


       จัดพิมพ์โดย  : ส�ำนักงำนบริหำรงำนวิจัย ส�ำนักงำนมหำวิทยำลัย มหำวิทยำลัยเชียงใหม่

       เดือนปีที่จัดพิมพ์  : มิถุนำยน 2567

       ออกแบบและจัดรูปเล่ม  : ส�ำนักงำนบริหำรงำนวิจัย  ส�ำนักงำนมหำวิทยำลัย มหำวิทยำลัยเชียงใหม่



	 ผมรู ้สึกยินดีเป็นอย่างยิ่งในการที่มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ได้รับเกียรติจาก	สมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม	พร้อม
กับเครือข่ายมหาวิทยาลัยในเขตภาคเหนือ	 	 ร่วมกันเป็นเจ้าภาพการ 
จดัประชุมวชิาการระดบัชาต	ิEngagement	Thailand	ครัง้ที	่9	(The	9th 

Engagement	 Thailand	 Annual	 Conference	 2024:	 Driving 
Innovation	 for	Societal	Engagement	towards	Sustainability)	 ใน
ระหว่างวันที่	5-8	มิถุนายน	2567	ณ	โรงแรมเซ็นทารา	ริเวอร์ไซด์	อ�าเภอเมือง
เชียงใหม่	จังหวัดเชียงใหม่	

	 การจัดประชุมในครั้งนี้มีเป้าหมายส�าคัญเพ่ือขับเคล่ือนและบูรณาการการท�างานวิชาการเพ่ือสังคม 
เพื่อให้นักวิชาการและนักวิจัยมีโอกาสได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและมุมมองทางด้านวิชาการในการส่งเสริม
บทบาทมหาวิทยาลัยในการท�างานเพื่อสังคมให้เกิดความเข้มแข็ง	 ภายใต้การมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายของ
มหาวทิยาลยัในประเทศ	และต่างประเทศ	โดยด�าเนนิการตามแนวทางของพนัธกจิสัมพันธ์มหาวทิยาลยักบัสังคม
เพือ่ร่วมสร้างความเข้มแขง็แก่ชมุชนและใช้ทรพัยากรอย่างมปีระสทิธภิาพ	ร่วมพฒันาก�าลงัคน	ความรูแ้ละทกัษะ
ในการท�างานวิชาการเพื่อสังคม	เป็นที่ยอมรับในระดับประเทศและสากล

	 ทั้งนี้มหาวิทยาลัยเชียงใหม่	 	ถือเป็นมหาวิทยาลัยแห่งแรกในส่วนภูมิภาค	จัดตั้งขึ้นตามเจตนารมณ์ของ
ประชาชนในภาคเหนือ	 ให้เป็นศูนย์กลางทางวิชาการและวิชาชีพชั้นสูง	 เพื่ออ�านวยประโยชน์แก่ท้องถ่ินและ	
ประเทศชาติโดยส่วนร่วม		โดยก�าหนดวิสัยทัศน์คือ		“มหาวิทยาลัยชั้นน�าที่รับผิดชอบต่อสังคมเพื่อการพัฒนา 
ที่ยั่งยืน ด้วยนวัตกรรม”	 ท้ังน้ีเพ่ือให้เป็นไปตามเจตนารมณ์ดังกล่าว	มหาวิทยาลัยตั้งใจเป็นอย่างยิ่งในการที่
จะขับเคลื่อนการท�างาน	ตั้งแต่จุดเริ่มต้นในการสร้างและพัฒนาองค์ความรู้	 	ต่อเนื่องไปยังการใช้ประโยชน์	ทั้ง
ในระดับพื้นที่ชุมชน	สังคม	และนโยบาย	เพื่อให้องค์ความรู้จากวิชาการ	เป็นกลไกส�าคัญในการขับเคลื่อน	และ
พัฒนาประเทศต่อไปในระยะยาว	

	 ในโอกาสนี้	 ผมขอขอบคุณ	บุคลากร	ผู้ปฏิบัติงาน	 เครือข่ายสถาบันการศึกษาและหน่วยงานภาคี 
ผู้ร่วมจัดงาน	 รวมท้ังสมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคมที่ร่วมกันผลักดันให้การประชุมวิชาการ 
Engagement	Thailand	ครั้งที่	9	ได้เกิดขึ้น	รวมทั้งขอขอบพระคุณ	ท่านวิทยากร	ผู้ทรงคุณวุฒิ	ผู้ร่วมน�าเสนอ
บทความและผู้เข้าร่วมงานทุกท่านท่ีท�าให้การจัดประชุมวิชาการคร้ังนี้ส�าเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์ท่ีวางไว ้
หวงัเป็นอย่างยิง่ว่า	การแลกเปลีย่นเรยีนรู้และเครือข่ายท่ีเกดิข้ึนจะสร้างคณุปูการให้กบัแวดวงการท�างานวชิาการ
รับใช้สังคม	สร้างประโยชน์ต่อการพัฒนาชุมชนและสังคมของเราอย่างยั่งยืนต่อไป

	 	 	 	 	 				ศาสตราจารย์	ดร.นายแพทย์พงษ์รักษ์	ศรีบัณฑิตมงคล 
       อธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
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	 	 	 	 	 	 	 	ผมในฐานะประธานสมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับ
สงัคม	รู้สึกยนิดีเป็นอย่างยิง่		ท่ีทางมหาวทิยาลัยเชียงใหม่	ร่วมกบั	เครอื
ข่ายมหาวทิยาลยัทัง้ในเขตภาคเหนอื	และ	ภาคต่างๆ	รวมถงึหน่วยงาน
ภาค	ีภาครัฐ	และ	เอกชน	ทีไ่ด้ร่วมกนัเป็นเจ้าภาพการจัดประชมุวชิาการ	

Engagement	Thailand	ครั้งที่	9	ระหว่างวันที่		5-8	มิถุนายน	2567		

	 ทัง้นีเ้ป้าหมายหลกัส�าคญัของพนัธกจิสมัพนัธ์มหาวทิยาลยักบัสงัคม	4	
ประการ	ได้แก่		1)	ผลักดันให้เกดิระบบการบริหารจัดการทีเ่ข้มแขง็ในมหาวทิยาลยั	

ในการขบัเคลือ่นพันธกจิมหาวทิยาลยัเพือ่สงัคม	และเกดิการบรูณาการของทกุพนัธกจิหลกัของมหาวทิยาลยัในการ
ท�างานเพื่อสังคม	2)	การพัฒนาก�าลังคนในมหาวิทยาลัยที่มีอุดมการณ์	ความรู้	และทักษะในการท�างานวิชาการ
เพือ่สงัคม	อย่างเป็นระบบและต่อเนือ่ง	3)	เกดิการยกระดับงานวชิาการจากผลงานเพือ่สงัคม	และเกดิการพฒันา
ระบบการรับรองคุณภาพงานวิชาการเพื่อสังคม	 เพื่อความก้าวหน้าในวิชาชีพของบุคลากร	4)	การสร้างชื่อเสียง
และการยอมรับของมหาวิทยาลัยไทยในด้านพันธกิจต่อสังคม	ในวงการอุดมศึกษานานาชาติ	 ซ่ึงเป็นการด�าเนิน
การทีส่อดคล้องและ	ตอบตอบสนองต่อเป้าหมายยทุธศาสตร์ชาติ		คอื	“ประเทศชาติมัน่คง ประชาชนมคีวามสขุ 
เศรษฐกิจพัฒนาอย่างต่อเนื่อง สังคมเป็นธรรม ทรัพยากรธรรมชาติยั่งยืน”

	 มหาวิทยาลัยในฐานะที่เป็นฐานก�าลังหลักที่จะมีส่วนส�าคัญใน	1)	การสร้างและพัฒนาคน	2)	การสร้าง
และพัฒนาองค์ความรู้		และ	3)	การสร้างและพัฒนานวัตกรรม	ที่จะน�าไปสู่การพัฒนาและเปลี่ยนแปลงประเทศ
นัน้		การจดัประชมุวชิาการครัง้นี	้จงึเกดิข้ึนเพือ่เป็นเวทสี�าหรบันกัวจิยัในการแลกเปลีย่นความคิดเหน็และมมุมอง
ทางด้านวชิาการในการส่งเสรมิบทบาทมหาวทิยาลัยในการท�างานเพ่ือสังคมให้เกดิความเข้มแขง็	ภายใต้การมส่ีวน
ร่วมของภาคีเครือข่ายของมหาวิทยาลัยในประเทศและต่างประเทศ	โดยด�าเนินการตามแนวปฏิบัติของพันธกิจ
สัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคมกับการเรียนการสอน	การวิจัย	การบริการวิชาการแก่ชุมชน	โดยเฉพาะการพัฒนา
เศรษฐกิจของประเทศตามนโยบายรัฐบาลต่อไป

	 ในโอกาสนี้ผมขอขอบคุณเครือข่ายมหาวิทยาลัยภาคเหนือ	และภาคต่างๆ	ที่เข้าร่วมเป็นเจ้าภาพกับ
มหาวิทยาลยัเชยีงใหม่	และ	ขอขอบคณุสมาคมพนัธกจิสมัพนัธ์มหาวทิยาลยักบัสงัคม	ทีส่นบัสนนุให้มหาวทิยาลยั	
ได้มโีอกาสมาร่วมแสดงผลงาน	แลกเปลีย่นองค์ความรู้	ประสบการณ์		และความส�าเรจ็	ดงักล่าวร่วมกัน	และหวังว่า	
ผลจากการจัดประชุมวิชาการในครั้งนี้	จะน�าไปสู่การพัฒนาความร่วมมือ	และการพัฒนาองค์ความรู้ทางวิชาการ
ในมิติต่างๆ	ที่จะน�าไปสู่การสร้างและเปลี่ยนแปลงสังคม	ได้ต่อไปในระยะยาว

      ศาสตราจารย์	ดร.นายแพทย์นรินทร์	หิรัญสุทธิกุล 
        นายกสมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม
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ผู้สนับสนุน
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ศาสตราจารย์	ดร.นายแพทย์พงษ์รักษ์	ศรีบัณฑิตมงคล	 ที่ปรึกษา 
 อธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ศาสตราจารย์	ดร.นายแพทย์นรินทร์	หิรัญสุทธิกุล	 ที่ปรึกษา 
 นายกสมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม

รองศาสตราจารย์	ดร.วินิตา	บุณโยดม	 ประธานกรรมการ 
 รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่

รองศาสตราจารย์	ดร.อาวรณ์	โอภาสพัฒนกิจ		 กรรมการ 
 อุปนายก สมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม  

รองศาสตราจารย์	ดร.ชลวิทย์	เจียรจิตต์	 กรรมการ	 
 เลขาธิการ สมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม 

 รองอธิการบดีฝ่ายแผนและยุทธศาสตร์เพื่อสังคม  

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

ดร.นงเยาว์	ศรีพรมสุข	 กรรมการ 
 กรรมการกลาง สมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม 

 ผู้ช่วยหัวหน้าศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย  

 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี  

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.อภิรักษ์	สงรักษ์	 กรรมการ 
 ประชาสัมพันธ์ สมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม 

 รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.สารัมภ์	บุญมี		 กรรมการ 
 ปฏิคม สมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม 

 รักษาการแทนผู้อ�านวยการโรงเรียนสุรวิวัฒน์  

 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  

คณะกรรมการอ�านวยการ
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ธันนิกานต์	สูญสิ้นภัย		 กรรมการ 
 รองคณบดีฝ่ายวิชาการและวิเทศสัมพันธ์ คณะสังคมศาสตร์  

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.จุฑาทิพย์	เฉลิมผล	 กรรมการและเลขานุการ 
 ผู้ช่วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ไพรัช	พิบูลย์รุ่งโรจน์	 กรรมการและเลขานุการ 
 ผู้ช่วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่

รองศาสตราจารย์	ดร.นพพล	เล็กสวัสดิ์	 กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
 ผู้อ�านวยการส�านักงานบริหารงานวิจัย

รองศาสตราจารย์	ดร.อภินภัส	รุจิวัตร์	 กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
 รองผู้อ�านวยการส�านักงานบริหารงานวิจัย

คณะกรรมการอ�านวยการ
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ธันนิกานต์	สูญสิ้นภัย		 กรรมการ 
 รองคณบดีฝ่ายวิชาการและวิเทศสัมพันธ์ คณะสังคมศาสตร์  

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.จุฑาทิพย์	เฉลิมผล	 กรรมการและเลขานุการ 
 ผู้ช่วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ไพรัช	พิบูลย์รุ่งโรจน์	 กรรมการและเลขานุการ 
 ผู้ช่วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่

รองศาสตราจารย์	ดร.นพพล	เล็กสวัสดิ์	 กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
 ผู้อ�านวยการส�านักงานบริหารงานวิจัย

รองศาสตราจารย์	ดร.อภินภัส	รุจิวัตร์	 กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
 รองผู้อ�านวยการส�านักงานบริหารงานวิจัย

รองศาสตราจารย์	ดร.วินิตา	บุณโยดม	 ประธานกรรมการ 
 รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.จุฑาทิพย์	เฉลิมผล		 รองประธานกรรมการ 
 ผู้ช่วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ไพรัช	พิบูลย์รุ่งโรจน์		 รองประธานกรรมการ 
 ผู้ช่วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อาจารย์ ไพสิฐ	พาณิชย์กุล		 กรรมการ 
 ผู้ช่วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รองศาสตราจารย์	ดร.อาวรณ์	โอภาสพัฒนกิจ	 กรรมการ 
 อุปนายก สมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.สารัมภ์	บุญมี	 กรรมการ 
 ปฏิคม สมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม 
 รักษาการแทนผู้อ�านวยการโรงเรียนสุรวิวัฒน์  
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  
ดร.นงเยาว์	ศรีพรมสุข	 กรรมการ 
 กรรมการกลาง สมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม 
 ผู้ช่วยหัวหน้าศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย  
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี  
นายธรรมนูญ	น่วมอนงค์	 กรรมการ 
 รองผู้อ�านวยการส�านักงานมหาวิทยาลัย

รองศาสตราจารย์	ดร.นพพล	เล็กสวัสดิ์	 กรรมการและเลขานุการ 
 ผู้อ�านวยการส�านักงานบริหารงานวิจัย 

รองศาสตราจารย์	ดร.อภินภัส	รุจิวัตร์	 กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
 รองผู้อ�านวยการส�านักงานบริหารงานวิจัย 
	นางสาวอัศณา	ปิยสุรประทีป	 ผู้ช่วยเลขานุการ
นางสาวอรนิตย์	เรือนค�า	 ผู้ช่วยเลขานุการ
นางสาววันวิสาข์	โปธิมอย	 ผู้ช่วยเลขานุการ
นางสาวสุภาพรรณ	ไกรฤกษ์	 ผู้ช่วยเลขานุการ
นางสาววรรณี	ขิปะนัน	 ผู้ช่วยเลขานุการ
นางสาววิไลรัตน์	ศรีรัตน์	 ผู้ช่วยเลขานุการ

คณะกรรมการด�าเนินงาน
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รองศาสตราจารย์	ดร.วินิตา	บุณโยดม				 ประธานอนุกรรมการ 
 รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ไพรัช	พิบูลย์รุ่งโรจน์				 รองประธานอนุกรรมการ 
 ผู้ช่วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่

อาจารย์ไพสิฐ พาณิชย์กุล  อนุกรรมการ 
 ผู้ช่วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

รองศาสตราจารย์ ดร.สุกรี เกษรเกศรา  อนุกรรมการ 
 คณบดีคณะวิจิตรศิลป ์

รองศาสตราจารย์ ดร.ปิติวัฒน์ วัฒนชัย  อนุกรรมการ 
 ผู้อ�านวยการอุทยานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชัชวาลย์ ชัยชนะ  อนุกรรมการ 
 รองคณบดีคณะวิศวกรรมศาสตร์

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นรุตม์ เจริญศรี  อนุกรรมการ 
 รองคณบดีคณะรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.น�้าผึ้ง อินทะเนตร อนุกรรมการ 
 รองคณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เพ็ญนภา คลังสินศิริกุล  อนุกรรมการ 
 รองคณบดีคณะเทคนิคการแพทย์ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรัทยา ชินกรรม  อนุกรรมการ 
 รองคณบดีคณะเศรษฐศาสตร์

รองศาสตราจารย์ ดร.จักรพงศ์ นาทวิชัย  อนุกรรมการ 
 ผู้อ�านวยการส�านักบริการเทคโนโลยีสารสนเทศ 

คณะอนุกรรมการฝ่ายวิชาการ
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ชิตชล	ผลารักษ์				 อนุกรรมการ 
 คณะวิทยาศาสตร์

รองศาสตราจารย์	ดร.อภินภัส	รุจิวัตร์				 อนุกรรมการและเลขานุการ 
 รองผู้อ�านวยการส�านักงานบริหารงานวิจัย

นางสาวไปรยา	ฤทธาภรณ์				 ผู้ช่วยเลขานุการ

นางสาวอรนิตย์	เรือนค�า				 ผู้ช่วยเลขานุการ

นางสาววันวิสาข์	โปธิมอย				 ผู้ช่วยเลขานุการ

นางพัทธนันท์	ลือศักดิ์ศิริวัฒนา			 ผู้ช่วยเลขานุการ

นางสาวเทียมจันทร์	ปานพาน				 ผู้ช่วยเลขานุการ

นายรัฐชเดช	เพชรัชภักดี				 ผู้ช่วยเลขานุการ

คณะอนุกรรมการฝ่ายวิชาการ
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.จุฑาทิพย์	เฉลิมผล				 ประธานอนุกรรมการ
 ผู้ช่วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม ่

นายธรรมนูญ	น่วมอนงค์		 รองประธานอนุกรรมการ
 รองผู้อ�านวยการส�านักงานมหาวิทยาลัย 

รองศาสตราจารย์	ดร.จักรพงศ์	นาทวิชัย	 อนุกรรมการ
  ผู้อ�านวยการส�านักบริการเทคโนโลยีสารสนเทศ 

รองศาสตราจารย์	ดร.เศรษฐ์	สัมภัตตะกุล		 อนุกรรมการ
 ผู้อ�านวยการส�านักบริการวิชาการ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ชาย	รังสิยากูล			 อนุกรรมการ
 ผู้อ�านวยการศูนย์บริหารจัดการเมืองอัจฉริยะ 

รองศาสตราจารย์	ดร.นพพล	เล็กสวัสดิ์		 อนุกรรมการ
 ผู้อ�านวยการส�านักงานบริหารงานวิจัย 

นางสาวอัศณา	ปิยสุรประทีป	 เลขานุการ

นางสาวอาภาภรณ์	สูนพรหม	 ผู้ช่วยอนุกรรมการ

นางสาวสิริธิดา	ส่งน้อย	 ผู้ช่วยอนุกรรมการ

นางสาวปิยะพร	บุนนาค	 ผู้ช่วยอนุกรรมการ

นางสาววิไลรัตน์	ศรีรัตน์	 ผู้ช่วยอนุกรรมการ

คณะอนุกรรมการฝ่ายประสานงาน ลงทะเบียนและพิธีการ
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รองศาสตราจารย์	ดร.วินิตา	บุณโยดม	 ประธานอนุกรรมการ
 รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ไพรัช	พิบูลย์รุ่งโรจน์	 รองประธานอนุกรรมการ
 ผู้ช่วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.จุฑาทิพย์	เฉลิมผล อนุกรรมการ
  ผู้ช่วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.วรัทยา	ชินกรรม	 อนุกรรมการ
  รองคณบดีคณะเศรษฐศาสตร์

รองศาสตราจารย์	ดร.ชูเกียรติ	ชัยบุญศรี	 อนุกรรมการ
 คณะเศรษฐศาสตร์

อาจารย์	ดร.จิตติมา	สิงห์เวชสกุล	 อนุกรรมการ
 คณะเกษตรศาสตร์

รองศาสตราจารย์	ดร.นพพล	เล็กสวัสดิ์	 อนุกรรมการ
 ผู้อ�านวยการส�านักงานบริหารงานวิจัย

รองศาสตราจารย์	ดร.อภินภัส	รุจิวัตร์	 อนุกรรมการและเลขานุการ
 รองผู้อ�านวยการส�านักงานบริหารงานวิจัย
 

นางสาวปัณฑารีย์	แสนพรหม	 ผู้ช่วยเลขานุการ

นางสาวณัฐรดา	ธนากูลทิพปภา	 ผู้ช่วยเลขานุการ

นางสาวชวัลรัตน์	ธมิกานนท์	 ผู้ช่วยเลขานุการ

นางสาวจิรวรรณ	สุวรรณจักร์	 ผู้ช่วยเลขานุการ

คณะอนุกรรมการฝ่ายติดตามและประเมินผล
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BCG Engagement   
รองศาสตราจารย์	ดร.	 วัสสนัย	วรรธนัจฉริยา	 คณะวิศวกรรมศาสตร์	มช. 
รองศาสตราจารย์	ดร.	 ต่อนภา	ผุสดี	 คณะเกษตรศาสตร์	มช. 
รองศาสตราจารย์	ดร.	 พิชญา	พูลลาภ	 คณะอุตสาหกรรมเกษตร	มช. 
รองศาสตราจารย์	ดร.	 ยิ่งมณี	ตระกูลพัว	 คณะวิทยาศาสตร์	มช. 
รองศาสตราจารย์	 วงกต	วงศ์อภัย	 คณะวิศวกรรมศาสตร์	มช.

Health & Well-being Engagement   
ศาสตราจารย์	นพ.		 มานิต	ศรีสุรภานนท์	 คณะแพทยศาสตร์	มช. 
รองศาสตราจารย์	ดร.	 อาทิตย์	พวงมะลิ	 คณะเทคนิคการแพทย์	มช.	 
รองศาสตราจารย์	ดร.	 วราภรณ์	บุญเชียง	 คณะสาธารณสุขศาสตร์	มช. 
รองศาสตราจารย์	น.สพ.	ดร.	 ฉัตรโชติ	ทิตาราม	 คณะสัตวแพทยศาสตร์	มช. 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.	 จุฑารัตน์	มีสุขโข	 คณะพยาบาลศาสตร์	มช.

Culture & Art Engagement   
รองศาสตราจารย์	ดร.	 อารตี	อยุทธคร	 คณะสังคมศาสตร์	มช. 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.	 ฐิตยา	สารฤทธิ์	 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์	มช. 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.	 ธีรนุช	ศิริวิทยากร	 คณะมนุษยศาสตร์	มช. 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.	 น�้าผึ้ง	อินทะเนตร	 คณะศึกษาศาสตร์	มช. 
อาจารย์	ดร.	 สราวุธ	รูปิน	 คณะวิจิตรศิลป์	มช.

Innovation for Society   
รองศาสตราจารย์	ดร.	 ยุทธนา	พิมลศิริผล	 คณะอุตสาหกรรมเกษตร	มช. 
รองศาสตราจารย์	ดร.	 จุฬาลักษณ์	เขมาชีวะกุล	 คณะอุตสาหกรรมเกษตร	มช. 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.	 เสาหฤท	นิตยวรรธนะ		 คณะวิศวกรรมศาสตร์	มช. 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.	 ภาสกร	แช่มประเสริฐ	 คณะวิศวกรรมศาสตร์	มช. 
อาจารย์	ดร.	 ฉัตรทิพย์	ชัยฉกรรจ์	 คณะรัฐศาสตร์และ	 
  รัฐประศาสนศาสตร์ มช.

RSPG   
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.	 ชิตชล	ผลารักษ์	 คณะวิทยาศาสตร์	มช. 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.	 อังคณา	อินตา	 คณะวิทยาศาสตร์	มช.

Session Chairs
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ศาสตราจารย์	(เชี่ยวชาญพิเศษ)	ดร.นคร	ทิพยาวงศ์	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ศาสตราจารย์	ดร.ทนงเกียรติ	เกียรติศิริโรจน์	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

รองศาสตราจารย์	ดร.เล็ก	วันทา	 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยสีรุนารี

รองศาสตราจารย์	ดร.ทศพล	มูลมณี		 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

รองศาสตราจารย์	ดร.พิมผกา	โพธิลังกา		 มหาวิทยาลัยราชภัฏล�าปาง

รองศาสตราจารย์	ดร.สรณะ	สมโน	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

รองศาสตราจารย์	ดร.สรพงค์	เบญจศรี	 มหาวิทยาลัยทักษิณ

รองศาสตราจารย์	ดร.อภินันท์	สุวรรณรักษ์		 มหาวิทยาลัยแม่โจ้

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.จิระ	บุรีค�า	 มหาวิทยาลัยพายัพ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.นักสิทธิ์	ปัญโญใหญ่	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ปวีณา	ลี้ตระกูล	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.อทิพันธ์	เสียมไหม	 มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.อัจฉราวดี	แผนสนิท	 มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.อุไรวรรณ	อินต๊ะถา	 มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง

อาจารย์	อริศรา	เหล็กค�า	 มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง

ด้าน BCG Engagement

ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ
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ด้าน Health & Well-being Engagement

ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ

รองศาสตราจารย์	นพ.เกรียงไกร	ศรีธนวิบุญชัย	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
รองศาสตราจารย์	ดร.เดชา	ท�าดี			 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
รองศาสตราจารย์	ดร.เพ็ญประภา	ศิวิโรจน์	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
รองศาสตราจารย์	ดร.ชญานิศ	ลือวานิช	 มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต
รองศาสตราจารย์	ดร.นพ.ชัยสิริ	อังกุระวรานนท์	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
รองศาสตราจารย์	ดร.นพ.ณัฐ	คูณรังสีสมบูรณ์	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
รองศาสตราจารย์	ดร.นพ.ด�าเนินสันต์	พฤกษากร	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
รองศาสตราจารย์	ดร.วัชรพงษ์	เรือนค�า	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
รองศาสตราจารย์	ดร.สมเกียรติยศ	วรเดช	 มหาวิทยาลัยทักษิณ
รองศาสตราจารย์	ดร.ภก.สุรพล	นธการกิจกุล	 มหาวิทยาลัยพายัพ
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.เกศมณี	มูลปานันท์	 มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	จริยาพร	ศรีสว่าง	 มหาวิทยาลัยแม่โจ้
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.จุฑามาศ	นิวัฒน์	 มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.จุฑารัตน์	มีสุขโข	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.นฤมล	สิงห์ดง	 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยสีรุนารี
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.บุญญาภัทร	ชาติพัฒนานันท์	 มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.รังสิยา	นารินทร์	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.วุฒิชัย	นาชัยเวียง	 มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.สุมาลี	เลิศมัลลิกาพร	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.อรอนงค์	วิชัยค�า	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
ผู้ช่วยศาสตราจารย์	พิมผกา	ปัญโญใหญ่	 มหาวิทยาลัยพายัพ
อาจารย์	ดร.ถวนันท์	ศรีพิสุทธิ์	 มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง
อาจารย์	ดร.พรนเรศ	ทวีโคตร	 มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง
อาจารย์	ดร.พิษณุรักษ์	กันทวี	 มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง
อาจารย์	ดร.สิวลี	รัตนปัญญา	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่
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ด้าน Culture & Art Engagement

ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ

รองศาสตราจารย์	ดร.วรลัญจก์	บุณยสุรัตน์	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

รองศาสตราจารย์	ดร.วสันต์	ปัญญาแก้ว	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

รองศาสตราจารย์	ดร.สัญญา	สะสอง	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่

รองศาสตราจารย์	ดร.สืบศักดิ์	แสนยาเกียรติคุณ	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.คารว์	พยุงพันธ์	 มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ประไพลิน	จันทน์หอม	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.สิญา	อุทัย	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.สิทธิเทพ	เอกสิทธิพงษ์	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.สุนทร	ค�ายอด	 มหาวิทยาลัยแม่โจ้

อาจารย์	ดร.ชัยณรงค์	จารุพงศ์พัฒนะ	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

อาจารย์	ดร.ฐิติ	ฐิติจ�าเริญพร	 มหาวิทยาลัยพายัพ

อาจารย์	ดร.ปราโมทย์	ภักดีณรงค์		 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยสีรุนารี

อาจารย์	ดร.ปราง	ศิลปกิจ	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

อาจารย์	ดร.พรภวิษย์	หล้าพีระกุล	 มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง

อาจารย์	ดร.ยุทธศิลป์	ชูมณี	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

อาจารย์	ดร.วศิน	ประดิษฐศิลป์	 มหาวิทยาลัยทักษิณ
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ด้าน Innovation for Society: Social Innovation,  
Social Enterprise

ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ

รองศาสตราจารย์	ดร.จิราพร	กุลสาริน	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

รองศาสตราจารย์	ดร.นิรมล	อุตมอ่าง	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

รองศาสตราจารย์	ดร.วิรุณสิริ	ใจมา	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ชยานนท์	สวัสดีนฤนาท	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ทินกร	ปงธิยา	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ธีรกานต์	โพธิ์แก้ว	 มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.นุกูล	อินทระสังขา	 มหาวิทยาลัยทักษิณ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.วรพงศ์	ตระการศิรินนท์	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.สถาพร	แสนสุขโพธิ์	 มหาวิทยาลัยแม่โจ้

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.สุเมธ	วงศ์เขียว	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.อัจฉรา	บรรจงประเสริฐ	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.อุดมโชค	อาษาวิมลกิจ	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

อาจารย์	ดร.เซ่าหยี	แซ่ฟัง	 มหาวิทยาลัยพายัพ

อาจารย์	ดร.ฉัตรทิพย์	ชัยฉกรรจ์	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

อาจารย์	ดร.ฐากร	โอภาสสุวรรณ	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

อาจารย์	ดร.พรภวิษย์	หล้าพีระกุล	 มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง

อาจารย์	ดร.ภวิกา	มงคลกิจทวีผล	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

อาจารย์	พงศ์วราวุฑฒิ	หมื่นยุทธิ	 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยสีรุนารี
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ด้าน Plant Genetic Conservation Project Under the 
Royal Initiative of Her Royal Highness Princess Maha 
Chakri Sirindhorn (RSPG)

ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ

รองศาสตราจารย์	ดร.ประสิทธิ์	วังภคพัฒนวงศ์	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ชิตชล	ผลารักษ์	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ธีระพงษ์	เสาวภาคย์	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ปิยะวรรณ	สุทธิประพันธ์	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ศิริวุฒิ	สุขขี	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.สุนีย์	จันทร์สกาว	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.อังคณา	อินตา	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

อาจารย์	ดร.ณัฐวุฒิ	สารีอินทร์	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

อาจารย์	ดร.ทัตพร	คุณประดิษฐ์	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่

อาจารย์	ดร.อัครสิทธิ์	บุญส่งแท้	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่
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 กำหนดการ 
การประชุมวิชาการระดับชาติ Engagement Thailand ครั้งที่ 9 
ขับเคลื่อนนวัตกรรม เพื่อพันธกิจสัมพันธ์กับสังคม สู่ความยั่งยืน 

The 9th Engagement Thailand Annual Conference 2024 
Driving Innovation for Societal Engagement towards Sustainability 

วันที่ 5 - 8 มิถุนายน 2567 ณ โรงแรมเซ็นทารา ริเวอร์ไซด์ อำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 
วัน / เวลา รายละเอียดกิจกรรม 

วันพุธที่ 5 มิถุนายน 2567 ณ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และโรงแรมยูนิมมาน เชียงใหม่ 
09.00 - 16.30 น. Pre-conference Workshops (Optional) 

Workshop 1: Introduction to SDG Impact Standard : อบรมมาตรฐานผลกระทบ SDG เบื้องต้น 
                   ณ โรงแรมยูนิมมาน เชียงใหม่ 
Workshop 2: การเตรียมความพร้อมของโครงการขับเคลื่อนนวัตกรรม เพ่ือพันธกิจสัมพันธ์ กับสังคม            

สู่ความยั่งยืนในการดำเนินการ Social Return on Investment (SROI) 
ณ ห้องประชุม 1/1 ชั้น 1 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

Workshop 3: SDG Impact Measurement and Management (IMM) 
                   ณ ห้องสืบค้น (Learning Space) ชั้น 2 อาคาร 50 ปี  
                   คณะรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
Workshop 4: การประยุกต์ใช้แนวคิด SROI และ SDG สำหรับการวิเคราะห์ผลกระทบของ 
                   ผลงานวิจัยและผลงานนวัตกรรม ณ ห้อง ECB 3202 ชั้น 2  
                   อาคารศูนย์ความเป็นเลิศเศรษฐศาสตร์ ชูชาติ เพ็ชรอำไพ  
                   คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

วันพุธที่ 5 มิถุนายน 2567 ณ โรงแรมเซ็นทารา ริเวอร์ไซด์ อำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 
13.00 – 17.00 น. ลงทะเบียนส่งไฟล์นำเสนอ สำหรับผู้นำเสนอผลงานวิจัย  
วันพฤหัสบดีที่ 6 มิถุนายน 2567 ณ โรงแรมเซ็นทารา ริเวอร์ไซด์ อำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 
08.00 – 09.00 น. ลงทะเบียนเข้าร่วมงาน 
09.00 – 09.45 น. พิธีเปิดการประชุม 

กล่าวรายงานการประชุม 
โดย รองศาสตราจารย์ ดร.วินิตา บุณโยดม 
      รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และประธานคณะกรรมการดำเนินงาน 
กล่าวต้อนรับผู้เข้าร่วมการประชุม  
โดย ศาสตราจารย์ ดร.นพ.พงษ์รักษ ์ศรีบัณฑิตมงคล 
      อธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 
 

ก�าหนดการ กำหนดการ 
การประชุมวิชาการระดับชาติ Engagement Thailand ครั้งที่ 9 
ขับเคลื่อนนวัตกรรม เพื่อพันธกิจสัมพันธ์กับสังคม สู่ความยั่งยืน 

The 9th Engagement Thailand Annual Conference 2024 
Driving Innovation for Societal Engagement towards Sustainability 

วันที่ 5 - 8 มิถุนายน 2567 ณ โรงแรมเซ็นทารา ริเวอร์ไซด์ อำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 
วัน / เวลา รายละเอียดกิจกรรม 

วันพุธที่ 5 มิถุนายน 2567 ณ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และโรงแรมยูนิมมาน เชียงใหม่ 
09.00 - 16.30 น. Pre-conference Workshops (Optional) 

Workshop 1: Introduction to SDG Impact Standard : อบรมมาตรฐานผลกระทบ SDG เบื้องต้น 
                   ณ โรงแรมยูนิมมาน เชียงใหม่ 
Workshop 2: การเตรียมความพร้อมของโครงการขับเคลื่อนนวัตกรรม เพ่ือพันธกิจสัมพันธ์ กับสังคม            

สู่ความยั่งยืนในการดำเนินการ Social Return on Investment (SROI) 
ณ ห้องประชุม 1/1 ชั้น 1 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

Workshop 3: SDG Impact Measurement and Management (IMM) 
                   ณ ห้องสืบค้น (Learning Space) ชั้น 2 อาคาร 50 ปี  
                   คณะรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
Workshop 4: การประยุกต์ใช้แนวคิด SROI และ SDG สำหรับการวิเคราะห์ผลกระทบของ 
                   ผลงานวิจัยและผลงานนวัตกรรม ณ ห้อง ECB 3202 ชั้น 2  
                   อาคารศูนย์ความเป็นเลิศเศรษฐศาสตร์ ชูชาติ เพ็ชรอำไพ  
                   คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

วันพุธที่ 5 มิถุนายน 2567 ณ โรงแรมเซ็นทารา ริเวอร์ไซด์ อำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 
13.00 – 17.00 น. ลงทะเบียนส่งไฟล์นำเสนอ สำหรับผู้นำเสนอผลงานวิจัย  
วันพฤหัสบดีที่ 6 มิถุนายน 2567 ณ โรงแรมเซ็นทารา ริเวอร์ไซด์ อำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 
08.00 – 09.00 น. ลงทะเบียนเข้าร่วมงาน 
09.00 – 09.45 น. พิธีเปิดการประชุม 

กล่าวรายงานการประชุม 
โดย รองศาสตราจารย์ ดร.วินิตา บุณโยดม 
      รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และประธานคณะกรรมการดำเนินงาน 
กล่าวต้อนรับผู้เข้าร่วมการประชุม  
โดย ศาสตราจารย์ ดร.นพ.พงษ์รักษ ์ศรีบัณฑิตมงคล 
      อธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
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วัน / เวลา รายละเอียดกิจกรรม 
กล่าวเปิดการประชุม  
โดย ศาสตราจารย์ ดร.นพ.นรินทร์ หิรัญสุทธิกุล 
      นายกสมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม (Association for University Social Engagement   
      Thailand) 

• การแสดงเปิดการประชุม  
• พิธีมอบโล่เกียรติคุณขอบคุณผู้ร่วมจัดงาน (Co-Hosts) และถ่ายรูปร่วมกัน 

09.45 – 10.45 น. ปาฐกถาพิเศษ (Keynote Speaker)  
เรื่อง University Engagement & Sustainable Development  
โดย ศาสตราจารย์พิเศษ ดร.สุรเกียรติ์ เสถียรไทย 
      กรรมการสภามหาวิทยาลัยผู้ทรงคุณวุฒิ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

10.45 – 11.00 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
11.00 – 12:00 น. บรรยายพิเศษ หัวข้อ “Carnegie Classification for Community Engagement”  

โดย Ms.Mitra Gusheh 
     Executive Manager, Community Engagement and Impact, Centre for Social Justice and       
     Inclusion, University of Technology Sydney, Australia 

12.00 – 12.30 น. บรรยายพิเศษ หัวข้อ “มหาวิทยาลัยเพื่อการพัฒนางานวิจัยเชิงพื้นที่” 
โดย ดร.กิตต ิสัจจาวัฒนา  
      ผู้อำนวยการหน่วยบริหารและจัดการทุน ด้านการพัฒนาระดับพ้ืนที่ (บพท.) 

12.30 – 13.30 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.30 – 14.45 น. เวทีเสวนา หัวข้อ Climate Crisis and University Engagement: Case Study on PM2.5 

โดย ผู้แทนจากมหาวิทยาลัยในภูมิภาค 
• มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (ภาคเหนือ) 

โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชาคริต โชติอมรศักดิ์ 
        คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

• มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (ภาคกลาง)  
โดย รองศาสตราจารย์ ดร.วิษณุ อรรถวานิช 
        คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

• มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) 
โดย อาจารย์ ดร.ธายุกร พระบำรุง  
       คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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วัน / เวลา รายละเอียดกิจกรรม 
• มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ภาคใต้)  

โดย ศาสตราจารย์ ดร.พีระพงศ ์ทีฆสกุล 
        คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

ผู้ดำเนินรายการ : รองศาสตราจารย์ ดร.สมพร จันทระ  
            หวัหน้าศูนย์วิจัยวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์ และประธานคณะทำงานด้านวิชาการ        
            เพ่ือสนับสนุนการแก้ไขปัญหาหมอกควัน ภาคเหนือ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

14.45 – 16.30 น. นวัตกรรมเพื่อพันธกิจสัมพันธ์กับสังคม “ถอดประสบการณ์การทำงานจากต้นน้ำสู่ปลายน้ำ”  
โดย มูลนิธิกฤษณา ไกรสินธุ์ ร่วมกับมหาวิทยาลัย และหน่วยงานเครือข่าย 
• มูลนิธิกฤษณา ไกรสินธุ์   

โดย ศาสตราจารย์ (พิเศษ) ดร.เภสัชกรหญิงกฤษณา ไกรสินธุ์ 
      ประธานมูลนิธิกฤษณา ไกรสินธุ์ 

• ช้างเผือกโมเดล: กรณีศึกษา - มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
โดย ศาตราจารย์ปฏิบัติ ดร.เภสัชกรสุพัฒน์ จิรานุสรณ์กุล 

          คณบดีคณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
• ลังกาสุกะโมเดล: กรณีศึกษา - โรงพยาบาลจะแนะ จังหวัดนราธิวาส  

โดย เภสัชกรหญิงสีหยะ กาเร็ง 
      เภสัชกรชำนาญการพิเศษ โรงพยาบาลจะแนะ จังหวัดนราธิวาส 

• จัมปาศรีโมเดล: กรณีศึกษา - มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมบัติ อัปมระกา 
      สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

• สามหม่ืนโมเดล: กรณีศึกษา –โรงพยาบาลบ้านตาก จังหวัดตาก 
โดย เภสัชกรหญิงปริญดา  ญาณวัฒนา  
      เภสัชกรชำนาญการ โรงพยาบาลบ้านตาก จังหวัดตาก 

• การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (กฟผ.)  
โดย คุณชัยวุฒิ หลักเมือง  
      ผูช้่วยผูว้่าการบริหารจัดการความยั่งยืน  

• บริษัท ทิปโก้ไบโอเทค จำกัด 
โดย คุณอนันต์ ชัยกิจวัฒนะ 
      Department Manager-Herb & Extract Business Development บริษัท ทิปโก้ ไบโอเท็ค จำกัด 

 ผู้ดำเนินรายการ:  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จุฑาทิพย์ เฉลิมผล 
                                    ผู้ช่วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
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วัน / เวลา รายละเอียดกิจกรรม 
16.30 – 17.00 น. ประชุมคณะกรรมการบริหารสมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม ณ ห้องประชุมลานนา 
16.30 – 18.00 น. ชมนิทรรศการและโปสเตอร์สรุปผลงานด้านวิชาการรับใช้สังคมจากมหาวิทยาลัยเครือข่าย 
18.00 – 21.00 น. งานเลี้ยงรับรอง ณ โรงแรมเซ็นทารา ริเวอร์ไซด์ อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 
วันศุกร์ที่ 7 มิถุนายน 2567 ณ โรงแรมเซ็นทารา ริเวอร์ไซด์ อำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 
08.30 – 09.00 น. ลงทะเบียนส่งไฟล์นำเสนอ สำหรับผู้นำเสนอผลงานวิจัย 
09.00 – 09.30 น. - พิธีส่งมอบธงเจ้าภาพ Engagement Thailand ครั้งที่ 10 

- ถ่ายภาพร่วมกัน 
09.30 – 10.00 น. การขับเคลื่อนพันธกิจมหาวิทยาลัยเพื่อสังคม 

โดย ศาสตราจารย์ ดร.นพ.นรินทร์ หิรัญสุทธิกุล 
      นายกสมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม (Association for University Social Engagement   
      Thailand) 

10.00 – 12.00 น. 
 

การเสวนา เรื่อง “10 ปี การพัฒนาระบบและกลไกสนับสนุนการขอตำแหน่งทางวิชาการด้วยผลงานรับใช้
ท้องถิ่นและสังคม: ประสบการณ์ตรงจาก 4 มหาวิทยาลัยและสมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม”  
• สำนักงานสภามหาวิทยาลัยเชียงใหม่และสมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม  
      โดย ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร. ปิยะวัติ บุญ-หลง  
              กรรมการสภามหาวิทยาลัยผู้ทรงคุณวุฒิ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
            และที่ปรึกษาสมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม 
• มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี 
      โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วัฒนา รัตนพรหม  
            รักษาราชการแทนอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี 
• มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี 
      โดย ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.อาภาพร บุญมี 
            ผู้ช่วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี 
• มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หิรัญ ประสารการ 
      อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

• มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
      โดย ศาสตราจารย์ ดร.นพ.พงษ์รักษ์ ศรีบัณฑิตมงคล 
            อธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผู้ดำเนินรายการ: รองศาสตราจารย์.ดร.อาวรณ์ โอภาสพัฒนกิจ  
                            อุปนายก สมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม 
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วัน / เวลา รายละเอียดกิจกรรม 
11.00 – 12.00 น. การนำเสนอผลงานแบบบรรยาย (Parallel Sessions) 

• Session 1: BCG Engagement  
• Session 2: Health & Well-being Engagement  
• Session 3: Culture & Art Engagement  
• Session 4: Innovation for Society 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 16.30 น. 
 

การนำเสนอผลงานแบบบรรยาย (Parallel Sessions) 
• Session 1: BCG Engagement  
• Session 2: Health & Well-being Engagement  
• Session 3: Culture & Art Engagement  
• Session 4: Innovation for Society 
• Session 5: Plant Genetic Conservation Project Under the Royal Initiative of Her Royal 

Highness Princess Maha Chakri Sirindhorn (RSPG) 
• Session 6: A case Study with Carnegie Classification for Community Engagement  

โดย  Ms. Mitra Gusheh 
       Executive Manager, Community Engagement and Impact,  
       Centre for Social Justice and Inclusion, University of Technology Sydney, Australia  
และ  ดร.นงเยาว์ ศรีพรหมสุข  

             กรรมการกลาง คณะกรรมการสมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม  
             (Association for University Social Engagement Thailand) 

หมายเหตุ:  
1. วันพฤหัสบดี ท่ี 6 มิถุนายน 2567 พักรับประทานอาหารว่าง ในช่วงเวลา 10.45 - 11.00 น. และ 14.25 - 14.45 น. 
2. วันศุกร์ ที ่7 มิถุนายน 2567 พักรับประทานอาหารว่าง ในช่วงเวลา 10.25 - 10.40 น. และ 14.30 - 15.00 น. 

โดยการจัดอาหารว่างในช่วงบ่ายจะเป็นการจัดควบคูไ่ปกับการบรรยาย 
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วัน / เวลา รายละเอียดกิจกรรม 

วันเสาร์ ที่ 8 มิถุนายน 2567  

09.00 – 16.00 น. 

กิจกรรมทัศนศึกษา 
• เส้นทางท่ี 1 BCG Engagement  
• เส้นทางท่ี 2 Health & Well-being Engagement 
• เส้นทางท่ี 3 Culture & Art Engagement 
• เส้นทางท่ี 4 Innovation for Society 
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Oral Presentations | BCG Engagement

เวลา ล�าดับการน�าเสนอ ผู้เขียน ชื่อบทความ

11.00-11.15	น. O.BCG.01 กฤษณะ	ทองแก้ว การจัดการทรัพยากรด้วยงานวิชาการเพื่อ
ท้องถิ่นและลดความเหลื่อมล้�าในพื้นที่ภาคใต้

11.15-11.30	น. O.BCG.02 พจนีย์	แสงมณี,	ปิยวรรณ	ปาลาศ,	 
พิชัย	ใจกล้า,	ดรุณี	นาคเสวี	

การจัดการความรู้เพื่อยกระดับกระบวนการ
เพาะปลูกมะม่วงหิมพานต์จังหวัดอุตรดิตถ์

11.30-11.45	น. O.BCG.03 ปฏิพัทธิ์	ถนอมพงษ์ชาติ,	วิภา	ประพินอักษร,	
ภคมน	ปินตานา

การพัฒนากระบวนการอบแห้งเพื่อแปรรูป
สมุนไพรร่วมกับวิสาหกิจชุมชน	กรณีศึกษา	
ผลิตภัณฑ์	“ขิงแก้วคลุกบ๊วย”	กลุ่มสมุนไพร
บ้านริมยม	จังหวัดแพร่

11.45-12.00	น. O.BCG.04 ชวลิต		รักษาริกรณ์,	กมลสร		ลิ้มสมมุติ,	
ปริญญา	บัญญัติ,	ปุญญารัสมิ์	ไกรสุข,	 
วรรณกนก	เขื่อนสุข,	วราภรณ์	ภู่ภักดีพันธ์

การยกระดับแหล่งเรียนรู้ต้นแบบการผลิตส้ม
เขียวหวานคุณภาพ	อ�าเภอวังชิ้น	จังหวัดแพร่

11.00-11.15	น. O.BCG.05 วรรณกนก		เขื่อนสุข,		วิภา		ประพินอักษร,		
ดรุณี		นาคเสวี,	ปิยวรรณ		ปาลาศ,	 
นันทา		เป็งเนตร์

ส้มเขียวหวานอินทรีย์	:	การพัฒนาผลิตภัณฑ์
แปรรูปเพื่อยกระดับเศรษฐกิจชุมชน	บ้านดง
เจริญ	ต�าบลสรอย	อ�าเภอวังชิ้น	จังหวัดแพร่

11.15-11.30	น. O.BCG.06 อินทร์ธัชว์	ศรีบุตต์,	เครือวัลย์	มาลาศรี,	
อนิวรรต	หาสุข,	ปนัดดา	จันทะกล,	 
บุญสิริ	ปิตตาแสง,	ปาริชาติ	กินรี,	 
สิทธิเดช	เหล่าจูม,	ราชัญ	อุดมค�า

นวัตกรรมที่เหมาะสมส�าหรับการแปรรูป
ตะไคร้ทั้งระบบในการยกระดับเศรษฐกิจ
ครัวเรือนยากจนเป้าหมายในพื้นที่จังหวัด
กาฬสินธุ์

11.30-11.45	น. O.BCG.07 ผุสดี	ภุมรา,	สรรเพชญ	บรรลือวงศ์,	 
กัญชญานิศ	ศรีนุกูล,	วิยารัตน์	กุมุทนาท,	
กฤษณะ	ช่องศรี,	สุนทรีย์	ธรรมสุวรรณ,	 
นวลปราง	แสงอุไร

การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากทรัพยากร
ท้องถิ่น	เพื่อยกระดับเศรษฐกิจชุมชน	ต�าบล
บ้านซ่อง	อ�าเภอพนมสารคาม	จังหวัด
ฉะเชิงเทรา

11.45-12.00	น. O.BCG.08 นพดล	กิตนะ,	ศรารัตน์	ทานะมัย,	 
สุทธิณี	เหลาแตว,	ชตพรรษ	ชวนประสิทธิ์,	 
ปิยวรรณ	อินทะเล,	ชวิน	แสงไชย,	 
ณิชยา	ประดิษฐ์ทรัพย์,	ณัฐกุล	มากทรัพย์,	
ปองจิตร	ใจบุญ,	กษิดิ์เดช	สุวรรณมาลี,	
นภัสสร	วงศ์ขจรสุข,	อุลเวงค์	มติมาลังกรณ์,	
วิไลลักษณ์	ใจซื่อกุล,	พิเชษฐ	ผัดผล,	 

นวัตกรรมหญ้าแฝก:	การพัฒนาทักษะชุมชน
ผ่านโครงการมหาวิทยาลัยสู่ต�าบล	(U2T)	ใน
จังหวัดสระบุรี

13.00-13.15	น. O.BCG.09 สุบรรณ์	ทุมมา,	นนทนันท์	พลพันธ์,	 
อนิวรรต	หาสุข,	นราศักดิ์	ศรียศ,	 
นาถอนงค์	ยอดสิงห์,	กนกวรรณ	กองพิธี,	
สุภาพร	ชื่นชม

การวิเคราะห์ศักยภาพพื้นที่และแนวทาง
การบริหารจัดการเกษตรแปลงใหญ่เพื่อ
แก้ ไขปัญหาความยากจน	:		กรณีศึกษาการ
ผลิตมะเขือเทศแปลงใหญ่พื้นที่ทุ่งกุลาร้องไห้
จังหวัดร้อยเอ็ด

13.15-13.30	น. O.BCG.10 สถาพร	ดียิ่ง,	กิติธนนทน์		สุวพานิชกิตติกร,	
กมลธร		แสงอุทัย

การใช้เทคโนโลยีในการเพิ่มประสิทธิภาพการ
ผลิตผักเบอร์	8	โดยการ 
มีส่วนร่วมของเกษตรกรต�าบลหนองยาว	
อ�าเภอพนมสารคาม	จังหวัดฉะเชิงเทรา

สารบัญ
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13.30-13.45	น. O.BCG.11 อัมพิกา	อ�าลอย การปรับเปลี่ยนสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นเมือง
ในย่านการค้าและการท่องเที่ยวฝั่งตะวันออก
ของเมืองเชียงใหม่หลังสถานการณ์โรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา	2019	(พ.ศ.	2565-ปัจจุบัน):	 
การผสานการอนุรักษ์กับการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืน

13.45-14.00	น. O.BCG.12 Nilubon	Luangchosiri,	Chatchawan	
Chaichana

A	Utilization	Model	of	Solar	Water	
Pumping	in	Drought-Affected	Farm-
lands:	The	Case	of	Northern	Thailand

14.00-14.15	น. O.BCG.13 ยุทธนา	พิมลศิริผล,	พินพนิต	บุญช่วย,	 
ปิยะนุช	รสเครือ,	จิราพร	กุลสาริน,	 
ชลธิชา	อุทัยศรีผดุงกุล,	ปิยะฉัตร	สาหัสชาติ,	
กมลพร	สิทธิไตรย์,	สุวิทย์	โชตินันท์,	 
มนตรี		เชี่ยวสุวรรณ

เศรษฐกิจหมุนเวียนของระบบก�าจัดขยะ
อินทรีย์ด้วยตัวอ่อนแมลงทหารเสือไปสู่การ
ปฏิบัติที่ยั่งยืนในชุมชนจังหวัดน่าน

14.15-14.30	น. O.BCG.14 สิริวดี	พรหมน้อย,	ณรกมล	เลาห์รอดพันธ์,	
สุทธิดา	วิทนาลัย

การจัดการผลพลอยได้ทางการเกษตรเพื่อ
พัฒนาเป็นอาหารคุณภาพส�าหรับแพะเนื้อ	
จังหวัดอุตรดิตถ์

14.30-14.45	น. O.BCG.15 บุญศุภภะ	ตัณฑัยย์ การขับเคลื่อนศูนย์กสิกรรมธรรมชาติ
อันดามันจังหวัดภูเก็ต

14.45-15.00	น. O.BCG.16 ณปภัช	เล็กก�าแหง,	ชัยชาญ	ฤทธิเกริกไกร,	 
เก่งวิช	วัฒกวิกรานต์

การจัดท�าดัชนีชี้วัดสมรรถนะด้านพลังงาน
ของหน่วยงานภาครัฐของไทย

15.00-15.15	น. O.BCG.17 เพียงสกุล	ยอดชุมภู,	เดช	ด�ารงศักดิ์,	 
ทัศวรรณ	ใจเที่ยง

การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกโดยการ
ปรับเปลี่ยนระบบอุปกรณ์ไฟฟ้าแสงสว่างเพื่อ
เพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน

15.15-15.30	น. O.BCG.18 เก่งวิช	วัฒกวิกรานต์,	วงกต	วงศ์อภัย,	
วรัญญา	เทพสาสน์กุล

แนวทางการจัดท�าแผนประเทศ	เพื่อขับเคลื่อน
เทคโนโลยีการดักจับ 
ใช้งาน	และกักเก็บคาร์บอน

15.30-15.45	น. O.BCG.19 วรัญญา	เทพสาสน์กุล,	ชัยชาญ	ฤทธิเกริกไกร การประเมินผลการลดก๊าซเรือนกระจกจาก
การปรับเปลี่ยน 
สารท�าความเย็นในตู้เย็น

15.45-16.00	น. O.BCG.20 โศภิษฐ์	ดรุณ,	ชัยชาญ	ฤทธิเกริกไกร การประเมินศักยภาพของมาตรการเพิ่ม
ประสิทธิภาพพลังงานในภาคอุตสาหกรรม	
และอาคารของประเทศไทยเพื่อการติดตาม
ผลการลดก๊าซเรือนกระจก

16.00-16.15	น. O.BCG.21 วลินพิชญ์	ค�าปิว,	ทัศวรรณ	ใจเที่ยง การประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของงาน 
อีเว้นท์	(CFO	Event)	เพื่อมุ่งสู่ความเป็น 
กลางทางคาร์บอน:	กรณีศึกษางาน	CMU	
MARATHON	2023

13.00-13.15	น. O.BCG.22 ภาณุวิชญ์	แจขจัด,	ทัศวรรณ	ใจเที่ยง,	 
วสันต์	พุฒิพุทธ,	สฐิรวิช	นพรัตน์ ไชยพร

การพัฒนานิคมอุตสาหกรรมของประเทศไทย
เพื่อมุ่งสู่ความเป็นกลางทางคาร์บอน:	กรณี
ศึกษานิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด

13.15-13.30	น. O.BCG.23 วรุณ	รักสกุลกานต์,	ชัยชาญ	ฤทธิเกริกไกร,	
เพียงสกุล	ยอดชุมภู,	อรพรรณ	ใจกว้าง

การประเมินศักยภาพการลดก๊าซเรือนกระจก
ของโรงงานต้นแบบในนิคมอุตสาหกรรม
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13.30-13.45	น. O.BCG.24 สฐิรวิช	นพรัตน์ ไชยพร,	ทัศวรรณ	ใจเที่ยง,	
วรุณ	รักสกุลกานต์,	วสันต์	พุฒิพุทธ

การประเมินค่าประสิทธิภาพเชิงนิเวศ
เศรษฐกิจ	(Eco-efficiency)	ของนิคม
อุตสาหกรรมในประเทศไทย

13.45-14.00	น. O.BCG.25 ทรงสิน	ธีระกุลพิศุทธิ์ คิดจากชาวสงขลา:	โครงการต้นแบบจังหวัด
ชายแดนใต้	นวัตกรรมและความร่วมมือของ
ทุกภาคส่วนสู่การเป็นสังคมเศรษฐกิจสีเขียว

14.00-14.15	น. O.BCG.26 นันทินา	ด�ารงวัฒนกูล,	พรชนก	ทองลาด,	
ณัฐฌา	เหล่ากุลดิลก,	มยุรี	ชมภู,	 
ปองปรารถน์	สุนทรเภสัช,	จ�าเนียร	มีส�าลี, 
จักรชัยวัฒน์	กาวีวงศ์

การยกระดับการผลิตและการแปรรูปข้าว
อัตลักษณ์ชุมชนเชื่อมโยงการท่องเที่ยวแบบ	
Food	tourism

14.15-14.30	น. O.BCG.27 สุภาพร	ชื่นชม,	สุภาธิณี	กรสิงห์,	 
นราศักดิ์	ศรียศ,	อนิวรรต	หาสุข, 
สุบรรณ์	ทุมมา

ศักยภาพและการยอมรับเทคโนโลยีตู้ควบคุม
อัตโนมัติในการผลิตผักของกลุ่มผู้สูงอายุและ
ครัวเรือนยากจนในพื้นที่ทุ่งกุลาร้องไห้

14.30-14.45	น. O.BCG.29 กัญชญานิศ	ศรีนุกูล,	ผุสดี	ภุมรา,	 
ณัฐวรานาท	ไหมตีบ,	อภิชา	เชี่ยวเวช,	
สรรเพชญ	บรรลือวงศ์

การพัฒนาสินค้าชุมชนจากไข่เป็ดชุมชน	สู่
ผลิตภัณฑ์ขนมไทยกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูป
อาหารบ้านคลองแขวงกลั่น	ต�าบลบางเตย	
อ�าเภอเมือง	จังหวัดฉะเชิงเทรา

14.45-15.00	น. O.BCG.30 นันทา	เป็งเนตร์,		วิภา		ประพินอักษร,	 
ดรุณี		มูลโรจน์,	วรรณกนก		เขื่อนสุข

การน�าวัสดุเหลือใช้จากการผลิตกล้วยตากสู่
สินค้าเกษตรมูลค่าสูงในการสร้างเศรษฐกิจ	
เพื่อความยั่งยืนในชุมชน

15.00-15.15	น. O.BCG.31 กิตติศักดิ์	จิตต์เกื้อ,	สิรินญา	จันทร์ศักดิ์สูง,	
จารุวรรณ	พรหมเงิน,	ศิริ	เจริญใจ,	 
พหล	รงค์กุล,	ธิดาวรรณ	ปานแก้ว

การจัดการผลมะพร้าวอ่อนหลังการบริโภค	
กรณีศึกษาต�าบลเกาะยาวใหญ่	จังหวัดพังงา

15.15-15.30	น. O.BCG.32 นิตย์ธินันท์	บริรักษ์,	ชัชวาลย์	ชัยชนะ การบริหารจัดการของเสียจากฟาร์มเลี้ยงไก่
เนื้อ	เพื่อลดผลกระทบทางด้านสิ่งแวดล้อม	

15.30-15.45	น. O.BCG.33 พงศ์ปณต	สาเรือง การพัฒนาวัสดุเพาะเลี้ยงเห็ดโคนญี่ปุ่นจาก
กากกาแฟ

15.45-16.00	น. O.BCG.34 ธงชัย	ฐิติภูรี,	รชตะ	มณีอินทร์,	 
กุลรดา	พานิชกุล,	นพดล	กิตนะ

การเฝ้าระวังการปนเปื้อนสารก�าจัดวัชพืชใน
แหล่งน้�าชุมชน	จังหวัดน่าน
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11.00-11.15	น. V.HEA.01 สรสัณห์	รังสิยานนท์ การขับเคลื่อนและผลักดันงานพันธ
กิจสัมพันธ์เพื่อสังคมด้านสุขภาวะ	
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

11.15-11.30	น. O.HEA.01 อารีรัตน์	มาตัน,	วราภรณ์	บุญเชียง,	 
วรางคณา	นาคเสน

การประเมินผลกระทบด้านสุขภาพของ
ประชาชนจากแผนพัฒนาคลองแม่ข่า	พื้นที่
ต�าบลดอนแก้ว	อ�าเภอแม่ริมจังหวัดเชียงใหม่

11.30-11.45	น. O.HEA.02 รวิศรา	เขื่อนพันธ์,	วราภรณ์	บุญเชียง,	 
ปาริฉัตร	องอาจบริรักษ์

ผลของการสัมผัสสารก�าจัดศัตรูพืชต่อโรค
เบาหวานในเกษตรกร	จังหวัดเชียงใหม่

11.45-12.00	น. O.HEA.04 ปฐมพงศ์	ขาวอ่อน,	จุฑามาศ	โชติบาง,	 
อนนท์	วิสุทธิ์ธนานนท์,	เดชา	ท�าดี,	 
จุฑาทิพย์	เฉลิมผล 

ผลของการส่งเสริมด้านสุขภาพเพื่อลด
ผลกระทบทางสุขภาพจากการใช้สารเคมี
ทางการเกษตรในเกษตรกรผู้ปลูกล�าไย:	
พื้นที่ศึกษาต�าบลมืดกา	อ�าเภอดอยเต่า	
จังหวัดเชียงใหม่

13.00-13.15	น. O.HEA.05 กัญญารัตน์		ผึ่งบรรหาร,	ณิชารีย์	ใจค�าวัง,	
ชิชญาสุ์	ช่างเรียน	,วาสนา		บุณยมณี,	 
กุลธิรัตน์		ใสสีสูบ	

แนวทางการด�าเนินงานที่เหมาะสมของศูนย์
เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุ	ภายใต้ 
ความร่วมมือของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ์และหุ้นส่วนชุมชน

13.15-13.30	น. O.HEA.06 อุษณีย์	มากประยูร,	จักภพ	พานิช การประเมินสมรรถนะด้านการสื่อสาร 
ของภาคีเครือข่ายขับเคลื่อนงานสุขภาวะ
ภาคเหนือ

13.30-13.45	น. O.HEA.07 สมเกียรติ	นากระโทก การปฏิรูประบบบริการสุขภาพระดับเขต	:	
กรณีศึกษาพื้นที่น�าร่อง	(Sandbox)	เขต
สุขภาพที่	1	

13.45-14.00	น. O.HEA.08 วิทยา	เต่าสา,	ศิตภัทร	ศิริฉัตรเดชา,	 
สุทธิษา	สมนา,	เตชินี	ทิมเจริญ

ชุดสมุนไพรหลังคลอดชุมชนมุสลิมบ้าน
ปากคลอง	21	ต�าบลดอนฉิมพลี	อ�าเภอ
บางน้�าเปรี้ยว	จังหวัดฉะเชิงเทรา

14.00-14.15	น. V.HEA.02 Tassawan	Poomchaichote,	Niyada	
Kiatying-Angsulee,	Kanpong	 
Boonthaworn,	Bhensri	Naemiratch,	
Supanat	Ruangkajorn,	 
Ravikanya	Praparsavath,	 
Chaiwat	Thirapantu,	Karnjariya	Sukrung,	
Direk	Limmathurotsakul,	Anne	Osterrieder,	
Phaik	Yeong	Cheah

Embedding	Community	and	 
Public	Voices	in	Co-created	 
Solutions	to	Mitigate	 
Antimicrobial	Resistance	 
(AMR)	in	Thailand	Using	the 
'Responsive	Dialogues'	Public	 
Engagement	Framework	

14.15-14.30	น. O.HEA.09 บานจิตร	สายรอค�า การส่งเสริมและพัฒนาอาชีพทางเลือก
บนฐานทรัพยากรในชุมชน	พื้นที่ห่างไกล
ทุรกันดาร	บ้านแม่เกิบ	ต�าบลนาเกียน	
อ�าเภออมก๋อย	จังหวัดเชียงใหม่

14.30-14.45	น. O.HEA.10 อัจฉรา		จินวงษ์ การสานพลังภาคีเครือข่ายในการป้องกัน
แก้ ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่นจังหวัดอุดรธานี

ณ	ห้อง	Grand	Nanta	3	ชั้น	2
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เวลา ล�าดับการน�าเสนอ ผู้เขียน ชื่อบทความ

14.45-15.00	น. O.HEA.11 ภาณุพงศ์	ธรรมโชติ	จรูญโรจน์,	 
ณัฐกุล	มากทรัพย์,	ชวิน	แสงไชย,	 
ปิยวรรณ	อินทะเล,	อุลเวงค์	มติมาลังกรณ์,	 
นพดล	กิตนะ

ความตระหนักรู้ของชุมชนต่อความหลาก
หลายและสถานภาพงูในพื้นที่	จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย	จังหวัดสระบุรี

15.00-15.15	น. O.HEA.12 มัทนียา	กายแก้ว	 การขับเคลื่อนระบบการศึกษาที่ส่งเสริมการ
เรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตที่มี
คุณภาพและมีระบบดูแลช่วยเหลือที่ 
เหมาะสมในจังหวัดอุดรธานี	ตามพระราช
บัญญัติการป้องกันและแก้ ไขปัญหาการ 
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น	พ.ศ.2559

15.15-15.30	น. O.HEA.13 บุษยามาส	ชีวสกุลยง,	ภาสกร	สวัสดิรักษ์,	 
อิศราพงษ์	เพียรงาน

การพัฒนาแบบประเมินอาการปวดแบบ
ดิจิทัลส�าหรับผู้ป่วยโรคมะเร็ง	 
และจ�าแนกระดับอาการปวดรุนแรง	เพื่อ
จัดการระดับความปวดระหว่างการรักษา	
ในโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่

ณ	ห้อง	Grand	Nanta	3	ชั้น	2
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เวลา ล�าดับการน�าเสนอ ผู้เขียน ชื่อบทความ

11.00-11.15	น. V.CUL.01 ภูมิ	มูลศิลป์ การมีส่วนร่วมของชุมชนกับการจัดการ
ทรัพยากรน้�าอย่างยั่งยืน:	บทเรียนจาก
ต้นแบบที่ดีในพื้นที่จังหวัดสุพรรณบุรี

11.15-11.30	น. O.CUL.01 ธิดาวรรณ	ปานแก้ว,	วีรวัฒน์	อินทรทัต,	
รังสรรค์	พลสมัคร,	กิตติศักดิ์	จิตต์เกื้อ

การพัฒนาผลิตของที่ระลึกจากอัตลักษณ์
ชุมชน	กรณีศึกษาจังหวัดภูเก็ตและจังหวัด
พังงา

11.30-11.45	น. O.CUL.02 กุลธิดา	ยังมั่ง,	จุไรรัตน์	โขงรัมย์,	 
ประทุมพร	ยิ่งธงชัย,	กฤษณะพงศ์	อินต๊ะค�า,	
พัฒธาวินท์	เสทธะยะ,

การยกระดับผลิตภัณฑ์หัตถกรรมพื้น
บ้านด้วยเศรษฐกิจสร้างสรรค์ในชุมชน
ต�าบลลวงเหนือ	อ�าเภอดอยสะเก็ด	จังหวัด
เชียงใหม่	

11.45-12.00	น. O.CUL.03 สุดารัตน์	อุทธารัตน์,	นิเวศน์	พูนสุขเจริญ,	
สามารถ	สุวรรณรัตน์,	จิรันธนิน	กิติกา,	 
รชพรรณ	ฆารพันธ์,	กรวรรณ	สังขกร

กลไกการขบัเคลื่อนเศรษฐกจิสรา้งสรรค์และ
นิเวศเมืองเชียงใหม่	สู่เมืองแห่งการเรียนรู้

11.00-11.15	น. O.CUL.04 ธีรกานต์	โพธิ์แก้ว จิ๋วแต่แจ๋ว	:	นวัตกรรมผลิตภัณฑ์ความงาม
จากกระเจี๊ยบเขียวกับการพัฒนาชุมชน
แบบมีส่วนร่วมเพื่อสร้างความเข้มแข็งอย่าง
ยั่งยืน	กลุ่มเกษตรกรบางเหนียวด�า	ชุมชน
ม่าหนิก	อ�าเภอถลาง	จังหวัดภูเก็ต

11.15-11.30	น. O.CUL.05 พิเชษฐ์	ทานิล,	วชิราภรณ์	ภัทโรวาสน์,	 
ประกอบชัย	ถมเพชร

ปัจจัยที่เอื้อต่อความส�าเร็จในการบริหาร
จัดการทรัพยากรน้�าชุมชนตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในเขตภาคเหนือ

11.30-11.45	น. O.CUL.06 มัลลิกา	สังข์สนิท,	สรชัย	กมลลิ้มสกุล,	 
พันทิพย์	ปิยะทัศนานนท์,	ธรรมศักดิ์	เธียรนิเวศน์,	
Lars	Andersson,	ศิริรัตน์	ทับสูงเนิน	รัตนจันทร์,	
สายันต์	แก่นนาค�า,	อิทธิพล	ฟองแก้ว,	 
ศิริลักษณ์	ชุมเขียว,	ธวัชพงษ์	พิทักษ์,	 
นิศาชล	จ�านงศรี,	อภิสรา	วิเชียร,	 
วิวัฒน์	นวลสิงห์

การพัฒนาชุมชนนวัตกรรมด้วยเทคโนโลยี
ดิจิทัลและทักษะความเป็นผู้ประกอบการ	
เพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนของชุมชน 
ผ้าไหมโคราช

11.45-12.00	น. O.CUL.07 สมศักดิ์	ทองแก้ว,	พงศา	รวมทรัพย์,	 
สุรพงษ์	ยื่นแก้ว

ผลิตภัณฑ์ชุมชน	:	กลไกการส่งเสริมและ
พัฒนาสู่การยกระดับรายได้ของชุมชน
ต�าบลท่าตะเกียบ	อ�าเภอท่าตะเกียบ	 
จังหวัดฉะเชิงเทรา

13.00-13.15	น. O.CUL.08 วรพรรณ	รัตนทรงธรรม,	ลัดณา	ศรีอัมพรเอกกุล,	
ตุลาพร	จันทร์กวี,	เฉวียง	วงค์จินดา,	นันท์มนัส	
หอมเพียร,	สุพรรษา	จิตต์มั่น	

ระบบและกลไกการประเมินผลตอบแทนทาง
สังคมจากการลงทุนของมหาวิทยาลัย 
พันธกิจสัมพันธ์

13.15-13.30	น. O.CUL.09 เจษฎา	มิ่งฉาย,	สุภาวิณี	สัตยาภรณ์,		 
ชิชญาสุ์	ช่างเรียน

การยกระดับขีดความสามารถของชุมชน
ด้วยกลไกการจัดการทรัพยากรพื้นถิ่น	 
สิ่งแวดล้อม	และระบบรองรับสังคมสูง
วัย	ด้วยกระบวนการพันธกิจสัมพันธ์
มหาวิทยาลัยกับสังคม
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เวลา ล�าดับการน�าเสนอ ผู้เขียน ชื่อบทความ

13.30-13.45	น. O.CUL.10 ชตพรรษ	ชวนประสิทธิ์,	กิตติภูมิ	จันทร์ศรี,	 
ณัฐกุล	มากทรัพย์,	วิเชฏฐ์	คนซื่อ,	นพดล	กิตนะ

การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมผ่านพิพิธภัณฑ์
ศิลป์-สินธรรมชาติ	จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย

13.45-14.00	น. O.CUL.11 วิเชฏฐ์	คนซื่อ,	ภาณุพงศ์	ธรรมโชติ	จรูญโรจน์,	
ธงชัย	ฐิติภูรี,	ปิโยรส	ทองเกิด,	 
นิพาดา	เรือนแก้ว	ดิษยทัต,	ปรวีร์	พรหมโชติ,	
ยุพาพร	วิสูตร,	รชตะ	มณีอินทร์,	 
ศรารัตน์	ทานะมัย,	ณัฐกุล	มากทรัพย์,	 
ปัญญา	ล�าค�า,	พิเชษฐ	ผัดผล,	นพดล	กิตนะ

แรงบันดาลใจและการเรียนรู้ที่หลากหลาย
จากพิพิธภัณฑ์ทรัพยากรท้องถิ่น

14.00-14.15	น. O.CUL.12 วรภัทร	เมฆขจร,	พรรณรัตน์	กานต์ ไกรศรี ทักษะวิศกรสังคมสู่การพัฒนาชุมชน 
ท้องถิ่น	ต�าบลเกาะไร่	อ�าเภอบ้านโพธิ์	
จังหวัดฉะเชิงเทรา

14.15-14.30	น. O.CUL.13 ศุภพร	สุวรรณภักดี,	อโณทัย	นิติพน,	 
พงษ์เทพ	จิตดวงเปรม

“บางยี่ขัน:	ชุมชน	ดนตรี	ชีวิต”	การท�างาน
ดนตรีอย่างมีส่วนร่วม

14.30-14.45	น. O.CUL.14 อัมพิกา	อ�าลอย,	วรงค์	วงศ์ลังกา,	 
แผ่นดิน	อุนจะน�า,	อรัญญา	ศิริผล,	 
ระวิวรรณ	โอฬารรัตน์มณี 

การศึกษาบทบาทของภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ที่มีต่อการอนุรักษ์ที่ขับเคลื่อนโดยชุมชน
เกษตรกรรมล้านนาในแอ่งที่ราบเมืองคอง	
อ�าเภอเชียงดาว	จังหวัดเชียงใหม่

14.45-15.00	น. O.CUL.15 ศิริลักษณ์	ชุมเขียว,	มัณฑนา	แจ่มกลาง,	 
สิริวรรณ	สาระนาสระน้อย,	รัชฎาพร	วิสุทธากร,	
อภิสรา	วิเชียร,	อลิสา	มานะยิ่ง, 
สรชัย	กมลลิ้มสกุล,	ธวัชพงษ์	พิทักษ์,	 
วิภาวี	อุสาหะ,	ฐาปนีย์	พัชรวิชญ์,	 
ธีรวัฒน์	สินศิริ,	มัลลิกา	สังข์สนิท

จากความขัดแย้งสู่การอยู่ร่วมกัน:	 
การพัฒนาเส้นทางศึกษาธรรมชาติอัจฉริยะ

15.00-15.15	น. O.CUL.16 ชาญณรงค์	ศรีสุวรรณ ศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา	ศูนย์กลางใน
การอนุรักษ์และเผยแพร่ภูมิปัญญาศิลปะและ
สถาปัตยกรรมล้านนา 

15.15-15.30	น. O.CUL.17 พีรณัฐ	ทรงเกตุกุล,	สุรพงษ์	ยื่นแก้ว,	 
สมศักดิ์	ทองแก้ว

การออกแบบคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสาร
อัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวราราม
วรวิหาร

15.30-15.45	น. O.CUL.18 วิษณุ		ปัญญายงค์,	ปิติวรรณ			ฝ้ายโคกสูง,	
ปัทมาวดี	วงษ์เกิด

นวัตกรรมทางสังคมในการพัฒนา 
อัตลักษณ์ทางภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อการ
ขับเคลื่อน	soft	power	ของต�าบลล�าดวน	
อ�าเภอกระสัง	จังหวัดบุรีรัมย์
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เวลา ล�าดับการน�าเสนอ ผู้เขียน ชื่อบทความ

15.45-16.00	น. O.CUL.19 ณัฐพร	ไทยจงรักษ์,	จิราพร	ร่วมพงษ์พัฒนะ,	
วิไลวรรณ	สุวรรณทิพย์

ความทรงจ�าของผู้สูงอายุลาวแง้ว	:	
ประวัติศาสตร์	อัตลักษณ์และวิถีชีวิต 
ของกลุ่มชาติพันธุ์ในจังหวัดสระบุรี

16.00-16.15	น. O.CUL.20 พระมหาขวัญชัย	กิตฺติเมธี,		ประสิทธิ์		แก้วศรี,			
อลิชา		ตรีโรจนานนท์

จารึกไว้ในรอยธรรม:	ถอดบทเรียนการ
สร้างเนื้อหาเพื่อเผยแผ่พระพุทธศาสนา

16.15-16.30	น. O.CUL.21 อลิชา		ตรีโรจนานนท์,		อรรถวุฒิ		ศิริปัญญา เชียงใหม่ในความทรงจ�าวัยเก๋า:	การส�ารวจ
ความทรงจ�าเพื่อส่งเสริมความภาคภูมิใจใน
ตนเองสู่สังคมที่รวมทุกคน

16.30-16.45	น. O.CUL.22 สุรพงษ์	ยื่นแก้ว,	พีรณัฐ	ทรงเกตุกุล,	 
สมศักดิ์	ทองแก้ว

การศึกษาและออกแบบของที่ระลึกชุมชน
ตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์	จังหวัด
ฉะเชิงเทรา
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เวลา ล�าดับการน�าเสนอ ผู้เขียน ชื่อบทความ

11.00-11.15	น. V.INN.01 ชลวิทย์	เจียรจิตต์ การขับเคลื่อนและผลักดันงานพันธ
กิจสัมพันธ์เพื่อสังคม	มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ

11.15-11.30	น. V.INN.02 สันติ	เติมประเสริฐสกุล การจัดการธุรกิจเพื่อสังคมอย่างยั่งยืนภาย
ใต้กรอบแนวความคิด	ESG	และการประเมิน
ผลกระทบทางสังคม

11.30-11.45	น. O.INN.01 สุริยนต์	สูงค�า,		อภิรักษ์		สงรักษ์,		 
นพพร		พัชรประกิติ,	อนิวรรต	หาสุข,		 
ประภาศรี	ศรีชัย,	สายชล	ชุดเจือจีน,	 
สุดคนึง	ณ	ระนอง,			สุชาติ	จันทรมณีย์,			 
กนกรัตน์	รัตนพันธุ์	,	บุญรัตน์	บุญรัศมี,	 
อุกฤษฎ์	ช�ามริ,		เกศินี	ใหมคง,	ศกลรัตน์		ชูนุ่น,	
ศิลาวรรณ	สังข์ทอง,	เอเชีย	หงส์โสภา,	 
อัยวริญ		แก้วชิต,		สุทธิดา	ช�านาญ

การบริหารจัดการงานวิจัยเพื่อขยายผล
เทคโนโลยีที่เหมาะสม

11.45-12.00	น. O.INN.02 นาถอนงค์	ยอดสิงห์,	อนิวรรต	หาสุข,		 
สุบรรณ์	ทุมมา

การศึกษาการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์
ย่อยตอซังฟางข้าวต่อผลผลิตและผล
ตอบแทนทางเศรษฐกิจของเกษตรกรปลูก
ข้าวต�าบลกู่กาสิงห์	อ�าเภอเกษตรวิสัย	
จังหวัดร้อยเอ็ด

13.00-13.15	น. O.INN.03 อภิรักษ์	สงรักษ์,	นพพร	พัชรประกิติ,	 
อนิวรรต	หาสุข,	ประภาศรี	ศรีชัย,		 
สายชล	ชุดเจือจีน,	สุดคนึง	ณ	ระนอง,	 
สุชาติ	จันทรมณีย์,	กนกรัตน์		รัตนพันธุ์,	 
บุญรัตน์	บุญรัศมี,	อุกฤษฎ์	ช�ามริ,	เกศินี	ใหมคง,		
สุริยนต์	สูงค�า,	ศกลรัตน์	ชูนุ่น,		 
ศิลาวรรณ	สังข์ทอง,	เอเชีย	หงษ์โสภา,		 
อัยวริญ	แก้วชิต,		สุทธิดา	ช�านาญ

แนวคิดและเครื่องมือการประยุกต์ใช้และ
ขยายผลเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
ส�าหรับโมเดลแก้จนในพื้นที่วิจัยเชิง
ยุทธศาสตร์

13.15-13.30	น. O.INN.04 อภิรักษ์	สงรักษ์,	นพพร	พัชรประกิติ,	 
อนิวรรต	หาสุข,	ประภาศรี	ศรีชัย,	 
สายชล	ชุดเจือจีน,	สุดคนึง	ณ	ระนอง,	 
กนกรัตน์	รัตนพันธุ์,	บุญรัตน์	บุญรัศมี,	 
อุกฤษฎ์	ช�ามริ,	สุชาติ	จันทรมณีย์

แนวคิดและหลักการเกณฑ์การประเมินระดับ
เทคโนโลยีที่เหมาะสมส�าหรับการจัดงานวิจัย
พื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์ 

13.30-13.45	น. O.INN.05 อภิชาติ	สังข์ทอง,	จักรี	เหล็กกล้า,	ศักดิ์ชัย	หงษ์ทอง,	
วีระพงษ์	เอี่ยมสะอาด,	กฤษณะ	ช่องศรี

การเพาะเมล็ดฟ้าทะลายโจรด้วยฟอง
อากาศขนาดเล็ก

13.45-14.00	น. O.INN.06 กิติศักดิ์	ชุมทอง,	วิชชุลฎา	ถาวโรจน์,	 
วราวุฒิ	ดวงศิริ,	วัลลภา	พัฒนา,	 
พิทักษ์	สถิตวรรธนะ,	น้�าฝน	ชูพูล,	 
จุฑามาศ	บุญรัศมี

โครงการวิจัยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและ
นวัตกรรมที่เหมาะสมให้กลุ่มเป้าหมายโมเดล
ผักยกแคร่แก้จนพื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์
จังหวัดยะลา
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เวลา ล�าดับการน�าเสนอ ผู้เขียน ชื่อบทความ

14.00-14.15	น. O.INN.07 นพดล		โพชก�าเหนิด,	พลชัย		ขาวนวล,	 
สุปราณี		วุ่นศรี,	โกสินทร์	ทีปรักษพันธ์,	 
วรวิทย์		ศรีวิทยากูล,	สุดนัย		เครือหลี,	 
ธิดาพร	เรือเริงกุลฤทธิ์,	ระริน	เครือวรพันธุ ์

การพัฒนาเทคโนโลยีเครื่องสลัดน้�าใน 
ใบเหลียงส�าหรับเพิ่มคุณภาพในการผลิต 
เหลียงใบใหญ่ของชุมชนต�าบลล�าสินธุ์	
อ�าเภอศรีนครินทร์	จังหวัดพัทลุง

14.15-14.30	น. O.INN.08 บุญรัตน์	บุญรัศมี,	สหพงศ์	สมวงค์,	 
อธิโรจน์	มะโน

การจัดการเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการ
แปรรูปน้�าส้มสายชูหมักตาลโตนด 
เพื่อสร้างขีดความสามารถและรายได้เพิ่มให้
กับวิสาหกิจชุมชนในพื้นที่จังหวัดสงขลา 

14.30-14.45	น. O.INN.09 รสสุคนธ์	เสนจันทร์ฒิไชย,	จักรี	เหล็กกล้า,	 
ชาญชัย	สุขคุ้ม,	ศักดิ์ชัย	หงษ์ทอง

การพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรว่านนางค�า
จากกลุ่มวิสาหกิจชุมชนจัดการป่าตะวัน
ออก

14.45-15.00	น. O.INN.10 วิชชุลฎา	ถาวโรจน์,	กิตติศักดิ์	ชุมทอง,	 
รุ่งทิพย์	รัตนพล,	อรอุมา	สุพัฒนกุล,	 
อารีนา	อีสะมะ,	สหพงศ์	สมวงค์ 

การปรับแต่งเทคโนโลยีการจัดการน้�าที่
เหมาะสมส�าหรับการปลูกข้าวโพดหวานของ
กลุ่มเกษตรกร	ต�าบลตาเนาะปูเต๊ะ	อ�าเภอ
บันนังสตา	จังหวัดยะลา 

15.00-15.15	น. O.INN.11 วรรณี	ทองระย้า,	กันต์	อินทุวงศ์	 ชุมชนเรียนรู้นวัตกรรมพร้อมใช้เพื่อการจัด
การน้�าอย่างยั่งยืน	กรณีศึกษา	 
ต�าบลหัวเมือง	อ�าเภอสอง	จังหวัดแพร่

15.15-15.30	น. O.INN.12 จิรันธนิน	กิติกา เส้นทางเมืองแห่งการเรียนรู้ผ่านภูมิทัศน์
เมืองวัฒนธรรม	กรณีศึกษาพื้นที่หัวเวียงสู่
หัวฝาย	เมืองเก่า	จังหวัดเชียงใหม ่

15.30-15.45	น. O.INN.13 จันทร์พร	ช่วงโชติ การเปิดเมืองน�าร่องรับนักท่องเที่ยว 
ต่างชาติ	ภายใต้โครงการสมุยพลัสโมเดล		
จังหวัดสุราษฎร์ธานี	ประเทศไทย

15.45-16.00	น. O.INN.14 ณัฐพล	จิตประไพ,	ธิติพัทธ์	ลิ้มสัมฤทธิ์นิภา,	
ณัฐปภัสร์	เทียนจันทร์,	ธัชพงศ์	กระตือหน

การพัฒนารูปแบบการสื่อสารอัตลักษณ์
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

16.00-16.15	น. O.INN.15 พลภัทร	เหมวรรณ การบริหารจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติร่วม
กันระดับพื้นที่:	กรณีศึกษาอุทกภัยในพื้นที่
ลุ่มน้�าน่านตอนบน

13.00-13.15	น. O.INN.16 ภาสกร	แช่มประเสริฐ,	ยศธนา	คุณาทร,	
ฉัตรมงคล	ชื่นธีระวงศ์,	สมรวี	อร่ามกุล

มุ้งสู้ฝุ่น:	การสร้างพื้นที่ปลอดภัยจาก 
ฝุ่นควันส่วนบุคคลในอาคารเปิด

13.15-13.30	น. O.INN.17 ชวิน	กันยาวรารักษ์,	วาริณี	หนันตะ นวัตกรรมทางสังคมเพื่อการบริหารจัดการ
น้�าเชิงพื้นที่ของชุมชน

13.30-13.45	น. O.INN.18 อาดัม	นีละไพจิตร,	ปารณีย์	วิสุทธิพันธุ์ กลไกการพัฒนาระบบการจ้างงานคน
พิการเชิงสังคม

13.45-14.00	น. O.INN.19 ณัฐสิทธิ์	ศรีนุรักษ์,	จันทร์จิรา	สุขไหว,	 
ลักขณา	ศรีหงส์,	บรรจง	สมบูรณ์ชัย,	วรงค์	วงศ์ลังกา,	
ทัศวรรณ	ใจเที่ยง,	วงกต	วงศ์อภัย

การจัดการต้นไม้ในพื้นที่เมืองอัจฉริยะ	โดย
อาศัยฐานข้อมูลและแนวทางด้านมูลค่า-
คุณค่าเพื่อเมืองเชียงใหม่น่าอยู่อย่างยั่งยืน
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เวลา ล�าดับการน�าเสนอ ผู้เขียน ชื่อบทความ

14.00-14.15	น. O.INN.20 ปาริฉัตร	ยาลังกาญจน์,	กานต์	ทิพยมนตรี ดิจิทัลแพลตฟอร์มส�าหรับตรวจวัดค่าและ
บริหารจัดการเครื่องจักรในสถานประกอบ
การ	SMEs	

14.15-14.30	น. O.INN.21 ประภาพร	ไชยภักดิ์,	ชัชวาลย์	ชัยชนะ,	 
ศุภกร	แจ่มสุวรรณกุล

การพัฒนาแพลตฟอร์มส�าหรับควบคุม
และบริหารจัดการกระบวนการอบแห้ง
ผลิตภัณฑ์ที่ใช้โรงอบแห้ง 
พลังงานแสงอาทิตย์ 

14.30-14.45	น. O.INN.22 สุริยนต์	สูงค�า,	ธีระศักดิ์	สมศักดิ์,	 
วิสูตร	อาสนวิจิตร,	ณัฐวัฒน์	พัลวัล,	 
วรจักร์	เมืองใจ,	นพพร	พัชรประกิติ	

การเพิ่มประสิทธิภาพกลไกการท�างาน
ให้บริการสาธารณะเพื่อส่งเสริมสุขภาวะ
ประชาชนของเครือข่ายเทศบาลลุ่มน้�า 
แม่กวงด้วยเทคโนโลยีดิจิทัลการเตือนภัย 
จุดที่มีความร้อน

14.45-15.00	น. O.INN.23 ศิริพร	อ่�าทอง,	สันติ	ช่างเจรจา, 
รุ่งนภา	ช่างเจรจา	พงศ์ยุทธ	นวลบุญเรือง,	 
หงส์ชัย	พงษ์ขาว,	นที	ศรีสอน

การศึกษาทัศนคติของเกษตรกรต่อการใช้
ชีวภัณฑ์ ไตรโคเดอร์มา	ในกระบวนการผลิต
ข้าว	พื้นที่วิจัยจังหวัดล�าปาง

15.00-15.15	น. O.INN.24 จิรพร	จันลา,	ฉัตรเกษม	ดาศรี การพัฒนาทักษะ	Soft	Skills	นักศึกษา	
ด้วยแนวคิดวิศวกรสังคม	โดยใช้ชุมชนเป็น
ฐาน				เพื่อการพัฒนานวัตกรรมสังคม
อย่างยั่งยืน

15.15-15.30	น. O.INN.25 มนตรี	ปิ่นแก้ว การใช้	Transdisciplinary	approach	เพื่อ
สร้างเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เหมาะสมใน
การบริหารจัดการน้�าชุมชน

15.30-15.45	น. O.INN.26 ณฐิตากานต์	พยัคฆา,	ชลิตา	สังวาลนาค การขับเคลื่อนการท่องเที่ยวเชิงเกษตรสู่การ
สร้างอัตลักษณ์ล้านนาสร้างสรรค์	พื้นที่
ชุมชนต�าบลบ่อหลวง	อ�าเภอฮอด	จังหวัด
เชียงใหม่

15.45-16.00	น. O.INN.27 ศิรเศรษฐ	เนตรงาม,	อรัญญา	ศิริผล,	 
ชวิศ	ศรีมณี,		ศักดิ์ดา	หอมหวล,	 
วราภรณ์	บุญเชียง 

เทคโนโลยีดิจิทัล	นวัตกรท้องถิ่น	กับการ
เพิ่มประสิทธิภาพการบริการด้านสุขภาพ
และสาธารณะ:	กรณีศึกษาเทศบาลต�าบล
แห่งหนึ่งใน	จ.ล�าพูน
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เวลา ล�าดับการน�าเสนอ ผู้เขียน ชื่อบทความ

13.00-13.15	น. O.PLA.01 จันทรารักษ์	โตวรานนท์,	ยงเกียรติ	กุออ,	 
พีระพล	ใสสะอาด,	ศรายุธ	ปงกันทา,	 
วิภาวรรณ	พรหมจันทร์

การประเมินผลเบื้องต้นของความหลาก
หลายของชนิดพืชและคาร์บอนเครดิต
ในพื้นที่ปกปักทรัพยากรดอยแง่ม	
มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง	จังหวัดเชียงราย

13.15-13.30	น. O.PLA.02 ทรงยศ	กุลสุทธิ์,	ศุภิสรา	สุวรรณประเสริฐ,	 
ชิตชล	ผลารักษ์,	ณัฐวุฒิ	สารีอินทร์

การประเมินการกักเก็บคาร์บอนในพื้นที่ปก
ปักทรัพยากร		ศูนย์การศึกษามหาวิทยาลัย
เชียงใหม่	“หริภุญไชย”	จังหวัดล�าพูน

13.30-13.45	น. O.PLA.03 ปฏิภาณ	สุทธิกุลบุตร,	ศิรินทิพย์	ผาเจริญ,	 
ทิพย์สุดา	ตั้งตระกูล

การศึกษาความหลากหลายของพืชและการ
พัฒนาพื้นที่แหล่งเรียนรู้ด้านการกักเก็บ
คาร์บอนในพื้นที่ป่าอนุรักษ์ของชุมชน

13.45-14.00	น. O.PLA.04 สุทธาธร	ไชยเรืองศรี,	สตีเฟน	อีเลียต,	 
รัตนมน	อ้ายเสาร์,	อภิวิชญ์	จันทร์ใส

การฟื้นฟูป่าด้วยพรรณไม้ท้องถิ่น	จากงาน
วิจัยสู่กิจกรรมในโรงเรียน

14.00-14.15	น. O.PLA.05 คธา	วาทกิจ,	ศักยะ	สมบัติไพรวัน,	 
พรรษา	ลิบลับ,	ธนทัต	เอื้อไพโรจน์ถาวร,	 
ชวนากร	บรรจงจิตร,	ณัฐกิตติ์	เชี่ยวการ

การศึกษาเปรียบเทียบศักยภาพการย้อมสี
จากเปลือกและใบของต้นสาธรในการย้อม
ฝ้ายและไหมโดยใช้เกลือโลหะเป็นสารช่วย
ติดสี

14.15-14.30	น. O.PLA.06 อังกาบ	บุญสูง,	สิงหา	ปรารมภ์,	พิชัย	ใจกล้า การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเส้นใยเปลือก
ทุเรียนด้วยภูมิปัญญาการท�าผ้าทอ	 
กลุ่มทอผ้าทองใบ	แบรนด์แพรไพรทอง	 
จังหวัดอุตรดิตถ์

14.30-14.45	น. O.PLA.07 ชาติชาย	โขนงนุช,	กฤษฎา	อุ่นบ้าน,	 
เฉลิมพงษ์	แสนจุ้ม,	ชรินทร์	มั่งคั่ง

ชาเมีย่งภายใต้โครงการพระราชด�ารแิละงาน
วิจัยพหุวิทยาการบนพื้นฐานภูมิปัญญา
ท้องถิ่นล้านนา

14.45-15.00	น. O.PLA.08 เกรียงไกร	สีตะพันธุ์ อาหารในกระเพาะของอึ่งเพ้า	ใน
พื้นที่โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช	
มหาวิทยาลัยพะเยา	สู่การใช้ประโยชน์อย่าง
ยั่งยืน	จังหวัดพะเยา

15.00-15.15	น. O.PLA.09 พิมลรัตน์	เทียนสวัสดิ์,	ณัฐนิช	เยี่ยมไธสง,	
พรรณเชษฐ	กิจจะ,	เดีย	พนิตนาถ	แชนนอน,	
ประสิทธิ์	วังภคพัฒนวงษ์,	ปภังกร	อิ่นแก้ว,	 
ขวัญภิรมณ์	ณะเรืองศรี,	สุพจน์	อุ่นแก้ว,	 
เอื้องอริน	สายจันทร์,	ธารางกูร	ปั้นเทียน,	 
อุเทน	ฟูศรี

ธนาคารเมล็ดเพื่อการอนุรักษ์พันธุกรรม
ของไม้ท้องถิ่น
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ณ	ห้อง	Grand	Nanta	4	ชั้น	2
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เวลา ล�าดับการน�าเสนอ ผู้เขียน ชื่อบทความ

15.15-15.30	น. O.PLA.10 รชตะ	มณีอินทร์,	ปรินทร	แจ้งทวี,	 
ดิษฐพงศ์	ศิลประเสริฐ,	พิเชษฐ	ผัดผล,	 
นพดล	กิตนะ

CU	SmartLens:	นวัตกรรมเสริมการเรียน
รู้งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน

15.30-15.45	น. O.PLA.11 ศรารัตน์	ทานะมัย,	นพดล	กิตนะ	 การรักษาสภาพตัวอย่างพรรณไม้	-	
กิจกรรมลงมือท�าส�าหรับเยาวชน

15.45-16.00	น. O.PLA.12 ณัฐธิดา	สุภาหาญ,		ทัตพร	คุณประดิษฐ์,			 
อติณัฐ	จรดล,		วัชรี	หาญเมืองใจ,	 
รุ่งนภา	ทากัน,		ศรัณย์	จีนะเจริญ,		 
พิษณุภาคิณ	ไชยมงคล,		อ้อมหทัย	ดีแท้,	 
พงษ์พันธุ์	ลีฬหเกรียงไกร	

ความหลากหลายทางชีวภาพ	นิเวศวิทยา	
และการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
อนุรักษ์พันธุกรรมสิ่งมีชีวิตในพื้นที่ปกปัก	
ป่าเต็งรัง	มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่	
ศูนย์ฯ	แม่ริม	จังหวัดเชียงใหม่
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ล�าดับการน�าเสนอ ผู้เขียน ชื่อบทความ

P.BCG.01 วิภา		ประพินอักษร,		วรรณกนก		เขื่อนสุข,	 
ดรุณี		นาคเสวี,	นันทา	เป็งเนตร์,	 
วิมลฉัตร		สมนิยาม

การพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งเชิงพาณิชย์	“โรงเรียน
ท�ากินท�าใช้”	บ้านดงสระแก้ว	จังหวัดอุตรดิตถ์	แบบมีส่วนร่วม 

P.BCG.02 ปิยวรรณ	ปาลาศ,	วิมลฉัตร		สมนิยาม,	 
พจนีย์	แสงมณี,	ภูมิพัฒน์	พัทดิพันธ์ปรีดา,	
ปริญญา	บัญญัติ,	กมลสร	ลิ้มสมมุติ,	 
ปุญญารัสมิ์	ไกรสุข

การสร้างกระบวนการเรียนรู้เพื่อเพิ่มคุณค่าและมูลค่ากล้วยน้�าว้า	
ต�าบลน้�าไผ่	อ�าเภอน้�าปาด	จังหวัดอุตรดิตถ์ 

P.BCG.03 สายธาร	ทองพร้อม,	จิราวรรณ	เล่นทัศน์,	 
สุธิดา	รัตนบุรี,	รังสรรค์	พลสมัคร,	 
กิตติศักดิ์	จิตต์เกื้อ

โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับเศรษฐกิจฐานราก	 
(1	คณะ	2	จังหวัด)	กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนท่องเที่ยว 
บ้านโคกไคร	ต�าบลมะรุ่ย	อ�าเภอทับปุด	จังหวัดพังงา

P.BCG.04 กนกวรรณ	เขียวเล็ก,	วลินพิชญ์	ค�าปิว,	 
เดช	ด�ารงศักดิ์

การผลักดันอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของโรงแรม
และที่พักในจังหวัดเชียงใหม่

P.BCG.05 สุรีย์พร	ธรรมิกพงษ์,	ณัฐพร	สนเผือก,	 
จักรกริช	ไชยเนตร,	จงภร	มหาดเล็ก,	 
ภัทรพร	คุนาพงษ์กิติ,	ผุสดี	ภุมรา

การส่งเสริมและพัฒนาความรู้สู่การใช้ประโยชน์สมุนไพรจากพืช
ป่าชายเลน	เพื่อยกระดับความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน
สองคลอง	อ�าเภอบางปะกง	จังหวัดฉะเชิงเทรา

P.BCG.06 กฤษณะพงศ์	อินต๊ะค�า,		ประทุมพร	ยิ่งธงชัย,	 
จุไรรัตน์	โขงรัมย์,	พัฒธาวินท์	เสทธะยะ, 
ไพฑูรย์	อบเชย,	สุริยา	ตาเที่ยง 
 

การส่งเสริมการผลิตพืชผัก	สมุนไพร	แบบปลอดภัยและอินทรีย์	
โดยใช้เทคโนโลยีเกษตรให้กับเกษตรกรในต�าบลลวงเหนือ	 
อ�าเภอดอยสะเก็ด	จังหวัดเชียงใหม่

P.BCG.07 นราศักดิ์		ศรียศ,	สุบรรณ์		ทุมมา,	 
สุภาพร		ชื่นชม

การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อสร้างขีดความสามารถ
และโอกาสทางสังคม	ในกลุ่มคนจนผู้ปลูกขิง	บ้านฮ่องทราย	 
ต�าบลก�าแพง	อ�าเภอเกษตรวิสัย	จังหวัดร้อยเอ็ด

P.BCG.09 กุลรดา	พานิชกุล,	ศักดิ์ชัย	มะโนแป๊ก,	 
นพดล	กิตนะ

คุณภาพน้�าเพื่อคุณภาพชีวิตชุมชนในจังหวัดน่าน

P.BCG.10 พหล	รงค์กุล,	รังสรรค์	พลสมัคร,	 
กิตติศักดิ์	จิตต์เกื้อ,	สุธาทอง	หอมยา,	 
วีรวัฒน์	อินทรทัต		

โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิต	และยกระดับเศรษฐกิจฐานราก	
(1คณะ	1	พื้นที่)	:	กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนกลุ่มพืชผักเกษตรใน
ชุมชน	ต�าบลกะทู้	อ�าเภอกะทู้		จังหวัดภูเก็ต

P.BCG.11 ศิริ	เจริญใจ,	รังสรรค์	พลสมัคร,	 
กิตติศ้กดิ์	จิตต์เกื้อ

โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับเศรษฐกิจฐานราก	 
(1	คณะ	2	จังหวัด)	กรณีศึกษา	วิสาหกิจชุมชนภูมิประชาพอเพียง		
ต�าบลห้วยยูง	อ�าเภอเหนือคลอง	จังหวัดกระบี่

P.BCG.12 นิอร	สิริมงคลเลิศกุล,	จักรพันธ์	ชัยทัศน์		 การยกระดับการชิงเก็บ-ชิงเผาด้วยการเพิ่มมูลค่าและรายได ้
ให้กับชุมชนด้วยนวัตกรรมน้�าส้มควันไม้ระดับครัวเรือน

P.BCG.13 เครือวัลย์	มาลาศรี,	อนิวรรต	หาสุข,	 
อินทัชว์	ศรีบุตต์,	บุญสิริ	ปิตตาแสง,	 
ปาริชาติ	กินรี,	ปนัดดา	จันทะกล,	 
สิทธิเดช	เหล่าจูม,	ราชัน	อุดมค�า

รูปแบบการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพิ่มจากเศษเหลือทางการ
เกษตรในห่วงโซ่ธุรกิจเกษตร	:	กรณีศึกษาโมเดลแก้จน	OM	 
“มันคุ้มค่า”	พื้นที่จังหวัดกาฬสินธุ์

P.BCG.14 พูนพัฒน์	พูนน้อย,	นนท์	ปิ่นเงิน,	 
ธนาพร	แก้วด�า,	วารุต	อยู่คง,	มินตรา	ทิพอาจ,	
สัจจพร	จันทะวงษ์,	พีรญา	กลมสอาด

การพัฒนาวิธีการขยายพันธุ์อ้อยปลอดโรคระดับอุตสาหกรรม
ด้วยระบบไบโอรีแอคเตอร์จมชั่วคราว 

Poster Presentations | BCG Engagement

830

847

860

867

869

879

881

895

896

904

914

916

926

หน้า

A43



44

ล�าดับการน�าเสนอ ผู้เขียน ชื่อบทความ

P.HEA.01 กิตติวรรณ	จันทร์ฤทธิ์ วิทยาลัยนิรชรา:	กลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุใน
จังหวัดอุตรดิตถ์

P.HEA.02 ศุภกุล	เรืองวิทยานุสรณ์,	ระวิวรรณ	โอฬารรัตน์มณี,	
อรัญญา	ศิริผล,	แผ่นดิน	อุนจะน�า,	อัมพิกา	อ�าลอย,	
วรงค์	วงศ์ลังกา

การตั้งถิ่นฐาน	วิถีการผลิตอาหาร	และความมั่นคงอาหารของ
ชุมชนในแอ่งที่ราบเชียงดาว	จังหวัดเชียงใหม่

P.HEA.03 จุไรรัตน์		โขงรัมย์,	พัฒธาวินท์	เสทธะยะ,	 
ประทุมพร	ยิ่งธงชัย,	สุริยา	ตาเที่ยง

การพัฒนาหลักสูตรระยะสั้นส�าหรับโรงเรียนผู้สูงอายุเพื่อ 
ส่งเสริมพฤฒพลังด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม

P.HEA.04 อังค์วรา	ดวงแสง,	วราภรณ์	บุญเชียง,	 
อักษรา	ทองประชุม

การรับรู้และพฤติกรรมการป้องกันโรคโควิด-19	ของประชาชน	
ต�าบลแม่อาย		อ�าเภอแม่อาย	จังหวัดเชียงใหม่

P.HEA.05 	อภิสรา	เครือวุฒิศาล,	ปาริฉัตร	องอาจบริรักษ์,	
อักษรา	ทองประชุม

ความสัมพันธ์ระหว่างสภาวะสุขภาพช่องปากและคุณภาพชีวิต
ในมิติสุขภาพช่องปากของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	6	อ�าเภอ
เมืองล�าปาง	จังหวัดล�าปาง

P.HEA.06 เข็มรัตน์	ผาลใจ,	วราภรณ์	บุญเชียง,	 
ปาริฉัตร	องอาจบริรักษ์

คุณภาพชีวิตของผู้ที่ได้รับผลกระทบจากโรคเรื้อนในจังหวัด
เชียงใหม่

P.HEA.07 วัลลภา	จ�าปาทอง,	วราภรณ์	บุญเชียง,	 
ปาริฉัตร	องอาจบริรักษ์

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในต�าบล
ม่อนปิ่น	อ�าเภอฝาง	จังหวัดเชียงใหม่

P.HEA.08 ณัฎฐภรณ์	มโนทา,	วราภรณ์	บุญเชียง,	 
จักรกฤษณ์	วังราษฎร์

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อภาวะโภชนาการเด็กชาติพันธุ์
กะเหรี่ยง	อ�าเภอดอยเต่า	จังหวัดเชียงใหม่

P.HEA.09 ลลิตา	สุขรักษ์,	จักรกฤษณ์	วังราษฎร์, 
สินีนาฏ	ชาวตระการ

ปัจจัยที่มีผลต่อการได้รับวัคซีนครบตามเกณฑ์ของเด็กปฐมวัย		
พื้นที่รับผิดชอบโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�าบลบ้านปางเฟือง	
ต�าบลปิงโค้ง	อ�าเภอเชียงดาว		จังหวัดเชียงใหม่

P.HEA.10 พัชรี	ร�าไพ,	วราภรณ์	บุญเชียง,	 
ปาริฉัตร	องอาจบริรักษ์

ความสัมพันธ์ของการสัมผัสสารก�าจัดศัตรูพืชกับภาวะไขมันใน
เลือดสูง	และโรคความดันโลหิตสูงของเกษตรกรจังหวัดเชียงใหม่
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ล�าดับการน�าเสนอ ผู้เขียน ชื่อบทความ

P.CUL.01 ชาญณรงค์	ศรีสุวรรณ การสร้างความความเข้มแข็งให้กับชุมชน	เพื่อน�าไปสู่
การปกป้อง	มรดกทางวัฒนธรรม	ผ่านกระบวนการ
อนุรักษ์สถาปัตยกรรม		และการจัดการพิพิธภัณฑ์ 
ท้องถิ่น	:	กรณีศึกษา	วัดพวกแต้ม		วัดป่าตึง	 
และวัดป่าสักน้อย	จังหวัดเชียงใหม่

P.CUL.02 เมธี	วิเชียรสรรค์,	วันวิสา	ด่วนตระกูลศิลป์ การเรียนรู้ผ่านเกมเพื่อการมีส่วนร่วมของสังคมและ
เป้าหมาย	การพัฒนาอย่างยั่งยืน

P.CUL.03 ตะวัน	ตนยะแหละ,	ศุภชัย	ศรีขวัญแก้ว,	ซูไฮดี	สนิ,	
จรัญ	ธรรมใจ,	นศพร	ธรรมโชติ,	สิทธิโชค	อุ่นแก้ว,	
อภิชล	ทองมั่ง	ก�าเนิดว้�า,	ทวิชาติ	เย็นวิเศษ,	 
จินตนา	เจริญเนตรกุล,	ปวีณ์กร	สุรบรรณ์,	 
ชิดชนก	มากเชื้อ,	มณฑิรา	เกียรติถาวรนันท์

การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากวัสดุเหลือใช้
เพื่อเพิ่มความสามารถและโอกาสทางธุรกิจชุมชน 
ภายใต้เทคโนโลยีที่เหมาะสม
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ล�าดับการน�าเสนอ ผู้เขียน ชื่อบทความ

P.INV.01 ทวีสิทธิ์	ปัญญายง,	สุภาณี	เส็งศรี,	 
กฤษณา	สังข์วะระปรีชา,	วัชรี	ข�าขาว

การพัฒนาเครือข่ายครูปฐมวัยอย่างมีส่วนร่วมด้วย
รูปแบบ	e-CLIP	ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและ
เพลงเป็นฐาน	กรณีศึกษา	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุตรดิตถ์

P.INV.02 นพพร	พัชรประกิติ,	อนิวรรต	หาสุข,	ประภาศรี	ศรีชัย,	
สายชล	ชุดเจือจีน,	สุดคนึง	ณ	ระนอง,	สุชาติ	จันทรมณีย์,	
กนกรัตน์	รัตนพันธุ์,	บุญรัตน์	บุญรัศมี,	อุกฤษฎ์	ช�ามริ,	
อภิรักษ์	สงรักษ์

แนวคิดและหลักการถ่ายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสม	
ส�าหรับโมเดลแก้จนในพื้นที่วิจัยยุทธศาสตร์

P.INV.03 แรกขวัญ	ผลธัญญา,	พงษ์ชัย	ด�ารงโรจน์วัฒนา,	 
นิพาดา	เรือนแก้ว	ดิษยทัต,	นพดล	กิตนะ

Manage-For-Nan:	เกมและสถานการณ์จ�าลอง
ส�าหรับเรียนรู้บริการของระบบนิเวศป่าปลูก 
และการจัดการป่าปลูกอย่างมีส่วนร่วม

P.INV.04 สันติ	ช่างเจรจา,	รุ่งนภา	ช่างเจรจา,	ศิริพร	อ่�าทอง,	 
พงศ์ยุทธ	นวลบุญเรือง,	ชัยวัฒน์	พงศ์สุขุมาลกุล,	 
นที	ศรีสอน,	หงส์ชัย	พงษ์ขาว,	ภัทราภรณ์	ศรีสมรรถการ,	
สุภาวดี	แช่ม,	พยุงศักดิ์	มะโนชัย,	จิรภา	พงษ์จันตา, 
นิอร	โฉมศรี,	รัตนพล	พนมวัน	ณ	อยุธยา,	ศิริพร	ทองพ ู

กลไกเครือข่ายการมีส่วนร่วมสร้างโอกาสทางสังคม
ของคนจนบนห่วงโซ่คุณค่าเกษตรวิถีชุมชนด้วย
เทคโนโลยีที่เหมาะสมพื้นที่อ�าเภอแม่เมาะ	จังหวัด
ล�าปาง

P.INV.05 ซูไฮดี		สนิ,	จรัญ	ธรรมใจ,	นศพร	ธรรมโชติ,		 
สิทธิโชค	อุ่นแก้ว,	อภิชล	ทองมั่ง	ก�าเนิดว้�า,	 
ทวิชาติ	เย็นวิเศษ,	จินตนา		เจริญเนตรกุล,	 
ปวีณ์กร		สุรบรรณ์,	ชิดชนก		มากเชื้อ,	ตะวัน	ตนยะแหละ,	
ศุภชัย		ศรีขวัญแก้ว,	มณฑิรา	เกียรติถาวรนันท ์

การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมส�าหรับห่วงโซ่
กลุ่มเป้าหมายประมงพื้นบ้านและวิสาหกิจชุมชนใน
พื้นที่จังหวัดปัตตานี

P.INV.06 ไกรศรี	ศรีทัพไทย,	พิเชษฐ	เวชวิฐาน,	ชลันธร	วิชาศิลป์,	
จันทิมา	พรหมเกษ,	พงศธร	กุนัน,	อนิวรรต	หาสุข

การเพิ่มขีดความสามารถและยกระดับนวัตกรรม
ทางสังคม	กรณีศึกษากลุ่มครัวเรือนยากจนจังหวัด
มุกดาหาร

P.INV.07 พงษ์ชัย	ด�ารงโรจน์วัฒนา,	นพดล	กิตนะ	 การเรียนรู้ผ่านโครงงาน:	“ละอ่อนน่าน	เรียน-รู้- 
รักษ์ป่า”	สู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน

P.INV.08 บุปผชาติ	ต่อบุญสูง,		สุธีรา	เข็มทอง,	ณภัค	คณารักษ์
เดโช,		จิราวรรณ	อุ่นเมตตาอารี,		ภัทราพร	ยุธาชิต,		
ชาญศักดิ์	ตรีภพ,		เสรี	เสือกระสัง		ชัยศิริ		หลวงแนม,		
สัญญา	พันธุ์ ไสว,		ภัคภร	ขันกสิกรรม,	 
วัฒนาภรณ์	โชครัตนชัย,		หงส์วริน	ไชยวงศ์,		 
สุดาใจ	โล่ห์วนิชชัย,	อดิศร	เนาวนนท์																																																																					

โครงการพัฒนาผู้ต้องขังในทัณฑสถานเกษตร
อุตสาหกรรมเขาพริก	ต�าบลคลองไผ่	อ�าเภอสีคิ้ว	
จังหวัดนครราชสีมา	“ราชภัฏพัฒน์@เรือนจ�าเขา
พริก”

P.INV.09 จันทิมา	พรหมเกษ,	ไกรศรี	ศรีทัพไทย,	พิเชษฐ	เวชวิฐาน,	
ชลันธร	วิชาศิลป์,	พงศธร	กุนัน,	อนิวรรต	หาสุข

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม
และผลตอบแทนทางสังคมจาการลงทุน		(SROI)	กรณี
ศึกษากลุ่มครัวเรือนยากจนจังหวัดมุกดาหาร

P.INV.10 รุ่งพรรษา	น้อยจันทร์ แนวทางการออกแบบและปรับปรุงสภาพแวดล้อมพื้นที่
พักอาศัยเพื่อลดผลกระทบจากปัญหา	PM2.5	ใน
พื้นที่จังหวัดเชียงใหม่
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การขับเคลื่อนและผลักดันงานพันธกิจสัมพันธ์เพื่อสังคม มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

Driving and promoting the social engagement missions of Srinakharinwirot University

รองศาสตราจารย์ ดร. ชลวิทย์ เจียรจิตต์

บทคัดย่อ
มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ มวีสิยัทศัน์ในการเป็นมหาวทิยาลยัแห่งการเรยีนรูเ้พือ่สงัคม (Learning 

University for Society) และได้รับอนุมัติกรอบแผนยุทธศาสตร์ 20 ปีจากสภามหาวิทยาลัย ซึง่ประกอบด้วย
ยทุธศาสตร์ 3 ด้าน ได้แก่

 ยุทธศาสตร์ที่ 1 การเป็นผู้น�าทางการศึกษา (Educational Leader)

     ยุทธศาสตร์ที่ 2 การเป็นองค์กรที่มีสมรรถนะสูงและมีธรรมาภิบาล (High Performance and Good 
Governance Organization)

     ยุทธศาสตร์ที่ 3 พันธกิจสัมพันธ์เพื่อสังคม (Social Engagement) 

โดยมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒเล็งเห็นถึงความส�าคัญบทบาทของมหาวิทยาลัยที่มีต่อสังคมได้
สนับสนุนและผลักดันงานด้านบริการวิชาการเพื่อสังคมอย่างบูรณาการบนฐานการมีส่วนร่วมของประชาคมเพื่อ
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน และด�าเนินโครงการบริการวิชาการเพื่อสังคมตามแผนแม่บทมหาวิทยาลัย

เพื่อสังคมเช่น โครงการบูรณาการพัฒนาเพื่อการจัดการด้านสุขภาวะองค์รวม (อโศกโมเดล) โครงการบูรณาการ
พัฒนาต้นแบบเพื่อการจัดการด้านสุขภาวะองค์รวม (องครักษ์โมเดล) โครงการขับเคลื่อนการยกระดับเศรษฐกิจ 
สังคมรายต�าบลแบบบูรณาการ (1 ต�าบล 1 มหาวิทยาลัย) โครงการขับเคลื่อนเศรษฐกิจและสังคมฐานรากหลัง
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โควิดด้วยเศรษฐกิจ BCG (SWU U2T for BCG) โครงการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนและส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง
บูรณาการตามวิถีไทยพวน ฯลฯ เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมสีขุภาวะทีด่ ีเป็นก�าลงัส�าคญัให้กบัสงัคม ขบัเคลือ่นโดย
ยดึแนวทางเป้าหมายการพัฒนาทีย่ัง่ยนื (SDGs)

  ยุทธศาสตร์ที่ 3 พันธกิจสัมพันธ์เพื่อสังคม (Social Engagement)

ประเดน็ที ่1 การบรกิารเพ่ือสังคมทีส่อดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ นโยบายและแผนทีเ่ก่ียวข้อง และเป้าหมาย
การพัฒนาที่ยั่งยืน (Social Services Corresponding with National Strategy, Policy and SDGs)

1. การแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ระหว่างมหาวิทยาลัยกับชุมชน
 แนวทางในการท�างานร่วมกบัพืน้ทีเ่ป้าหมายหรอืชมุชนเพือ่ให้งานบรกิารวชิาการของมหาวทิยาลัย
เกิดผลกระทบทีดี่ขึน้ในชมุชน ด�าเนนิงานบรกิารวิชาการตามแนวทาง “พนัธกจิสมัพนัธ์มหาวทิยาลยักับ
สังคม” (University Social Engagement) 4 ประการ คือ 
	 	 1.	การร่วมคดิร่วมท�าแบบพนัธมติรและหุ้นส่วน	(Partnership) ซึง่ส่วนกจิการเพือ่สงัคมได้ด�าเนนิ
โครงการ SWU Project Based จ�านวน 2 โครงการ โดยเน้นแนวทางการบูรณาการความร่วมมือของ
หน่วยงานในพื้นที่ เช่น การวางแผนด�าเนินกิจกรรมร่วมกับองค์การบริหารส่วนต�าบลบางปลากด โรง
พยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�าบลบางปลากด อ�าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก ศูนย์ผู้สูงวัยเฉลิมพระเกีย
รติฯ มศว และผู้น�าชุมชน เพื่อให้ได้เป้าหมายและเห็นประโยชน์ที่เกิดขึ้นในชุมชนร่วมกันผ่านความร่วม
มือภายใต้โครงการบริการวิชาการเพื่อสังคม การวางแผนการด�าเนินงานร่วมกับเครือข่ายอโศกน่าอยู่ 
ส�านักงานเขตวัฒนา ภาคเอกชนอื่น ๆ ที่จะร่วมคิดร่วมท�า เพื่อให้บรรลุเป้าหมายการมีสุขภาวะที่ดีของ
ชุมชน 
	 	 2.	มุง่เน้นให้เกดิประโยชน์ร่วมกนัแก่ผู้เกีย่วข้องทกุฝ่าย	(Mutual	Benefits) ชมุชนได้ประโยชน์ 
จากกระบวนการบรกิารวชิาการเพือ่สงัคม สร้างการเรยีนรู ้ เน้นกลุม่เป้าหมาย และปัญหาของชมุชนเป็น
ประเด็นหลกั ท�าให้ชุมชนเกดิการพฒันา มหาวทิยาลยัได้องค์ความรูใ้หม่จากการบริการวชิาการ การสร้าง
งานวิจัยที่ตอบโจทย์ชุมชนและสังคม 
	 	 3.	กระบวนการให้ความรู้และกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน	 (Scholarship) โดยใช้แนวคิด
การระเบิดจากข้างใน การสร้างมโนทัศน์ร่วมกนั ท�าให้ทราบสาเหตขุองปัญหาทีเ่กิดขึน้ สร้างกระบวนการ
มีส่วนร่วม ร่วมคิด ร่วมท�า ร่วมตัดสินใจ ทุกกิจกรรมที่ด�าเนินงานภายใต้ SWU Project Based ทั้ง 2 
โครงการ โดยให้ความส�าคญักบัการร่วมประชมุงานกบัเครอืข่ายในพืน้ที ่รายงานผลของกิจกรรมทีจ่ดัขึน้ใน
พืน้ที ่และการเสนอแนวทางการท�างานในพื้นที่ ที่ทุกภาคส่วนหรือเครือข่ายความร่วมมือมีความเห็นและ
ร่วมด�าเนินงานร่วมกัน 
	 	 4.	การบรกิารวชิาการท่ีเกดิผลกระทบต่อสงัคมทีป่ระเมนิค่าได้	(Measurable	Social	Impact)  
การสร้างงานบรกิารวชิาการทีเ่กดิผลกระทบต่อชมุชนทีว่ดัผลการเปลีย่นแปลง ความคุ้มค่า คุม้ทนุได้ ด�าเนนิ
งานตามแนวนโยบายด้านการบริการวิชาการเพื่อสังคมอย่างมีคุณภาพ 2 ประเด็น คือ 
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 1) การพัฒนาทักษะบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับงานบริการวิชาการเพื่อสังคมให้มีทักษะในการ
ประเมินผลกระทบทางสังคม และการประเมินผลตอบแทนทางสังคม (SIA/SROI) ที่สามารถวัดผลการ
ด�าเนินโครงการของตนเองได้ โดยมีส่วนกิจการเพื่อสังคม และเครือข่ายเป็นผู้สนับสนุน 
   2) การด�าเนินโครงการประเมินผลกระทบทางสังคมในภาพรวมของมหาวิทยาลัย โดยจะ
ด�าเนนิการประเมนิผลการด�าเนนิงานบริการวชิาการเพ่ือสังคมของมหาวทิยาลัย ให้ผลงานบริการวิชาการ
ของมหาวิทยาลัยเป็นงานบริการวิชาการที่ส่งผลที่ดีต่อชุมชนเป้าหมาย สามารถประเมินและวัดได้ 

2. ผลักดันภาพลักษณ์มหาวิทยาลัยกับพันธกิจสัมพันธ์เพื่อสังคม

  การบริการวิชาการเพื่อสังคมท่ีมีคุณภาพ จิตส�านึก และรับผิดชอบต่อสังคม เป็นส่วนส�าคัญ 
ในยทุธศาสตร์ 20 ปี มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ (พ.ศ.2566 – 2580) ได้ถกูก�าหนดไว้เป็นเป้าประสงค์
หลกั (Goal) เพือ่เป็นมหาวทิยาลยัทีม่คีวามรับผดิชอบต่อสงัคม และให้ความส�าคญักบัการบรกิารวชิาการ
เพื่อสังคม โดยอาศัยความรู้ ความเชี่ยวชาญของมหาวิทยาลัย ด�าเนินงานในมิติต่าง ๆ เพ่ือการพัฒนา
ชุมชน และลดความเหลื่อมล�้าในสังคม

  ส่วนกิจการเพื่อสังคมได้มีส่วนร่วมในการผลักดันภาพลักษณ์ของมหาวิทยาลัยผ่านการพัฒนา 
แผนงานโครงการบริการวิชาการเพื่อสังคมที่ส่วนงานจะด�าเนินงานเพ่ือตอบตัวช้ีวัดหลัก (Corporate 
KPI) ยทุธศาสตร์ที ่3 พนัธกจิสมัพนัธ์เพือ่สังคม โดยแบ่งเป็น 2 ส่วน คอื 1.การสนบัสนนุและผลักดันงาน
ด้านบรกิารวชิาการเพือ่สงัคม ตามแนวทางแผนแม่บทมหาวทิยาลยัเพือ่สงัคม 2.โครงการบรกิารวิชาการ
เพื่อสังคมท่ีได้รับมอบหมาย เช่น โครงการบรูณาการพฒันาเพือ่การจดัการด้านสขุภาวะองค์รวม (อโศก
โมเดล) และโครงการบรูณาการพัฒนาต้นแบบเพื่อการจัดการด้านสุขภาวะองค์รวม (องครักษ์โมเดล) 
โครงการขับเคลื่อนการยกระดับเศรษฐกิจ สงัคม รายต�าบลแบบบรูณาการ (1 ต�าบล 1 มหาวทิยาลยั) 
โครงการขับเคล่ือนเศรษฐกิจและสังคมฐานรากหลังโควิดด้วยเศรษฐกิจ BCG (SWU U2T for BCG) 
โครงการพฒันาเศรษฐกจิชมุชนและส่งเสรมิการท่องเทีย่วเชงิบรูณาการตามวิถีไทยพวน ฯลฯ โดยแนวทาง
ในการด�าเนินโครงการจะยึดแนวทางเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) อาทิ เป้าหมายที่ 1 ยุติความ
ยากจนทุกรูปแบบในทุกท่ี เป้าหมายที่ 2 ยุติความหิวโหย บรรลุความมั่นคงทางอาหารและยกระดับ
โภชนาการ และส่งเสริมเกษตรกรรมที่ยั่งยืน เป้าหมายที่ 3 สร้างหลักประกันการมีสุขภาวะที่ดี และส่ง
เสริมความเป็นอยู่ที่ดีส�าหรับทุกคนในทุกช่วงวัย เป้าหมายที่ 8 ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ต่อเนื่อง ครอบคลุม และยั่งยืน การจ้างงานเต็มที่และมีผลิตภาพ และการมีงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน 
และเป้าหมายที่ 17 เสริมความเข้มแข็งให้แก่กลไกการด�าเนินงานและฟื้นฟูสภาพหุ้นส่วนความร่วมมือ
ระดับโลกส�าหรับการพัฒนาท่ียั่งยืน เป็นต้น นอกจากนี้ยังค�านึงถึงเป้าหมายยุทธศาสตร์ชาติ เช่น เป้า
หมายที่ 2 ยทุธศาสตร์ด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน เป้าหมายท่ี 3 ยทุธศาสตร์การพัฒนาและ
เสรมิสร้างศกัยภาพคน เป้าหมายที่ 5 ยุทธศาสตร์ด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับ
สิง่แวดล้อมเป็นต้น รวมถงึการพฒันาโครงการและด�าเนนิกจิกรรมโครงการให้มคีวามสอดคล้องกบัแผน
ระดับต่าง ๆ ในพื้นที่
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  ดังนั้นโครงการบริการวิชาการเพื่อสังคม จะเป็นส่วนหนึ่งในการผลักดันให้มหาวิทยาลัยอยู่ใน
ระดับที่สูงขึ้นของการจัดล�าดับ THE Impact Ranging ซึ่งเป็นการจัดล�าดับมหาวิทยาลัยที่มีการด�าเนิน
งานสนับสนุนเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 

3. การจัดท�าแผนแม่บทมหาวิทยาลัยเพื่อสังคม

  แผนแม่บทมหาวิทยาลัยเพื่อสังคม ภายใต้ยุทธศาสตร์ 20 ปี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ยุทธศาสตร์ที่ 3 พันธกิจสัมพันธ์เพื่อสังคม (Social Engagement) เปรียบเสมือนกรอบแนวทางการบริการ
วิชาการเพื่อสังคมของมหาวิทยาลัย ที่เกิดขึ้นจากการทบทวนการด�าเนินโครงการบริการวิชาการที่ผ่านมาใน
อดีต การวิเคราะห์ศักยภาพของมหาวิทยาลัยในปัจจุบัน และการพิจารณาแนวทางการด�าเนินโครงการต่าง ๆ  
ของมหาวิทยาลัยในอนาคต ที่จะเน้นการเรียนรู้ร่วมกันในการปฏิบัติ (Interactive learning to action)  
การเช่ือมโยงเป็นองค์รวม (Holistic Approach) การบูรณาการศาสตร์ (Integrated) และการพัฒนาอย่าง
สมดุลในทุกมิติ (สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม) รวมถึงการพิจารณาความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี  
ความสอดคล้องกบัแผนแม่บทภายใต้ยทุธศาสตร์ชาต ิความสอดคล้องกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาต ิฉบบั
ที ่13 ตลอดจนความสอดคล้องกบัเป้าหมายการพฒันาทีย่ัง่ยนื (SDGs) โดยมเีป้าหมายเพือ่การพฒันาคณุภาพชวีติ
ของคนในชุมชนและสังคมให้ดียิ่งขึ้นผ่านแนวคิดการพัฒนาสุขภาวะองค์รวม คือ สุขภาวะทางร่างกาย สุขภาวะ
ทางใจ สุขภาวะทางปัญญา และสุขภาวะทางสังคม ทั้งนี้หากสามารถพัฒนาสุขภาวะทั้ง 4 ด้านได้แล้ว ก็จะส่งผล
ให้คนในชุมชนและสังคมมีสุขภาวะที่สมบูรณ์ 

 แนวทางในการด�าเนินงาน พ.ศ. 2567 ของส่วนกิจการเพื่อสังคม ท่ีมีส่วนร่วมขับเคลื่อนแผนแม่บท
มหาวิทยาลัยเพื่อสังคม คือ การพัฒนาระบบและกลไกการบริหารจัดการพันธกิจสัมพันธ์เพ่ือสังคมของ
มหาวทิยาลยั ทีใ่ห้ความส�าคญักบัการบูรณาการ ต้ังแต่ระดับนโยบายไปจนถงึระดับแนวทางกลไกการด�าเนนิงาน 
เป้าหมายของการบรูณาการ คอื การพฒันาคณุภาพการบรกิาร และการสนบัสนนุบรกิารด้านพนัธกจิสมัพนัธ์เพ่ือ
สังคมอย่างมีประสิทธิภาพ โดยการพัฒนาระบบและกลไกการบริหารจัดการพันธกิจสัมพันธ์เพ่ือสังคม ให้มีการ
เชือ่มประสานระหว่างส่วนงานและการบรกิารวชิาการเพือ่สงัคมทีแ่ตกต่างกัน โดยมุง่ให้เกดิการให้บรกิารทีดี่ ภาย
ใต้การบริหารจัดการอย่างเป็นภาพรวมทั้งนโยบาย แผนงาน บุคลากร และการปฏิบัติ โดยเน้นประเด็น คือ

  1) การพัฒนาระบบและกลไกการบริหารจัดการด้านพันธกิจสัมพันธ์เพื่อสังคม โดยการตั้ง
คณะกรรมการในการก�าหนดนโยบาย ควบคุมกระบวนการด�าเนินงาน ระเบียบท่ีเก่ียวข้อง การติดตามผล  
และศึกษาความเป็นไปได้ในการพัฒนาจัดตั้งกองทุนพัฒนาการบริการวิชาการเพื่อสังคม มหาวิทยาลัย เป็นต้น 

  2) การส่งเสรมิทกัษะและองค์ความรูท้ีเ่หมาะสมส�าหรบับคุลากร ท่ีด�าเนนิงานด้านบรกิารวชิาการ
เพื่อสังคม เช่น การอบรม SIA / SROI / University Social Engagement เป็นต้น 

  3) การสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการด�าเนินงานบริการวิชาการของมหาวิทยาลัยกับชุมชน 
หรือหน่วยงานในพื้นที่ เพื่อสร้างเป้าหมายในการพัฒนาชุมชนร่วมกัน
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การขับเคลื่อนและผลักดันงานพันธกิจสัมพันธ์เพื่อสังคมด้านสุขภาวะ

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

Driving and promoting the social engagement missions for well-being  
of Srinakharinwirot University

รองศาสตราจารย์ ดร. ทพ. สรสัณห์ รังสิยานนท์

บทคัดย่อ
 มหาวทิยาลยัศรีนครนิทรวโิรฒ มวีสิยัทศัน์ในการเป็นมหาวทิยาลยัแห่งการเรยีนรูเ้พือ่สงัคม (Learning University 
for Society) และได้รับอนุมัติกรอบแผนยุทธศาสตร์ 20 ปีจากสภามหาวิทยาลัย ซึง่ประกอบด้วยยทุธศาสตร์ 3 ด้าน 
ได้แก่

 ยุทธศาสตร์ที่ 1 การเป็นผู้น�าทางการศึกษา (Educational Leader)

     ยุทธศาสตร์ที่ 2 การเป็นองค์กรที่มีสมรรถนะสูงและมีธรรมาภิบาล (High Performance and Good 
Governance Organization)

     ยุทธศาสตร์ที่ 3 พันธกิจสัมพันธ์เพื่อสังคม (Social Engagement) 

 โดยในแต่ละยุทธศาสตร์ส�าคัญ จะขับเคลื่อนภายใต้แผนแม่บทและประกอบด้วยตัวชี้วัด มาตรวัดความ
ส�าเร็จที่แตกต่างระยะกันออกไป โดยแผนแม่บทมหาวิทยาลัยเพื่อสังคม ประกอบด้วย 4 ประเด็นย่อย ดังนี้

   1) การพัฒนาสุขภาวะทางร่างกาย (Physical Health) และสุขภาวะทางใจ (Mental 
Health) ของคนในชุมชนเป้าหมาย โดยคนในชุมชนทุกช่วงวัยได้รับการส่งเสริมและสนับสนุนการสร้างสุขภาวะ
ทางร่างกายและสุขภาวะทางใจที่ดี มีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ และลดความเหลื่อมล�้าทางสุขภาพ



6

   2) การพัฒนาสุขภาวะทางปัญญา (ความรู้ ท�าเป็น อยู่เป็น อิสรภาพ) ของคนในชุมชนเป้า
หมาย เพื่อให้คนในชุมชนมีความรอบรู้ด้านสุขภาวะองค์รวม มีทักษะการด�ารงชีวิต และเรียนรู้พัฒนาตลอดชีวิต 
เสริมสร้างความอยู่ดีมีสุขและคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น

   3) การพฒันาสขุภาวะทางสงัคม (สงัคม เศรษฐกจิ และสิง่แวดล้อม) ของคนในชมุชนเป้าหมาย 
เพือ่ให้ชมุชนเป้าหมายมคีวามเข้มแขง็ มีเครอืข่ายสุขภาวะองค์รวมและส่ิงแวดล้อมทีเ่อือ้ต่อการมสุีขภาวะทีดี่ ยก
ระดับเศรษฐกิจฐานรากโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ได้รับการพัฒนาผลิตภัณฑ์การท่องเท่ียวและบริการจากทุนชุมชน 
และเสริมสร้างขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ

   4) การพัฒนาระบบและกลไกการบริหารจัดการพันธกิจสัมพันธ์เพื่อสังคม เป็นการให้ความ
ส�าคญักบัการบรูณาการ ตัง้แต่ระดบันโยบายไปจนถึงระดบัแนวทางกลไกการด�าเนนิงาน เพือ่การพฒันาคณุภาพการ
บรกิาร และการสนบัสนนุบรกิารด้านพนัธกจิสมัพันธ์เพ่ือสังคมอย่างมปีระสิทธภิาพ โดยการพัฒนาระบบและกลไก
การบริหารจัดการพันธกิจสัมพันธ์เพื่อสังคม ให้มีการเชื่อมประสานระหว่างส่วนงานและการบริการวิชาการเพื่อ
สังคมที่แตกต่างกัน โดยมุ่งให้เกิดการให้บริการที่ดี ภายใต้การบริหารจัดการอย่างเป็นภาพรวมทั้งนโยบาย แผน
งาน บุคลากร และการปฏิบัติ 

SWU SDGs MOVE 
  นโยบายการด�าเนินโครงการบริการวิชาการท่ีเป็นพันธกิจหลักของมหาวิทยาลัย ได้น�าเป้าหมาย 
การพฒันาทีย่ัง่ยนื (SDGs) มาเป็นประเดน็ส�าคญัในการด�าเนนิโครงการ โดยมจีดุเน้นการพฒันาในมติกิารลดความ
เหลือ่มล�า้ในสังคม การส่งเสรมิให้ประชาชนมสุีขภาพท่ีดี การพัฒนาระบบการศกึษาท่ีตอบโจทย์สังคม และการสร้าง
เครือข่ายความร่วมมือ และสามารถด�าเนินมิติอื่น ๆ ได้ตามความถนัดและศาสตร์วิชาที่เชี่ยวชาญ

 ส่วนกิจการเพื่อสังคมได้มีการพัฒนาและปรับแนวทางการให้บริการวิชาการที่บูรณาการร่วมกับ
หน่วยงานภายในและภายนอก ในการพัฒนาโครงการและกิจกรรมให้สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
ตามนโยบายมหาวิทยาลัย 

เป้าหมายที่ 3: Good Health and Well-being สร้างหลักประกันว่าคนมีชีวิตที่มีสุขภาพดี  
และส่งเสริมสวัสดิภาพส�าหรับทุกคนในทุกวัย โดยมีโครงการบริการวิชาการที่สอดคล้อง ดังนี้

  - โครงการบูรณาการพัฒนาต้นแบบเพื่อการจัดการด้านสุขภาวะองค์รวม (องครักษ์โมเดล) 
กิจกรรมส่งเสริมสุขภาวะของผู้สูงอายุและนักเรียน เพื่อส่งเสริมการมีสุขภาวะที่ดีของคนทุกช่วงวัย

  - โครงการบูรณาการพัฒนาเพื่อการจัดการด้านสุขภาวะองค์รวม (อโศกโมเดล) กิจกรรมส่ง
เสริมสุขภาวะทางกายเพื่อส่งเสริมการมีสุขภาวะที่ดีของคนทุกช่วงวัย
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SWU MODEL  
  ส่วนกจิการเพือ่สงัคมด�าเนนิโครงการตามแนวนโยบายของมหาวทิยาลยั ได้ด�าเนนิการขับเคลือ่นงาน
บรกิารวชิาการเพือ่สังคม โดยมเีป้าหมายท่ีจะส่งเสริมให้ประชาชนมสุีขภาวะท่ีดี เป็นก�าลังส�าคญัให้กบัสังคมโดยเร่ิม
ด�าเนนิการในปี พ.ศ. 2564 ส่วนกจิการเพือ่สงัคมด�าเนินการพัฒนา SWU Project Based จ�านวน 2 โครงการ คอื 

 1. โครงการบรูณาการพฒันาเพือ่การจัดการสุขภาวะองค์

รวม (อโศกโมเดล) ซึ่งเป็นการสร้างพื้นท่ีสุขภาวะในชุมชนเมือง 

ส่งเสริมให้ประชาชนมีสุขภาพที่ดีโดยใช้พื้นที่ของมหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ และเครือข่ายความร่วมมือการท�างานด้านสุข

ภาวะเป็นกลไกในการด�าเนินโครงการ โดยในปี พ.ศ. 2566 ได้ด�าเนนิ

กิจกรรม ได้แก่ กจิกรรมส่งเสรมิสขุภาวะทางกาย คอื การส่งเสริมให้

ประชาชนทัว่ไปได้มกีารออกก�าลังกายตามสิง่ ทีต่นเองสนใจ ทัง้การ

เต้นแอโรบกิเพือ่สขุภาพ-ทุกวนัอังคารและพฤหสับด ีการเล่นโยคะ

เพือ่สขุภาพ-ทกุวนัจันทร์และวนัพธุ การเล่นเซิร์ฟสเก็ต สเก็ตบอร์ด 

และโรลเลอร์สเกต็-ทกุวนัพธุ การจดักิจกรรม SWU Virtual Walk 

& Run 2023 ร่วมกบั ส่วนกจิการนสิติ ส่งเสรมิให้นิสิต บุคลากร และ

ประชาชนทัว่ไป วิง่เกบ็ระยะ เพือ่สขุภาพและรบัของรางวลั กจิกรรม 

Big Cleaning Day ทีม่เีครอืข่ายความร่วมมอื เช่น ส�านกังานเขต

วฒันา เครอืข่ายอโศกน่าอยู ่ภาคเอกชนต่าง ๆ ร่วมรณรงค์ส่งเสริม

ให้คนในชมุชนช่วยกนัดแูลสิง่แวดล้อมในชมุชนให้น่าอยู่

 2. โครงการบูรณาการพัฒนาต้นแบบเพ่ือการจัดการสุข

ภาวะองค์รวม (องครกัษ์โมเดล) ซึง่จะบูรณาการการขบัเคลือ่นผ่าน

เครือข่ายสุขภาวะ เน้นการท�างานร่วมกัน โดยมีเป้าหมายที่จะส่ง

เสริมให้คนในชุมชนมีสุขภาวะท่ีดีตามวิถีชีวิตและบริบทของพ้ืนที่ 

โดยแนวกิจกรรมที่ด�าเนินงานในปี พ.ศ. 2566 ได้มุ่งเป้าไปที่กลุ่ม

ผูส้งูอายใุนพืน้ท่ี เพือ่ท่ีจะส่งเสรมิให้ผูส้งูอายมีุสขุภาพท่ีดี ลดภาวะ

พึ่งพิง เป็นบุคคลที่ส�าคัญในการขับเคลื่อนวิถีชุมชน โดยกิจกรรม 

จะเน้นการบูรณาการส่วนงานต่าง ๆ ภายในมหาวิทยาลัย

 ในการน�าองค์ความรู ้จากผู ้ที่มีความเชี่ยวชาญ และ

เหมาะสมกับผู้สูงอายุ ไปถ่ายทอดฝึกปฏิบัติ เช่น การออกก�าลัง

กายที่เหมาะสมส�าหรับผู้สูงอายุ กิจกรรมนันทนาการ กิจกรรม

ความรู้ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับผู้สูงอายุ เป็นต้น และได้น�าร่องสู่การ

พัฒนาหลักสูตรการพัฒนาผู้สูงอายุในพื้นที่ โดยร่วมกับชุมชนและ

มหาวิทยาลัย 

กิจกรรม	Big	Cleaning	Day

กิจกรรม	SWU	Virtual	Walk	&	Run	2023

พิธีเปิดหลักสูตรการดูแลสุขภาวะองค์รวมผู้สูงอายุ

กิจกรรมหลักสูตรการดูแลสุขภาวะองค์รวมผู้สูงอายุ
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 กิจกรรมส่งเสริมสุขภาวะให้กับเยาวชนและนักเรียนในชุมชน โดยเน้นกิจกรรมพัฒนาสุขภาวะทางกาย 

บูรณาการความร่วมมือระหว่างคณะพลศึกษา 

 เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนให้เด็กและเยาวชนมีสุขภาพที่ดี สร้างให้เยาวชนในโรงเรียนมีสุขภาวะที่ดี ผ่าน
กระบวนการกจิกรรมทีส่อดคล้องกบัช่วงวยั การเล่นให้มทีกัษะ การเรียนรู้ให้สนุก และมคีวามฝันในการเติบโตเป็น
นกักีฬา เป็นบุคลากรท่ีมคีณุภาพของสงัคม

 แนวทางการด�าเนินโครงการ SWU Project Based ทั้ง 2 โครงการ ในปี พ.ศ. 2566-2567  
ส่วนกจิการเพือ่สงัคมได้มกีารวางแผนการด�าเนนิโครงการและกจิกรรม ให้มุง่เน้นกระบวนการในการบูรณาการความ
ร่วมมอืของส่วนงานภายในมหาวทิยาลยัเพือ่ให้เกดิการท�างานในพืน้ทีเ่ป้าหมายอย่างเป็นรปูธรรม โดยให้ความส�าคญั
กบัการพฒันามติทิางสขุภาวะองค์รวม คือ สขุภาวะทางกาย สขุภาวะทางสงัคม (สิง่แวดล้อม) สขุภาวะทางใจในทัง้ 2 พืน้ท่ี 
ตามบรบิท และพฒันาแผนการด�าเนนิงานระยะยาวร่วมกับคณะและส่วนงานท่ีมคีวามเชีย่วชาญเฉพาะ เช่น ด้านสังคม
และสิง่แวดล้อม จะด�าเนนิกจิกรรมบรูณาการร่วมกบัคณะวฒันธรรมส่ิงแวดล้อมและการท่องเทีย่วเชงินเิวศ คณะ/
ชมรมนสิติทีส่นใจ โดยการต้ังเป้าหมายทีก่ารพฒันา/ส่งเสริมส่ิงแวดล้อมท่ีในชมุชน ผ่านกระบวนการบริการวชิาการ
เพือ่สงัคม ด้านสขุภาวะทางใจด�าเนนิงานร่วมกบัคณะศลิปกรรมศาสตร์ และชมรมทีน่สิติสนใจ โดยตัง้เป้าหมายส่ง
เสรมิให้คนในชมุชนมสุีขภาวะทางใจทีด่ ีและกจิกรรมปกติ อืน่ๆ ท่ีด�าเนนิงานประจ�า เป็นต้น

ส่งเสริมสุขภาพนักเรียนโรงเรียนวัดประสิทธิเวช ส่งเสริมสุขภาพนักเรียนโรงเรียนวัดสันติธรรมราษฎร์บ�ารุง



9

การจัดกลุ่มมหาวิทยาลัย (Reinventing University)

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒได้เลือกการเข้าสังกัดกลุ่มสถาบันศึกษาในกลุ่มพัฒนาชุมชนท้องถิ่นหรือ
ชมุชนอืน่ (Area – based & Community) ส�าหรับจัดท�าโครงการ Reinveting University และได้ก�าหนดพ้ืนที่
เป้าหมายส�าหรับด�าเนินการพัฒนาเป็น 2 พื้นที่หลัก จ�าแนกเป็นพื้นที่ชุมชนเมืองบริเวณย่านอโศก ถนนสุขมวิท 
กรุงเทพมหานคร และชุมชนชนบท จังหวัดนครนายกและ จังหวัดสระแก้ว ซึ่งมีความแตกต่างของลักษณะชุมชน 
โดยพืน้ทีช่มุชนเมอืงนัน้เป็นสงัคมขนาดใหญ่ ผู้คนต่างคนต่างอยู ่ไม่สนนิทสนมคุน้เคยกนั ไม่สนใจและไม่ไว้วางใจ
กนั ขณะทีพ่ืน้ทีช่มุชนชนบทมลีกัษณะทีผู้่คนมคีวามสมัพนัธ์กนัแบบส่วนตวั มีความรกัใคร่กลมเกลยีวมคีวามอันหนึ
งอันเดยีวกนั จงึต้องใช้รปูแบบการพฒันาให้มคีวามสอดคล้องกบับรบิทของพืน้ทีแ่ละความต้องการทีแ่ตกต่าง ดงันี้ 

1. แนวคิดในการพัฒนาเชิงพื้นที่ภาคกลาง (ชุมชนเมือง) ภายใต้โครงการย่อย : อโศกโมเดล

ในพืน้ทีช่มุชนเมอืงเป็นพืน้ทีท่ีผู่ค้นเข้ามาอาศยัอยูแ่ละประกอบอาชพีในเมอืง ด้วยปัจจยัและบรบิท
ต่างๆ ที่เอื้อต่อการด�ารงชีพ เช่น ด้านเศรษฐกิจ ความสะดวกสบายด้านการเดินทาง สถานที่ และสังคม จนท�าให้
เกิดการอยู่รวมกันจ�านวนมากในพื้นที่ ส่งผลให้เมืองขาดสมดุลและมีการใช้ทรัพยากรต่างๆ ที่ไม่คุ้มค่า เกิดความ
เสียหายและมีความเสื่อมโทรม โดยเฉพาะในพื้นที่กรุงเทพมหานคร การพัฒนาจึงต้องสร้างพื้นที่สุขภาวะภายใต้
แนวคิดส่งเสริมสุขภาพแนวใหม่ ให้ความส�าคัญกับการป้องกันมากกว่าการรักษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ตัง้อยูใ่นพืน้ทีช่มุชนเมอืง บนถนนสขุมุวิท 21 (อโศก)  ซึง่เป็นพืน้ทีเ่ศรษฐกจิ ในพืน้ทีป่ระกอบไปด้วยผูค้นทีเ่ข้ามา
จากภายนอก อาคารท�างาน อาคารที่อยู่อาศัย ศูนย์อาหาร ร้านค้าข้างทาง จักรยานยนต์รับจ้าง และผู้อยู่อาศัย 
มหาวทิยาลยัได้พบว่าในพืน้ท่ีมปัีญหาต่างๆ เกดิขึน้ ไม่ว่าจะเป็นความไม่ปลอดภยัในการใช้ทางเท้า ท่าเรอืโดยสาร
ทีไ่ม่ปลอดภยัต่อผูโ้ดยสาร การขาดความตระหนกัในเรือ่งการบริหารจัดการขยะในพ้ืนที ่ความเส่ียงด้านสุขภาวะ
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ของผู้ให้บริการตามท้องถนน เช่น พนักงานท�าความสะอาด ต�ารวจ จักรยานยนต์รับจ้าง ร้านค้าต่างๆ ข้างถนน 
และศูนย์การค้าที่มีพนักงานจ�านวนมากต้องบริโภค การปล่อยมลภาวะจากท่อไอเสียของยานพาหนะต่าง ๆ  การ
ขาดการส่งเสรมิให้ถนนเป็นถนนเศรษฐกจิส�าหรบัการท่องเท่ียว รวมถึงขาดพ้ืนท่ีในการออกก�าลังกาย ท่ีมกีารดูแล
และให้ค�าแนะน�าในเรือ่งของสขุภาวะทีแ่ท้จรงิ มหาวทิยาลยัจงึมแีนวคิดในการพฒันาพืน้ท่ีถนนสขุมุวทิ 21 (อโศก) 
ให้มหาวิทยาลัยเป็น Social Lab พื้นที่สุขภาวะต้นแบบที่ชุมชนสามารถเข้ามาใช้บริการ และเป็นศูนย์กลางด้าน
สุขภาวะด้านต่างๆ ได้ รวมถึงใช้ความรู้ทางวิชาการในการออกแบบพื้นที่สุขภาวะ การดูแลสุขภาพ การปรับปรุง
ทัศนียภาพ ความปลอดภัยต่างๆ และการ re-skills /Up-skills ให้กับผู้ประกอบการ ผู้อยู่อาศัยและผู้ที่สนใจใน
ละแวกถนนอโศก  เพื่อเป็นต้นแบบพื้นที่สุขภาวะองค์รวม อันจะท�าให้คนและชุมชนมีสุขภาวะที่ดีในด้านร่างกาย 
จติใจ สงัคม และปัญญา โดยด�าเนนิการภายใต้โครงการ อโศกโมเดล ซ่ีงมกีจิกรรมทีส่นบัสนนุการพัฒนาสุขภาวะ
องค์รวมประกอบด้วย การส่งเสรมิสขุภาพ การส่งเสริมอาหาร โภชนาการ ยาและสมนุไพร  เพ่ือสร้างสุขภาวะด้าน
ร่างกาย การเสริมสร้างสุนทรียะผ่านศิลปะแขนงต่างๆ การส่งเสริมสุขภาพจิต เพื่อสร้างสุขภาวะด้านจิตใจ การ
พฒันาพืน้ทีค่วามปลอดภยั การแก้ไขปัญหามลภาวะ เพ่ือสร้างสุขภาวะทางสังคม การส่งเสริมการเรียนรู้ตามช่วง
วัย Re-skills/Up-skills เพื่อสร้างสุขภาวะทางปัญญา

2. แนวคิดในการพัฒนาเชิงพื้นที่ภาคตะวันออก (ชุมชนชนบท) ภายใต้โครงการย่อย : เครือข่าย
สุขภาวะองค์รวม  

  พื้นท่ีจังหวัดนครนายกและจังหวัดสระแก้ว ด้วยบริบทของชุมชนที่มีความแตกต่างออกไปจาก
กรุงเทพมหานคร มหาวิทยาลัยจะมุ่งเน้นการพัฒนาชุมชนและท้องถิ่นให้เข้มแข็ง พึ่งพาตนเองในการสร้างสุข
ภาวะท่ีดี โดยมหาวิทยาลัยจะขับเคลื่อนด้วยการสร้างเครือข่าย โดยใช้สถาบันหลักในชุมชนมาเป็นกลไกในการ
พัฒนา และสร้างชุมชนให้เข้มแข็ง ท�าหน้าที่เป็นแกนกลางในการพัฒนา ทั้งกลุ่มบ้าน/ชุมชน (ผู้สูงอายุ) กลุ่ม
วัด (พระสงฆ์) และกลุ่มโรงเรียน (ครูและนักเรียน) ตามหลัก บวร รวมถึงภาคีเครือข่ายอื่นๆ โดยในระยะแรกจะ
ให้ความส�าคัญอย่างยิ่งส�าหรับผู้สูงวัยเน่ืองจากประเทศไทยเข้าสู่ภาวะสังคมผู้สูงวัยโดยสมบูรณ์ในปี 2564 คือมี
ประชากรที่มีอายุเกิน 60 ปีคิดเป็นร้อยละ 20 ของสังคม จึงมีผู้สูงอายุที่ป่วยด้วยโรคเรื้อรัง และมีภาวะซึมเศร้า
ในผู้สูงอายุ จากการต้องอยู่ล�าพัง ความเครียด โรคภัย ส่งผลกระทบต่อค่าใช้จ่ายทางด้านสุขภาพ การจัดบริการ
ทางด้านสขุภาพและสวสัดกิารส�าหรับผูส้งูอาย ุฯลฯ การสนบัสนนุดแูลช่วยเหลอื ให้ผูส้งูอายสุามารถด�ารงชวีติใน
สงัคมได้อย่างเหมาะสม สามารถช่วยเหลอืตนเองได้ตามอตัภาพรวมถงึสร้างความรูค้วามเข้าใจ และความสามารถ
ในการดแูลรกัษาสขุภาพของผูส้งูอาย ุให้แก่ครอบครวั ชมุชน และสงัคม เพือ่สขุภาวะทีด่คีรบทกุด้านของผูส้งูอายุ
และคนในชุมชน โดยด�าเนินกิจกรรมภายใต้โครงการเครือข่ายสุขภาวะองค์รวม โดยเน้นการส่งเสริมสุขภาพ การ
ส่งเสริมอาหาร โภชนาการ ยาและสมุนไพร  เพื่อสร้างสุขภาวะด้านร่างกาย การส่งเสริมสุขภาพจิต เพื่อสร้างสุข
ภาวะด้านจิตใจ การส่งเสริมการเรียนรู้ตามช่วงวัย Re-skills/Up-skills เพื่อสร้างสุขภาวะทางปัญญา
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  การพัฒนาสุขภาวะองค์รวมภายใต้ 2 โครงการย่อย เป็นการพัฒนาที่ตอบสนองยุทธศาสตร์
ชาติ 20 ปี โดยสอดคล้องกับ แผนแม่บทที่ 5 การท่องเที่ยว แผนแม่บทที่ 11 การพัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วง
ชีวิต แผนแม่บทที่ 12 การพัฒนาการเรียนรู้ แผนแม่บทที่ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะที่ดีแผนแม่บท
ที่ 16 เศรษฐกิจฐานราก แผนแม่บทที่ 23 การวิจัยและพัฒนานวัตกรรม รวมไปถึงตอบสนองต่อการพัฒนาสังคม
อย่างยัง่ยนืทีส่อดคล้องกบัเป้าหมายการพฒันาทีย่ัง่ยนื SDGs ในประเด็น SDG 1 ขจัดความยากจน SDG 3 การมี
สขุภาพและความเป็นอยูท่ีด่ ีSDG 4 การศกึษาทีเ่ท่าเทยีม SDG 10 ลดความเหล่ือมล�า้ SDG 11 เมอืงและถิน่ฐาน
มนุษย์อ่างยั่งยืน SDG 17 ความร่วมมือเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน
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การจัดการธุรกิจเพื่อสังคมอย่างยั่งยืนภายใต้กรอบแนวความคิด ESG และ 
การประเมินผลกระทบทางสังคม 

The Social Enterprise sustainability with the ESG framework and  
social impact assessment 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สันติ เติมประเสริฐสกุล 
คณะบริหารธุรกิจเพื่อสังคม มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

114 แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 
E-mail: santit@g.swu.ac.th

บทคัดย่อ
 ธุรกิจเพื่อสังคม หรือวิสาหกิจเพื่อสังคม ที่ในภาษาอังกฤษใช้ว่า Social Enterprise ซึ่งในปัจจุบันอาจ

ใช้ค�าว่า Social Ventures หมายถึง ธุรกิจที่ไม่เพียงแต่มุ่งเน้นการท�าก�าไร (profit-centric) แต่ยังมุ่งเน้นการ

สร้างผลกระทบท่ีดีต่อสังคม (impact-centric) ไปพร้อมกันอีกด้วย ในอดีตที่ผ่านการสร้างผลกระทบที่ดีต่อ

สังคม (impact-centric) องค์กรธุรกิจสามารถท�าได้หลากหลายรูปแบบ เช่น การจ้างงานผู้พิการ หรือผู้สูงอายุ 

การสร้างผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม การเกษตรแบบออแกนิค เป็นต้น ซ่ึงในปัจจุบันแนวคิดเร่ือง ESG 

(Environment, Social, Governance) ได้เริ่มเข้ามามีบทบาทอย่างมากในการสร้างความยั่งยืนส�าหรับองค์กร

ธุรกิจ (Corporate Sustainability) โดยเฉพาะอย่างยิ่งส�าหรับบริษัทจดทะเบียนในประเทศไทย ดังนั้นแนวคิด

น้ีได้สอดคล้องกบัการด�าเนนิงานธรุกจิเพือ่สงัคม เนือ่งจากการด�าเนนิงานของธรุกจิมุง่เน้นการสร้างผลกระทบท่ีดี

ต่อสงัคมอยูแ่ล้ว หากใช้แนวคดิ ESG ผนวกเข้ากบัการบรหิารงานจะช่วยสร้างความยัง่ยนืให้กบัธรุกจิเพือ่สงัคมได้

มากขึน้ โดยโจทย์ส�าคญัอกีหนึง่อย่างส�าหรบัธรุกจิเพือ่สังคมในปัจจุบนั คอืการประเมนิผลกระทบทางสังคม หาก

ธรุกจิเพ่ือสงัคมผนวกการประเมนิผลกระทบทางสังคมภายใต้กรอบแนวความคดิ ESG จะช่วยให้การวดัผลกระทบ

ทางสงัคมเป็นรปูธรรมมากขึน้ โดยเครือ่งมอืทีอ่าจน�าเข้ามาช่วยในการประเมนิผลกระทบทางสงัคม เช่น Theory 

of Change, SIA (Social Impact Assessment) หรือ SROI (Social Return on Investment) เป็นต้น

ค�าส�าคัญ: ธุรกิจเพื่อสังคม E (Environment) S (Social) G (Governance)

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด

SDG1; SDG8
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การมีส่วนร่วมของชุมชนกับการจัดการทรัพยากรน�้าอย่างยั่งยืน:  
บทเรียนจากต้นแบบที่ดีในพื้นที่จังหวัดสุพรรณบุรี 

The community participation and sustainable water resource management: lesson learn 
from good practice at Suphanburi province.

รองศาสตราจารย์ ดร.ภูมิ มูลศิลป์  
หลักสูตรนิติศาสตรบัณฑิต ภาควิชาสังคมวิทยา คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

E-mail: poom@g.swu.ac.th

บทคัดย่อ
 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมเพื่อการจัดการทรัยากรน�้าอย่างยั่งยืนในพื้นที่จังหวัดสุพรรณบุรีเป็นส่วนหนึ่ง

ของการด�าเนินการศกึษาวจัิยทีส่�านกังานการวจิยัแห่งชาต ิได้สนบัสนนุการใช้กระบวนการวจิยัเพือ่เสรมิพลงัด้าน

สิทธิชุมชนกับการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น โดยในบทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน�าเสนอการถอดบทเรียน

จากต้นแบบที่ดี 2 ประการคือ 1) รูปแบบการพัฒนาเครือข่ายชุมชนกับการผลักดันสิทธิการจัดการทรัพยากรน�้า

ในพื้นที่อ�าเภอบางปลาม้า จังหวัดสุพรรณบุรี 2) การถอดบทเรียนของการจัดการทรัพยากรน�้าชุมชนอย่างมีส่วน

ร่วมในพืน้ทีอ่�าเภอบางปลาม้า จงัหวดัสพุรรณบรีุ การวจัิยคร้ังนีอ้าศยัการวจัิยเชงิปฏบิติัการอย่างมส่ีวนร่วม (PAR) 

เพื่อสร้างเครือข่ายผู้น�าชุมชนในการตระหนักถึงสิทธิชุมชนกับการจัดการทรัพยากรน�้า รวมทั้งเปิดพื้นที่การแลก

เปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและบริหารจัดการจัดข้อมูลสารสนเทศเพ่ือการจัดทรัพยากรน�้าท่ีสามารถบูรณาการองค์

ความรู้และสารสนเทศทั้งจากผู้แทนหน่วยงานภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และผู้แทนชุมชน

 ผลการศึกษาพบว่า บทบาทของเครือข่ายทางวิชาการมีส่วนส�าคัญต่อการน�าเสนอเครื่องมือและองค์

ความรู้ทางวิชาการที่จะสามารถเสริมพลังของชุมชนต่อการตระหนักถึงสิทธิชุมชน ซึ่งเป็นฐานต่อการพัฒนาการ

จัดการทรัพยากร ทัง้นี ้กระบวนการเชงิเครอืข่ายจ�าเป็นต้องสร้างความไว้วางใจทางสังคม (Social Trust) เพือ่ขบั

เคล่ือนการมีส่วนร่วมต่อการจดัการทรพัยากรน�า้ร่วมกนัภายใต้องค์ประกอบส�าคญั 2 ประการคอื (1) รปูแบบการ

พัฒนาแบบสามเหลี่ยมเขยื้อนภูเขาท่ีสนใจท้ังองค์ความรู้ทางวิชาการ เครือข่ายภาคประชาสังคม และกลไกของ

อ�านาจรัฐเป็นการประสานความร่วมมือที่จะสามารถสร้างการบริหารจัดการทรัพยากรน�้าชุมชนที่สนองต่อตอบ

ความต้องการของชมุชน (2) การสร้างการมส่ีวนร่วมของชมุชนในการจัดการทรัพยากรน�า้สามารถใช้บทบาทของ

สภาองค์กรชุมชนต�าบลให้เป็นพื้นที่กลางของการสื่อสารสารสนเทศภายใต้การมีส่วนร่วมในทุกระดับ โดยเฉพาะ

ฐานรากของชุมชน 
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ค�าส�าคัญ : การมีส่วนร่วมของชุมชน, การจัดการน�้ายั่งยืน, สิทธิชุมชน

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด 

เป้าหมายที่ 2 : ยุติความหิวโหย บรรลุความมั่นคงทางอาหารและยกระดับโภชนาการ และส่งเสริมเกษตรกรรม

ที่ยั่งยืน

เป้าหมายที่ 6 : สร้างหลักประกันเรื่องน�้าและการสุขาภิบาล ให้มีการจัดการอย่างยั่งยืนและมีสภาพพร้อมใช้

ส�าหรับทุกคน

เป้าหมายท่ี 16 : ส่งเสริมสังคมที่สงบสุขและครอบคลุม เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ให้ทุกคนเข้าถึงความยุติธรรม 

และสร้างสถาบันที่มีประสิทธิผล รับผิดชอบ และครอบคลุมในทุกระดับ
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Embedding Community and Public Voices in Co-created Solutions to Mitigate 

Antimicrobial Resistance (AMR) in Thailand using the ‘Responsive Dialogues’ 

Public Engagement Framework

Tassawan Poomchaichote1, Niyada Kiatying-Angsulee2, Kanpong Boonthaworn1, 

Bhensri Naemiratch1, Supanat Ruangkajorn1, Ravikanya Praparsavath1, 

Chaiwat Thirapantu3, Karnjariya Sukrung3, Direk Limmathurotsakul1, 4, 5, 

Anne Osterrieder1, 4, and Phaik Yeong Cheah1, 4

1 Mahidol-Oxford Tropical Medicine Research Unit, Faculty of Tropical Medicine,

 Mahidol University, Bangkok, Thailand.
2 Drug System Monitoring and Development Centre, Faculty of Pharmaceutical Sciences,

 Chulalongkorn University, Bangkok, Thailand.
3 Civicnet Foundation, Bangkok, Thailand.

4 Centre for Tropical Medicine & Global Health, Nuffield Department of Medicine, 

University of Oxford, Oxford, UK.
5 Department of Tropical Hygiene, Faculty of Tropical Medicine,  

Mahidol University, Bangkok, Thailand.

Abstract
 The use of antimicrobials in Thailand has been reported as one of the highest in 

the world in human and animal sectors. Our engagement project aimed to improve our 

understanding of the issue of antimicrobial use and antimicrobial resistance (AMR) among adult 

Thai communities, and co-create locally relevant solutions to AMR, especially those focusing 

on raising awareness to improve related policies in Thailand.

We conducted a series of online and in-person ‘conversations’ according to Wellcome’s 

‘Responsive Dialogues’ engagement approach, designed to bring together different voices to 

understand complex AMR problems and find potential solutions. This approach enabled key 

AMR stakeholders and policy makers to hear directly from communities and members of the 

public, and vice versa. Conversations events took place between 25 November 2020 and 8 July 

2022, and we engaged 179 AMR key stakeholders and members of the public across Thailand. 
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The issues found were: there were quite a lot of misunderstandings aroundantimicrobials 

and AMR; participants felt that communications and engagement around antimicrobial resistance 

had limited reach and impact; asking for and taking antibiotics for self-limiting ailments is a 

social norm in Thailand; and there appeared to be a wide availability of cheap antimicrobials. 

To mitigate the spread of AMR, participants suggested that the messages 

 around AMR should be tailored to the target audience, there should be more 

initiatives to increase general health literacy, there should be increased availability of AMR 

related information at the local level and there should be increased local leadership of AMR 

mitigation efforts. 
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Session  Period  Room  Chairs  Co-chairs

BCG Engagement 11.00-12.00 Tharathong Ballroom I  รศ. ดร.วงกต วงศ์อภัย  

   Tharathong Ballroom II  รศ. ดร.ต่อนภา ผุสดี ผศ. ดร.อรอุมา เรืองวงศ์

 13.00-14.45 Tharathong Ballroom I  รศ. ดร.พิชญา พูลลาภ รศ. ดร.พูนพัฒน์ พูนน้อย

   Tharathong Ballroom II  รศ. ดร.ต่อนภา ผุสดี ผศ. ดร.อรอุมา เรืองวงศ์

 14.45-16.15 Tharathong Ballroom I  รศ. ดร.พิชญา พูลลาภ รศ. ดร.พูนพัฒน์ พูนน้อย

   Tharathong Ballroom II  รศ. ดร.ต่อนภา ผุสดี ผศ. ดร.อรอุมา เรืองวงศ์

session chairs/co-chairs 



18

       

 

การจัดการทรัพยากรด้วยงานวิชาการเพื่อท้องถิ่น 
และลดความเหลื่อมล้ำในพื้นที่ภาคใต้ 

Enhancing Resources Management Through Academic 
for The Local Area and Reducing Inequality  

in The Southern Region 

กฤษณะ ทองแก้ว 
สาขาวิชาสังคมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎสรุาษฎร์ธานี   

E-mail: Charyhistory@Gmail.com  
บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยนี้มาจากปัญหาความเหลื่อมล้ำในมิติความรู้ เศรษฐกิจ ทรัพยากร และวัฒนธรรม
พ้ืนที่ภาคใต้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างพ้ืนที่ความร่วมมือวิชาการเพ่ือท้องถิ่นในการเสริมสร้างศักยภาพและ
เครือข่ายของการเรียนรู้ในพื้นที่ภาคใต้ ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) และมี
ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method) โดยมีโครงการย่อยใน 5 พื้นที่ของจังหวัดสุราษฎรธ์านี 
นครศรีธรรมราช สตูล และปัตตานี  
 ผลจากการวิจัยพบว่า รูปแบบการจัดการทรัพยากรด้วยงานวิชาการเพื่อท้องถิ่นและลดความ
เหลื่อมล้ำ มี 2 รูปแบบ ประการแรกการจัดการทรัพยากรด้วยความรู้จากแหล่งเรียนรู้ ซึ่งมีพ้ืนที่ในชุมชน คือ 
ลำคลองดุสนจังหวัดสตูล เครือข่ายแหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชนอำเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช และ
เครือข่ายชาวนาปัตตานี ประการที่สองการจัดการทรัพยากรด้วยความรู้จากอาชีพ นั้นปฏิบัติการอยู่ในวิถี
ชีวิตประจำวันของพ่อแม่ชุมชนเมือง และครูภูมิปัญญาและผู้เรียนในชุมชน  โดยมี 5 หน่วยงาน คือ 1) 
สำนักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 2)สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
จังหวัดสตูล  3) สำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดปัตตานี  4) สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดสุราษฎร์ธานี และ 
5) สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดสุราษฎร์ธานี  มีแนวทางในการขับเคลื ่อนผ่านกลไกเชิงพื ้นท่ี  1) 
คณะกรรมการบริหารจัดการกลไกเชิงพ้ืนที่ 2) คณะกรรมการขับเคลื่อนเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำ โดยทั้งสองชุดนี้
ทำหน้าที่ในบริหารและการสร้างกฎเกณฑ์ใหม่ เพื่อลดความเหลื่อมล้ำ ในมิติความรู้ เศรษฐกิจ ทรัพยากร 
และวัฒนธรรมพื้นที่ภาคใต ้ 
 
คำสำคัญ  :  การจัดการทรัพยากร วิชาการเพ่ือท้องถิ่น ความเหลื่อมล้ำ 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด {SDG 1; SDG 3; SDG4}  
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ที่มาและความสำคัญ 

สังคมไทยภายใต้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 ซึ่งถือเป็นแผนแม่บทหลัก
ของการพัฒนาประเทศเพื่อให้บรรลุแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals : 
SDGs) บนฐานทรัพยากรต่างๆ ประกอบกับการก่อรูปของ “เครือข่ายวิชาการเพื่อท้องถิ่น” บนฐาน
ความคิด CBR (Community-Based Research) ภายใต้ข้อเสนอของสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (2563) 
ที่ร่วมเสนอกลไกร่วมพัฒนาผ่านตัวแสดงใหม่ที่มีบทบาทต่อการผลิตสร้างชุดข้อมูลสำคัญซึ่งเอื้อต่อการ
สนับสนุนองค์ความรู ้ภาควิชาการสู ่ภาคปฏิบัติการ สำหรับการยกระดับกลไกภาคีเครือข่ายให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ทั้งนี้ภายใต้กลไกดำเนินงานซึ่งมีเป้าหมายในการพัฒนาศักยภาพท้องถิ่น รวมถึง
ขับเคลื่อนผ่านภาคีเครือข่ายวิจัยที่ตอบสนองต่อการยกระดับผลิตภัณฑ์ ตลอดจนจัดสรรทรัพยากรที่มอียู่
ในท้องถิ่นให้สมารถใช้ประโยชน์ต่อการพัฒนาเชิงพื้นที่ นอกจากนี้เพื่อให้เกิดภูมิคุ้มกันต่อการแก้ปัญหา การ
พึ ่งพาตนเองของชุมชนในท้องถิ ่น รวมถึงสร้างพื ้นที ่เรียนรู ้จากการถอดบทเรียนการแก้ไขปัญหา 
โดยเฉพาะเป้าหมายเรื่องของการจัดการ “ความเหลื่อมล้ำ” ที่มีอยู่และฝังรากลึกซึ่งนับเป็นข้อจำกัดสำหรับการ
พัฒนาประเทศไทยมาเป็นระยะเวลานาน 

อย่างไรก็ตามภายใต้ข้อถกเถียงต่อความเหลื่อมล้ำสังคมไทยนั้น นับเป็นโจทย์ท้าทายสำคัญต่อ
การแสวงหาองค์ความรู้ใหม่ผ่านกระบวนการทบทวนโจทย์วิจัยอย่างเป็นองค์รวมในครั้งนี้ กล่าวคือความ
เหลื่อมล้ำนับเป็นปัญหาที่ฝังรากลึกอยู่ในสังคมไทยมาเป็นเวลานานและคาดว่าจะยิ่งทวีความรุนแรงมาก
ขึ้น ซึ่งสำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ได้เสนอชุดข้อมูลจากการรายงานวิเคราะห์
สถานการณ์ความยากจนและเหลื่อมล้ำของประเทศไทย ปี 2562 โดยเผยให้เห็นถึงปัญหาความเหลื่อมล้ำ
ของประเทศไทยใน 3 ด้าน ได้แก่  1. ด้านผลลัพธ์ (Outcome) สะท้อนจากข้อมูลทางเศรษฐกิจของครัวเรือน 
โดยนิยมวัดจาก 3 มิติ ได้แก่ รายได้ รายจ่ายเพื่อการบริโภคและความม่ังคั่ง 2. ด้านโอกาส (Opportunity) 
จากการประเมินความสามารถในการเข้าถึงสิทธิและบริการขั้นพ้ืนฐานที่แตกต่างกัน ส่งผลให้ครัวเรือนแต่
ละกลุ่มมีคุณภาพชีวิตที่แตกต่างกัน และ 3. ด้านผลกระทบ (Impact) ให้ความสำคัญกับผลของปัจจัย
ภายนอก (External Shocks) ที่กระทบต่อครัวเรือน ทั้งนี้จากการพิจารณาปัจจัยทั้ง 3 ประการข้างต้น 
พบว่าล้วนสัมพันธ์กับสถานการณ์ปัจจุบันอันสะท้อนถึงแนวทางการกำหนดนโยบายโดยรัฐบาลที่มุ่งเน้น
เพียงเฉพาะการขยายตัวตามเป้าหมายการสร้างความเจริญทางเศรษฐกิจเพียงอย่างเดียว แต่ละเลย
ความสำคัญกับการพัฒนาในมิติอ่ืนอย่างเป็นองค์รวมด้วย ดังกล่าวจึงตอกย้ำถึงรากแห่งปัญหาอันเกิดจาก
ความเหลื่อมล้ำที่ยิ่งส่งผลกระทบต่อการพัฒนาประเทศไทยมากข้ึนในปัจจุบัน นอกจากนี้ความเหลื่อมล้ำที่
อยู่ในระดับสูงมาเป็นเวลานานกลับบั่นทอนอัตราการเติบโตและเสถียรภาพโดยรวมทางเศรษฐกิจพร้อม
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กันกับก่อให้เกิดการไร้ดุลยภาพทางสังคมอันเป็นปัจจัยของความไม่เป็นธรรมหรือไม่เสมอภาคทั้งยัง
ก่อให้เกิดความขัดแย้งเกี่ยวกับการกระจายผลตอบแทน การจัดสรรทรัพยสิทธิ์โดยชอบรวมทั้งการจัดการ
ทรัพยากรที่ไม่เป็นธรรมอีกด้วย ซึ่งชุดข้อมูลดังกล่าวถือว่าเป็นการฉายให้เห็นถึง เบื้องหลังของปัญหาที่
ซ้อนทับและนับเป็นบ่อเกิดของความเหลื่อมล้ำทั้งในระดับโครงสร้างโดยรวมของประเทศ ตลอดจนส่งผล
กระทบต่อการผลิตซ้ำปัญหาอันเนื่องจากช่องว่างองค์ความรู้ (Knowledge gap) ว่าด้วยรูปแบบการ
พัฒนาที่เหมาะสมรวมถึงขาดแนวทางการจัดการทรัพยากรอย่างมีดุลยภาพ ทั้งในมิติของการจัดการ
ทรัพยากรทางเศรษฐกิจ การจัดการทรัพยากรทางสังคมตลอดจนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติที่ชดัเจน 
ซึ่งควรคำนึงถึงดุลยอย่างเป็นองค์รวมประกอบกับความสอดคล้องภายใต้กลไกขับเคลื่อนการพัฒนาจาก
ฐานรากซึ่งแตกต่างตามบริบทของแต่ละพ้ืนที่ต่าง ๆ  

สำหรับพื้นที่ภาคใต้นั ้นนับว่าประสบปัญหาความเหลื่อมล้ำเช่นเดียวกับภูมิภาคต่าง ๆ ของ
ประเทศ แต่มีบางประการที่น่าสนใจและเป็นเงื่อนไขสำคัญ พบว่าความเหลื่อมล้ำที่เกิดขึ้นในพื้นที่ภาคใต้
นั้นมีหลากหลายมิติ ซึ่งล้วนแล้วแต่เกิดจากความไม่สมดุลของระบบการจัดการทรัพยากรบนฐานการ
เชื่อมโยงโครงข่ายความรู้อย่างเป็นองค์รวม ด้วยปัจจัยดังกล่าวจึงนำไปสู่การพัฒนาข้อเสนอเชิงความคิดว่า
ด้วยกิจกรรมปฏิบัติการวิจัยเพื ่อการพัฒนาภายใต้โครงการหลักว่าด้วย “การยกระดับการจัดการ
ทรัพยากรด้วยงานวิชาการเพื่อท้องถิ่นและลดความเหลื่อมล้ำในพื้นที่ภาคใต้” ซึ่งประกอบด้วยโครงการ
แรกค ือ “การพัฒนาศ ักยภาพการจ ัดการการท ่องเท ี ่ยวโดยช ุมชนในอำเภอชะอวด จ ังหวัด
นครศรีธรรมราช” โครงการที่สอง“การขับเคลื่อนการจัดการศึกษาตามอัธยาศัยโดยเครือข่ายพ่อแม่เพ่ือ
ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ของเยาวชนในชุมชนเมืองสุราษฎร์ธานี” โครงการที่สาม “การสร้างมูลค่าเพ่ิม
ข้าวหักด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมจากเครือข่ายชาวนาปัตตานี กรณีศึกษาหมู่ที่ 2 บ้านท่าด่าน ตำบลดอน
รัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี”  โครงการที่สี่ “การพัฒนาพ้ืนที่เรียนรู้เครือข่ายการจัดการน้ำคลองดุ
สน ในการเข้าถึงการใช้ทรัพยากรชุมชนในพ้ืนที่จังหวัดสตูล”และโครงการสุดท้าย “การขับเคลื่อนภูมิ
ปัญญาชุมชนผ่านศูนย์การเรียนรู้นิเวศวิทยาวัฒนธรรมพื้นที่อำเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎร์ธานี” 

ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดกระบวนการขับเคลื่อน “เครือข่ายวิชาการเพ่ือท้องถิ่น” ผ่านกลไกดำเนินงานโดย
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานีครั้งนี้ได้สะท้อนถึงศักยภาพการดำเนินงานเพื่อให้สามารถผลิตข้อเสนอ
เชิงวิชาการควบคู่กับการเสนอแนวทางเชิงนโยบายที่สอดรับกับเป้าหมายดำเนินงานการพัฒนาอย่างยั่งยืน
ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 ด้วยกลไกเชิงบูรณาการร่วมขับเคลื่อนการ
แก้ปัญหาความเหลื่อมล้ำอย่างเป็นระบบจากฐานราก (Grounded)  เพื่อเกิดการผสานองค์ความรู้ที่เป็น
ประโยชน์ต่อการแก้ไขปัญหาความเหลื่อมล้ำด้วยภาคเครือข่าย อันนำไปสู่การผลิตซ้ำนวัตกรรมเชิง



21

 

 

 

ความคิดของชุมชนที่สามารถนำไปเป็นต้นแบบการเรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรมและสอดคล้องกับความ
หลากหลายในกรณีของภาคใต้ 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสร้างพ้ืนที่ความร่วมมือทางวิชาการเพ่ือท้องถิ่นในการเสริมสร้างศักยภาพและ 

เครือข่ายของการเรียนรู้ในพื้นที่ภาคใต้ 
2. เพ่ือบริหารและสนับสนุนการดำเนินการวิจัยภายใต้แผนงานวิจัยให้สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแห่งชาติเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำในสังคม ผ่านการจัดการความรู้และการวิจัยเชิงพ้ืนที่เพ่ือลด
ความเหลื่อมล้ำทางสังคมและสอดคล้องกับแผนการใช้งบประมาณให้มีประสิทธิภาพและคุ้มค่างบวิจัย 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 10 เดือน ตั้งแต่ตุลาคม 2563 ถึงเดือนสิงหาคม 2564   
กลุ่มเป้าหมาย 

1. แหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชนในพ้ืนที่อำเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช  
2. เครือข่ายการจัดการน้ำคลองดุสน อำเภอควนโดน และอำเภอเมือง จังหวัดสตูล  
3. เครือข่ายชาวนา หมู่ที่ 2 บ้านท่าด่าน ตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี 
4. เครือข่ายพ่อแม่ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ของเยาวชนในชุมชนเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
5. ศูนย์การเรียนรู้นิเวศวิทยาวัฒนธรรมพ้ืนที่อำเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน  

งานวิจัยการยกระดับการจัดการทรัพยากรด้วยงานวิชาการเพ่ือท้องถิ่นและลดความเหลื่อมล้ำในพื้นท่ี
ภาคใต้ ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) และมีระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed 
Method) โดยใช้วิธีการวิเคราะห์เอกสาร การสอบถาม การสำรวจ การสังเกต การสัมภาษณ์เชิงลึก การ
ประชุมกลุ่ม และการสนทนากลุ่ม ทั้งนี้เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในพื้นที่วิจัย มีการถอด
บทเรียน วิเคราะห์ข้อมูลและอภิปรายผลร่วมกับเครือข่ายผู้ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น  
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
 โครงการวิจัยการยกระดับการจัดการทรัพยากรด้วยงานวิชาการเพื่อท้องถิ่นและลดความเหลื่อมล้ำ
ในพ้ืนที่ภาคใต้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือสร้างพ้ืนที่ความร่วมมือทางวิชาการเพ่ือท้องถิ่นในการเสริมสร้างศักยภาพ
และเครือข่ายของการเรียนรู้ในพื้นที่ภาคใต้ ผลการวิจัยพบว่าโครงการวิจัยย่อยทั้ง 5 โครงการ กับพื้นที่ทั้ง 5 
แหล่งได้สร้างความร่วมมือในกระบวนการทำท้ังภาครัฐ เอกชน และประชาสังคม และได้นำความรู้หรือวิชาการ
ไปหนุนเสริมสร้างศักยภาพแลเครือข่ายร่วมกัน จนนำไปสู่แนวทางในการจัดตั้งกรรมการขึ้น 2 ชุด คือ 1) 
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คณะกรรมการบริหารจัดการกลไกเชิงพื้นที่ โดยมีหน่วยงานหลักที่รับผิดชอบในระดับจังหวัด  รวมถึงศูนย์
ประสานงานวิจัย ทั้ง 5 ศูนย์ประสานงาน คือ 1) ศูนย์ประสานงานวิจัยเยาวชนครูภูมิปัญญารุ่นใหม่ สุราษฎร์
ธานี 2) ศูนย์ประสานงานรูปแบบการพัฒนาเด็กเยาวชนโรงเรียนเล็กบนฐานชุมชนเมืองสุราษฎร์ธานี  3) ศูนย์
ประสานงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจังหวัดสุราษฎร์ธานี  4) ศูนย์ประสานงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจังหวัดปัตตานี และ 5) 
ศูนย์ประสานงานโครงการพัฒนานวัตกรรมกลไกงานวิจัยท้องถิ่นภาคใต้  เพื่อสร้างกลไกเชิงพื้นที่และร่วม
บริหารจัดการร่วมกัน 2) คณะกรรมการขับเคลื่อนเพื่อลดความเหลื่อมล้ำซึ่งคัดเลือกมาจากตัวแทนภาคต่างๆ 
จากคณะกรรมการบริหารจัดการกลไกเชิงพื้นที่ เพื่อร่วมปฏิบัติการในมิติต่างๆ เช่น มิติความรู้ มิติเศรษฐกิจ 
มิติทรัพยากร และมิติวัฒนธรรม ด้วยพื้นที่วิจัย 5 พื้นที่ คือ 1) อำเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช 2) 
อำเภอเมือง อำเภอควนโดน จังหวัดสตูล 3) อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี 4) อำเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์
ธานี และ 5) อำเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยนักวิจัยได้นำเอาความรู้ความเชี่ยวชาญมาหนุนเสริม
พื้นที่ผ่านกระบวนการวิจัย แนวคิด และเครื่องมือในการวิจัย เช่น การสำรวจ การประชุมกลุ่ม การสัมภาษณ์
เชิงลึก การวิเคราะห์สังเคราะห์ และการนำเสนอต่อเวทีปฏิบัติการ จากผลการวิจัยพบว่าหน่วยงานที่มีบทบาท
สำคัญที่จะนำเอาความรู้ไปสร้างพื้นที่ความร่วมมือเสริมสร้างศักยภาพและเครือข่ายมี 5 หน่วยงาน คือ 1) 
สำนักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 2)สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
จังหวัดสตูล 3) สำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดปัตตานี 4) สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดสุราษฎร์ธานี  และ 5) 
สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดสุราษฎร์ธานี  
  วัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 2) เพื่อบริหารและสนับสนุนการดำเนินการวิจัยภายใต้แผน
งานวิจัยให้สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำในสังคมผ่านการจัดการ
ความรู้และการวิจัยเชิงพื้นที่เพื่อลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมและสอดคล้องกับแผนการใช้งบประมาณให้มี
ประสิทธิภาพและคุ้มค่างบวิจัย ด้วยพื้นที่วิจัย 5 พื้นที่ คือ 1) อำเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช 2) อำเภอ
เมือง อำเภอควนโดน จังหวัดสตูล 3) อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี  4) อำเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
และ 5) อำเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎร์ธานี ผลจากการวิจัยพบว่า การบริหารและสนับสนุนการดำเนินงาน
การวิจัยภายใต้แผนงานให้สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติเพื่อลดความเหลื่อมล้ำในสังคม 
ด้วย 6 กระบวน คือ 1) การร่วมพัฒนาโจทย์ร่วมกับศูนย์ประสานงานวิจัยทั้ง 5 ศูนย์ประสานงาน ได้รับองค์
ความรู้จากการถอดบทเรียนร่วมกันของศูนย์ประสานงานกับชุนชนท้องถิ่นศูนย์ประสานงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นใน
พื้นที่ภาคใต้มี 6 จังหวัด คือ 1) ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดระนอง  2) ศูนย์ประสานงานวิจัยเพ่ือ
ท้องถิ่นจังหวัดปัตตานี 3) ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดตรัง  4) ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 5) ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดยะลา และ 6) ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น
จังหวัดสตูล โดยแต่ละพื้นที่มีประเด็นการทำงานดังต่อไปนี้ พื้นที่แรก คือ ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถ่ิน
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จังหวัดระนอง มีประเด็น ผลิตภัณฑ์ชุมชน เศรษฐกิจชุมชน ความปลอดภัยบนท้องถนน เด็กและเยาวชน การ
บริหารจัดการธุรกิจชุมชน การจัดการตลาด โดยมีพ้ืนที่ต้นแบบ กลไกเครือข่าย และหลักสูตรศูนย์ ซึ่งประเด็น
เหล่านี้โหนดระนองได้ดำเนินและกำลังดำเนินอยู่กับพื้นที่ในจังหวัดระนอง และโหนดนี้ก็มีงานเกี่ยวกับจัดการ
พ้ืนที่ภายหลังการได้รับผลกระทบจากชึนามิในพ้ืนที่จังหวัดพังงาด้วย (ณัฐกานต์ ไท้สุวรรณ, 2549) พ้ืนที่ที่สอง 
คือ ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดปัตตานี ซึ่งมีประเด็นคือ การลดความเหลื่อมล้ำของชาวนาในมิติ
เศรษฐกิจและสังคม การหาแนวทางเพิ่มผลผลิตของนาข้าว โดยเน้นที่เศรษฐกิจชุมชนและมองในมุมของ
เศรษฐกิจชาวนา โดยมีการทำงานร่วมกับ องค์การบริหารส่วนตำบล ชลประทาน ศูนย์วิจัยข้าว สำนักงาน
เกษตร การศึกษานอกโรงเรียน และประมง และสิ่งที่เป็นปัญหาที่ท้าทายของโหนดนี้คือ ความสงบจากสงคราม
ชายแดนใต้ งบประมาณที่ลงไปจากหน่วยงานภาครัฐที่ขาดการบูรณาการกับพื้นที่ (สุกัญญา สุขสุพันธ์, 2561) 
พื้นที่ที่สาม ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดตรัง มีประเด็นสำคัญคือ 1) เด็กและเยาวชนมีการรวมตัว
พี่เลี้ยงเป็นเครือข่ายในการดูแลเด็กและเยาวชน การทำให้เด็กรู้จักบ้านตนเองด้วยการเรียนรู้ทรัพยากรและการ
จัดการทรัพยากร และสามารถนำต่อไปยอดได้ด้วย และ 2) การจัดการน้ำ เขา นา ป่าพรุ  เป้าหมายคือการ
จัดการน้ำตามภูมินิเวศน์ระดับตำบล และระดับอำเภอนาโยง จังหวัดตรัง  (จอมแก้ว เสนี และคณะ, 2561)  
พ้ืนที่ที่สี่ ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดสุราษฎร์ธานี มีโหนดการทำงานถึง 3 โหนด ซึ่งมีประเด็น คือ 
1) โรงเรียนเล็ก 3 โรงเรียน ทำเรื่องกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก ด้วยอัตลักษณ์ภูมิปัญญา โดยมีตลาดเข้ามา
รองรับการทำงาน การสื่อสาร    การจัดการขยะ และรูปแบบหลักสูตร 2) อาชีพ มีอาชีพบนฐานภูมิปัญญา
และสร้างอัตลักษณ์ของสินค้าเพื่อให้ชุมชนรู้จักคุณค่าของตนเองในเชิงชาติพันธุ์  3) การจัดการที่ดินของกลุ่ม
ชาติพันธุ์ อยากให้เขาทราบว่ากลุ่มชาติพันธุ์อยู่ในสังคมอย่างวสง่างาม 4) สิ่งแวดล้อม ชุมชนมีบ้านแพที่พร้อม
จะรับมือกับภัยพิบัติ   5) อาสาสมัครหมู่บ้าน (อสม.) กลุ่มเป้าหมาย ทำกับเด็ก เยาวชน ครูแกนนำ พื้นที่ท่ี
ทำงานกับสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) โรงเรียนวัดประสิทธิ์ ชุมชนคลองยัน และเครือข่ายพ่อแม่ชุมชน
เมือง ต้องการพัฒนาทักษะทางกาย วิชาการ สังคม คือ วินัย จิตอาสา อยากเห็นเครือข่ายของพ่อแม่ในการ
ร่วมมือกันเพื่ออนาคต (ภัสรา รู้พันธ์ และคณะ, 2548 ; ภัสรา รู้พันธ์ และคณะ, 2550 ; ภัสรา รู้พันธ์ และคณะ, 
2561) โหนดครูชุมชนภูมิปัญญารุ่นใหม่ จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปรากฎการณ์ทำผิดซ้ำของเยาวชน อนึ่งหน่วยงาน
ราชการก็พยายามแก้ไขแต่ปลายเหตุเท่านั้น 1) การขับเคลื่อนงานความปลอดภัยทางถนน กลุ่มขับเคลื่อนกับ
องค์การบริหารส่วนตำบล และครูแกนนำ 2) Young Move 3) Spark you ทำงานร่วมกันขับเคลื่อนเรื่อง
ประวัติศาสตร์ ศิลปะ และวัฒนธรรม โดยใช้เครื่องมือในการศึกษา และพิพิธภัณฑ์ชุมชน 4) เครือข่ายองค์กรงด
เหล้า เพราะพบนักดื่มหน้าใหม่มากขึ้นในสุราษฎร์ธานี พื้นที่ 5 อำเภอ คือ ชัยบุรี ท่าฉาง เวียงสระ  5) ครูภูมิ
ปัญญารุ่นใหม่กับ 4 โครงการย่อย 6) งานกลไก 7) งานของกองทุนเพ่ือความเสมอภาคทางการศึกษา (กศส.) ที่
ทำกับเด็กนอกระบบ เพื่อให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นและ 8) งานวิจัยสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริม
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สุขภาพ (สสส.) สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) มูลนิธิสยามกัมมาจล โดยมีระบบกลไก มี 2 ระดับ 
คือ ระดับพื้นที่และระดบักลไกร่วม เพื่อให้เกิดการขับเคลื่อน ด้วยการพัฒนาทีมครูพี่เลี้ยงองค์การบริหารสว่น
จังหวัด (อบจ.) หน่วยงานในจังหวัด (รัตนา ชูแสง และคณะ, 2546 ;รัตนา ชูแสง และคณะ. 2551) สำหรับ
พ้ืนที่ที่ 5 ศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดยะลา จะมีประเด็นคือ 1) อิสลามศึกษาและเยาวชน บทบาท
ของมัสยิดต่อการดูแลชุมชนเป็นอย่างไร 2) เศรษฐกิจ กศส. เศรษฐกิจยั่งยืน 3) ท่องเที่ยว สกสว. ยกระดับการ
สร้างรายได้เสริมของผู้คนในชุมชนด้วยการท่องเที่ยว และ 4) เครือข่ายผู้หญิง EU มุ่งลดความรุ่นแรงสำหรับ
เด็ก เยาวชน และผู้หญิง โดยโหนดนี้จะมีความต้องการให้ผู้คนอยู่ได้ด้วยหลักธรรม อยากให้บทบาทของมัสยิด
ลุกขึ ้นมาจัดการชุมชน ผู ้คนมีงานทำและรักษาสันติสุข  (ตูแวคอลีเย๊าะ กาแบ, 2552)  พื ้นที ่ที ่หก ศูนย์
ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดสตูล ในจังหวัดสตูล มีงาน Active Citizen ของ สสส., งานพ้ืนที่นวัตกรรม
การศึกษา, งาน Active Citizen ระดับตำบลของ สสส. หมออนามัย งาน Active Citizen อบจ., งาน
อาสาสมัคร และงานเด็กด้อยโอกาสของ กสศ. ที่ผ่านมาการทำงานเชิงประเด็นส่งผลให้พ้ืนที่ไม่ได้รับการพัฒนา
อย่างเชื่อมโยง เพราะงานเชิงประเด็นไม่ได้ใช้พื้นที่เดียวกัน ดังนั้นในอนาคตเราจะใช้พื้นที่เป็นตัวตั้งและจะ
ทำงานด้วยการใช้พื้นที่เดียวกัน เพราะเมื่อเสร็จแล้วเราจะเหลือกลไกที่เต็มไปทั้งพื้นที่และเกิดการบูรณาการ
ด้วยกันอย่างดี โดยมีวิธีการทำงานระยะ 5 โดยมีเป้าหมายกลไกชุมชนเลือกที่จะทำประเด็นที่มีศักยภาพก่อน
และค่อยๆขับเคลื่อนกันต่อไป โหนดสตูลมีพื้นที่นวัตกรรมการศึกษา จ.สตูล หลักสูตรฐานสมรรถนะ โรงเรียน
เป็นเพียงส่วนหนึ่งของการศึกษา มีครูพ่อแม่ ครูโรงเรียน  โดยใช้โครงงานฐานวิจัย เยาวชน หรือเด็กนอกระบบ 
Satun Active Citizens โครงการเหล้าบุหรี่  ให้หมออนามัยไปเป็นพ่ีเลี้ยงให้ชุมชน ทรัพยากร/สิ่งแวดล้อม กลไกมี 
2 ส่วน กลไกในพื้นที่ กลไกจากหน่วยงานราชการ ส่วนประเด็นเศรษฐกิจ ในประเด็นนา ที่มองการจำหน่าย
ข้าวอาจจะขับเคลื่อนไม่ได้ แต่ถ้ามองในเชิงนิเวศน์ การได้ปลา ได้ผัก ได้ความสุข ได้ความปลอดภัย น่าจะ
ขับเคลื่อนได้มากกว่านั้นเอง (สมพงษ์ หลีเคราะห์, 2556 ; สมพงษ์ หลีเคราะห์ และคณะ, 2561) ดังนั้น 
นักวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏจึงถูกวางไว้ให้มีบทบาทสำคัญในการหนุนเสริมการทำงานให้ศูนย์ประสานงาน
วิจัยเพื่อท้องถิ่น โดยเข้าไปหนุนเสริมผลการทำงานจากโครงการต่างๆพ้ืนที่ให้มีความเป็นวิชาการทั้งในรูปแบบ
ของงานวิจัย และการเผยแพร่การทำงานออกมาเป็นบทความวิชาการเพื่อการเรียนการสอนให้นักศึกษาได้มี
ความรู้จากการขับเคลื่อนงานของศูนย์ประสานงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นต่อไป ภายใต้แนวคิด Community Based 
Research (CBR) การวิจัยเพื่อท้องถิ่นที่นำเอากระบวนการวิจัยเข้าไปพัฒนาชุมชนด้วยชุมชนเป็นผู้ร่วมค้น
โจทย์วิจัย ร่วมวิจัย และนำความรู้จากการวิจัยกลับไปใช้ในชุมชน และมีผสานกับแนวคิดการพัฒนาเชิงพื้นที่ 
(Area Based Community; ABC) ที่มีเป้าหมายของการพัฒนาอันเริ ่มจากครัวเรือน ชุนชน สังคม และ
ประเทศชาติ ซึ่งส่งผลให้ปัญญาจากการปฏิบัติยังคงอยู่ในชุมชนเป็นหลักไม่มีการเผยแพร่ออกสู่การเรียนรู้ของ
สาธารณชนในระดับประเทศ จึงได้มีแนวคิดพันธกิจมหาวิทยาลัยเพื่อสังคม (University Engagement) ที่มี
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จุดประสงค์สำคัญ คือ 1) เกิดระบบการบริหาจัดการที่เข้มแข็งในมหาวิทยาลัย ในการขับเคลื่อนพันธกิจ
มหาวิทยาลัยเพื่อสังคมและเกิดการบูรณาการของทุกพันธกิจหลักของมหาวิทยาลัยในการทำงานเพื่อสังคม 2) 
มีการพัฒนากำลังคนในมหาวิทยาลัยที่มีอุดมการณ์ ความรู้ และทักษะในการทำงานวิชาการเพื่อสังคม อย่าง
เป็นระบบและต่อเนื่อง 3) ยกระดับงานวิชาการจากผลงานเพื่อสังคม และเกิดการพัฒนาระบบการรับรอง
คุณภาพงานวิชาการเพ่ือสังคม เพ่ือความก้าวหน้าในวิชาชีพของบุคลากร โดยมีหลักการพื้นฐาน 4 ประการของ
การทำงานร่วมกับชุมชน ได้แก่ 1) ร่วมคิดร่วมทำแบบหุ้นส่วน (Partnership) 2) เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่
ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (Mutual Benefit) และ 4) เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (Social impact) ดังนั้น
เมื่อการขับของศูนย์ประสานงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นได้ขับเคลื่อนร่วมกับชุมชนด้วยกระบวนการฐานวิจัยในเชิง
พื้นที่ได้ดำเนินการไปแล้ว มหาวิทยาลัยก็จะเข้าร่วมประสานทำงานร่วมกันในมิติของความเป็นวิชาการเพื่อจะ
ได้เผยแพร่ให้เกิดการเรียนรู้ในระดับสาธารณะมากยิ่งขึ ้น  2) โครงการได้จัดประชุมเพื ่อให้อาจารย์ใน
โครงการวิจัยได้ร่วมวิเคราะห์ช่องว่างเพื่อเสริมงานวิชาการ  ผ่านการรวบรวมเอกสารงานวิจัยของสำนัก
งานวิจัยแห่งชาติและงานวิจัยของศูนย์ประสานงาน ร่วมถึงงานวิจัยในประเด็นและในพ้ืนที่ทำวิจัยทั้ง 5 พ้ืนที่ และ
ประชุมเชิงปฏิบัติการร่วมวิเคราะห์ช่องว่างเพื่อเสริมงานวิชาการกับภาคอ่ืน ๆ เพ่ือการเรียนแนวทางการพัฒนา
ตัวชี้วัดให้กับนักวิจัย และรับการฝึกการทำงานภาคสนามร่วมกับนักวิจัยภาคเหนือ ภาคกลาง และภาคอีสาน 
ซึ่งมีการแลกเปลี่ยนทั้งในมิติต่าง ๆ และพื้นที่ต่าง ๆ ด้วยกัน ส่งผลให้นักวิจัยได้รับการพัฒนาทั้งความรู้เชิง
พื้นที่และความรู ้ที ่เป็นการเฉพาะในการทำงานวิจัย 3) ได้แนวทางในการสร้าง Function Unit ระดับ
จังหวัดร่วมทำงานในเชิงนโยบาย จากงานส่งผลให้ทั้ง 5 โครงการได้แนวทางในการสร้างกลไกเชิงพื้นที่จาก
ภาครัฐ เอกชน และประชาสังคม ในระดับจังหวัด คือ 1) สำนักงานการท่องเที ่ยวและกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 2) สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดสตูล 3) สำนักงานพัฒนาชุมชน
จังหวัดปัตตานี 4) สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดสุราษฎร์ธานี และ 5) สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ซึ่งกลไกเชิงพื้นที่นี้จะส่งผลให้การทำงานเป็นเชิงโครงสร้างใหญ่ที่สามารถจะไปลดความเหลื่อมล้ำได้อย่าง
แท้จริง 4) การปฏิบัติการสร้างความเป็นธรรม โครงการวิจัยได้วางแนวทางให้ทุกโครงการย่อยลงพ้ืนที่สำรวจ
พื้นที่ ปรากฏการณ์ที่ก่อให้เกิดความเหลื่อมล้ำร่วมกับศูนย์ประสานงานวิจัย นักวิจัยชุมชน และเจ้าของพื้นที่ 
เช่น หน่วยงานภาครัฐ โรงเรียน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ฝ่ายปกครองส่วนท้องที่ วัด เพ่ือค้นหาสาเหตุของ
ความเหลื่อมล้ำ เพ่ือสรุปถอดบทเรียน แล้วนำมาสู่การวางแนวทางในการทำงานร่วมกันหน่วยงาน กลุ่มคน จิต
อาสา ในการขับเคลื่อนเพื่อลดความเหลื่อมล้ำ ในกระบวนการสำรวจนับเป็นกระบวนการที่สำคัญในการสร้าง
แนวทางในการลดความเหลื่อมล้ำ  ในมิตินั้น ๆ อนึ่งเพราะว่าทุกภาคส่วนเข้าใจและให้ความสำคัญกับจุดที่สำคัญ
ในการแก้ปัญหาหรือพัฒนาร่วมกัน 5) รายงานความก้าวหน้าและส่งเล่มรายงาน ในส่วนของการรายงาน
ความก้าวหน้านั้นโครงการได้จัดประชุมให้นักวิจัยมาถอดบทเรียน และทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และวิธีวิทยา 
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เพื่อให้สอดคล้องกับปรากฏการณ์ทางสังคมในมิติต่าง ๆ เช่น มิติความรู้ มิติเศรษฐกิจ มิติวัฒนธรรม และมิติ
ทรัพยากร และจัดประชุมให้มีการมาถอดบทเรียนการทำงานด้วยกันอย่างต่อเนื่อง ส่วนหนึ่งก็นำเสนอผลการ
ดำเนินงานโครงการวิจัยด้วยเพาเวอร์พอย เพื่อให้ผู ้ทรงได้ ทุกครั้งที่มีการนำเสนอรายงานความก้าวหน้า 
โครงการก็จะสนับสนุนให้นักวิจัยมาประชุมร่วมกัน แม้นว่าจะอยู่ในช่วงการแพร่ระบาดก็ยังจัดให้พื้นที่ที่
ปลอดภัยภายในมหาวิทยาลัยทุกครั้ง ดังนั้น การวิจัยนี้มีการลดความเหลื่อมล้ำใน 4 มิติ คือ 
  มิติด้านความรู้ ภายใต้งานวิจัยการขับเคลื่อน การจัดการศึกษาตามอัธยาศัยโดยเครือข่ายพ่อแม่เพ่ือ
ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ของเยาวชนในชุมชนเมืองสุราษฎร์ธานี พบว่า ครอบครัวแต่ละครอบครัวจะมีลักษณะ
แบบเครือข่ายหลวมๆ และไม่ได้รับการยอมรับทางสังคม และในบางครอบครัวขาดการแบ่งปันข้อมูลด้าน
ความรู้และทักษะชีวิตของนักเรียน นักวิจัยและนักวิจัยชุมชนมีข้อเสนอแนะให้มีกิจกรรมการพบปะแลกเปลี่ยน
ข้อมูลด้านความรู้และทักษะชีวิตด้วยเครื่องมือนาฬิกาชีวิต จากผลการวิจัยสามารถเสนอแนะได้ว่า พ่อแม่
โรงเรียนจิ๋ว มีความต้องการความรู้และทักษะชีวิตในมิติเศรษฐกิจ พ่อแม่บ้านเรียน มีความต้องการความรู้และ
ทักษะชีวิตเพื่อความมั่นคงด้านอาชีพที่เกี่ยวกับราชการ และพ่อแม่ในระบบ มีความต้องการความรู้และทักษะ
ชีวิตในมิติทางสังคม  
 มิติด้านสิ่งแวดล้อม การลดความเหลื่อมล้ำด้านทรัพยากรภายใต้งานวิจัยการพัฒนาพื้นที่เรียนรู้
เครือข่ายการจัดการน้ำคลองดุสน ในการเข้าถึงการใช้ทรัพยากรชุมชนในพื้นที่จังหวัดสตูล สรุปผลได้ว่า การ
ทำงานของเครือข่ายในการจัดการคลองและการใช้ประโยชน์จากคลองยังขาดความเชื่อมโยงกับหน่วยงาน
ภาครัฐ จึงนำไปสู่การเสนอแนะให้แต่ละเครือข่ายสร้างความเข้มแข็งให้กับกลุ่มตัวเองโดยการสร้างกลไก
การทำงานเชิงพื้นที่ของกลุ่มอย่างเป็นรูปธรรม  กำหนดระบบการทำงาน ระเบียบ อำนาจหน้าที่ รวมทั้ง
สร้างทีมผู้นำของแต่ละพื้นที่ และพัฒนาความรู้เชิงวิชาการและมิติต่างเพื่อให้เกิดความเข็มแข็งและ
สามารถขับเคลื่อนกลุ่มเครือข่ายของตนได้อย่างมีประสิทธิภาพ กลุ่มเครือข่ายชาวบ้านผู้ใช้ประโยชน์จาก
น้ำในคลองดุสน พบว่าการใช้ประโยชน์จากน้ำในคลองดุสน ผู้ใช้ในพื้นที่ ต้นน้ำ มีการใช้ประโยชน์ในการ
อุปโภคบริโภคของครัวเรือน และเกษตรกรรม พ้ืนที่กลางน้ำ มีการใช้ประโยชน์ อุตสาหกรรม และประปา 
ส่วนพื้นที่ปลายน้ำมีการใช้ประโยชน์ในการคมนาคม เชิงพานิชย์ และวิถีประมงพ้ืนบ้าน หาผู้มีส่วนได้ส่วน
เสียที่แท้จริงของแต่ละพื้นที่ให้เจอและทำการสร้างกฎ กติการ ในการใช้ ทั้งนี้นำไปสู่ข้อเสนอแนะที่ว่า 
ควรให้หน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นได้ทำการทำความร่วมมือร่วมกันสร้างธรรมนูญชุมชนในการ
ใช้น้ำเพ่ือนำไปสู่ประโยชน์ในการเข้าถึงทรัพยากร 

 มิติด้านเศรษฐกิจ การลดความเหลื่อมล้ำด้านเศรษฐกิจ ภายใต้งานวิจัยการพัฒนาศักยภาพการ
จัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนในอำเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า 1) เครือข่ายการท่องเที่ยว
โดยชุมชนในอำเภอชะอวด สร้างองค์ความรู้และกระบวนการการจัดการการท่องเที่ยวอย่างเป็นระบบ 
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เช่น การให้บริการ การต้อนรับ การประชาสัมพันธ์ การเป็นเจ้าบ้านที่ดี เป็นต้น 2) ชุมชนที่มีแหล่ง
ท่องเที่ยวควรพัฒนาศักยภาพช่องทางการตลาดมีส่วนสำคัญต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของชุมชนที่เป็นตัว
หนุนเสริมกิจกรรมการท่องเที่ยวและสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชน 3) ฝ่ายปกครองในท้องที่ เช่น กำนัน 
ผู้ใหญ่บ้าน หรือ ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ต้องเข้ามามีบทบาทในการร่วมกันบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวโดย
ชุมชนทั้ง 4 กระบวนการ คือ ร่วมคิด ร่วมทำ ร่วมบริหารจัดการ ร่วมรับผลประโยชน์ และ 4) แหล่ง
ท่องเที่ยวโดยชุมชนสร้างกลไกเชิงพื้นที่จากหน่วยงานต่าง ๆ เช่น เทศบาลฯ องค์การบริหารส่วนตำบล 
โรงพยาบาลประจำตำบล โรงเรียน และวัด ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารจัดการและใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรแหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชน และงานวิจัยการสร้างมูลค่าเพิ่มข้าวหักด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม
จากเครือข่ายชาวนาปัตตานี กรณีศึกษา หมู่ที ่ 2 บ้านท่าด่าน ตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัด
ปัตตานี กลุ่มชาวนาปัตตานีบ้านท่าด่าน พบว่าจากทดลองสีข้าวเปลือกจำนวน 20 กิโลกรัม มีปริมาณข้าว
หักจำนวน 4 กิโลกรัม นักวิจัยและนักวิจัยชุมชนมีข้อเสนอแนะให้นำข้าวหักไปแปรรูปเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม 
จึงนำมาสู่การแปรรูปข้าวหักเป็นผลิตภัณฑ์เส้นขนมจีนอบแห้งสร้างรายได้ให้กับกลุ่มชาวนาจังหวัดปัตตานี  
กลุ่มเครือข่ายชาวนาปัตตานี พบว่าการรวมกลุ่มของเครือข่ายชาวนาปัตตานีมีลักษณะรวมกลุ่มแบบหลวม ๆ 
ต่างกลุ่มต่างดำเนินกิจกรรมของตนเอง จึงนำมาสู่การเสนอแนะให้กลุ่มเครือข่ายชาวนาปัตตานีมีการ
รวมกลุ่มและแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ซึ่งกันและกัน ตลอดจนพัฒนาศักยภาพของกลุ่มเครือข่ายชาวนา
ปัตตานี และการกระจายสินค้าผลิตภัณฑ์ของเครือข่ายชาวนาปัตตานี 

 มิติด้านวัฒนธรรม การลดความเหลื่อมล้ำด้านวัฒนธรรม ภายใต้งานวิจัยการขับเคลื่อนภูมิ
ปัญญาชุมชนผ่านศูนย์การเรียนรู้นิเวศวิทยาวัฒนธรรมพ้ืนที่อำเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎร์ธานีสรุปได้ว่า 
การจัดการระบบการให้ความรู้อย่างมีส่วนร่วมสามารถลดความเหลื่อมล้ำด้านวัฒนธรรมของชุมชนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ การลดความเหลื่อมล้ำในมิติต่าง ๆ ที่ยั่งยืนต้องเกิดจากการเรียนรู้จากประสบการณ์
จริง จนสามารถฝึกปฏิบัติจนสามารถทำได้และมีความภาคภูมิใจในท้องถิ่น เกิดความตระหนักและเห็น
คุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่น สถานศึกษาทั้งในระบบและนอกระบบที่มีหลักสูตรท้องถิ่นที่สอดคล้องกับ
สภาพพื้นที่และความต้องการของท้องถิ่นและสามารถแก้ไขปัญหาในมิติการต่อยอดองค์ความรู้ได้อย่าง
เป็นระบบ และหน่วยงานกลางที่มีหน้าที่เชื่อมประสานส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่าง โรงเรียน ชุมชน 
ผู้ปกครอง หน่วยงานของรัฐต่าง ๆ ในพื้นที่มีความสำคัญมากในการจัดการประสานความร่วมมือและร่วม
พัฒนาชุมชนท้องถิ่นนำไปสู่การลดช่องว่างของการเลื่อมล้ำทางความรู้และวัฒนธรรม 
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อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 ผลจากการวิจัยอภิปรายผลได้ว่า มีรูปแบบการจัดการทรัพยากรด้วยความรู้ 2 รูปแบบ คือ 1) การ
จัดการทรัพยากรด้วยความรู้จากแหล่งเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วยโครงการวิจัยย่อย คือ การพัฒนาศักยภาพ
การจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนในอำเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช การสร้างมูลค่าเพิ่มข้าวหัก
ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมจากเครือข่ายชาวนาปัตตานี กรณีศึกษา หมู่ที่ 2 บ้านท่าด่าน ตำบลดอนรัก อำเภอ
หนองจิก จังหวัดปัตตานี และการพัฒนาพื้นที่เรียนรู้เครือข่ายการจัดการน้ำคลองดุสน ในการเข้าถึงการใช้
ทรัพยากรชุมชนในพื้นที่จังหวัดสตูล เพราะพื้นที่ที่ทำวิจัยเป็นแหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชน พื้นที่ทำนา และ
คลอง ซึ่งเป็นทรัพยากรชุมชนที่จะกลายมาเป็นแหล่งเรียนรู้ได้เมื่องานวิจัยแล้วเสร็จ เพราะแหล่งเรียนรู้
เหล่านี้มีความเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตของผู้คนกับพื้นที่ในการปฏิบัติการในชีวิตประจำวัน  ซึ่งสอดคล้องกับ
ทฤษฎีฐานราก (Grounded Theory) ที่ให้ความสำคัญกับสิ่งแวดล้อม สาเหตุ ความสัมพันธ์ที่นำมาสู่การ
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เกิดปรากฏการณ์ทางสังคมหรือการจัดการทรัพยากรด้วยความรู้จากแหล่งเรียนรู้ จนมีความสัมพันธ์กับ
ปรากฎการณ์ เพราะข้อสรุปเชิงทฤษฎีเกิดขึ้นตามลักษณะของปรากฎการณ์ (สุภางค์ จันทวานิช, 2551) 
ด้วยการจัดการทรัพยากรด้วยความรู้จากแหล่งเรียนรู้บนพื้นที่ของการท่องเที่ยว พื้นที่ทำนา และการ
จัดการน้ำในคลอง 
 2) การจัดการทรัพยากรด้วยความรู ้จากอาชีพ  ซึ ่งประกอบด้วยโครงการย่อย คือ   การ
ขับเคลื่อนการจัดการศึกษาตามอัธยาศัยโดยเครือข่ายพ่อแม่เพื่อส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ของเยาวชนใน
ชุมชนเมืองสุราษฎร์ธานี และการขับเคลื่อนภูมิปัญญาชุมชนผ่านศูนย์การเรียนรู้นิเวศวิทยาวัฒนธรรมพ้ืนที่
อำเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎร์ธานี ซึ่งมีความเกี่ยวโยงกับอาชีพหรือการทำมาหากินของผู้คนในสังคมที่
กำลังอยู่ภายใต้ความเหลื่อมล้ำในมิติของความรู้และวัฒนธรรม ที่ตกอยู่ภายใต้โครงสร้างของความเหลื่อม
ล้ำทางสังคม โดยมีกฎเกณฑ์ เช่น กฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ ความเชื่อ วัฒนธรรมที่กดทับระบบ
การศึกษาตามอัธยาศัย และภูมิปัญญาชุมชน จนไม่มีพื้นที่ในโครงสร้างทางสังคมของมิติการศึกษา ดังน้ัน
แอนโทนี้ กิ๊ดเด๊นท์ (Anthony Giddens) จึงเสนอทฤษฎีการก่อตัวของโครงสร้างความสัมพันธ์ทางสังคม 
(Theory Structuration) ครอบคลุมการปฎิสัมพันธ์ในชีวิตประจำวัน พัฒนาการของรัฐชาติ สิทธิพลเมือง 
ลักษณะของภาวะสมัยใหม่ (สุภางค์ จันทวานิช, 2551) เสนอให้เปลี่ยนจากความสนใจข้อเท็จจริงทาง
สังคมสู่กิจกรรมที่นำไปสู่รูปแบบของการผลิตใหม่ ด้วยการสนับสนุนผู้กระทำการ (Agency) ) ที่มีความรู้ 
ความสามารถ และศักยภาพทางสังคม (อานันท์  กาญจนพันธุ์ , 2552)  คือ เครือข่ายพ่อแม่ และครูภูมิ
ปัญญาลุกขึ้นมาเปลี่ยนกฎเกณฑ์ (Rule) เช่น เครือข่ายพ่อแม่ชุมชนเมือง ที่มีฐานจากนักธุรกิจ ข้าราชการ 
และเกษตรกร สร้างเวทีให้เครือข่ายพ่อแม่ชุมชนเมืองได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง จนเกิดข้อสรุป
ใหม่ร่วมกัน คือ โดยพ่อแม่นักธุรกิจ ให้ความสำคัญกับ การเท่าทันสื่อออนไลน์ มารยาททางสังคม ทุนทาง
สังคมและศักยภาพของเมือง ตามลำดับ พ่อแม่ข้าราชการ ให้ความสำคัญกับความรู้จากผู้เชี่ยวชาญ การ
เท่าทันสื่อออนไลน์ มารยาททางสังคม ทุนและศักยภาพของเมือง เครือญาติ และกลุ่มคนตามลำดับ และ
พ่อแม่เกษตรกร ให้ความสำคัญกับเครือญาติ และกลุ่มคนทางสังคม การเท่าทันสื่อออนไลน์ มารยาททาง
สังคม ทุนศักยภาพเมือง และความรู้จากผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งส่งผลต่อการบริหารจัดการทรัพยากร (Recourse) เช่น 
เวลา การออกแบบการสอน การร่วมกิจกรรม ร่วมถึงงบประมาณด้วย  ส่วนครูภูมิปัญญาท้องถิ่นได้ร่วมสร้างกฎเกณฑ์
ใหม่ ร่วมกับผู้ปกครอง เครือข่ายศิลปินพื้นบ้าน โรงพยาบาลสถานีอนามัยประจำตำบลเมืองเวียง โรงเรยีน 
องค์การบริหารส่วนจังหวัด สถานพินิจ ประชาสัมพันธ์จังหวัด สวท.สฎ มหาวิทยาลัยราชภัฎสุราษฎร์ธานี  
จนเกิดรูปแบบการพัฒนาศูนย์การเรียนรู้ชุมชนครูภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคใต้อย่างมีส่วนร่วม ซึ่งส่งผลให้เกิด
การเข้าถึงทรัพยากร (Recourse) คือ บุคลากรของภาคีเครือข่าย งบประมาณต่อไป  
 งานวิจัยครั้งนี้ได้แนวทางในการลดความเหลื่อมล้ำออกมาเป็นโครงสร้างระดับจังหวัด โดยมี
หน่วยงานราชการที่เป็นเจ้าภาพชัดเจน 5 หน่วยงาน คือ 1) สำนักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัด
นครศรีธรรมราช 2)สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดสตูล 3) สำนักงานพัฒนาชุมชน
จังหวัดปัตตานี  4) สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดสุราษฎร์ธานี และ5) สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดสุราษฎร์
ธานี โดยมีแนวทางในการขับเคลื่อนคือ สร้างกลไกเชิงพื้นที่และมี 1) คณะกรรมการบริหารจัดการกลไกเชิง



30

 

 

 

พื้นที่ 2) คณะกรรมการขับเคลื่อนเพื่อลดความเหลื่อมล้ำ โดยทั้งสองชุดนี้ทำหน้าที่ในการสร้างกฎเกณฑ์ใหม่ 
เพ่ือให้เกิดการเข้าถึงและใช้ประโยชน์จากทรัพยากรอย่างเท่าเทียม เช่น การใช้ประโยชน์จากน้ำในคลองดุ
สน การพัฒนาข้าวหักให้มีมูลค่า  การจัดการบัญชีของเครือข่ายแหล่งท่องเที่ยว การจัดการภูมิปัญญาให้มี
ชีวิตตามนิเวศน์วัฒนธรรม และการเพิ่มเติมความรู้และทักษะในศตวรรษที่ 21 ให้กับเยาวชนในเมืองสุ
ราษฎร์ธานี ซึ่งจะบรรลุถึงวัตถุประสงค์ของการทำงานวิจัยในครั้งนี้  
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1. ชุมชนเป้าหมายได้รับการถ่ายทอดวิทยาการในการบริหารจัดการ โดยที่สามารถจัดการต่อได้
หลังจากท่ีนักวิชาการดำเนินการวิจัยเสร็จสิ้น 

2. ผลงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชนมีส่วนร่วมสามารถนำไปสู่การ 
3. บริหารจัดการการใช้ประโยชน์จากทรัพยากร ซึ่งนำไปสู่นโยบายของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

ได้ต้นแบบการบริหารจัดการเมืองที่พร้อมจะนำไปสู่ระดับจังหวัด 
 4. มีระบบกลไกการบริหารจัดการการนำองค์ความรู้และเทคโนโลยีไปใช้ประโยชน์ต่อยอดงานวิจัย
เพ่ือท้องถิ่นท่ีมีประสิทธิภาพ 
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บทคัดย่อ 
จังหวัดอุตรดิตถ์เป็นพื้นที่เพาะปลูกมะม่วงหิมพานต์ (Anacardium occidentale) ที่ใหญ่ที่สุดใน

ประเทศไทย แต่ปัจจุบันประสบปัญหาช่อดอกแห้งและผลผลิตตกต่ำที่ส่งผลกระทบต่ออุตสาหกรรมการ
กะเทาะมะม่วงหิมพานต์อย่างชัดเจน โครงการนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อจัดการความรู้ขยายผลเทคโนโลยีการ
แก้ปัญหาช่อดอกแห้ง และการเพิ่มปริมาณและคุณภาพผลผลิตมะม่วงหิมพานต์จังหวัดอุตรดิตถ์  และเพ่ือ
ประเมินระดับความพร้อมทางเทคโนโลยี (TRL) ผลิตภัณฑ์ต้นแบบธาตุอาหารพืชสำหรับการแก้ปัญหาช่อดอก
แห้ง ที่ถ่ายทอดสู่เกษตรกร จำนวน 40 คนในพื้นที่แปลงเพาะปลูกมะม่วงหิมพานต์อำเภอท่าปลา จังหวัด
อุตรดิตถ์ การถ่ายทอดเทคโนโลยีด้านทฤษฎีและปฏิบัติการ จำนวน 5 หัวข้อ ได้แก่ 1) ความรู้พื้นฐานด้าน
สรีรวิทยา การจัดการทรงพุ่มและการตัดแต่งกิ่ง 2) ความรู้เรื่องการวินิจฉัยความผิดปกติของมะม่วงหิมพานต์
จากการขาดธาตุอาหาร โรค แมลง และการจัดการเพื่อเพิ่มผลผลิต 3) ความรู้เรื่องการตรวจดิน เพื่อกำหนด
อัตราปุ๋ยและการคืนข้อมูล 4) ความรู้เรื่องธาตุอาหารพืชและการแก้ปัญหาช่อดอกแห้ง และ 5) การผลิตสาร
ป้องกันกำจัดศัตรูพืช นอกจากนี้ยังมีการศึกษาดูงานแปลงเพาะปลูกมะม่วงหิมพานต์ต้นแบบ  ผลการประเมิน
ความเข้าใจก่อนและหลังรับการอบรมภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติอยู่ในระดับดี (ร้อยละ 80 ขึ้นไป) และมีการ
นำองค์ความรู้ไปปฏิบัติและแก้ไขปัญหาช่อดอกแห้งได้ร้อยละ 100 แสดงให้เห็นว่าผลิตภัณฑ์ต้นแบบเมื่อพิสูจน์
การใช้งาน พบว่า สามารถทำซ้ำได้ (reproducibility) โดยมีผลการประเมินระดับ TRL เป็นระดับ 6 
 
คำสำคัญ  :  มะม่วงหิมพานต์ ช่อดอกแห้ง การจัดการความรู้ ความพร้อมของเทคโนโลยี 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด   
SDG 1; SDG 13; SDG 15 
 



33

       

 

ที่มาและความสำคัญ 

 มะม่วงหิมพานต์เป็นพืชเศรษฐกิจของจังหวัดอุตรดิตถ์ การเพาะปลูกสวนมะม่วงหิมพานต์เริ่มครั้งแรก
เมื่อปี พ.ศ. 2520 โดยการนำของนิคมลำน้ำน่าน อำเภอท่าปลา เนื่องจากเป็นหน่วยงานที่จัดสรรที่ดินให้กับ
ชาวอำเภอท่าปลา ที่ยอมเสียสละและอพยพออกจากพ้ืนที่เดิมให้รัฐบาลเพ่ือดำเนินการสร้างเขื่อนสิริกิติ์กักเก็บ
น้ำเพื่อเป็นประโยชน์ของชาวไทยทั้งประเทศ มะม่วงหิมพานต์นิยมเพาะปลูกมากในพื้นที่อำเภอท่าปลา 
รองลงมาเป็นอำเภอน้ำปาด ฟากท่า และบ้านโคก ปัจจุบันมีพื้นที่เพาะปลูกรวมจำนวน 36,869 ไร่ ถือเป็น
พ้ืนที่เพาะปลูกแหล่งใหญ่ที่สุดในประเทศไทย ให้ผลผลิตรวม 7,823 ตัน มูลค่ารวม 312.92 ล้านบาท (จังหวัด
อุตรดิตถ์, 2564) 
 จากการสอบถามสหกรณ์การเกษตรนิคมลำน้ำน่าน จำกัด พบว่า ทางสหกรณ์ได้ส่งเสริมการเพาะปลูก
มะม่วงหิมพานต์มายาวนานกว่า 44 ปี ในช่วงเริ่มแรกของการเพาะปลูก สหกรณ์ขาดองค์ความรู้ในการส่งเสริม
การดูแลรักษาและการเพิ่มผลผลิต จึงทำให้เกษตรกรปลูกมะม่วงหิมพานต์ทิ้งไว้ และมีความเคยชินว่ามะม่วง
หิมพานต์ไม่จำเป็นต้องดูแล เมื่อถึงเวลาจึงไปเก็บผลผลิตมาขาย ผลผลิตที่ได้จะมีขนาดไม่สม่ำเสมอ และไม่
สามารถคาดคะเนปริมาณผลผลิตในแต่ละปี ปัจจุบันสหกรณ์รับซื้อผลผลิตมะม่วงหิมพานต์จากกลุ่มเกษตรกร
แปลงใหญ่มะม่วงหิมพานต์ที่มีสมาชิกจำนวน 89 ราย มีพ้ืนที่เพาะปลูก 820 ไร่ อายุต้นมะม่วงหิมพานต์มีตั้งแต่ 
3-34 ปี จากการให้ข้อมูลของฝ่ายการตลาดของสหกรณ์ พบว่า โดยเฉลี ่ยเกษตรกรสามารถผลิตมะม่วง        
หิมพานต์ได้ 220 กิโลกรัม/ไร่ (1 ไร่ปลูกมะม่วงหิมพานต์ได้ 45 ต้น หรือได้ผลผลิต โดยเฉลี่ย 4-5 กิโลกรัม/ต้น) 
มีต้นทุนการผลิตเท่ากับ 2,200 บาท/ไร่ ราคาที่รับซื้อผลผลิตอยู่ระหว่าง 30 -64 บาท ทำให้เกษตรกรมีรายได้
และจำหน่ายได้ 6,600-14,080 บาท/ไร่ (กำไร 97-264 บาท/ต้น) ผลผลิตในแต่ละปีประมาณ 190 ตัน มูลค่า
การรับซื้อ 7 ล้านบาท ที่ผ่านมาสหกรณ์ประสบปัญหาคือไม่สามารถเก็บรวบรวมผลผลิตได้เพียงพอต่อความ
ต้องการของตลาด สหกรณ์มีความความต้องการซื้อผลผลิตเป็นจำนวนมากและเป็นผลผลิตที่มีคุณภาพ โดย
สหกรณ์สามารถซื้อผลผลิตได้สูงสุด 250 ตัน/ปี และให้ราคารับซื้อเฉลี่ย 44 บาท/กก. ซึ่งสวนทางกับเกษตรกร
มีผลผลิตตกต่ำและผลผลิตยังไม่ได้คุณภาพ โดยประเด็นสำคัญของปัญหาเกิดจาก มะม่วงหิมพานต์มีอาการ  
ช่อดอกแห้งก่อนที่จะมีการผสมเกสรและดินขาดความอุดมสมบูรณ์ ด้วยเหตุการณ์ดังกล่าวจึงมีความจำเป็น
อย่างเร่งด่วนที่จะต้องมีการถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ถูกต้องให้แก่เกษตรกรผู้ปลูกมะม่วงหิมพานต์และสหกรณ์  
 การเพิ่มผลผลิตมะม่วงหิมพานต์ภายใต้การทำสวนแบบไม่มีระบบชลประทานในพื้นที่จังหวัดอุตรดิตถ์ 
(พจนีย์ แสงมณี, 2563) พบว่า สาเหตุของช่อดอกแห้งเกิดจากการที่เกษตรกรปลูกทิ้งไว้แล้วรอเก็บผลผลิต
เพียงอย่างเดียว ดังนั้นพัฒนาการเจริญเติบโตของมะม่วงหิมพานต์ในรอบปีจึงขึ้นกับฤดูกาล โดยเมื่อมีฝนตกจึง
จะเริ่มปริใบอ่อน แต่ไม่มีอาหารสะสมอยู่ภายในต้นจึงทำให้ใช้เวลานานในการพัฒนาตาดอก เมื่อตาดอกเริ่ม
พัฒนาและถึงระยะท่ีสามารถผสมเกสรได้ ฤดูกาลก็ล่วงเลยสู่ฤดูแล้งที่มีความชื้นในอากาศต่ำและความแห้งแล้ง
ทำให้น้ำหวานที่เกสรตัวเมียแห้ง จึงไม่เกิดการผสมเกสรขึ้น ในที่สุดจะเกิดอาการช่อดอกแห้ง และไม่พัฒนา
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เป็นผลผลิต การจัดการความรู้เพื่อแก้ปัญหาดังกล่าวทำได้โดย การเตรียมต้นภายหลังการเก็บเกี่ยวด้วยการ
จัดการทรงพุ ่มและการตัดแต่งกิ ่ง การปรับปรุงดิน การใส่ป ุ ๋ยอย่างถูกว ิธี  การกำหนดสัดส่วนและ             
เพิ่มประสิทธิภาพการฉีดพ่นธาตุอาหารทางใบ การตัดแต่งกิ ่งอย่างถูกต้องและเหมาะสมสำหรับอายุต้น         
จึงจะทำให้ต้นมะม่วงหิมพานต์สามารถเจริญเติบโตได้อย่างรวดเร็วและก่อนเข้าสู่ฤดูแล้ง  
 ดังนั้น การใช้ประโยชน์ผลงานวิจัยและนวัตกรรมที่มีอยู่เพื่อเพิ ่มประสิทธิภาพการเพาะปลูกและ       
เพิ่มผลผลิตมะม่วงหิมพานต์ จึงเป็นการจัดการความรู้ที ่สำคัญและจำเป็นต่อการเชื ่อมต่อห่วงโซ่คุณค่า        
ของมะม่วงหิมพานตจ์ังหวัดอุตรดิตถ์ ที่จะช่วยยกระดับรายได้และส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากให้กับคนในท้องถิ่น 

 วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือจัดการความรู้ขยายผลเทคโนโลยีการแก้ปัญหาช่อดอกแห้ง และการเพ่ิมปริมาณและคุณภาพ
ผลผลิตมะม่วงหิมพานต์จังหวัดอุตรดิตถ์ 

2. เพื ่อประเมินระดับความพร้อมทางเทคโนโลยี (TRL) การแก้ปัญหาช่อดอกแห้งที่ถ ่ายทอดสู่
กลุ่มเป้าหมายใหม่ในพื้นที่แปลงเพาะปลูกมะม่วงหิมพานต์อำเภอท่าปลา จังหวัดอุตรดิตถ์ 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 การดำเนินงาน 14 เดือน ระหว่าง 25 มกราคม 2565 - 28 มีนาคม 2566 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ผู้เพาะปลูกมะม่วงหิมพานต์ที่เป็นสมาชิกของสหกรณ์การเกษตรนิคมฯ ลำน้ำน่าน จำกัด ที่ได้รับการ
รับรอง GAP หรือสมาชิกท่ีมีความสนใจเข้าร่วมโครงการจำนวน 40 ราย  

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
 1. การศึกษาข้อมูลพื้นฐานของเกษตรกรและแปลงปลูกมะม่วงหิมพานต์ 
 คณะผู้วิจัยได้ประสานงานไปยังสำนักงานเกษตรอำเภอท่าปลา และสหกรณ์นิคมลำน้ำน่าน จำกัด  
เพื่อประชาสัมพันธ์ให้เกษตรกรที่ปลูกมะม่วงหิมพานต์มารับฟังรายละเอียดและเงื่อนไขการเข้าร่วมโครงการ 
โดยได้ชี้แจงเกี่ยวกับที่มาของโครงการ วัตถุประสงค์ ขอบเขตการดำเนินงาน วิธีการดำเนินงาน โดยอาศัย
กระบวนการมีส่วนร่วม สุ่มสอบถามผู้เข้าร่วมโครงการทั้ง 29 จากทั้งหมด 40 ราย โดยใช้เครื่องมือเพื่อเก็บ
ข้อมูลเชิงคุณภาพ (qualitative research) โดยการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ สัมภาษณ์แบบเจาะลึก และ
การสนทนากลุ่ม เพื่อให้ได้ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการและข้อมูลเกี่ยวกับจำนวนและ
อายุของต้นมะม่วงหิมพานต์รวมไปถึงปัญหาที ่พบในแปลงมะม่วงหิมพานต์ เพื ่อใช้เป็นข้อมูลพื ้นฐาน 
(baseline) ของเกษตรกรและแปลงปลูกก่อนเข้าร่วมโครงการ  
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2. ถ่ายทอดเทคโนโลยีด้านทฤษฎีและปฏิบัติการ 
 การจัดการความรู้และนำส่งองค์ความรู้สู่กลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วยการสำรวจรวบรวมข้อมูลจาก
การวิจัยและในพ้ืนที่เพื่อจัดทำคู่มือการการเพาะปลูกมะม่วงหิมพานต์อย่างมีประสิทธิภาพ และการถ่ายทอด
องค์ความรู้มางทฤษฎีและภาคปฏิบัติ แบ่งเป็น 3 กิจกรรม ดังนี้ 
 2.1) การรวบรวมข้อมูลสำหรับการจัดทำคู่มือถ่ายทอดเทคโนโลยี ลงพื้นที่เพ่ือตรวจแปลงเก็บข้อมูล
ปัญหาด้านการเพาะปลูกที่เกิดขึ้นในพื้นที่เพาะปลูกของเกษตรกร โดยพิจารณาความสมบูรณ์ของต้นมะม่วง  
หิมพานต์ อาการผิดปกติของใบมะม่วงหิมพานต์ ที่เกิดจากการขาดธาตุอาหาร นอกจากนี้ตลอดฤดูกาล
เพาะปลูก 2564 ได้ทำการเก็บข้อมูลการระบาดของแมลงและโรค ทำการบันทึกข้อมูลและถ่ายรูป เพื่อนำ
ข้อมูลที่ได้ไปจัดทำคู่มือการถ่ายทอดเทคโนโลยี  

  

ภาพที่ 1 คู่มือการถ่ายทอดเทคโนโลยีการเพาะปลูกมะม่วงหิมพานต์อย่างมีประสิทธิภาพ 

 2.2) การถ่ายทอดองค์ความรู้ ดำเนินการในช่วงระยะเวลาที่สอดคล้องกับระยะการเจริญเติบโตของ
มะม่วงหิมพานต ์เป็นการอบรมภาคทฤษฎีและปฏิบัติการ มีการทดสอบความรู้ความเข้าใจก่อนและหลังรับการ
ถ่านทอดองค์ความรู้ แบ่งเป็นหัวข้อ ดังนี้  
 ความรู้พื้นฐานด้านสรีรวิทยา การจัดการทรงพุ่มและการตัดแต่งกิ่ง 
 คณะผู ้ว ิจ ัยร่วมกับสำนักงานเกษตรอำเภอท่าปลา ได้จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ ความรู ้พื ้นฐาน          
ด้านสรีรวิทยา การจัดการทรงพุ่มและการตัดแต่งกิ่ง โดยเน้นการให้ความรู้เกี่ยวกับสรีรวิทยาของดอกมะม่วง
หิมพานต์ การสังเกตเกสรตัวเมียและเกสรตัวผู้ สาธิต “การแต่งทรงต้น" (training) และ “การตัดแต่งกิ่ง” 
(pruning) ภายหลังจากเก็บเกี่ยวกรณีที่ต้นมะม่วงหิมพานต์ให้ผลผลิตแล้ว ในเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2565   
โดยใช้สวนมะม่วงหิมพานต์ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านหาดไก่ต้อยเป็นพ้ืนที่สาธิต  
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 ความรู้เรื่องการวินิจฉัยความผิดปกติของมะม่วงหิมพานต์จากการขาดธาตุอาหาร โรค แมลง และ
การจัดการเพื่อเพิ่มผลผลิต 
 คณะผู้วิจัยร่วมกับสำนักงานเกษตรอำเภอท่าปลา ได้จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื ่องความผิดปกติ      
ของมะม่วงหิมพานต์จากการขาดธาตุอาหาร โรค แมลง ณ สวนของนางวันทรา ผ่านคำ วิสาหกิจชุมชน     
กลุ ่มส่งเสริมอาชีพบ้านหาดไก่ต้อย ตำบลหาดล้า อำเภอท่าปลา จังหวัดอุตรดิตถ์  โดยจัดกิจกรรมใน        
เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2565 
 ความรู้เรื่องดิน การตรวจดิน และการใช้แอพพลิเคชั่น “U-FER” เพื่อกำหนดอัตราปุ๋ย 
 ถ่ายทอดองค์ความรู้เรื่องดิน การตรวจดิน การปรับปรุงดิน และกำหนดอัตราปุ๋ยมี มีขั้นตอน           
การดำเนินงาน 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1) ให้ความรู้เรื่องการเก็บตัวอย่างดิน การเตรียมตัวอย่างดินเพ่ือส่งตรวจ 
ระยะที่ 2) การวิเคราะห์และจัดเตรียมปุ๋ยทางดินตามค่าวิเคราะห์ดิน และจัดหาสารปรับปรุงดิน ระยะที่ 3)   
การคืนผลตรวจดินและกำหนดอัตราปุ๋ย สนับสนุนปุ๋ยทางดินและสารปรับปรุงดิน โดยคณะผู้วิจัยได้ดำเนิน
กิจกรรมร่วมกับสำนักงานเกษตรอำเภอท่าปลา และสหกรณ์นิคมฯ ลำน้ำน่าน จำกัด ในระหว่างเดือนมิถุนายน 
ถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2565 ซึ่งเป็นช่วงที่เกษตรกรเก็บเกี่ยวผลผลิตเสร็จแล้ว    
 ความรู้เรื่องธาตุอาหารพืชและการแก้ปัญหาช่อดอกแห้ง  
 การอบรมภาคทฤษฎีและปฏิบัติการเรื ่องธาตุอาหารพืชและการแก้ปัญหาช่อดอกแห้ง  ซึ ่งเป็น
เทคโนโลยีที ่ต ้องการประเมินระดับความพร้อมทางเทคโนโลยี (Technology Readiness Level: TRL) 
(สำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ , 2563)  โดยก่อนหน้าน้ีการศึกษาการแก้ไขปัญหา     
ช่อดอกแห้งทำในแปลงวิจัยโดยใช้ธาตุอาหารพืชร่วมกับการตัดแต่งกิ่ง มีการควบคุมตัวแปร คือ พันธุ์และอายุ
ของต้นมะม่วงหิมพานต์ โดยประเมินความพร้อมทางเทคโนโลยีที่ระดับ 5 กล่าวคือ เทคโนโลยีดังกล่าว          
มีความเที่ยงตรงใช้งานได้จริง ดังผลการศึกษา (พจนีย์ แสงมณี, 2563) จากนั้นมีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบ
ธาตุอาหารพืช และเพื่อพิสูจน์การทำซ้ำได้ (reproducibility) ในสภาวะแวดล้อมการใช้งานจริงที่มะม่วง     
หิมพานต์มีอาหารช่อดอกแห้ง ในพ้ืนที่ อ.ท่าปลา จ.อุตรดิตถ์ จำนวน 40 พ้ืนที ่เพ่ือประเมินระดับ TRL สู่ระดับ 
6 โดยแนะนำให้เกษตรกรฉีดพ่นผลิตภัณฑ์ต้นแบบ ในเดือน มิถุนายน พ.ศ. 2565 ซึ ่งเป็นช่วงที่มะม่วง        
หิมพานต์อยู่ในระยะฟ้ืนฟูต้น และต้องฉีดพ่นธาตุอาหารเพื่อบำรุงใบ  

 
ภาพที่ 2 ผลิตภัณฑ์ต้นแบบธาตุอาหารพืช 
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 การผลิตสารป้องกันกำจัดศัตรูพืช 
 การอบรมภาคทฤษฎีและปฏิบัติการเรื่องโรคและแมลง และอบรมเชิงปฏิบัติการการผลิตสารป้องกัน
กำจัดศัตรูพืชจากน้ำมันสกัดจากเปลือกเมล็ดมะม่วงหิมพานต์ (cashew nut shell liquid, CNSL) และการ 
ทำไวต์ ดำเนินการในเดือน มิถุนายน พ.ศ. 2565 ซึ่งเป็นช่วงที่มะม่วงหิมพานต์อยู่ในระยะฟื้นฟูต้น และต้อง 
ฉีดพ่นธาตุอาหารเพื่อบำรุงใบ 

  

  

   
ภาพที่ 2 อบรมเชิงปฏิบัติการ ความรู้พ้ืนฐานด้านสรีรวิทยา การจัดการทรงพุ่มและการตัดแต่งก่ิง 

2.3  การศึกษาดูงานแปลงเพาะปลูกมะม่วงหิมพานต์ต้นแบบ 
 การศึกษาดูงานแปลงมะม่วงหิมพานต์ต้นแบบดำเนินการที่หมู่บ้านวังผาชัน หมู่ที่ 6 ตำบลน้ำไคร้ 
อำเภอน้ำปาด จังหวัดอุตรดิตถ์ (47P, X=661402.20, Y=1517799.58) เพื่อให้เกษตรกรนำประสบการณ์ 
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จากการศึกษาดูงานไปปรับปรุงพื้นที่สวนมะม่วงหิมพานต์ของตนเอง ภายหลังจากการศึกษาดูงานมีการ      
เก็บข้อมูลโดยวิธีการสนทนากลุ่มเกี่ยวกับทัศนคติของเกษตรกรที่มีต่อการจัดการปัญหาช่อดอกแห้ง  โดย      
จัดกิจกรรมในช่วงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2565 ซึ่งเป็นช่วงที่ใบมะม่วงหิมพานต์สะสมอาหารเต็มที่และเริ่มออก  
ช่อดอก 

  

ภาพที่ 3 การศึกษาดูงานแปลงเพาะปลูกมะม่วงหิมพานต์ต้นแบบ 

3. การติดตามผลการเนินงาน และการคืนข้อมูล 
 การติดตมผลการดำเนินงานแบ่งเป็น 2 ระยะ ได้แก่ ระยะ 3-6 เดือน และระยะ 6-12 เดือน ประเมิน
ประสิทธิภาพของการจัดการความรู้โดยพิจารณาเปรียบเทียบก่อนและหลังการจัดการความรู้ ในประเด็น
ต่อไปนี้ ตรวจเยี่ยมแปลงเกษตรกร เก็บข้อมูลความสมบูรณ์ของต้นมะม่วงหิมพานต์ อาการผิดปกติของใบ
มะม่วงหิมพานต์ ร้อยละของอาการช่อดอกแห้งที่พบ ปริมาณผลผลิตที่ได้รับ และการคืนข้อมูลแบ่งเป็น 2 ส่วน 
คือ 1) ผลการตรวจดิน และ 2)  ผลการติดตามการปฏิบัติงานภายหลังการจัดการความรู้ด้านการเพาะปลูก
มะม่วงหิมพานต์ให้มีคุณภาพ  

สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
 1. ข้อมูลพื้นฐานที่พบในแปลงปลูกมะม่วงหิมพานต์ 
 ข้อมูลพื ้นฐาน (baseline) ของเกษตรกรและแปลงปลูกก่อนเข้าร่วมโครงการ พบว่า เกษตรกร             

มีประสบการณ์อบรมเรื่องการเพาะปลูกมะม่วงหิมพานต์คุณภาพ ร้อยละ 45.1 เมื่อสอบถามเกี่ยวกับปัญหา
การเพาะปลูกมะม่วงหิมพานต์ พบว่า ส่วนใหญ่ประสบปัญหาช่อดอกแห้งมากถึงร้อยละ 86.2 และมีปัญหาอื่น 
รองลงมาได้แก่ ผลผลิตไม่มีคุณภาพ ร้อยละ 58.6, ขาดความเข้าใจเกี่ยวกับการดูแลรักษาในแต่ละระยะ        

การเจริญเติบโต และปัญหาโรคและแมลง เท่ากันคือ ร้อยละ 55.2 และลำดับสุดท้ายคือ ปัญหาเรื่องราคา
ผลผลิต ร้อยละ 48.3 เมื่อสอบถามถึงจำนวนต้นมะม่วงหิมพานต์ของเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ พบว่า           

มีจำนวนต้นที่ให้ผลผลิตแล้ว 2,370 ต้น และยังไม่ให้ผลผลิต จำนวน 825 ต้น  
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 ทุกคนที่เข้าร่วมโครงการกล่าวว่าผลผลิตส่วนใหญ่ในฤดูกาลผลิต 2564 จะเก็บเกี่ยวหมดในช่วง     

เดือนเมษายน พ.ศ. 2565 และบางส่วนไม่ได้เก็บออกจากแปลง เนื่องจาก ได้รับความเสียหายจาก “อาการ    

ช่อดอกแห้ง” ทำให้ไม่ต้องการลงทุนจ้างแรงงานในการเก็บผลผลิต เนื่องจากเกษตรกรปลูกมะม่วงหิมพานต์ 
ทิ้งไว้และมีความเคยชินว่ามะม่วงหิมพานต์เป็นพืชที่ไม่จำเป็นต้องดูแล เมื่อถึงเวลาจึงไปเก็บผลผลิตมาขาย ทำ
ให้ผลผลิตที่ได้จะมีขนาดไม่สม่ำเสมอ และไม่สามารถคาดคะเนปริมาณผลผลิตในแต่ละปี เมื่อเกษตรกรเก็บ
ผลผลิตได้จะคัดขนาดเม็ดที่มีขนาดใหญ่เก็บไว้กะเทาะขายเอง ส่วนเม็ดที่มีขนาดเล็ก บิดเบี้ยวไม่เป็นที่ต้องการ
ของตลาดจะนำมาปนกับเม็ดที่มีขนาดใหญ่ขายเหมาเป็นเกรดรวมให้กับโรงกะเทาะ ปัญหาด้านการเพาะปลูกที่
พบคือ “อาการช่อดอกแห้ง” ทำให้ผลผลิตที่ได้รับไม่แน่นอนอาจไม่ได้รับผลผลิตเลย หรือกรณีเก็บเก่ียวผลผลิต
ได้ จะได้มากที ่สุดในปัจจุบันคือ 225 กิโลกรัม/ไร่ (1 ไร่ปลูกมะม่วงหิมพานต์ได้ 45 ต้น หรือได้ผลผลิต        
โดยเฉลี่ย 2-5 กิโลกรัม/ต้น) ขณะที่ผลผลิตที่ควรจะเป็นคือ 400-600 กิโลกรัม/ไร่ เกษตรกรมีต้นทุนการผลิต
เท่ากับ 2,200 บาท/ไร่ จุดคุ้มทุนในการผลิตมะม่วงหิมพานต์ก่อนการแปรรูปคือ 30 บาท/กิโลกรัม ราคารับซื้อ
ผลผลิตอยู่ระหว่าง 30-64 บาท ทำให้เกษตรกรมีรายได้และจำหน่ายได้ 6,750-14,400 บาท/ไร่ ส่วนมะม่วง
หิมพานต์บางต้นที่ไม่ให้ผลผลิตได้ตัดต้นมะม่วงหิมพานต์เพ่ือขายให้กับโรงไฟฟ้าชีวมวลที่มาตั้งจุดรับซื้อในราคา
ตันละ 700 บาท  

 2. ผลของการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านทฤษฎแีละปฏิบัติการ 
 ผลการประเมินความรู้ก่อนและหลังการถ่ายทอดเทคโนโลยี พบว่า ผู้เข้ารับการถ่ายทอดองค์ความรู้
เข้าร่วมการจัดการความรู้ทั้ง 5 หัวข้อ มีผลการประเมินหลังการอบรมอยู่ในระดับดี (ร้อยละ 80 ขึ้นไป) โดยมี 
ผู้ที่มีผลการประเมินอยู่ในระดับดีร้อยละ 80 ของผู้เข้ารับการอบรม   
 ผลการประเมินประสิทธิภาพของการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการปฏิบัติ ระหว่างเดือนสิงหาคมถึง
เดือนตุลาคม 2565 ติดตามการปฏิบัติงานด้านการตัดแต่งกิ่ง (ภาพที่ 4.14) ปรับปรุงดิน การใส่ปุ๋ย (ภาพที่ 
4.15  และภาพที ่  4.16) และการฉ ีดพ ่นป ุ ๋ยทางใบ (ภาพที ่  4.17) สำหร ับการต ิดตามผลที ่ เก ิดขึ้น                   
คือ การผลิใบอ่อนการติดช่อดอกและการติดผล (ภาพที่ 4.18) พบว่าเห็นผลอย่างชัดเจนและติดตามได้ใน               
เดือนพฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2565  
 สำหรับการทดสอบผลิตภัณฑ์ต้นแบบเพื่อพิสูจน์การใช้งานและทำซ้ำได้ (reproducibility) ในสภาวะ
แวดล้อมการใช้งานจริงที่มะม่วงหิมพานต์มีอาหารช่อดอกแห้ง พบว่า เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อม 
หรือพื้นที่ทดสอบเป็น อ.ท่าปลา จ.อุตรดิตถ์ โดยไม่ควบคุมตัวแปรด้านพันธุ์ และอายุของต้นมะม่วงหิมพานต์ 
แต่ควบคุมด้านการปรับปรุงดิน และการตัดแต่งกิ่ง พบว่า มะม่วงหิมพานต์มีการผลิใบอ่อน เกิดช่อดอก      
และติดผล คิดเป็นร้อยละ 100 (ภาพที่ 4.17) แสดงให้เห็นว่าผลิตภัณฑ์ต้นแบบเมื่อพิสูจน์การใช้งาน พบว่า 
สามารถทำซ้ำได้ (reproducibility) จึงสามารถประเมินระดับ TRL เป็นระดับ 6 
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ภาพที่ 4  ติดตามผลการปฏิบัติงานการตัดแต่งก่ิง การใส่สารปรับปรุงดิน การพ่นปุ๋ยทางใบ

      

     

ภาพที่ 5  ผลที่เกิดขึ้นหลังจากการปฏิบัติงานของเกษตรกร  
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 สำหรับประเด็นการนำความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ พบว่า เกษตรกรให้ความเห็นที่ตรงกัน คือ      
การเพิ่มรายได้ คิดเป็นร้อยละ 69.4 รองลงมา คือ การพัฒนาคุณภาพชีวิต ลดรายจ่าย และการแก้ไขปัญหา
เทคโนโลยี คิดเป็นร้อยละ 51.9, 43.7 และ 17.5 ตามลำดับ (ตารางท่ี 1) 

ตารางท่ี 1 ผลการประเมินด้านการนำความรู้ที่ได้รับการถ่ายทอดเทคโนโลยีไปใช้ประโยชน์ 
ร้อยละ 

เพ่ิมรายได้ ลดรายจ่าย พัฒนาคุณภาพชีวิติ แก้ปัญหาเทคโนโลยี 
69.4 43.7 51.9 17.5 

 

3. ข้อคิดเห็นจากการศึกษาดูงาน 
 จากการสอบถามทัศนคติของเกษตรกรที่มีต่อการจัดการปัญหาช่อดอกแห้ง พบว่า ส่วนใหญ่เชื่อว่า
หากมีการจัดการที่ถูกต้องตามที่ได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้จะช่วยแก้ปัญหาช่อดอกแห้งได้ เนื่องจาก 
ภายหลังจากที่นำองค์ความรู้ไปปฏิบัติแล้ว พบว่า ต้นมะม่วงหิมพานต์เริ่มผลิใบอ่อนเร็วกว่าเดิม คือเริ่มผลิใบ
อ่อนในช่วงเดือนกันยายนถึงตุลาคม ช่อดอกบานอย่างเต็มที่ภายในเดือนมกราคม พ.ศ. 2566 และไม่พบปัญหา
ช่อดอกแห้งเมื่อติดตามจากเกษตรกรทุกราย 

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
การจัดการความรู้เพื่อแก้ปัญหาช่อดอกแห้ง เป็นการยกระดับกระบวนการเพาะปลูกมะม่วงหิมพานต์

จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยใช้องค์ความรู้จากผลงานวิจัย สร้างกิจกรรมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  และสอดคล้องกับ
ช่วงเวลาที่มะม่วงหิมพานต์เจริญเติบโตในรอบปี และมีการติดตามผลอย่างใกล้ชิด สามารถอธิบายด้วย       
หลักพันธกิจสัมพันธ์ได้ดังนี้   

ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
โครงการนี้ปรับปรุงและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับ สำนักงานเกษตรอำเภอท่าปลา สหกรณ์

นิคมฯลำน้ำน่าน จำกัด และสำนักงานเกษตรจังหวัดอุตรดิตถ์ โดยใช้แปลงต้นแบบ ซึ ่งเป็นแปลงวิจัย          
ของนักศึกษาคณะเกษตรศาสตร์ และมีผลงานทางวิชาการ 2 เรื่อง ใช้สวนมะม่วงหิมพานต์ของกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนบ้านหาดไก่ต้อยเป็นพื้นที่สาธิต 

เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
โครงการนี้ทำให้เกิดบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ เรื่อง การถ่ายทอดองค์ความรู้เพื่อเพิ่มปริมาณและ

คุณภาพผลผลิตมะม่วงหิมพานต์จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยเป็นการลงนามระหว่าง คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุตรดิตถ์ สำนักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดอุตรดิตถ์ สำนักงานเกษตรจังหวัดอุตรดิตถ์ สำนักงาน
สหกรณ์จังหวัดอุตรดิตถ์ และสหกรณ์การเกษตรนิคมฯ ลำน้ำน่าน จำกัด เพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้ในการเพ่ิม
ปริมาณและคุณภาพผลผลิตมะม่วงหิมพานต์จังหวัดอุตรดิตถ์ ประสานความร่วมมือทางวิชาการและการ    
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สร้างเครือข่ายอย่างยั ่งยืน  โดยสำนักงานเกษตรและสหกรณ์จ ังหวัดอุตรดิตถ์ ให้การสนับสนุนและ             
รับองค์ความรู้ไปถ่ายทอดให้แก่เกษตรกรในพื้นที่ได้อย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง  เกิดการใช้งบประมาณ  
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยในปีงบประมาณ 2566 และ 2568 โดยใช้งบพัฒนาจังหวัดอุตรดิตถ์  

เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
โครงการนี้ทำให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันและพิสูจน์ว่าปัญหาช่อดอกแห้งเป็นปัญหาที่แก้ไขได้      

และทำให้เกษตรกรมีความรู้ ความเข้าใจ และเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาดังกล่าวด้วยตนเอง และสามารถ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับคนในชุมชนได้ นอกจากนี้ยังเกิดการยกระดับ TRL จากระดับ 5 เป็นระดับ 6  

 เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact) 
     สำหรับประเด็นการนำความรู ้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ พบว่า เกษตรกรให้ความเห็นที ่ตรงกัน         
คือการการเพิ่มรายได้ คิดเป็นร้อยละ 69.4 รองลงมา คือ การพัฒนาคุณภาพชีวิต ลดรายจ่าย และการแก้ไข
ปัญหาเทคโนโลยี คิดเป็นร้อยละ 51.9, 43.7 และ 17.5 ตามลำดับ  

องค์ความรู้เรื่องการเพาะปลูกมะม่วงหิมพานต์อย่างมีประสิทธิภาพมีการเผยแพร่ในแพลตฟอร์ม
ออนไลน์สำหรับบุคคลทั่วไปผ่านการจัดการศึกษาตลอดชีวิต  (lifelong learning) ของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ์  

เกิดความร่วมมือกับสำนักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ (มกอช.) มีบทบาทใน  
การประกาศใช้มาตรฐานสินค้าเกษตร และเล็งเห็นถึงปัญหาดังกล่าว จึงทำความร่วมมือกับมหาวิทยาลัย     
ราชภัฏอุตรดิตถ์ เพื่อศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลทางวิชาการ ในการจัดทำร่างมาตรฐานสินค้าเกษตร   
เม็ดมะม่วงหิมพานต์ดิบเพ่ือประกาศใช้ในอนาคต 

จังหวัดอุตรดิตถ์ ให้ความสำคัญกับมะม่วงหิมพานต์สร้างคุณค่าและมูลค่าด้วยการยกระดับให้เป็น
พืชอัตลักษณ์พ้ืนถิ่น  

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. มีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องร่วมขับเคลื่อนการยกระดับผลผลิตและคุณภาพมะม่วงหิมพานต์ภายใต้
บันทึกข้อตกลงความร่วมมือ ทำให้เกิดการแลกเปลี่ยนข้อมูล กำหนดเป้าหมายร่วม และใช้งบประมาณในการ
แก้ไขปัญหาได้อย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ  

2. ภาควิชาการ สามารถใช้กิจกรรมการจัดการความรู้เพ่ือประเมินและยกระดับ TRL 
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การพัฒนากระบวนการอบแห้งเพ่ือแปรรูปสมุนไพรร่วมกับวิสาหกจิชุมชน กรณีศึกษา 

ผลิตภัณฑ ์“ขิงแก้วคลุกบว๊ย” กลุ่มสมุนไพรบ้านริมยม จังหวัดแพร่ 
Development of drying processes for processing the herbs collaborate with 
community enterprises: A case study of “Dehydrated Ginger Apricot Flavor” 

Products, Rim-Yom Village Herbal Group, Phrae Province 
 

ปฏิพัทธิ์ ถนอมพงษ์ชาติ1*, วภิา ประพินอักษร2 และภคมน ปินตานา3 

1 คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
27 ถ.อินใจมี ต.ท่าอิฐ จ.อุตรดิตถ์ 53000 

2คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
162 หมู่ 3 ต.ป่าเซ่า อ.เมือง จ.อุตรดิตถ์ 53000 
3 วิทยาลัยพลังงานทดแทน มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 

63 หมู่ 4 ตำบลหนองหาร อำเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ 50290 
E-mail: patipat.than@uru.ac.th 

 
บทคัดย่อ 
 การพัฒนากลุ่มสมุนไพรบ้านริมยม จังหวัดแพร่ ในรูปแบบเศรษฐกิจหมุนเวียน ใช้หลักการพันธกิจ
สัมพันธ์เพื่อหาแนวทางการแก้ปัญหากระบวนการอบแห้ง ซึ่งก่อให้เกิดการพัฒนาตู้อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์
พร้อมชุดให้ความร้อนเสริมอัตโนมัติ โดยออกแบบให้สามารถผลิตขิงแก้วอบแห้งได้ ครั้งละ 20 กิโลกรัมต่อครั้ง 
เมื่อทำการควบคุมอุณหภูมิในห้องอบแห้งที่ 60 องศาเซลเซียส โดยกระบวนการอบแห้งขิงแก้วที่ได้พัฒนาขึ้น
สามารถลดเวลาในการตากแห้งจากปกติได้ 50 เปอร์เซ็นต์ ผลิตภัณฑ์ที่ผลติได้มีความชื้น 4.82 เปอร์เซ็นต์ นำ
ผลิตภัณฑ์ขิงแก้วคลุกบ๊วยซึ่งได้จากขิงแก้วอบแห้งทดสอบเชิงคุณภาพ คือ ทดสอบการยอมรับของผู้บริโภค ใน
ด้าน สี กลิ่นโดยรวม รสชาติโดยรวม ความนุ่ม และ ความชอบโดยรวม ค่าวอเตอร์แอกทิวิตี และทำการ
วิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการ วิเคราะห์อายุการเก็บรักษา วิเคราะห์สารปนเปื้อนวัตถุดิบขิงสด วิเคราะห์
ทดสอบความชื้น สารปนเปื้อน เชื้อจุลินทรีย์ ของผลิตภัณฑ์ขิงแก้วคลุกบ๊วย ตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน 
รวมทั้งขออนุญาตเลขสารบบอาหาร สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข และ
กระบวนการสุดท้ายได้มีการส่งต่อองค์ความรู้จากการร่วมวิจัยและพัฒนาให้กับสมาชิกกลุ่ม เพื่อให้เกิด การ
พัฒนาเศรษฐกิจในชุมชนอย่างยั่งยืน 
 
คำสำคัญ :  อบแห้ง, สมุนไพร, ขิง, มาตรฐานผลิตภัณฑ์  
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ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 2; SDG 8 
 

ที่มาและความสำคัญ 

 วิสาหกิจชุมชนกลุ่มสมุนไพรบ้านริมยม ตั้งอยู่ตำบลทุ่งแค้ว อำเภอหนองม่วงไข่ จังหวัดแพร่ เริ่ม
ดำเนินการเมื่อปี พ.ศ. 2558 ทะเบียน OTOP เลขที่ 540800046 และได้ดำเนินการจดทะเบียน วิสาหกิจ
ชุมชน รหัสทะเบียน 6-54-08-06/1-0027 เมื่อวันที่ 11 พฤษภาคม 2559 มีสมาชิกทั้งหมด จำนวน 20 คน 
โดยมีนางลัดดา วงศ์สวัสดิ์ เป็นประธานดำเนินธุรกิจในการจำหน่ายและแปรรูปสมุนไพร ในแบรนด์ "ลิ้มยม" 
โดยมีผลิตภัณฑ์แปรรูปจากสมุนไพร ได้แก่ ชาดอกคำฝอย ชาสมุนไพร ตะไคร้ชาสมุนไพรข่า ชาสมุนไพรดอก
คำฝอย ลูกประคบสมุนไพร 10 ชนิด และขิงแก้ว โดยขิงแก้วมีการผลิตใน 2 รสชาติ ได้แก่ ขิงแก้วคลุกบ๊วย 
และขิงแก้วอบน้ำผึ้ง จำหน่ายในราคา 20 บาทต่อซอง ดังแสดงในภาพที่ 1 โดยมียอดจำหน่ายเฉลี่ย 300-400 
ซองต่อเดือน ทางกลุ่มยังมีช่องทางการหารายได้ โดยการรับจ้างผลิต (OEM) วัตถุดิบสมุนไพรต่าง ๆ โดยกลุ่มมี
การมีการปลูกสมุนไพรในพื้นที่ ไม่มีการใช้สารเคมี ทำให้มีการบริหารจัดการวัตถุดิบได้ดี และมีปริมาณที่
เพียงพอต่อการผลิต สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตตลอดทั้งปีซึ่งกลุ่มยังมีศักยภาพและความพร้อมในด้านสถานท่ี
ผลิตที่ได้รับมาตรฐานอาหารและยา (อย.) เลขที่ 54-2-01559 พร้อมทั้งได้รับการวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
ภายใต้โครงการขับเคลื่อนเศรษฐกิจและสังคมฐานรากหลังโควิดด้วยเศรษฐกิจ BCG ในปี พ.ศ.2565 (ปฏิพัทธิ์ 
ถนอมพงษ์ชาติ, 2566) 
 

 
 

ภาพที่ 1 ผลิตภัณฑ์ขิงแก้วคลุกบ๊วย ของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มสมุนไพรบ้านริมยม 
 

ทั้งนี้ในการดำเนินงานภายใต้โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์สินค้าชุมชน (ตามแนวทางคูปองวิทย์เพื่อโอทอป) 
ปีงบประมาณ พ.ศ.2566 ซึ่งทางมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ได้รับทุนจากสำนักงานปลัดกระทรวงการ
อุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม โดยในงานนี้ได้มุ่งส่งเสริมวิสาหกิจชุมชนกลุ่มสมุนไพรบ้านริมยม 
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ให้เกิดการพัฒนาในรูปแบบเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) ที่ต้องการให้ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า
ที่สุด มีการวางแผนให้สิ่งของที่ใช้สามารถคืนสู่สภาพเดิมหรือพร้อมนำกลับมาใช้ใหม่ได้ รวมทั้งการออกแบบ
รูปแบบการใช้สิ่งของด้วย (สำนักงานสภานโยบายการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมแห่งชาติ , 
2564) ใช้หลักการพันธกิจสัมพันธ์เพื่อหาแนวทางการแก้ปัญหาการผลิต จากการวิเคราะห์ปัญหาร่วมกัน
ระหว่างนักวิจัยและกลุ่มวิสาหกิจพบว่า กลุ่มมีกระบวนการตากที่ไม่สามารถควบคุมกำลังการผลิตได้ ซึ่งเป็น
การตากบนตะแกรงแบบเปิด อาจทำให้มีสิ่งปนเปื้อนในกระบวนการตาก และไม่สามารถไล่ความชื้นออกได้
หมด อาจทำให้เกิดเชื้อรา และการนำไปตากในโดมอบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกล้วย
ตาก ที่อยู่ในพื้นท่ีตำบลเดียวกัน อาจทำให้มีสิ่งปนเปื้อนในการขนย้ายจากโดมอบแห้งมายังสถานที่ผลิตได้ และ
ยังเกิดปัญหาในการจัดเก็บผลิตภัณฑ์ที่ตากแห้งแล้ว เนื่องจากเป็นการใช้โดมอบแห้งร่วมกันไม่สามารถควบคุม
ได ้ทำให้ทางกลุ่มจำเป็นต้องตากในปริมาณมากต่อครั้ง ส่งผลให้ต้องมีการสต๊อกผลิตภัณฑ์ที่ตากแห้งในปริมาณ
มากกว่าความต้องการในการจำหน่าย และอาจส่งผลต่ออายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์ และยังพบว่าผลิตภัณฑ์ยัง
ไม่มีการวิเคราะห์ทดสอบความชื้น สารปนเปื้อน เชื้อจุลินทรีย์ วิเคราะห์อายุการ  เก็บรักษา วิเคราะห์คุณค่า
ทางโภชนาการ ตามกระทรวงสาธารณสุข (2567) และผลิตภัณฑ์ยังไม่ได้รับเลขสารบบอาหาร ตามมาตรฐาน 
อาหารและยา (อย.) ซึ่งทำให้การตัดสินใจซื้อของผู้บริโภคลดลง  

จากการวิเคราะห์ข้อมูลร่วมกันจึงสรุปได้ว่าการนำพลังงานทดแทนเข้ามาใช้ประโยชน์ในกระบวนการ
ผลิต โดยมีการออกแบบตู้อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ให้สามารถใช้แสงอาทิตย์ในเชิงความร้อนอย่างเต็ม
ประสิทธิภาพและช่วยลดการใช้พลังงานไฟฟ้าในกระบวนการทำแห้ง โดยยังคงคุณค่าของผลิตภัณฑ์ในเชิง
คุณภาพและมีปริมาณการผลิตที่สอดคล้องกับแนวการดำเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจ ผู้ประกอบการสามารถใช้
ในกระบวนการตากสมุนไพรอื่น ๆ อาทิเช่น ข่า ตะไคร้ ใบเตย ผิวมะกรูด ก่อนนำมาเปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ 
พร้อมทั้งได้มีการวิเคราะห์ทดสอบความชื้น สารปนเปื้อน เชื้อจุลินทรีย์ วิเคราะห์อายุการเก็บรักษา  และ
วิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการ และการยื่นขออนุญาตผลิตภัณฑ์อาหาร ตามมาตรฐาน  อย. ซึ่งจะช่วยให้
ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มมีคุณภาพและมาตรฐาน เป็นที่ยอมรับของผู้บริโภคมากขึ้น กลุ่มมีความสามารถในการ
แข่งขันในตลาด ช่วยเพิ่มยอดขาย และรายได้ให้กับกลุ่มเกิดการจ้างงานในชุมชน เป็นการพัฒนาเศรษฐกิจใน
ชุมชนอย่างยั่งยืน 

วัตถุประสงค์  
1. เพ่ือพัฒนากระบวนการทำแห้งสำหรับการผลิตขิงแก้ว 
2. เพ่ือทดสอบ วิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ขิงแก้วคลุกบ๊วย  

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 1 กุมภาพันธ์ – 31 สิงหาคม 2566 

กลุ่มเป้าหมาย 
 วิสาหกิจชุมชนกลุ่มสมุนไพรบ้านริมยม ตำบลทุ่งแค้ว อำเภอหนองม่วงไข่ จังหวัดแพร่ 
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การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
1) การลงพ้ืนที่สำรวจ เก็บข้อมูล การผลิตผลิตภัณฑ์ขิงแก้ว ณ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มสมุนไพรบ้านริมยม 

ตำบลทุ่งแค้ว อำเภอหนองม่วงไข่ จังหวัดแพร่ 
2) วิเคราะห์ปัญหาความต้องการและกระบวนการผลิตร่วมกัน จัดทำประเด็นการพัฒนาร่วมกัน

ระหว่างที่ปรึกษาและวิสาหกิจชุมชน เพื่อให้ทิศทางการพัฒนาตรงต่อความต้องการและความสามารถในการ
ผลิตของวิสาหกิจชุมชน 

3) พัฒนากระบวนการผลิตขิงแก้วคลุกบ๊วย โดยมุ่งไปที่ตู้อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์พร้อมชุดให้ความ
ร้อนเสริมอัตโนมัติ เพ่ือผลิตขิงแก้วที่มีคุณภาพคงที่ ปริมาณเพียงพอต่อความต้องการ มีค่าใช้จ่ายด้านพลังงาน
ในการผลิตต่ำ และสามารถเคลื่อนย้ายได้ง่าย โดยมีความชื้นไม่เกินมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน ประเภทผลไม้
แห้ง มผช.136/2558 

4) ทดสอบผลิตภัณฑ์ขิงแก้วคลุกบ๊วย เชิงคุณภาพ โดยมีรายการทดสอบดังนี้ การยอมรับของผู้บริโภค 
ในด้าน สี กลิ่นโดยรวม รสชาติโดยรวม ความนุ่ม และ ความชอบโดยรวม และทำการวิเคราะห์คุณค่าทาง
โภชนาการ วิเคราะห์สารปนเปื้อนวัตถุดิบขิงสด วิเคราะห์ทดสอบความชื้น สารปนเปื้อน เชื้อจุลินทรีย์  ของ
ผลิตภัณฑ์ขิงแก้วคลุกบ๊วย ตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน ประเภท ผักและผลไม้เคลือบน้ำตาล มผช.
1386/2558  

5) ดำเนินการขออนุญาตเลขสารบบอาหาร สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา  กระทรวง
สาธารณสุข 

6) สังเคราะห์องค์ความรู้ในการพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรแปรรูป  
7) อบรมองค์ความรู้ในการพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรแปรรูปให้กับสมาชิกของกลุ่มวิสาหกิจ

และผู้ที่สนใจภายในชุมชน 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

1) จากการวิเคราะห์ปัญหาร่วมกันระหว่างผู้วิจัยและตัวแทนวิสาหกิจชุมชน ซึ่งเลือกประเด็นในการ
พัฒนาตู้อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ที่มีขนาดกว้าง 1 เมตร ยาว 2 เมตร ถาดวางวัตถุดิบ 2 ชั้น รองรับแผนการ
ผลิตครั้งละ 20 กิโลกรัม มีการติดตั้งชุดให้ความร้อนเสริมอัตโนมัติช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการให้ความร้อนใน
เวลากลางคืนหรือวันที่แสงน้อย ฝนตก ดังแสดงในภาพที่ 2 ทั้งนี้ออกแบบให้ใช้ความร้อนจากแก๊สหุงต้ม ซึ่ง
เป็นเชื้อเพลิงที่หาได้ง่าย การใช้ไม่ยุ่งยาก ควบคุมการจุดติดไฟหัวเผาอัตโนมัติ โดยการตั้งค่าอุณหภูมิตาม
กำหนดคือ หากอุณหภูมิในห้องอบแห้งต่ำกว่า 60 องศาเซลเซียส หัวเผาจะถูกสั่งให้จุดติดไฟทันที จึงช่วยให้
ควบคุมอุณหภูมิของตู้อบแห้งให้มีความคงที่ ทั้งนี้ระบบมีชุดควบคุมการตัดจ่ายแก๊สหุงต้มด้วยโซลินอยวาล์ว 
เพ่ือความปลอดภัยในการใช้งาน มีสัญญาณไฟแสดงสถานะการทำงาน มีการใช้องค์ความรู้ด้านอุณหพลศาสตร์
เข้ามาช่วยในการออกแบบและเลือกอุปกรณ์เพ่ือให้ลมร้อนกระจายในตู้อบแห้งอย่างทั่วถึง โดยออกแบบให้ลม
ร้อนจากความร้อนเสริมเข้าสู่ด้านล่างของตู้อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ ซึ่งช่องทางเข้ามีครีบช่วยบังคับทิศทาง
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ลมร้อนติดตั้งอยู่ การสร้างได้มีการติดตั้งล้อที่รับน้ำหนักมากได้ทำให้สามารถเคลื่อนย้ายได้ง่ายและมีความ
แข็งแรง จากการทดสอบอบแห้งขิงแก้วดังภาพที่ 3 พบว่าสามารถผลิตขิงแก้วที่มีความชื้น 4.82 เปอร์เซ็นต์ ซึ่ง
ไม่เกินมาตรฐาน มผช.136/2558 ที่กำหนดไว้ 12 เปอร์เซ็นต์ (สำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 
กระทรวงอุตสาหกรรม, 2546)  ใช้เวลาในการอบแห้ง 7-8 ชั่วโมง (เวลาแปรตามความชื้นเริ่มต้นของวัตถุดิบ) 
ทั้งนี้สามารถลดระยะเวลาการอบแห้งจากแบบเดิมที่ใช้เวลาประมาณ 2 วัน ส่งผลให้กำลังการผลิตเพิ่มสูงขึ้น
เท่าตัว ประหยัดพลังงานเนื่องจากมีการใช้แก๊สช่วงเวลาสั้น ๆ ตอนไม่มีความร้อนจากแสงแดดเท่านั้น  โดย
สามารถควบคุมอุณหภูมิภายในตู้อบแห้งได้ในช่วง 60±2 องศาเซลเซียส ตลอดการอบแห้ง ดังนั้นผลิตภัณฑ์ขิง
แก้วที่ผลิตได้จึงมีคุณภาพเช่นเดียวกันทุกรอบการผลิต 
 

 
 

ภาพที่ 2 ลักษณะของตู้อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์พร้อมชุดให้ความร้อนเสริมอัตโนมัติสำหรัลบผลิตขิงแก้ว 
 

 
 

ภาพที่ 3 การทดสอบการอบแห้งขิงแก้วในตู้อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์พร้อมชุดให้ความร้อนเสริมอัตโนมัติ 
 

2) ผลการทดสอบเชิงคุณภาพของผลิตภัณฑ์ขิงแก้วคลุกบ๊วย 
2.1) ผลการยอมรับของผู้บริโภค ในด้านลักษณะปรากฏ สี กลิ่น รสชาติ ความนุ่ม และ ความชอบ

โดยรวม โดยกำหนดกลุ่มตัวอย่างในพื้นที่จังหวัดแพร่และจังหวัดอุตรดิตถ์ จำนวน 50 คน ดำเนินการทดสอบ
ความชอบของ ผู้บริโภค 5 ระดับ ( 5 Points hedonic scale) พบว่าผู้บริโภคมีความชอบผลิตภัณฑ์ ในด้าน
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ลักษณะปรากฏ และสี อยู่ในช่วง ชอบเล็กน้อย - ชอบปานกลาง ส่วนด้านกลิ่น รสชาติ ความนุ่มและความชอบ
โดยรวม มีความชอบอยู่ในช่วงชอบปานกลาง - ชอบมาก โดยการยอมรับผลิตภัณฑ์ พบว่า มีการยอมรับร้อย
ละ 80 

2.2) ผลการวิเคราะห์ทดสอบลักษณะทั่วไป สี กลิ่น กลิ่นรส สิ่งแปลกปลอม ภาชนะบรรจุ และ
น้ำหนักสุทธิ ซึ ่งผ่านเเกณฑ์ของมาตรฐาน มผช.1386/2558 (สำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 
กระทรวงอุตสาหกรรม, 2558). 

2.3) ผลการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการ ผลิตภัณฑ์ขิงเเก้วคลุกบ๊วย ปริมาณ 20 กรัม ต่อหนึ่ง 
หน่วยบริโภค พบว่าผลิตภัณฑ์มีพลังงานทั้งหมด 60 กิโลแคลอรี่ ปริมาณน้ำตาล 12 กรัม ใยอาหาร 1 กรัม 
คาร์โบไฮเดรตทั้งหมด 16 กรัม และมีโซเดียม 280 มิลลิกรัม 

2.4) ผลการวิเคราะห์สารปนเปื้อนวัตถุดิบขิงสด พบว่ามีการปนเปื้อนของตะกั่ว 0.03 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม ซึ่งผ่านเกณฑ์มาตรฐานอาหารที่มีสารปนเปื้อน ของประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 414) พ.ศ.
2563 ชนิดผักรากผักหัวที่กำหนดให้ไม่เกิน 0.1 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (กระทรวงสาธารณสุข, 2563) 

2.5) ผลการวิเคราะห์ค่าวอเตอร์แอกทิวิตี มีปริมาณ 0.47 ซึ่งไม่เกิน 0.6 จากที่กำหนดใน มผช.
1386/2558  

2.6) ผลการวิเคราะห์สารปนเปื้อนผลิตภัณฑ์ขิงแก้ว พบว่ามีการปนเปื้อนของตะกั่ว 0.04 มิลลิกรัม
ต่อกิโลกรัม ซึ่งผ่านเกณฑ์มาตรฐานอาหารที่มีสารปนเปื้อน ของประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 414) 
พ.ศ.2563 ชนิดอาหารทั่วไป ที่กำหนดให้ไม่เกิน 1 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  

2.7) ผลการตรวจสอบพบเชื้อจุลินทรีย์ทั้งหมดเท่ากับ  2.2 x 102 โคโลนีต่อตัวอย่าง 1 กรัม ซึ่ง
น้อยกว่าค่าที่กำหนดในมาตรฐานคือ 1 x 106 โคโลนีต่อตัวอย่าง 1 กรัม ตรวจสอบปริมาณแซลโมเนลลา ไม่
พบในตัวอย่าง 25 กรัม ตามมาตรฐาน ตรวจสอบปริมาณสแตฟิค็อกคัส ออเรียส พบว่ามีน้อยกว่า 10 โคโลนี
ต่อตัวอย่าง 1 กรัม ตามมาตรฐานตรวจสอบปริมาณเอสเชอริเชีย โคไล โดยวิธีเอ็มพีเอ็น พบว่ามีน้อยกว่า 3 ต่อ
ตัวอย่าง 1 กรัม ตามมาตรฐาน ตรวจสอบปริมาณยีสต์และรา พบเพียง 150 โคโลนีต่อตัวอย่าง 1 กรัม ซึ่งน้อย
กว่า 1 x 103 โคโลนีต่อตัวอย่าง 1 กรัม เป็นไปตามมาตรฐาน 

2.8) ผลการวิเคราะห์อายุการเก็บรักษา (shelf life) พบว่า ผลิตภัณฑ์ขิงแก้วคลุกบ๊วยมีอายุการ
เก็บรักษาในอุณภูมิปกติได้มากกว่า 3 เดือน 

 

3) ขออนุญาตเลขสารบบอาหาร สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข โดย
ดำเนินการยื่นขออนุญาตตามประเภทอาหาร สบ.7 ประเภทอาหารพร้อมปรุงและอาหารสำเร็จรูปที่พร้อม
บริโภคทันที ชนิดอาหาร : อื่น ๆ นอกเหนือจากอาหารขบเคี้ยว ผลิตภัณฑ์ขนมอบ อาหารมื้อหลักที่เป็นอาหาร 
จานเดียว กรรมวิธี : แปรรูปและบรรจุในภาชนะพร้อมจำหน่าย ชื่อผลิตภัณฑ์ภาษาไทย : ขิงแก้วคลุกบ๊วย เลข
สารบบอาหาร : 54-2-01559-6-0005 ดังแสดงในภาพที่ 4 

 



50

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4 เลขสารบบอาหารผลิตภัณฑ์ขิงแก้วคลุกบ๊วย 
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ภาพที่ 5 การอบรมเผยแพร่องค์ความรู้ในการพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรแปรรูป 
 

4) องค์ความรู้ในการพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรแปรรูปโดยใช้การอบแห้งด้วยเครื่องอบแห้ง
พลังงานแสงอาทิตย์พร้อมชุดให้ความร้อนเสริมอัตโนมัติเพ่ือผลิตขิงแก้ว ตลอดจนกระบวนการทดสอบคุณภาพ
ของผลิตภัณฑ์ขิงแก้วคลุกบ๊วย  

 

5) จัดอบรมองค์ความรู้ในการพัฒนากระบวนการผลิตสมุนไพรแปรรูป เมื่อวันที่ 27 - 28 พฤษภาคม 
2566 ณ วิสาหกิจชุมชนกลุ่ม สมุนไพรบ้านริมยม โดยมีสมาชิกกลุ่มเข้าร่วม จำนวน 15 คน ดังภาพที่ 5 หัวข้อ
การอบรมคือ กระบวนการผลิตที่ได้มาตรฐาน อย. ข้อพึงปฏิบัติในสถานที่ผลิตอาหารที่ไม่เข้าข่ายโรงงานที่
ได้รับอนุญาต การอบแห้งผลิตภัณฑ์ขิงแก้วโดยการใช้ตู้อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์พร้อมชุดให้ความร้อนเสริม
อัตโนมัติ และการขออนุญาตเลขสารบบอาหารในระบบ E-Submission และผู้เข้าร่วมอบรมผ่านแบบทดสอบ 
เรื่องข้อพึงปฏิบัติในสถานที่ผลิตอาหารไม่เข้าข่ายโรงงานที่ได้รับอนุญาต 80 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งเป็นการส่งเสริม
วิสาหกิจชุมชนกลุ่มสมุนไพรบ้านริมยม ให้เกิดการพัฒนาในรูปแบบเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) 
อย่างยั่งยืน 

 

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับ 
โครงการนี้ใช้หลักการพันธกิจสัมพันธ์เพื่อหาแนวทางพัฒนากระบวนการอบแห้งขิง ร่วมกับกลุ่ม

สมุนไพรบ้านริมยม จังหวัดแพร่ ดังแสดงเป็นแผนภาพในภาพที่ 6 โดยการสร้างตู้อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์
พร้อมชุดให้ความร้อนเสริมอัตโนมัติในการทำขิงแห้ง นำไปสู่กระบวนการผลิตขิงแก้วคลุกบ๊วย และมีการ
ทดสอบเชิงคุณภาพ คือ ทดสอบการยอมรับของผู้บริโภค ค่ามาตรฐานตามเกณฑม์าตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน ทำ
การวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการ วิเคราะห์อายุการเก็บรักษา วิเคราะห์สารปนเปื้อนวัตถุดิบขิงสด วิเคราะห์
ทดสอบความชื้น สารปนเปื้อน เชื้อจุลินทรีย์ ของผลิตภัณฑ์ขิงแก้วคลุกบ๊วย คุณสมบัติเหล่านี้ผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน ตลอดจนได้รับเลขสารบบอาหาร ของสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข 
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และกระบวนการสุดท้ายได้มีการส่งต่อองค์ความรู้จากการร่วมวิจัยและพัฒนาให้กับสมาชิกกลุ่ม เพ่ือให้เกิดการ
พัฒนาเศรษฐกิจในชุมชนอย่างยั่งยืน  

 
 

ภาพที่ 6 แผนภาพการดำเนินการพันธกิจสัมพันธ์เพ่ือหาแนวทางพัฒนากระบวนการอบแห้งขิง 
กลุ่มสมุนไพรบ้านริมยม จังหวัดแพร่ 

 

- ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
เริ่มตั้งแต่การหาโจทย์วิจัย ซึ่งได้มีการร่วมกันทบทวนเกี่ยวกับกระบวนการผลิตตั้งแต่ต้นทาง กลางทาง 

ไปจนถึงปลายทาง การเลือกวิธีการแก้ปัญหาซึ่งทางนักวิชาการได้เป็นผู้ทบทวนเอกสารงานวิจัยส่วนทางชุมชน
ได้นำประสบการณ์มาแลกเปลี่ยนเพ่ือเลือกวิธีการที่เหมาะสมที่สุด ร่วมกันทำการทดลอง การแปรผล ตลอดจน
การถ่ายทอดองค์ความรู้จากงานวิจัยสู่คนในชุมชน รวมทั้งการประสานงานกับทางสำนักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข จังหวัดแพร่ ในการยื่นขอมาตรฐาน 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
1) วิสาหกิจชุมชน ได้ตู ้อบแห้งพัฒนากระบวนการทำแห้งสำหรับการผลิตขิงแก้ว  พัฒนา

ผลิตภัณฑ์ที่ได้มาตรฐาน นำข้อมูลเลขสารบบอาหารไปใช้ในการพัฒนาฉลากผลิตภัณฑ์ใหม่ทำให้ผู้บริโภคเกิด
ความมั่นใจมากขึ้น พร้อมทั้งสามารถขยายช่องทางการจัดจำหน่าย  

2) คนในชุมชนเกิดการจ้างงาน เกิดรายได้  ในรูปแบบเศรษฐกิจหมุนเวียน สอดคล้องกับ
แนวนโยบายของประเทศ เกิดช่างชุมชนในการผลิตตู้อบแห้ง ต่อยอดไปในการพัฒนาผลิตภัณฑ์อบแห้งอ่ืน ๆ 

3) นักวิชาการได้พัฒนาประสบการณ์โดยใช้ความรู้ในมาทำการวิจัย ได้ผลงานวิชาการตีพิมพ์
เผยแพร่ มหาวิทยาลัยได้ดำเนินพันธกิจสัมพันธ์กับท้องถิ่น 
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4) หน่วยงานผู้ให้ทุนได้รับรายงานโครงการการยกระดับกระบวนการอบแห้งและมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์แปรรูปสมุนไพร (ขิงแก้ว) กลุ่มสมุนไพรบ้านริมยม จังหวัดแพร่ 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
ได้องค์ความรู้ในการผลิตสมุนไพรแปรรูป การวิเคราะห์เกี่ยวกับอาหารตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน 

(มผช.) ประเภทผลไม้แห้ง มผช.136/2558 และผักและผลไม้เคลือบน้ำตาล มผช.1386/2558 รวมทั้งการขอ
อนุญาตเลขสารบบอาหาร สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข ข้อมูลทั้งหมดนำมา
เขียนบทความวิชาการเพื่อนำเสนอผลงานวิชาการระดับชาติ รวมทั้งสถานที่ในการผลิตยังตั้งเป็นศูนย์การ
เรียนรู้ด้านการแปรรูปสมุนไพร 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact) 
วิสาหกิจชุมชนมีการรับซื้อขิงสดเป็นวัตถุดิบในการผลิตเพิ่มขึ้น 60 เปอร์เซ็นต์ สร้างผลิตภัณฑ์ขิงแก้ว

ได้เพิ่มขึ้น 167 เปอร์เซ็นต์ มียอดขายเพิ่มขึ้น 10 เปอร์เซ็นต์ และกำไรจากการคำนวณของวิสาหกิจชุมชนใน
การผลิตผลิตภัณฑ์ขิงแก้วเพิ่มจากเดิม 63,924 บาทต่อปี หรือประมาณ 3 เท่าจากเดิม 
 

ข้อเสนอแนะ 
ศึกษาการใช้งานตู้อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์พร้อมชุดให้ความร้อนเสริมอัตโนมัติ ในฤดูกาลต่าง ๆ 

รวมทั้งการทดสอบในการแปรรูปสมุนไพรชนิดอื่น ๆ เพื่อเก็บข้อมูลการใช้พลังงานและวิเคราะห์เศรษฐศาสตร์ 
ด้านระยะเวลาคืนทุน อัตราผลตอบแทนภายในของการลงทุน และมูลค่าปัจจุบันสุทธิ 
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การยกระดับแหล่งเรียนรู้ต้นแบบการผลิตส้มเขียวหวานคุณภาพ อำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ 
Learning Resource Model Enhancement Quality Tangerine Production in 

Wang Chin District, Phrae Province 
 

ชวลิต  รักษาริกรณ์*, กมลสร  ลิ้มสมมุติ, ปริญญา บัญญัติ, ปุญญารัสมิ์ ไกรสุข, วรรณกนก เขื่อนสุข และ     
วราภรณ์ ภู่ภักดีพันธ์ 

คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 162 ม.3 ต.ป่าเซ่า อ.เมืองอุตรดิตถ์ จ.อุตรดิตถ์ 53000 
E-mail: chawali7@uru.ac.th 

บทคัดย่อ 
โครงการมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและยกระดับแหล่งเรียนรู้ต้นแบบและการถ่ายทอดองค์ความรู้ดา้น

วิชาการร่วมกับภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการเกษตรในการจัดการแปลงปลูกที่เหมาะสม อีกทั้งศึกษาผลกระทบที่
เกิดขึ้นทางสังคม (SROI) ต่อการพัฒนาและยกระดับแหล่งเรียนรู้ต้นแบบ โดยบูรณาการกับกลุ่มเกษตรกรและ
ภาคีเครือข่าย พบว่าแปลงของเกษตรกรที่มีศักยภาพในการพัฒนาและยกระดับเป็นแหล่งเรียนรู้ต้นแบบมี
จำนวน 2 แหล่ง ได้แก่ แหล่งเรียนรู้การผลิตส้มเขียวหวานนอกฤดูกาลตำบลนาพูน และแหล่งเรียนรู้ด้านการ
ผลิตส้มเขียวหวานคุณภาพปลอดภัยตำบลวังชิ้น อำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ และจากการถ่ายทอดองค์ความรู้แก่
เกษตรกรจำนวน 18 ราย พบว่าหลังการถ่ายทอดองค์ความรู้ทั้ง 6 ด้านเกษตรกรมีความรู้เพ่ิมขึ้นเฉลี่ยในระดับ 
ดี 4.38 ด้านการคาดการณ์ผลผลิตในปี 2566 พบว่า ปริมาณผลผลิตเพิ่มขึ้นของเกษตรกรเฉลี่ยต่อรายเท่ากับ 
2,689.44 กิโลกรัม/ราย/ปี หรือมีปริมาณผลผลิตเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนร้อยละ 43.14 จากปี 2565 ซึ่งเมื่อคิดเป็นมูลค่า
ของผลผลิต พบว่าเกษตรกรมีรายได้เพิ่มขึ้นเฉลี่ยต่อรายเท่ากับ 30,688.89 บาท/ราย/ปี ซึ่งมีรายได้เฉลี่ย
เพิ่มขึ้นร้อยละ 62.36 จากปี 2565 การประเมินผลกระทบทางสังคม (SROI) ต่อการพัฒนาและยกระดับแหล่ง
เรียนรู้ต้นแบบส้มเขียวหวานคุณภาพอำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ พบว่ามีค่า SROI เท่ากับ 6.39 หมายถึงเมื่อมี
การลงทุน 1 บาททำให้เกิดผลตอบแทนทางสังคมจากการดำเนินโครงการเพ่ิมข้ึน 6.39 บาท  

คำสำคัญ:   แหล่งเรียนรู้ต้นแบบ, การถ่ายทอดองค์ความรู้, ผลกระทบทางสังคม, ส้มเขียวหวาน 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด ได้แก่  SDG 4 และ SDG 12 
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ที่มาและความสำคัญ 

   “ส้มเขียวหวาน” เป็นพืชไม้ผลเศรษฐกิจที่สำคัญของอำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ ประเด็นปัญหาที่สำคัญ
ในการผลิตส้มเขียวหวานในพื้นที่ คือเกษตรกรขาดแหล่งเรียนรู้ด้านการผลิตส้มเขียวหวานคุณภาพ เช่น การ
จัดการแปลงปลูก การเลือกใช้ปัจจัยการผลิต (ณิชาภัทร ดุลยกุล, 2564) ได้แก่ ปุ๋ย จุลธาตุอาหาร ฮอร์โมนพืช 
สารป้องกันกำจัดศัตรูพืช และสารชีวภัณฑ์ การบำรุงดูแลรักษาต้น เช่น การตัดแต่งกิ่ง (วราภรณ์ ภู่ภักดีพันธ์
และคณะ, 2566) รวมไปถึงองค์ความรู้ด้านการผลิตส้มเขียวหวานนอกฤดู เป็นต้น หากมีการจัดองค์ความรู้
และแหล่งเรียนรู ้ที ่เหมาะสม เกษตรกรสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในการจัดการแปลงปลูกของตนเองให้
เหมาะสมมากยิ ่งขึ ้น อีกทั ้งเพื ่อเป็นการกระจายความเสี่ยงต่อปริมาณผลผลิตส้มเขียวหวานที่ล้นตลาด 
(สำนักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดสุโขทัย, 2566) ทำให้เกษตรกรสามารถเข้าใจกระบวนการจัดการแปลง
ปลูก การบำรุงดูแลรักษาส้มเขียวหวานได้อย่างเหมาะสม ซึ่งจะช่วยสร้างระบบการผลิตให้เกิดความยั่งยืน                
อย่างต่อเนื่อง  
 อำเภอว ั งช ิ ้ นประกอบไปด ้ วย  7 ตำบล  76 หมู่ บ ้ าน  ม ีการปล ูกส ้ มมามากกว ่ า  50 ปี                                    
พื ้นที่ปล ูกส ้มเข ียวหวาน  มีท ั ้งหมด 24,913 ไร ่ เกษตรกรผู ้ปล ูกส ้มเข ียวหวานจำนวน  5,630 ราย                   
ปริมาณผลผลิต 39,692.58 ตัน ผลผลิตเฉลี ่ย 2,492 กิโลกรัม/ไร่  (สำนักงานเกษตรจังหวัดแพร่ , 2566)         
ฤดกูาลผลิตและเก็บเกี่ยวส้มเขียวหวานของเกษตรกรอำเภอวังชิ้น มีผลผลิตแบ่งเป็น 3 รุ่น ได้แก่ รุ่นที่ 1 เดือน
พฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคม รุ่นที่ 2 เดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนมีนาคม รุ่นที่ 3 เดือนมิถุนายนถึงกรกฎาคม 
(ชวลิต รักษาริกรณ,์ 2565) ซึ่งมีราคารับซื้อในแต่ละรุ่นที่แตกต่างกัน 

จากปัญหาดังกล่าวคณะผู้วิจัยมีแนวคิดในการพัฒนาและยกระดับแหล่งเรียนรู้ต้นแบบด้านการผลิต
ส้มเขียวหวานคุณภาพ ซึ่งจะช่วยให้เกิดประโยชน์ในด้านการเรียนรู้ปัจจัยการผลิตไม้ผลคุณภาพด้านต่างๆ แก่
เกษตรกร อีกทั้งเพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับชุมชน นักเรียน นักศึกษา และบุคคลทั่วไปที่สนใจ ต่อการใช้ปัจจัย
การผลิตที่เหมาะสม สู่การจัดการที่เป็นระบบเพ่ือเพ่ิมศักยภาพการผลิตไม้ผลคุณภาพ เกิดแหล่งเรียนรู้การผลิต
ไม้ผลคุณภาพที่รวบรวมภูมิปัญญา เทคโนโลยี และนวัตกรรมด้านการเกษตรให้กับกลุ่มเกษตรกรและกลุ่ม
เยาวชน ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงอย่างยั่งยืน 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อพัฒนาและยกระดับแหล่งเรียนรู้ต้นแบบด้วยองค์ความรู้การผลิตส้มเขียวหวานคุณภาพ 
อำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ 

2. เพื่อศึกษาผลจากการถ่ายทอดองค์ความรู้ของแหล่งเรียนรู้ส้มเขียวหวานคุณภาพและประเมินผล
กระทบทางสังคม (SROI) ต่อการพัฒนาและยกระดับแหล่งเรียนรู้ต้นแบบ 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 

 ตุลาคม 2565 – เมษายน 2566 
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กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกส้มเขียวหวานแปลงใหญ่ตำบลวังชิ้น อำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ จำนวน 18 ราย  

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งจากการดำเนินงานตามโครงการยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการ

พัฒนาท้องถิ่น ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ภายใต้โครงการการพัฒนาและยกระดับแหล่งเรียนรู้ต้นแบบ
การผลิตไม้ผลคุณภาพ อุตรดิตถ์ แพร่ น่าน (ยุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถิ่น) โดยมีกิจกรรม ดังนี้ 

กิจกรรมที่ 1 การประเมินศักยภาพของพื้นที่ต่อการพัฒนาและยกระดับแหล่งเรียนรู้ต้นแบบการผลิต
ส้มเขียวหวานคุณภาพอำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่  จำนวน 2 พื้นที่ โดยทำการประเมินศักยภาพสมาชิกกลุ่ม
เกษตรกรผู้ปลูกส้มเขียวหวานแปลงใหญ่ตำบลวังชิ้นที่มีความพร้อมในการพัฒนาและยกระดับแปลงของตนเอง
เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ต้นแบบที่มีทรัพยากรพร้อมรองรับการใช้องค์ความรู้ด้านการผลิตไม้ผลคุณภาพเข้ามา
จัดการแปลงปลูกท่ีเหมาะสม โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกส้มเขียวหวาน
แปลงใหญ่ตำบลวังชิ้น โดยมีเกณฑ์การพิจารณาดังนี้ 1) การยอบรับของคนในชุมชนหรือสมาชิกกลุ่มเกษตรกร 
2) ความสามารถในการสื่อสารหรือถ่ายทอดองค์ความรู้ของเกษตรกร 3) แหล่งน้ำ 4) จำนวนพื้นที่แหล่งเรียนรู้
หรือพื้นที่ปลูกส้มเขียวหวานไม่น้อยกว่า 5 ไร่ และ 5) ความพร้อมด้านสถานที่เพื่อรองรับการถ่ายทอดองค์
ความรู้แก่เกษตรกร ภาครัฐ และบุคคลทั่วไป  

ซึ่งวิธีการพัฒนาและยกระดับแหล่งเรียนรู้ต้นแบบประกอบด้วยการจัดทำสื่อเรียนรู้ คู่มือ แผ่นพับ    
ป้ายไวนิล ป้ายสถานที่ วัสดุอุปกรณ์ ที่แสดงถึงการใช้องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นร่วมกับองค์ความรู้ทาง
วิชาการด้านการเกษตรมาประยุกต์ใช้ในสวนของตนเอง อาทิ เช่น การจัดการดิน ปุ๋ย น้ำ การตัดแต่งกิ่ง การ
ขยายพันธุ์ การป้องกันกำจัดศัตรูพืชโดยการใช้สารชีวภัณฑ์ การผลิตส้มเขียวหวานนอกฤดู การผลิตปัจจัยการ
ผลิต เช่น ปุ๋ยอินทรีย์และฮอร์โมนน้ำคุณภาพสูง จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง แหนแดง การเลี้ยงไส้เดือนดินที่เป็น
ปัจจัยการผลิตทางการเกษตรแบบปลอดภัย  

กิจกรรมที่ 2 การถ่ายทอดองค์ความรู้และรวบรวมข้อมูลการใช้ประโยชน์ของแหล่งเรียนรู้ต้นแบบ
ส้มเขียวหวานคุณภาพอำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ ดำเนินการถ่ายทอดองค์ความรู้แก่กลุ่มเกษตรกรผู ้ปลูก
ส้มเขียวหวานแปลงใหญ่ตำบลวังชิ ้น จำนวน 18 ราย โดยมีการถ่ายทอดองค์ความรู ้ ดังนี ้ 1) การผลิต            
สารชีวภัณฑ์ การจัดการ ดิน ปุ๋ย น้ำ การตัดแต่งกิ่ง การขยายพันธุ์ และการจัดการศัตรูพืชในสวนส้มเขียวหวาน 
2) องค์ความรู้การผลิตส้มเขียวหวานปลอดภัย 3) การส่งเสริมและพัฒนาเกษตรกรเป็นเกษตรกรยุคใหม่       
4) องค์ความรู้การวางแผนการผลิตส้มนอกฤดูกาล 5) องค์ความรู้การยกระดับการผลิตส้มแปลงใหญ่ และ     
6) การระดมความคิดและแก้ไขปัญหาการปลูกและการบำรุงดูแลรักษาส้มเขียวหวาน โดยทำการรวบรวม
ข้อมูลจากแบบประเมินความพึงพอใจ ภาพถ่าย และการใช้ประโยชน์จากแหล่งเรียนรู้ 

กิจกรรมที่ 3 การศึกษาผลกระทบทางสังคม(SROI) ต่อการพัฒนาและยกระดับแหล่งเรียนรู้ต้นแบบ
ส้มเขียวหวานคุณภาพอำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ โดยดำเนินการกำหนดขอบเขตของกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
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(stakeholders) จากการดำเนินโครงการ และสร้างเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลภายใต้ผู้มีส่วนได้ส่วน
เสียทำการสัมภาษณ์ด้วยแบบสอบถามกลุ่มประชากรเป้าหมาย ประกอบด้วย เกษตรกร โดยการคำนวณมูลค่า 
SROI มูลค่าปัจจุบันของผลลัพธ์ทั้งหมดต่อมูลค่าปัจจุบันการลงทุนทั้งหมด โดยใช้มูลค่าคิดลดตามดอกเบี้ย
พันธบัตรรัฐบาล มีการเก็บรวบรวมข้อมูล จากกลุ่มประชากรเป้าหมายจำนวน 18 ราย (ชิชญาสุ์ ช่างเรียน, 
2566) 

สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
 จาการดำเนินการพัฒนาและยกระดับแหล่งเร ียนรู้ ต ้นแบบการผลิตส ้มเขียวหวานคุณภาพ              
อำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่สามารถสรุปผลการดำเนินงาน ดังนี้ 
 กิจกรรมที่ 1 ผลที่เกิดขึ้นกับการประเมินศักยภาพของพื้นที่ต่อการพัฒนาและยกระดับแหล่งเรียนรู้
ต้นแบบการผลิตส้มเขียวหวานคุณภาพอำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ พบว่า ทั้ง 2 พื้นที่มีศักยภาพในการพัฒนา
และยกระดับเป็นแหล่งเรียนรู้ต้นแบบ ได้แก่ 1) แหล่งเรียนรู้การผลิตส้มเขียวหวานนอกฤดูกาล โดยคุณเกษม 
พิมพิสัย หมู่ 1 ตำบลนาพูน อำเภอวังชิ้น และ 2) แหล่งเรียนรู้ด้านการผลิตส้มเขียวหวานคุณภาพปลอดภัย                      
โดยคุณสไว เทพจันทร์ หมู่ 4 ตำบลวังชิ้น อำเภอวังชิ้น โดยทั้ง 2 แหล่งเรียนรู้มีทรัพยากรพร้อมรองรับการใช้
องค์ความรู้ด้านการผลิตไม้ผลคุณภาพเข้ามาจัดการแปลงปลูกที่เหมาะสม ดังภาพที ่1 
 เมื่อได้พื้นที่ที่มีศักยภาพในการสร้างเป็นแหล่งเรียนรู้ต้นแบบจึงได้ดำเนินการจัดทำสื่อเรียนรู้ คู่มือ 
แผ่นพับ ป้ายไวนิล ป้ายสถานที่ วัสดุอุปกรณ์ ที่แสดงถึงการใช้องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นร่วมกับองค์ความรู้
ทางด้านวิชาการมาประยุกต์ใช้ในแหล่งเรียนรู้ต้นแบบในการผลิตส้มเขียวหวาน โดยมี 1) แหล่งเรียนรู้การผลิต
ส้มเขียวหวานนอกฤดูกาล หมู่ 1 ตำบลนาพูน อำเภอวังชิ้น เป็นการยกระดับโดยการเปลี่ยนรูปแบบการผลิต
แบบตามฤดูกาลเป็นนอกฤดูกาลจำนวน 2 ไร่ ซึ่งโดยปกติการผลิตส้มเขียวหวานอำเภอวังชิ้นจะมีผลผลิต 3 รุ่น 
ที่เก็บเกี่ยวผลผลิตพร้อมกับเกษตรกรทั่วไป  คือ รุ่นที่ 1 ในช่วงเดือน ตุลาคม - มกราคม รุ่นที่ 2 ในช่วงเดือน 
กุมภาพันธ์ - เมษายน  และรุ่นที่ 3 ในช่วงเดือน พฤษภาคม – กรกฎาคม ทำให้เกิดปัญหาผลผลิตล้นตลาดใน
บางฤดูกาล ส่งผลให้เกษตรกรขายผลผลิตได้ในราคาไม่ดีเท่าที่ควร  จากปัญหาดังกล่าวมีผลทำให้เกษตรกรมี
การวางแผนให้ผลผลิตออกในช่วงเทศกาลประจำปีต่างๆ ที่ตลาดมีความต้องการผลผลิตส้มเขียวหวานเป็น
จำนวนมาก มีผลทำให้มูลค่าของส้มเขียวหวานสูงกว่าการผลิตในฤดูกาลปกติ และลดปริมาณผลผลิตล้นตลาด
ได้เป็นอย่างดี ซึ่งเกษตรกรสามารถเลือกช่วงการจัดการบำรุงดูแลรักษาให้ตรงกับความต้องการในการผลิตได้
ตามคู่มือการวางแผนการผลิตและการจัดการนอกฤดูกาลสำหรับส้มเขียวหวานคุณภาพ อำเภอวังชิ้น จังหวัด
แพร่ และ 2) แหล่งเรียนรู้ด้านการผลิตส้มเขียวหวานคุณภาพปลอดภัย (สวนเติมสุข) หมู่ 4 ตำบลวังชิ้น อำเภอ
วังชิ้น เป็นการนำองค์ความรู้ด้านวิชาการเกษตรมาประยุกต์ใช้ในการบำรุงดูแลรักษาการผลิตส้มเขียวหวาน
แบบปลอดภัยโดยการใช้ปัจจัยการผลิตแบบปลอดภัยเพื่อลดต้นทุนการผลิต เช่น การผลิตปุ๋ยอินทรีย์และ
ฮอร์โมนน้ำคุณภาพสูง การผลิตจุลินทรีย์สังเคราะห์แสง การเลี้ยงแหนแดง การเลี้ยงไส้เดือนดิน มาใช้ในการ
บำรุงดูแลรักษาส้มเขียวหวานในสวนของตนเอง  
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         ภาพที่ 1 การเลือกพ้ืนที่แหล่งเรียนรู้ต้นแบบโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่ม 

   

   
ภาพที่ 2 การพัฒนาและยกระดับแหล่งเรียนรู้ต้นแบบการผลิตส้มเขียวหวานคุณภาพ 

กิจกรรมที่ 2 ผลที่เกิดขึ้นการถ่ายทอดองค์ความรู้และรวบรวมข้อมูลการใช้ประโยชน์ของแหล่งเรียนรู้
ต้นแบบส้มเขียวหวานคุณภาพอำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ ข้อมูลทั่วไปจากเกษตรกรที่ตอบแบบสอบถามแยกเป็น
เพศชาย 11 ราย เพศหญิง 7 ราย รวมทั้งหมดจำนวน 18 ราย ดังภาพที่ 3  

พบว่า ผลของการถ่ายทอดองค์ความรู้ในแหล่งเรียนรู้ต้นแบบการผลิตส้มเขียวหวานคุณภาพทั้งก่อน
และหลังการถ่ายทอดองค์ความรู้ ซึ่งพบว่า ก่อนการถ่ายทอดองค์ความรู้เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจในด้าน
ต่างๆดังนี้ 1) ด้านการผลิตสารชีวภัณฑ์ การจัดการ ดิน ปุ๋ย น้ำ การตัดแต่งกิ่ง การขยายพันธุ์ และการจัดการ
ศัตรูพืชในสวนส้มเขียวหวานมีค่าเฉลี่ยระดับ ปานกลาง (3.00) หลังการถ่ายทอดองค์ความรู้เพิ่มขึ้นมีค่าเฉล่ีย
ระดับ ดี (4.44) 2) ก่อนการถ่ายทอดองค์ความรู ้ด้านการผลิตส้มเขียวหวานปลอดภัย มีค่าเฉลี ่ยระดับ         
ปานกลาง (3.06) หลังการถ่ายทอดองค์ความรู้เพิ่มขึ้นมีค่าเฉลี่ยระดับ ดีมาก (4.67) 3) ก่อนการถ่ายทอดองค์
ความรู้ด้านการส่งเสริมและพัฒนาเกษตรกรเป็นเกษตรกรยุคใหม่มีค่าเฉลี่ยระดับ ปานกลาง (2.72) หลังการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้เพ่ิมขึ้นมีค่าเฉลี่ยระดับ ดีมาก (4.67) 4) ก่อนการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการวางแผนการ
ผลิตส้มนอกฤดูกาลมีค่าเฉลี่ยระดับ น้อย (2.06) หลังการถ่ายทอดองค์ความรู้เพ่ิมขึ้นมีค่าเฉลี่ยในระดับ ดี 
(3.72)  5) ก่อนการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการยกระดับการผลิตส้มแปลงใหญ่ มีค่าเฉลี่ยระดับ ปานกลาง 
(2.78) หลังการถ่ายทอดองค์ความรู้เพิ่มขึ้นมีค่าเฉลี ่ยระดับ ดี (4.22) และ 6) องค์ความรู้ก่อนการระดม
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ความคิดและแก้ไขปัญหาการปลูกและการบำรุงดูแลรักษาส้มเขียวหวาน มีค่าเฉลี่ยระดับ ปานกลาง (2.89) 
หลังการถ่ายทอดองค์ความรู้เพ่ิมข้ึนมีค่าเฉลี่ยระดับ ดีมาก (4.56) ดังตารางที่ 1  

ตารางท่ี 1 แสดงผลก่อนและหลังการถ่ายทอดองค์ความรู้แหล่งเรียนรู้ต้นแบบการผลิตส้มเขียวหวานคุณภาพ 

รายการ ก่อนการถ่ายทอดองค์ความรู้ หลังการถ่ายทอดองค์ความรู้ 
ค่าเฉลี่ย SD ระดับ ค่าเฉลี่ย SD ระดับ 

1. การผลิตสารชีวภัณฑ์ การจัดการ ดิน ปุ๋ย 
น้ำ การตัดแต่งกิ่ง การขยายพันธุ์ และ
การจัดการศัตรูพืชในสวนส้มเขียวหวาน 

3.00 0.91 ปานกลาง 4.44 0.51 ด ี

2. องค ์ความร ู ้การผล ิตส ้มเข ียวหวาน
ปลอดภัย 

3.06 1.00 ปานกลาง 4.67 0.59 ดีมาก 

3. การส่งเสริมและพัฒนาเกษตรกรเป็น
เกษตรกรยุคใหม่ 

2.72 1.13 ปานกลาง 4.67 0.59 ดีมาก 

4. องค ์ ค ว ามร ู ้ ก า รวา งแผนการผ ลิต
ส้มเขียวหวานนอกฤดูกาล 

2.06 1.11 น้อย 3.72 1.13 ด ี

5. องค ์ ความร ู ้ กา รยกระด ับการผลิต
ส้มเขียวหวานแปลงใหญ่ 

2.78 1.26 ปานกลาง 4.22 1.17 ด ี

6. การระดมความคิดและแก้ไขปัญหาการ
บำรุงดูแลรักษาส้มเขียวหวาน 

2.89 1.08 ปานกลาง 4.56 0.62 ดีมาก 

เฉลี่ย 2.75 1.08 ปานกลาง 4.38 0.77 ดี 
 

  
ภาพที่ 3 การถ่ายทอดองค์ความรู้และรวบรวมข้อมูลการใช้ประโยชน์ของแหล่งเรียนรู้ต้นแบบ

ส้มเขียวหวานคุณภาพอำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่  

จากการดำเนินการในกิจกรรมที่ 2 การรวบรวมข้อมูลการใช้ประโยชน์ของแหล่งเรียนรู้ต้นแบบ
ส้มเขียวหวานคุณภาพอำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ จากผู้ตอบแบบประเมินระดับความพึงพอใจจำนวน 18 ราย 
พบว่ามีระดับความพึงพอใจโดยเฉลี่ยร้อยละ 73.89 ดังตารางที่ 2  

ตารางท่ี 2 แสดงระดับความพึงพอใจของแหล่งเรียนรู้ต้นแบบส้มเขียวหวานคุณภาพอำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ 
รายการ ร้อยละ 

1. มีแหล่งเรียนรู้ต้นแบบการผลิตสม้เขียวหวานคุณภาพ 100 
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รายการ ร้อยละ 
2. แหล่งเรียนรู้มีสื่อที่สามารถนำองค์ความรู้ไปใช้ได้จริง 66.66 
3. แหล่งเรียนรู้ต้นแบบมปี้ายบอกชัดเจน 66.66 
4. มีแหล่งที่ขอคำปรึกษา/ขอข้อมูล เมื่อมีปัญหา 100 
5. สามารถนำองค์ความรู้จากสื่อ เช่น ไวนิล คู่มือ ไปใช้ในการปฏบิัติได้จริง  50.00 
6. เนื้อหาองค์ความรู้มีความเหมาะสม 61.11 
7. สามารถนำองค์ความรู้ทีไ่ด้รับการถ่ายทอดไปพัฒนาการผลิตสม้เขียวหวานได้ 100 
8. ความพึงพอใจแหล่งเรียนรู้ต้นแบบการผลิตส้มเขียวหวานนอกฤดูกาล  61.11 
9. ความพึงพอใจแหล่งเรียนรู้ต้นแบบการผลิตส้มเขียวหวานคุณภาพปลอดภัย  50.00 
10. ความพึงพอใจโดยภาพรวม 83.33 

เฉลี่ย 73.89 
 

ด้านปริมาณผลผลิต รายได้ และการคาดการณ์ผลผลิต รายได้ของเกษตรกรจากการรวบรวมข้อมูล
การใช้ประโยชน์ของแหล่งเรียนรู้ต ้นแบบส้มเขียวหวานคุณภาพอำเภอวังชิ ้นจังหวัดแพร่ ข้อมูลทั ่วไป            
จากเกษตรกรที่ตอบแบบสอบถามจำนวน 13 ราย จากทั้งหมด 18 ราย เนื่องจากเกษตรกรจำนวน 5 ราย       
ไม่มีผลผลิต ทำให้ไม่มีรายได้จากการผลิตส้มเขียวหวานในปี 2565 ซึ่งพบว่า ปริมาณผลผลิตของเกษตรกร     
ปี 2565 มีปริมาณเฉลี่ย 6,234.62 กิโลกรัม/ราย/ปี หลังจากได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้เกษตรกรมีการ
คาดการณ์ปริมาณผลผลิตเพ่ิมขึ้นในปี 2566 โดยเฉลี่ยต่อรายเท่ากับ 2,689.44 กิโลกรัม/ราย/ปี หรือมีปริมาณ
ผลผลิตเฉลี่ยเพิ่มขึ้นร้อยละ 43.14 เมื่อคิดเป็นมูลค่าพบว่า รายได้จากการขายผลผลิตส้มเขียวหวานปี 2565 
ของเกษตรกรเฉลี่ยต่อรายเท่ากับ 49,215.38 บาท/ราย/ปี หลังจากได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้เกษตรกร           
มีการคาดการณ์รายได้เพิ่มขึ้นในปี 2566 โดยเฉลี่ยต่อรายเท่ากับ 30,688.89 บาท/ราย/ปี และรายได้เฉลี่ย
เพ่ิมข้ึนร้อยละ 62.36 ดังตารางที่ 3  

ตารางท่ี 3 แสดงปริมาณผลผลิต รายได้ และการคาดการณ์ปริมาณผลผลิตและรายได้ของเกษตรกร 

รายการ S.D. ค่าต่ำสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉลี่ย 
ปริมาณผลผลิตของเกษตรกรปี 2565 7,378.95 250 24,000 6,234.62 
การคาดการณ์ปริมาณผลผลิตปี 2566 3,216.36 10 10,000 2,689.44 
เพ่ิมข้ึนร้อยละ - - - 43.14 
รายได้จากการผลิตส้มเขียวหวานปี 2565 62,462.01 4,800 200,000 49,215.38 
การคาดการณ์รายได้จากผลิตส้มเขียวหวานปี 2566 35,773.40 500 130,000 30,688.89 
เพ่ิมข้ึนร้อยละ - - - 62.36 

หมายเหตุ ข้อมูลจากการตอบแบบสอบถามของเกษตรกรจำนวน 13 ราย จากทั้งหมด 18 ราย เนื่องจากเกษตรกรจำนวน    
5 ราย ไม่มีผลิตส้มเขียวหวานในปี 2565 
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กิจกรรมที่ 3 ผลที่เกิดขึ้นจากการศึกษาผลกระทบทางสังคม (SROI) ต่อการพัฒนาและยกระดับ       
แหล่งเรียนรู้ต้นแบบส้มเขียวหวานคุณภาพอำเภอวังชิ ้น จังหวัดแพร่ จากการกำหนดขอบเขตของกลุ่ม           
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (stakeholders) ด้วยแบบสอบถามกลุ่มประชากรเป้าหมาย ประกอบด้วย เกษตรกร และ
นักศึกษาที่ร่วมเรียนรู้ในการบูรณาการการเรียนกับการสอน พบว่ามีปัจจัยนำเข้า (Input) ได้แก่ งบประมาณ         
ที่ได้รับการจัดสรร นักวิจัย ผู้ช่วยนักวิจัย นักศึกษา และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เกี่ยวข้องในการดำเนินกิจกรรม 
(Activities) ในกิจกรรมที่ 1 และกิจกรรมที่ 2 เกิดเป็นผลผลิต (Output) ที่มีแหล่งเรียนรู้ต้นแบบการผลิต
ส้มเขียวหวานคุณภาพ มีแหล่งที่ขอคำปรึกษา/ขอข้อมูลองค์ความรู้ในการผลิตส้มเขียวหวานเมื่อมีปัญหา                       
มีปัจจัยการผลิตที่สามารถผลิตเองได้ รวมไปถึงการมีปริมาณผลผลิต และคุณภาพที่สูงขึ้น ทำให้เกิดผลลัพธ์ 
และผลกระทบ (Outcome/Impact) ด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ การลดต้นทุนจากการใช้สารเคมี เกษตรกรมีรายได้
เพ่ิมข้ึน ด้านสังคม ได้แก่ เกษตรกรมีแหล่งเรียนรู้เกิดโอกาสในการรวมกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน นักศึกษา
มีแหล่งเรียนรู้ในพื้นที่ (Social lab) ดังภาพที่ 4 

ดังนั้นการคำนวณผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน (SROI) โครงการยกระดับแหล่งเรียนรู้ต้นแบบ
การผลิตส้มเขียวหวานคุณภาพโดยมีข้อสมมติการดำเนินโครงการใน 5 ปี จึงอาจสรุปได้ว่าผลตอบแทนทาง
สังคมจากการลงทุน (Social Return on investment) โดยประเด็นที่พิจารณาได้แก่ เศรษฐกิจและ สังคม มี
ผลประโยชน์สุทธิที ่คาดจะเกิดจากโครงการโดยคิดเป็นมูลค่าจำนวน 2,620,080 บาท ซึ่งจากการดำเนิน
โครงการยกระดับแหล่งเรียนรู้ต้นแบบการผลิตไม้ผลคุณภาพส้มเขียวหวานคุณภาพมีค่า SROI เท่ากับ 6.39 
หมายถึงเม่ือมีการลงทุน 1 บาททำให้เกิดผลตอบแทนทางสังคมจากการดำเนินโครงการในพ้ืนที่ดังกล่าวเพ่ิมขึ้น 
6.39 บาท 
 

   
ภาพที่ 4 การศึกษาและรวบรวมข้อมูลผลกระทบทางสังคม(SROI) ต่อการพัฒนาและยกระดับแหล่ง

เรียนรู้ต้นแบบส้มเขียวหวานคุณภาพอำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ 

อภิปรายผลการดำเนินงาน 
 จาการดำเนินงานแบบบูรณาการ การยกระดับแหล่งเรียนรู้ต้นแบบการผลิตส้มเขียวหวานคุณภาพ 
อำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ มีผลต่อเกษตรกรในด้านองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นร่วมกับองค์ความรู้ทางวิชาการ
ด้านการเกษตรมาประยุกต์ใช้ในสวนของตนเอง โดยเฉพาะด้านปัจจัยการผลิตสารชีวภัณฑ์ การจัดการ ดิน ปุ๋ย 
น้ำ การตัดแต่งกิ่ง การขยายพันธุ์ และ การจัดการศัตรูพืช ให้ผลผลิตได้คุณภาพปลอดภัย ส่งเสริมและพัฒนา
เกษตรกรเป็นเกษตรกรยุคใหม่รวมไปถึงการวางแผนการผลิตนอกฤดูกาล ทำให้เกิดการยกระดับการผลิตส้ม
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แปลงใหญ่ โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกส้มเขียวหวานและเกิดผลตอบแทนทางสังคมที่
เพ่ิมข้ึน 
 
 

- ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
ผลการดำเนินงานโครงการไม้ผลคุณภาพ 3 จังหวัด ตามยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏ                     

เพื่อการพัฒนาท้องถิ่น พ.ศ. 2566 โดยมีพื้นที่เป้าหมายคือ อำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ เพื่อส่งเสริมให้เกิด             
แหล ่ ง เ ร ี ยนรู้ ต ้ นแบบการผล ิ ตส ้ ม เข ี ยวหวานค ุณภาพ  ท ี ่ เ ก ิ ดจากการจ ัดการของ เกษตรกร                                      
ซึ่งนักวิจัยเป็นผู้หนุนเสริมให้เกิดความสำเร็จ โดยใช้กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกส้มเขียวหวานแปลงใหญ่ตำบลวังชิ้น 
โดยมีคณะกรรมการกลุ่มมีส่วนร่วมในการคัดเลือกสถานที่ในการพัฒนาและยกระดับแหล่งเรียนรู้ต้นแบบ           
การผลิตส้มเขียวหวานคุณภาพ นอกจากนั้นยังมีความร่วมมือของ สำนักงานเกษตรอำเภอวังชิ้น เกษตรอำเภอ 
เกษตรตำบล ประธานกลุ ่มเกษตรผู ้ปลูกส้มเขียวหวานแปลงใหญ่ แหล่งเรียนรู ้การผลิตส้มเขียวหวาน                 
นอกฤดูกาล โดยคุณเกษม พิมพิสัย และแหล่งเรียนรู้ด้านการผลิตส้มเขียวหวานคุณภาพปลอดภัย  โดยคุณสไว  
เทพจันทร์ เป็นผู้ดำเนินการในแปลงของตนเอง 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
เป็นแนวทางในการดำเนินงานที่ดีในการทำงานร่วมกับชุมชนเน้นการนำองค์ความรู้ทางวิชาการ

เกษตร และเทคโนโลยีด ้านการเกษตรร่วมกับภูมิป ัญญาท้องถิ ่นในการจัดการแปลงปลูกรวมไปถึง                
การผลิตส้มเขียวหวานให้ได้ ปริมาณ คุณภาพ และราคาที่สูงขึ้น แสวงหาแนวทางวิธีการจัดการแปลงปลูก     
ที ่เหมาะสมเพื ่อการลดต้นทุนการผลิต และเพิ ่มรายได้ โดยบูรณาการกับกลุ ่มเกษตรกรแปลงใหญ่                        
และภาคีเครือข่าย เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายของโครงการ อีกท้ังยังสามารถนำผลงานที่เกิดขึ้นไปขยายผลในระดับ
จังหวัด เช่น สุโขทัย แพร่ น่าน ที่มีการปลูกพืชตระกูลส้มเช่นเดียวกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ด้านนักศึกษาได้
ฝึกกระบวนการคิด วิเคราะห์ สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นรอบตัว ปัญหา อุปสรรค การคิดและการแก้ไขปัญหาอย่าง             
เป็นระบบ ประโยชน์ที่เกิดขึ้นกับชุมชนท้องถิ่นทำให้ประชาชนในท้องถิ่นมีแหล่งเรียนรู้ภายในชุมชนโดยการ
ขับเคลื่อนของเกษตรกร ซ่ึงมีมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์เป็นที่ปรึกษา 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship)  
เกษตรกรในพื้นที่ สามารถนำองค์ความรู้วิชาการด้านการเกษตร ได้แก่ การจัดการดิน ปุ๋ย น้ำ           

การตัดแต่งกิ่ง การขยายพันธุ์ การป้องกันกำจัดศัตรูพืชโดยการใช้สารชีวภัณฑ์ การผลิตส้มเขียวหวานนอก
ฤดูกาล การผลิตปัจจัยการผลิต เช่น ปุ๋ยอินทรีย์และฮอร์โมนน้ำคุณภาพสูง จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง แหนแดง 
การเลี้ยงไส้เดือนดินที่เป็นปัจจัยการผลิตทางการเกษตรแบบปลอดภัย โดยดำเนินการจัดทำสื่อการเรียนรู้คู่มือ 
แผ่นพับ วัสดุอุปกรณ์และป้ายไวนิล ที่ได้จากแหล่งเรียนรู้ ไปปฏิบัติหรือประยุกต์ใช้ เพื ่อเป็นแนวทาง              
ในการจัดการแปลงปลูกที่เหมาะสมตามความต้องการของเกษตรกร 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact) 
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 ผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน (Social Return on Investment) โดยพิจารณาในประเด็น
ที ่เกี ่ยวข้องกับเศรษฐกิจและ สังคม มีค่า SROI เท่ากับ 6.39 หมายถึงเมื ่อมีการลงทุน 1 บาททำให้เกิด
ผลตอบแทนทางสังคมจากการดำเนินโครงการในพื้นที ่ดังกล่าวเพิ ่มขึ ้น 6.39 บาท ทำให้เกิดผลกระทบ 
(Impact) ต่อการพัฒนาและยกระดับแหล่งเรียนรู้ต้นแบบ ทีส่ามารถให้ความรู้ด้านการผลิตไม้ผลคุณภาพ และ
ปัจจัยการผลิตให้กับชุมชนและเกษตรกรในพ้ืนที่บริการวิชาการของมหาวิทยาลัยได้ 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. เกิดแหล่งเรียนรู้ต้นแบบด้วยองค์ความรู้การผลิตส้มเขียวหวานคุณภาพ อำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ 
2. เกิดการถ่ายทอดองค์ความรู้ของแหล่งเรียนรู้ส้มเขียวหวานคุณภาพภายในชุมชน 
3. เกิดผลกระทบทางสังคม(SROI) ที่สามารถนำไปต่อยอดในการพัฒนาและยกระดับแหล่งเรียนรู้ใน
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บทคัดย่อ 
 โครงการมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์แปรรูปจากส้มเขียวหวานอินทรีย์ให้มีมูลค่าเพิ่มจาก  
การจำหน่ายผลสด โดยเน้นการถ่ายทอดองค์ความรู ้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร 
กระบวนการผลิตและการฝึกทักษะให้กับกลุ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตร บ้านดงเจริญ ตำบลสรอย อำเภอวังชิ้น 
จังหวัดแพร่ รวมทั้งการเขียนแผนธุรกิจ Business Model Canvas (BMC)  ผลิตภัณฑ์จากส้มเขียวหวาน 
เช่น ส้มเขียวอินทรีย์อบแห้ง,เยลลี่พร้อมดื่มเสริมพรีไบโอติก,ไอศกรีมผสมโยเกิร์ต, ส้มเขียวหวานในน้ำเชื่อม,น้ำ
ส้มเขียวหวานพร้อมดื่ม ผลิตภัณฑ์ดังกล่าว สามารถทำให้กลุ่มมีความรู้และทักษะ ความเข้าใจเกี่ยวกับคุณภาพ
และมาตรฐาน กระบวนการผลิต บรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสม การเก็บรักษาผลิตภัณฑ์ 
 จากการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากส้มเขียวหวานได้นำไปต่อยอดเชิงธุรกิจ เป็นส้มเขียวหวานอบแห้งภายใต้
แรงดัน ซึ่งได้รับการรับรองเลขสารบบอาหาร และช่องทางการจัดจำหน่าย 3 ช่องทาง การพัฒนาผลิตภัณฑ์
แปรรูปจากส้มเขียวหวานอินทรีย์เพ่ือยกระดับเศรษฐกิจชุมชน ส่งผลกระทบต่อสังคมและสานประโยชน์ร่วมกัน 
เกษตรกรผู้ปลูกส้มเขียวหวานอินทรีย์ กลุ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตร องค์กรในท้องถิ่น หน่วยงานของรัฐ  
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  
     
 คำสำคัญ: ส้มเขียวหวานอินทรีย์, คุณภาพและมาตรฐาน,แช่อิ่มอบแห้ง, เทคโนโลยีการอาหาร 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 2 SDG 8 และ SDG12 
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ที่มาและความสำคัญ 
 ส้มเขียวหวานที่อำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ มีพื้นที่ปลูก 24,913 ไร่ ของลุ่มแม่น้ำยม เกษตรกรผู้ปลูก 
ส้มเขียวหวานประสบปัญหาราคาส้มเขียวหวานตกต่ำ มีต้นทุนปัจจัยการผลิตส้มเขียวหวานที่สูง (สำนักงาน
เกษตรจังหวัดแพร่,2566) รวมทั้งการจัดการปุ๋ยเคมี การกำจัดศัตรูพืช  จึงมีเกษตรกรหลายรายหันมาปลูก
ส้มเขียวหวานแบบเกษตรอินทรีย์ ได้แก่ พื ้นที ่ในตำบลสรอย ตำบลนาพูน อำเภอวังชิ ้น ทำให้มีผลผลิต
ส้มเขียวหวานที่ไม่ได้คุณภาพจากมาตรฐานการจำหน่ายผลสดเป็นจำนวนมากและจำหน่ายได้ราคาต่ำมาก 

นางสาวนงเยาว์ แก้ววิเศษ เกษตรอำเภอวังชิ้น จากสำนักงานเกษตรอำเภอวังชิ้น ได้นำปัญหาดังกล่าว
มาปรึกษากับทาง คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  จากปัญหาพบว่า ทางกลุ่มต้องการมี
ผลิตภัณฑ์จากส้มเขียวหวานอินทรีย์ ยังขาดองค์ความรู้ ทักษะ กระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์ รวมทั้งระบบ
การจัดการคุณภาพมาตรฐาน การจัดทำแผนธุรกิจและการจัดการด้านตลาด 

ขณะที่ทางกลุ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตร บ้านดงเจริญ ตำบลสรอย ได้มีการจัดตั้งกลุ่มขึ้นมาใหม่ 
เพ่ือรองรับผลผลิตที่มีอยู่ในชุมชนนำมาแปรรูป ได้แก่ ผลไม้ตามฤดูกาลอบแห้ง สมุนไพรอบแห้ง แตคุ่ณภาพยัง
ไม่เป็นที่ต้องการของตลาดทำให้ไม่สามารถจำหน่ายได้ เพราะอยู่ในช่วงเริ่มต้น ยังขาดองค์ความรู้ ทักษะและ
อุปกรณใ์นกระบวนการผลิต ให้สอดคล้องกับความต้องการของตลาด  

จากเหตุผลดังกล่าวทางสาขาเทคโนโลยีการอาหาร คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดติถ์ 
ได้เล็งเห็นปัญหาสามารถนำเอาองค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหารเข้ามาแก้ปัญหาได้
จึงออกแบบร่วมกันกับกลุ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตร โดยร่วมคิด ร่วมทำ พัฒนาผลิตภัณฑ์จากส้มเขียวหวาน
อินทรีย์ขึ้นมา พร้อมทั้งกับการพัฒนาศักยภาพของสมาชิกในกลุ่ม ด้านองค์ความรู้ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์
จากส้มเขียวหวานอินทรีย์ ความเข้าใจในกระบวนผลิต การควบคุมคุณภาพมาตรฐาน การเก็บรักษาและ  
การจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์จากส้มเขียวหวานอินทรีย์ได้  

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากส้มเขียวหวานอินทรีย์ 
2. เพ่ือเสริมสร้างทักษะและความสามารถในการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากส้มเขียวหวานอินทรีย์  

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 เดือน ตุลาคม 2564 ถึง 15 มิถุนายน 2566 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตร บ้านดงเจริญ ตำบลสรอย อำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ 

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
ทางคณะผู้วิจัยได้ดำเนินการศึกษาการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากส้มเขียวหวานอินทรีย์ โดยออกแบบ

ร่วมกับ กลุ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตร บ้านดงเจริญ ตำบลสรอย อำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ เพื่อเสริมสร้าง
ทักษะและความสามารถในการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากส้มเขียวหวานอินทรีย์ ดังนี้ 
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1. การศึกษาข้อมูลและประเมินศักยภาพความพร้อมของกลุ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตร 
ทางคณะผู้วิจัยได้ลงพื้นที่ เมื่อวันที่ 11-12 ธันวาคม 2564 เพื่อศึกษาข้อมูลและความต้องการ 

ของกลุ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตร บ้านดงเจริญ ตำบลสรอย อำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่  โดยสนทนากลุ่ม 
(Fucus group) ร่วมกับ เกษตรอำเภอวังชิ ้น ตัวแทนจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ ่นระดับตำบลสรอย 
ผู้ใหญ่บ้านดงเจริญและสมาชิกกลุ่มแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร (ภาพที่ 1) เพื่อวิเคราะห์สภาพ จุดแข็ง 
(Strengths) จุดอ่อน (Weaknesses) โอกาส (Opportunities) และอุปสรรค (Threats) โดยใช้เทคนิค SWOT 
พบว่า ทางกลุ่มมีความต้องการมีผลิตภัณฑ์จากส้มเขียวหวานอินทรีย์เพื่อแก้ปัญหาราคาที่ตกต่ำและผลผลิตท่ี
ไม่เป็นไปตามคุณภาพของผลส้มเขียวหวานจำหน่ายผลสด และรองรับผลผลิตที่ออกมาปริมาณที่มีปริมาณมาก
ในฤดูกาลผลิต แต่ยังขาดองค์ความรู้ ความเข้าใจ และทักษะ ด้านเทคโนโลยีการแปรรูป การพัฒนาผลิตภัณฑ์
ส้มเขียวหวานเป็นที่ต้องการของตลาด รวมทั้งการขอมาตรฐานสถานที่การผลิต และการเขียนแผนธุรกิจ 

Business Model Canvas (BMC) (วรรณกนก เขื่อนสุข, 2565) 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1 การลงพ้ืนที่วิเคราะห์สภาพปัญหาร่วมกัน 

จาการวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค โดยใช้เทคนิค SWOT ของพ้ืนที่และกลุ่มแปรรูป
ผลผลิตการเกษตร สรุปได้ดังนี้  
จุดแข็ง (Strengths) 
1. พ้ืนที่มีผลผลิตส้มเขียวหวานอินทรีย์มีปริมาณที่มากและทางเกษตรกรขยายพ้ืนที่ปลูกส้มเขียวหวานเพิ่มขึ้น 
2. กลุ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตร บ้านดงเจริญ มีความมุ่งมั่นตั้งใจที่จะสร้างกลุ่มแปรรูปขึ้นมาเพื่อรองรับ

ผลผลิตทางการเกษตรอื่นๆท่ีสามารถนำมาแปรรูปได้อีกด้วย 
3. ทางองค์กรต่างๆ ของหน่วยงานรัฐ ในพื้นที่ยินดีให้การสนับสนุน 
จุดอ่อน (Weaknesses) 
1. สมาชิกของกลุ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตร บ้านดงเจริญ ยังขาดองค์ความรู้ ทักษะ ทางด้านกระบวนการ

แปรรูป และความเข้าใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีที่จะนำมาใช้ 
2. ทางกลุ่มขาดสถานที่ผลิตที่จำเป็นต้องเป็นที่ตั้งเพ่ือรองรับการขอการรับรองมาตรฐาน 
3. กลุ่มเริ่มจัดตั้งจำเป็นต้องระดมทุนเพ่ือเป็นต้นทุนในการจัดการผลิตผลิตภัณฑ์ 
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โอกาส (Opportunities) 
1. สินค้าเกษตรที่มีอยู่ในพ้ืนที่หลากหลายชนิด รวมทั้งส้มเขียวหวานอินทรีย์ สามารถสร้างรายได้ให้กับชุมชน 

เพราะเป็นแหล่งต้นน้ำของวัตถุดิบ เพ่ิมมูลค่าได้ 
2. โอกาสทางการตลาดที่ผู้บริโภคต้องการสินค้าที่ปลอดภัย ผลิตภัณฑ์ที่ทางกลุ่มสามารถผลิตได้จำหน่ายได้

จึงก่อให้เกิดรายได้อย่างต่อเนื่อง 
3. ตลาดออนไลน์เป็นช่องทางหนึ่งที่สามารถทำให้ทางกลุ่มสร้างรายได้ โดยมีความรู้ทางด้านตลาดออนไลน์

โดยมีหน่วยงานของรัฐสนับสนุน 
อุปสรรค (Threats) 
1. สภาวะที่เปลี่ยนแปลงไม่สามารถควบคุมได้ เช่น อากาศ ฤดูกาลที่เปลี่ยนแปลง ส่งผลให้ผลผลิตในพื้นที่มี

ปริมาณไม่แน่นอน ไม่คุ้มค่ากับการลงทุน 
 

 เมื่อวันที่ 30 มกราคม 2565 ทางทีมนักวิจัยได้จัดกิจกรรมการอบรมการจัดทำการเขียนแผนธุรกิจ 
Business Model Canvas (BMC) ให้กับสมาชิกกลุ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตร บ้านดงเจริญ เพื่อเพิ่มความรู้
และทักษะในการดำเนินธุรกิจเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ส้มเขียวหวานอินทรีย์ (ภาพที่ 2) 

 
 

 
 

 
ภาพที่ 2 กิจกรรมการอบรมการจัดทำการเขียนแผนธุรกิจ Business Model Canvas (BMC) 

 

ในวันที่ 17 กุมภาพันธ์ 2565 ทางคณะวิจัยได้นำนักศึกษาสาขาครุศาสตร์เกษตรเข้ามาเรียนรู้ร่วมกับ
กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกส้มเขียวหวานอินทรีย์ ซึ่งเป็นการสร้างเสริมประสบการณ์และทักษะในการทำงานจริง
ให้กับผู้เรียน โดยการสำรวจแหล่งปลูกส้มเขียวหวานอินทรีย์ของนายวงค์ ศรีขัดเครือ พบว่ามีการปลูก
ส้มเขียวหวานมากกว่า 350 ต้น ทั้งนี้การเก็บรวบรวมข้อมูลจากภาคสนามจะเป็นฐานข้อมูลที่สำคัญสำหรับการ
พัฒนาการศึกษาและการวิจัยทางการเกษตรต่อไป (ภาพที่ 3) 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 3 สำรวจสวนส้มเขียวหวานอินทรีย์ นายวงค์ ศรีขัดเครือ 
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2. การถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านเทคโนโลยีการพัฒนาแปรรูปผลิตภัณฑ์ส้มเขียวหวานอินทรีย์  
 เนื่องจากทางกลุ่มเกษตรกรและผู้ผลิตในชุมชนยังคงประสบปัญหาขาดองค์ความรู้ ทักษะ และความ

เข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการแปรรูปส้มเขียวหวาน ซึ่งส่งผลให้ไม่สามารถเพิ่มมูลค่าให้กับผลผลิตได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ดังนั ้นทางคณะวิจัยได้จัดกิจกรรมการอบรมและถ่ายทอดองค์ความรู ้ด ้านการแปรรูป
ส้มเขียวหวาน ระหว่างวันที่ 25-27 กุมภาพันธ์ 2565 ให้กับกลุ่มเป้าหมายในชุมชนโดยมีกิจกรรมการอบรม
และปฏิบัติการในหัวข้อต่างๆ ได้แก่  

1. การเตรียมวัตถุดิบ โดยการคัดเลือกส้มเขียวหวานที่มีคุณภาพสูงสำหรับการแปรรูปและการล้าง
ส้มเขียวหวานให้สะอาดและการปอกเปลือกอย่างถูกวิธี 

2. กระบวนการผลิต โดยการแปรรูปส้มเขียวหวานในรูปแบบต่างๆ เช่น การอบแห้ง และการทำน้ำส้มคั้น และ
การใช้เทคโนโลยีและเครื่องมือในการแปรรูปเพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต 

3. การเก็บรักษาผลิตภัณฑ์ โดยสอนเทคนิคการเก็บรักษาส้มเขียวหวานแปรรูปให้คงคุณภาพ การยืดอายุการ
เก็บรักษา และการใช้บรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมเพื่อป้องกันการเสื่อมสภาพของผลิตภัณฑ์ (ภาพที่ 4)  

ในการพัฒนาและถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านเทคโนโลยีการแปรรูปผลิตภัณฑ์เกษตรมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการ
เพ่ิมมูลค่าให้กับผลผลิตทางการเกษตรและส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจท้องถิ่น เพ่ือให้การถ่ายทอดองค์ความรู้
นี้มีประสิทธิภาพ ทางคณะวิจัยจึงได้ดำเนินการนำนักศึกษาสาขาครุศาสตร์เกษตรเข้ามาร่วมเรียนรู้และทดลอง
พัฒนาผลิตภัณฑ์จากส้มเขียวหวาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะและประสบการณ์ในการทำงานจริงในสถานการณ์จริง 
(ภาพที่ 5) นอกจากนี้ผลิตภัณฑ์จากส้มเขียวหวานที่กลุ ่มเป้าหมายได้ฝึกทักษะลงมือปฏิบัติ ได้แก่ น้ำ
ส้มเขียวหวานพร้อมดื่ม เยลลี่ส้มเขียวหวานเสริมพรีไบโอติก ไอศกรีมโยเกิร์ตส้มเขียวหวาน ส้มเขียวหวานใน
น้ำเชื่อม ส้มเขียวหวานอบแห้ง ทางกลุ่มเป้าหมายได้มีความรู้ และทักษะ เข้าใจถึงกระบวนการผลิตแปรรูป
ส้มเขียวหวานอินทรีย์เพิ่มข้ึน (ภาพที ่6) 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4 การถ่ายทอดองค์ความรู้และทักษะการจัดการวัตถุดิบกระบวนการผลิต การเก็บรักษาส้มเขียวหวาน 
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ภาพที่ 5 นักศึกษาครุศาสตร์เกษตร มีส่วนร่วมในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบ 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 6 ผลิตภัณฑ์ของส้มเขียวหวานอินทรีย์ที่กลุ่มเป้าหมายได้ฝึกทักษะการผลิต 
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3. การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสร้างการมีส่วนร่วมของกลุ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตร 
จากการได้นำผลิตภัณฑ์ส้มเขียวหวาน เช่น น้ำส้มเขียวหวานพร้อมดื่ม เยลลี่น้ำส้มเขียวหวาน และ

ไอศกรีมโยเกิร์ตส้มเขียวหวาน ไปทดสอบทางด้านการตลาด พบว่ามีปัญหาทางด้านการเก็บรักษา และการจัด
จำหน่าย เนื่องจากผลิตภัณฑ์มีอายุสั้น ซึ่งทางกลุ่มยังไม่มีความพร้อมทางด้านสถานที่ผลิต เครื่องมือและ
อุปกรณ์ ได้มีการประชุมร่วมกัน วันที่ 25 พฤศจิกายน 2565 (ภาพที่ 7) สรุปได้ว่ากลุ่มมีต้องการที่จะพัฒนา
แปรรูปผลิตภัณฑ์ เป็นส้มเขียวหวานอบแห้ง โดยจะทำให้ครบตามห่วงโซ่อุปทาน (Supply chain) และให้ได้
การรับรองมาตรฐานเลขสารบบอาหาร เพื่อต้องการนำผลิตภัณฑ์ไปทดสอบทางด้านการตลาดเพื่อเพิ่มความ
มั่นใจให้กับผู้บริโภคที่ผลิตภัณฑ์ส้มเขียวหวานอบแห้งได้รับการรับรอง โดยใช้สถานที่ได้รับการรับรองแล้ว 
พร้อมด้วยเครื่องมือ ตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ทำการผลิต ส้มเขียวหวานอินทรีย์แช่อิ่มอบแห้งภายใต้สภาะ
แรงดัน พร้อมทั้งทางกลุ่มได้เรียนรู้และฝึกทักษะกระบวนการผลิตส้มเขียวหวานอบแห้งไปด้วย 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 7  การระดมความคิดเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ที่สอดคล้องกับบริบทของกลุ่มเป้าหมาย 
 
4. การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตส้มเขียวหวานอินทรีย์อบแห้งในสภาวะความดัน 

ทางกลุ ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตรบ้านดงเจริญ ได้เข้ามารับการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิต
ส้มเขียวหวานอินทรีย์อบแห้งในสภาวะแรงดัน โดยใช้สถานที่ของกลุ่มโรงเรียนทำกิน ทำใช้ ตำบลไผ่ล้อม 
อำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ (ภาพที่ 8) ซึ่งเป็นกลุ่มที่มีสถานที่ผลิตได้รับการรับรองมาตรฐานสถานที่ผลิต
อาหาร มีความพร้อมในด้านของเครื่องมือและอุปกรณ์สำหรับการผลิต ทางคณะวิจัยจึงได้ประสานความ
ร่วมมือขอความอนุเคราะห์สถานที่เพื่อดำเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตส้มเขียวหวานอบแห้งให้กับทาง
กลุ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตรบ้านดงเจริญ จังหวัดแพร่ ตั้งแตก่ระบวนการคัดเลือกวัตถุดิบ ได้แก่ อายุการเก็บ
เกี่ยวผลส้มเขียวหวาน การคัดขนาดผล การล้าง กระบวนการแปรรูป ได้แก่ การปอกเปลือก การคั้นน้ำ
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ส้มเขียวหวาน การปรับเปอร์เซ็นต์ความหวานด้วยน้ำส้มเขียวหวานที่มีความหวานต่างกันให้มีความหวานที่
ต้องการ การเอาเม็ดส้มเขียวหวานออกจากกลีบส้ม การแช่อิ่มด้วยเครื่องความดันเพื่อลดระยะเวลาในการ 
แช่อิ่มให้เร็วขึ้นจาก 1 คืนเป็น 1 ชั่วโมง การอบแห้งด้วยตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ (Solar drier) และการเก็บ
รักษาผลิตภัณฑ์ในบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสม (วิภา ประพินอักษร และคณะ,2566) 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 8 การผลิตส้มเขียวหวานอินทรีย์อบแห้งในสภาวะแรงดัน 
 

ภายหลังจากทางกลุ่มได้รับการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตส้มเขียวหวานแห้งแล้ว  ทางคณะผู้วิจัยจึง
ไดป้ระสานงานกับสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด เพ่ือขอรับคำแนะนำในด้านการขอการรับรองมาตรฐานอาหาร 
(อย.) ผลิตภัณฑ์ส้มเขียวหวานอบแห้ง (ภาพที่ 9) และทางคณะวิจัยได้ดำเนินการให้ทางกลุ่มนำไปทดสอบ
การตลาดทั้งออนไลน์ (online) และออฟไลน์ (offline) ในลำดับต่อไป 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
ภาพที ่9 ส้มเขียวหวานอินทรีย์อบแห้ง 
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5. การขอเลขสารบบอาหาร ผลิตภัณฑ์ส้มเขียวหวานอินทรีย์ 
คณะว ิจ ัยร ่วมก ับกล ุ ่มเข ้าไปประสานงานร ่วมก ับสำน ักงานสาธารณสุขจ ังหว ัดอ ุตรด ิตถ์  

เพ่ือดำเนินการขอเลขสารบบอาหาร ผลิตภัณฑ์ส้มเขียวหวานอบแห้ง ได้รับเลข อย. เมื่อวันที่ 14 มีนาคม 
2566 มีเลขสารบบอาหารเลขท่ี 53-2-01162-6-0012  (ภาพที่ 10) 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 10 ดำเนินการยื่นขอเลขสารบบอาหาร ของส้มเขียวหวานอบแห้ง 
 

6. การทดสอบตลาดผลิตภัณฑ์ส้มเขียวหวานอินทรีย์อบแห้ง 
ทางกลุ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตร บ้านดงเจริญ ได้ดำเนินทดสอบ การพัฒนาและการบริหารจัดการ

ตลาดสำหรับผลิตภัณฑ์ส้มเขียวหวานอินทรีย์ พบว่า การพัฒนาช่องทางการตลาดใหม่ๆ ถึงมือผู้บริโภคอย่าง
ปลอดภัยจำนวน 3 ช่องทาง ได้แก่  
1.  เพ่ิมช่องทางการจำหน่ายผ่าน Line Official Account และ Line My Shop  
2.  เพ่ิมช่องทางการจำหน่ายผ่านร้านขายของฝากตามสถานที่จำหน่ายของฝากและ OTOP  
3.  การออกบูธ (Booth) ตามงานอีเว้น (Event) ต่าง ๆ เช่น งาน OTOP งานของดีประจำจังหวัด/อำเภอ 

(ภาพที่ 11) 
 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 11 การดำเนินทดสอบทางด้านการตลาดของส้มเขียวหวานอินทรีย์อบแห้ง 
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สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
 การพัฒนาผลิตภัณฑ์แปรรูปจากส้มเขียวหวานอินทรีย์เพ่ือยกระดับเศรษฐกิจชุมชน ทางกลุ่มได้พัฒนา
ผลิตภัณฑ์จากส้มเขียวหวานอินทรีย์ ได้ 4 ผลิตภัณฑ์  ผลิตและจำหน่ายในระยะเวลาสั้น เช่น น้ำส้มเขียวหวาน
พร้อมดื่ม เยลลี่ส้มเขียวหวานเสริมพรีไบโอติก ไอศกรีมโยเกิร์ตส้มเขียวหวาน สำหรับ ส้มเขียวหวานอบแห้ง 
สามารถจำหน่ายตลอด ส่งผลทำให้เกิดการสร้างรายได้อย่างต่อเนื่องได้                                                               

การมีส่วนร่วมในระหว่างการจัดกิจกรรม ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจมากที่สุดในเรื่องวิทยากร 
เจ้าหน้าที่ให้บริการด้วยความยิ้มแย้มแจ่มใส เป็นกันเอง คิดเป็นคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.83 คิดเป็นร้อยละ 
96.53 รองลงมาคือ วิทยากรถ่ายทอดความรู้ ทำให้เข้าใจและได้รับความรู้เพิ่มขึ้น คิดเป็นคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
4.71 คิดเป็นร้อยละ 94.13 และมีขั้นตอนการให้บริการ เช่น การแจ้งให้ทราบก่อนอบรม การประสานงานและ
การให้ข้อมูล มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.65 คิดเป็นร้อยละ 93.07 โดยผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถนำความรู้ไปใช้
ประโยชน์ คิดเป็นร้อยละ 100 นำความรู้ไปใช้ประโยชน์และคาดว่ามีรายได้เพิ่มขึ้นตั้งแต่ 1,000-3,000 บาท
ร้อยละ 49.67 มีรายได้เพิ่มขึ้นตั้งแต่ 3,001-5,000 บาทร้อยละ 28.35 มีรายได้เพิ่มขึ้นตั้งแต่ 5,001-7,000 
บาทร้อยละ 12.50 และมีรายได้มากกว่า 10,000 บาท (15,000-40,000 บาท) ร้อยละ 13.90  ผู ้เข้าร่วม
กิจกรรมนำความรู้ไปใช้ประโยชน์หลังอบรมทันที ร้อยละ 54 และหลังการอบรมภายใน 1 เดือน ร้อยละ 31.40 
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชุมชน/กลุ่ม ร้อยละ 60.57 และพบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถ
นำความรู้ไปขยายผลต่อโดยประยุกต์เป็นองค์ความรู้ใหม่ ร้อยละ 73.90 และเป็นวิทยากรถ่ายทอดเทคโนโลยี/
สามารถนำไปเผยแพร่ได้ ร้อยละ 23.35 

รูปแบบกิจกรรมเน้นการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ แลกเปลี่ยนประสบการณ์ของกลุ่มแปรรูป นักศึกษา 
ทำให้เกิดประสบการณ์ร่วม และได้นำเอาองค์ความรู้ทางด้านเทคโนโลยีและวิทยาศาสตร์การอาหาร  เข้ามา
แก้ปัญหาถ่ายทอดจึงทำให้เกิดการเรียนรู้และสามารถนำไปแก้ปัญหาได้  การนำเอาองค์ความรู้ด้านพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ผสมผสานกับการจัดการด้านธุรกิจ ทำให้กลุ่มสามารถออกแบบผลผลิตที่มีอยู่ในพื้นที่ และเพิ่มมูลค่า
และสร้างเป็นรายได้ 

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 การดำเนินงานวิจัยร่วมกับกลุ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตร บ้านดงเจริญ ได้รับความร่วมมือจากกลุ่ม
เป็นอย่างดี พร้อมทั้งองค์กรในท้องถิ่น และหน่วยงานของรัฐ ทางกลุ่มมีความมุ่งมั่นตั้งใจในหารดำเนินกิจกรรม
ทุกๆกิจกรรม ทำเกิดการเรียนรู้ เข้าใจ การฝึกทักษะ ร่วมกับนักศึกษา จึงได้ผลิตภัณฑ์จากส้มเขียวหวาน
อินทรีย์เพื่อนำไปสร้างเป็นธุรกิจได้ กระบวนการต่างๆส่งผลให้เกิดการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคม 
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ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
คณะวิจัยได้ดำเนินการวิจัยทุกขั้นตอนร่วมกับกลุ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตร บ้านดงเจริญ เริ่มต้น

ตั้งแต่ ประชุมหารือ สนทนากลุ่ม จัดเวทีและเปลี่ยนเรียนรู้ ถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาผลิตภัณฑ์จาก
ส้มเขียวหวานอินทรีย์ พร้อมทั ้งบรูณาการกับการเรียนการสอนของนักศึกษา ทั ้งหน่วยงานของรัฐ เช่น
สำนักงานเกษตรอำเภอวังชิ้น สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด เพ่ือขอการรับรอง เลขสารบบอาหาร (อย.) 

เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
กระบวนการดำเนินงานวิจ ัย ทำให้เกิดประโยชน์ร่วมกันหลายฝ่าย เช่น เกษตรกรผู ้ปลูก 

ส้มเขียวหวานอินทรีย์ในอำเภอวังชิ้น ซึ่งเป็นวัตถุดิบต้นทางที่มีราคาต่ำทำให้เกิดการเพิ่มมูลค่า กลุ่มแปรรูป
ผลผลิตการเกษตร บ้านดงเจริญ ได้มีผลิตภัณฑ์จากส้มเขียวหวาน สามารถสร้างรายได้เพิ่ม สำนักงานเกษตร
อำเภอวังชิ้นได้ส่งเสริมพัฒนากลุ่มให้มีศักยภาพและเข้มแข็งเพ่ิมมากข้ึน รวมทั้งด้านงบประมาณ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุตรดิตถ์ ได้มีแหล่งเรียนรู้ให้กับนักศึกษา ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์แปรรูปจากส้มเขียวหวานอินทรีย์  

เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
คณะผู้วิจัยเกิดองค์ความรู้ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากส้มเขียวหวานอินทรีย์ และการบริหาร

จัดการการผลิต สามารถถ่ายทอดได้ รวมทั้งการสร้างเป็นธุรกิจภายใต้แผนธุรกิจ  Business Model Canvas 
(BMC) ร่วมกับกลุ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตร บ้านดงเจริญ สิ่งที่ได้คือคู่มือกระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์จาก
ส้มเขียวหวานอินทรีย์ 4 ผลิตภัณฑ์ แผนธุรกิจส้มเขียวหวานอบแห้ง 1 ฉบับ และมีแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับการ
แปรรูปและพัฒนาผลิตภัณฑ์แปรรูปส้มเขียวหวานอินทรีย์ที่มีอยู่ในชุมชน    

เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact) 
 กลุ ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตร บ้านดงเจริญ  ได้องค์ความรู ้ทางด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์จาก
ส้มเขียวหวานอินทรีย์ และได้ฝึกทักษะ ตั้งแต่การคัดวัตถุดิบ กระบวนผลิตและการแปรรูป บรรจุภัณฑ์ที่
เหมาะสม การเก็บรักษาผลิตภัณฑ์ การเขียนแผนธุรกิจ  Business Model Canvas (BMC) ได้ผลิตภัณฑ์
ส้มเขียวหวานอบแห้งที ่ได้รับการรับรองมาตรฐานเลขสารบบอาหาร (อย.) ได้ช่องทางการจัดจำหน่าย
ผลิตภัณฑ์ 3 ช่องทาง นักศึกษาได้เรียนรู้การทำงานร่วมกับชุมชนและการนำเอาความรู้ด้านวิชาการนำไป
ถ่ายทอดให้กับกลุ่ม คณะผู้วิจัยได้นำองค์ความรู้ด้านวิชาการ มาใช้บรูณากับการเรียนการสอนและการทำงาน
เชิงพ้ืนที่โนโครงการพันธกิจสัมพันธ์ตามยุทศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ได้กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผลิตภัณฑ์จากส้มเขียวหวานอินทรีย์ จำนวน 4 ผลิตภัณฑ์  
2. ได้แผนธุรกิจ Business Model Canvas (BMC) ของส้มเขียวหวานอินทรีย์อบแห้ง 
3. กลุ่มแปรรูปผลผลิตการเกษตร บ้านดงเจริญ ไดม้ีองค์ความรู้ ฝึกทักษะ พัฒนาศักยภาพตนเอง 

ด้านการแปรรูปผลิตภัณฑ์ และการเขียนแผนธุรกิจ 
4. นักศึกษา ครุศาสตร์เกษตร ได้เรียนรู้มีประสบการณ์ร่วมกับชุมชน 
5. ได้แหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่ในชุมชนเกี่ยวกับการพัฒนาและแปรรูปส้มเขียวหวานอินทรีย์  
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บทคัดย่อ 
 นวัตกรรมที่เหมาะสมสำหรับการแปรรูปตะไคร้  เป็นการส่งเสริมเศรษฐกิจหมุนเวียนในจังหวัด
กาฬสินธุ์ สามารถสร้างผู้รวบรวมตะไคร้จัดส่งจำหน่ายเพิ่มเติมให้กับผู้รับซื้อที่เป็นหน่วยธุรกิจได้ มีการ
จัดระบบแปลงปลูกเพ่ือให้ตะไคร้สด ส่งออกได้ทันตามความต้องการของผู้รับซื้อ ทำให้มีการตกลงราคาตะไคร้
คุณภาพ ทำให้เกิดรายได้อย่างสม่ำเสมอต่อเกษตรกรผู้ปลูกตะไคร้ที่เป็นครั วเรือนยากจนเป้าหมายในทุก
สัปดาห์ และมีหน่วยธุรกิจในชุมชน (LE) ซึ่งเป็นตัวแทนของผู้รับซื้อจากบริษัทฯทำข้อตกลงการรับซื้อในราคาที่
เหมาะสม เนื่องจากมีความต้องการในปริมาณท่ีมากและต่อเนื่องตลอดทั้งปีเพ่ือจะส่งต่อไปยังอุตสาหกรรมและ
การแปรรูปในด้านอ่ืนๆ ได้ เช่น การแปรรูปสินค้า เป็นส่วนผสมการผลิตอาหาร ผลจากการดำเนินการวิจัยเกิด
การสร้างผู้รวบรวมใหม่ สร้างนวัตกรแก้จนจากครัวเรือนยากจนเป้าหมาย  เกิดช่องทางสร้างรายได้จากการ
หน่ายตะไคร้สด มีการเพิ่มมูลค่าและสร้างคุณค่าเป็นผลิตภัณฑ์จากเศษเหลือจากใบตะไคร้และตะไคร้ตกเกรด
ร่วมกับธุรกิจท้องถิ่นทำการสนับสนุนและรับซื้อผลผลิตเพื่อนำไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์สมุนไพร รวมทั้งการให้
เป็นพื้นที่ของครัวเรือนยากจนเข้ามาแลกเปลี่ยนฝึกฝน สร้างความรู้ในการประกอบธุรกิจจากเทคนิคและ
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เทคโนโลยีที่เหมาะสม ดังนั้น การปลูกตะไคร้ และพืช ผัก สมุนไพรพื้นถิ่น สามารถเกิดอาชีพใหม่เมื่อเสร็จสิ้น
ฤดูกาลปลูกพืชหลัก ซึ่งจะทำให้ครัวเรือนยากจน หรือเกษตรกรในพื้นที่มีรายได้เพิ่มขึ้นอย่างสม่ำเสมออีกทาง 
รายได้เฉลี่ยครัวเรือนเป้าหมายก่อน-หลังดำเนินโครงการวิจัยของกลุ่มธุรกิจชุมชน ผู้ปลูก ผู้รวบรวมและผู้แปร
รูปขั้นต้นมีการเปลี่ยนแปลง(บาท/เดือน) เฉลี่ยร้อยละ 42.69 พร้อมกันนีก้ระบวนการสร้างโอกาสทางสังคมให้
เกิดขึ้นเป็นผลมาจากการออกแบบให้ความรู้และการอบรมเชิงปฏิบัติการ เพื่อให้เกิดการยอมรับและปรับใช้
นวัตกรรม เทคโนโลยีพร้อมใช้ในพื้นที่ โดยการจัดนิทรรศการ การเข้าร่วมการประชุมสัมมนาให้เป็นเครื่องมือ
การเพ่ิมขีดความสามารถและโอกาสทางสังคม และให้ครัวเรือนยากจนเข้ามามีส่วนร่วมในการปฏิบัติจริง 
 
คำสำคัญ  :   
เศรษฐกิจหมุนเวียน, การแปรรูปตะไคร้, ยกระดับเศรษฐกิจชุมชน 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด   
SDG 10 , SDG 15  
           
ที่มาและความสำคัญ 
 ในปัจจุบัน การแปรรูปตะไคร้เป็นกลยุทธ์สำคัญในการยกระดับเศรษฐกิจและคุณภาพชีวิตของ
ครัวเรือนยากจนในจังหวัดกาฬสินธุ์ ตะไคร้เป็นพืชพื้นถิ่นที่มีหลากหลายประโยชน์ ทั้งในเชิงอาหาร สมุนไพร 
และวัตถุดิบสำหรับอุตสาหกรรมต่างๆ โดยเฉพาะในกลุ่มครัวเรือนยากจน การแปรรูปตะไคร้สามารถเพ่ิมมูลค่า
ของผลิตภัณฑ์ และช่วยสร้างรายได้เสริมที่สำคัญ นอกจากนี้ กระบวนการแปรรูปยังช่วยลดการสูญเสียผลผลิต
ทางการเกษตร และเปิดโอกาสให้เกษตรกรได้ขยายช่องทางการจัดจำหน่าย ซึ่งล้วนเป็นปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อ
การพัฒนาเศรษฐกิจระดับครัวเรือนและชุมชนอย่างยั่งยืน (www.mepanya.com, 2023) การแปรรูปตะไคร้มี
หลากหลายวิธี เช่น การนำมาใช้ในการทำน้ำตะไคร้ ชาตะไคร้ ขนมตะไคร้ และผลิตภัณฑ์ต่างๆ (สำนักงาน
เกษตรจังหวัดอ่างทอง, 2564)  การแปรรูปที่ถูกวิธีและพัฒนาให้มีมูลค่าเพิ่มสูงขึ้นจะช่วยยกระดับรายได้ของ
เกษตรกรและชุมชนที่ปลูกตะไคร้ในพื้นที่จังหวัดกาฬสินธุ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม การแปรรูป
ตะไคร้ในปัจจุบันยังคงมีจุดอ่อนหลายประการ ทั้งด้านเทคโนโลยี กระบวนการผลิต การตลาด และการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ ที่สร้างมูลค่าเพิ่ม ดังนั้น การศึกษาและพัฒนานวัตกรรมการแปรรูปตะไคร้ที่เหมาะสมจึงเป็น
สิ่งสำคัญ เพื่อยกระดับขีดความสามารถของเกษตรกรและชุมชนในการเพิ่มรายได้และยกระดับคุณภาพชีวิต 
(ศศิชา, 2563) 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษาวิเคราะห์เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เหมาะสมต่อการแปรรูปตะไคร้ในชุมชนท้องถิ่น
จังหวัดกาฬสินธุ์ 

2. เพ่ือประเมินความต้องความคุ้มค่าทางด้านเศรษฐกิจของชุมชนตะไคร้ใน OM ตะไคร้ 
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ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 ระยะเวลาในการดำเนินงานวิจัยในครั้งนี้  คือ  1 เมษายน 2566 ถึง 30 มีนาคม 2567 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 เป็นประชากรที่อยู่ในภาคการเกษตร 172,577 คน (สำนักงานสถิติจังหวัดกาฬสินธุ์, 2566) การวิจัย
ครั้งนี้ดำเนินการวิจัยกับครัวเรือนคนจนจากผลของการค้นหาและทวนสอบข้อมูลครัวเรือนยากจนจำนวน 
231,021 ครัวเรือน Practical Poverty Provincial Connext (PPPConnext) 2563-2565, ข้อมูล ณ วันท่ี 
30 มิถุนายน 2566 โดยเป็น ครัวเรือนยากจนที่ผ่านการทวนสอบจากระบบ Kalasin Happiness Model 
(KHM) ที่มีอาชีพหรือกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับมันสำปะหลัง จำนวน 490 ครัวเรือน ในพ้ืนที่นำร่อง 6 อำเภอ คือ 
อำเภอนามน อำเภอดอนจาน อำเภอหนองกุงศรี อำเภอสหัสขันธ์ อำเภอกมลาไสย และอำเภอกุฉินารายณ์ 
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
  เนื่องจากแบบจำลอง Operation Management (OM) ของพื้นที่จังหวัดกาฬสินธุ์มีประเด็นในการ
พัฒนาเพื่อสร้างโอกาสให้กับคนจนหลากหลายประเด็น คณะผู้วิจัยฯและมหาวิทยาลัยในพื้นที่ได้เลือกโมเดลแก้
จนที่สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของจังหวัดมาเป็นโมเดลในการขับเคลื่อนโครงการอีกหนึ่งโมเดลคือ ผักปลอดภัย
ไร้จน จากนั้นร่วมกันวิเคราะห์ห่วงโซ่การผลิตของผักปลอดภัยไร้จนในประเด็นพืช สมุนไพรที่มีมากและเป็นท่ี
ต้องการของตลาด ทำมูลค่าได้รวดเร็ว ผลสรุป คือ “ตะไคร”้ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังแสดง 
 
 
 
 
 
 
 
     

ภาพที่ 1 แสดงผู้มีส่วนเกี่ยวข้องใน Supply Chain ของตะไคร้ 
 
จากภาพแสดงผู ้มีส ่วนเกี ่ยวข้องใน Supply Chain ของตะไคร้ จะเห็นว่าความต้องการตะไคร้สดจาก
ผู้ประกอบการมีมากถึง 12.4 ตัน/เดือน เมือมาวิเคราะห์พื้นที่ปลูกตะไคร้ในจังหวัดกาฬสินธุ์แล้วพบว่ามีพื้นที่
เพียง100 ไร่ ซึ่งผลผลิตที่ได้ต่อรอบการปลูก 8 เดือนสามารถผลิตได้เพียง 940,000 กก หรือ 9.4 ตันต่อปี 
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ภาพที่ 2 แสดงมูลค่าของตะไคร้ใน Supply Chain เดิมของตะไคร้ 

 จากการหามูลค่าของตะไคร้ใน Supply Chain เดิมของตะไคร้ พบว่าสัดส่วนการกระจายรายได้มี
อัตราการเพ่ิมอยู่ที่ข้อต่อ LE(บริษัทสฤก,แม่ประนอม) ที่เพ่ิมข้ึน 2 เท่า (5 บาท เป็น 10 บาท) ระยะเวลาในการ
รับซื้อเป็นอาทิตย์เนื่องจากตะไคร้เป็นพืชหัวที่จะต้องมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวให้มีคุณภาพ และในข้อต่อ
ที่เป็น Big Buyer (LE BigC/Top) เกษตรกรยังไม่สามารถเข้าไปยังข้อต่อตรงนี้ได้เนื่องจากเงื่อนไขทางด้าน
การตลาด คุณภาพของการจัดการพืช ผักสด 

ตารางที่ 1 ข้อมูลห่วงโซ่อุปทานและห่วงโซ่เดิมของตะไคร้ จังหวัดกาฬสินธุ์ 

โมเดลแก้จน 
Actor ในห่วงโซ่อุปทานและห่วงโซ่เดิม จำนวน

ครัวเรือนท่ี
เกี่ยวข้อง 

มูลค่ารวม 
(บาทต่อปี) 

ต้นน้ำ กลางน้ำ ปลายน้ำ รวม 

โมเดลแก้จน(OM“ตะไคร”้) เกษตรกรผู้
ปลูกตะไคร้
, (350) 

ผู้รวบรวม
(6) 

บ.สฤก, 
บ.แม่ประนอม 
(6) 

362 
365 50,400,000 

 
ดำเนินการวิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่าใหม่ ของตะไคร้ 
 การจัดทำห่วงโซ่คุณค่าใหม่ของตะไคร้เป็นการเพ่ิมข้อต่อในส่วนของผู้รวบรวมให้เป็นผู้รวบรวมในพ้ืนที่
และนอกพ้ืนที่ทำการรวบรวมตะไคร้จากพ้ืนที่ใกล้เคียงในจังหวัดกาฬสินธุ์และจังหวัดใกล้เคียง เนื่องจาก Pain 
Point คือ จำนวนตะไคร้ยังไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาดในแต่ละเดือน ในขณะที่ความต้องการทั้งจะ
หน่ายแบบสด(ตะไคร้ตัดแต่ง) และการแปรรูปมูลค่าสูงของ LE ใหม่(ดีเอสเฮริบ) ใช้ทุกส่วนของตะไคร้(กลั่นเป็น
น้ำมันตะไคร้คุณภาพสูง) ยังมีความต้องการเป็นปริมาณที่มาก ในขณะที่เกษตรกรในพ้ืนที่ยังต้องปลูกตะไคร้ไป
อีก 8 เดือนต่อแปลง ซึ่ง ตะไคร้ น่าจะเป็นห่วงโซ่ที่สามารถสร้างโอกาสให้กับครัวเรือนยากจนได้ ดังนั้น จึงได้มี
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การวิเคราะห์โอกาสของการขับเคลื่อนห่วงโซ่คุณค่าใหม่ที่เป็นการสร้างโอกาสให้กับคนจน  (Pro-Poor Value 
Chain) โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณาห่วงโซ่คุณค่าใหม่ ดังนี้ 

1. มีความสอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาเชิงยุทธศาสตร์ของจังหวัดหรือพ้ืนที่ ซึ่งต้องมีการ 
สนับสนุนหรือได้รับโอกาสในการส่งเสริมด้านการตลาด  

2. มีการใช้ทรัพยากรหรือแรงงานในพื้นที่เพ่ือการผลิตและขับเคลื่อนคุณค่า มีโอกาสสร้างเศรษฐกิจ 
หมุนเวียนในพื้นที่ เกิดการจ้างแรงงานคนจนหรือสร้างโอกาสให้ครัวเรือนยากจนได้มาก  

3. มีหน่วยธุรกิจ (Business Unit) ที่มีศักยภาพในการลงทุนทางธุรกิจหรือความสามารถในการ 
แข่งขันและพร้อมสร้างโอกาสในพื้นที่ให้รัวเรือนยากจนเป้าหมาย 

4. สามารถยืดขยายห่วงโซ่คุณค่านั้นให้เกิดการกระจายรายได้สู่ครัวเรือนยากจนเป้าหมายอย่าง 
สม่ำเสมอและสร้างการเปลี่ยนแปลงได้ในวงกว้าง 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 แสดงมูลค่าของตะไคร้ใน Supply Chain ใหม่ของตะไคร้ 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 แสดงมูลค่าของตะไคร้และจำนวนครัวเรือนคนจนที่เก่ียวข้องใน Pro-Poor Value Chain ตะไคร้ 
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  จากภาพมีจำนวนครัวเรือนยากจนที่เกี่ยวข้องทั้งหมด 446 ครัวเรือน โดยการวิเคราะห์โอกาสของการ
ขับเคลื่อนห่วงโซ่คุณค่าใหม่ที่เป็นการสร้างโอกาสให้กับคนจน  (Pro-Poor Value Chain) โดยการเพิ่มข้อต่อ
ในด้านการปลูกจะสามารถเพิ่มจำนวนครัวเรือนเพื่อวางระบบในการปลูกได้ 360 ครัวเรือนใน 6 อำเภอ  และ
ครัวเรือนในข้อต่อในการเข้าไปเป็นผู้รวบรวมขั้นต้นทั้งในและนอกพ้ืนที่จะสามารถนำครัวเรือนคนจนเข้ามาใน
ห่วงโซ่ได้จำนวน 36 ครัวเรือน ใน 4 อำเภอ และยกระดับของคนจนในพื้นที่โดยการเข้าไปเป็นผู้ปฏิบัติงานใน 
สถานประกอบการในพ้ืนที่ (Local Enterprise, LE) หจก. ดีเอสเฮิร์บ จากกระบวนการรับตะไคร้เข้าจนกระทั่ง
กลายเป็นน้ำมันตะไคร้ได้ในจำนวน 10 ครัวเรือน จากการจัดทำห่วงโซ่คุณค่าใหม่นี้จะสามารถสร้างรายได้
ให้กับเกษตรกรถึง 3 เท่า (จาก 6 บาท เป็น 15 บาท) และสร้างมูลค่าให้เกิดขึ้นกับธุรกิจน้ำมันตะไคร้ได้ถึง 600 
เท่า โดยมีเทคโนโลยีที่เหมาะสมทั้งหมดที่ 10 นวัตกรรมเทคโนโลยี  (การประชุมเชิงปฏิบัติการวิเคราะห์ OM 
ร่วมกับมหาวิทยาลัยในพื้นที่ 16 มิถุนายน 2566) 
  ในการพัฒนานวัตกรรมการแปรรูปตะไคร้ที่เหมาะสมสำหรับการยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนยากจน
ในพื้นที่จังหวัดกาฬสินธุ์ จำเป็นจะต้องมีกระบวนการคัดเลือกและพัฒนานวัตกรรมที่เป็นระบบและรอบคอบ 
เพ่ือให้ได้นวัตกรรมที่ตอบสนองความต้องการของกลุ่มเป้าหมายและมีความเป็นไปได้ในการนำไปใช้จริงการทำ
ความเข้าใจบริบทและความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย: ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัญหา ความ
ต้องการ และนิสัยการบริโภคของชุมชน เพื่อนำข้อมูลมาออกแบบนวัตกรรมที่ตอบสนอง  การค้นหาแนวคิด
นวัตกรรมที่มีศักยภาพ: ทบทวนงานวิจัย เทคโนโลยี และแนวปฏิบัติที่ ดีจากแหล่งข้อมูลต่างๆ เพื่อค้นหา
แนวคิดนวัตกรรมที่มีความเป็นไปได้ในการนำมาประยุกต์ใช้การประเมินและคัดเลือกนวัตกรรมที่เหมาะสม  : 
พิจารณาปัจจัยต่างๆ เช่น ความสอดคล้องกับความต้องการ ความเป็นไปได้เชิงเทคนิค และความคุ้มค่าทาง
เศรษฐกิจ เพ่ือคัดเลือกนวัตกรรมที่มีศักยภาพสูงสุด การออกแบบและพัฒนานวัตกรรม : นำแนวคิดท่ีได้รับการ
คัดเลือกมาทำการออกแบบ ทดสอบ และปรับปรุงจนได้นวัตกรรมที่มีความพร้อมในการนำไปใช้งานจริง  การ
เตรียมความพร้อมในการนำนวัตกรรมไปใช้ : กำหนดแผนการทดลองใช้นวัตกรรม จัดทำแผนการฝึกอบรมและ
ถ่ายทอดความรู้ให้กับกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือให้มั่นใจว่านวัตกรรมจะถูกนำไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
  ผลจากการดำเนินโครงการที่มีความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์การพัฒนาของจังหวัดโดยเป็นกลุ่มใน
ประเด็นการพัฒนาเกษตรปลอดภัยที่เป็นทั้งผักและสมุนไพรที่สามารถสร้างรายได้   มีความสอดคล้องกับฐาน
ทุนเดิมในพื้นที่ ที่มีห่วงโซ่การผลิตของธุรกิจชุมชน คือ หจก.ดีเอสเฮิร์บ เป็นผู้ผลิตด้วยทรัพยากรในพื้นที่โดย
การส่งเสริมการปลูก การรับซื ้อ และการจ้างงานในพื้นที ่ มีศักยภาพในการลงทุน มีความสนใจและให้
ความสำคัญในการสร้างโอกาสโดยมีพ้ืนที่เป็นศูนย์เรียนรู้ในชุมชนแก่ครัวเรือนยากจนเป้าหมาย  มีเทคโนโลยีที่
เหมาะสม (Appropriate Technology) คือ เครื่องกลั่นน้ำมันหอมระเหยซึ่งได้รับการพิสูจน์เป็นที่ยอมรับ ที่
สามารถให้กลุ่มเป้าหมายเข้ามาเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติและใช้ประโยชน์ได้จริง มีผู้สนับสนุนในพื้นที่ คือ มหาวิทยาลัย
ในพื้นที่ (ม.กาฬสินธุ์) ให้ความร่วมมือในการทวนสอบครัวเรือนและคัดเลือกครัวเรือนคนจนเข้าสู่ OM และมี
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บทบาทหน้าที่ต่อการแก้ไขปัญหาความยากจน ให้ความร่วมมือ สนับสนุนและส่งเสริมการรับ ปรับใช้เทคโนโลยี
ที่เหมาะสมสำหรับครัวเรือนยากจนเป้าหมาย หลังจากการคัดเลือกและพัฒนานวัตกรรมการแปรรูปตะไคร้ที่
เหมาะสมแล้ว ขั้นตอนต่อไปคือการทดลองใช้นวัตกรรมดังกล่าวในกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งเป็นครัวเรือนยากจนใน
พื้นที่จังหวัดกาฬสินธุ์ การทดลองใช้นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินประสิทธิภาพและความเหมาะสมของ
นวัตกรรมในสภาพการณ์จริง และรับฟังความคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากผู้ใช้งานนวัตกรรมเพื่อการปรับปรุง
และพัฒนาต่อยอด ในระหว่างการทดลองใช้ จะมีการอบรมและแนะนำการใช้งานนวัตกรรมแก่กลุ่มเป้าหมาย 
รวมทั้งจัดให้มีการติดตามและประเมินผลการใช้งานอย่างใกล้ชิด เพื่อให้ได้ข้อมูลย้อนกลับและพบประเด็น
ปัญหาที่ต้องปรับปรุง นอกจากนี้ ยังจะมีการจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกลุ่มเป้าหมายเพื่อแบ่งปัน
ประสบการณ์การใช้งานนวัตกรรม ซึ่งจะช่วยให้เกิดการพัฒนานวัตกรรมที่ตรงกับความต้องการของผู้ใช้งาน
มากขึ้น 
 
การจัดกิจกรรมสาธิต : 
  เพ่ือถ่ายทอดความรู้และวิธีการใช้นวัตกรรมการแปรรูปตะไคร้ที่พัฒนาขึ้น ทีมงานจะจัดให้มีการสาธิต
กระบวนการผลิตและการใช้ประโยชน์ของนวัตกรรมในชุมชนข้างเคียง โดยเชิญชวนผู้นำชุมชน เกษตรกร และ
ผู้สนใจเข้าร่วมกิจกรรม เพ่ือให้ได้เห็นประโยชน์และเกิดความสนใจในการนำไปใช้ในครัวเรือนของตนเอง 
 
การจัดฝึกอบรม : 
  นอกจากการสาธิต ทีมงานยังจะจัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการให้กับกลุ่มเป้าหมายในชุมชน เพื่อให้ได้ลง
มือทำจริง และเกิดความเข้าใจในขั ้นตอนการใช้นวัตกรรมอย่างถ่องแท้ ซึ ่งจะช่วยให้การนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
 
การสร้างเครือข่าย : 
  ทีมงานจะส่งเสริมการสร้างเครือข่ายระหว่างกลุ่มเกษตรกรและผู้ประกอบการในชุมชนต่างๆ ที่ใช้
นวัตกรรมการแปรรูปตะไคร้ เพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนข้อมูล ประสบการณ์ และการสนับสนุนซึ่งกันและกัน 
อันจะนำไปสู่การขยายผลการใช้นวัตกรรมในวงกว้างขึ้น 
  ผลการประเมินปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อตัดสินใจรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม ปรับปรุงจากเกณฑ์วัดระดับ
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อตัดสินใจรับเทคโนโลยีที่เหมาะสมของ OM ตะไคร้ เป็นข้อคำถามแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) ที่ผู ้ตอบแบบสอบถามเป็นครัวเรือนคนจนที่ได้ทดลองใช้เทคโนโลยี (วิเชียร เกตุสิงห์ , 
2538) ดังแสดงในตาราง 
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 ตารางที่ 2 ผลการประเมินปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อตัดสินใจรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม OM “ตะไคร้” (N=40) 

 
รายละเอียด 

ระดับการยอมรับ ค่าเฉลี่ย เกณฑ์ประเมิน 
3 
% 

2 
% 

1 
% 

  

1.ด้านคุณลักษณะประโยชน์ท่ีไดร้บัเพิ่มขึ้น (Relative 
Advantage) 

20 
50.00 

15 
37.50 

5 
12.50 

2.37 มาก 

2.ด้านคุณลักษณะความเข้ากันได้ (Compatibility) 23 
57.50 

12 
30.00 

5 
12.50 

2.45 มาก 

3.ด้านคุณลักษณะความสลับซบัซอ้น (Complexity) 10 
25.00 

22 
55.00 

8 
20.00 

2.05 ปานกลาง 

4.ด้านคุณลักษณะการทดลองใช้ได้ (Trialability) 25 
62.50 

15 
37.50 

0 
0.00 

2.62 มาก 

5.ด้านคุณลักษณะการสังเกตเห็นผลได้ (Observability) 30 
75.00 

5 
12.50 

5 
12.50 

2.62 มาก 

เฉลี่ย    2.42 มาก 
  จากตารางผลการประเมินปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อตัดสินใจรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม OM “ตะไคร้” โดยมี
ครัวเรือนคนจนในห่วงโซ่ที่ได้มีการทดลองใช้เทคโนโลยี จำนวนทั้งสิ้น 40 ครัวเรือน มีระดับภาพรวมในการ
ยอมรับมาก โดยมีด้านคุณลักษณะการสังเกตเห็นผลได้ (Observability) ด้านคุณลักษณะการทดลองใช้ได้ 
(Trialability) ด้านคุณลักษณะความเข้ากันได้ (Compatibility) ด้านคุณลักษณะประโยชน์ที่ได้รับเพิ่มขึ้น 
(Relative Advantage) มีระดับการยอมรับมาก แต่มีด้านคุณลักษณะความสลับซับซ้อน (Complexity) มีการ
ยอมรับในระดับปานกลาง 

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 เปรียบเทียบ Technology Adoption Curve ก่อนและหลังการน าเทคโนโลยีที่เหมาะสม เพื่อ 
วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนก่อน - หลัง การด าเนินงาน 
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ผลการประเมินผลกระทบทางเศรษฐศาสตร์จากการดำเนนิโครงการวิจัย 

  ผลการประเมินรายได้เฉลี่ยครัวเรือนคนจนเป้าหมายก่อนดำเนินโครงการวิจัยของโครงการการเพ่ิมขีด
ความสามารถและโอกาสทางสังคมสำหรับคนจนในเขตพ้ืนที่จังหวัดกาฬสินธุ์ด้วยการจัดการห่วงโซ่คุณค่าธุรกิจ
เกษตรด้วยการประยุกต์ใช้และขยายผลจากเทคโนโลยีที่เหมาะสม ดังตาราง 

ตารางที่ 3 ผลการประเมินรายได้เฉลี่ยครัวเรือนคนจนเป้าหมายก่อนดำเนินโครงการวิจัย 
ตะไคร้ เกษตรกรปลูกตะไคร ้ 350            1,200  14,400 

 LE ผู้รวบรวมขั้นต้นทำน้ำมันตะไคร้ 36   2,500  30,000 
 LE บ.ดีเดสเฮริ์บ 50            3,000  36,000 
 รวม 436   
 เฉลี่ย 2,233 26,800 

การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนจากการลงทุน 
   การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของ ตะไคร้แห้ง ต้นทุนและผลตอบแทนของตะไคร้แห้งก่อน มี
โครงการวิจัยฯ พบว่า ตะไคร้แห้ง มีกำไรสุทธิเฉลี่ย เท่ากับ 4.99 บาทต่อกิโลกรัม และกำไรเหนือต้นทุนเงินสด 
เท่ากับ 7.30 บาทต่อกิโลกรัม  โดยมีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) เท่ากับ 33.24 ต้นทุนรวม เท่ากับ 
15.01  บาทต่อกิโลกรัม   แบ่งเป็นต้นทุนคงที่ไม่เป็นเงินสด  เท่ากับ 0.11บาท  โดยพบว่าเป็นค่าเสื่อมราคา
และอุปกรณ์มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 77.10 ด้านต้นทุนผันแปรรวม เท่ากับ 12.70  บาทต่อกิโลกรัม  ซึ่งพบว่า
ต้นทุน 75 ผันแปรที่สำคัญ ประกอบด้วย ค่าตะไคร้สด คิดเป็นร้อยละ 84.05 ค่าเสียโอกาสแรงงานครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 14.57 ค่าบรรจุภัณฑ์ คิดเป็นร้อยละ  1.34 และค่าน้ำล้างตะไคร้ คิดเป็นร้อยละ 0.04  
ตามลำดับ 

ตารางที่ 4 รายได้เฉลี่ยครัวเรือนยากจนเป้าหมายก่อนและหลังดำเนินโครงการวิจัย 

โมเดลแก้จน 
(OM) 

Actor ที่
เกี่ยวข้องกับ
ครัวเรือน
ยากจน

เป้าหมาย 

จำนวน
ครัวเรือน
ยากจน

เป้าหมาย 

รายได้เฉลี่ย (บาท/เดือน) 
รายได้เพ่ิม 

(หลัง – ก่อน) 
(บาท/เดือน) 

ร้อยละ 

การเปลี่ยนแปลง 
ก่อนดำเนิน
โครงการ 

หลังดำเนิน
โครงการ 

ตะไคร ้ ธุรกิจชุมชน 15 3,000 7,500 4,500 40 

ผู้ปลูก 300 1,200 3,000 1,800 40 

ผู้รวบรวม 39 2,500 8,000 5,500 31.25 

ผู้แปรรปู
ขั้นต้น 

55 2,000 6,500 4,500 30.76 

รวม 409 612,500 1,434,500 822,000 42.69 

เฉลี่ย 1,497.50 3,507.33 2,009.83  
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อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
  การศึกษาครั้งนี้ได้ค้นพบนวัตกรรมการแปรรูปตะไคร้ที่มีความเหมาะสมสำหรับการยกระดับเศรษฐกิจ
ครัวเรือนยากจนในพ้ืนที่จังหวัดกาฬสินธุ์ นวัตกรรมที่ได้คัดเลือกคือ ระบบการแปรรูปตะไคร้แบบครบวงจร ซึ่ง
ประกอบด้วยเครื่องมือและเทคโนโลยีที่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการแปรรูป ตั้ งแต่การเก็บเกี่ยววัตถุดิบ การ
ผลิต การบรรจุ และการจำหน่าย ทั้งยังมีการออกแบบผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ ที่ตอบสนองความต้องการของตลาด 
และมีระบบการจัดการและการตลาดที่ช่วยเพิ่มช่องทางรายได้ให้แก่เกษตรกร  นอกจากนี้ โครงการยังได้
ออกแบบกระบวนการคัดเลือกและพัฒนานวัตกรรมที่เหมาะสม โดยเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนและความ
สอดคล้องกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของพื้นที่ ตลอดจนการทดลองและประเมินผลการใช้นวัตกรรม
เพื่อปรับปรุงและนำไปถ่ายทอดสู่ชุมชนอื่นต่อไป ซึ่งเชื่อว่าจะสามารถยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนยากจนใน
พ้ืนที่จังหวัดกาฬสินธุ์ได้อย่างยั่งยืน 
 ดังนั้น ข้อเสนอแนะจากการศึกษาครั้งนี้คือ ควรมีการขยายผลการใช้นวัตกรรมการแปรรูปตะไคร้ครบ
วงจรไปยังกลุ่มเป้าหมายอื่นๆ ในพื้นที่ และควรมีการติดตามและประเมินผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื ่อง 
เพื่อให้มั่นใจว่านวัตกรรมดังกล่าวสามารถยกระดับคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ของเกษตรกรยากจนได้อย่าง
แท้จริง 

 

 

   

   

  

        (ก)           (ข)          (ค) 

 

 

 

 
  

    (ง)    (จ)           (ฉ) 

ภาพที่ 6 (ก) แปลงตะไคร้ (ข) เกษตรกรปฏิบัติงานในแปลง (ค) นักวิจัยลงพ้ืนที่แนะน าเทคโนโลยีที่เหมาะสม
ให้เกษตรกร (ง) การตัดแต่งตะไคร้สด (จ) เครื่องหั่นสับตะไคร้สด (ฉ) เครื่องกลั่นน ้ามันหอมระเหย 

 

 

 

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
  การศึกษาครั้งนี้ได้ค้นพบนวัตกรรมการแปรรูปตะไคร้ที่มีความเหมาะสมสำหรับการยกระดับเศรษฐกิจ
ครัวเรือนยากจนในพ้ืนที่จังหวัดกาฬสินธุ์ นวัตกรรมที่ได้คัดเลือกคือ ระบบการแปรรูปตะไคร้แบบครบวงจร ซึ่ง
ประกอบด้วยเครื่องมือและเทคโนโลยีที่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการแปรรูป ตั้ งแต่การเก็บเกี่ยววัตถุดิบ การ
ผลิต การบรรจุ และการจำหน่าย ทั้งยังมีการออกแบบผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ ที่ตอบสนองความต้องการของตลาด 
และมีระบบการจัดการและการตลาดที่ช่วยเพิ่มช่องทางรายได้ให้แก่เกษตรกร  นอกจากนี้ โครงการยังได้
ออกแบบกระบวนการคัดเลือกและพัฒนานวัตกรรมที่เหมาะสม โดยเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนและความ
สอดคล้องกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของพื้นที่ ตลอดจนการทดลองและประเมินผลการใช้นวัตกรรม
เพื่อปรับปรุงและนำไปถ่ายทอดสู่ชุมชนอื่นต่อไป ซึ่งเชื่อว่าจะสามารถยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนยากจนใน
พ้ืนที่จังหวัดกาฬสินธุ์ได้อย่างยั่งยืน 
 ดังนั้น ข้อเสนอแนะจากการศึกษาครั้งนี้คือ ควรมีการขยายผลการใช้นวัตกรรมการแปรรูปตะไคร้ครบ
วงจรไปยังกลุ่มเป้าหมายอื่นๆ ในพื้นที่ และควรมีการติดตามและประเมินผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื ่อง 
เพื่อให้มั่นใจว่านวัตกรรมดังกล่าวสามารถยกระดับคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ของเกษตรกรยากจนได้อย่าง
แท้จริง 

 

 

   

   

  

        (ก)           (ข)          (ค) 

 

 

 

 
  

    (ง)    (จ)           (ฉ) 

ภาพที่ 6 (ก) แปลงตะไคร้ (ข) เกษตรกรปฏิบัติงานในแปลง (ค) นักวิจัยลงพ้ืนที่แนะน าเทคโนโลยีที่เหมาะสม
ให้เกษตรกร (ง) การตัดแต่งตะไคร้สด (จ) เครื่องหั่นสับตะไคร้สด (ฉ) เครื่องกลั่นน ้ามันหอมระเหย 

 

 

 

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
  การศึกษาครั้งนี้ได้ค้นพบนวัตกรรมการแปรรูปตะไคร้ที่มีความเหมาะสมสำหรับการยกระดับเศรษฐกิจ
ครัวเรือนยากจนในพ้ืนที่จังหวัดกาฬสินธุ์ นวัตกรรมที่ได้คัดเลือกคือ ระบบการแปรรูปตะไคร้แบบครบวงจร ซึ่ง
ประกอบด้วยเครื่องมือและเทคโนโลยีที่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการแปรรูป ตั้ งแต่การเก็บเกี่ยววัตถุดิบ การ
ผลิต การบรรจุ และการจำหน่าย ทั้งยังมีการออกแบบผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ ที่ตอบสนองความต้องการของตลาด 
และมีระบบการจัดการและการตลาดที่ช่วยเพิ่มช่องทางรายได้ให้แก่เกษตรกร  นอกจากนี้ โครงการยังได้
ออกแบบกระบวนการคัดเลือกและพัฒนานวัตกรรมที่เหมาะสม โดยเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนและความ
สอดคล้องกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของพื้นที่ ตลอดจนการทดลองและประเมินผลการใช้นวัตกรรม
เพื่อปรับปรุงและนำไปถ่ายทอดสู่ชุมชนอื่นต่อไป ซึ่งเชื่อว่าจะสามารถยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนยากจนใน
พ้ืนที่จังหวัดกาฬสินธุ์ได้อย่างยั่งยืน 
 ดังนั้น ข้อเสนอแนะจากการศึกษาครั้งนี้คือ ควรมีการขยายผลการใช้นวัตกรรมการแปรรูปตะไคร้ครบ
วงจรไปยังกลุ่มเป้าหมายอื่นๆ ในพื้นที่ และควรมีการติดตามและประเมินผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื ่อง 
เพื่อให้มั่นใจว่านวัตกรรมดังกล่าวสามารถยกระดับคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ของเกษตรกรยากจนได้อย่าง
แท้จริง 

 

 

   

   

  

        (ก)           (ข)          (ค) 

 

 

 

 
  

    (ง)    (จ)           (ฉ) 

ภาพที่ 6 (ก) แปลงตะไคร้ (ข) เกษตรกรปฏิบัติงานในแปลง (ค) นักวิจัยลงพ้ืนที่แนะน าเทคโนโลยีที่เหมาะสม
ให้เกษตรกร (ง) การตัดแต่งตะไคร้สด (จ) เครื่องหั่นสับตะไคร้สด (ฉ) เครื่องกลั่นน ้ามันหอมระเหย 



86

 

 

 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ได้ทราบผลการศึกษาวิเคราะห์เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เหมาะสมต่อการแปรรูปตะไคร้ในชุมชน

ท้องถิ่นจังหวัดกาฬสินธุ์ 
2. ได้ผลการประเมินความต้องความคุ้มค่าทางด้านเศรษฐกิจของชุมชนตะไคร้ใน OM ตะไคร้ 

 

เอกสารอ้างอิง 
(1) แนวทางปลูกตะไคร้ เพื่อแปรรูปขาย – แนวทางเกษตรเกร็ดความรู้ 

https://www.mepanya.com/03082022-2/. 
(2) วิเชียร เกตุสิงห์. (2538). “ค่าเฉลี่ยกับการแปลความหมาย: เรื่องง่ายๆที่บางครั้งก็พลาดได้”. ข่าวสาร

วิจัยการศึกษา, 18(3), 8-11. 
     (3)  ศศิชา หมดมลทิล. (2563X. ยกระดับฐานรากด้วยสินค้าชุมชน. หน่วยวิเคราะห์เศรษฐกิจฐานราก  
ส่วนเศรษฐกิจฐานราก ศูนย์วิจัยธนาคารออมสิน. สืบค้นเมื่อวันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2565. สืบค้นจาก 
https://www.gsbresearch.or.th/wp-
content/uploads/2020/03/GR_hotissue_yok_ra_darp_1_63_detail-1.pdf 
     [4] สำนักงานเกษตรจังหวัดอ่างทอง. 2564. วิธีปลูกตะไคร้ในนาข้าว ปลูกง่าย สร้างรายเสริมได้อีกทาง. 
สืบค้นเมื่อ 1 เมษายน 2566. สืบค้นจาก https://www.opsmoac.go.th/angthong-local_wisdom-
preview-432791791794 
     (5)  สำนักงานสถิติจังหวัดกาฬสินธุ์. (2566). แผนพัฒนาจังหวัดกาฬสินธุ์ (2565-2570) ข้อมูลตารางการ
เพาะปลูกพืชเศรษฐกิจที่สำคัญ ปี 2559-2563. สืบค้นเมื่อ 1 เมษายน 2566. สืบค้นจาก
https://province.nso.go.th/kalasin/ 
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การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากทรัพยากรท้องถิ่น เพื่อยกระดับเศรษฐกิจชุมชน 
ตำบลบ้านซอ่ง อำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา 

Development of food products from local resources for improving of 
community economy in Bansong Sub-District, Phanom Sarakham District, 

Chachoengsao Province 
 

ผุสดี ภุมรา สรรเพชญ บรรลือวงศ์ กัญชญานิศ ศรีนุกูล วิยารัตน์ กุมุทนาท กฤษณะ ช่องศรี สุนทรีย์ ธรรมสุวรรณ 
นวลปราง แสงอุไร 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 
phussadee.phu@rru.ac.th 

 
บทคัดย่อ 
 โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากทรัพยากรท้องถิ่น เพื่อยกระดับเศรษฐกิจชุมชน ตำบลบ้านซ่อง 
อำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ประกอบด้วย 3 กิจกรรมหลัก คือ 1) การศึกษาบริบทชุมชนและความ
ต้องการของชุมชนโดยใช้เครื ่องมือวิศวกรสังคม  2) การส่งเสริมองค์ความรู ้ด้านการแปรรูปและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์จากปลา 3) การส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหาร การยืดอายุผลิตภัณฑ์อาหาร 
การคำนวณต้นทุนกำไร การพัฒนาต้นแบบฉลากและบรรจุภัณฑ์ และการส่งเสริมการตลาดในรูปแบบออนไลน์
และออฟไลน์ ดำเนินการกับประชาชน จำนวน 20 คน ของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มมิตรสัมพันธ์ ตำบลบ้านซ่อง 
อำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ผลการดำเนินโครงการ พบว่า ได้ส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์อาหารจากทรัพยากรท้องถ่ิน จำนวน 7 รายการ ประกอบด้วย ได้แก่ แจ่วบองปลาร้า น้ำพริกนรก
ปลาส้ม น้ำพริกนรกปลาแห้ง ลาบปลาร้า ลาบปลาส้ม ปลาส้มหลน และปลาร้าหลน และได้ฉลากผลิตภัณฑ์
ของผลิตภัณฑ์ทั้ง 7 รายการ ซึ่งผู้เข้าร่วมโครงการสามารถนำองค์ความรู้ดังกล่าวไปต่อยอดพัฒนาผลิตภัณฑ์
ชุมชน เพื่อเสริมสร้างอาชีพและรายได้ให้ครัวเรือนและชุมชน 
 
คำสำคัญ :  การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากทรัพยากรท้องถิ่น การยกระดับเศรษฐกิจชุมชน เศรษฐกิจชีวภาพ 
เป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน (SDGs) SDG 1; SDG 2; SDG10     
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ที่มาและความสำคัญ 
 พื้นที่ตำบลบ้านซ่อง อำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่เกษตรกรรม คนใน
พ้ืนที่จึงประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลัก ได้แก่ การปลูกพืช ผักสวนครัว สมุนไพร และการเลี้ยงปลา 
ซึ่งจากการสำรวจพื้นที่เบื้องต้นและการสอบถามกลุ่มตัวแทนเกษตรกร พบว่า เกษตรกรมีความต้องการองค์
ความรู้ด้านการแปรรูปปลา เป็นปลาร้า ปลาส้ม แจ่งบอง เป็นต้น และนำผลิตภัณฑ์ดังกล่าวมาปรุงเป็นอาหาร
พร้อมรับประทานเพื ่อจำหน่าย คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จึงมีแนวคิดที ่จะใช้องค์ความรู ้ด ้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีดำเนินโครงการเพ่ือตอบสนองต่อความต้องการของกลุ่มเกษตรกรดังกล่าว โดยการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากทรัพยากรท้องถิ่นจำพวกปลาและสมุนไพร โดยเน้นการใช้ประโยชน์จากทรัพยากร
ชีวภาพอย่างคุ้มค่า ควบคู่กับการรักษาสมดุลสิ่งแวดล้อม รวมถึงการส่งเสริมความรู้ด้านการการวิเคราะห์
คุณค่าทางอาหาร การยืดอายุผลิตภัณฑ์อาหาร การคำนวณต้นทุนกำไร การพัฒนาต้นแบบฉลากและบรรจุ
ภัณฑ์ และการส่งเสริมการตลาดในรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์ เพื่อยกระดับเพิ่มมูลค่าสินค้าท้องถิ่น และ
ยกระดับเศรษฐกิจชุมชน 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการผลิตภัณฑ์อาหารจากทรัพยากรท้องถิ่น ให้กับประชาชนในพ้ืนที่ตำบล
บ้านซ่อง อำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 กุมภาพันธ์ - กันยายน 2566 
กลุ่มเป้าหมาย 
 1. ประชาชนในพื้นท่ี 20 คน 
 2. อาจารย์และเจ้าหน้าที่   5  คน 
 3. นักศึกษา     15 คน 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากทรัพยากรท้องถิ่น เพื่อยกระดับเศรษฐกิจชุมชน ตำบลบ้านซ่อง 
อำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา มีข้ันตอนการดำเนินงาน ดังนี้ 

1) ประชุมคณะทำงาน เพ่ือวางแผนงานและดำเนินงาน 

2) ลงพื้นที่ชุมชนเป้าหมาย และเชิญภาคส่วนที่เกี ่ยวข้องในพื้นที ่ ประกอบด้วย ผู้แทนองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้นำชุมชน และผู้นำกลุ่มวิสาหกิจชุมชน มาร่วมการสนทนากลุ่ม (Focus 
group discussion) เพ่ือหารือแนวทางการดำเนินโครงการ 

3) จัดกิจกรรมการประชุมแบบระดมสมอง (Brainstorming) เพื่อรวบรวมข้อมูลบริบทชุมชน ทั้ง
ด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม และรวบรวมข้อมูลความต้องการของชุมชนด้านการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์อาหารจากทรัพยากรท้องถิ่น 

4) ประเมินผลข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่ม โดยใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content analysis) 
5) จัดกิจกรรมส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการแปรรูปและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากปลา 
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6) จัดกิจกรรมส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหาร  การยืดอายุผลิตภัณฑ์อาหาร 
การคำนวณต้นทุนกำไร การพัฒนาต้นแบบฉลากและบรรจุภัณฑ์ และการส่งเสริมการตลาดใน
รูปแบบออนไลน์และออฟไลน์ 

7) ประเมินผลความพึงพอใจต่อการจัดโครงการโดยใช้แบบสอบถาม 
 

การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากทรัพยากรท้องถิ่น เพื่อยกระดับเศรษฐกิจชุมชน ตำบลบ้านซ่อง 
อำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม คือ 1) การศึกษาบริบทชุมชน
และความต้องการของชุมชน 2) การส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการแปรรูปและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากปลา 3) การ
ส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหาร การยืดอายุผลิตภัณฑ์อาหาร การคำนวณต้นทุนกำไร 
การพัฒนาต้นแบบฉลากและบรรจุภัณฑ์ และการส่งเสริมการตลาดในรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์ รูปผลการ
ดำเนินโครงการ ดังนี้ 

1) การศึกษาบริบทชุมชนและความต้องการของชุมชน  
 
 

 
 
 
 
 

2) การส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการแปรรูปและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากปลา 
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 3) การส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหาร การยืดอายุผลิตภัณฑ์อาหาร การ
คำนวณต้นทุนกำไร การพัฒนาต้นแบบฉลากและบรรจุภัณฑ์ และการส่งเสริมการตลาดในรูปแบบออนไลน์และ
ออฟไลน์ และการส่งเสริมการตลาดในรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์  
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
 การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากทรัพยากรท้องถิ่น เพื่อยกระดับเศรษฐกิจชุมชน ตำบลบ้านซ่อง 
อำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม โดยมีผลการดำเนินงานแต่ละ
กิจกรรม ดังนี้  

1) การศ ึกษาบร ิบทช ุมชนและความต ้องการของช ุมชน  จากการประช ุมแบบระดมสมอง 
(Brainstorming) เพ่ือรวบรวมข้อมูลบริบทชุมชน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม และรวบรวมข้อมูล
ความต้องการของชุมชนด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากทรัพยากรท้องถิ่น พบว่า พ้ืนที่ส่วนใหญ่ของตำบล
บ้านซ่องเป็นพื้นที่เกษตรกรรม ดังนั้น คนในพื้นที่ส่วนใหญ่จึงประกอบอาชีพเกษตรกรรม ซึ่ งที่ผ่านมาเมื่อ
ผลผลิตทางการเกษตรออกมามากและออกพร้อมๆ กัน ทำให้ราคาตกต่ำ และเหลือท้ิงจากการขายไม่หมดเป็น
จำนวนมาก ชุมชนจึงต้องการองค์ความรู้ด้านการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรเป็นผลิตภัณฑ์อาหารสำหรับ
บริโภคและขายเพ่ือเพ่ิมรายได้ให้ครัวเรือน 

2) การส่งเสริมองค์ความรู ้ด้านการแปรรูปและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากปลา จำนวน 7 ผลิตภัณฑ์ 
ประกอบด้วย แจ่วบองปลาร้า น้ำพริกนรกปลาส้ม น้ำพริกนรกปลาแห้ง ลาบปลาร้า ลาบปลาส้ม ปลาส้มหลน 
และปลาร้าหลน  

3) การส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหาร  การยืดอายุผลิตภัณฑ์อาหาร การ
คำนวณต้นทุนกำไร การพัฒนาต้นแบบฉลากและบรรจุภัณฑ์ และการส่งเสริมการตลาดในรูปแบบออนไลน์และ
ออฟไลน์ ซึ่งผู้เข้าร่วมโครงการสามารถนำองค์ความรู้ดังกล่าวไปต่อยอดพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน เพ่ือเสริมสร้าง
อาชีพและรายได้ให้ครัวเรือนและชุมชน  
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สำหรับผลประเมินความพึงพอใจต่อโครงการในทุกด้าน อยู่ในระดับมาก และมีความพึงพอใจต่อ
โครงการเฉลี่ย 4.35 คือ มีความพึงพอใจในระดับมาก สำหรับข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม คือ อยากให้
มีการจัดโครงการอีกในครั้งต่อไป 

ผลการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 7 รายการ และฉลากผลิตภัณฑ์ 7 รายการ ดังนี้ 
1. แจ่วบองปลาร้า และฉลากผลิตภัณฑ์แจ่วบองปลาร้า 

 
 
 
 
 
 
 
 

2. น้ำพริกนรกปลาส้ม และฉลากผลิตภัณฑ์น้ำพริกนรกปลาส้ม 
 

 

 
 
 
 



92

 

 

 

3. น้ำพริกนรกปลาแห้ง และฉลากผลิตภัณฑ์น้ำพริกนรกปลาแห้ง 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

4. ลาบปลาร้า และฉลากผลิตภัณฑ์ลาบปลาร้า 
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5. ลาบปลาส้ม และฉลากผลิตภัณฑ์ลาบปลาส้ม 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

6. ปลาร้าหลน และฉลากผลิตภัณฑ์ปลาร้าหลน 
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7. ปลาส้มหลน และฉลากผลิตภัณฑ์ปลาส้มหลน 
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อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
การส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากปลา และการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหาร การยืด

อายุผลิตภัณฑ์อาหาร การคำนวณต้นทุนกำไร การพัฒนาต้นแบบฉลากและบรรจุภัณฑ์ และการส่งเสริม
การตลาดในรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์ ให้กับประชาชนกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มมิตรสัมพันธ์ ตำบลบ้าน
ซ่อง อำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา จำนวน 20 คน ส่งผลให้ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถนำองค์ความรู้
ดังกล่าวไปต่อยอดพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน เพื่อเสริมสร้างอาชีพและรายได้ให้ครัวเรือนและชุมชนได้ต่อไป ซึ่ง
สอดคล้องกับพันธกิจของมหาวิทยาลัยด้านการบริการวิชาการรับใช้สังคม ซึ่งการส่งเสริมองค์ความรู้ให้กับ
ชุมชนในด้านต่างๆ จะช่วยให้ชุมชนมีความเข้มแข็ง มีโอกาสทางการตลาดเพ่ิมขึ้น ช่วยส่งเสริมให้เศรษฐกิจของ
ชุมชนดีขึ้น 

สำหรับข้อเสนอแนะสำหรับการดำเนินงานครั้งต่อไป คือ ควรทำความร่วมมือกับเครือข่ายๆอ่ืนๆ เพ่ือ
ดำเนินการอบรมด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากทรัพยากรท้องถิ่น เพื่อยกระดับเศรษฐกิจชุมชน ให้กับ
กลุ่มเป้าหมายในพ้ืนทีอ่ื่นๆ ทั้งในจังหวัดฉะเชิงเทราและขยายกลุ่มเป้าหมายสู่จังหวัดอ่ืนๆ เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมาย
เกิดองคค์วามรู้และสามารถนำองค์ความรู้ไปต่อยอดให้เกิดประโยชน์ได้ต่อไป 

 

ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (Partnership) 
โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากทรัพยากรท้องถิ่น เพื่อยกระดับเศรษฐกิจชุมชน ตำบลบ้านซ่อง 

อำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ประกอบด้วย กิจกรรมการส่งเสริมองค์ความรู ้ด้านการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์จากปลา และการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหาร การยืดอายุผลิตภัณฑ์อาหาร การคำนวณต้นทุนกำไร 
การพัฒนาต้นแบบฉลากและบรรจุภัณฑ์ และการส่งเสริมการตลาดในรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์  ซึ่งสำเร็จ
ลุล่วงด้วยดีโดยได้รับความร่วมมือจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ ่น ผู ้นำชุมชน และคนในชุมชน รวมถึง
คณาจารย์คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีหลายหลายสาขาวิชา ประกอบด้วย วิทยาศาสตร์สิ่ งแวดล้อม การ
อาหารและธุรกิจบริการ ฟิสิกต์ประยุกต์ เคมี และเทคโนโลยีสารสนเทศ มาร่วมดำเนินการ ตั้งแต่การร่วมวาง
แผนการดำเนินงาน ร่วมแสดงความคิดเห็น ให้ข้อมูลและข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์กับการดำเนินโครงการ 
 

เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
จากความร่วมมือกันของทุกภาคส่วนในการร่วมกันดำเนินงานโครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจาก

ทรัพยากรท้องถิ่น เพ่ือยกระดับเศรษฐกิจชุมชน ตำบลบ้านซ่อง อำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ส่งผล
ให้วิสาหกิจชุมชนกลุ่มมิตรสัมพันธ์ ตำบลบ้านซ่อง อำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา  ได้รับองค์ความรู้
ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากปลา และการวิเคราะห์คุณค่าทางอาหาร  การยืดอายุผลิตภัณฑ์อาหาร การ
คำนวณต้นทุนกำไร การพัฒนาต้นแบบฉลากและบรรจุภัณฑ์ และการส่งเสริมการตลาดในรูปแบบออนไลน์และ
ออฟไลน์ และสามารถต่อยอดการผลิตผลิตภัณฑ์ชุมชน เพื่อจำหน่าย เสริมสร้างอาชีพและรายได้ ส่งผลให้
เศรษฐกิจของชุมชนดีขึ้น 
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เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การดำเนินโครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากทรัพยากรท้องถิ่น เพ่ือยกระดับเศรษฐกิจชุมชน ตำบล

บ้านซ่อง อำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา นี้ เกิดการแลกเปลีย่นเรียนรู้ร่วมกันของทีมผู้วิจัย เนื่องจาก
ทีมผู้วิจัยมาจากหลากหลายศาสตร์ อีกทั้งมีการประชุมกลุ่มตลอดระยะเวลาดำเนินโครงการระหว่างทีมผู้วิจัย 
ตัวแทนจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้นำชุมชน และคนในชุมชน จนกระทั่งโครงการเสร็จสิ้น และพัฒนา
ผลจากการดำเนินโครงการเป็นผลงานทางวิชาการเพ่ือนำไปเผยแพร่ต่อไป 

 

 
เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact) 
องค์ความรู้ที่ชุมชนได้รับจากโครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากทรัพยากรท้องถิ่น เพื่อยกระดับ

เศรษฐกิจชุมชน ตำบลบ้านซ่อง อำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา นี้ เกิดผลกระทบต่อสังคมที่สามารถ
ประเมินได้ คือ รายได้ของชุมชนเพิ่มขึ้น ร้อยละ 10 จากการจำหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชน ส่งผลให้ชุมชนมี
เศรษฐกิจที่ดีขึ ้น และผลการประเมินความพึงพอใจต่อโครงการ พบว่า มีค่าความพึงพอใจต่อโครงการใน
ภาพรวมเฉลี่ย เท่ากับ 4.35 แสดงให้เห็นว่า ผู้เข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจมากต่อโครงการอยู่ในระดับมาก 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ทรัพยากรในท้องถิ่นได้แก่ ปลา ผักสวนครัว และสมุนไพร ได้ถูกนำมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด และ
สามารถเพ่ิมมูลค่า สร้างอาชีพ และรายได้ในคนในชุมชน 

2. ข้อมูลบริบทชุมชนและความต้องการของชุมชน ตำบลบ้านซ่อง อำเภอพนมสารคาม จังหวัด
ฉะเชิงเทรา สามารถนำไปวางแผนและดำเนินโครงการ เพื่อพัฒนาชุมชนและตำบลทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม 
และสิ่งแวดล้อม 

3. ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถนำความรู้ที่ได้รับจากการอบรมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้างความรู้ด้านการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากทรัพยากรท้องถิ่น การวิเคราะห์คุณค่าทางอาหาร การยืดอายุผลิตภัณฑ์อาหาร 
การคำนวณต้นทุนกำไร การพัฒนาต้นแบบฉลากและบรรจุภัณฑ์ และการส่งเสริมการตลาดในรูปแบบออนไลน์
และออฟไลน์ ไปประยุกต์ใช้เพ่ือสร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้ครัวเรือนและชุมชน เกิดความเข้มแข็ง และมีโอกาส
ทางการตลาดมากขึ้น  

4. เกิดเครือข่ายความร่วมมือระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ กับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
และชุมชน ในการพํมนางานด้านบริการวิชาการเพ่ือท้องถิ่น 

5. อาจารย์ เจ้าหน้า และนักศึกษา เกิดการเรียนรู้และได้รับประสบการณ์จากการบูรณาการการเรียนการ
สอนกับงานบริการวิชาการชุมชนท้องถิ่น 
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กิตติกรรมประกาศ 
ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ที่ได้สนับสนุนงบประมาณ และขอขอบคุณ

สถาบันวิจัยและพัฒนา ที่ให้การสนับสนุนตลอดมา 
 ขอขอบพระคุณคณะผู้วิจัย คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ และ
ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่ และนักศึกษาทุกท่านที่มีส่วนช่วยให้งานนี้สำเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ทุก
ประการ 
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1) การปลูก การเก็บเกี่ยว และการใช้หญ้าแฝกเพื่ออนุรักษ์ดิน 2) การแปรรูปและการทำหัตถกรรมจากหญ้าแฝก  
3) การออกแบบและการพัฒนาผลิตภัณฑ์ และ 4) การตลาดและการจัดการวิสาหกิจชุมชน เมื่อชุมชนมีทักษะ
พื้นฐานแล้วจึงจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการด้าน 1) การผลิตเยื่อกระดาษจากหญ้าแฝกและการพัฒนาผลิตภัณฑ์จาก
เยื่อกระดาษ 2) ไมคอร์ไรซาจากหญ้าแฝกกับการใช้ประโยชน์ในเศรษฐกิจชีวภาพ และ 3) การพัฒนาผลิตภัณฑ์
ต้นแบบจากหญ้าแฝกบนฐานทรัพยากรชีวภาพและเศรษฐกิจสีเขียว ได้ผลการพัฒนานวัตกรรมจากหญ้าแฝกที่
เกษตรกรปลูกไว้เพื่อรักษาหน้าดิน 3 แนวทาง คือ ตำบลตาลเดี่ยว นำใบหญ้าแฝกที่สมบูรณ์ เก็บเกี่ยว ตากแห้ง  
ฟั่นเกลียว แล้วนำมาทำหัตถกรรมในรูปแบบกระเป๋าและแจกันสานเพื่ออนุรักษ์ศิลปหัตถกรรมพื้นบ้าน ตำบล 
ห้วยแห้ง นำเศษใบหญ้าแฝกที่เหลือจากการตัดแต่งทรง มาผ่านกรรมวิธีการผลิตเยื่อ แล้วนำไปผลิตเปเปอร์ครีต 
(papercrete) จนได้เป็นกระถางต้นไม้ที่มีน้ำหนักเบา อุ้มน้ำได้ดีคล้ายกระถางดินเผา เป็นการเพ่ิมมูลค่าให้เศษหญ้า
แฝก ตำบลชำผักแพวอาศัยพื้นฐานจากการค้นพบจุลินทรีย์กลุ่มราที่อาศัยอยู่ร่วมกับรากหญ้าแฝกแบบเอ็นโดไม-
คอร์ไรซา (endomycorrhiza) นำมาสูก่ารพัฒนาดินผสมพร้อมปลูกที่มีเชื้อราเอ็นโดไมคอร์ไรซาที่ได้จากการเก็บดิน
บริเวณรอบแปลงปลูกหญ้าแฝก ร่วมกับส่วนผสมจากอินทรีย์วัตถุธรรมชาติ ผลการดำเนินงานในภาพรวมทำให้
ชุมชนสามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนควบคู่ไปกับการอนุรักษ์ดินและสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกแฝก 
 

คำสำคัญ : การอนุรักษ์ดิน, ผลิตภัณฑ์ชุมชน, หัตถกรรม, เปเปอร์ครีต, ดินผสมพร้อมปลูก 
 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด : SDG11, SDG15, SDG17 
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การวิเคราะห์ศักยภาพพื้นที่และแนวทางการบริหารจัดการเกษตรแปลงใหญ่ 
เพ่ือแก้ไขปัญหาความยากจน :  

กรณีศึกษาการผลิตมะเขือเทศแปลงใหญ่พื้นที่ทุ่งกลุาร้องไห้จังหวดัร้อยเอ็ด 
Analysis of area potential and management guideline for mega farm for 

poverty alleviation: a case study of tomatoes mega farm in  
the Thung Kula Rong-hai area, Roi-et Province 

 
สุบรรณ์ ทุมมา1, นนทนันท์ พลพันธ์2, อนิวรรต หาสุข3, นราศักดิ์ ศรียศ4, นาถอนงค์ ยอดสิงห์4,  

กนกวรรณ กองพิธี4 และ สุภาพร ชื่นชม4* 
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2สาขาวิชาเทคโนโลยีไฟฟ้า คณะศิลปะศาสตร์และวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด 113 หมู่ 12 
ตำบลเกาะแก้ว อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 45120 

3สำนักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน ศูนย์กลางนครราชสีมา 744 ถ.สุรนารายณ์  
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ศักยภาพพื้นที่และนำเสนอแนวทางการบริหารจัด
การเกษตรแปลงใหญ่เพ่ือแก้ไขปัญหาความยากจน จากการถอดบทเรียนกรณีศึกษาการผลิตมะเขือเทศแปลง
ใหญ่พื้นที่ทุ ่งกุลาร้องไห้จังหวัดร้อยเอ็ด จากการดำเนินงานในช่วงเดือนกรกฎาคม – ธันวาคม 2566 ที่
ดำเนินการผลิตมะเขือเทศแปลงใหญ่ จำนวน 250 ไร่ ในพื้นที่ศูนย์วิจัยและถ่ายทอดเทคโนโลยีทุ่งกุลาร้องไห้ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตร้อยเอ็ด ณ ทุ่งกุลาร้องไห้ ของ 3 หน่วยงาน หน่วยงานแรก 
ได้แก่ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน มีหน้าที่ถ่ายทอดเทคโนโลยีการบริหารจัดการน้ำและการ
บริหารจัดการแปลงใหญ่ให้กับครัวเรือนคนจนเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการ และให้พื้นที่ในการทดสอบพ้ืนที่นำ
ร่อง หน่วยงานที่ 2 คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด มีหน้าที่คัดกรองครัวเรือนคนจนเป้าหมายเข้าร่วม
โครงการตามศักยภาพของแต่ละครัวเรือน และ หน่วยงานที่ 3 ได้แก่ ผู้ประกอบการในพื้นที่ เป็นนวัตกรแก้
จนและเป็นผู้จัดการงานในพื้นที่ (Area development manager : ADM) มีหน้าที่บริหารจัดการแรงงาน
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และผลผลิตที่ต้องนำส่งตลาดที่มีการทำสัญญาไว้แล้ว ผลการดำเนินงานสร้างรายได้เสริมให้กับครัวเรือนคน
จนเป้าหมายในพ้ืนที่ทุ่งกุลาร้องไห้ที่หมุนเวียนเข้ามาฝึกประสบการณ์ จำนวน 200 ครัวเรือน มูลค่า 810,053 
บาท เฉลี ่ยครัวเรือนละ 7 ,364 บาทต่อรอบการผลิต ผลการวิเคราะห์อัตราผลตอบแทนจากการลงทุน 
(Return on Investment : ROI) ในการผลิตมะเขือเทศ พบว่ากลุ่มได้รับรายได้สุทธิเพิ่มขึ้นเมื่อเปรียบเทยีบ
ก่อนดำเนินการผลิตมะเขือเทศเพ่ิมเท่ากับ 29.09  
 ดังนั้น การบริหารจัดการเกษตรแปลงใหญ่โดยการให้องค์ความรู้ด้านการผลิต การเพิ่มโอกาสใน
การเข้าถึงเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อลดความเสี่ยงในการผลิต การใช้ผู้นำทางธรรมชาติในพื้นที่เป็นผู้บริหาร
จัดการร่วมกับหน่วยงาน รวมถึงความสามารถในการเพ่ิมอำนาจการต่อรองด้านราคาขายมีผลต่อการตัดสินใจ
เข้าร่วมโครงการของครัวเรือนคนจนเป้าหมาย จึงถือเป็นแนวทางการบริหารจัดการเกษตรแปลงใหญ่เพ่ือ
แก้ไขปัญหาความยากจนให้ประสบผลสำเร็จได้ 

 

คำสำคัญ : เทคโนโลยีที่เหมาะสม, การบริหารจัดการเกษตรแปลงใหญ่, มะเขือเทศแปลงใหญ่, ครัวเรือน
ยากจน, ทุ่งกุลาร้องไห้ 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด : SDG 4 และ SDG 8    
 
 

ที่มาและความสำคัญ 
จังหวัดร้อยเอ็ดมีครัวเรือนเกษตรกร 240,916.00 ครัวเรือน (ตามทะเบียนบ้าน) และกว่าร้อยละ 

93.08 ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก และหากพิจารณาช่วงอายุพบว่าร้อยละ 57.14 เป็นเกษตรที่มีอายุ 
56 ปีขึ้นไป (กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 2566) โดยในพื้นที่ทุ่งกุล่ร้องไห้ครัวเรือนเกษตรกรทั้งสิ้น 65,654 
ครัวเรือน มีพื้นที่ถือครองในการทำการเกษตรรวม 1,125,375 ไร่ ครอบคลุม 5 อำเภอ ได้แก่ อำเภอสุวรรณ
ภูมิ อำเภอเกษตรวิสัย อำเภอโนทราย อำเภอปทุมรัตต์ และอำเภอหนองฮี ทุ่งกุลาร้องไห้จึงถือเป็นพื้นที่
เกษตรกรรมหลักที่สำคัญที่สร้างรายได้ให้กับจังหวัดร้อยเอ็ด จากแผนพัฒนาจังหวัดร้อยเอ็ด พ.ศ. 2566 – 
2570 (ฉบับทบทวน) ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 โดยมีประเด็นการพัฒนาของจังหวัด 5 ประเด็น ดังนี้ 1) 
พัฒนาและส่งเสริมการเกษตรแบบอัจฉริยะ และอุตสาหกรรมแปรรูปสิผลผลิตทางการเกษตรสู่เกษตรมูลค่าสูง 
2) เสริมสร้างขีดความสามารถทางการแข่งขันด้านการค้า การลงทุน การบริการและการท่องเที่ยว 3) พัฒนา
คนทุกช่วงวัยและระบบนิเวศสนับสนุน (Ecosystem) เพื่อลดปัญหาความยากจน ความเหลื่อมล้ำ มีคุณภาพ
ชีวิตที่ดี 4) เสริมสร้างความสมดุลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงของสภาพ
ภูมิอากาศ และระบบเศรษฐกิจแบบ BCG อย่างยั่งยืน และ 5) เสริมสร้างความม่ันคงภายใน และยกระดับการ
บริหารจัดการภาครัฐให้มีสมรรถนะสูง (กลุ่มงานยุทธศาสตร์และข้อมูลเพ่ือการพัฒนาจังหวัด สำนักงานจังหวัด
ร้อยเอ็ด, 2566)  

แม้ว่าทุ่งกุลาร้องไห้จะเป็นพื้นที่ราบกว้างใหญ่ แต่ด้วยพื้นที่แห่งนี้เป็นพื้นที่ที่ทำการเกษตรนอกเขต
ชลประทานจึงสามารถทำการเกษตรได้เพียงปีละหนึ่งครั้ง โดยการทำนาปีที่ต้องอาศัยน้ำฝนเป็นหลัก ในช่วง 5 
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ปีที่ผ่านมาพบว่าพื้นที่ทุ่งกุลาประสบปัญหาทั้งน้ำท่วมและน้ำแล้ง ส่งผลให้ผลผลิตข้าวตกต่ำ จากการเก็บข้อมูล
ผลผลิตข้าว ปี 2564-2565 พบว่ามีค่าเฉลี่ยตลอดทั้งทุ่งอยู่ที่ 410 กิโลกรัม/ไร่ (เก็บข้อมูลเฉพาะแปลงที่ให้ผล
ผลิตเท่านั้น)(ณรงค์ ผลวงษ์, และคนอื่น ๆ, 2565) ทำให้จังหวัดร้อยเอ็ดยังคงมีจำนวนครัวเรือนยากจนอยู่ ซึ่ง
จากระบบข้อมูลครัวเรือนยากจนระดับจังหวัด (Practical Poverty Provincial Connext : PPPConnext) 
เมื่อวันที่ 23 มิถุนายน 2566 รายงานข้อมูลครัวเรือนยากจน ปี 2565 ทั้งสิ้น 8,739 ครัวเรือน (หรือ 40,840 
ราย) พบมากสุด 5 ลำดับแรก ได้แก่ อำเภอเมืองร้อยเอ็ด 1,952 ครัวเรือน (9,828 ราย) รองลงมาคือ อำเภอ
เกษตรวิสัย 1,182 ครัวเรือน (6,126 ราย) อำเภอจังหาร 935 ครัวเรือน (4,249 ราย) และ อำเภอสุวรรณภูมิ 
617 ครัวเรือน (2,250 ราย) ตามลำดับ หน่วยงานทุกภาคส่วนในจังหวัดร้อยเอ็ดจึงต้องร่วมมือกันแก้ไขปัญหา
ความยากจนแบบเบ็ดเสร็จและแม่นยำ เพื่อลดปัญหาความยากจน ความเหลื่อมล้ำ และเพิ่มคุณภาพชีวิตที่ดี
ให้กับประชากรในจังหวัด  

ด้วยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน เป็นมหาวิทยาลัยแห่งเทคโนโลยีและสร้างนวัตกรรม โดย
มุ่งเน้นการสร้างนวัตกรรมจากงานวิจัย เพื่อนำไปใช้ในเชิงพาณิชย์หรือสาธารณประโยชน์ เพื่อสร้างมูลค่าเพ่ิม
ตลอดห่วงโซ่มูลค่าในภาคอุตสาหกรรมการผลิต การค้า และการบริการการ (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
อีสาน, 2566)  สอดรับกับแผนการพัฒนาจังหวัดร้อยเอ็ดและเป้าหมายการพัฒนาที่ยั ่งยืน (SDGs) ตาม
เป้าหมายที่ 4) สร้างหลักประกันว่าทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอย่างครอบคลุมและเท่าเทียม และสนับสนุน
โอกาสในการเรียนรู้ตลอดชีวิต และเป้าหมายที่ 8) ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ต่อเนื่อง ครอบคลุม 
และยั่งยืน การจ้างงานเต็มท่ีและมีผลิตภาพ และการมีงานที่มีคุณค่าสำหรับทุกคน  

จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าทักษะอาชีพเดิมของประชากรในพื้นที่ทุ่งกุลาร้องไห้ คือ การทำ
เกษตรกรรม และส่วนใหญ่มีพ้ืนที่ถือครองเป็นของตนเอง แต่เนื่องจากยังขาดความเชื่อมั่น และองค์ความรู้ด้าน
การผลิตเกษตรสมัยใหม่ จึงส่งผลให้เกษตรส่วนใหญ่ยังคงปลูกข้าวนาปี แม้จะสามีถคาดการณ์ได้ว่าผลผลิตของ
ปีการผลิตนั้นเสี่ยงต่อการขาดทุน ทำให้เกิดการขาดทุนซ้ำซากและสร้างหนี้สินครัวเรือนเพ่ิมมากขึ้น จึงนำมาสู่
งานวิจัยในครั้งนี้เพื่อวิเคราะห์ศักยภาพพื้นที่และแนวทางการบริหารจัดการเกษตรแปลงใหญ่เพื่อแก้ไขปัญหา
ความยากจน โดยทำการทดสอบการผลิตมะเขือเทศแปลงใหญ่ในพ้ืนที่ศูนย์วิจัยและถ่ายทอดเทคโนโลยีทุ่งกุลา
ร้องไห้ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน จำนวน 250 ไร่  

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือวิเคราะห์ศักยภาพพ้ืนที่ทุ่งกุลาร้องไห้ในการผลิตพืชเศรษฐกิจเป็นพืชทางเลือกให้กับครัวเรือนคน

จนเป้าหมายและเกษตรกรที่สนใจ 
2. เพ่ือจัดทำแนวทางการบริหารจัดการเกษตรแปลงใหญ่เพ่ือแก้ไขปัญหาความยากจนเสนอแกหน่วยงาน

ที่เก่ียวข้องระดับจังหวัด และระดับประเทศ  
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
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  1 เมษายน 2566 ถึง 31 มีนาคม 2567 
กลุ่มเป้าหมาย 

1. ครัวเรือนยากจนเป้าหมายในพ้ืนที่ทุ่งกุลาร้องไห้ จังหวัดร้อยเอ็ด 
2. เกษตรกรในพ้ืนที่ทุ่งกุลาร้องไห้ จังหวัดร้อยเอ็ด ที่มีรายได้น้อยและต้องการเข้ามาเรียนรู้เพ่ือสร้าง

รายได้ 
 

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
การดำเนินโครงการและกิจกรรม 

1. จัดประชุมภาคีเครือข่ายทั้ง 3 หน่วยงาน ได้แก่ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด และผู้ประกอบการในพ้ืนที่ เพ่ือสกัดหาจุดแข็ง จุดเด่น จุดด้อย และสิ่งที่อาจเป็น
อุปสรรคในอนาคต ในการดำเนินโครงการกับกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ ตามหลักการวิเคราะห์ SWOT (SWOT 
Analysis) โดยได้ทำการจัดประชุมย่อยเพื่อระดมความคิดเห็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และจัดทำการวิเคราะห์
สภาพชุมชนร่วมกับผู้นำระดับตำบล และอำเภอ  

2. การวิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่า โดยวิเคราะห์ห่วงโซ่อุปทาน (Supply chain) ของผลผลิตที่มี
การดำเนินอยู่เดิมเปรียบเทียบกับผลการวิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่าใหม่ที่มุ่งเน้นเป้าหมายกลุ่มคนยากจน (Pro-
poor value chain) ของการทำเกษตรแปลงใหญ่พืชทางเลือกโดยมีการนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมเข้ามาใช้ร่วม
ด้วยให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียและตัวแทนครัวเรือนยากจนเป้าหมายร่วมตัดสินใจ (บุญรัตน์ บุญรัศมี, และคนอ่ืน ๆ, 
2567) 

3. กิจกรรมการถ่ายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสมและการประเมินผล โดยให้ครัวเรือนยากจนที่
ตัดสินใจเข้าร่วมการผลิตมีส่วนร่วม (User participation model) เป็นรูปแบบการถ่ายทอดนวัตกรรมไปสู่ตัว
ผู้ใช้โดยตรง เพ่ือให้ผู้ใช้ประเมินและตัดสินใจในการยอมรับหรือปฏิเสธนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีนั้น การให้ผู้ใช้
นวัตกรรมสามารถทำหน้าที่ตัดสินใจยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีได้อย่างมีประสิทธิภาพ จำเป็นต้องให้ผู้ใช้
มีความรู้และมีความคุ้นเคยกับนวัตกรรมนั้นในระดับหนึ่ง ผู้ใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยียังต้องรับผิดชอบในการ
เป็นสื่อกลางในการเผยแพร่นวัตกรรมและอำนวยความสะดวกในการใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยีให้กับกลุ่มผู้ใช้
นวัตกรรมและเทคโนโลยีร่วมกัน (นพพร พัชรประกิติ, และคนอื่น ๆ, 2567) โดยบุคคลที่เลือกเทคโนโลยีใดจะ
ได้ทำหน้าที่หลักในการถ่ายทอดหรือบอกต่อเมื่อมีครัวเรือนยากจนหรือเกษตรกรที่สนใจเข้ามาร่วมเรียนรู้ เช่น 
การบริหารจัดการน้ำในแปลงสำหรับเกษตรแปลงใหญ่ (ภาพที่ 1) ประกอบด้วย การต่อระบบให้น้ำในแปลง
ตามความต้องการของพืช เช่น แปลงมะเขือเทศใช้ระบบน้ำหยด และการบริหารจัดการแปลง ประกอบด้วย 
การเตรียมแปลง การปลูก การใส่ปุ๋ย การกำจัดวัชพืช การจัดค้าง และการเก็บเกี่ยว เป็นต้น  หลังจากเสร็จสิ้น
รอบการผลิตครัวเรือนเป้าหมายจะได้ประเมินเทคโนโลยีว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดับใด ตามเกณฑ์การ
ประเมิน 5 ด้าน (สุชาติ จันทรมณีย์, และคนอื่น ๆ, 2567) 
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ภาพที่ 1 การบริหารจัดการน้ำในพ้ืนที่ทุ่งกุลาร้องไห้ด้วยหลักการธนาคารน้ำใต้ดินร่วมกับการบริหารจัดการน้ำ
ในพ้ืนที่น้ำน้อยด้วยการใช้หลักการชลประทานระบบท่อในการทำการเกษตรแปลงใหญ่ 

 
ภาพที่ 2 กระบวนการบริหารจัดการเกษตรแปลงใหญ่ในพ้ืนที่ มทร.อีสาน วิทยาเขตร้อยเอ็ด ณ ทุ่งกุลาร้องไห้ 
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4. การประเมินมูลค่าตลอดห่วงโซ่การผลิตก่อนและหลังดำเนินการ โดยวิเคราะห์ต้นทุนและ
ผลตอบแทนจากการลงทุน (Return on Investment : ROI) ก่อนและหลังดำเนินการ (สุดคนึง ณ ระนอง, 
และคนอื่น ๆ, 2567) 
 5. จัดทำแนวทางการบริหารจัดการเกษตรแปลงใหญ่เพื่อแก้ไขปัญหาความยากจน  จากการ
ทอดบทเรียนแปลงนำร่องที่มีครัวเรือนคนจนเปาหมายเข้าร่วมจำนวน 200 ครัวเรือน เสนอแก่หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องระดับจังหวัด และระดับประเทศ (อนิวรรต หาสุข, และคนอ่ืน ๆ, 2567) 
  
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

1. ผลการวิเคราะห์ห่วงโซ่อุปทาน (Supply chain) เดิม เปรียบเทียบกับผลการวิเคราะห์ห่วงโซ่
คุณค่าใหม่ที่มุ่งเน้นเป้าหมายกลุ่มคนยากจน (Pro-poor value chain) 

จากการวิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่าใหม่การผลิตมะเขือเทศแปลงใหญ่ (ภาพท่ี 3) ด้วยเครื่องมือ Pro-Poor 
Value Chain  พบว่า เกษตรกรในพื้นที่ทุ่งกุลาร้องไห้ จังหวัดร้อยเอ็ด มี Pain Point ที่สำคัญ คือ ขาดระบบ
บริหารจัดการน้ำ ดิน และปุ๋ย ส่งผลทำให้ผลผลิตต่ำ โดย Actor ในห่วงโซ่คุณค่าใหม่ ประกอบไปด้วย ผู้ปลูก
มะเขือเทศ และผู้คัดและบรรจุมะเขือเทศ  โดย Actor ผู้ปลูกมะเขือเทศมีโอกาสเชื่อมโยงให้เกิดการสร้างงาน
และสร้างรายได้ให้แก่คนจน 180 ครัวเรือน ส่วน Actor ผู้คัดและบรรจุมะเขือเทศ จะเข้ามาเสริมโอกาสให้กับ
ครัวเรือนคนจน  หรือการเชื่อมโยงคนจน 20 ครัวเรือน ซึ่งรายได้คนจนที่จะเข้ามา Actor ผู้ปลูกมะเขือเทศมี
รายได้ ก่อนเริ่มโครงการฯ เฉลี่ย 1,747 บาท/เดือน (20,969 บาท/ปี) และ Actor ผู้คัดและบรรจุมะเขือเทศ มี
รายได้เฉลี่ย 1,268 บาท/เดือน (15,217 บาท/ปี) ผลจากการดำเนินผลิตมะเขือเทศแปลงใหญ่ทำให้เกิด actor 
ใหม่ และผู้ซื้อที่เพ่ิมข้ึนระหว่างการดำเนินโครงการวิจัยฯ ดังนี้ 

1) ผู้ปลูกมะเขือเทศ มีคนจนเป้าหมายใน actor นี้ จำนวน 180 ครัวเรือน  
2) ผู้คัดและบรรจุมะเขือเทศ มีคนจนเป้าหมายใน actor นี้ จำนวน 20 ครัวเรือน  
3) ผู้รวบรวม โดยใน actor นี้ เป็น หจก.พานทองพัฒนาการเกษตร ที่เข้ามาเป็นผู้รวบรวมและส่ง

ขายผลผลิตไปยังนายหน้าของบริษัทต่างๆ ได้แก่ บริษัทโรช่า เกษตรอุตสาหกรรม จำกัด เป็นต้น  
รายได้ครัวเรือนยากจนก่อนการดำเนินการผลิตมะเขือเทศแปลงใหญ่นั้น ทั้ง 2 Actors ได้แก่ ผู้ปลูก

มะเขือเทศ และผู้คัดและบรรจุมะเขือเทศ มีรายได้เฉลี่ย 1,747 และ 1,268 บาท/เดือน หรือ 20,969 และ 
15,217 บาท/ปี (ตามลำดับ) ภายหลังการดำเนินกิจกรรมการผลิตมะเขือเทศแปลงใหญ่ พบว่า ทั้ง 2 actors 
ได้แก่ ผู้ปลูกมะเขือเทศ และผู้คัดและบรรจุมะเขือเทศมีรายได้หลังดำเนินกิจกรรมการผลิตเฉลี่ย 6,000 และ 
9,000 บาท/เดือน หรือ 72,000 และ 108,000 บาท/ปี (ตามลำดับ) โดยพบว่า หลังจากการดำเนินกิจกรรม 
การผลิตมะเขือเทศแปลงใหญ่ครัวเรือนยากจนเป้าหมายมีรายได้เพ่ิมข้ึนเฉลี่ย 5,992  บาท/เดือน หรือมีร้อยละ
การเปลี่ยนแปลงเฉลี่ยรวมทุก actor เท่ากับร้อยละ 397.43 (ตารางท่ี 1) 
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ภาพที่ 3 การวิเคราะห์ห่วงโซ่อุปทาน (Supply chain) เดิมเปรียบเทียบกับผลการวิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่าใหม่
ที่มุ่งเน้นเป้าหมายกลุ่มคนยากจน (Pro-poor value chain) 
 
ตารางท่ี 1 รายได้เฉลี่ยครัวเรือนยากจนเป้าหมายก่อนและหลังดำเนินโครงการวิจัย 

โมเดลแก้
จน (OM) 

Actor ที่เกี่ยวข้อง
กับครัวเรือนยากจน

เป้าหมาย 

จำนวน
ครัวเรือน
ยากจน

เป้าหมาย 

รายได้เฉลี่ย (บาท/เดือน) 
รายได้เพ่ิม 

(หลัง – ก่อน) 
(บาท/เดือน) 

ร้อยละ 
การเปลี่ยนแปลง ก่อนดำเนิน

โครงการ 
หลังดำเนิน
โครงการ 

มะเขือเทศ ผู้ปลูกมะเขือเทศ 180 1,747 6,000 4,253 243.36 
ผู้คัดและบรรจุ
มะเขือเทศ 

20 1,268 9,000 7,732 609.75 

รวม 200     
เฉลี่ย 1,508 7,500 5,992 397.43 

 
 

2. ผลการประเมินการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม (Appropriate technology adoption)  
จากการวิเคราะห์ครัวเรือนเป้าหมาย ที่ได้ทำการคัดกรองผู้ที่มีความต้องการเข้าร่วมห่วงโซ่การผลิต

มะเขือเทศจำนวน 200 ครัวเรือน แบ่งเป็น กลุ่มยอมรับกลุ่มแรก (Early adopter) 13 ครัวเรือน (6.5%) กลุ่ม
ยอมรับปานกลาง (Early majority) 133 ครัวเรือน (66.5%) และ กลุ ่มยอมรับช้า (Late majority) 54 
ครัวเรือน (27%) หลังจากดำเนินกิจกรรม ครัวเรือนเป้าหมายได้ปฏิบัติตามกระบวนการกระบวนการจัดการน้ำ
พื้นที่ทุ่งกุลาร้องไห้ และกระบวนการดำเนินการเกษตรแปลงใหญ่ พบว่า มีการเปลี่ยนแปลง ดังนี้ กลุ่มคนหัว
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ก้าวหน้า (Innovator) และ กลุ่มยอมรับกลุ่มแรก (Early adopter) เพ่ิมข้ึนเป็น 10 ครัวเรือน (10%) และ 30 
ครัวเรือน (15%) ตามลำดับ ส่วนกลุ ่มยอมรับปานกลาง (Early majority) และกลุ ่มยอมรับช้า (Late 
majority) ลดลงเป็น 112 ครัวเรือน (56%) และ 48 ครัวเรือน (24%) ตามลำดับ ดังแสดงในภาพที่ 4 

 
ภาพที่ 4 แสดง Technology Adoption Curve หลังการดำเนินกิจกรรมการผลิตมะเขือเทศแปลงใหญ่ใน
พ้ืนที่ทุ่งกุลาร้องไห้ 

 จากตารางที่ 2 และ 3 พบว่า ครัวเรือนคนจนเป้าหมายในห่วงโซ่การผลิตมะเขือเทศแปลงใหญ่
ภายในพ้ืนที่ มทร.อีสาน วิทยาเขตร้อยเอ็ด ณ ทุ่งกุลาร้องไห้ ภายใต้กิจกรรมที่ใช้จริง ให้คะแนนการยอม App. 
Tech. กระบวนการจัดการน้ำพื้นที่ทุ่งกุลาร้องไห้ จากการตอบแบบสอบ จำนวน 180 ครัวเรือน ดังนี้ ด้าน
คุณลักษณะประโยชน์ที่ได้รับเพิ่มขึ้น (Relative Advantage) อยู่ในระดับ เหมาะสมมากที่สุด (4.10 ± 0.77) 
ด้านคุณลักษณะความเข้ากันได้ (Compatibility) อยู ่ในระดับ เหมาะสมมากที ่ส ุด (4.10± 0.89) ด้าน
คุณลักษณะความสลับซับซ้อน (Complexity) อยู่ในระดับ เหมาะสมมาก (3.11± 0.64) ด้านคุณลักษณะการ
ทดลองใช้ได้ (Trialability) อยู่ในระดับ เหมาะสมมากที่สุด (4.48 ± 0.72) และด้านคุณลักษณะการสังเกตเห็น
ผลได้ (Observability) อยู่ในระดับ เหมาะสมมากที่สุด (4.10± 0.79) และให้คะแนนการยอม App. Tech. 
กระบวนการดำเนินการเกษตรแปลงใหญ่ จากการตอบแบบสอบ จำนวน 180 ครัวเรือน ดังนี้ ด้านคุณลักษณะ
ประโยชน์ที่ได้รับเพิ่มขึ้น (Relative Advantage) อยู่ในระดับ เหมาะสมมาก (3.94 ± 0.78) ด้านคุณลักษณะ
ความเข้ากันได้ (Compatibility) อยู ่ในระดับ เหมาะสมมากที่สุด (4.17 ± 0.89) ด้านคุณลักษณะความ
สลับซับซ้อน (Complexity) อยู่ในระดับ เหมาะสมมาก (3.44 ± 0.73) ด้านคุณลักษณะการทดลองใช้ได้ 
(Trialability) อยู ่ในระดับ เหมาะสมมากที่สุด (4.48 ± 0.72) และด้านคุณลักษณะการสังเกตเห็นผลได้ 
(Observability) อยู่ในระดับ เหมาะสมมากที่สุด (4.37 ± 0.67) 
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ตารางท่ี 2 แสดงคะแนนการยอม Appropriate technology กระบวนการจัดการน้ำพ้ืนที่ทุ่งกุลาร้องไห้  

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม X̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
1.ด้านคุณลักษณะประโยชน์ที่ได้รับเพิ่มขึ้น (Relative Advantage) 4.10 0.77 มาก 
2. ด้านคุณลักษณะความเข้ากันได้ (Compatibility) 4.10 0.89 มาก 
3. ด้านคุณลักษณะความสลับซับซ้อน (Complexity) 3.11 0.64 มาก 
4. ด้านคุณลักษณะการทดลองใช้ได้ (Trialability) 4.48 0.72 มากที่สุด 
5. ด้านคุณลักษณะการสังเกตเห็นผลได้ (Observability) 4.10 0.79 มาก 

เฉลี่ย 3.99 0.51 มาก 
 

ตารางท่ี 3 แสดงคะแนนการยอม Appropriate technology กระบวนการดำเนินการเกษตรแปลงใหญ่ 

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม X̅ S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

1.ด้านคุณลักษณะประโยชน์ที่ได้รับเพิ่มขึ้น (Relative Advantage) 3.94 0.78 มาก 
2. ด้านคุณลักษณะความเข้ากันได ้(Compatibility) 4.17 0.89 มาก 
3. ด้านคุณลักษณะความสลับซับซอ้น (Complexity) 3.44 0.73 มาก 
4. ด้านคุณลักษณะการทดลองใช้ได้ (Trialability) 4.48 0.72 มากที่สุด 
5. ด้านคุณลักษณะการสังเกตเห็นผลได้ (Observability) 4.37 0.67 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.08 0.41 มาก 
หมายเหตุ 
   เกณฑ์การให้คะแนนการยอม Appropriate Technology และการแปลความหมาย 

0.0 – 1.0 คะแนน  หมายถึง ไม่เหมาะสม 
  1.1 – 2.0 คะแนน หมายถึง ค่อนข้างไม่เหมาะสม 
  2.1 – 3.0 คะแนน หมายถึง เหมาะสม 
  3.1 – 4.0 คะแนน หมายถึง เหมาะสมมาก 
  4.1 – 5.0 คะแนน หมายถึง เหมาะสมมากที่สดุ 
 

3. การประเมินต้นทุนและผลตอบแทนจากการลงทุน (Return on Investment : ROI) (ตาราง
ที่ 3) 

ก่อนดำเนินโครงการวิจัย 
การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของการผลิตมะเขือเทศแปลงใหญ่ ต้นทุนและผลตอบแทนของ 

มะเขือเทศ ก่อนมีโครงการวิจัย พบว่า มะเขือเทศ มีกำไรสุทธิเฉลี่ย เท่ากับ 0.69 บาทต่อกิโลกรัม และกำไร
เหนือต้นทุนเงินสด เท่ากับ 2.43 บาทต่อกิโลกรัม โดยมีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) เท่ากับ 16.07 
ต้นทุนรวม เท่ากับ 4.31 บาทต่อกิโลกรัม แบ่งเป็นต้นทุนคงท่ีไม่เป็นเงินสด เท่ากับ 0.23 บาท  โดยพบว่าเป็น
ค่าเสียโอกาสที่ดินมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 85.3 ด้านต้นทุนผันแปรรวม เท่ากับ 4.07 บาทต่อกิโลกรัม ซึ่ง
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พบว่าต้นทุนผันแปรที่สำคัญ ประกอบด้วย ค่าเสียโอกาสแรงงานครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 22.09 ค่าจ้างเก็บ
เกี่ยวผลผลิต คิดเป็นร้อยละ 19.64 และค่าน้ำ คิดเป็นร้อยละ 14.73 ตามลำดับ 

หลังดำเนินโครงการวิจัย 
การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของการผลิตมะเขือเทศแปลงใหญ่ ต้นทุนและผลตอบแทนของ 

การผลิตมะเขือเทศแปลงใหญ่หลังมีโครงการวิจัย พบว่าการผลิตมะเขือเทศแปลงใหญ่มีกำไรสุทธิเฉลี่ย เท่ากับ 
1.56 บาทต่อกิโลกรัม และกำไรเหนือต้นทุนเงินสด เท่ากับ 2.99 บาทต่อกิโลกรัม โดยมีอัตราผลตอบแทนจาก
การลงทุน (ROI) เท่ากับ 45.16 ต้นทุนรวม เท่ากับ 3.44 บาทต่อกิโลกรัม แบ่งเป็นต้นทุนคงที่ไม่เป็นเงินสด 
เท่ากับ 0.57 บาท  โดยพบว่าเป็นค่าเสื่อมราคาเครื่องมือและอุปกรณ์มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 77.2 ด้าน
ต้นทุนผันแปรรวม เท่ากับ 2.88 บาทต่อกิโลกรัม ซึ่งพบว่าต้นทุนผันแปรที่สำคัญ ประกอบด้วย ค่าจ้างเก็บ
เกี่ยวผลผลิต คิดเป็นร้อยละ 27.82 ค่าเสียโอกาสแรงงานครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 23.71 และค่าปุ๋ยเคมี คิด
เป็นร้อยละ 10.54 ตามลำดับ 

ดังนั้น จะเห็นได้ว่าหลังดำเนินโครงการวิจัยการผลิตมะเขือเทศแปลงใหญ่ทำให้กลุ่มได้รับรายได้สุทธิ
เพิ่มขึ้นจากก่อนดำเนินโครงการวิจัย และมีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) ในการผลิต มะเขือเทศ 
เพ่ิมสูงขึ้นเท่ากับ 29.09 

 

ตารางที ่3 ผลการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนก่อนและหลังดำเนินโครงการวิจัย  
 

ผลิตภัณฑ ์
ระยะการ
ดำเนิน
โครงการ 

หน่วยการ
คำนวณ 

ต้นทุน
คงท่ี 

ต้นทุน 
ผันแปร 

ต้นทุน
รวม

ท้ังหมด 

ต้นทุน
เงินสด
รวม 

รายได้
รวม 

รายได้
สุทธิ/
กำไร
สุทธิ 

กำไร
เหนือ
ต้นทุน
เงินสด 

Return on 
investment 

(ROI) 

เปรียบเทียบ
ROI 

(หลัง-ก่อน) 

มะเขอืเทศ  ก่อน บาทต่อ
กิโลกรัม 

0.23 4.07 4.31 2.57 5.00 0.69 2.43 16.07 29.09 

หลัง  0.57 2.88 3.44 2.01 5.00 1.56 2.99 45.16 

 
แนวทางการบริหารจัดการเกษตรแปลงใหญ่เพื่อแก้ไขปัญหาความยากจน  จากการทอดบทเรียนแปลงนำ
ร่องที่มีครัวเรือนคนจนเปาหมายเข้าร่วมจำนวน 200 ครัวเรือน คณะนักวิจัยได้วางแผนการดำเนินงานด้วย
การบูรณาการทำงานร่วมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด ภาคีเครือข่ายภาครัฐ และภาคเอกชน เพื่อให้เกิด
ขับเคลื่อนการแก้ปัญหาความยากจนในจังหวัดร้อยเอ็ดทั้งองคาพยพ กระทั้งเกิดกลไกความร่วมมือในการ
จัดการห่วงโซ่การผลิตภายใต้ OM การผลิตพืชทางเลือกทุ่งกุลาร้องไห้ (มะเขือเทศ) ที่สะท้อนการบูรณาการ
ทำงานแก้ปัญหาความจนที่เป็นรูปธรรม 

 การดำเนินงานในลักษณะของการลงทุนร่วมระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขต
ร้อยเอ็ด ณ ทุ่งกุลาร้องไห้ (มทร.อีสาน วข.ร้อยเอ็ด ณ ทุ่งกุลาร้องไห้)  มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด (มรภ.
ร้อยเอ็ด) และ หจก.พานทองการเกษตร จำนวน 2,200,000 บาท เป็นทุนในการผลิตมะเขือเทศ และพืชชนิด
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อื่นๆ เช่น แตงโม แตงกวา พริก เพื่อกระจายความเสี่ยงในการปลูกมะเขือเทศเชิงเดี่ยว โดยที่มทร.อีสาน วข.
ร้อยเอ็ด ณ ทุ่งกุลาร้องไห้ ให้สนับสนุนที่ดินจำนวน 250 ไร่ ในพ้ืนที่พ้ืนที่สถานีการเรียนรู้ (Training hub) จาก
การเพาะปลูกและจำหน่ายผลผลิตในระที่ผ่านมาตั้งแต่เดือน กรกฎาคม - ธันวาคม 2566 มีรายรับ 897,649 
บาท ซึ่งมีการแบ่งปันผลกำไรเป็น 40% สำหรับ หจก.พานทองการเกษตร 40% สำหรับครัวเรือนคนจน 10% 
สำหรับเข้ากองทุน และ 10% สำหรับสถานีการเรียนรู้ (Training hub) ทั้งนี้สำหรับครัวเรอืนคนจนที่เข้าร่วม
จะแบ่งปันผันออกเป็นสองส่วนคือ คนจนที่เข้าร่วมดำเนินกิจกรรม เช่น ผู้คัดผลผลิต ขนผลผลิต เป็นต้น และ 
คนจนที่ทำงานในแปลเกษตร โดยคนจนมีรายได้จากการทำงานในแปลเกษตรรายได้รวม 810,053 บาท เฉลี่ย
ครัวเรือนละ 7,364 บาท คิดเป็น 1,227 บาท/เดือน (ภาพที่ 5) การดำเนินกิจกรรมต่างๆ ควบคู่ไปกับการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ เทคโนโลยีและนวัตกรรมการผลิตมะเขือเทศแปลงใหญ่ การบริหารจัดการน้ำ และการ
ปลูกพืชเชิงธุรกิจ ให้การสนับสนุนปัจจัยการผลิต ตลอดจนวางแผนการผลิต และวางแผนการตลาด มรภ.
ร้อยเอ็ด ให้การสนับสนุนงบประมาณร่วมทุน สนับสนุนนักวิจัยเข้าร่วมดำเนินงานโครงการ ร่วมวางแผนการ
ผลิต ร่วมวางแผนการตลาด และ หจก.พานทองพัฒนาการเกษตร สนับสนุนงบประมาณร่วมทุน ประสานภาคี
เครือข่าย ผู้นำชุมชน หน่วยงานราชการในพื้นที่ ประสานและคัดเลือกครัวเรือนคนจนเข้าร่วมโครงการ ร่วม
วางแผนการผลิต ร่วมวางแผนการตลาด และนอกจากยังประสานความร่วมมือกับองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น 
ในการประชาสัมพันธ์และประสานกับครัวเรือนคนจนเป้าหมายในพื้นที่เพื่อเข้าร่วมกิจกรรม สำหรับครัวเรือน
คนจนที่เข้าร่วมกิจกรรมจะได้สิทธิประโยชน์จากโครงการวิจัยฯ คือ ได้รับสนับสนุนปัจจัยการผลิต ค่าแรงจ้าง
รายวัน เงินปันผลจากกำไร สวัสดิการจากกองทุน เบี้ยขยัน เป็นต้น แผนการดำเนินการต่างๆ ข้างต้นนำมาสู่
โมเดลแก้ปัญหาความจนโมเดลมะเขือเทศร้อยเอ็ดที่นำเสนอแก่หน่วยงานที่เกี ่ยวข้องระดับจังหวัด และ
ระดับประเทศ 

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 ทุ่งกุลาร้องไห้จะเป็นพื้นที่ราบกว้างใหญ่ที่ทำการเกษตรนอกเขตชลประทานจึงสามารถทำการเกษตร

ได้เพียงปีละหนึ่งครั้ง ประชากรในพื้นท่ีทักษะอาชีพเดิมของประชากรในพื้นที่ทุ ่งกุลาร้องไห้ คือ การทำ
เกษตรกรรม และส่วนใหญ่มีพ้ืนที่ถือครองเป็นของตนเอง แต่เนื่องจากยังขาดความเชื่อมั่น และองค์ความรู้ด้าน
การผลิตเกษตรสมัยใหม่ จึงส่งผลให้เกษตรส่วนใหญ่ยังคงปลูกข้าวนาปี แม้จะสามารถคาดการณ์ได้ว่าผลผลิต
ของปีการผลิตนั้นเสี่ยงต่อการขาดทุน ทำให้เกิดการขาดทุนซ้ำซากและสร้างหนี้สินครัวเรือนเพ่ิมมากข้ึน  

ดังนั้น การบริหารจัดการเกษตรแปลงใหญ่โดยการให้องค์ความรู้ด้านการผลิต การเพิ่มโอกาสในการ
เข้าถึงเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือลดความเสี่ยงในการผลิต การใช้ผู้นำทางธรรมชาติในพ้ืนที่เป็นผู้บริหารจัดการ
ร่วมกับหน่วยงาน รวมถึงความสามารถในการเพ่ิมอำนาจการต่อรองด้านราคาขายมีผลต่อการตัดสินใจเข้าร่วม
โครงการของครัวเรือนคนจนเป้าหมาย จึงถือเป็นแนวทางการบริหารจัดการเกษตรแปลงใหญ่เพื่อแก้ไขปัญหา
ความยากจนให้ประสบผลสำเร็จได้ 
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ภาพที่ 5 โมเดลแก้ปัญหาความจนโมเดลมะเขือเทศร้อยเอ็ด 

ข้อเสนอแนะจากการดำเงินงานวิจัยในครั้งนี้ คือ การดำเนินกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาในชุมชน ทัศนคติ
ของผู ้รับเทคโนโลยี การมีแผนการกระจายรายได้ที ่เป็นธรรมแสดงถึงความจริงใจของหน่วยงานและ
กระบวนการถ่ายทอดข้อมูลของผู้วิจัยเป็นปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อการหนุนเสริมและพัฒนาให้กลุ่มเป้าหมาย
ยอมรับเทคโนโลยี เกิดความเชื่อมั่นในการเข้าร่วมโครงการจนเกิดการนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมไปปรับใช้ให้
บรรลุตามวัตถุประสงค์ได ้

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ไดข้้อมูลศักยภาพพ้ืนที่ทุ่งกุลาร้องไห้ในการผลิตพืชเศรษฐกิจเป็นพืชทางเลือกให้กับครัวเรือนคนจน

เป้าหมายและเกษตรกรที่สนใจ 
2. ไดแ้นวทางการบริหารจัดการเกษตรแปลงใหญ่เพ่ือแก้ไขปัญหาความยากจนเสนอแกหน่วยงานที่

เกี่ยวข้องระดับจังหวัด และระดับประเทศ  
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การใช้เทคโนโลยีในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตผักเบอร์ 8  

โดยการมีส่วนร่วมของเกษตรกรตำบลหนองยาว อำเภอพนมสารคาม จังหวดัฉะเชิงเทรา 
Using technology increasing efficiency of production process for #8 
 vegetable  production of farmers  participation in Nong Yai  district,  

 Phanom Sarakham   District, Chachoengsao Province 
 

สถาพร ดียิ่ง, กิติธนนทน์  สุวพานิชกิตติกร และกมลธร  แสงอุทัย 
 

สาขาวิชาเทคโนโลยีการเกษตร คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 
E-mail ผู้ประพันธ์หลัก: sataporn.deeying@gmail.com 

บทคัดย่อ 
ผักเบอร์ 8 เกิดจากจังหวัดฉะเชิงเทราได้จัดทำโครงการพัฒนาสินค้าเกษตรปลอดภัยสูงจังหวัด

ฉะเชิงเทรา เพื่อส่งเสริมให้มีการบูรณาการแผนงาน/โครงการที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาอาชีพและรายได้ของ
เกษตรกร โดยได้กำหนดมาตรฐานเบอร์ 8 แปดริ้ว เกษตรปลอดภัยสูง โดยกำหนดมีมาตรฐาน 8 ข้อ คือ  
1)ปลอดสารเคมี 2) ปลอดปุ๋ยเคมี 3) ปลอดยาฆ่าแมลง 4) ปลอดปนเปื้อน 5) น้ำปลอดภัย 6) ดินปลอดภัย  
7) กระบวนการผลิตปลอดภัย และ 8) ตรวจรับรองมาตรฐานความปลอดภัย โดยพื้นที่ที่มีการผลิตผักปริมาณ
มากเป็นอันดับต้น คือ อำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยมีเกษตรกรที่ขานขับเข้าร่วมโครงการ
จำนวนมาก จึงเป็นที่มาของการวิจัย การใช้เทคโนโลยีในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตผักเบอร์ 8 โดยการมี
ส่วนร่วมของเกษตรกรตำบลหนองยาว อำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ทบทวน
สถานการณ์และศักยภาพการผลิตผักเบอร์ 8 ของเกษตรกรตำบลหนองยาว อำเภอพนมสารคาม จังหวัด
ฉะเชิงเทรา 2) พัฒนาการใช้เทคโนโลยีในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตผักเบอร์ 8  และ 3) ถอดบทเรียนผล
การใช้เทคโนโลยีในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตผักเบอร์ 8  เป็นการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ กลุ่ม
ตัวอย่าง คือ เกษตรกรผู้ผลิตผักเบอร์ 8 จำนวน 15 ราย ดำเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 ทบทวน
สถานการณ์การผลิตผักเบอร์ 8 ของเกษตรกรตำบลหนองยาว ขั้นตอนที่ 2 รวบรวมข้อมูลศักยภาพการผลิตผัก
เบอร์ 8 ของเกษตรกร ขั้นตอนที่ 3 การใช้เทคโนโลยีในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตผักเบอร์ 8  และ ขั้นตอน
ที่ 4 ถอดบทเรียนผลการใช้เทคโนโลยีในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตผักเบอร์ 8  
    ผลการวิจัยพบว่า   

ผลการทบทวนสถานการณ์และศักยภาพการผลิตผักเบอร์ 8 ได้ข้อมูลว่าเดิมเกษตรกรส่วนใหญ่ใน
ตำบลหนองยาวมีการผลิตข้าว แต่ต่อมาเนื่องจากเกิดปัญหาเรื่องน้ำทำให้มีเกษตรกรหันมาปลูกผักเพื่อเป็น
อาชีพเสริม โดยมีการรวมกลุ่มผู้ผลิตผักในพ้ืนที่หมู่ 1 ตำบลหนองยาว เป็นกลุ่มผู้ผลิตผักแปลงใหญ่ปลอดภัยสูง 
ประมาณ 50 คน ผักที่มีการปลูกมาก 10 อันดับ ได้แก่ ชะอม  กวางตุ้ง จิงจูฉ่าย ต้นหอม ผักกาดขาว ผักชี 
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ผักบุ้งจีน พริกขี้หนู มะเขือเปราะ  มะนาว โดยจะมีการปลูกหมุนเวียนกันในแต่ละบ้านเพื่อผลิตส่งพ่อค้าและ
ผู้บริโภคตามช่วงฤดูกาล โดยเกษตรกรจะเลือกผลิตผักใบที่มีอายุสั้น เก็บเกี่ยวผลผลิตได้เร็ว ดูแลการปลูกง่าย 
และเพิ่มรอบการปลูกผักให้ได้จำนวนมากต่อปี ทำให้เกษตรกรมีรายได้ต่อเนื่องตลอดทั้งปี  ปัญหาการผลิตผัก
ของเกษตรกรตำบลหนองยาว ได้แก่ 1) การเตรียมเมล็ดพันธุ์ผักก่อนปลูก 2) การผลิตปุ๋ยอินทรีย์ 3) การใช้ปุ๋ย
อินทรีย์ 4) การเตรียมพ้ืนที่ปลูกผัก เนื่องจากพ้ืนที่มีสภาพเป็นดินทราย และ 5) การเพ่ิมคุณภาพผลผลิต  โดย
พบว่า เกษตรกรองค์มีความรู้ในการผลิตผักเดิมอยู่แล้ว ได้แก่ เรื่อง 1) เทคโนโลยีในการปรับปรุงดินที่ปลูกผัก 
โดยเกษตรกรเกิดการเรียนรู้เกี ่ยวกับการทำงานของจุลินทรีย์ตามธรรมชาติจากสภาพภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศที่มีผลต่อการปลูกผัก และ 2) เทคโนโลยีในการผลิตน้ำหมักชีวภาพจากเศษพืชและเศษปลา  โดยที่
เกษตรกรมีความต้องการเทคโนโลยีมาช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการปลูกผัก ได้แก่ 1) เมล็ดพันธุ์ 2) การผลิตปุ๋ย
อินทรีย์ 3) การปรับน้ำไม่ให้เปรี้ยว 4) การเพ่ิมคุณภาพผลผลิตผัก 5) เทคโนโลยีการใช้ปุ๋ย และ 6) การเตรียม
เมล็ดพันธุ์ผักก่อนปลูก   

ผลการดำเนินการจัดทำแปลงเรียนรู้ เพ่ือใช้เป็นแปลงตัวอย่างแปลงเรียนรู้ในการทดลองผลิตผักบุ้งจีน 
ขนาด 1.0x3.0 เมตร และแปลงปลูกผักคะน้าขนาด 1.0x3.0 เมตร ชนิดละ 3 แปลง โดยมีการจัดการเรื่อง
เตรียมพื้นที่ การเตรียมความพร้อมของเมล็ดพันธุ์ การทดสอบการงอกของเมล็ดพันธุ์ การทดลองปลูกผักใน
แปลง การใช้ปุ๋ยและสารสกัดชีวภาพร่วมในการปลูกและการดูแลผัก และเก็บรวบรวมข้อมูล ผลการทดลอง
พบว่า  แปลงผักบุ้งจีน มีระยะเจริญเติบโตในแปลงเรียนรู้ 16-18 วัน เปรียบเทียบข้อมูลเดิมของเกษตรกรที่ใช้
เวลา ~ 20 วัน  ส่วนการเก็บเกี่ยวผลผลิตจะทะยอยเก็บจนหมดแปลง โดยผลผลิตทั้งแปลงเรียนรู้ได้ 60-65 
กิโลกรัม เปรียบเทียบข้อมูลเดิมของเกษตรกรได้ผลผลิต 57-60 กิโลกรัม ผลผลิตจากแปลงเรียนรู้มีราคา 18-
22 บาท/กิโลกรัม (ขายส่งพ่อค้า)  เปรียบเทียบข้อมูลเดิมของเกษตรกรได้ราคา 15 -18 บาท/กิโลกรัม (ในช่วง
เวลาการผลิตก่อนหน้านี้ 1 เดือน) โดยมีต้นทุนการผลิตของแปลงเรียนรู้ประมาณ  ~ 355 บาท  เปรียบเทียบ
ข้อมูลเดิมของเกษตรกรมีต้นทุนการผลิตผักต่อแปลงประมาณ ~ 385 บาท และ ผลผลิตที่จำหน่ายได้ต่อแปลง
ในแปลงเรียนรู้ได้  1,080-1,320 บาท เปรียบเทียบข้อมูลเดิมของเกษตรกรที่จำหน่ายได้ต่อแปลง 855-1,026 
บาท  ส่วนแปลงผักคะน้า มีระยะเจริญเติบโตในแปลงเรียนรู้ 40-42 วัน เปรียบเทียบข้อมูลเดิมของเกษตรกรที่
ใช้เวลา 42-45 วัน  ส่วนการเก็บเกี่ยวผลผลิตจะเก็บครั้งเดียวหมดแปลง โดยผลผลิตทั้งแปลงเรียนรู้ได้ 40 -45 
กิโลกรัม เปรียบเทียบข้อมูลเดิมของเกษตรกรได้ผลผลิต 38-42 กิโลกรัม ผลผลิตจากแปลงเรียนรู้มีราคา 18-
22 บาท/กิโลกรัม (ขายส่งพ่อค้า)  เปรียบเทียบข้อมูลเดิมของเกษตรกรได้ราคา 15 -18 บาท/กิโลกรัม (ในช่วง
เวลาการผลิตก่อนหน้านี้ 1 เดือน) โดยมีต้นทุนการผลิตของแปลงเรียนรู้ประมาณ  ~ 355 บาท  เปรียบเทียบ
ข้อมูลเดิมของเกษตรกรมีต้นทุนการผลิตผักต่อแปลงประมาณ ~ 385 บาท และ ผลผลิตที่จำหน่ายได้ต่อแปลง
ในแปลงเรียนรู้ได้ 1,400-1,480 บาท เปรียบเทียบข้อมูลเดิมของเกษตรกรที่จำหน่ายได้ต่อแปลง 1,216-1,330 
บาท  โดยเทคโนโลยีที่เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตผักเบอร์ 8 ที่ได้ถ่ายทอดให้เกษตรกรในครั้งนี้ประกอบด้วย 1) 
การทดสอบเปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ดพันธุ์ผักด้วยตาราง 100  จากเดิมที่เกษตรกรซื้อเมล็ดพันธุ์มาและ
หว่านลงแปลงเลย 2) เทคนิคการปรุงดินเพื่อปลูกผัก จากเดิมที่เกษตรกรไม่มีการปรุงดิน โดยใช้สูตรเฉพาะใน
การผลิตผัก 3) เทคโนโลยีการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ชนิดต่างๆ ในช่วงระยะเวลาต่างๆ ระหว่างการปลูกผัก คือ ปุ๋ยคอก 
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และปุ๋ยชีวภาพ และ 4) เทคโนโลยีการเพิ่มคุณภาพผลผลิตผัก โดยนำสารจากธรรมชาติมาใช้ในการเพ่ิม
คุณภาพผลผลิต เช่น การใช้น้ำปูนแดงหรือปูนขาว ฉีดพ่นผลผลิตก่อนการเก็บเกี่ยวจะเพ่ิมคุณภาพผลผลิต การ
ใช้น้ำส้มควันไม้การฉีดพ่นพืชผักที่กินใบในแปลง โดยการฉีดลงรอบพื้นดิน เพื่อช่วยขับไล่แมลงและโรค และ 
การใช้เครื่องดื่มชูกำลังในการเพ่ิมผลผลิตผักกินใบ 
    ผลการถอดบทเรียนการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตผักสู่เกษตรกร พบว่า เกษตรกรได้แนวทางการ
เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตผัก 1) ด้านเมล็ดพันธุ์ผัก ได้แก่ 1.1) การเลือกเมล็ดพันธุ์ผัก 1.2) การเตรียมความ
พร้อมเมล็ดพันธุ์ และ 1.3) การทดสอบการงอกของเมล็ด 2) ด้านการเตรียมพ้ืนที่ปลูกผัก 3) ด้านการผลิตและ
ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ และ 4) ด้านการเพิ่มคุณภาพผลผลิต  จากการร่วมทดลองและร่วมเรียนรู้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ
การผลิตผักเบอร์ 8 ให้กับเกษตรกรตำบลหนองยาว อำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ส่งผลให้ได้ผลผลิต
ผักปลอดภัยที่มีคุณภาพที่ส่งต่อให้กับผู้บริโภค ทำให้กลุ่มเกษตรกรมีรายได้สูงขึ้น เป็นการช่วยเกษตรกรมีความ
เข้มแข็งและยั่งยืนในอนาคตด้วยวิถีและบริบทที่เหมาะสม 
 
คำสำคัญ:  การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตผัก   ผักเบอร์ 8 

 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด: SDG 12  
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การปรับเปลี่ยนสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นเมืองในย่านการค้าและการท่องเที่ยวฝั่งตะวันออกของ
เมืองเชียงใหม่หลงัสถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (พ.ศ. 2565-ปัจจุบนั):  

การผสานการอนุรักษ์กับการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
Adapting Urban Vernacular Architecture in Chiang Mai's Eastern Commercial 
and Tourism District Post-COVID-19: Integrating Conservation with Sustainable 

Development 
 

อัมพิกา อำลอย 1 
1 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 

E-mail: aumpika.amloy@cmu.ac.th 
 
บทคัดย่อ 

บทความนี้มุ่งเน้นการสำรวจรูปแบบการคงอยู่และการเปลี่ยนแปลงของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นเมืองใน
พื้นที่ศึกษา ช่วงหลังจากเกิดสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2565 ถึง
ปัจจุบัน เพื่อนำเสนอแนวทางการผสานการอนุรักษ์กับการพัฒนาอย่างยั่งยืนในการออกแบบและการจัดการ
พื้นที่เมือง การวิจัยใช้กรอบทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม การปรับเปลี่ยนการใช้งาน
อาคาร การปรับตัวที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม และการมีส่วนร่วมของท้องถิ่นในการวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือประเมิน
วิธีการรักษาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและความเป็นมาของย่านดังกล่าวในขณะที่ยังคงพัฒนาตามความ
ต้องการของสังคมและเศรษฐกิจสมัยใหม่  รวมทั ้งแนวโน้มของการคงอยู ่และการเปลี ่ยนแปลงของ
สถาปัตยกรรมที่เหมาะสมกับสถานการณ์ที่ผู้ใช้งานอาคารพบเจอ การวิจัยนี้เป็นการศึกษาภาคสนามที่ใช้การ
สำรวจข้อมูลเชิงพื้นที่และการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างกับกลุ่มผู้นำชุมชน จำนวน 8 คน กลุ่มผู้อาศัยใน
ชุมชน จำนวน 24 คน และกลุ่มผู้เกี่ยวข้องกับการปรับตัวของสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่นเมืองในพ้ืนที่ศึกษา จำนวน 
28 คน รวมทั้งหมด 60 คน ผลการศึกษาพบว่าย่านการค้าและการท่องเที ่ยวยังคงรักษาเอกลักษณ์ทาง
วัฒนธรรมและสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นเมืองได้อย่างดี โดยชุมชนและผู้ประกอบการได้ร่วมมือกันในการอนุรักษ์
และใช้ประโยชน์จากสถาปัตยกรรมเหล่านั้นเพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยวและส่งเสริมการค้า  การศึกษาได้เน้นย้ำถึง
การพัฒนาที่ย่ังยืนซึ่งรวมถึงการออกแบบที่ใส่ใจสิ่งแวดล้อม การใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ และการ
สร้างพ้ืนที่สาธารณะที่เอ้ือต่อการใช้ชีวิตของชุมชนท้องถิ่น โดยแนวทางท่ีประสบความสำเร็จคือการผสมผสาน
ระหว่างการอนุรักษ์และการพัฒนาใหม่ๆ ที่รองรับความต้องการและเทคโนโลยีสมัยใหม่ ซึ ่งไม่เพียงแต่
ตอบสนองความต้องการทางเศรษฐกิจและสังคม แต่ยังรักษาคุณค่าทางวัฒนธรรมได้ดี  รวมทั้งการมีส่วนร่วม
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ของหน่วยงานท้องถิ่น นักพัฒนา นักอนุรักษ์ และชุมชนได้ช่วยให้การพัฒนาในย่านนี้เป็นไปอย่างรอบคอบและ
เกิดผลลัพธ์ที่ยั่งยืน 
 
คำสำคัญ :   
สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นเมือง การคงอยู่และการเปลี่ยนแปลง การอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม การพัฒนาอย่าง
ยั่งยืน หลังสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
Urban Vernacular Architecture, Persistence and Change, Cultural Heritage Conservation, 
Sustainable Development, Post-COVID-19 Pandemic Situation 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด   
SDG 9; SDG 11; SDG 13 
 

ที่มาและความสำคัญ 
สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ส่งผลกระทบอย่างมีนัยสำคัญต่อแนวโน้มเศรษฐกิจโลกโดย

ทำให้เกิดการหยุดชะงักในอุตสาหกรรมต่างๆ[1] [2]การระบาดใหญ่ได้นำไปสู่การหดตัวของ GDP ของโลก โดย
คาดการณ์ว่าจะลดลง 5.2% ส่งผลกระทบต่อแรงงานหลายพันล้านคนทั่วโลก[3]มาตรการล็อกดาวน์ที่กำหนด
ไว้เพื่อยับยั้งการแพร่กระจายของไวรัสมีผลเสียอย่างมากต่อกิจกรรมทางเศรษฐกิจ โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
เศรษฐกิจที่เกิดขึ้นใหม่และกำลังพัฒนา[4]แม้จะมีความท้าทายที่เกิดจากการระบาด แต่ก็ยังเร่งการทำให้เกิด
ดิจิทัลและนวัตกรรมในภาคเศรษฐกิจ นำเสนอโอกาสในการเติบโตและการเปลี่ยนแปลง[5]ผลกระทบทาง
เศรษฐกิจของ COVID-19 มีหลายแง่มุม ส่งผลกระทบต่อทั้งเศรษฐกิจขั้นสูงและเศรษฐกิจกำลังพัฒนาผ่านการ
รวมกันของผลกระทบของการระบาดในประเทศและการหยุดชะงักในการค้าโลก 

ย่านการค้าฝั่งตะวันออกของเมืองเชียงใหม่ เป็นตัวอย่างของพื้นที่ที่ต้องปรับตัวอย่างมากในการรักษา
ความเป็นพื้นถิ่นที่มีความหมายลึกซึ้งกับประชากรในท้องถิ่น และยังเป็นจุดดึงดูดสำคัญสำหรับนักท่องเที่ยว  
ความจำเป็นในการศึกษาเรื่องนี้ในพื้นที่ย่านการค้าและการท่องเที่ยวฝั่งตะวันออกของเมืองเชียงใหม่มีหลาย
ประการ ซึ่งสามารถอธิบายได้ดังนี้ 

ประการที่ 1 การเติบโตของการท่องเที่ยวและการพัฒนาเมือง ย่านนี้เป็นจุดที่มีการพัฒนาอย่าง
รวดเร็วและเป็นจุดเชื่อมต่อหลักสำหรับการท่องเที่ยว ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสำคัญต่อสถาปัตยกรรมและ
การใช้พื้นที่ เพื่อตอบสนองต่อความต้องการที่เพิ่มขึ้น การศึกษานี้จะช่วยให้เข้าใจว่าการพัฒนาเหล่านั้น
สามารถดำเนินไปโดยไม่ทำลายคุณค่าทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีอยู่  

ประการที่ 2 ความจำเป็นในการรักษาเอกลักษณ์ท้องถิ่น การรักษาความเป็นมาและเอกลักษณ์ของ
ย่านการค้าและการท่องเที่ยวเป็นสิ่งสำคัญ เพื่อไม่ให้สูญเสียความเป็นเอกลักษณ์ที่แยกไม่ออกจากความรู้สึก
และประสบการณ์ที่ผู้คนมีต่อพ้ืนที่นั้น การศึกษานี้จะช่วยหาทางออกท่ีสอดคล้องกับการพัฒนาที่ยั่งยืน  
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ประการที่ 3 ความท้าทายจากผลกระทบของการระบาด: หลังจากการระบาดของโควิด -19 มีความ
จำเป็นต้องปรับปรุงพื้นที่ให้มีความยืดหยุ่นมากขึ้นต่อสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไป การศึกษานี้จะสำรวจว่า
สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นและการออกแบบเมืองสามารถปรับตัวและตอบสนองต่อความต้องการใหม่ๆ เช่น การ
รักษาระยะห่างทางสังคมได้อย่างไร  

ประการที ่ 4 การส่งเสริมการพัฒนาที่ยั ่งยืน การวางแผนและการพัฒนาที่คำนึงถึงการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพจะช่วยลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม นอกจากนี้ยังช่วย
ส่งเสริมความมั่นคงของชุมชนท้องถิ่นในระยะยาว การศึกษานี้จะทำให้เห็นถึงการใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยี
ใหม ่ๆ ที่สามารถรองรับการพัฒนาที่ยั่งยืน  

การผสานการอนุรักษ์กับการพัฒนาที่ยั่งยืนเกี่ยวข้องกับการปรับความพยายามในการปกป้องมรดก
ทางวัฒนธรรมและทรัพยากรธรรมชาติเข้ากับเป้าหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืนการบูรณาการนี้มีความสำคัญต่อ
การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนที่ครอบคลุม ส่งเสริมการบรรจบกันที่สมดุลระหว่าง กระบวนทัศน์การ
อนุรักษ์และการพัฒนา และเร่งความก้าวหน้าสู่เป้าหมายการพัฒนาที่ยั ่งยืน (SDGs) ด้วยการตระหนักถึง
เป้าหมาย SDG ในวงกว้างที่กล่าวถึงโดยพื้นที่คุ้มครอง ปรับปรุงบริการระบบนิเวศ และการปรับให้เข้ากับ
เป้าหมาย SDG ความคิดริเริ่มการอนุรักษ์สามารถมีส่วนสำคัญในการบรรลุวัตถุประสงค์การพัฒนาที่ยั ่งยืน
[6] [7] [8] [9] [10] ความร่วมมือระหว่างภาคส่วนต่าง ๆ การทำแผนที่กิจกรรมที่ชัดเจนกับ SDGs และการนำ
แนวทางปฏิบัติที่ยั่งยืนมาใช้ในการศึกษาอนุรักษ์อนุรักษ์เป็นขั้นตอนสำคัญในการผสานรวมการอนุรักษ์กับการ
พัฒนาที่ยั่งยืนอย่างมีประสิทธิภาพ ทำให้มั่นใจว่ามีความสัมพันธ์ที่กลมกลืนกันระหว่างการอนุรักษ์มรดกทาง
วัฒนธรรมและการพัฒนาสังคมที่ยั่งยืน 

บทความนี้มุ่งเน้นการสำรวจรูปแบบการคงอยู่และการเปลี่ยนแปลงของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นเมืองใน
พื้นที่ศึกษา ช่วงหลังจากเกิดสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2565 ถึง
ปัจจุบัน เพื่อนำเสนอแนวทางการผสานการอนุรักษ์กับการพัฒนาอย่างยั่งยืนในการออกแบบและการจัดการ
พ้ืนที่เมือง การสำรวจวิธีการที่ยั่งยืนในการปรับเปลี่ยนสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่นเมือง โดยเฉพาะในย่านการค้าและ
การท่องเที่ยวเหล่านี้ จะช่วยในการรักษาคุณค่าทางวัฒนธรรมและสภาพแวดล้อมที่มีอยู่ นอกจากนี้ยังช่วย
เสริมสร้างความเข้าใจในการออกแบบเมืองที่ตอบสนองต่อความต้องการใช้สอยและความยั่งยืนในอนาคต และ
ให้ข้อมูลที่สำคัญสำหรับนักวางแผนเมือง ผู้พัฒนา และนักอนุรักษ์ ที่มองหาแนวทางในการสร้างสรรค์เมืองที่
ยั่งยืนและตอบสนองต่อความต้องการของทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง ผ่านการเสนอแนวทางที่ชัดเจนในการจัดการกับ
ความท้าทายที่มีอยู่และเสนอแนวทางใหม่ ๆ ในการสร้างสรรค์พื้นที่ที่ทั้งยั่งยืนและเป็นมิตรกับผู้ใช้งานทุก
ประเภท ซึ่งจะนำไปสู่การพัฒนาเมืองที่อยู่อาศัยที่ดีข้ึนและการเติบโตที่ยั่งยืน 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือสำรวจรูปแบบการคงอยู่และการเปลี่ยนแปลงของสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่นเมืองในพ้ืนที่ศึกษา ช่วง
หลังจากเกิดสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2565 ถึงปัจจุบัน 
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2. เพ่ือนำเสนอแนวทางการผสานการอนุรักษ์กับการพัฒนาอย่างยั่งยืนในการออกแบบและการจัดการ
พ้ืนทีใ่นย่านการค้าและการท่องเที่ยวฝั่งตะวันออกของเมืองเชียงใหม่ 
 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของการปรับตัวของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นเมืองในเมืองท่องเที่ยวหลักของไทย: 
กรณีศึกษาย่านการค้าและการท่องเที่ยวฝั่งตะวันออกของเมืองเชียงใหม่ ระยะก่อนและหลังสถานการณ์โควิด-
19 (พ.ศ. 2545 ถึงปัจจุบัน) ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากสำนักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม และ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ประจำงบประมาณ 2565 โดยดำเนินการตั้งแต่วันที่ 20 ตุลาคม พ.ศ. 2565 ถึงวันที่ 19 
ตุลาคม พ.ศ. 2567 
 
กลุ่มเป้าหมาย 

สามารถจำแนกออกเป็น 5 กลุ่ม ดังนี้ 
1. นักวางแผนเมืองและนักพัฒนา โดยผู้เชี่ยวชาญด้านการวางแผนเมืองและผู้พัฒนาพื้นที่จะได้รับ

ประโยชน์จากการศึกษานี้ในการค้นหาแนวทางใหม่ๆ สำหรับการพัฒนาพื้นที่อย่างยั่งยืน โดยไม่ทำลายคุณคา่
ทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม 

2. นักอนุรักษ์ โดยผู้ที่มีความสนใจในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นจะได้รับข้อมูล
เกี่ยวกับวิธีการที่ชุมชนสามารถรักษาและผสานคุณค่าเหล่านี้เข้ากับการพัฒนาในรูปแบบใหม่ 

3. นักการศึกษาและนักวิจัย สำหรับผู้ที่ทำการศึกษาและวิจัยในด้านสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น การพัฒนา
เมือง และการอนุรักษ์ จะได้ข้อมูลเชิงลึกที่สามารถนำไปสู่การศึกษาต่อยอดในอนาคต 

4. หน่วยงานท้องถิ่นและผู้นำชุมชน โดยหน่วยงานเทศบาลและผู้นำชุมชนสามารถนำข้อมูลจาก
การศึกษานี้ไปใช้ในการตัดสินใจและนโยบายสำหรับการพัฒนาพื้นที่ ให้มีความยั่งยืนและส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมของชุมชน 

5. ผู้ประกอบการและนักลงทุน โดยผู้ประกอบการและนักลงทุนในธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว
และการค้าสามารถใช้ผลการศึกษาเพ่ือพัฒนาโครงการและกิจการให้เหมาะสมกับความต้องการและการพัฒนา
ที่ยั่งยืน 
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

ประเด็นที่ 1 การดำเนินโครงการและกิจกรรม สามารถจำแนกออกเป็น 3 หัวข้อ ดังนี้ 
1.ผู้วิจัยดำเนินการสำรวจข้อมูลเชิงกายภาพของย่านการค้าและการท่องเที่ยวฝั่งตะวันออกเชียงใหม่ 

เพ่ือทำความเข้าใจสภาพแวดล้อม สถาปัตยกรรม และวัฒนธรรมที่มีอยู่ 
2. ผู้วิจัยดำเนินการสัมภาษณ์เพ่ือรวบรวมความคิดเห็นรับฟังปัญหา ความต้องการ และความคาดหวัง

จากชุมชนและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในพื้นท่ี 
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3. ผู้วิจัยดำเนินการออกแบบแนวทางการผสานการอนุรักษ์กับการพัฒนาอย่างยั่งยืนในการออกแบบ
และการจัดการพ้ืนที่เมือง โดยอ้างอิงข้อมูลจากการสำรวจข้อมูลเชิงกายภาพและข้อมูลจากการสัมภาษณ์ เน้น
การผสานการอนุรักษ์กับการพัฒนาที่ยั่งยืน 

ประเด็นที่ 2 วิธีการประเมิน 
1. ผู้วิจัยดำเนินการประเมินความคิดเห็นจากชุมชน โดยใช้แบบสอบถามและสัมภาษณ์เชิงลึกเพ่ือ

รวบรวมความคิดเห็นจากชุมชนเกี่ยวกับการพัฒนาที่เกิดข้ึน 
2. ผู้วิจัยดำเนินการติดตามและประเมินผลการใช้งานพื้นที่จริงเพื่อดูการเปลี่ยนแปลงในพฤติกรรม

และวิธีการใช้พื้นท่ีของผู้คน 
3. ผู้วิจัยดำเนินการประเมินด้านความยั่งยืนของโครงการทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 

 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

1. การสำรวจรูปแบบการคงอยู่และการเปลี่ยนแปลงของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นเมืองในย่านการค้า
และการท่องเที่ยวฝั่งตะวันออกของเมืองเชียงใหม่ ช่วงหลังจากเกิดสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID-19) ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2565 ถึงปัจจุบัน 

สามารถจำแนกประเด็นสำคัญออกเป็น 2 หัวข้อ ดังนี้ 
1.1 แนวโน้มการคงอยู่ของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นเมืองในพื้นที่ศึกษา นับตั้งแตส่ถานการณ์โรคติด

เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (covid-19) ย่านการค้าและการท่องเที่ยวฝั่งตะวันออกของเมืองเชียงใหม่กำลังเผชิญ
กับแนวโน้มที่โดดเด่นต่อความคงอยู่ของสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่นในเมือง การเคลื่อนไหวนี้มีเอกลักษณ์เฉพาะด้วย
ความพยายามร่วมกันในการอนุรักษ์ ปรับตัว และสร้างนวัตกรรมภายในมรดกทางสถาปัตยกรรมของเมือง ซึ่ง
สะท้อนถึงเป้าหมายที่กว้างขึ้นของการอนุรักษ์ความยั่งยืนและวัฒนธรรม สามารถจำแนกประเด็นสำคัญ
ออกเป็น 8 หัวข้อ ดังนี้ 

1) การอนุร ักษ์มรดกทางวัฒนธรรม (Cultural Heritage Conservation) มีความ
พยายามร่วมกันในการอนุรักษ์อาคารประวัติศาสตร์และสถาปัตยกรรมล้านนาดั ้งเดิม ความคิดริเริ ่มมัก
เกี่ยวข้องกับการดำเนินการทั้งภาครัฐและชุมชนที่มุ่งรักษาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนที่ 
จึงทำให้นักท่องเที่ยวที่แสวงหาประสบการณ์ที่แท้จริงเพ่ิมมากขึ้น 

2) การปรับเปลี ่ยนการใช้สอยของอาคาร (Adaptive Reuse) โครงสร้างแบบดั้งเดิม
จำนวนมากได้ค้นพบชีวิตใหม่ ได้แก่ โรงแรม ร้านกาแฟ หอศิลป์ และพื้นที่ค้าปลีก การนำกลับมาใช้ใหม่แบบ
ปรับเปลี่ยนได้นี้มีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการรักษารูปแบบทางกายภาพของสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่น ขณะเดียวกัน
ก็เสริมด้วยการใช้งานร่วมสมัย ซึ่งเอ้ือต่อความมีชีวิตชีวาทางเศรษฐกิจของพ้ืนที่ 

3) การปรับตัวที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม (Eco-Friendly Adaptations) อาคารใหม่และ
อาคารที่ได้รับการปรับปรุงใหม่มีการใช้วัสดุและเทคโนโลยีที่ยั่งยืนมากข้ึน การใช้วัสดุที่มาจากท้องถิ่น พลังงาน
แสงอาทิตย์ และเทคนิคการอนุรักษ์น้ำ สะท้อนให้เห็นถึงความมุ่งมั่นในการดูแลสิ่งแวดล้อม และสอดคล้องกับ
แนวโน้มความยั่งยืนทั่วโลก 
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4) การมีส่วนร่วมในท้องถิ่นในการวางแผน (Local Involvement in Planning) มีการ
เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนในกระบวนการพัฒนาเมือง เพ่ือให้มั่นใจว่าการเปลี่ยนแปลงเคารพและบูรณาการ
คุณค่าและความชอบทางวัฒนธรรมท้องถิ ่น แนวทางที ่เน้นชุมชนเป็นศูนย์กลางช่วยรักษาประเพณี
สถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่นและส่งเสริมความรู้สึกเป็นเจ้าของและความภาคภูมิใจในหมู่ผู้อยู่อาศัย 

5) การตีความสมัยใหม่ (Modern Interpretations) สถาปนิกนำเสนอแนวทางการ
ผสมผสานองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมแบบดั้งเดิมเข้ากับการออกแบบสมัยใหม่ เพื่อสร้างพื้นที่ที ่มีทั้ง
รูปลักษณ์ที่น่าดึงดูดและเกี่ยวข้องกับการใช้งาน นวัตกรรมในสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นนี้ช่วยให้มั่นใจว่ามีความ
เกี่ยวข้องและดึงดูดใจคนรุ่นใหม่ 

6) ความโดดเด่นทางวัฒนธรรม (Cultural Prominence) เมืองเชียงใหม่ได้พัฒนา
เส้นทางวัฒนธรรมและโปรแกรมการศึกษาที่เน้นไปที่มรดกทางสถาปัตยกรรม ส่งเสริมทั้งการอนุรักษ์และการ
ท่องเที่ยว ความพยายามเหล่านี้เน้นย้ำถึงความสำคัญของสถาปัตยกรรมในการทำความเข้าใจประวัติศาสตร์
และวัฒนธรรมของเมืองเชียงใหม่ 

7) การพัฒนากับการอนุรักษ์ (Development vs. Preservation) หนึ่งในความท้าทายที่
กำลังดำเนินอยู่คือการสร้างสมดุลระหว่างความต้องการในการพัฒนาสมัยใหม่กับการอนุรักษ์มรดกทาง
วัฒนธรรมและสถาปัตยกรรม การวางผังเมืองเชิงกลยุทธ์และกรอบการกำกับดูแลมีความสำคัญต่อการควบคุม
สมดุลนี้อย่างมีประสิทธิภาพ 

8) การฟื้นตัวหลังการแพร่ระบาด (Post-Pandemic Recovery) ความพยายามในการ
ฟ้ืนฟูสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่นเป็นส่วนหนึ่งของกลยุทธ์ที่กว้างขึ้นซึ่งมุ่งเป้าไปที่การฟ้ืนฟูเศรษฐกิจและการอนุรักษ์
วัฒนธรรมหลังการแพร่ระบาด ด้วยการใช้ประโยชน์จากมรดกทางสถาปัตยกรรมอันยาวนาน เชียงใหม่มี
เป้าหมายที่จะดึงดูดฐานนักท่องเที่ยวที่หลากหลาย กระตุ้นเศรษฐกิจในท้องถิ่น และส่งเสริมการเติบโตของ
เมืองอย่างยั่งยืน 

กล่าวได้ว่า แนวโน้มการคงอยู่ของสถาปัตยกรรมพื้นถิ ่นเมืองในพื้นที ่ศึกษา ระยะหลัง
สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (covid-19) ช่วง พ.ศ. 2565-ปัจจุบัน ได้เน้นย้ำถึงความสำคัญของ
การคงอยู่ของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นเมืองในย่านการค้าและการท่องเที่ยวฝั่งตะวันออกของเมืองเชียงใหม่ ด้วย
การผสมผสานระหว่างการอนุรักษ์ การใช้ซ้ำแบบปรับตัวได้ และนวัตกรรม เพื่อพยายามยกย่องมรดกทาง
สถาปัตยกรรมของเมืองเชียงใหม่ในขณะเดียวกันได้ปรับให้เข้ากับความต้องการร่วมสมัยและเป้าหมายความ
ยั่งยืนระดับโลก 

1.2 การเปลี่ยนแปลงของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นเมืองในพื้นที่ศึกษา ระยะหลังสถานการณ์โรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (covid-19) ถือเป็นการประกาศถึงช่วงเวลาของการเปลี่ยนแปลงที่สำคัญสำหรับ
สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นเมืองภายในพื้นที่ศึกษา มุ่งเน้นการบรรจบกันของประเพณีและความทันสมัย การ
พิจารณาด้านสิ่งแวดล้อม และการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม การเปลี่ยนแปลงนี้สะท้อนให้เห็นถึง
แนวโน้มการพัฒนาเมือง ความยั่งยืน และการอนุรักษ์วัฒนธรรมในวงกว้าง สามารถจำแนกประเด็นสำคัญ
ออกเป็น 6 หัวข้อ ดังนี้ 
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1) การเปิดรับความทันสมัยร่วมกับการรักษาประเพณี (Embracing Modernity while 
Preserving Tradition) ดังนี้ 

-การบ ู รณาการองค ์ ประกอบสม ั ย ใหม ่  ( Integration of Modern Elements) 
องค์ประกอบการออกแบบร่วมสมัยกำลังถูกรวมเข้ากับโครงสร้างแบบดั้งเดิมโดยไม่กระทบต่อความสมบูรณ์
ทางประวัติศาสตร์ ซึ่งรวมถึงการใช้วัสดุและเทคโนโลยีสมัยใหม่ที่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการทำงานและความ
ยั่งยืนของอาคารแบบดั้งเดิม 

2) การม ุ ่ ง เน ้นความย ั ่ งย ืนและความย ืดหย ุ ่ น  (Focus on Sustainability and 
Resilience) ดังนี้ 

-แนวทางปฏิบัติที่ยั่งยืน (Sustainable Practices) มีการเน้นที่เพิ่มมากขึ้นเกี่ยวกับวัสดุที่
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยีสีเขียวในการก่อสร้าง การออกแบบที่ประหยัดพลังงาน แผงโซลาร์เซลล์ 
ระบบเก็บน้ำฝน และการระบายอากาศตามธรรมชาติ กลายเป็นคุณสมบัติทั่วไปทั้งในการก่อสร้างใหม่และการ
ปรับปรุงใหม ่

-สถาปัตยกรรมที่มีความยืดหยุ่น (Resilient Architecture) ในแง่ของการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศและความกังวลเรื่องสุขภาพ มีการมุ่งเน้นที่การสร้างอาคารที่ทนทานต่อการเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมและโรคระบาดเพ่ิมมากข้ึน ซึ่งรวมถึงการพิจารณาคุณภาพอากาศ แสงธรรมชาติ และพ้ืนที่ที่เอ้ือต่อ
การเว้นระยะห่างทางสังคม 

3) การฟื ้นฟ ูเศรษฐก ิจด ้วยสถาปัตยกรรม (Economic Revitalization through 
Architecture) ดังนี้ 

-การท่องเที่ยวและการพัฒนาเศรษฐกิจ (Tourism and Economic Development) 
สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นถูกนำมาใช้เป็นทรัพย์สินหลักในการฟื้นฟูการท่องเที่ยวและสนับสนุนเศรษฐกิจท้องถิ่น 
แหล่งมรดกและอาคารต่างๆ ถูกนำมาใช้ใหม่เป็นสถานที่ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม ที่พักบูติก และพื้นที่เชิง
พาณิชยกรรม 

-การสนับสนุนงานหัตถกรรมและวัสดุในท้องถิ ่น (Support for Local Crafts and 
Materials) การใช้วัสดุในท้องถิ่นและเทคนิคการก่อสร้างแบบดั้งเดิมไม่เพียงแต่รักษามรดกทางวัฒนธรรม
เท่านั้นแต่ยังสนับสนุนอุตสาหกรรมและช่างฝีมือในท้องถิ่น ซึ่งมีส่วนช่วยต่อเศรษฐกิจในท้องถิ่น 

4) ก า ร ม ี ส ่ ว น ร ่ ว มขอ งช ุ ม ชน แ ล ะ ว ั ฒน ธ ร ร ม  ( Community and Cultural 
Engagement) ดังนี้ 

-การออกแบบที่เน้นชุมชนเป็นศูนย์กลาง (Community-Centric Design) การวางผัง
เมืองและการพัฒนาสถาปัตยกรรมได้รับการขับเคลื่อนโดยชุมชนมากขึ้น โดยมุ่งเน้นไปที่การตอบสนองความ
ต้องการและความชอบของชาวท้องถิ่นในขณะเดียวกันก็รักษาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม 

-ความต่อเนื่องทางวัฒนธรรมและการศึกษา (Cultural Continuity and Education)
ความคิดริเริ่มด้านการศึกษาที่มุ่งสร้างความตระหนักรู้เกี่ยวกับคุณค่าของสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่นในหมู่คนรุ่นใหม่
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ทำให้มั่นใจได้ถึงการอนุรักษ์และความต่อเนื่อง เวิร์กช็อป นิทรรศการ และทัวร์แบบอินเทอร์แอคทีฟเน้นย้ำถึง
ความสำคัญของการออกแบบแบบดั้งเดิมในบริบทร่วมสมัย 

5) การใช้ซ้ำแบบปรับเปลี่ยนได้และรองรับการใช้งานที่หลากหลาย (Adaptive Reuse 
and Multifunctionality) ดังนี้ 

-พื้นที่อเนกประสงค์ (Versatile Spaces) การนำอาคารทางประวัติศาสตร์กลับมาใช้ใหม่
แบบปรับเปลี่ยนได้ช่วยส่งเสริมความยั่งยืนด้วยการใช้สอยใหม่ที่ตอบสนองความต้องการร่วมสมัย ได้แก่ ศูนย์
ชุมชน พิพิธภัณฑ์ และหอศิลป์ 

-พื้นที่สาธารณะที่เป็นนวัตกรรม (Innovative Public Spaces) มีแนวโน้มในการเปลี่ยน
พื้นที่ที่ไม่ได้ใช้ประโยชน์ให้เป็นพื้นที่สาธารณะที่มีชีวิตชีวา ซึ่งผสมผสานองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมแบบ
ดั้งเดิมเข้ากับการออกแบบที่ทันสมัย ส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและกิจกรรมของชุมชน 

6) การสนับสนุนด้านกฎระเบียบและนโยบาย (Regulatory and Policy Support) ดังนี้ 
-กฎระเบียบป้องกัน (Protective Regulations) รัฐบาลท้องถิ่นกำลังบังคับใช้กฎระเบียบ

และนโยบายที่มุ่งปกป้องและอนุรักษ์สถาปัตยกรรมพื้นถิ่น ซึ่งรวมถึงแนวทางการออกแบบ แรงจูงใจในการ
อนุรักษ์ และข้อจำกัดในการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางประวัติศาสตร์ 

-ความร่วมมือระหว่างประเทศ (International Collaboration) ความร่วมมือกับองค์กร
อนุรักษ์ระหว่างประเทศและการนำแนวปฏิบัติที่ดีที่สุดในการอนุรักษ์มรดกระดับโลกมาใช้ช่วยให้มั่นใจได้ว่า
สถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่นยังคงเป็นส่วนสำคัญของภูมิทัศน์เมือง 

กล่าวได้ว่า แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นเมืองในพื้นที่ศึกษา ระยะหลัง
สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (covid-19) ช่วง พ.ศ. 2565-ปัจจุบัน ได้เน้นย้ำถึงความสำคัญของ
สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นในฐานะที่เป็นรากฐานสำคัญของเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม ความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม 
และการฟื้นฟูเศรษฐกิจ ด้วยการผสมผสานระหว่างการอนุรักษ์ นวัตกรรม และการมีส่วนร่วมของชุมชน 
นำไปสู่การค้นหาวิธีในการปรับมรดกทางสถาปัตยกรรมของเมืองเชียงใหม่ให้สอดคล้องกับความท้าทายและ
โอกาสร่วมสมัย 

2. การนำเสนอแนวทางการผสานการอนุรักษ์กับการพัฒนาอย่างยั่งยืนในการออกแบบและการ
จัดการพื้นที่ในย่านการค้าและการท่องเที่ยวฝั่งตะวันออกของเมืองเชียงใหม่ 

การดำเนินโครงการวิจัยในย่านการค้าและการท่องเที่ยวของเมืองเชียงใหม่ได้แสดงให้เห็นถึงการ
ผสานการอนุรักษ์กับการพัฒนาอย่างยั่งยืน ซึ่งเป็นแนวทางที่สามารถประยุกต์ใช้ในการออกแบบและการ
จัดการพื้นที่เมืองที่มีความยั่งยืนและเหมาะสมกับสภาพสังคมและวัฒนธรรมท้องถิ่น แนวทางดังกล่าวสามารถ
จำแนกได้ดังนี ้

2.1 การรักษาและฟื้นฟูสถาปัตยกรรมดั้งเดิม การอนุรักษ์อาคารและโครงสร้างที่มีคุณค่าทาง
ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมให้ยังคงอยู่ สร้างความเข้าใจในคุณค่าของสถาปัตยกรรมล้านนาและเทคนิคการ
ก่อสร้างดั้งเดิม การอนุรักษ์เหล่านี้ไม่เพียงช่วยรักษาเอกลักษณ์เมืองเท่านั้น แต่ยังเป็นจุดดึงดูดสำคัญสำหรับ
นักท่องเที่ยวทีต่้องการสัมผัสความเป็นมาของเชียงใหม่ 
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2.2 การใช้พื้นที่อย่างมีประสิทธิภาพ การปรับปรุงพื้นที่ใช้สอยให้ตอบสนองต่อความต้องการของ
ปัจจุบันโดยไม่ละทิ้งรากเหง้าของมรดกที่มีอยู่ เช่น การเปลี่ยนโรงเก็บของเก่าให้กลายเป็นร้านกาแฟหรือพ้ืนที่
จัดแสดงศิลปะ ซึ่งช่วยเพิ่มการใช้งานและเพ่ิมมูลค่าให้กับอาคารเหล่านั้น 

2.3 การใช้เทคโนโลยีและวัสดุที่ยั่งยืน การพัฒนาและฟื้นฟูพื้นที่โดยใช้วัสดุที่มีความยั่งยืนและ
เทคโนโลยีที่ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เช่น การใช้พลังงานทดแทน การจัดการน้ำฝน และการใช้วัสดุ
ก่อสร้างที่ได้รับการรับรองว่าเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

2.4 การมีส่วนร่วมของชุมชน การส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในกระบวนการวางแผนและการ
ตัดสินใจ เพ่ือให้แน่ใจว่าการพัฒนาเป็นไปอย่างรอบคอบและสอดคล้องกับความต้องการของผู้อยู่อาศัยในพ้ืนที่
นั้น 

2.5 การสร้างและฟื้นฟูพื ้นที ่สาธารณะ การออกแบบพื้นที ่สาธารณะให้สามารถใช้งานได้
หลากหลายและเชื่อมต่อกับเมืองได้ดียิ่งขึ้น ช่วยสร้างความรู้สึกของความเป็นชุมชนและส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ทางสังคม 

การดำเนินงานตามแนวทางเหล่านี้ไม่เพียงแต่เป็นการรักษาเอกลักษณ์ของเมืองเชียงใหม่เท่านั้น 
แต่ยังเป็นการปรับปรุงคุณภาพชีวิตของผู้อยู่อาศัยและเพิ่มความสามารถในการดึงดูดนักท่องเที่ยวและการ
ลงทุน ทำให้เชียงใหม่เป็นเมืองที่น่าอยู่และยั่งยืนมากยิ่งขึ้น 
 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

การศึกษาการปรับเปลี่ยนสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่นเมืองในย่านการค้าและการท่องเที่ยวฝั่งตะวันออกของ
เมืองเชียงใหม่หลังสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (พ.ศ. 2565-ปัจจุบัน): การผสานการอนุรักษ์กับ
การพัฒนาอย่างยั่งยืน เพื่อรักษาคุณค่าทางวัฒนธรรมและพัฒนาเมืองให้สอดคล้องกับความต้องการร่วมสมัย 
โครงการได้ส่งผลให้ย่านดังกล่าวมีความน่าดึงดูดมากขึ้น ทั้งในด้านการท่องเที่ยวและการลงทุน ซึ่งส่งผลดีต่อ
เศรษฐกิจท้องถิ่น การปรับปรุงและพัฒนาย่านการค้าและการท่องเที่ยวได้แสดงให้เห็นถึงความสำคัญของการ
ผสานระหว่างการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์จากมรดกทางวัฒนธรรมในเชิงพาณิชยกรรม การดำเนิน
โครงการได้ให้ความสำคัญกับการใช้วัสดุที่ยั่งยืนและการมีส่วนร่วมของชุมชน เพื่อสร้างความรู้สึกเป็นเจ้าของ
และภาคภูมิใจในพื้นที่ของตนเอง 
ข้อเสนอแนะ 

1. การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนมากขึ้น โดยเพ่ิมการมีส่วนร่วมของชุมชนในกระบวนการตัดสินใจ
และการพัฒนาเพ่ือให้โครงการได้รับการยอมรับและสนับสนุนจากประชากรในท้องถิ่นอย่างกว้างขวาง 

2. การติดตามและประเมินผลอย่างต่อเนื ่อง  โดยจัดตั ้งระบบการติดตามและประเมินผลเพื ่อวัด
ประสิทธิภาพของโครงการและปรับปรุงการดำเนินงานในอนาคต 

3. การรักษาสมดุลระหว่างพัฒนาและอนุรักษ์ โดยมีการหาสมดุลอย่างรอบคอบระหว่างการพัฒนาที่เกิด
ขึ้นกับการอนุรักษ์เอกลักษณ์และมรดกทางวัฒนธรรมของพ้ืนที่ 
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4. การส่งเสริมความยั่งยืน โดยเน้นการใช้เทคโนโลยีและวัสดุที่ยั่งยืนเพื่อลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและ
สร้างรากฐานที่มั่นคงสำหรับการพัฒนาในอนาคต 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. การอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม ผลการศึกษามีส่วนช่วยรักษาและฟื้นฟูสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นที่มี

คุณค่าทางวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ ส่งผลให้ชุมชนและนักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์ท่ี
แท้จริงและมีความหมายกับพ้ืนที่ 

2. การกระตุ้นเศรษฐกิจท้องถิ่น ซึ่งการปรับปรุงและใช้ประโยชน์จากอาคารเก่าให้กลายเป็นพื้นที่ใช้
สอยใหม่ ได้แก่ ร้านค้า ร้านอาหาร หรือโรงแรม ช่วยสร้างงานและสร้างรายได้ให้กับชุมชน 

3. การเพิ่มความน่าดึงดูดของเมือง โดยการรักษาและปรับปรุงสถาปัตยกรรมในพื้นที่ทำให้เมือง
เชียงใหม่ยังคงความเป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่น ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้นักท่องเที่ยวต้องการ
เยือน 

4. การส่งเสริมการอยู่อาศัยที่ยั่งยืน ผลการศึกษาได้เน้นการใช้วัสดุและเทคโนโลยีที่ยั ่งยืน ได้แก่ 
ระบบพลังงานแสงอาทิตย์และการจัดการน้ำฝน ช่วยลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและลด
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

5. การปรับปรุงคุณภาพชีวิตในชุมชน โดยการฟื้นฟูพื้นที่สาธารณะและการสร้างสถานที่จัดกิจกรรม
ชุมชน ช่วยส่งเสริมสุขภาพจิตและความรู้สึกของการเป็นเจ้าของในหมู่ผู้อยู่อาศัย 

6. การเสริมสร้างความรู้และการศึกษา ผลการศึกษายังรวมถึงการจัดตั้งโปรแกรมการศึกษาและการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ช่วยให้ทั้งชุมชนและผู้เยี่ยมชมได้เรียนรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์และมรดก
ของเมือง 

7. การส่งเสริมความยั่งยืนระยะยาว ผลการศึกษามีส่วนได้วางรากฐานสำหรับการพัฒนาอย่างยั่งยืน
ในอนาคต โดยสร้างกรอบการทำงานที่สามารถตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
เศรษฐกิจได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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แนวทางการใช้ระบบสูบน้ำพลังงานแสงอาทิตย์ในพื้นที่เกษตรกรรม 

ที่ได้รับผลกระทบจากภัยแล้ง: กรณีภาคเหนือของประเทศไทย 
A Utilization Model of Solar Water Pumping in Drought-Affected Farmlands: 

The Case of Northern Thailand 
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บทคัดย่อ 
 ภัยแล้งจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศมีแนวโน้มรุนแรงมากขึ้น ส่งผลกระทบอย่างมีนัยสำคัญ
ต่อการเกษตรกรรมและการผลิตอาหารทั่วโลก การนำเอาเทคโนโลยีพลังงานทดแทน (RETs) และกลยุทธ์อื่น ๆ 
เข้ามาช่วยเหลือชุมชนเกษตรกรในการปรับตัวให้เข้ากับสภาพที่ขาดแคลนน้ำจึงเป็นสิ่งที่จำเป็น โครงการวิจัยนี้
ศึกษาแนวทางการนำเอาระบบสูบน้ำด้วยแสงอาทิตย์มาใช้ในการปลูกหญ้าสำหรับเลี้ยงวัวและเลี้ยงวัวควบคู่กัน
ไป ซึ่งทำให้เกษตรกรมีโอกาสมีรายได้สองทางคือ ผ่านการขายหญ้าโดยตรง และการขายวัว การวิจัยนี้ได้ทำ
การติดตั้งระบบสูบน้ำพลังงานแสงอาทิตย์ (Solar Water Pumping - SWP) ขนาด 2.0 kW สำหรับสูบน้ำจาก
ไต้ดินขึ้นมาเก็บในถังเก็บน้ำขนาด 4 m3 โดยน้ำที่ได้ถูกนำไปใช้กับที่ดินขนาดประมาณ 6.25 ไร่ (หรือ 1 
เฮกตาร์) ของครอบครัวหนึ่งที่มีสมาชิกในวัยทำงาน 2 คน เพื่อปลูกหญ้ากินนีสีม่วงและหญ้ารูซี่เพื่อให้เป็น
อาหารสำหรับวัว 2 ตัว โดยใช้ระยะเวลาในการเก็บข้อมูล 5 เดือน ข้อมูลจากการทดลองนี้ใช้ในการการ
วิเคราะห์ Net Present Value (NPV) และ Internal Rate of Return (IRR) ของโครงการ ผลการวิจัยพบว่า
ผลผลิตหญ้าจากพื้นที่ทดลองมีมากกว่าความต้องการของวัว 2 ตัว ทำให้เกษตรกรสามารถขายหญ้าส่วนเกิน
ให้กับเกษตรกรอื่นๆได้ อย่างไรก็ตาม โดยผลผลิตเฉลี่ยของหญ้าทั้งสองชนิดได้ประมาณ 1.76 กิโลกรัมต่อ
ตารางเมตร ในการตัดหญ้าต้องมีการแบ่งพ้ืนที่เพ่ือเวียนตัดเป็นรอบๆ เพ่ือให้สามารถบริหารจัดการแรงงานที่มี
อยู่ให้พอดีกับภาระงาน ในช่วงระยะเวลา 5 เดือน วัวมีน้ำหนักเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 218 กิโลกรัมต่อตัว จากการ
วิเคราะห์ด้านเศรษฐศาสตร์ของโครงการพบว่า NPV มีค่าเป็น 2,848,782 บาท มีค่า IRR เท่ากับ 41% และ มี
ระยะเวลาคืนทุนเท่ากับ 3 ปี 
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คำสำคัญ : Solar energy, Income generation, Irrigation, Drought, Climate resilience 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด :  
SDG7; SDG13 
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เศรษฐกิจหมุนเวียนของระบบกำจัดขยะอินทรีย์ด้วยตัวอ่อนแมลงทหารเสือไปสู่การปฏิบัติที่
ยั่งยืนในชุมชนจังหวดัน่าน 

Circular Economy of Bio-waste Disposal System Using Black Soldier Fly Larvae 
for Sustainable Implementation in Nan Province Community  
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือนำระบบเศรษฐกิจหมุนเวียนด้วยการเลี้ยงตัวอ่อนแมลงทหารเสือ (Black 
Soldier Fly Larvae, BSFL) ไปถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่ชุมชนในเขตจังหวัดน่าน ในการจัดการขยะอินทรีย์และ
การต่อยอดนำ BSFL ไปใช้ในการสร้างโอกาสด้านอาชีพการเลี้ยงไก่พ้ืนเมืองและไก่ไข่ โดยทำการขยายผลจาก
ฟาร์มต้นแบบในตำบลเชียงกลางสู่ฟาร์มและนวัตกรชุมชนต้นแบบเป้าหมาย ด้วยการถ่ายทอดองค์ความรู้การ
เพาะเลี้ยง พ่อ-แม่พันธุ์ การเก็บไข่ การเลี้ยงตัวอ่อน และโภชนะอาหารสำหรับเลี้ยง ผ่านการศึกษาดูงาน การ
เรียนรู้ และการปฏิบัติจริง ณ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และวิสาหกิจชุมชนแม่ทาออร์แกนิค การวางระบบ
โรงเรือนร่วมกับชุมชนเพื่อจัดการขยะอินทรีย์ การต่อยอดนำ BSFL ไปใช้เป็นส่วนผสมในอาหารไก่ และการ
จัดการของเสียที่เกิดจากการเพาะเลี้ยง BSFL แบบครบวงจร จากผลการวิจัยพบว่า สามารถขยายผลในพื้นที่ 
ด้วยฟาร์มต้นแบบจำนวน 10 แห่ง (10 ตำบลตำบลละ 1 แห่ง) นวัตกรชุมชนต้นแบบจำนวน 20 คน (10 
ตำบลตำบลละ 2 คน) จากผลการวิเคราะห์คุณภาพทางเคมีพบว่า BSFL ที่ผ่านการเลี้ยงด้วยขยะอินทรีย์ มี
ปริมาณโปรตีนร้อยละ 51.76 มีปริมาณใยอาหารร้อยละ 9.30 และมีพลังงานเท่ากับ 4,865 แคลอรีต่อกรัม ซึ่ง
มีคุณภาพเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานของส่วนผสมสำหรับเสริมโปรตีน จากการพัฒนาสูตรอาหารไก่จาก BSFL 
แบบอบแห้ง พบว่าสามารถลดต้นทุนได้ 5 บาทต่อกิโลกรัม โดยมีต้นทุนค่าผลิตอาหารจาก BSFL เพียง 16 
บาทต่อกิโลกรัม ในขณะที่ราคาอาหารผสมสำเร็จรูปมีราคาสูงถึง 21 บาทต่อกิโลกรัม อีกทั้งยังพบว่าการใช้ 
BSFL สด สามารถทดแทนการใช้อาหารผสมสำเร็จรูปในการเลี้ยงไก่พื้นเมืองและไก่ไข่ได้ถึงร้อยละ 50 โดย
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อัตราการเจริญเติบโต การให้ไข่ และคุณภาพไข่ไม่แตกต่างกับการใช้อาหารผสมสำเร็จรูป ส่วนของเสียจากการ
เพาะเลี้ยง BSFL สามารถนำไปทดแทนการใช้ปุ๋ยชีวภาพได้ร้อยละ 100 โดยที่การเจริญเติบโตของพืชไม่
แตกต่างกัน จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่างานวิจัยสามารถแก้ไขปัญหาเชิงพื้นที่ในเขตจังหวัดน่านได้จริง ทำ
ให้เกิดการสร้างงานและรายได้ ด้วยแบบแผนการผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืน เกิดเป็นพื้นที่ ต้นแบบที่สามารถ
บรรลุเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนแบบรอบดา้น ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม สู่การเป็นชุมชน
นวัตกรรมที่พัฒนาอย่างยั่งยืนตามโมเดลเศรษฐกิจบีซีจี (BCG model) ที่สามารถขยายผลสู่ชุมชนอ่ืนๆ ได้ 
 
คำสำคัญ: ขยะอินทรีย์, แมลงทหารเสือ, อาหารสัตว์ปีก, การจัดการอย่างยั่งยืน, เศรษฐกิจหมุนเวียน 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด: SDG 2, SDG 4, SDG 9 
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การจัดการผลพลอยได้ทางการเกษตรเพ่ือพัฒนาเป็นอาหารคุณภาพสำหรับแพะเนื้อ      

จังหวัดอตุรดิตถ์  
Agricultural by-Products Management to Develop Quality Food for  

Meat Goats in Uttaradit Province 
สิริวดี พรหมน้อย1* ณรกมล เลาห์รอดพันธ์2 และสุทธิดา วิทนาลัย3 

1,3สาขาวิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
27 ถ.อินใจมี ต.ท่าอิฐ   อ.เมือง จ.อุตรดิตถ์ 53000 

2สาขาวิชาสัตวศาสตร์และการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 156 หมู ่5 ต.พลายชุมพล อ.เมือง จ.พิษณุโลก 65000 

E-mail: siriwadee@uru.ac.th 
 
บทคัดย่อ 
 การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อการพัฒนาอาหารแพะคุณภาพจากผลพลอยได้ทางการเกษตร
เพื่อเพิ่มขีดความสามารถทางการแข่งขันให้กับเกษตรกรผู้เลี้ยงแพะจังหวัดอุตรดิตถ์ ผลการศึกษาในครั้งนี้
พบว่า ผลพลอยได้ทางการเกษตรจากแหล่งผลิตหลักพืชผลเศรษฐกิจต่าง ๆ ของจังหวัดอุตรดิตถ์ในช่วงแต่ละ
เดือนตลอดทั้งปีที่จะนำมาเลี้ยงได้ ได้แก่ ต้นข้าวโพด ต้นและใบมันสำปะหลัง เปลือกสับปะรด และต้นอ้อย 
เมื่อนำมาปรับปรุงคุณภาพของผลพลอยได้ทางการเกษตรโดยการหมักยีสต์ พบว่า ที่ระยะเวลาการหมกั 7 วัน 
ต้นข้าวโพดหมักมีโปรตีนหยาบ 9.60 % (ไม่หมัก 5.39 %) ต้นและใบมันสำปะหลังหมักมีโปรตีนหยาบ 19.13 
(ไม่หมัก 15.72 %) ต้นอ้อยหมักมีโปรตีนหยาบ 10.63 % (ไม่หมัก 1.65 %) และเปลือกสับปะรดหมักมีโปรตีน
หยาบ 16.44 % (ไม่หมัก 8.97 %) เกษตรกรสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการบริหารจัดการอาหารแพะแต่ละ
ฤดูกาลได้ตามบริบทของแต่ละฟาร์ม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดการในช่วงฤดูแล้งที่ขาดแคลนอาหารหยาบ
คุณภาพดี ส่งผลต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต ตลอดจนทำให้ต้นทุนการผลิตทางด้านอาหารสัตว์มีราคาถูกลง 
รวมทั้งยังเป็นการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและธรรมชาติ โดยนำวัตถุเหลือใช้กลับมาใช้ใหม่ นับเป็นการจัดการ
ทรัพยากรพ้ืนถิ่นอย่างยั่งยืน 
 
คำสำคัญ :  แพะเนื้อ การจัดการอาหาร  ผลพลอยได้ทางการเกษตร อาหารหมักยีสต์ 
 
เป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 2, SDG 12 และ SDG 17  
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ที่มาและความสำคัญ 
แพะนับว่าเป็นสัตว์เศรษฐกิจทางเลือกชนิดหนึ่งของเกษตรกร จังหวัดอุตรดิตถ์มีเกษตรกรผู้เลี้ยงแพะ 

ประมาณ 79 ครัวเรือน มีแพะเนื ้ออยู ่ประมาณ 2,500 ตัว (ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื ่อสาร         
กรมปศุสัตว์, 2565) จากการสัมภาษณ์ประธานชมรมผู้เลี้ยงแพะแกะจังหวัดอุตรดิตถ์ พบว่า เกษตรกรผู้เลี้ยง
แพะของจังหวัดส่วนใหญ่เลี้ยงแพะแม่พันธุ์เพื่อผลิตลูกหรือในเกษตรกรที่เลี ้ยงแบบปล่อยแทะเล็มทุ่งหญ้า
ธรรมชาติส่วนมากจะใช้อาหารหยาบในท้องที่เป็นหลัก ซึ่งได้แก่ หญ้าธรรมชาติทั่วไปบางรายที่มีแปลงพืช
อาหารสัตว์จะนิยมปลูกหญ้าแพงโกล่า แต่โดยส่วนมากแล้วเกษตรกรตัดกระถินมาให้เป็นอาหารหยาบเสริม
นอกเหนือจากหญ้า ผู้เลี้ยงแพะของจังหวัดอุตรดิตถ์ไม่เคยใช้อาหารหยาบหมักในการเลี้ยงแพะ รวมถึงไม่มี   
การเสริมอาหารข้นให้แพะเลยเนื่องจากมีความเข้าใจว่า ไม่จำเป็นและทำให้ต้นทุนการเลี้ยงสูงขึ้น ทำให้แพะ  
มีน้ำหนักที่ไม่ดี (นายธนิศ ชัยรัตน์, สัมภาษณ์ 12 เมษายน 2566) จากสถานการณ์ปัญหาด้านการขาดความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการอาหารแพะ ทำให้ต้องใช้องค์ความรู้ทางวิชาการ มาใช้ในการแก้ไขปัญหา     
การจัดการอาหารแพะ โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของเกษตรกรและองค์กรภาคีต่าง ๆ เพ่ือขับเคลื่อนแนวทางใน
การจัดการอาหารแพะจากผลพลอยได้ทางการเกษตร ทำให้เกิดเศรษฐกิจหมุนเวียนให้กับชุมชนอย่างคุ้มค่า
และยั่งยืนต่อไป  

ถึงแม้จังหวัดอุตรดิตถ์จะมีประชากรแพะน้อยที่สุด แต่เมื่อมองถึงโอกาสในการพัฒนาการเลี้ยงแพะ
ของจังหวัดอุตรดิตถ์มีศักยภาพด้านพื้นที ่ที ่เป็นแหล่งสำหรับการผลิตพืชหลายชนิ ดทำให้มีผลพลอยได้        
ทางการเกษตรเป็นจำนวนมาก อาทิเช่น มันสำปะหลังมีการปลูกตลอดทั้งปีมีเนื้อที่เพาะปลูก 39 ,756 ไร่      
ให้ผลผลิต 128,604 ตันต่อปี สับปะรดห้วยมุ่นที่มีพื้นที่ปลูก 21 ,675 ไร่ ผลผลิตรวม 75,698 ตัน (สำนักงาน
เศรษฐกิจการเกษตร, 2564) และบางปีที่ผลผลิตล้นตลาดราคาตกต่ำ ก็จะถูกปล่อยทิ้งให้เน่าเสียจำนวนมาก 
ซึ่งผลพลอยได้และของเหลือทิ้งเหล่านี้ในแต่ละปีมีปริมาณมากและเพียงพอต่อการนำมาประยุกต์ใช้ในการผลิต
อาหารเพื่อใช้ในการเลี้ยงสัตว์ แต่ข้อเสียของผลพลอยได้ทางการเกษตรเหล่านี้คือมีคุณค่าทางโภชนะน้อย       
ไม่เพียงพอต่อการเสริมสร้างการเจริญเติบโตของสัตว์ มีองค์ประกอบของเยื่อใยค่อนข้างสูง ทำให้การนำใช้
ประโยชน์ในตัวสัตว์ลดลง จำเป็นต้องมีการนำมาปรับปรุงคุณภาพ และเพิ่มคุณค่าทางโภชนะเพื่อใช้ประโยชน์
เป็นอาหารแพะ และช่วยเสริมให้แพะมีศักยภาพในการผลิตที่ดีได้  ตลอดจนจังหวัดอุตรดิตถ์ยังไม่มีการศึกษา
ด้านการยกระดับการเลี้ยงแพะของเกษตรกรด้วยการจัดการอาหารอย่างเป็นรูปธรรม การใช้ผลพลอยได้     
ทางการเกษตร (Agricultural by-products) ที ่ผ ่านการปรับปรุงทางช ีวภาพ (Biological treatment)      
เพื่อเพิ่มคุณค่าทางโภชนะ เพื่อสร้างผลิตภัณฑ์อาหารแพะที่มีประสิทธิภาพ และสามารถนำไปใช้ได้จริง ซึ่งจะ
ช่วยเพิ่มสมรรถภาพการเจริญเติบโต ให้ผลผลิตเนื้อที่มีคุณภาพ และช่วยลดต้นทุนการผลิต เพื่อเป็นการ
ยกระดับเศรษฐกิจฐานรากด้วยวิจัยและนวัตกรรมด้วยการสร้างผลผลิตที่เป็นองค์ความรู้ที ่พร้อมใช้ และ      
การสร้างนักวิจัยชุมชนที่ส่งผลลัพธ์ในการเกิดฟาร์มต้นแบบที่มีศักยภาพ  
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ภาพที่ 1-2 สภาพการเลี้ยงแพะเนื้อของเกษตรกรในจังหวัดอุตรดิตถ์ 
ที่มา : สิริวดี  พรหมน้อย และคณะ (2566) 

 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือการพัฒนาอาหารแพะคุณภาพจากผลพลอยได้ทางการเกษตรเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถ 
ทางการแข่งขันให้กับเกษตรกรผู้เลี้ยงแพะจังหวัดอุตรดิตถ์ 

 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 มีนาคม พ.ศ. 2566 ถึง  มีนาคม พ.ศ. 2567 
 
กลุ่มเป้าหมาย 

ชมรมผู้เลี้ยงแพะแกะจังหวัดอุตรดิตถ์ 
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแพะเมืองตรอน อำเภอตรอน จังหวัดอุตรดิตถ์ 
สำนักงานปศุสัตว์จังหวัดอุตรดิตถ์  
สำนักงานปศุสัตว์อำเภอตรอน จังหวัดอุตรดิตถ์ 

  
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

1. ศึกษาข้อมูลบริบทการจัดการฟาร์มแพะและแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเลี้ยงแพะร่วมกับแกนนำ
กลุ่มเกษตรกรชมรมผู้เลี้ยงแพะแกะจังหวัดอุตรดิตถ์ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ สำนักงานปศุสัตว์จังหวัด
อุตรดิตถ์ เมื่อวันที่ 28 มีนาคม 2566 ณ อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ (ภาพที่ 3-4)       
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ภาพที่ 3-4 กิจกรรมแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเลี้ยงแพะร่วมกับกลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงแพะ 

ที่มา : สิริวดี  พรหมน้อย และคณะ (2566) 
 

2. สำรวจอาหารหยาบผลพลอยได้ทางการเกษตรจากแหล่งผลิตหลักพืชผลเศรษฐกิจต่าง ๆ ของ
จังหวัดอุตรดิตถ์ และวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนะ (Proximate Analysis) ทำการคัดเลือกผลพลอยได้           
ทางการเกษตรที่มีศักยภาพมาปรับปรุงคุณภาพด้วยยีสต์ขนมปัง (Baker’s Yeast; S. cerevisae) (ภาพท่ี 5-8) 
เพื ่อถ่ายทอดองค์ความรู ้ให้กับกลุ ่มเกษตรกร สามารถนำไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมในแต่ละพื ้นที ่และ          
ตรงตามความต้องการของชุมชน นำไปสู่การจัดการทรัพยากรพ้ืนถิ่นอย่างยั่งยืน  

      
 
   
   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 5-8 การเตรียมอาหารหมักจากผลพลอยได้ทางการเกษตร 

ที่มา : สิริวดี  พรหมน้อย และคณะ (2566) 
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3. จัดเวทีการถ่ายถอดเทคโนโลยีพัฒนาทักษะเชิงหลักการในการจัดการอาหารสัตว์จากผลพลอยได้
ทางการเกษตรให้กับกลุ่มเกษตรกรชมรมผู้เลี ้ยงแพะแกะจังหวัดอุตรดิตถ์ จำนวน 43 คน เจ้าหน้าที่จาก      
กรมปศุสัตว์ 7 คน อื่น ๆ รวมทั้งสิ้น 50 คน โดยประเด็นในกิจกรรมการถ่ายทอดเทคโนโลยี ประกอบด้วย 
สถานการณ์แพะในปัจจุบัน โรคและวิธีการป้องกันโรคที่พบเจอในการเลี้ยงแพะ และสาธิตการทำอาหารหยาบ
หมักจากผลพลอยได้ทางการเกษตรเพ่ือช่วยเสริมประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของแพะ เมื่อวันที่ 15 กันยายน 
2566 ณ หอประชุมองค์การบริหารส่วนตำบลหาดสองแคว อำเภอตรอน จังหวัดอุตรดิตถ์ (ภาพท่ี 9-10) 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 9-10 ถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการอาหารแพะจากผลพลอยได้ทางการเกษตร  
กลุ่มเกษตรกรชมรมผู้เลี้ยงแพะแกะจังหวัดอุตรดิตถ์ 

ที่มา : สิริวดี  พรหมน้อย และคณะ (2566) 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

จากการแลกเปลี่ยนประสบการณ์เลี้ยงแพะจากเกษตรกรผู้เลี ้ยงแพะของจังหวัดอุตรดิตถ์ พบว่า 
เกษตรกรจังหวัดอุตรดิตถ์เริ่มกลับมาเลี้ยงแพะอีกครั้งในช่วง 2-3 ปีที่ผ่านมา (พ.ศ. 2563-2566) มีจำนวนแพะ
เฉลี่ย 20-30 ตัวต่อครัวเรือน ปัญหาที่พบจากการเลี้ยงแพะส่วนใหญ่เป็นเรื่องของการขาดแคลนแปลงหญ้าที่ใช้
ในการปล่อยแพะเลี้ยง เรื่องของการตลาด ราคาที่ไม่แน่นอนในแต่ละช่วง และโดยเฉพาะเกษตรกรยังขาด    
องค์ความรู้ในเรื่องของการจัดการอาหารในการเลี้ยงแพะเพื่อให้มีคุณภาพ ยังเลี้ยงด้วยรูปแบบเดิมที่ทำตาม    
กันมา เช่น การปล่อยแปลงหญ้า การตัดกระถินมาเลี้ยง การให้หญ้าหมัก การให้ฝุ ่นข้าวโพด โดยที่ไม่ได้
คำนึงถึงคุณค่าทางอาหารที่แพะแต่ละช่วงวัยของฟาร์ม ดังนั้น กลุ่มเกษตรกรจึงมีความสนใจองค์ความรู้ในเรื่อง
ของการจัดการอาหารแพะด้วยการใช้ผลพลอยได้ทางการเกษตรของจังหวัดมาช่วยในการเลี้ยงแพะ เพื่อให้
ประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของแพะดีขึ้น  



135

 

 

 

จาการศึกษาข้อมูลและสำรวจอาหารหยาบผลพลอยได้ทางการเกษตรจากแหล่งผลิตหลักพืชผล
เศรษฐกิจต่าง ๆ ของจังหวัดอุตรดิตถ์ตลอดทั้งปี พบว่า ผลพลอยได้หลักที่พบได้ในช่วงแต่ละเดือน ได้แก่      
ต้นข้าวโพด ซึ่งมีเกือบตลอดทั้งปี (ก.พ.-พ.ค. และ ก.ค.-ธ.ค.) ต้นและใบมันสำปะหลัง มีในช่วงปลายปี (ต.ค.-
มี.ค.) เปลือกสับปะรด ซึ่งมีในช่วงกลางปี และปลายปี (เม.ย.-ก.ค. และ พ.ย.-ม.ค.) และต้นอ้อย ซึ่งมีช่วงตน้ปี 
และปลายปี (ก.พ.-เม.ย. และ ต.ค.-ธ.ค.) (ภาพที่ 11) แต่ข้อเสียของผลพลอยได้ทางการเกษตรเหล่านี้คือ       
มีคุณค่าทางโภชนะน้อย ไม่เพียงพอต่อการเสริมสร้างการเจริญเติบโตของสัตว์ มีองค์ประกอบของเยื่อใย
ค่อนข้างสูง ทำให้การนำใช้ประโยชน์ในตัวสัตว์ลดลง จำเป็นต้องมีการนำมาปรับปรุงคุณภาพ และเพิ่มคุณค่า
ทางโภชนะเพ่ือใช้ประโยชน์เป็นอาหารแพะ และช่วยเสริมให้แพะมีศักยภาพในการผลิตที่ดีได้  

 

 
 

ภาพที่ 11 ปฏิทินการผลิตของพืชไร่ของจังหวัดอุตรดิตถ์ เพ่ือวางแผนการนำผลพลอยได้มาจัดการเป็นอาหาร
สำหรับเลี้ยงแพะ 

 
เมื ่อปรับปรุงคุณภาพด้วยยีสต์ขนมปัง และวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนะ พบว่า ผลพลอยได้               

ทางการเกษตรเมื่อนำมาหมักด้วยยีสต์ทำให้โปรตีนหยาบ เมื่อปรับปรุงคุณภาพของผลพลอยได้ทางการเกษตร
ด้วยการหมักยีสต์ พบว่า ที ่ระยะเวลาการหมัก 7 วัน ต้นข้าวโพดหมัก มีโปรตีนหยาบ 9.60 % (ไม่หมัก       
5.39 %) ต้นและใบมันสำปะหลังหมักมีโปรตีนหยาบ 19.13 % (ไม่หมัก 15.72 %) ต้นอ้อยหมักมีโปรตีนหยาบ 
10.63 % (ไม่หมัก 1.65 %) และเปลือกสับปะรดหมักมีโปรตีนหยาบ 16.44 % (ไม่หมัก 8.97 %)          
(ตารางที ่1 )  
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ตารางท่ี 1 เปอร์เซ็นต์โปรตีนหยาบของผลพลอยได้ทางการเกษตรแตะละชนิดที่ผ่านการปรับปรุงคุณภาพด้วย 
S. cerevisiae 

ผลพลอยได้ทางการเกษตร โปรตีนหยาบ (%) 
ไม่หมักยีสต์ หมักยีสต์เป็นระยะเวลา 7 วัน 

ต้นข้าวโพด 5.39 9.60 
ต้นและใบมันสำปะหลัง 15.72 19.13 
ต้นอ้อย 1.65 10.63 
เปลือกสับปะรด 8.97 16.44 

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรมการถ่ายถอดเทคโนโลยีพัฒนา

ทักษะเชิงหลักการในการจัดการอาหารสัตว์จากผลพลอยได้ทางการเกษตร พบว่า ผู ้เข้าร่วมกิจกรรมมี      
ความ  พึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.22±0.41 ความพึงพอใจด้านเนื้อหาของการถ่ายทอด
เทคโนโลยี   มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดเท่ากับ 4.28±0.34 รองลงมาด้านความพึงพอใจด้านการปฏิบัติงานของผู้จัด    
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.27±0.36  ด้านความพึงพอใจด้านการบรรยายของวิทยากรมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.21±0.50 
ด้านความพึงพอใจด้านสถานที่มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.20± 0.46 และด้านความพึงพอใจด้านความรู้/ความเข้าใจ   
ที่ได้รับจากการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.02±0.26 ตามลำดับ เกษตรกรสามารถนำความรู้ที่ได้รับการถ่ายทอด
ไปประยุกต์ใช้ในการบริหารจัดการอาหารแพะแต่ละฤดูกาลที่มีวัตถุดิบหรือผลพลอยได้ตามบริบทของแต่ละ
ฟาร์ม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดการในช่วงฤดูแล้งที่ขาดแคลนอาหารหยาบคุณภาพดี   

  จากผลการดำเนินการ เป็นการใช้องค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการปรับปรุง
คุณภาพของผลพลอยได้ทางการเกษตรด้วยกระบวนการหมักด้วยยีสต์ ทำให้เกษตรกรได้รับข้อมูลที่ถูกต้อง 
ประกอบการตัดสินใจในการจัดการอาหารแพะในฟาร์ม  สามารถบริหารจัดการวางแผนการเลือกนำ             
ผลพลอยได้ทางการเกษตรมาใช้ได้ตลอดทั้งปี 
 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

จะเห็นได้ว่า การวิจัยและพัฒนาที่เกี่ยวข้องกับนวัตกรรมอาหารสัตว์ทำกันมาอย่างต่อเนื่อง มีการ
นำเอาวัตถุดิบจากไร่นาและผลพลอยได้ทางการเกษตรที่มีจำนวนมากและราคาถูกในท้องถิ่นมาทำการศึกษา
ด้วยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีชีวภาพด้วยการปรับปรุงทางชีวภาพ เพื่อเพิ่มคุณค่าทางโภชนาการให้สูงข้ึน    
เมื่อนำอาหารดังกล่าวไปใช้เลี้ยงสัตว์จะช่วยเพ่ิมอัตราการเจริญเติบโต ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร ปริมาณ
การกินได้เพ่ิมขึ้น และช่วยเพิ่มภูมิคุ้มกันในสัตว์ ส่งผลต่อประสิทธิภาพการผลิตสัตว์เพ่ิมขึ้น ให้เนื้อที่มีคุณภาพ 
ตลอดจนทำให้ต้นทุนการผลิตทางด้านอาหารสัตว์มีราคาถูกลง รวมทั้งยังเป็นการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและ
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ธรรมชาติ โดยนำวัตถุเหลือใช้กลับมาใช้ใหม่ (ชุติมา แก้วประชุม , 2561; นพรัตน์ ผกาเชิด และคณะ, 2562,   
สิริวดี พรหมน้อย และคณะ, 2564; ณรกมล เลาห์รอดพันธ์ และคณะ, 2564; สิริวดี พรหมน้อย และณรกมล 
เลาห์รอดพันธ์, 2564)  

การดำเนินโครงการในครั้งนี้เป็นการนำองค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาใช้ใน    
การพัฒนาคุณภาพอาหารที่เหมาะสมกับแพะโดยใช้ผลพลอยได้ทางการเกษตรที่มีอยู่ในท้องถิ่นผนวกกับ
กระบวนการปรับปรุงทางชีวภาพด้วยการใช้จุลินทรีย์ที ่หาได้ง่ายในท้องตลาด มาช่วยเป็นแนวทางใน         
การเพิ่มคุณค่าทางโภชนาการให้สูงขึ้น ซึ่งจะส่งผลต่อการเสริมสมรรถนะการเจริญเติบโตของแพะ เป็นการลด
ต้นทุน  ในการผลิต และเพิ่มมูลค่าจากการนำผลพลอยได้และวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรกลับมาใช้ประโยชน์
ใหม่ (Circular Economy)  ด้วยการวางแผนการผลิตผลพลอยได้ทางการเกษตรที่มีอยู่ตลอดทั้งปีกลับมา     
ใช้ใหม่ แล้วนำองค์ความรู้เทคโนโลยีการหมักด้วยยีสต์จากการปฏิบัติจริงไปสู่การต่อยอดและถ่ายทอด
เทคโนโลยี   สร้างโอกาสการเรียนรู้ตลอดชีวิตและทักษะที่จำเป็นสู่การเป็นเกษตรกรรุ่นใหม่  (Goat Smart 
Farmer) นอกจากการสร้างความรู้ความเข้าใจให้กับเกษตรกรแล้ว ยังต้องมีหน่วยงานภาครัฐเข้ามาสนับสนุน
ให้เกิดการสร้างเศรษฐกิจชีวภาพ (Bio Economy) ได้อย่างยั่งยืน  

 
 

 
 

ภาพที่ 12 ภาพรวมการใช้องค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการพัฒนาอาหารแพะคุณภาพ
จากผลพลอยได้ทางการเกษตรเพื่อเพ่ิมขีดความสามารถทางการแข่งขันให้กับเกษตรกรผู้เลี้ยงแพะ        

จังหวัดอุตรดิตถ์ 
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- ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (Partnership) 
มีการทำงานร่วมกัน ได้แก่ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ชมรมผู้เลี้ยงแพะแกะจังหวัดอุตรดิตถ์       

กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเพชรเมืองตรอน สำนักงานปศุสัตว์จังหวัด และสำนักงานปศุสัตว์อำเภอตรอน จังหวัด
อุตรดิตถ์ ลงพื ้นที่ร่วมกันในการศึกษาข้อมูลบริบทการจัดการฟาร์มแพะและแลกเปลี ่ยนประสบการณ์         
การเลี้ยงแพะร่วมกับแกนนำกลุ่มเกษตรกร ร่วมกันวางแผนการดำเนินงาน จัดเวทีถ่ายทอดเทคโนโลยี ให้กับ      
กลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงแพะ และสรุปผลการดำเนินงานร่วมกัน 

-   เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (Mutual benefits) 
    เกษตรกรผู้เลี้ยงแพะของจังหวัดอุตรดิตถ์ สามารถลดปัญหาเรื่องการจัดการอาหารแพะ ส่งผล    

ทำให้ประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของแพะดีขึ ้น และยกระดับการแข่งขันทางการตลาดได้ด้วยการ             
นำองค์ความรู้ทางวิชาการจากมหาวิทยาลัยไปประยุกต์ใช้ สามารถช่วยลดต้นทุนในการผลิตเมื่อเปรียบเทียบ
ระหว่างการใช้ผลพลอยได้ทางการเกษตรหมักยีสต์ ต้นทุนค่าหัวเชื้อยีสต์ 2.65 บาทต่อกิโลกรัม เมื่อเทียบกับ
อาหารข้นที่ 14 เปอร์เซ็นต์โปรตีน มีต้นทุนอยู่ท่ีกิโลกรัมละ 12.30 บาท เป็นทางเลือกหนึ่งประกอบการ
ตัดสินใจในการลงทุนของเกษตรกรตามบริบทและศักยภาพของแต่ละฟาร์มได้ 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (Knowledge sharing and scholarship) 
การใช้ทฤษฎีความรู ้ทางด้านเทคโนโลยีชีวภาพด้วยการนำเอาการปรับปรุงทางชีวภาพด้วย       

การใช้จุลินทรีย์ในการหมัก สู่การนำใช้ของชุมชน ทำให้คุณค่าทางโภชนะของผลพลอยได้ทางการเกษตร     
เพิ่มมากขึ้น ส่งผลต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของแพะในฟาร์มของเกษตรกร และทำให้เกิดการเรียนรู้
ร่วมกันในการถ่ายทอดประสบการณ์ให้กับเกษตรกรด้วยกันเองในพ้ืนที่ใกล้เคียง และผู้ที่สนใจ 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (Measurable social impact) 
   (1) สร้างนักวิจัยชุมชนที่ส่งผลลัพธ์ในการเกิดฟาร์มต้นแบบที่มีศักยภาพ (Role Model) จำนวน 3 

ฟาร์ม ที่มีการนำเอาความรู้นวัตกรรมใหม่ไปใช้กับการจัดการผลพลอยได้ในชุมชนสู่การเป็นอาหารเลี้ยงสัตว์  
และสามารถเป็นพ้ืนที่เรียนรู้ (Learning space) ให้กับสมาชิกในกลุ่ม และผู้ที่สนใจได้อีกด้วย (ภาพท่ี 13-16)  

   (2) อาจารย์ของมหาวิทยาลัย ได้นำองค์ความรู้มาร่วมบูรณาการทั้งเทคโนโลยีชีวภาพ และสัตว
ศาสตร์ เพ่ือแก้ไขปัญหาให้กับชุมชน ส่งเสริมให้บุคลากรทางการศึกษาได้ร่วมพัฒนาทักษะความรู้ของตนเองใน
การทำงานร่วมกับชุมชน รวมถึงมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ยังได้ทำบทบาทสำคัญในการถ่ายทอดเทคโนโลยี     
สู่ชุมชน ตามวิสัยทัศน์ของการเป็น “มหาวิทยาลัยพันธกิจสัมพันธ์ที่มีคุณภาพ สร้างคุณค่าเพ่ือพัฒนาท้องถิ่น” 
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ภาพที่ 13-16 ลงพ้ืนที่ฟาร์มต้นแบบที่มีการนำผลพลอยได้ทางการเกษตรหมักยีสต์ไปใช้ในฟาร์ม 

 ที่มา : สิริวดี  พรหมน้อย และคณะ (2566) 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. เกษตรกรผู้เลี ้ยงแพะได้รับองค์ความรู้ในการนำผลพลอยได้ทางการเกษตรนำไปประยุกต์ใช้ให้

เหมาะสมและตรงตามความต้องการ เพ่ือยกระดับรายได้เกษตรกรจากการใช้นวัตกรรมการจัดการอาหาร 
2. ได้ฟาร์มต้นแบบในการเป็นพ้ืนที่เรียนรู้ที่ใช้กระบวนการจัดการคุณภาพอาหารสัตว์จากผลพลอยได้

ทางการเกษตรเพื่อการผลิตแพะที่มีคุณภาพ  
3. เจ้าหน้าที่สำนักงานปศุสัตว์จังหวัดได้รับการพัฒนาศักยภาพการจัดการอาหารสัตว์จากผลพลอยได้     

ทางการเกษตรนำไปส่งเสริมการพัฒนาการเลี้ยงแพะของจังหวัด  
4. เป็นการส่งเสริมกระบวนการการมีส่วนร่วมระหว่างนักวิจัยและกลุ่มเป้าหมายในการบูรณาการ

เทคโนโลยี สามารถนำไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมในแต่ละพื้นที่และตรงตามความต้องการของชุมชน นำไปสู่
การจัดการทรัพยากรพ้ืนถิ่นอย่างยั่งยืน 
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บทคัดย่อ 
 ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามัน เป็นวัฒนธรรมการผลิตที่สร้างสรรค์ แบ่งปัน เพื่อให้เกิดการเหลือกิน 
เหลือใช้แล้วแบ่งปัน สร้างสังคมช่วยเหลือกันและกันไม่ได้สร้างสังคมแข่งขัน โดยการจัดกิจกรรมและโครงการ
ต่าง ๆ  ของการดำเนินงานด้านกสิกรรมธรรมชาติมีขั้นตอนและกิจกรรมที่ครอบคลุมการเรียนรู้ แนวคิด 
ทฤษฎีและนวัตกรรมศาสตร์พระราชาว่าด้วยเรื่อง ดิน น้ำ ป่า คน ทั้งนี้มีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาคนด้านชีวิตจิตใจ
และพัฒนาด้านสังคม สำหรับศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามัน จังหวัดภูเก็ต จัดตั้งเป็นศูนย์เรียนรู้และฝึกอบรม
ศาสตร์พระราชาเพ่ือให้เป็นแหล่งเรียนรู้ศาสตร์พระราชาในลักษณะลงมือปฏิบัติจริง  และเพ่ือสร้างความ
สามัคคีแก่ประชาชน อาจารย์ และนักศึกษา รวมทั้งปัญหาสิ่งแวดล้อมและสังคม และสามารถนำความรู้ที่ได้ไป
พัฒนาต่อยอดในการสร้างรายได้ภายในครัวเรือนรวมถึงการดำรงชีวิตแบบพ่ึงตนเองอันนำไปสู่การใช้ชีวิต    
แบบพอเพียงตามพระราชดำรัชของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 
 
คำสำคัญ :  
ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติ แหล่งเรียนรู้ศาสตร์พระราชา BCG Engagement 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด   
SDG 8 
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ที่มาและความสำคัญ 
 กสิกรรมธรรมชาติ เป็นหลักการพ้ืนฐานในการจัดการดิน น้ำ ป่าและทรัพยากรธรรมชาติ ที่เน้นความ
เข้าใจเพ่ือสร้างความสมดุลของระบบนิเวศเลียนแบบธรรมชาติ ใช้ในการจัดการพ้ืนที่แก้ปัญหาและป้องกัน    
น้ำท่วม น้ำแล้ง การสร้างป่า พัฒนาคนด้านชีวิต จิตใจ ฝึกการทำงานร่วมกันเป็นสังคม แลกเปลี่ยนแรงงานกัน
ด้วยการลงแขกและพัฒนาสังคมแห่งการแบ่งปันตามวิถีพอเพียง วิวัฒน์ ศัลยกำธร (2564) และมุ่งให้ประชาชน
มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ก่อให้เกิดการกระจายรายได้ เพ่ิมการพึ่งพาตนเองในด้านการประกอบอาชีพ เป็นพ้ืนฐาน
ในการพัฒนาเศรษฐกิจท้องถิ่นอย่างยั่งยืน ผลของกระบวนการเรียนรู้จะปรากฏให้เห็นในรูปแบบลักษณะของ
การปฏิเสธความคิดแบบทุนนิยมท่ีเน้นเกษตรเชิงเดี่ยว ด้วยการทำเกษตรอย่างเดียว เช่น ปลูกข้าวอย่างเดียว 
ปลูกอ้อยอย่างเดียว เป็นต้น แต่จะหันมารับเอาความคิดแบบเศรษฐกิจพอเพียงโดยเน้นทำการเกษตร 
ผสมผสาน มีความรู้ในการดัดแปลงนำสมุนไพรต่าง ๆ มาผลิตให้เกิดผลิตภัณฑ์เพ่ือจำหน่าย เช่น โลชั่นน้ำมัน
มะพร้าว ยาสีฟันสมุนไพรและสบู่สมุนไพร เป็นต้น รวมถึงการดำรงชีวิตแบบพ่ึงตนเองอันนำไปสู่การใช้ชีวิต
แบบพอเพียงได้จริง เช่น การปลูกพืชผักปลอดสารพิษ การเพาะถั่วงอก การห่มดิน การทำปุ๋ยชีวภาพ การทำ
แชมพูสมุนไพร การเผาถ่านและน้ำส้มควันไม้ การทำบัญชีครัวเรือน เป็นต้น สุวินัย เกิดทับทิม (2558)  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต เป็นมหาวิทยาลัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นอย่างยั่งยืน ซึ่งสอดคล้องกับพระ
ราชปนิธานของในหลวงรัชกาลที่ 9 ที่ทำให้มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตพยายามที่จะลงมือทำให้เห็นเป็นรูปธรรม
อย่างแท้จริง ประกอบกับพระราโชบายของรัชกาลที่  10 ที่ท่านได้มีพระราโชบายด้านการศึกษาให้
มหาวิทยาลัยราชภัฏนั้นเป็นมหาวิทยาลัยที่ส่งเสริมการพัฒนาท้องถิ่นอย่างแท้จริง ทางมหาวิทยาจึงได้
สนับสนุนแนวคิดการจัดตั้งศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามันในมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ประกอบกับทาง
มหาวิทยาลัยมีพ้ืนที่ที่กว้างขวาง และเป็นธรรมชาติเหมาะสำหรับการทำกิจกรรมที่หลากหลาย ตลอดจน
สมาชิกสามารถใช้พ้ืนที่ในศูนย์กสิกรรมลงมือปฏิบัติจริงได้ และการจัดตั้งศูนย์กสิกรรมยังสามารถบูรณาการกับ
การเรียนการสอนของนักศึกษาและเพ่ือเป็นประโยชน์ในทุก ๆ ภาคส่วนมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต จึง
สนับสนุนให้มีการจัดตั้งศูนย์กสิกรรมขึ้น โดยศูนย์กสิกรรมธรรมชาติจะอยู่ภายใต้ข้อตกลงความร่วมมือของ
มูลนิธิเครือข่ายกสิกรรมธรรมชาติ นำโดยท่านอาจารย์ ดร .วิวัฒน์ ศัลยกำธร ซึ่งท่านเป็นผู้ก่อตั้งเครือข่ายนี้  
และ ณ ช่วงเวลานั้น ท่านดำรงตำแหน่งรัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงเกษตรและสหกรณ์และ ด.ต.นิรันดร์ พิมล 
ผู้อำนวยการศูนย์กสิกรรมธรรมชาติทุ่งสง ซึ่งเป็นประธานเครือข่ายภาคใต้ คอยดูแลช่วยเหลือให้คำสนับสนุน
ในเรื่องบุคลากร วิทยากร และการพัฒนาบุคลากรของศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามัน มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ภูเก็ตจึงได้เชิญชวนและนำจิตอาสาเข้าร่วมอบรมจำนวน 5 รุ่น จำนวน 300 คน (ภาพที่ 1) เพ่ือเป็นการสร้าง
ขุมกำลังของคนที่จะมาเป็นผู้นำจิตอาสาขับเคลื่อนในศูนย์กสิกรรมอันดามันของมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต     
จนได้ก่อตั้งศูนย์กสิกรรรมธรรมชาติอันดามันขึ้น (ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามัน มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต) 
2562 
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แนวคิดหลักของศูนย์กสิกรรมธรรมชาติที่ก่อตั้งขึ้น เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ศาสตร์พระราชาในพ้ืนที่

จังหวัดภูเก็ต พังงา กระบี่ ซึ่งเป็นพ้ืนที่รับผิดชอบของมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต โดยจะเป็นที่ที่ทุกคนสามารถ
เข้ามาเก็บเกี่ยวข้อมูล ความรู้ทั้งเชิงปฏิบัติและเชิงทฤษฎี มีพ้ืนที่ในการฝึกปฏิบัติจริงลงมือทำจริง ไม่ว่าจะเป็น
ศาสตร์แห่งการพ่ึงพาตนเองในการทำ หรืออาหารดิน ปุ๋ยแห้ง ปุ๋ยน้ำ น้ำหนัก จุลินทรีย์ต่าง ๆ รวมทั้งการทำ
ผลิตภัณฑ์ใช้ในครัวเรือน การพ่ึงพาตนเองในรูปแบบต่าง ๆ การปลูกพืชผักอินทรีย์ที่ไม่ใช้สารเคมี รวมทั้งการ
ปลูกป่า 3 อย่างได้ประโยชน์ถึง 4 อย่าง ประกอบกับมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต มีพ้ืนที่มากพอที่จะจัดทำเป็น
ต้นแบบ รวมทั้งพ้ืนที่ฝึกปฏิบัติการและการสร้างเครือข่ายในการแบ่งปันก็มีมากในการจัดทำในแต่ละโครงการ 
เนื่องด้วยสังคมในจังหวัดภูเก็ตเป็นสังคมเมือง มีการพัฒนาทางวัตถุในหลาย ๆ ด้าน ทำให้ผู้คนก็อาจจะหลงลืม
วัฒนธรรมเดิมและความมีน้ำใจกันไป แต่เมื่อมีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการฝึกอบรม หรือการจัดกิจกรรม      
ซอแรงก็จะมีการรวบรวมความสามัคคี นำจิตอาสามาช่วยกันพัฒนาพ้ืนที่ของศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามัน 
ก็มีประชาชนให้ความสนใจกันเป็นอย่างมาก ทำให้ได้ฟ้ืนคืนความรักความสามัคคีกันในหมู่คณะในพ้ืนที่หมู่
ประชาชน นักศึกษา อาจารย์ และบุคลากรของภาครัฐและภาคเอกชนด้วย  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 จิตอาสาเข้าร่วมอบรม ณ ศูนย์กสิกรรมธรมมชาติทุ่งสง 

วัตถุประสงค์ 

1.เพ่ือให้เป็นแหล่งเรียนรู้ศาสตร์พระราชาในลักษณะลงมือทำ ปฏิบัติจริง  
 2.เพ่ือสร้างความสามัคคีแก่ประชาชน อาจารย์ และนักศึกษา 
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ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 - ปัจจุบัน  
กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มคนทั่วไปที่สนใจเรียนรู้ศาสตร์พระราชา 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
 ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตได้ดำเนินโครงการและกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือเป็น
แหล่งเรียนรู้ศาสตร์พระราชาในลักษณะลงมือทำ ปฏิบัติจริงและเป็นการสร้างภาคีเครือข่าย สร้างความ
ปรองดองกันในแต่ละภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นมหาวิทยาลัยกับผู้ประกอบการ หรือสถานที่ที่ให้บริการต่าง ๆ ทั้ง
ภาครัฐและภาคเอกชน ทั้งภายนอกและภายใน มหาวิทยาลัยกับประชาชน และประชาชนกับนักศึกษา ซึ่งใน
การจัดตั้งศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามันจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอาศัยพลังจิตอาสาจากภาคประชาชนในการ
ขับเคลื่อน ดังนั้นศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามัน มหาวิยาลัยราชภัฏภูเก็ตจึงได้เริ่มจากการรับสมัครประชาชน
จิตอาสาเพ่ือเข้าร่วมอบรมการปฏิบัติต่าง ๆ ที่ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติทุ่งสง โดยมีการจัดอบรมเป็นจำนวน        
5 รุ่น รวมทั้งหมด 300 คน เพ่ือเป็นการสร้างขุมกำลังที่จะมาเป็นผู้นำในการขับเคลื่อนศูนย์กสิกรรมธรรมชาติ
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตและจะเป็นส่วนสำคัญในการประชาสัมพันธ์ให้แก่ประชาชน นักศึกษา และ
อาจารย์ที่สนใจในการเรียนรู้เกี่ยวกับศาสตร์พระราชาได้เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ที่ทางศูนย์กสิกรรม
ธรรมชาติของมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตได้จัดขึ้น 
 การดำเนินโครงการและกิจกรรมต่าง ๆ ได้เริ่มจัดขึ้นตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ 2562 จนถึงปัจจุบัน        
โดยศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามันได้มีการจัดกิจกรรมที่หลากหลายไม่ว่าจะเป็น หลักการพ้ืนฐานในการ
จัดการดิน น้ำ ป่า และทรัพยากรธรรมชาติ ที่เน้นความเข้าใจเพ่ือสร้างความสมดุลของระบบนิเวศเลียนแบบ
ธรรมชาติ ใช้ในการจัดการพื้นที่ แก้ปัญหาและป้องกัน น้ำท่วม น้ำแล้ง สร้างป่า พัฒนาคนด้านชีวิต จิตใจ และ
พัฒนาสังคมแห่งการแบ่งปันตามวิถีพอเพียงให้ประชาชน อาจารย์ และนักศึกษาที่สนใจได้เข้าร่วม และยัง
ปรากฏผล พบว่า ประชาชนและนักศึกษา รวมทั้งอาจารย์ให้ความสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ที่ได้จัด
ขึ้นทำให้เกิดแรงสามัคคีเป็นพลังผลักดันทำให้เกิดการรักในศาสตร์พระราชาและรักในศูนย์กสิกรรม รวมไปถึง 
ทำให้เกิดความรู้ ความเข้าใจในการทำงาน และสามารถนำความรู้ที่ได้จากการอบรมทั้งในภาคทฤษฎีและภาค
ลงมือปฏิบัติจริงไปต่อยอดใช้ในการหารายได้  อีกทั้งยังเป็นการเสริมสร้างความสัมพันธ์อันดีแก่มหาลัย 
ประชาชนภายนอก นักศึกษา ซึ่งสามารถนำปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้เป็นอย่างดี โดยมีโครงการดังตัวอย่าง 
เช่น  

เมื่อวันที่  6-7 กุมภาพันธ์ 2563 ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติ อันดามัน มหาวิทยาลัยราชภัฏภู เก็ต           
จัดโครงการฝึกอบรมทักษะอาชีพตามศาสตร์พระราชาหลักสูตร การเพาะเลี้ยงไส้เดือนอินทรีย์ ณ กศน โคก
กลอย วัดป่าท่านุ่น อ.ตะกั่วทุ่ง จ.พังงา โดยมีจิตอาสาครูพาทำและครูกระบวนการของศูนย์กสิกรรมธรรมชาติ
อันดามัน มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ให้การถ่ายทอดแบ่งปันความรู้และประสบการณ์ในการเพาะเลี้ยงไส้เดือน
พันธุ์AF และการสร้างกลุ่มอาชีพคนรักเดือนโคกกลอย (ภาพที่ 2) 
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ภาพที่ 2 โครงการฝึกอบรมทักษะอาชีพตามศาสตร์พระราชาหลักสูตรการเพาะเลี้ยงไส้เดือนอินทรีย์ 
 

เมื่อวันที่ 4 กรกฎาคม 2563  ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามัน มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ได้จัด
กิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์นอกห้องเรียนให้แก่เรียน ชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต กิจกรรมเรียนรู้
หาอยู่ หากิน ซึ่งพ่ี ๆ ทีมอาสาอันดามัน พร้อมรองอธิการบดี อ.ดร.บุญศุภภะ ตัณฑัยย์ ได้ถ่ายทอดความรู้และ
พาเรียนรู้หลักกสิกรรมธรรมชาติ ลงแปลงตัดแฝก ปลูกแฝก ห่มดิน แห้งชามน้ำชามและทำน้ำยา รวมถึง
ผู้บริหารศูนย์กสิกรรมธรรมชาติให้การดูแลแก่กลุ่มผู้เข้าร่วมอบรม (ภาพที่ 3) 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

  
 
ภาพที่ 3  กิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์นอกห้องเรียนให้แก่เรียน ชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
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เมื่อ 30 มกราคม 2564 ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามัน มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตจัดร่วมขับเคลื่อน

หลักเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม่สู่การปฏิบัติ ณ สวนนายายเจียร ตำบลเหล อำเภอกะปง จังหวัดพังงา  
ร่วมเรียนรู้ผ่านการลงมือทำกับครู และครูพาทำ เพ่ือสร้างคลองไส้ไก่ หลุมขนมครก เพ่ือกระจายน้ำและความ
ชุ่มชื้นในพ้ืนที่ ปลูกต้นไม้ ทำแปลงนาทดลองปลูกข้าว ปลูกผักสร้างแหล่งอาหาร ปลูกแฝกช่วยลดการพังทลาย
ของดิน ห่มดิน แห้งชามน้ำชาม สร้างสะพานไม้ให้เจ้าบ้าน และเรียนรู้การทำน้ำยาอเนกประสงค์เพ่ือลด
ค่าใช้จ่ายในครัวเรือน (ภาพที่ 4) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

                                 ภาพที่ 4 กิจกรรมซอแรง โคกหนองนาอันดามัน  

เมื่อวันที่  22-23 มีนาคม 2564 ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติ อันดามัน มหาวิทยาลัยราชภัฏภู เก็ต          
จัดโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับรายได้ให้กับคนในชุมชนฐานราก (ศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนา
ที่ยั่งยืน) กิจกรรมฝึกอบรมทักษะอาชีพตามศาสตร์พระราชา "หลักสูตร ชีวิตวิถีใหม่ พ่ึงตนได้อย่างพอเพียง" 
การอบรมหลักสูตรดังกล่าว เป็นการอบรมระยะสั้น 2 วัน โดยมีการบรรยายให้ความรู้และลงมือปฏิบัติ          
ในการทำกสิกรรมตามศาสตร์พระราชา โดยมีกิจกรรม ได้แก่ หลักกสิกรรมธรรมชาติ ชีวิตวิถีใหม่ต้องใช้ทฤษฎี
ใหม่และปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การสร้างแหล่งอาหาร เริ่มต้นที่ดิน ปรุงดิน เลี้ยงดิน แห้งชามน้ำชาม ปุ๋ย
หมักอินทรีย์ชีวภาพ และการทำผลิตภัณฑ์ในครัวเรือน ได้แก่ น้ำยาเอนกประสงค์ สบู่ แชมพู ยาดมสมุนไพร      
ยาสีฟัน รวมทั้ง การทำบัญชีครัวเรือน และรายรับรายจ่ายอย่างง่าย (ภาพที่ 5) 
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ภาพที่ 5 กิจกรรมฝึกอบรมทักษะอาชีพตามศาสตร์พระราชา "หลักสูตร ชีวิตวิถีใหม่ พ่ึงตนได้อย่างพอเพียง" 

 
เมื่อ 5 ธันวาคม 2564 ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามัน จัดกิจกรรมวันดินโลก ภายใต้แนวคิด "พิชิต

ดินเค็ม เติมเต็มผลผลิต สร้างชีวิตเกษตรกร" และเปิดโรงสีข้าว “เกาะมะพร้าว”ที่ชุมชนเกาะมะพร้าว ตำบล
เกาะแก้ว อำเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต จัดตั้งโรงสีข้าวขึ้นบนเกาะมะพร้าว เพ่ือให้ชาวบ้านเกิดการเรียนรู้            
ลงมือทำ สร้างพลังความสามัคคีในหมู่คณะแม้ว่าพ้ืนที่เกาะมะพร้าวจะยังไม่ได้มีการปลูกข้าวอย่างจริงจัง และมี
พ้ืนที่ปลูกข้าวน้อยมาก โรงสีแห่งนี้จะเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้การพ่ึงพาตนเอง เป็นศูนย์รวมพลังความ
สามัคคีของชาวบ้านเกาะมะพร้าวให้เป็นที่ปรากฏต่อสาธารณชน และเป็นตัวอย่างให้กับชุมชนอ่ืนต่อไป โดยมี
กิจกรรมมากมาย อาทิ กิจกรรมเกี่ยวข้าวกลางทะเล (ข้าวแลกปลา) ซอแรงสามัคคี การทำน้ำยาอเนกประสงค์ 
การทำอาหารไก่ การทำน้ำหมักรสจืด ซอแรง ห่มดิน แห้งชาม น้ำชาม ขุดคลองไส้ไก่  ปลูกต้นไม้ แจกเมล็ด
พันธ์และพันธุ์ไม้ อาทิ ต้นมะหาด ต้นมะฮอกกานี แหนแดง และแจกน้ำสมุนไพร เห็ดนางฟ้า (ภาพที่ 6) 

 
 
 
 
 
 

  
 

   ภาพที่ 6 จัดกิจกรรมวันดินโลก ภายใต้แนวคิด "พิชิตดินเค็ม เติมเต็มผลผลิต สร้างชีวิตเกษตรกร" 
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เมื่อวันที่ 15-16 กรกฎาคม 2565 ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามันจัดโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิต

และยกระดับรายได้ให้คนในชุมชนฐานราก กิจกรรมอบรมทักษะอาชีพตามศาสตร์พระราชา ”การเพาะและ
การแปรรูปเห็ดนางฟ้า (แหนมเห็ด) และการทำไม้กวาดดอกอ้อ” (ภาพที่ 7) 

  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 7 กิจกรรมอบรมทักษะอาชีพตามศาสตร์พระราชา ”การเพาะและการแปรรูปเห็ดนางฟ้า 

  
 
เมื่อวันที่ 2 ธันวาคม 2566 ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามันจัดอบรมโครงการหลักสูตรการเพาะ

ถั่วงอก ณ ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามัน มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการ ผู้นำชุมชน 
ตัวแทนชุมชนแต่ละหมู่บ้าน และนักศึกษา มีความรู้ความเข้าใจในการเพาะถั่วงอก  รวมทั้งเพ่ือส่งเสริม
สนับสนุนการประยุกต์ปรับใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ และนำไปสู่การจุดประกายความคิดสร้างสรรค์ และเกิดทักษะ
ไปสู่การปฏิบัติ สามารถนำองค์ความรู้ไปริเริ่มการพัฒนาต่อไปได้ทั้งในครัวเรือน และชุมชน (ภาพที่ 8) 

 

 
 
 
 
 
 
 

     

ภาพที่ 8  โครงการหลักสูตรการเพาะถั่วงอก 
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เมื่อวันที่ 24 ธันวาคม 2566 ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามันจัดโครงการเรียนรู้ รู้จักโรงชัน stingless 

bee จิ๋วแต่แจ๋ว ช่วยรักษาระบบนิเวศ ส่งเสริมการทำเกษตรอินทรีย์ (ภาพที่ 9)  
  
 
 
 
 

  
 
                      

ภาพที่ 9  โครงการเรียนรู้ รู้จักชันโรง stingless bee จิ๋วแต่แจ๋ว 
 

เมื่อวันที่ 31 มีนาคม 2567 ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามันจัดโครงการเรียนรู้ ฐานคนมีน้ำยา   
ผลิตภัณฑ์ใช้เองท้ังโลชั่นน้ำมันมะพร้าว ยาสีฟันสมุนไพร และสบู่ เพ่ือลดรายจ่ายในครัวเรือนและเป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม (ภาพที่ 10) 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 10  โครงการเรียนรู้ ฐานคนมีน้ำยา 
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สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

      ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามัน มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ซึ่งอยู่ภายใต้ปรัชญาเพ่ือการพัฒนา
ท้องถ่ินอย่างยั่งยืน โดยสอดคล้องกับพระราชปนิธานของในหลวงรัชกาลท่ี 9 และประกอบกับพระราโชบาย
ของรัชกาลที่ 10 ที่ท่านได้มีพระราโชบายด้านการศึกษาให้มหาวิทยาลัยราชภัฏนั้นเป็นมหาวิทยาลัยที่ส่งเสริม
การพัฒนาท้องถิ่นอย่างแท้จริง ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามัน มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต จึงได้มีการดำเนิน
โครงการตามหลักสูตรศาสตร์พระราชาไปอย่างต่อเนื่อง โดยในการจัดโครงการเพ่ือให้ความรู้ และได้ลงมือ
ปฏิบัติในด้านต่าง ๆ แก่ประชาชนจิตอาสา คณาจารย์ และนักศึกษาเข้าร่วมโครงการ ปรากฎผลพบว่า ผู้เข้า
อบรมมีการเปลี่ยนแปลงทั้งด้านความรู้ ความเข้าใจ ทัศคติ และสามารถนำความรู้ที่ได้ไปพัฒนาต่อยอดในการ
สร้างรายได้ภายในครัวเรือน (ภาพที่ 11) รวมถึงการดำรงชีวิตแบบพึ่งตนเองอันนำไปสู่การใช้ชีวิตแบบพอเพียง
ได้จริง เช่น การปลูกพืชผักปลอดสารพิษ การเพาะถั่วงอก การห่มดิน การทำปุ๋ยชีวภาพ การทำแชมพูสมุนไพร 
การเผาถ่านและน้ำส้มควันไม้ การทำบัญชีครัวเรือน โลชั่นน้ำมันมะพร้าว ยาสีฟันสมุนไพร และสบู่สมุนไพร 
เป็นต้น  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพที่ 11  ตลาดนัดธรรมชาติ “อันดามันปันสุข” ลดการใช้ถุงพลาสติก 
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อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

 การดำเนินโครงการของศูนย์กสิกรรมธรรมชาติอันดามัน มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตได้เกิดผลสำเร็จใน
หลากหลายโครงการ เพราะได้มีการสั่งสมรวบรวมองค์ความรู้ทั้งด้านทฤษฎี และภาคปฏิบัติ เปิดประสบการณ์
ใหม่ ๆ ให้ผู้ที่สนใจ มีการลงพ้ืนที่จริงเข้าถึงประชาชน ทางศูนย์กสิกรรมมีบทบาทในการนำความรู้ 
ประสบการณ์ต่าง ๆ ไปเผยแพร่ให้แก่ผู้ที่สนใจโดยจัดเป็นการฝึกอบรมเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงให้แก่ประชาชนทั่วไป องค์กรต่าง ๆ อาจารย์ และนักศึกษาทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย      
เปิดโอกาสให้บุคคลภายนอกได้เข้ามาศึกษาดูงาน และยังสามารถบูรณาการเชื่อมโยงกับการจัดเรียนการสอน
ของอาจารย์ให้แก่นักศึกษาได้ อีกทั้งยังช่วยเสริมเสร้างการหารายได้โดยสามารถนำความรู้ที่ได้จากการ
ฝึกอบรมจากโครงการต่าง ๆ ไปต่อยอดในการทำสิ่งที่เกิดรายได้ เช่น การทำผลิตภัณฑ์โลชั่นจากน้ำมัน
มะพร้าว ยาสีฟันจากสมุนไพร การทำเสื้อผ้ามัดย้อม การทำกระเป๋าผ้าขาย (ภาพที่ 12) เป็นต้น รวมถึงไปการ
ดำรงชีวิตแบบพ่ึงตนเองอันนำไปสู่การใช้ชีวิตแบบพอเพียงได้  เช่น การปลูกพืชผักปลอดสารพิษ การเพาะ
ถั่วงอก การห่มดิน การทำปุ๋ยชีวภาพ การทำแชมพูสมุนไพร การเผาถ่านและน้ำส้มควันไม้ และการทำบัญชี
ครัวเรือน เป็นต้น 

 

 

 

 

 

    

ภาพที่ 12 นำความรู้ที่ได้จากการฝึกอบรมจากโครงการต่าง ๆ ไปต่อยอดในการทำสิ่งที่เกิดรายได้  

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ได้เป็นแหล่งเรียนรู้ศาสตร์พระราชาในลักษณะลงมือปฏิบัติจริง 
2.  ได้ส่งเสริมหลักเศรษฐกิจพอเพียง และการสร้างรายได้เสริม 
3.  ได้สร้างความสัมพันธ์ และความสามัคคีปรองดองแก่ประชาชน อาจารย์ และนักศึกษา  
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บทคัดย่อ 
ปัจจุบันประสิทธิภาพการใช้พลังงานของหน่วยงานภาครัฐมีการรายงานและประเมินผลด้วยดัชนีชี้วัด

สมรรถนะด้านพลังงานโดยมีกระทรวงพลังงานเป็นผู ้ดำเนินการ รวมทั้งสิ ้น 2 ดัชนี ประกอบด้วย ดัชนี
ประสิทธิภาพการใช้พลังงาน (Energy Utilization Index: EUI) ดำเนินการภายใต้สำนักงานนโยบายและแผน
พลังงาน มีจุดประสงค์เพ่ือลดการใช้พลังงานของหน่วยงานให้เป็นไปตามค่าเป้าหมายที่กำหนดไว้ อ้างอิงกับค่า
มาตรฐานการใช ้พล ังงานของหน ่วยงาน และและด ัชนีการใช ้พล ังงานจำเพาะ (Specific Energy 
Consumption: SEC) ดำเนินการภายใต้กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน เป็นค่าดัชนีสำหรับชี้
วัดปริมาณการใช้พลังงานต่อหน่วยบริการ มีจุดประสงค์เพื่อติดตามและควบคุมการใช้พลังงานของหน่วยงาน 
สะท้อนให้เห็นถึงประสิทธิภาพการใช้พลังงานจากอดีตถึงปัจจุบัน  นอกจากนี้ยังมีดัชนีชี ้วัดปริมาณการใช้
พลังงานมาตรฐานต่อหน่วยบริการ (Energy Performance Indicator; EnPI) เพื ่อใช้ในการเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพการใช้พลังงานกับหน่วยงานประเภทเดียวกัน ทั้งนี้จากการจัดทำดัชนีพบว่าแต่ละดัชนีมีทั้งข้อดี
และข้อจำกัด ซึ่งการนำไปใช้จริงต้องพิจารณาในภาพรวมความเหมาะสมของกลุ่มที่ดำเนินการ รวมถึงค่า
เป้าหมายที่กำหนด รวมถึงรายละเอียดของการประเมินที่แตกต่างกัน ได้แก่ วัตถุประสงค์และเป้าหมาย 
ประเภทของหน่วยงานภาครัฐ ชนิดพลังงาน สมการและข้อมูลที่ใช้ประเมินผล และรอบการประเมินผล  
 
คำสำคัญ   
ดัชนีชี้วัดสมรรถนะด้านพลังงาน/การใช้พลังงานของหน่วยงานภาครัฐ/ลดการใช้พลังงานในภาครัฐ 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 7; SDG; 11; SDG 13 
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การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกโดยการปรับเปลี่ยนระบบอุปกรณ์ไฟฟ้าแสงสว่าง 

เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้พลังงาน 
Aiming towards reducing greenhouse gases emissions  

by changing lighting equipment systems to increase energy efficiency. 
 

เพียงสกุล ยอดชุมภู1,* เดช ดำรงศักดิ์2 ทัศวรรณ ใจเที่ยง3 
1ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีพลังงานเพ่ือสิ่งแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  

239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 
2ภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  

239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 
3สถาบันวิจัยพหุศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200  

E-mail: piangsakul.y@cmu.ac.th 
 

บทคัดย่อ 
 การลดการใช้พลังงานเป็นวิธีหนึ่งที่สำคัญในการลดการปล่อยคาร์บอน ซึ่งการลดการใช้พลังงานจะ
ช่วยลดการใช้เชื้อเพลิงที่เกิดคาร์บอนไดออกไซด์ในกระบวนการผลิตพลังงานได้ การปรับเปลี่ยนอุปกรณ์ไฟฟ้า
แสงสว่างเป็นอุปกรณ์ประสิทธิภาพสูงก็เป็นวิธีการในการลดการใช้พลังงาน รวมถึง เพิ่มประสิทธิภาพการใช้
พลังงานอีกด้วย โดยในงานวิจัยนี้ได้ทำการศึกษาการปรับเปลี่ยนอุปกรณ์ไฟฟ้าแสงสว่างที่ติดตั้งอยู่เดิมเป็น
อุปกรณ์ไฟฟ้าแสงสว่างประสิทธิภาพสูง (LED) ทำการศึกษาวิจัยในพื้นที่เทศบาลตัวอย่าง 4 แห่ง โดยใช้
ระเบียบวิธีการคำนวณตาม T-VER-METH-EE-01 Version 03 ระเบียบวิธีการลดก๊าซเรือนกระจกภาคสมัคร
ใจสำหรับการปรับเปลี ่ยนอุปกรณ์ไฟฟ้าแสงสว่างเพื ่อเพิ ่มประสิทธิภาพพลังงาน (Energy Efficiency 
Improvement for Lightings) ซึ่งหลังจากได้ทำการปรับเปลี่ยนอุปกรณ์ไฟฟ้าแสงสว่างเดิมเป็นอุปกรณ์ไฟฟ้า
แสงสว่างประสิทธิภาพสูง (LED) พบว่า เทศบาลตัวอย่างทั้ง 4 แห่ง สามารถขอรับรองปริมาณก๊าซเรือนกระจก
รวม 583 tCO2e ซึ่งในการคำนวนประสิทธิภาพการทำงานของไฟฟ้าแสงสว่างอ้างอิงจากเวลาพระอาทิตย์ตก
และข้ึนของแต่ละพ้ืนที่ของเทศบาลในช่วงเวลาที่ติดตามผล  
 
คำสำคัญ ไฟฟ้าแสงสว่าง / การเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน / LED  
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 7; SDG 9; SDG 13 
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แนวทางการจัดทำแผนประเทศ เพื่อขับเคลื่อนเทคโนโลยีการดักจบั 

ใช้งาน และกักเก็บคาร์บอน 
Guidelines for Developing a National Plan for the CCUS Technology 

Development in Thailand 
 

เก่งวิช วัฒกวิกรานต์1,* วงกต วงศ์อภัย2 วรัญญา เทพสาสน์กุล1 
1ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีพลังงานเพ่ือสิ่งแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 
E-mail: gengwit@eng.cmu.ac.th 

2สถาบันวิจัยพหุศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 

บทคัดย่อ 
 การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) เป็นความท้าทายที่สำคัญส่งผลกระทบต่อทั้ง
ระบบนิเวศสิ่งแวดล้อม รวมถึงการพัฒนาเศรษฐกิจที่ยั่งยืน โดยปัจจัยที่สำคัญที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ คือ ก๊าซเรือนกระจก ซึ่งมีก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) และมีเทน (CH2) ที่เกิดจากการ
ดำเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษย์เป็นองค์ประกอบสำคัญ เทคโนโลยีการดักจับ ใช้งาน และกักเก็บ
คาร์บอน (CCUS) ถือเป็นหนึ่งในเทคโนโลยีที่สำคัญ เพ่ือนำไปสู่การบรรลุเป้าหมายความเป็นกลางทางคาร์บอน
ภายในปี ค.ศ. 2050 และบรรลุเป้าหมายการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธิเป็นศูนย์ได้ในปี ค.ศ. 2065  ของ
ประเทศไทย อย่างไรก็ตามเทคโนโลยี CCUS ในประเทศไทย ยังมีข้อจำกัดในการดำเนินการอีกมาก ทั้งด้าน
เทคโนโลยี (Technology) ด้านนโยบาย (Policy) ด้านการเงิน (Finance) และด้านการพัฒนาองค์ความรู้ 
(Capacity Building) โดยการวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือการวิเคราะห์ ทำความเข้าใจและชี้ประเด็นของช่องว่าง 
(Gap Analysis) ของเทคโนโลยี CCUS ตลอดจนการจัดทำข้อเสนอแนะเชิงนโยบายที่ครอบคลุมทุกมิตินำไปสู่
การจัดทำแผนประเทศ เพ่ือขับเคลื่อนเทคโนโลยี CCUS ในประเทศไทย 
 ในการวิเคราะห์ช่องว่าง (Gap Analysis) และข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย (Policy Recommendation) 
ของเทคโนโลยี CCUS พบว่า  ประเทศไทยจำเป็นต้องเร่งรัดพัฒนาในทุกมิติที่เกี่ยวข้อง ไม่ว่าจะเป็น การจัดทำ
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ฐานข้อมูลศักยภาพการกักเก็บ (ด้านเทคโนโลยี) การเร่งกำหนดนโยบายและกฎหมายครอบคลุมทั้งห่วงโซ่
คุณค่า CCUS (ด้านนโยบาย) การสร้างมาตรการจูงใจ/พัฒนาโมเดลที่เอื้อต่อการสร้างรายได้จากคาร์บอน 
(ด้านการเงิน) และการสร้างความตระหนักและความรู้ให้กับประชาชน (ด้านการพัฒนาองค์ความรู้) เพื่อการ
ขับเคลื่อนเทคโนโลยีการดักจับ ใช้งาน และกักเก็บคาร์บอนในประเทศไทย 
 
คำสำคัญ  
เทคโนโลยี CCUS, การวิเคราะห์ช่องว่าง, ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย, การเงิน, แผนประเทศ 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 9; SDG 13 
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การประเมินผลการลดก๊าซเรือนกระจกจากการปรับเปลี่ยนสารทำความเย็นในตู้เย็น 

Methodology Development for Evaluating GHG Mitigation from Refrigerant 
Replacement in Refrigerator 

 
วรัญญา เทพสาสน์กุล1,* ชัยชาญ ฤทธิเกริกไกร2 

1ภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 

Email: waranya@eng.cmu.ac.th 
2สำนักงานบริหารงานวิจัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  

239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 

บทคัดย่อ 
 ปัจจุบันสารทำความเย็นประเภทไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน (HFC) ถูกนำมาใช้งานอย่างแพร่หลาย 
ในอุปกรณ์ทำความเย็นทุกประเภท ซึ่งเมื่อพิจารณาถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการรั่วไหล (Leakage) จากการ
ใช้งานสารทำความเย็นดังกล่าว พบว่า HFC เป็นสารทำความเย็นที่มีค่าศักยภาพในการทำให้เกิดภาวะโลกร้อน 
GWP สูง ซึ่งส่งผลกระทบอย่างมากต่อการปล่อยก๊าซเรือนกระจกออกสู่ชั้นบรรยากาศ ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงมี
วัตถุประสงค์เพ่ือประเมินผลการลดก๊าซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นจากการปรับเปลี่ยนสารทำความเย็นที่มีค่า GWP 
สูง ไปสู่สารทำความเย็นที่มีค่า GWP ต่ำ ในอุปกรณ์ทำความเย็นประเภทตู้เย็น ซึ่งโดยทั่วไปลักษณะการรั่วไหล
ของสารทำความเย็นถูกจำแนกเป็นสามส่วน ได้แก่ ส่วนการผลิต ส่วนการใช้งาน และส่วนการกำจัดซาก
อุปกรณท์ำความเย็นเมื่อเสื่อมสภาพ โดยผลจากการศึกษาพบว่า ในปี พ.ศ. 2563 ประเทศไทยมีตู้เย็นประมาณ 
24.07 ล้านเครื่อง ซ่ึงเดิมตู้เย็นเหล่านี้ใช้สารทำความเย็น HFC ประเภท R-134 เป็นหลัก ซึ่งมีค่า GWP เท่ากับ 
1,430 โดยจะถูกแทนที่ด้วยสารทำความเย็นธรรมชาติที่เป็นไฮโดรคาร์บอนประเภท R-600a ซึ่งมีค่า GWP  
ที่ต่ำกว่ามากเพียง 3 เท่านั้น โดยพบว่าการปรับเปลี่ยนสารทำความเย็นในตู้เย็นสามารถลดก๊าซเรือนกระจก 
ได้ประมาณ 0.19 ล้านตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (MtCO2eq) 

คำสำคัญ 
การประเมินผลการลดก๊าซเรือนกระจก / สารทำความเย็น HFC / สารทำความเย็นธรรมชาติ / ตู้เย็น 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 9, SDG11, SG 13  
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การประเมินศักยภาพของมาตรการเพ่ิมประสิทธิภาพพลังงานในภาคอุตสาหกรรม 

และอาคารของประเทศไทยเพื่อการติดตามผลการลดก๊าซเรือนกระจก 
Assessing the Potential of Energy Efficiency Measures in Thailand's 

Manufacturing and Building Sectors for Tracking Greenhouse Gas Mitigation 
 

โศภิษฐ์ ดรุณ1,* ชัยชาญ ฤทธิเกริกไกร1,2 
1ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีพลังงานเพ่ือสิ่งแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  

239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200  
2สำนักงานบริหารงานวิจัย สำนักงานมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  

239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200  
E-mail: sopit.d@cmu.ac.th 

บทคัดย่อ 
 จากความมุ่งมั่นของประเทศไทยในการลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก โดยได้ยกระดับเป้าหมายการลด
ก๊าซเรือนกระจกของประเทศ หรือการมีส่วนร่วมที่ประเทศกำหนด ฉบับปรับปรุง ครั้งที่ 2 (Thailand's 2nd 

Updated Nationally Determined Contribution (NDC)) เพ่ือลดก๊าซเรือนกระจกร้อยละ 30-40 เมื่อเทียบ
กับกรณีฐานภายในปี พ.ศ. 2573 ดังนั้นการพัฒนาระบบการติดตามและประเมินผลการลดปริมาณก๊าซเรือน
กระจกจึงเป็นสิ่งสำคัญในการดำเนินการเพ่ือการบรรลุเป้าหมาย ซึ่งในการศึกษานี้จะมุ่งเน้นการติดตามผลการ
ลดก๊าซเรือนกระจกจากมาตรการเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานในภาคอุตสาหกรรมและอาคาร 5.86 ล้าน
ตันคาร์บอนไดออกไซด์ ภายในปี พ.ศ. 2573 โดยพัฒนาวิธีการประเมินพร้อมทั้งแนวทางการประเมินผลการ
ลดก๊าซเรือนกระจก โดยใช้ข้อมูลจากระบบการจัดการพลังงาน (Energy management system) ในโรงงาน
และอาคารควบคุมของประเทศ ซึ่งรายงานผลการดำเนินมาตรการอนุรักษ์แบบรายปี อันถือเป็นข้อมูลกิจกรรม
สำคัญในการติดตามผลการลดก๊าซเรือนกระจกภาคพลังงาน ทั้งนี้เพ่ือการบรรลุเป้าหมาย NDC จึงมีแนวคิดใน
การติดตามผลประหยัดพลังงานแบบสะสม ภายใต้เงื่อนไขที่กำหนดขึ้นให้สอดคล้องกับประเภทมาตรการ โดย
พบว่าการประเมินผลการลดก๊าซเรือนกระจกจากมาตรการเพิ่มประสิทธิภาพพลังงานในปี พ.ศ. 2564 (ปีฐาน 
NDC) โรงงานควบคุมสามารถลดก๊าซเรือนกระจกได้ 0.75 ล้านตันคาร์บอนไดออกไซด์ และอาคารควบคุมลด
ก๊าซเรือนกระจกได ้0.10 ล้านตันคาร์บอนไดออกไซด์ ซึ่งการศึกษานี้ยังได้ประเมินการคาดการณ์ผลการลดก๊าซ
เรือนกระจกในอนาคต พร้อมทั้งวิเคราะห์ช่องว่างในการดำเนินงานที่เกิดขึ้นและข้อเสนอแนะทางนโยบายเพ่ือ
บรรลุเป้าหมายในปี พ.ศ. 2573 
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คำสำคัญ  
Climate Change/ Greenhouse Gas/ GHG Mitigation/ Energy Efficiency Measure 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
 SDG 13            
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การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ของงานอีเว้นท์ (CFO Event)  
เพ่ือมุ่งสู่ความเป็นกลางทางคาร์บอน:  

กรณีศึกษางาน CMU MARATHON 2023 
Carbon Footprint Assessment for Event (CFO Event) to Achieve Carbon 

Neutrality: A Case of CMU MARATHON 2023 
 

วลินพิชญ์ คำปิว1,*  ทัศวรรณ ใจเที่ยง2 

1ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีพลังงานเพ่ือสิ่งแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 

2สถาบันวิจัยพหุศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 
E-mail: walinpich@eng.cmu.ac.th 

บทคัดย่อ 
ตามวิสัยทัศน์ของแผนการพัฒนาการศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ระยะที่ 13 (พ.ศ. 2566 – 2570) 

ตลอดจนเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ที่มุ่งสู่มหาวิทยาลัยที่มีความเป็นกลางทาง
คาร์บอน (Carbon Neutral University) ภายในปี 2032 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้ดำเนินกิจกรรมต่างๆ เพ่ือ
มุ่งสร้างต้นแบบการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ซึ่งในส่วนของการจัดกิจกรรมอีเว้นท์ของมหาวิทยาลัยเป็น
ส่วนหนึ่งที่มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการจัดกิจกรรมเป็นปริมาณมากต่อปี การศึกษานี้จึงได้เลือก
ประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของกิจกรรมอีเว ้นท์ CMU MARATHON 2023 ซึ ่งจัดขึ ้นเมื ่อว ันที่  
26 พ.ย. 2566 โดยมีจำนวนผู้ร่วมงานจากทั่วประเทศ จำนวน 5,380 คน ผลจากการศึกษาพบว่า ปริมาณการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกของกิจกรรมอีเว ้นท์ อยู่ที ่ 617.19 tonCO2eq คิดเป็นค่าเฉลี ่ยการปล่อยก๊าซ 
เรือนกระจกต่อคนที่ 0.11 tonCO2eq/คน มีปริมาณการปล่อยคาร์บอนฟุตพริ้นท์สูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ 
อันดับหนึ่ง จากการเดินทางของนักวิ่ง เท่ากับ 379.69 tonCO2eq คิดเป็นร้อยละ 61.52 ของปริมาณการ
ปล่อยทั้งหมด อันดับสอง จากหมวดวัสดุ อุปกรณ์ ของแจก เท่ากับ 161.04 tonCO2eq คิดเป็นร้อยละ 26.09 
ของปริมาณการปล่อยทั้งหมด อันดับสาม มาจากหมวดอาหาร เท่ากับ 33.46 tonCO2eq คิดเป็นร้อยละ 5.42 
ของปริมาณการปล่อยทั้งหมด เพื่อให้งานอีเว้นท์ดังกล่าวสามารถบรรลุเป้าหมายความเป็นกลางทางคาร์บอน 
จำเป็นจะต้องดำเนินการชดเชยปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีถูกทำการประเมินทั้งหมด  

แต่ทั้งนี้จากการปล่อยคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของงานอีเว้นท์ ของงาน CMU MARATHON 2023 ดังกล่าว
นี้ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ควรดำเนินการวางแผนการปรับ “ลด” หรือ “เปลี่ยน” กิจกรรมภายในงานอีเว้นท์ 
เพ่ือลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ของ CMU MARATHON ในปีต่อๆ ไป จนสามารถบรรลุเป้าหมายความเป็น
กลางทางคาร์บอนโดยไม่มีการชดเชยปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
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คำสำคัญ   
ก๊าซเรือนกระจก, คาร์บอนฟุตพริ้นท์ของงานอีเว้นท์, ความเป็นกลางทางคาร์บอน, Carbon Neutral Event, 
CFO Event, ท่องเที่ยวยั่งยืน 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 8 , SDG 12 และ SDG 13         
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การพัฒนานิคมอุตสาหกรรมของประเทศไทยเพ่ือมุ่งสู่ความเป็นกลางทางคาร์บอน:  
กรณีศึกษานิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด 

Development of Thailand’s Industrial Estate for Carbon Neutrality:  
A Case Study of Map Ta Phut Industrial Estate 

 
ภาณุวิชญ์ แจขจัด1,* ทัศวรรณ ใจเที่ยง2 วสันต์ พุฒิพุทธ1 และสฐิรวิช นพรัตน์ไชยพร1 

1ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีพลังงานเพ่ือสิ่งแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 

2สถาบันวิจัยพหุศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 
E-mail: panuwich.jaek@cmu.ac.th 

 

บทคัดย่อ 
 ปัจจุบันการนิคมอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย (กนอ.) มุ ่งมั ่นที ่จะเป็น “ผู ้นำการพัฒนานิคม
อุตสาหกรรมครบวงจร ระดับภูมิภาคด้วยนวัตกรรมสู่ความยั่งยืน” เพื่อให้เป็นไปตามความมุ่งมั่นดังกล่าว ใน
การศึกษานี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการพัฒนานิคมอุตสาหกรรมเพื่อมุ่งสู ่ความเป็นกลางทางคาร์บอน 
(Carbon Neutrality) ภายในปี พ.ศ. 2593 กรณีศึกษานิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด โดยอาศัยหลักการ
วิเคราะห์ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกตามหลักการคาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร (Carbon Footprint 
for Organization) จากนั้นจะทำการวิเคราะห์ศักยภาพการลดก๊าซเรือนกระจกของนิคมอุตสาหกรรม เพ่ือเป็น
แนวทางในการพัฒนาไปสู่ความเป็นกลางทางคาร์บอน โดยผลการศึกษา พบว่า ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกของนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุดในปี พ.ศ. 2565 มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่ 1,228 
tCO2eq เมื่อคาดการณ์ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกไปยังปี พ.ศ. 2593 พบว่า จะมีการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกที่ 1,320 tCO2eq คิดเป็นอัตราการเติบโตเฉลี่ยที่ 2.82%ต่อปี เมื่อวิเคราะห์ศักยภาพการลดก๊าซเรือน
กระจก พบว่า นิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุดสามารถดำเนินมาตรการได้ทั้งหมด 4 มาตรการ ซึ่งมาตรการ
อนุรักษ์พลังงานเป็นมาตรการที่มีศักยภาพมากที่สุด สามารถลดก๊าซเรือนกระจกได้ในสัดส่วน 27.73% เมื่อ
เทียบกับการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด ตามมาด้วย มาตรการพลังงานทดแทน มาตรการบริหารจัดการ
ทรัพยากร และมาตรการยานยนต์ไฟฟ้า ส่งให้ในปี พ.ศ. 2593 นิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุดสามารถลดก๊าซ
เรือนกระจกได้รวมทั้งสิ้น 570 tCO2eq คิดเป็นสัดส่วน 43.22% ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด แต่
ทั้งนี้การดำเนินงานดังกล่าวยังไม่สามารถบรรลุเป้าหมายความเป็นกลางทางคาร์บอนได้ จำเป็นจะต้องดำเนิน
มาตรการกักเก็บ ดูดซับ และชดเชยปริมาณก๊าซเรือนกระจกดังกล่าว พบว่า นิคมมาบตาพุดจำเป็นจะต้องทำ
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การปลูกป่าเพ่ือดูดซับก๊าซเรือนกระจกอย่างน้อย 12,000 ต้น คิดเป็นการดูดซับก๊าซเรือนกระจก 378 tCO2eq 
ที่เหลือจะต้องดำเนินการซื้อคาร์บอนเครดิตในปริมาณ 371 tCO2eq นอกจากนี้ กนอ. จะต้องดำเนินการ
เตรียมความพร้อมในการพิจารณาข้อจำกัดในการลงทุนการติดตั้งเทคโนโลยีดังกล่าว เพ่ือให้เกิดผลการลดก๊าซ
เรือนกระจกของนิคมอุตสาหกรรมจะสามารถบรรลุเป้าหมายความเป็นกลางทางคาร์บอน 
 

คำสำคัญ  
นิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด  ก๊าซเรือนกระจก ความเป็นกลางทางคาร์บอน คาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร 
 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 7; SDG 9; SDG 11; SDG 13         
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การประเมินศักยภาพการลดก๊าซเรือนกระจกของโรงงานต้นแบบในนิคมอุตสาหกรรม 

Assessment of the Potential for Greenhouse Gas Mitigation  
in Pilot Factories within Industrial Estates 

 
วรุณ รักสกุลกานต์1,* ชัยชาญ ฤทธิเกริกไกร2,3 เพียงสกุล ยอดชุมภู1 และ อรพรรณ ใจกว้าง1 
1ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีพลังงานเพ่ือสิ่งแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 
2สำนักงานบริหารงานวิจัย สำนักงานมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 
3คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 

E-mail: varoon.r@cmu.ac.th 
บทคัดย่อ 
 การนิคมอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทยได้กำหนดแนวทางในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาก
กิจกรรมการให้บริการระบบสาธารณูปโภคของนิคมอุตสาหกรรมและท่าเรืออุตสาหกรรม เพื่อสนับสนุน
เป้าหมายการลดก๊าซเรือนกระจกในระยะยาวของประเทศ และเพื่อมุ่งสู ่ความเป็นกลางทางคาร์บอนและ
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ตามแนวนโยบายรัฐบาล จึงได้ดำเนินการสร้างเครือข่ายโรงงานอุตสาหกรรมเพ่ือ
สนับสนุนการลดก๊าซเรือนกระจกในภาคอุตสาหกรรม มีโรงงานเข้าร่วมจำนวน 62 แห่ง ครอบคลุมทุกภูมิภาค
ของประเทศไทย ระหว่างปีงบประมาณ 2565-2566 มีการประเมินศักยภาพการลดก๊าซเรือนกระจกของ
โรงงานดังกล่าว โดยทำการเข้าสำรวจพื้นที่ภาคสนามและศึกษามาตรการการลดก๊าซเรือนกระจกตามหลัก
วิชาการที่มีความเหมาะสมกับโรงงานแต่ละแห่ง ครอบคลุม 5 กลุ่มมาตรการ มาจาก 4 ภาคส่วน ได้แก่ ภาค
พลังงาน สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 กลุ่มมาตรการ คือ ด้านพลังงานทดแทนและด้านอนุรักษ์พลังงาน ภาค
กระบวนการอุตสาหกรรมและการใช้ผลิตภัณฑ์ ภาคของเสีย และภาคอ่ืน ๆ ผลการศึกษาพบว่ามีมาตรการลด
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกรวมทั้งสิ้น 581 มาตรการ มีศักยภาพการลดก๊าซเรือนกระจกรวมกัน 176,541.58 
tCO2e หรือคิดเป็นสัดส่วนการลดก๊าซเรือนกระจกเฉลี่ยร้อยละ 6.79 เมื่อเทียบกับการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ทั้งหมดรวมกัน ภาคพลังงานมีศักยภาพการลดก๊าซเรือนกระจกมากที่สุด 129,085.48 tCO2e หรือคิดเป็นร้อย
ละ 73.12 ของศักยภาพการลดก๊าซเรือนกระจกท้ังหมด จากการคำนวณศักยภาพการลดก๊าซเรือนกระจกเฉลี่ย
พบว่า โรงงานมีศักยภาพการลดก๊าซเรือนกระจกอยู่ที่ประมาณ 2,847 tCO2e ต่อแห่ง 
 
คำสำคัญ การปล่อยก๊าซเรือนกระจก การลดก๊าซเรือนกระจก นิคมอุตสาหกรรม การเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ ความเป็นกลางทางคาร์บอน         
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 13     
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การประเมินค่าประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจ (Eco-efficiency)  
ของนิคมอุตสาหกรรมในประเทศไทย 

Eco-efficiency Index Assessment of Thailand’s Industrial Estate  
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บทคัดย่อ 
 ป ัจจ ุบ ันการน ิคมอ ุตสาหกรรมแห ่งประเทศไทย (กนอ. ) ได ้ม ีการทบทวนส ูตรการประเมิน 
ค่าประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจ (Eco-efficiency) ตามที ่สคร. ได้กำหนด โดยได้พิจารณาใช้ตัวชี้วัดด้านคุณค่า 
2 ตัวชี้วัด คือ ปริมาณน้ำที่ให้บริการ (ลบ.ม.) และความพึงพอใจโดยรวมของลูกค้า (คะแนน) ต่อตัวชี้วัดด้าน
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม คือ ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ซ่ึงอ้างอิงแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์
ขององค ์ ก ร  (Carbon Footprint for Organization) ในการศ ึ กษา น้ี  จ ึ ง ม ี ว ั ต ถ ุ ป ระส งค ์ เ พ ื ่ อศ ึ กษา 
แนวทางการปรับปรุงค่าประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจของนิคมอุตสาหกรรม ในกรณีศึกษานิคมอุตสาหกรรมแห่ง
หนึ่งในภาคกลางพบว่า ในปีฐานของการวิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจของนิคมอุตสาหกรรม คือ ปี 
พ.ศ. 2565 มีค ่าอย ู ่ท ี ่  0.97 และเมื ่อว ิ เคราะห์ ป ี พ.ศ. 2566 พบว ่า ม ีค ่าอย ู ่ท ี ่  2.03 เพิ ่มข ึ ้น 52.33%  
เมื่อเทียบกับปีฐาน ซึ่งเป็นผลมาจากค่าตัวชี้วัดด้านผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมที่ลดลง จากนั้นได้วิเคราะห์ศักยภาพใน
การลดก ๊ าซ เร ื อนกระจกของน ิ คมด ั งกล ่ าว  เพ ื ่ อปร ั บปร ุ งค ่ าประส ิ ทธ ิ ภาพเช ิ งน ิ เ วศ เศรษฐกิ จ 
ให้ดีขึ ้น พบว่า ปี พ.ศ. 2566 มีศักยภาพในการดำเนินมาตรการได้ทั ้งหมด 4 มาตรการ ได้แก่ มาตรการการ 
จัดการพลังงานอัจฉริยะ ซึ่งเป็นมาตรการที่มีศักยภาพในการลดก๊าซเรือนกระจกมากที่สุด รองลงมาคือ มาตรการ
อนุรักษ์พลังงาน มาตรการยานยนต์ไฟฟ้า และมาตรการพลังงานทดแทน ซ่ึงจะสามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ได้ 541.84 tCO2eq ส่งผลให้ค่าประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจเพ่ิมเป็น 2.11 ซึ่งเพ่ิมข้ึนจากค่าตัวชี้วัดเดิม 3.78% 
และเพิ่มขึ้น 54.13% เมื่อเทียบกับปีฐาน ทั้งนี้ หากอนาคตการดำเนินกิจกรรมของ กนอ. มีปัจจัยอื่นๆ ที่ส่งผล
กระทบต่อสิ่งแวดล้อมเพ่ิมมากข้ึน หรือเปลี่ยนแปลงไป จำเป็นจะต้องมีการปรับปรุงหรือทบทวนวิธีการวิเคราะห์ค่า
ประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจได้ ดังนั้น กนอ. จึงจำเป็นต้องเตรียมความพร้อมในการศึกษาถึงมาตรการหรือ
นวัตกรรมใหม่ รวมถึงปัจจัยอื่นๆ เพื่อให้ค่าประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจมีความสอดคล้องกับการดำเนินกิจกรรม
ขององค์กรให้มากยิ่งขึ้น 
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คำสำคัญ  
ค่าประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจ นิคมอุตสาหกรรมไทย คาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร ก๊าซเรือนกระจก   
 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด 
SDG 7; SDG 9; SDG 11; SDG 13     
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คิดจากชาวสงขลา: โครงการต้นแบบจังหวดัชายแดนใต้ นวัตกรรมและความร่วมมือ 
ของทุกภาคส่วนสู่การเป็นสังคมเศรษฐกิจสีเขียว 

 
ทรงสิน ธีระกุลพิศุทธิ์ 

ผู้อำนวยการสำนักงานส่งเสริมการจัดประชุมและนิทรรศการจังหวัดสงขลา และประธานวิชาเอกการจัดการ
ไมซ์ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา 90110 

อีเมล์: songsin.t@psu.ac.th 
 

ด้วยจังหวัดสงขลาในภาคใต้ของประเทศไทยได้รับผลกระทบจากปัญหาความมั ่นคงและทำให้
เศรษฐกิจซบเซา ส่งผลต่อบรรดาธุรกิจขนาดเล็ก ผู้คนในย่านชุมชนท้องถิ่น และนักวิชาการมหาวิทยาลัยด้าน
ไมซ์ (การประชุม การเดินทางเพ่ือเป็นรางวัล การประชุมวิชาการ และงานแสดงสินค้า) ซึ่งเป็นกลุ่มที่ไร้เสียงต่อ
ประเด็นความเหลื่อมล้ำในการพัฒนาไมซ์ซิตี้ ได้เล็งเห็นโอกาสจากการเปลี่ยนแปลงนโยบายด้านการพัฒนา
อุตสาหกรรมไมซ์ในปี 2562 นับตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมาจึงได้มีการริเริ่มโครงการที่มุ่งเน้นให้ธุรกิจในท้องถิ่นและ
หน่วยงานต่างๆ จากภาครัฐให้มีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนอุตสาหกรรมอีเวนต์ ในขณะเดียวกันยังได้ทำการ
เพิ่มพูนศักยภาพและขีดความสามารถด้านไมซ์ รวมทั้งยังขับเคลื่อนจังหวัดสงขลาไปสู่การเป็นจุดหมาย
ปลายทางอย่างยั่งยืน อันมีเป้าหมายเพื่อดึงดูดกิจกรรมด้านไมซ์นานาชาติเข้ามาในพื้นที่ แสดงให้เห็นว่า
อุตสาหกรรมไมซถ์ูกนับเป็นอีกหนึ่งเครื่องมือทางเลือกในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจ มุ่งเป้าให้เกิดประโยชน์ต่อคน
ในท้องถิ่นผ่านการสร้างเครือข่ายและโอกาสต่างๆ ตลอดจนการเรียนรู้ การเข้าใจกลไกด้านการตลาดผ่านการ
เชื่อมโยงธุรกิจกับนักเดินทางไมซ์ ถึงแม้ว่าจังหวัดสงขลาได้ถูกจัดให้เป็นจังหวัดศูนย์กลางเศรษฐกิจในภาคใต้
ตอนล่าง แต่สภาพบริบทของพื้นที่เผชิญกับเหตุการณ์ความมั่นคงด้วยเพราะมีอาณาเขตติดต่อกับจังหวัดที่มี
การก่อการร้ายที่รุนแรง (เช่น การยิงครูที่เป็นคนพุทธ และการวางระเบิดในห้างสรรพสินค้า เป็นต้น) ดังนั้น
การขับเคลื่อนสงขลาไมซ์ซิตี้สู่การเป็นจุดหมายปลายทางที่ยั่งยืนจึงถูกสนับสนุนให้เป็นเครื่องมือในการส่งเสริม
ให้นักเดินทางสนใจเข้ามาเยี่ยมชมแหล่งท่องเที่ยวที่น่าสนใจ เรียนรู้กิจกรรมต่างๆ จากเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่ 
อันเป็นการสร้างความเท่าเทียมจากการพัฒนาไปสู่มิติการแลกเปลี่ยนกิจกรรมริเริ่มสร้ างสรรค์ร่วมกับชุมชน
ท้องถิ่นอย่างมีส่วนร่วม 
 

เมื่อพิจารณากลไกของงานอีเวนต์ด้านไมซ์จะประกอบด้วยกิจกรรมประเภทต่างๆ ครอบคลุมการจัด
ประชุม การเดินทางเพื่อเป็นรางวัล การประชุมวิชาการ และงานแสดงสินค้า โดยงานอีเวนต์รูปแบบนี้มีความ
จำเป็นต้องใช้ผู้จัดงานที่มีศักยภาพและประสบการณ์สูงในการทำงานกับเจ้าของงานรวมท้ังลูกค้า ถึงแม้ว่าผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสียส่วนใหญ่จากชุมชนในโครงการนี้จะมีความจำกัดด้านรู้และความสามารถเกี่ยวกับการพัฒนา
สงขลาสู่การเป็นจุดหมายปลายทางที่ยั่งยืนสำหรับนักเดินทางไมซ์ แต่สิ่งเหล่านี้สามารถเรียนรู้ได้ด้วยความ
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พยายามร่วมกันระหว่างหน่วยงานภายนอกและชุมชนท้องถิ่นภายในจังหวัด ทั้งนี้ด้วยเพราะความจำกัด
ทางด้านความรู้และความสามารถของคนในพ้ืนที่ จึงเป็นที่มาของโครงการมหาวิทยาลัยกับการเป็นหุ้นส่วนกับ
สังคม ซึ่งกลายเป็นปัจจัยสำคัญสำหรับการริเริ่ม การพัฒนา รวมทั้งการดำเนินการของสงขลาไมซ์ซิตี้ ดังนั้น
กิจกรรมและแผนงานทั้งหมด ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของโครงการวิจัย มีจุดมุ่งเน้นเพื่อส่งเสริมและสนับสนุนการ
พัฒนาจังหวัดสงขลาสู่การเป็นจุดหมายปลายทางไมซ์ที่ยั่งยืนอย่างมีส่วนร่วมผ่านกระบวนการหนุนเสริมพลัง
ให้กับผู้คนที่เกี ่ยวข้องในชุมชนท้องถิ่นที่มีอาชีพเกี่ยวข้องในอุตสาหกรรมไมซ์ผ+ประกอบด้วย  "นักธุรกิจ
ท้องถิ่น เจ้าหน้าที่ของรัฐ และกลุ่มอาจารย์มหาวิทยาลัย" ให้มีปฏิสัมพันธ์พูดคุยแลกเปลี่ยนและเกิดความ
ร่วมมือกับหน่วยงานต่างๆ ทั้งจากภายในและภายนอกจังหวัดสงขลา รวมทั้งหน่วยงานภาครัฐและสมาคมต่างๆ 
ทัง้ในและต่างประเทศอย่างต่อเนื่อง 
 

ในขณะที่ผู้คนที่เกี่ยวข้องในจังหวัดสงขลาได้ค่อยๆ สั่งสมประสบการณ์ ความรู้ และความเข้าใจผ่าน
กระบวนการขับเคลื่อนไมซ์ซิตี้อย่างยั่งยืน กลุ่มคนดังกล่าวนี้ยังได้เรียนรู้วิธีการทำงานแบบเครือข่ายระดับโลก
ร่วมกับหน่วยงานระดับชาติและระดับนานาชาติอีกด้วย อันก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการได้มาซึ่งแนว
ทางการดำเนินงานของอุตสาหกรรมไมซ์อย่างยั่งยืนที่โลกในธุรกิจไมซ์ให้การยอมรับ ดังนั้นจะเห็นได้ว่า
นับตั้งแต่นโยบายไมซ์ซิตี้ได้ถูกบรรจุในแผนระดับชาติ ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในธุรกิจไมซ์ในจังหวัดสงขลาต่างให้
การสนับสนุนจากนักวิจัยจากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ที่ดำเนินการอย่างมีส่วนร่วมกันในการเรียนรู้และ
หนุนเสริมระหว่างกัน เพื่อเป้าหมายในการยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้คนในชุมชนท้องถิ่นให้ดีเพิ่มมากยิ่งขึ้น 
ความยากจนลดลง รวมทั้งการบูรณาการมิติทางด้านสังคม วัฒนธรรม และความเป็นอยู่อย่างเท่าเทียมกัน และ
แล้วคณะกรรมการด้านสงขลาไมซ์ซิตี้ด้วยการสนับสนุนของโครงการมหาวิทยาลัยกับการเป็นหุ้นส่วนของสังคม
ได้ร่วมดำเนินการส่งจังหวัดสงขลาเข้ารับการจัดอันดับดัชนีความยั่งยืนของจุดหมายปลายทางระดับโลก เพ่ือ
แสดงเจตจำนงของสงขลาไมซ์ซิตี้ในการมุ่งเน้นให้ธุรกิจไมซ์สามารถสนับสนุนให้ประเด็นความแตกต่าง ความ
เท่าเทียมและการมีส่วนร่วม ตลอดจนการส่งเสริมให้คนกลุ่มน้อยที่มักไม่ได้รับการเหลียวแลได้แก่ เจ้าของธุรกิจ
ในอุตสาหกรรมไมซ์ขนาดเล็ก สตรี และกลุ่มคนที่มีความหลากหลายทางเพศ รวมทั้งคนพิการ นับจากนี้
นักวิชาการในโครงการยังคงมีส่วนร่วมอย่างต่อเนื ่องในการสนับสนุนในระยะยาว รวมทั้งการติดตาม
ประเมินผลเพื่อให้ประโยชน์จากการพัฒนาอุตสาหกรรมไมซ์เกิดขึ้นทั้งต่อชุมชนและประเทศชาติต่อไป 
 
คำสำคัญ: นวัตกรรม;  จังหวดัชายแดนใต้;  ความร่วมมือ;  สังคมเศรษฐกิจสีเขียว;  อุตสาหกรรมไมซ์ 
 
SDGs: SDG 1; SDG 8; SDG 9 
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Songsin Teerakunpisut, 

Director of Lecturer of MICE Management Program, 
Faculty of Management Sciences, 

Prince of Songkla University, Hatyai, Songkhla 90110 
Email address: songsin.t@psu.ac.th 

 
Small businesses, community members, and university lecturers in the MICE 

(meetings, incentive trips, conventions, and exhibitions) sector in Songkhla, a Southern 
province in Thailand, had been politically, economically voiceless, and powerless in MICE 
city development before regional business events policy transformations in 2019. This 
initiative positions things for events to interact with local businesses and government 
agencies, as well as promoting MICE capabilities development, including sustainable 
destination movement, in order to attract events and conventions to the area. MICE 
industry is seen as an alternative economic-driven tool that aims to sustain a destination 
and benefit local people by providing networking opportunities, education, mentorship, 
and complimentary marketing delivered by connecting participating businesses with 
leisure and business travelers. Since Songkhla is recognised as the heart of the 
Southmost provinces in the country, where the location has experienced a growth in 
extreme acts of violence (such as gunning of non-Islamic teachers and shopping 
department store bombing), driving Songkhla MICE city as a sustainable destination has 
been promoted as a tool to encourage visitors to visit inclusive attractions, learn about 
empowering students and youth, meet more equitably, and engage with technical 
training programs and workforce development initiatives.  
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Considering that MICE events are mixed types of activities, including meetings, 
incentive travels, conventions, exhibitions, and events, it is the variety of business event 
activities that occurs at the sites which requires high level of capabilities and experiences 
of event hosts and organisers. Although most stakeholders in this community 
engagement project have limited knowledge and capacity regarding make Songkhla a 
sustainable destination for visitors and events, and its development approaches, these 
can be learned with collaborative efforts of external bodies and local communities. Due 
to limited capacities and knowledge of local people, university-engagement team 
become a key important factor for MICE city initiation, development and operation in 
Songkhla. Thus, this initiation, as a part of the research project aiming to promote and 
support the local stakeholders’ engagement within Songkhla MICE city transformation 
and empowerment associated with communities operating MICE. On this process of 
participation, "local businesspeople, government officers, and a group of university 
lecturers" have long interacted with various bodies - internally and externally, 
government bodies and associations, domestically and internationally. 
 

Whilst people in Songkhla gradually accumulated experience, knowledge and 
knowhow through sustainable MICE city movement over time, they have also learned 
the way to connect national and global agencies in order to gain benefits to enhance 
their viable proposition in sustainable practices. Since the notion of the MICE city has 
been urged in the national plan, MICE stakeholders in Songkhla have been supported, 
undertaken jointly by researchers from Prince of Songkha University, for embracing and 
implementing these concepts and hope that by doing, local people will achieve a better 
quality of life in relation to reducing poverty, and elevating sociocultural integration and 
equality. Last but not least, the Songkhla MICE city committee applied to the Global 
Destination Sustainability Index (GDS-Index) to see how the destination continuously 
focuses on sustainability. This means they wanted to look at all facets of DEI and focus 
more on people who are underrepresented, i.e. the local travel and event industry 
owned by people of minority, women, members of the LGBTQ+ community, and people 
with disabilities. Academic is continuously engaging in the long-term contribution and 
monitor outcomes for further improvement, for the benefit of the communities and the 
nation. 
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การประเมินค่าประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจ (Eco-efficiency) ของนิคมอุตสาหกรรม 
ในประเทศไทย 
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การยกระดับการผลิตและการแปรรูปข้าวอัตลักษณ์ชุมชน 
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บทคัดย่อ 
 การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนสู่ปัจจัยการผลิตสินค้าเกษตรอินทรีย์และปลอดภัย  
รวมถึงสร้างทุนทางวัฒนธรรมในการส่งเสริม “ข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน” เป็นสินค้า GI สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์จังหวัด
ลำปาง ที่มีคุณลักษณะพิเศษไม่พบยาฆ่าแมลงตกค้าง และมีสารแอนโทไซยานินที่สูงมากกว่าข้าวชนิดเดียวกันนอก
พื้นที่สายน้ำแร่  สามารถนำมาต่อยอดการเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์ข้าวสายน้ำแร่ด้วยการแปรรูป  เชื่อมโยงการ
ท่องเที่ยวตามบริบทเส้นทางสายน้ำแร่….ภายใต้แนวคิด “ข้าวอินทรีย์ ข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน...เพื่อคุณภาพชีวิต 
เพิ่มคุณค่าเศรษฐกิจชุมชน”ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมพบว่า 1)การเพิ่มขึ้นของกลุ่มเกษตรกรเกษตรปลอดภัย 
และเกษตรอินทรีย์ จากเดิม กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรปลอดภัยไร้สารเคมีตำบลแจ้ซ้อน จำนวน 30 ราย ร่วมกัน
ทำระบบเกษตรอินทรีย์เพื่อการขอรับรองมาตรฐานอินทรีย์จำนวน 5 ราย  ปัจจุบันผลักดันสู่การขยายผลผู้ขอ
รับรองการทำเกษตรอินทรีย์เป็น 12 ราย และมีระบบการติดตามคุณภาพภายในกลุ่มผู้ปลูกข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน
โดยคณะกรรมการระบบควบคุมภายในทั้งหมด 10 ราย โดยมีการขยายผลการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
ในชุมชนสู่ปัจจัยการผลิตเพื่อลดต้นทุนไปยังเกษตรกรบ้านสบลีอีก 30 ราย กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแจ้ซ้อนมีกัญสาย
ธารน้ำแร่ จำนวนสมาชิก 30 ราย  และกลุ่มเกษตรกรบ้านใหม่พัฒนาจำนวน 10 ราย 2) กระบวนการแปรรูปจาก
ข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนเชื่อมโยงกับกลุ่มผู้ประกอบการโฮมสเตย์ในการนำผลิตภัณฑ์จากอัตลักษณ์ชุมชนนำเสนอ
นักท่องเที่ยว ด้วยการยกระดับความรู้ของผู้ประกอบการโฮมเสตย์ เข้าปฏิบัติการการพัฒนาฝีมืออาหารจาก
ผู้เชี่ยวชาญด้านนวัตกรรมธุรกิจอาหาร และปลายน้ำสร้างตลาดจากสหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร รวมถึงการนัด
หมายเจรจาระหว่างผู้ซื ้อและผู้ขายตัวจริง จนเกิดสัญญาจ้างตัวแทนสหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร ในนามของ
บริษัทเคพีไอ ฟู้ดบิส โซลูชั่น และ3)คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นของเกษตรกร โดยการใช้การตลาดนำการผลิต ส่งผลต่อ
รายได้ในครัวเรือนจากเกษตรกรทั้งหมดจำนวน 22 รายที่สามารถปลูกข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนได้  การรับซื้อข้าวหอม
มะลิดำสายน้ำแร่แจ้ซ้อนในปี 2565 โดยสหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร 39,575 กิโลกรัม เป็นเงิน 745,330 บาท   
รวมพื้นที่ทั้งหมด 77.5 ไร่ การกระจายตัวแทนจำหน่ายในชุมชนเพื่อเชื่อมโยงกับการท่ องเที่ยวในชุมชน ในช่วง
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เดือน มิถุนายน 2565 ถึง มกราคม 2566 สหกรณ์การเกษตรห้างฉัตรสามารถเพิ่มยอดจำหน่ายข้าวสายน้ำแร่แจ้
ซ้อนได้ 1,033 กิโลกรัม เป็นเงิน 85,980 บาท 
 
คำสำคัญ : การเพ่ิมมูลค่าทุนทางวัฒนธรรม ข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน นวัตกรรมชุมชนด้านการท่องเที่ยวและตลาด
ดิจิทัล 
 
Abstract 
Raising the level of rice production and processing, community identity, linking food tourism 
Nanthina Damrongwattanakool,1 Pornchanok Tonglad  2 Natcha Laokuldilok 3, Mayuree Chompoo 
4 , Pongprad Soonthornpasuch 5, Jumnian Meesumlee6, Jakchaiwat  Kaweewong7  

1Corresponding Author's: nanthinap@live.com 
 Community natural resource management to organic and safe production factors 
Including creating cultural capital to promote “Chaeson Mineral Water Rice  ” “is a GI product of 
geographical indication of Lampang province that has special features without pesticide residues 
and higher anthocyanin content than the same type of rice outside the mineral water area. Can 
be used to increase the value of mineral water rice products by processing and linking tourism 
according to the context of the mineral water route….under the concept “Organic rice Chaeson 
Mineral Water Rice  ...for the quality of life, adding value to the community economy" With the 
participatory process, it was found that 1) the increase of the group of safe agricultural farmers 
and organic agriculture. From the beginning, the group of community enterprises for safe 
agriculture without chemicals in Chaeson  Subdistrict, 30 people joined together to create an 
organic farming system for organic certification, 5 people currently pushing to expand the results 
of organic farming certification applicants to 12. Including having a quality monitoring system 
within the Chaeson Mineral Water Rice   group by the internal control committee, all 10 people, 
with the expansion of the management of natural resources in the community into production 
factors to reduce costs to Ban Sobli farmers. Another 30 members, Chaeson  Saithanmekun Nam 
Rae Community Enterprise Group, 30 members, and Ban Mai Pattana Farmers Group, 10 members. 
2) Chaeson Mineral Water Rice   processing process linked to homestay entrepreneurs in bringing 
products from the community identity to present tourists by upgrading the knowledge of 
homestay entrepreneurs to develop food skills from experts in food and downstream innovation 
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create a market from Hang Chat Agricultural Cooperatives, including making appointments and 
negotiations between real buyers and sellers until a contract is formed for representatives of Hang 
Chat Agricultural Cooperatives on behalf of KPI Food Biz Solution Company. 3) Improved quality 
of life of farmers by using marketing-led production affecting household income from all 22 
farmers who were able to grow Chaeson Mineral Water Rice  . The purchase of black jasmine rice, 
Chaeson Mineral Water Rice   in 2022 by Hang Chat Agricultural Cooperatives, 39,575 kilograms, 
amounting to 745,330 baht, including a total area of 77.5 rai, distribution of dealers in the 
community to link with community tourism during June 2022 to January 2023 Hang Chat 
Agricultural Cooperative can increase sales of Chaeson Mineral Water Rice   by 1,033 kilograms, 
amounting to 85,980 baht. 
Key words: Cultural Capital Appreciation, Chaeson Mineral Water Rice, Tourism Community 
Innovation and Digital Market 
 
สถานการณ์ที่เป็นอยู่เดิม 

ด้วยลักษณะทางภูมิศาสตร์ของตำบลแจ้ซ้อน อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง มีความโดดเด่นด้านลักษณะ
พ้ืนที่  พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบเชิงเขาและเขาสูง มีป่าไม้ที่มีความอุดมสมบูรณ์อยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อน จึง
ทำให้เป็นต้นกำเนิดของลำน้ำแม่สอย ลำน้ำแม่มอญ และลำน้ำแม่กา  จากสภาพป่าที่อุดมสมบูรณ์ ทำให้เกิดน้ำตก
ที่สำคัญคือน้ำตกแจ้ซ้อน และมีบ่อน้ำแร่น้ำธรรมชาติ เป็นสัญลักษณ์ในการท่องเที่ยวที่สำคัญของจังหวัดลำปาง 
ได้แก่ อุทยานแห่งชาติแซ้อน ซึ่งได้รับรางวัลยอดเยี่ยม(Kinnari Gold Awards) ประเภทแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ 
ในการประกวดรางวัลอุตสาหกรรมท่องเที่ยวไทย ครั้งที่ 13 (Thailand Tourism Awards 13th) ประจำปี 2564 
ได้รับเครื่องหมายรับรองมาตรฐานการท่องเที่ยวไทย ด้าน มาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ประเภทน้ำพุร้อน
ธรรมชาติ (น้ำพุร้อนแจ้ซ้อน) ระดับดีเยี่ยม ด้าน มาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ ประเภทน้ำตก (น้ำตกแจ้
ซ้อน) ระดับดีเยี่ยม และด้านมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ (เส้นทางศึกษาธรรมชาติน้ำพุร้อน -น้ำตกแจ้
ซ้อน) ระดับด ี(Chiangmainews, 2022)   

         ประชาชนทั่วไปทำอาชีพเกษตร, ค้าขาย และรับจ้าง ในพื้นที่ราบเน้นการทำนาข้าวและปลูกพืชหมุนเวียน 
เช่น ข้าวโพด, มันสำปะหลัง, ถั่วพุ่ม เป็นต้น  ส่วนบนพื้นที่สูงมีการปลูกข้าวไร่ และพืชไม้เมืองหนาว  เป็นการทำ
เกษตรแบบผสมผสาน กลุ่มเกษตรกรส่วนใหญ่ทำเกษตรแบบพึ่งพาสารเคมี แต่ยังมีผู้นำกลุ่มเกษตรกรที่สนใจ
ขับเคลื่อนการทำเกษตรด้วยการใช้เกษตรปลอดภัยและเกษตรอินทรีย์มีอยู่ 2 กลุ่มหลักๆได้แก่ กลุ่มวิสาหกิจชุมชน
เกษตรปลอดภัยไร้สารเคมีตำบลแจ้ซ้อน เป็นกลุ่มเกษตรกรหมู่ 5 บ้านหลวง  มีสมาชิกจำนวน 30 ราย จดทะเบียน
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กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเมื่อปี พ.ศ. 2560 โดย นายจรัญ  สิทธิจู เป็นประธาน และกลุ่มเกษตรกรหมู่ 6 บ้านสบลี โดย
นางทองเพียร  ลี้สกุล เป็นผู้นำกลุ่ม มีเกษตรกรจำนวน 30 ราย  และปี 2562 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรปลอดภัย
ไร้สารเคมีตำบลแจ้ซ้อน ยัง ได้เข้าร่วมโครงการ “การพัฒนาโซ่อุปทานข้าวเพื่อตอบสนองการตลาดยุคดิจิทัล” 
(Nantina Damrongwattanakool, et al,2020) ได้ข้อค้นพบคือ กระบวนการผลักดันและเสริมสร้างพลังการ
เรียนรู้ในการเป็นผู้ผลิตข้าวที่มีมาตรฐานให้กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรปลอดภัยไร้สารเคมีตำบลแจ้ซ้อน  เกิด
เป็นข้าวอัตลักษณ์ลำปางเพื่อสร้างความโดดเด่น และแตกต่างให้กับสินค้าข้าวของจังหวัดลำปาง ได้เป็นสินค้าข้าว
สายน้ำแร่แจ้ซ้อน..หนึ่งเดียวในประเทศไทย โดยเน้นการตลาดนำการผลิตเชื่อมโยงกับโรงสีที่มีมาตรฐาน พัฒนา
บรรจุภัณฑ์ และเทคโนโลยีการบรรจุ (Nantina Damrongwattanakool, et al,2022)       แต่กลุ่มเกษตรกรยัง
ต้องการกลไกการพัฒนาหลายด้าน จากสภาพปัญหาของกลุ่ม ได้แก่ 1) ขาดกระบวนการพัฒนาเกษตรกรในฐานะ
กลุ่มผู้ผลิตข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน 2) ขาดแนวทางยกระดับต่อยอดผลิตภัณฑ์ หรือแปรรูปข้าวในชุมชน 3) มีปัญหา
ระบบการจำหน่ายภายในกลุ่ม  เกษตรกรต้องจำหน่ายข้าวให้กับตัวแทนสมาชิกในกลุ่มเพื่อนำไปจำหน่าย โดยมี
รายได้ไม่แน่นอน ขึ้นกับโอกาสทางการตลาดในการออกจำหน่ายสินค้าที่หน่วยงานภาครัฐสนับสนุน  ตลอดจนขาด
แนวทางการตลาดเพ่ือเชื่อมโยงการยกระดับการท่องเที่ยวชุมชน 

  ดังนั้นการยกระดับมาตรฐานผู้ผลิตข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนและกลุ่มผู้แปรรูปข้าวในชุมชน  ตลอดจนการ
ส่งเสริมการตลาดเพื่อเชื่อมโยงการยกระดับการท่องเที่ยวชุมชนจึงเป็นกลยุทธ์ที่จะช่วยขับคลื่อนเศรษฐกิจชุมชน 
และสนับสนุนการใช้ห่วงโซ่อุปทานเพ่ือกิจการในชุมชน (Local Supply Chain) ได้เป็นอย่างด ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  สถานการณ์เดิมของชุมชน 
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กระบวนการที่ใช้ในการเปลี่ยนแปลงและการยอมรับของชุมชนเป้าหมาย  
  
 กระบวนการที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึนในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจชุมชนด้วยทุนทาง
วัฒนธรรมข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนได้เชื่อมโยงตลอดโซ่อุปทานในลักษณะกระบวนการได้แก่ 1) การพัฒนามาตรฐาน
กลุ่มผู้ผลิตข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน 2) การยกระดับแปรรูปข้าวในชุมชน และ 3) การตลาดเพื่อเชื่อมโยงการยกระดับ
การท่องเที่ยวชุมชน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
 ต้นน้ำ : กระบวนการพัฒนามาตรฐานกลุ่มผู้ผลิตข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน  
 จากการสะท้อนแนวคิด กลุ่มเกษตรกรเห็นว่า  การเกษตรที่พ่ึงพาทรัพยากรธรรมชาติส่งผลต่อต้นทุนการ
ผลิตที่ลดลงเห็นถึงผลกำไรที่เปลี่ยนแปลง ยอมรับการเปลี่ยนแปลงและเข้าสู่กระบวนการพัฒนาตนเอง โดยพ้ืนฐาน
กลุ่มเกษตรกร ตำบลแจ้ซ้อนหมู่ 5 บ้านศรีหลวง และหมู่ 6 บ้านสบลี รวม 54 คน พบว่าส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมี
อายุมากกว่า 51 ขึ้นไป ช่วงอายุ 40-50 ปี ระดับการศึกษาประถมศึกษา เกษตรกรมีรายได้ ต่ำกว่า 5,000 บาทต่อ
เดือน       ประสบการณ์ในการทำนาเฉลี่ย 33ป ี  โดยเพาะปลูกแบบใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีกำจัดศัตรูพืช วิธีการทำ
นาเป็นการใช้นาโยน อายุต้นกล้าที่ใช้คือ อายุ 30 วัน  แหล่งน้ำที่ใช้ในการทำนาเป็นคลองธรรมชาติของแม่น้ำมอญ 
การจัดการการเก็บเกี่ยวข้าวจะทำในระยะพลับพลึง ส่วนใหญ่จะอยู่ช่วงเดือน ตุลาคม-พฤศจิกายน โดยจะเริ่ม
เพาะปลูกประมาณช่วงต้นเดือน มิถุนายน-กรกฎาคม ความชื้นของข้าวเปลือกจะอยู่ที่ประมาณร้อยละ 15 โดยจะ
ตากข้าวเป็นระยะเวลา 3 วัน ราคาขายข้าวเปลือก จะมีช่วงราคาอยู่ที่ 6-20 บาท/กิโลกรัม ขึ้นกับพันธุ์ข้าวและช่วง
ระยะเวลารับซื้อ เช่น พันธุ์หอมนาคา ราคา กิโลกรัมละ 6.8 บาท/กิโลกรัม พันธุ์หอมมะลิดำหนองคาย กิโลกรัมละ 
20 บาท/กิโลกรัม  ผู้รับซื้อหรือแหล่งรับซื้อส่วนใหญ่จะเป็นผู้กำหนดราคา ได้แก่  โรงสีมีมานะ อำเภอแจ้ห่ม  ลาน
แจ้ซ้อนพืชผล และสหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร            และพบว่า รายได้จากการทำนาแบบอินทรีย์มีกำไรสุทธิสูง
กว่าการทำนาแบบเคมี/ปลอดภัยประมาณ 4,450 บาท (ประมาณ 4 เท่า) สิ่งที่ได้มากกว่านั้นคือเรื่องของสุขภาพ
ทั้งตัวของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวและเพ่ือนเกษตรกรในแปลงนาใกล้เคียงที่ปลอดภัยจากสารเคมี  รวมทั้งยังส่งผลต่อ
ความมั่นคงทางการตลาดที่มีสัญญาการรับซื้อข้าวที่แน่นอน โดยสหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร จำกัด นอกจากนี้ ยังมี
ผลพลอยได้จากการทำนาแบบอินทรีย์คือ สิ่งมีชีวิต เช่น ปูนา ที่สามารถสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรได้สูงถึงปีละ 
30,000 บาท  
 
        จากเกษตรกรที่สนใจเข้ารับการอบรม การจัดการทรัพยากรธรรมชาติสู่การพึ่งพาตนเอง จำนวน 60 ราย  
เมื่อพิจารณาเงื่อนไขการร่วมเป็นสมาชิกผู้ปลูกข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน  โดยมีการกำหนดสัญญาการซื้อขายร่วมกับ
สหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร ซึ่งต้องการผลักดันให้เข้าสู่กระบวนการรับรองสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์จังหวัดลำปาง จึง
ต้องมีเง่ือนไขพ้ืนที่ที่เหมาะสม  คุณภาพดินและน้ำที่เหมาะสมต่อการปลูกข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน เพ่ือให้มีคุณภาพที่
ดีและไม่พบสารเคมีจากการผลิตข้าว เกษตรกรที่สมัครเข้าร่วมโครงการปลูกข้าวมีจำนวนทั้งสิ้น 25 ราย  และ 
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ได้รับการอบรมเรื่องการปรับปรุงดิน เพ่ือให้สามารถเก็บตัวอย่างดินและน้ำนำมาตรวจสอบสารเคมีตกค้างได้อย่าง
ถูกต้อง  และคุณภาพดินต้องไม่พบสารฆ่าแมลง/สารพิษตกค้าง  หรือพบในระดับปลอดภัยจากชุดตรวจ GT test 
และ/หรือ TM test โดยมีค่าอินทรีย์วัตถุในดินไม่ต่ำกว่าร้อยละ 2.5 ตามข้อกำหนดที่ปรากฏในแผนการควบคุม
ตรวจสอบสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน จากผลการตรวจสารเคมีตกค้างในดินและน้ำในแปลงนา
เกษตรกรที่สนใจเข้าร่วมโครงการปลูกข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน พบว่า มีหลายพื้นที่ที่พบการตกค้างของสารฆ่าแมลง
ในดินและน้ำ  แต่ยังอยู่ในระดับปลอดภัย โดยเฉพาะเกษตรกรที่เข้าโครงการปลูกข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน พบว่า ดิน
และน้ำของเกษตรกรไม่พบสารตกค้างคิดเป็นร้อยละ 50  อีกร้อยละ 50 พบสารฆ่าแมลงตกค้าง แต่อยู่ในระดับ
ปลอดภัยเป็นไปตามข้อกำหนดในคู่มือปฏิบัติงาน การขอรับรองสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนจังหวัด
ลำปาง  
          ด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรและคุณภาพสิ่งแวดล้อมโดยการลดการปนเปื้อนของสารเคมี
กำจัดศัตรูพืชในชุมชน  กลุ่มเกษตรกรเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการมีต้นแบบเกษตรกร ได้แก่ ผู้นำกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนเกษตรปลอดภัยไร้สารเคมีตำบลแจ้ซ้อน และกระบวนการส่งเสริมองค์ความรู้การผลิตปุ๋ยและสารกำจัดโรค
และแมลง โดยทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน พร้อมทั้งมีแรงจูงใจในการรับซื้อผลผลิตจากสหกรณ์การเกษตรห้าง
ฉัตร จึงส่งผลต่อการยอมรับการลด ละ เลิก การใช้สารเคมี และยินดีต่อการเรียนรู้ที่จะเปลี่ยนแปลง นอกจากนี้
กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัย ยังช่วยให้เกษตรกรได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์ซึ่งกัน
และกันเพื่อเพิ่มความเชื่อมั่น และสร้างแรงจูงใจได้ดีกว่าการได้รับฟังจากภายในห้องประชุม   สอดคล้องกับ 
Thanyaporn Kerdnoi and Surat Hongsibsong (2014) พบว่า ปัจจัยสำคัญที่จะส่งผลกระทบโดยตรงต่อการ
ลดใช้สารเคมีของเกษตรกรนั้น ได้แก่ 1) ปัจจัยด้านการผลิต ซึ่งประกอบด้วยเทคนิคการผลิตปุ๋ยและสารกำจัดโรค
และแมลง โดยทรัพยากรในชุมชนโดยมีองค์ความรู้ในการใช้อย่างถูกต้องปลอดภัย และ 2) ปัจจัยด้านการตลาด ซึ่ง
ประกอบด้วย ผลผลิตที่ดี และ มีตลาดรองรับที่ชัดเจน  

กลางน้ำ : การยกระดับการแปรรูปข้าวที่สะท้อนอัตลักษณ์ของชุมชน                  
จากการเจรจาการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่จากข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน ระหว่างเกษตรกร บริษัทเคพีไอ 

ฟู้ดบิส โซลูชั่น จำกัด และสหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร ทางบริษัทเคพีไอ ฟู้ดบิส โซลูชั่น จำกัด มีความเห็นว่า ข้าว
สายน้ำแร่แจ้ซ้อน เป็นข้าวที่มีต้นทุนการผลิตสูง มีจุดเด่นที่ชัดเจน และสามารถขายในราคาเกรดสินค้าพรีเมี่ยมได้ 
ในขณะที่เกษตรกรมองว่า ข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนจำหน่ายในลักษณะข้าวสาร สามารถเชื่อมโยงกับการท่องเที่ยวใน
ตำบลแจ้ซ้อนได้ และนำเสนอเป็นสำรับอาหารแนะนำให้แก่ผู้มาพัก  จึงเกิดข้อตกลงร่วมกันว่า ต้นทุนการพัฒนา
สินค้าใหม่จากข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน ยังไม่สามารถพัฒนาเป็นสินค้าในรูปแบบอื่นได้ และต้องทำตลาดในรูปแบบ
ข้าวสารบรรจุสุญญากาศเพื่อให้เป็นที่รู้จักแพร่หลายมากยิ่งขึ้น  ขณะเดียวกันในการพัฒนากลุ่มสินค้าโอทอปใน
ตำบลแจ้ซ้อน พบว่า ผู้ประกอบการ“ข้าวปุ๊” หมู่ 8  ได้ผลิตและจำหน่ายข้าวปุ๊มานานและขายในชุมชน  มีความ
สนใจพัฒนาแบรนด์สินค้าให้มีเอกลักษณ์ ยกระดับเป็นของฝากของชุมชนได้ รวมถึงยืดอายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์
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ให้นานขึ้น  จึงจะสามารถขยายช่องทางการจำหน่ายสินค้าให้หลากหลายรูปแบบ เพิ่มเติมจากสินค้า “ข้าวปุ๊” ที่มี
อายุการเก็บรักษาสั้นประมาณ 1 อาทิตย์เมื่อเก็บรักษาในตู้เย็น   นางชยาภรณ์  แสงยาอรุณ (2565) ผู้ประกอบการ
สินค้าข้าวปุ๊  หลังจากเข้าร่วมโครงการ พบว่า ในปี 2564 ก่อนที่จะเริ่มพัฒนาแบรนด์สินค้า และปรับปรุงบรรจุ
ภัณฑ์  ทางผู้ประกอบการปลูกข้าวก่ำดอยไว้แปรรูปเองในครัวเรือนประมาณ 240-320 กิโลกรัม จำหน่ายได้สูงสุด 
1,000 ชิ้นต่อปี  รวมรายได้ 20,000 บาทต่อปี  เมื่อเริ่มมีการพัฒนาแบรนด์สินค้า และปรับปรุงบรรจุภัณฑ์ สร้าง
โอกาสทางการตลาดเพ่ิมขึ้น  โดยมีโอกาสออกบูธกับเครือข่ายหน่วยงานภาครัฐ ได้แก่ มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง  
องค์การบริหารส่วนจังหวัด  อุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อน เป็นต้น ปัจจุบันใช้ข้าวก่ำดอยประมาณ 3,000 กิโลกรัม โดย
ขยายกำลังการปลูกเองได้ผลผลิตประมาณ 1,000 กิโลกรัม และขยายกำลังการรับซื้อไปยังเกษตรกรผู้ปลูกข้าว
ปลอดภัยจำนวน 5 ราย ได้ผลผลิตเพิ ่มอีก 2,000 กิโลกรัม จำหน่ายได้ไม่น้อยกว่าประมาณ 6,500 ชิ้นต่อปี  
จำหน่ายในราคาชิ้นละ 20 บาท รวมรายได้ 130,000 บาทต่อปี จะเห็นได้ว่าการพัฒนา แบรนด์สินค้าส่งผลต่อ
ภาพลักษณ์สินค้าและทำให้มีรายได้สูงขึ้น 6.5 เท่า อีกท้ังยังสามารถกระจายการรับซื้อวัตถุดิบไปยังเกษตรกรผู้ปลูก
ข้าวปลอดภัยรายอื่น ส่งผลต่อการใช้วัตถุดิบข้าวในชุมชนมาเพิ่มมูลค่า สนับสนุน Local Supply Chain สร้างให้
เกิดเศรษฐกิจหมุนเวียนได้ในชุมชน 

ในการกำหนดกลยุทธ์การตลาด “ข้าวปุ๊” ผู้ประกอบการต้องการยกระดับมาตรฐานสินค้าให้ได้รับ
มาตรฐาน อย. เพื ่อเพิ ่มช่องทางการจำหน่ายในแพลตฟอร์มออนไลน์ต่างๆ เช่น Lazada Shopee โดยต้อง
ดำเนินการปรับปรุงอาคารและปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 420) พ.ศ. 2563 ซึ่งมีข้อกำหนด
พ้ืนฐาน แบ่งเป็น 5 หมวด ได้แก่ หมวดที่ 1 สถานที่ตั้ง อาคารผลิต การทำความสะอาด และการบำรุงรักษา หมวด
ที่ 2 เครื่องมือ เครื่องจักร อุปกรณ์การผลิต การทำความสะอาด และการบำรุงรักษา หมวดที่ 3 การควบคุม
กระบวนการผลิต หมวดที่ 4 การสุขาภิบาล  และหมวดที่ 5 สุขลักษณะส่วนบุคคล  ผู้ประกอบการข้าวปุ๊ ได้
ดำเนินการปรับปรุงอาคารผลิต และอยู่ระหว่างการออกใบรับรองสถานที่ผลิตจากสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด
ลำปาง และยังได้มีแนวคิดการพัฒนาสินค้าแปรรูปจากข้าวก่ำดอย เพื่อเพิ่มช่องทางการตลาดให้กับตนเอง ได้แก่ 
ข้าวแผ่นอบพอง ปรุงรสเทอริยากิ และข้าวเหนียวก่ำดอยอัดแท่งปรุงรส โดยทดลองการผลิตและจัดจำหน่าย จาก
การดำเนินงานพบว่า ข้าวก่ำดอย 1 กก. เมื่อนำมาผลิตเป็นข้าวปุ๊  ให้กำไรในการผลิตเท่ากับ 48 บาท ในขณะที่
ข้าวแผ่นอบพอง ปรุงรสเทอริยากิ และข้าวเหนียวก่ำดอยอัดแท่งปรุงรส ให้กำไรในการผลิตเท่ากับ 90.80 และ 90 
บาท ตามลำดับ สามารถเพิ่มมูลค่าราคาข้าวก่ำดอยได้มากกว่าร้อยละ 90  ซึ่งปกติมีต้นทุนที่ 25 บาทต่อกิโลกรัม 
แต่เนื่องจากกระบวนการผลิตดังกล่าว จะยังไม่สามารถผลิตได้ด้วยตนเอง ต้องรอการปรับปรุงอาคาร สถานที่ผลิต
ให้มีมาตรฐานตามกระทรวงสาธารณสุขกำหนด ประกอบกับการขาย “ข้าวปุ๊”มียอดจำหน่ายเพิ่มขึ้น การจัด
จำหน่ายสินค้าข้าวแผ่นอบพอง ปรุงรสเทอริยากิ และข้าวเหนียวก่ำดอยอัดแท่งปรุงรส จึงจะนำมาจำหน่ายในบาง
โอกาส เช่น จำหน่ายในการออกบูธเซรามิกแฟร์ การออกบูธร่วมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง  การออกบูธ
ร่วมกับองค์การบริหารส่วนจังหวัด เป็นต้น  
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ปลายน้ำ : กระบวนการเชื่อมโยงการตลาดเพื่อการยกระดับการท่องเที่ยวชุมชน 
1. การพัฒนากลยุทธ์ทางการตลาดสินค้าข้าวสายน้ำแร่  โดยการดำเนินการจัดทำสัญญาตัวแทนซึ่ง

เป็นกลยุทธ์ทางการตลาดของสหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร มีการจัดประชุมเพื่อทบทวนกลยุทธ์การตลาด ร่วมกับ
สำนักงานพาณิชย์จังหวัดลำปาง  สำนักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดลำปาง สหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร สหกรณ์
จังหวัดลำปาง และบริษัทเคพีไอ ฟู้ดบิส โซลูชั่น จำกัด เพื่อผลักดันให้สินค้าข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนเป็นสินค้าอัต
ลักษณ์ของจังหวัดลำปาง และเป็นที่รู้จักของคนทั่วไป  รวมถึงรับทราบปัญหา อุปสรรคของการดำเนินการทาง
การตลาด  จากการประชุมเพื่อทบทวนกลยุทธ์ทางการตลาดข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน  สหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร
ได้รับการคัดเลือกจากสำนักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดลำปาง ให้ออกบูธแสดงสินค้าเกษตรอินทรีย์  ณ 
ศูนย์การค้าเซนทรัลพลาซ่าลำปางเพื ่อร่วมประชาสัมพันธ์สินค้าข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนให้เป็นที ่รู ้จักมากขึ้น 
นอกจากนี้สำนักงานพาณิชย์จังหวัดลำปางได้คัดเลือกสหกรณ์การเกษตรห้างฉัตรร่วมงานแสดงสินค้า  The 
Northern Products Thailand 2022 ณ ลานโปรโมชั่นชั้น1 เซ็นทรัล ศรีราชา จังหวัดชลบุรี และงาน AEC 
Trade Center ณ ศูนย์การค้าพันธุ์ทิพย์พลาซ่า ภายใต้โครงการ “เกษตรคอมเมิร์ซ เปิดตัวบนโลกออนไลน์”ซึ่ง
รวมผู้ประกอบการจากสหกรณ์ต่าง ๆ ทั่วประเทศ ก้าวเข้าสู่โลกออนไลน์  จัดขึ้นโดยความร่วมมือของกรมพัฒนา
ธุรกิจการค้า กรมส่งเสริมสหกรณ์ และกรมส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศ มีการจัดทำแผ่นพับ 3 ภาษาได้แก่ 
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และภาษาจีน เพ่ือเป็นเครื่องมือการสื่อสารทางการตลาดให้กับสหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร 
ทำให้สหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร จำกัด ได้รับโอกาสในการลงนามเจรจาธุรกิจจำนวน 2 บริษัท ได้แก่ บริษัท 
ไทยกู๊ดส์มาร์ท จำกัด และบริษัท ไทยวรา โปรเจค (ไทยแลนด์) จำกัด ซึ่งสนใจร่วมทำตลาดข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน 
และสนใจขอรายละเอียดเพื่อจัดทำการส่งออกข้าวสายน้ำแร่สู่ตลาดต่างประเทศ   นอกจากนี้บริษัทเคพีไอ ฟู้ดบิส 
โซลูชั่น จำกัด ยังได้ดำเนินการเสนอราคา และนำเสนอสินค้าให้กับร้านโกลเด้น เพลซ ซึ่งเป็นช่องทางการจำหน่าย
ให้กลุ่มเกษตรกรไทย ชุมชน หรือกลุ่ม SMEs รายเล็กๆ ที่มีการรวมกลุ่มพัฒนาสินค้าของตนเอง ได้มีพื้นที่สำหรับ
การจำหน่ายสินค้าตามนโยบายของทางร้าน  

ในการดำเนินงานเชิงบูรณาการหน่วยงานภาครัฐ และเอกชนเพื่อสนับสนุนให้การขับเคลื ่อนทาง
การตลาดของข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนเป็นที่รู้จัก และขยายวงกว้างให้กับกลุ่มเกษตรกรเพื่อขยายกำลังการผลิตกำลัง
การรับซื้อของสหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร จำกัด ทางสำนักงานพาณิชย์จังหวัดได้ร่วมประสานงานขับเคลื่อนการ
เจรจาธุรกิจกับทาง บริษัทเซ็นทรัล ฟู้ด รีเทล จำกัด ซึ่งเป็นผู้พิจารณานำสินค้าจำหน่ายในท็อปซุปเปอร์มาร์เก็ตทั่ว
ประเทศ  จึงถือว่าเป็นอีกโอกาสหนึ่งที่สหกรณ์การเกษตร จำกัด ได้ผลักดัน และขับเคลื่อนการตลาดได้อย่างเต็มที่ 
ส่งผลต่อรายได้ในครัวเรือนจากเกษตรกรทั้งหมดจำนวน 22 รายที่สามารถเข้าปลูกข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนได้  การ
รับซื้อข้าวหอมมะลิดำสายน้ำแร่แจ้ซ้อนในปี 2565 โดยสหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร 39,575 กิโลกรัม เป็นเงิน 
745,330 บาท   รวมพ้ืนที่ทั้งหมด 77.5 ไร่ การกระจายตัวแทนจำหน่ายในชุมชนเพ่ือเชื่อมโยงกับการท่องเที่ยวใน
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ชุมชน ในช่วงเดือน 1 มิถุนายน 2565- 13 มกราคม 2566 สหกรณ์การเกษตรห้างฉัตรสามารถเพิ่มยอดจำหน่าย
ข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนได้เป็น 1,033 กิโลกรัม เป็นเงิน 85,980 บาท 
 2.การเปิดมิติมุมมองการนำเสนอเมนูแนะนำ Signature Menu จากข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน ให้กับ
ผู้ประกอบการโฮมสเตย์ที่สนใจนำเสนออาหารแนะนำสำหรับผู้มาเยือนจำนวน 5 แห่ง ได้แก่ 1) บ้านสวนชวนฝัน 
2)บ้านสวนนิศา 3) แจ้ซ้อนฝ้ายคำรีสอร์ท 4) บ้านพักริมธาร 5) บ้านพรร่มเย็น โดยการจัดประกวดสำรับอาหาร
ของผู้ประกอบการที่พัก ในการประกวดอาหารแนะนำ Signature menu ของผู้ประกอบการโฮมสเตย์จัดขึ้นใน
งานแจ้ซ้อนม่วนใจ๋ครั้งที่ 3 เพื่อรวบรวมเมนูแนะนำให้กับผู้มาเยือนตำบลแจ้ซ้อน โดยมีกรรมการจากองค์การ
บริหารส่วนตำบล และพัฒนาชุมชนอำเภอเมืองปาน ร่วมเป็นกรรมการตัดสิน  มีผู ้ประกอบการร่วมนำเสนอ
เมนูอาหารแนะนำทั้งสิ้น 4 แห่ง ได้แก่ บ้านสวนชวนฝัน บ้านสวนนิศา ฝ้ายคำรีสอร์ท และบ้านพักริมธาร  โดยบ้าน
สวนชวนฝันและบ้านพักริมธาร ได้รับรางวัลชนะเลิศทั้งสองแห่ง โดยเมนูที่นำเสนอมีความโดดเด่นในแต่ละแห่ง 
ได้แก่   บ้านสวนชวนฝัน : น้ำพริกมะกิ้ง ขนมวุ้นข้าวสายน้ำแร่ แกงแคไก่บ้าน  บ้านพักริมธาร :หลามปลา ยำผัก
กูด ข้าวสายน้ำแร่คลุกมะพร้าว  บ้านสวนนิศา ได้รับรางวัลชนะเลิศอันดับที่ 2  เมนูที่มีความโดดเด่น ได้แก่ 
น้ำพริกมะกิ้ง ปลานิลนึ่งมะนาว แกงแคไก่บ้าน  ฝ้ายคำรีสอร์ท ได้รับรางวัลชมเชย  เมนูที่มีความโดดเด่น ได้แก่ 
น้ำพริกอ่อง ข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนผัดสับปะรด ยำไข่น้ำแร่แจ้ซ้อน  หลังจากการประกวดเสร็จสิ้น ได้ดำเนินการ
จัดทำคลิปวีดีโอเพ่ือให้สถานประกอบการนำเสนอที่พัก ร่วมกับอาหารแนะนำของแต่ละแห่ง  และในสถานที่พักยัง
ยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยด้านสุขอนามัย Amazing Thailand Safety & Health Administration 
(SHA) : มาตรฐานความปลอดภัยด้านสุขอนามัยประเภท โรงแรมและที่พัก สถานที่จัดประชุม  การรับสมัคร
ผู้ประกอบการโฮมสเตย์เข้าร่วมโครงการ อบรมมาตรฐานความปลอดภัยด้านสุขอนามัย Amazing Thailand 
Safety & Health Administration (SHA) : มาตรฐานความปลอดภัยด้านสุขอนามัยประเภท โรงแรมและที่พัก 
สถานที่จัดประชุม  สถานประกอบการในพื้นที่ตำบลแจ้ซ้อนมีทั ้งหมด 28 แห่ง  สถานประกอบการที ่ได้รับ
มาตรฐาน SHA มีทั้งหมด 4 แห่ง  จึงเป็นการยกระดับมาตรฐาน SHA ให้กับผู้ประกอบโฮมสเตย์ได้ตระหนักถึง
ความสำคัญของการท่องเที่ยววิถีใหม่การเชื่อมโยงเมนูแนะนำ วัตถุดิบท้องถิ่น และข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน จัดเป็น 
Signature Menu เชื่อมโยงการท่องเที่ยวแบบ Food Tourism ให้กับนักท่องเที่ยวที่มาเยือนโฮมสเตย์ในตำบลแจ้
ซ้อน 
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ภาพที ่2 ปฏิบัติแปรรูปข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน สำหรับรองรับนักท่องเที่ยว โดยผู้ประกอบการโฮมสเตย์             
และนักนวัตกรรมธุรกิจอาหาร 

ความรู้ความเชี่ยวชาญที่ใช้  
จากความท้าทายในประเด็นที่สำคัญในการเชื่อมโยงตลอดโซ่อุปทานในลักษณะกระบวนการได้แก่ 1) การ

พัฒนามาตรฐานกลุ่มผู้ผลิตข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน 2) การยกระดับแปรรูปข้าวในชุมชน และ 3) การตลาดเพ่ือ
เชื่อมโยงการยกระดับการท่องเที่ยวชุมชน นำไปสู่ความรู้ความเชี่ยวชาญที่ใช้คือ

1.การพัฒนามาตรฐานกลุ่มผู้ผลิตข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน โดยอาศัยแนวคิดพ้ืนฐานของเกษตรอินทรีย์ คือ 
การบริหารจัดการการผลิตทางการเกษตรแบบองค์รวม จะให้ความสำคัญกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
ระบบนิเวศการเกษตร โดยเฉพาะอย่างยิ่งการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของดิน การรักษาแหล่งน้ำให้สะอาดและการ
ฟ้ืนฟูความหลากหลายทางชีวภาพ ดังนั้นแนวทางเกษตรอินทรีย์อาศัยกลไกและกระบวนการของระบบนิเวศในการ
ทำการผลิตและจะประสบความสำเร็จได้ เกษตรกรจำเป็นต้องเรียนรู้กลไกและกระบวนการของระบบนิเวศเกษตร
อินทรีย์ยังให้ความสำคัญกับการสร้างสมดุลของวงจรของธาตุอาหาร การประหยัดพลังงาน การอนุรักษ์ระบบนิเวศ
การเกษตรและการฟ้ืนฟูความหลากหลายทางชีวภาพ ซึ่งถือได้ว่าเกษตรอินทรีย์เป็นการบริหารจัดการฟาร์มเชิง
บวก (Positive Management) ดังนั้นกลุ่มเกษตรกรจึงเข้าสู่กระบวนการแห่งการเรียนรู้และภูมิปัญญา เพราะ
เกษตรกรต้องสังเกต ศึกษา วิเคราะห์-สังเคราะห์ และสรุปบทเรียนเกี่ยวกับการทำการเกษตรอินทรีย์ของตนและ
สมาชิก  นอกจากนี้เกษตรอินทรีย์ยังให้ความสำคัญกับเกษตรกรผู้ผลิตและชุมชนท้องถิ่นมุ่งหวังที่จะสร้างความ
มั่นคงในการทำการเกษตรสำหรับเกษตรกร ตลอดจนอนุรักษ์และฟ้ืนฟูวิถีชีวิตของชุมชนให้เข้ากับวิถีธรรมชาติ 
อาศัยกลไกธรรมชาติเพ่ือทำการเกษตร ดังนั้นวิถีการผลิตเกษตรอินทรีย์จึงเป็นวิถีแห่งการเคารพและพ่ึงพิง
ธรรมชาติ ซึ่งสอดคล้องกลมกลืนกับวิถีชีวิตของชุมชนเกษตรพ้ืนบ้านแต่ครอบครัวเกษตรกรส่วนใหญ่จำเป็นต้อง
พ่ึงพาการจำหน่ายผลผลิตเพื่อเป็นรายได้ในการดำรงชีพ ขบวนการเกษตรอินทรีย์พยายามส่งเสริมการทำการตลาด
ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ฃตามแต่เงื่อนไขทางสภาพเศรษฐกิจและสังคมของท้องถิ่นนั้น เช่นระบบชุมชนสนับสนนุ



182

การเกษตร (Community Support Super Mai Agriculture:CSSMA) หรือระบบอ่ืนๆ ส่วนตลาดที่ห่างไกลออกไป
จากผู้ผลิต ขบวนการเกษตรอินทรีย์ได้พยายามพัฒนามาตรฐานการผลิตและระบบการตรวจสอบรับรองที่สร้าง
ความมั่นใจให้กับผู้บริโภคได้ว่าทุกขั้นตอนของการผลิต แปรรูปและการจัดการนั้นเป็นการทำงานที่พยายามอนุรักษ์
และ ฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อม ตลอดจนรักษาคุณภาพของผลผลิตให้เป็นธรรมชาติเดิมมากที่สุด  ดังนั้นการพัฒนามาตรฐาน
กลุ่มผู้ผลิตข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน อาศัยหลักการสำคัญ 4 ข้อ คือ (1) มิติด้านสุขภาพ เกษตรอินทรีย์ควรจะต้อง
ส่งเสริมและสร้างความยั่งยืนให้กับสุขภาพอย่างเป็นองค์รวมของดิน พืช สัตว์ มนุษย์ และโลก สุขภาวะของสิ่งมีชีวิต
แต่ละปัจเจกและของชุมชนเป็นหนึ่งเดียวกันกับสุขภาวะของระบบนิเวศ การที่ผืนดินมีความอุดมสมบูรณ์จะทำให้
พืชพรรณต่างๆ แข็งแรง มีสุขภาวะที่ดีส่งผลต่อสัตว์เลี้ยงและมนุษย์ที่อาศัยพืชพรรณเหล่านั้นเป็นอาหารสุขภาวะ
เป็นองค์รวมและเป็นปัจจัยที่สำคัญของสิ่งมีชีวิต การมีสุขภาวะที่ดีไม่ใช่การปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ แต่รวมถึงภาวะ
แห่งความเป็นอยู่ที่ดีของกายภาพ จิตใจ สังคมและสภาพแวดล้อมโดยรวม ความแข็งแรง ภูมิต้านทาน และ
ความสามารถในการฟ้ืนตัวเองจากความเสื่อมถอยเป็นองค์ประกอบที่สำคัญของสุขภาวะที่ดีของระบบนิเวศและ
สิ่งมีชีวิตทั้งปวง ตั้งแต่สิ่งมีชีวิตที่มีขนาดเล็กสุดในดินจนถึงตัวมนุษย์ เกษตรอินทรีย์จึงมุ่งที่จะผลิตอาหารที่มี
คุณภาพสูง และมีคุณค่าทางโภชนาการ เพ่ือสนับสนุนให้มนุษย์ได้มีสุขภาวะที่ดีขึ้น (2) มิติด้านนิเวศวิทยา เกษตร
อินทรีย์ควรจะต้องตั้งอยู่บนรากฐานของระบบนิเวศวิทยาและวัฏจักรแห่งธรรมชาติ การผลิตการเกษตรจะต้อง
สอดคล้องกับวิถีแห่งธรรมชาติและช่วยทำให้ระบบและวัฏจักรธรรมชาติเพ่ิมพูนและยั่งยืนมากขึ้น ในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม ทั้งในแง่ของภูมินิเวศ สภาพบรรยากาศ นิเวศท้องถิ่น ความหลากหลายทางชีวภาพ อากาศ และน้ำ  

2.การยกระดับแปรรูปข้าวในชุมชน 

จากพฤติกรรมผู้บริโภคท่ีเปลี่ยนไปและมีความเฉพาะกลุ่มมากขึ้น (Niche Market) ตามวิถีการดำเนิน ชีวิต
ที่เร่งรีบ การขยายตัวของชนชั้นกลาง เทรนด์รักสุขภาพ รวมถึงช่องทางการจัดจำหน่ายที่หลากหลายมากข้ึน 
โดยเฉพาะช่องทาง Online ที่เป็นโอกาสในการเข้าถึงตลาดที่ใหญ่ขึ้น นับเป็นโอกาสของผู้ประกอบการที่จะ
นำเสนอผลิตภัณฑ์แปรรูปข้าวที่หลากหลายเพื่อตอบโจทย์การเปลี่ยนแปลง ดังกล่าว ซึ่งต้องอาศัยการนำเทคโนโลยี
และนวัตกรรมมาปรับใช้เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้าและช่วยยกระดับผลิตภัณฑ์แปรรูปข้าว อย่างไรก็ดีความท้า
ทายที่ผู้ประกอบการ อาจต้องเผชิญคือ ด้านการพัฒนานวัตกรรม เนื่องจากข้อจำกัดของการวิจัยและพัฒนา (R&D) 
เพ่ือนำไปต่อยอดความรู้หรือนวัตกรรมใหม่ๆ ตลอดจนความพร้อมด้านเทคโนโลยีเครื่องจักรการผลิตที่ทันสมัย 
รวมถึงเงินลงทุน ดังนั้น ผู้ประกอบการธุรกิจชุมชน อาจต้องใช้กลยุทธ์เพ่ือนำไปสู่ความสำเร็จของผลิตภัณฑ์แปรรูป
ข้าวคือ ต้องทำความเข้าใจตลาด ศึกษาและออกแบบผลิตภัณฑ์ให้สอดรับกับพฤติกรรมผู้บริโภคด้วยการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีและนวัตกรรมมากขึ้น ไปอีกภายใต้มาตรฐานสินค้าที่เป็นที่ยอมรับของผู้บริโภค ดังนั้นโอกาสสำคัญของ
การยกระดับแปรรูปข้าวในชุมชน ในด้านพฤติกรรมของผู้บริโภคท่ีเปลี่ยนไป เช่น 1) เทรนด์รักสุขภาพ และการเข้า
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สู่ สังคมผู้สูงอายุ มีลักษณะความตื่นตัวและใส่ใจในสุขภาพมากข้ึน (Health Conscious) เช่น การลดอาหารที่มีแป้ง
และน้ำตาลให้น้อยลง รวมถึงกลุ่มผู้สูงอายุที่เน้น อาหารที่ให้คุณค่าในแง่ท่ีช่วยลด อัตราเสี่ยงต่อการเกิดโรคต่างๆ 
เช่น โรคมะเร็ง หัวใจ เบาหวาน ความดัน โลหิตสูง เป็นตน้ ตัวอย่างผลิตภัณฑ์แปรรูปข้าว เช่นผลิตภัณฑ์แปรรูปที่
ผลิตจากข้าวคุณภาพสูงอย่างข้าวกล้อง ข้าวไรซ์เบอรี่ ข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน 2) ความเร่งรีบของสังคมเมือง วิถีชีวิต
ในเมืองที่เร่งรีบและวุ่นวาย มีเวลาน้อยในการเตรียมอาหาร รวมถึงการขยายตัวของชนชั้นกลาง ทำให้ผู้บริโภคส่วน
ใหญ่หันไปบริโภคอาหารกึ่งสำเร็จรูป (Instant Foods) อาหารพร้อมปรุง (Ready-to-Cook) และอาหารพร้อมทาน 
(Ready-to-Eat) ตัวอย่างผลิตภัณฑ์แปรรูปข้าว เช่น ข้าวสวยพร้อมทานทั้งรูปแบบฟรีซเป็นข้าวกล่อง และท่ีบรรจุ
เป็นข้าวกระป๋อง (Canned Rice) ข้าวปรุงรสพร้อมรับประทาน เช่น แกงมัสมั่น แกงเขียวหวาน ข้าวหมกไก่ รวมถึง  
โจ๊กและข้าวต้มกึ่งสำเร็จรูป 3) มุ่งเน้นคุณภาพ และความปลอดภัยของอาหาร ลักษณะ คือเน้นคุณภาพ ความ
ปลอดภัย แหล่ง ที่มาของวัตถุดิบ และส่วนผสมที่นำมาผลิตจะต้องมีความเป็นธรรมชาติ และผ่านการปรุงแต่งน้อย
ที่สุด 

3.การตลาดเพื่อเชื่อมโยงการยกระดับการท่องเที่ยวชุมชน สถาบันหรือองค์กรที่มีภารกิจในการพัฒนา หรือ
การสนับสนุนและผลักดันให้เกิดพลังร่วมของคนในชุมชน หรือสังคม ทำให้สังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างยั่งยืน ซึ่งมีความ
พร้อมทางด้านการบริหารจัดการ บุคลากร ทรัพยากร และเครือข่าย เมื่อประกอบกับการใช้หลักการบริหารเพ่ือ
สร้างสรรค์สังคมแล้วจะเป็นทุนทางสังคมในการพัฒนาประเทศได้อย่างมหาศาล ซึ่งกระบวนการพัฒนาสินค้าข้าว
สายน้ำแร่ ให้เกิดผลิตภัณฑ์แนวใหม่ที่ตอบสนองการตลาดดิจิทัลร่วมกับองค์กรหรือสถาบันต่างๆเช่น ได้แก่ สหกรณ์
การเกษตรห้างฉัตร อำเภอห้างฉัตร จังหวัดลำปาง และบริษัทเคพีไอ ฟู้ดส์ บิส โซลูชัน จำกัด สามารถเป็นผู้แทน
จำหน่ายสินค้าข้าวสายน้ำแร่และสินค้าแปรรูปจากข้าว เนื่องจากทางสหกรณ์การเกษตรห้างฉัตรเป็นผู้รับซื้อ
ข้าวเปลือกสายน้ำแร่จากกลุ่มเกษตรกรตำบลแจ้ซ้อนเดิมจำนวน 18 ไร่ เพ่ือสร้างแบรนด์ข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน.. 
หนึ่งเดียวในประเทศและสามารถร่วมพัฒนาสินค้าจากข้าวได้หลากหลาย ได้แก่กระบวนการพัฒนาการ์นูล่าบาร์ 
กระบวนการพัฒนาเครื่องดื่มผงข้าวสายน้ำแร่พร้อมชง กระบวนการพัฒนาขนมขบเค้ียวจากข้าวเป็นต้น ดังนั้น การ
เชื่อมโยงต้นทาง กลางทางของการพัฒนาสินค้าข้าวสายน้ำแร่ จะสามารถเชื่อมโยงกับการท่องเที่ยวชุมชนด้วย
การบูรณาการการทำงานกับภาคเอกชนในพ้ืนที่ สภาองค์กรชุมชนตำบลแจ้ซ้อน และองค์การบริหารส่วนตำบลแจ้
ซ้อน ดังเช่นการจัดงานแจ้ซ้อนม่วนใจ๋  ซึ่งเป็นงานประเพณีของการนำเสนอข้าวสายน้ำแร่ของชุมชน โดยจัด
ต่อเนื่องมาเป็นปีที่ 3 ภายใต้แนวคิด “วิถีชาวนาไทย เพื่อคุณภาพชีวิต ขับเคลื่อนเศรษฐกิจชุมชน” (ภาพที่2)  
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ภาพที ่3 แบรนด์ข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน.. หนึ่งเดียวในประเทศ จัดจำหน่ายโดย  
สหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร อำเภอห้างฉัตร จังหวัดลำปาง และกิจกรรมงานแจ้ซ้อนม่วนใจ๋ 

 ในด้านการตลาดเพ่ือเชื่อมโยงการยกระดับการท่องเที่ยวชุมชน จะตอ้งเชื่อมโยงทุนทางสังคมวัฒนธรรมหรือ
สิ่งที่สืบทอดกันมายาวนานและเป็นที่ยอมรับในชุมชนนั้น ๆ ซึ่งมีความหลากหลายในแต่ละพ้ืนที่ เป็นในรูปของ
ความเชื่อ ความศรัทธา จารีตประเพณีที่ดีงาม ค่านิยมความเป็นไทย นอกจากนี้ ยังมีในรูปของแหล่ง 
ประวัติศาสตร์ โบราณสถาน ต่างๆ ทุนทางสังคมด้านวัฒนธรรมเป็นตัวยึดโยงคนในสังคมให้ตระหนักถึงรากเหง้า
ของตนเอง เกิดความหวงแหนภูมิใจที่จะรักษา อนุรักษ์ฟ้ืนฟู พัฒนาและต่อยอดเพ่ือประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว 
ชุมชนและประเทศ ในการขับเคลื่อนข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนสู่สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (Geographical Indications: 
GI) โดยเน้นความเชื่อมโยงระหว่างปัจจัยสำคัญสองประการ คือ ธรรมชาติและมนุษย์ด้านวัฒนธรรม กล่าวคือ 
ชุมชนได้อาศัยลักษณะเฉพาะที่มีอยู่ในแหล่งภูมิศาสตร์ตามธรรมชาติ เช่น สภาพดินฟ้าอากาศ หรือวัตถุดิบเฉพาะ
ในพ้ืนที่ มาใช้ประโยชน์ในการผลิตสินค้าในท้องถิ่นของตนขึ้นมาทำให้ได้ผลิตภัณฑ์ท่ีมีคุณลักษณะพิเศษท่ีมาจาก
พ้ืนที่ดังกล่าว  คุณลักษณะพิเศษนี้อาจหมายถึง คุณภาพ ชื่อเสียงหรือคุณลักษณะเฉพาะอ่ืนๆที่มาจากแหล่ง
ภูมิศาสตร์นั้น ๆ โดยประโยชน์ของสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ของข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนคือ (Department of 
Intellectual Property, Ministry of Commerce, 2016) 
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 1. เพ่ือคุ้มครองผู้บริโภค หลักคิดคือ ผู้บริโภคควรจะได้บริโภคสินค้าหรือบริการที่มีมาตรฐานและ
ปลอดภัยตามที่ต้องการ การทำให้ผู ้บริโภคหลงเชื่อว่าสินค้านั้นมาจากที่อื ่นย่อมเป็นการกระทำที่ไม่ชอบด้วย
กฎหมาย เพราะนอกจากจะทำให้ผู้บริโภคไม่ได้รับสินค้าตามที่ตนต้องการจากฉลากหรือชื่อที่ใช้แล้ว ยังอาจจะ
ส่งผลกระทบไปยังสุขอนามัยและความปลอดภัยของประชาชนโดยรวม ในแง่ที่ว่าสินค้านั้นอาจจะไม่มีมาตรฐาน
อย่างที่ควรจะเป็น ในการคุ้มครองผู้ผลิตและป้องกันการแข่งขันที่ไม่เป็นธรรม ผลิตภัณฑ์ข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน
จะต้องไม่ถูกเอาเปรียบจากผู้ค้ารายอื่นอย่างไม่เป็นธรรม กล่าวคือ ผู้ประกอบการอื่น  ๆ จะต้องไม่ฉกฉวยหรือ
นำเอาชื่อเสียงของคู่แข่งขันทางการค้าไปแอบอ้างโดยทุจริต การอ้างแหล่งผลิตสินค้าโดยมิชอบ เพ่ือแสวงประโยชน์
จากชื่อเสียงของชุมชนอื่นๆท่ีผลิตสินค้าชนิดเดียวกัน ย่อมถือเป็นการกระทำท่ีไม่เป็นธรรม 
 2. เพื่อเพิ่มมูลค่าของสินค้าให้ผู ้ผลิตข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน และเป็นเครื่องมือทางการตลาด      
เพ่ือสื่อให้เห็นว่าผลิตภัณฑ์ข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน คือผลิตขึ้นในบริเวณท่ีมีสายน้ำแร่ไหลผ่าน จากวนอุทยานแจ้ซ้อน 
มีลักษณะพิเศษต่างไปจากสินค้าจำพวกเดียวกันที่ผลิตขึ้นจากแหล่งอื่น มีผลทำให้สินค้าหรือผลิตภัณฑ์นั้นมีราคา
สูงขึ้นหรือจำหน่ายได้มากขึ้น เนื่องจากผู้บริโภคเกิดความเชื่อมั่นว่าจะได้รับสินค้าดีมีคุณภาพตามที่ต้องการจาก
แหล่งผลิตที่ได้มีการอ้างชื่อ นอกจากนี้สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ยังสามารถใช้เป็นเครื่องมือทางการตลาดช่วยในการ
ประชาสัมพันธ์สินค้านั้นให้เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลายในนามของกลุ่มผู้ผลิตข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน ซึ่งจะช่วยลด
ภาระในการประชาสัมพันธ์สินค้าของผู้ผลิตแต่ละรายลงได้  การเพิ่มเครื่องมือทางการตลาดตัวนี้ให้แก่คนไทยย่อม
เป็นการเพ่ิมศักยภาพในการแข่งขันในระดับโลกไปในตัว 
 3. เพื่อให้มีการดูแลรักษามาตรฐานของสินค้าข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ มี
ลักษณะเหมือนเป็นเครื่องหมายรับรองคุณภาพและแหล่งที่มาของสินค้า เนื่องจาก เงื่อนไขของการขอรับความ
คุ้มครองในสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ ผู้ขอจะต้องแสดงให้เห็นถึงความเชื่อมโยงระหว่างพื้นที่และตัวสินค้า ไม่ว่าในแง่ 
คุณภาพ ชื่อเสียง หรือคุณลักษณะใด ๆ เช่น วิธีการผลิต วัตถุดิบที่ใช้ ฯลฯ ซึ่งส่งผลถึงคุณภาพเฉพาะของสินค้า
จากแหล่งนั้น กลุ่มผู้ผลิตจึงต้องมีส่วนอย่างมากในการช่วยกันรักษาคุณภาพ หรือชื่อเสียงนั้น ๆ ไว้ มิฉะนั้น อาจเข้า
เหตุระงับการใช้สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ได้ 
 4. เพื่อช่วยกระจายรายได้สู่ชุมชนคนแจ้ซ้อน เนื่องจากสินค้าที่อาจขอขึ้นทะเบียนสิ่งบ่งชี้ทาง
ภูมิศาสตร์ได้นั้น โดยมากจะเป็นสินค้าเกษตร เพราะปัจจัยในแง่สภาพดินฟ้าอากาศ หรือสภาพพื้นที่จะส่งผลอยา่ง
มากต่อคุณภาพของสินค้า ซึ่งนำไปสู่ชื่อเสียงของสินค้านั้น  ๆ การคุ้มครองสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์จึงเป็นการช่วย
กระตุ้นเศรษฐกิจในระดับท้องถิ่นโดยตรง โดยเป็นการดึงเอาชื่อเสียงที่มีการสั่งสมมานานดังกล่าว มาใช้ประโยชน์
ในทางเศรษฐกิจเพื่อเพ่ิมมูลค่าของสินค้า และความสามารถในการแข่งขันท้ังในระดับประเทศและในระดับสากล  
 5. เพื่อสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชนคนแจ้ซ้อน และรักษาภูมิปัญญาท้องถิ่น ประโยชน์ใน
ทางอ้อมของการคุ้มครองสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ คือการสร้างความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของกลุ่มชนในท้องถิ่น ที่
ต้องร่วมมือกันพัฒนาคุณภาพของสินค้าของตน สร้างความรู้สึกผูกพัน ความภาคภูมิใจในถิ่นกำเนิด อันเป็นการ
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สร้างคุณค่าให้ก ับท้องถิ ่นซึ ่งจะช่วยลดปัญหาแรงงานชนบทอพยพเข้าส ู ่ เม ือง ช ่วยรักษามรดกตกทอด 
ขนบธรรมเนียม และศิลปะพ้ืนบ้านของไทยได้อีกด้วย 

 
 

ภาพที ่4 การดำเนินงานร่วมกันเพ่ือพัฒนาข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนสู่ GI พร้อมร่วมกันวางแผนการตลาด  

สถานการณ์ใหม่ที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม    
  
 1.กระบวนการพัฒนามาตรฐานกลุ่มผู้ผลิตข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน มีผลที่ตามมาเช่น 
   1.1 การลดต้นทุนการผลิต และเพ่ิมผลผลิตข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนด้วยการใช้ปัจจัยการผลิตจากธรรมชาติ
ของชุมชน กลุ่มชุมชน/วิสาหกิจชุมชนที่ปลูกข้าวปลอดภัย ข้าวอินทรีย์ สามารถลดต้นทุนการปลูกข้าวจากการใช้
ปัจจัยการผลิตจากทรัพยากรในชุมชน จากแปลงนาที่ใช้ปุ๋ยเคมีมีต้นทุนอยู่ที่ 1 ,500 บาทต่อไร่ การใช้วัสดุจาก
ธรรมชาติผลิตปุ๋ยและสารกำจัดแมลงมีต้นทุนอยู่ที่ 100 บาท ลดลงเฉลี่ยร้อยละ 93   
                 1.2 จากการคำนวณต้นทุนการผลิตข้าวเปลือกเจ้าของเกษตรกรที่เข้าร่วมอบรมโครงการ เกษตรกรที่
ปลูกข้าวแบบอินทรีย์ และแบบเคมี พบว่าการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของการปลูกข้าวโดยใช้สารเคมีและ
การปลูกแบบอินทรีย์ ต้นทุนรวมจากปลูกข้าวโดยใช้สารเคมีสูงกว่าต้นทุนรวมการปลูกแบบอินทรีย์ โดยต้นทุนรวม
เฉลี่ยในการปลูกข้าวแบบใช้สารเคมีและแบบอินทรีย์เท่ากับ 3,900บาท และ 5,650 บาทต่อไร่ ตามลำดับ เมื่อ
พิจารณาถึงผลตอบแทนเฉลี่ยพบว่า การปลูกข้าวแบบอินทรีย์ได้ผลตอบแทนเฉลี่ยเท่ากับ 6,000บาทต่อไร่ และ
แบบใช้สารเคมีได้ผลตอบแทนเฉลี่ยเท่ากับ 1,550 บาทต่อไร่ แตกต่างกัน 4,450 บาท (ประมาณ 4 เท่า)  สิ่งที่ได้
มากกว่านั้น คือเรื่องของสุขภาพ ทั้งตัวของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว และความมั่นใจของผู้บริโภค นอกจากนี้ ยังมีผล
พลอยได้จากการทำนาแบบอินทรีย์คือ สิ่งมีชีวิตจำพวกปูนา ปลา ที่สามารถสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรได้สูงถึงปี
ละ 30,000 บาท  

1.3 การเพ่ิมข้ึนของกลุ่มเกษตรกรเกษตรปลอดภัย และเกษตรอินทรีย์ จากเดิม กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตร 
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ปลอดภัยไร้สารเคมีตำบลแจ้ซ้อน จำนวน 30 ราย ร่วมกันทำระบบเกษตรอินทรีย์เพื่อการขอรับรองมาตรฐาน
อินทรีย์จำนวน 5 ราย  ปัจจุบันผลักดันสู่การขยายผลผู้ขอรับรองการทำเกษตรอินทรีย์เป็น 12 ราย และมีระบบ
การติดตามคุณภาพภายในกลุ่มผู้ปลูกข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนโดยคณะกรรมการระบบควบคุมภายในทั้งหมด 10 ราย 
โดยมีการขยายผลการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนสู่ปัจจัยการผลิตเพ่ือลดต้นทุนไปยังเกษตรกรบ้าน
สบลีอีก 30 ราย กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแจ้ซ้อนมีกัญสายธารน้ำแร่จำนวนสมาชิก 30 ราย  และกลุ่มเกษตรกรบ้าน
ใหม่พัฒนาจำนวน 10 ราย   

1.4 เกิดเครือข่ายเกษตรอินทรีย์เชื่อมโยงทั้งภายในและภายนอกพ้ืนที่ เพ่ือเข้าสู่มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ 
แบบ มีส่วนร่วม SDGsPGS (Sustainable Development Goals Participatory Guarantee System) ที ่เน้น
การนำแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนโดยองค์การสหประชาชาติ หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แนวคิด  “ชุมชนร่วม
รับรอง” โดย IFOAM และแนวคิดการสร้างสัมมาชีพเต็มพื้นที่ โดยใช้พื้นที่เป็นตัวตั้ง (Area Base Collaborative 
Development) ซึ่งสมาชิกบางส่วนเตรียมความพร้อมในการรองรับเครือข่ายไว้ เนื่องจากเห็นประโยชน์ การลด
รายจ่ายของปัจจัยการผลิตเกษตร จากการที่มาร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ก่อเกิดเครือข่ายการช่วยเหลือ ส่งเสริม มี
พลังแห่งความเป็นมิตร และมีใจเอ้ืออาทร แบ่งปันข้อมูลซึ่งกันและกัน 

1.5 เกิดการขยายผลเกษตรกรที่สนใจใช้ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนผลิตเป็นปัจจัยผลิตในการทำเกษตร  
อย่างน้อย 80 ราย และ เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การสื่อสารระหว่างเครือข่ายเกษตรกร หน่วยงานภาครัฐใน
พื้นที่ สร้างความเข้าใจ สนับสนุนการดำเนินงานซึ่งกันและกัน เช่น องค์การบริหารส่วนตำบลแจ้ซ้อน สำนักงาน
เกษตรอำเภอเมืองปาน สภาองค์กรชุมชน สหกรณ์เครดิตยูเนียนแจ้ซ้อน เป็นต้น 
                
 2.การยกระดับแปรรูปข้าวในชุมชน 

 2.1 เกิดการยกระดับสินค้าแปรรูปข้าวในชุมชนสู่มาตรฐาน GMP โดยสามารถช่วยรับซื้อข้าวก่ำ
ดอยของเกษตรกรรายอ่ืนๆจำนวน 5 ราย จำนวน 2,000 กิโลกรัม กิโลกรัมละ 25 บาท เป็นเงิน 50,000 บาท เพ่ือ
นำมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ “ข้าวปุ๊”มีรายได้เพ่ิมขึ้นจากการจำหน่ายสินค้าแปรรูปข้าวเดิมรายได้ 20,000 บาทต่อ
ปี  สามารถสร้างรายได้ไม่น้อยกว่า 130,000 บาทต่อปี จากการขายข้าวปุ๊ 1,000 ชิ้นต่อปี เพิ่มขึ้นเป็นไม่น้อยกวา่ 
6500 ชิ้นต่อป ี  

 2.2. เกิดกระบวนการสร้างอัตลักษณ์ และเรื่องราวของผลิตภัณฑ์ชุมชน ด้วยกระบวนการคิด
เชื่อมโยงกับวัฒนธรรมชุมชน มีการอนุรักษ์วัฒนธรรม  “พิธีกรรมการแฮกนา หรือ แรกนา” ในงานแจ้ซ้อนม่วนใจ๋
ที่จัดการโดยชุมชน  เชื่อมโยงกับการท่องเที่ยว โดยเน้นตั้งแต่ต้นทางการปลูกข้าวอย่างมืออาชีพด้วยวิถีเกษตร
อินทรีย์ การสร้างเสริมสุขภาวะชุมชนด้วยการลดการใช้สารเคมี  การแปรรูปข้าวสายน้ำแร้แจ้ซ้อนเชื่อมโยงกับกลุ่ม
ผู้ประกอบการโฮมสเตย์ในการนำผลิตภัณฑ์จากอัตลักษณ์ชุมชนนำเสนอนักท่องเที่ยว ด้วยการยกระดับความรู้ของ
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ผู้ประกอบการโฮมสเตย์ เข้าปฏิบัติการการพัฒนาศิลปะการออกแบบอาหารจากอาจารย์ที ่ผู ้เชี ่ยวชาญด้าน
นวัตกรรมธุรกิจอาหาร สร้างสรรค์เป็นเมนูและสำรับอาหารแนะนำให้กับนักท่องเที่ยว 

 2.3 การเชื่อมโยงเมนูแนะนำ วัตถุดิบท้องถิ่น และข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน จัดเป็น Signature 
Menu ให้กับนักท่องเที่ยวที่มาเยือนโฮมสเตย์ในตำบลแจ้ซ้อน ผู้ประกอบการโฮมสเตย์บ้านสวนชวนฝัน สะท้อนว่า 
การเปิดมุมมองความคิดเรื ่องการมีสำรับอาหารแนะนำที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชน ได้เข้าร่วมอบรมศิลปะการ
ออกแบบอาหาร และการยกระดับมาตรฐาน SHA รวมถึงการเข้าร่วมประกวดสำรับอาหารในงานแจ้ซ้อนม่วนใจ๋  
ครั ้งที ่ 3 และ  การได้ร ับรางวัลชนะเลิศในการประกวดสำรับอาหารตลอดจนได้จัดทำคลิปวีดีโอนำเสนอ
ประชาสัมพันธ์ผ่าน Facebook และช่องทางออนไลน์ต่างๆ ส่งผลต่อนักท่องเที่ยวที่มาสอบถามและปักหมุดมาเพ่ือ
รับประทานอาหาร เมนูที่ถูกถามคือ สำรับข้าวสายน้ำแร่ ที่มีอาหารแนะนำได้แก่ น้ำพริกมะกิ้ง ขนมวุ้นข้าวสาย
น้ำแร่ และแกงแคไก่บ้าน  จึงนับได้ว่าทำให้เห็นมิติการนำเสนอจุดเด่นของชุมชนได้มากข้ึน 

 3.การตลาดเพื่อเชื่อมโยงการยกระดับการท่องเที่ยวชุมชน 

 3.1 เกิดนวัตกรรมกระบวนการพัฒนาข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน ในลักษณะผลผลิตการจัดการความรู้ ได้แก่    
คู่มือ กระบวนการปลูกข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ สู่การพึ่งพาตนเอง  และ คู่มือ 
ยกระดับมาตรฐาน SHA และเมนูอาหารต้องชิม ณ ไฮมสเตย์แจ้ซ้อน ทำให้เกิดกระบวนการเรียนรู้และการจัดการ
ความรู้ในชุมชน ทำให้สมาชิกกลุ่ม ได้เป็นวิทยากรร่วมเวทีเสวนา แลกเปลี่ยนเรียนรู้ของกลุ่มเกษตรอินทรีย์อื่น ๆ 
และเป็นต้นแบบของการพัฒนาข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนในการเชื่อมโยงกระบวนการผลิต แปรรูป และการจำหน่าย 
อย่างครบวงจร 
 3.2 เกิดกระบวนการสร้างอัตลักษณ์ และเรื่องราวของผลิตภัณฑ์ชุมชน ด้วยกระบวนการคิดเชื่อมโยงกับ
วัฒนธรรมชุมชน มีการอนุรักษ์วัฒนธรรม  “พิธีกรรมการแฮกนา หรือ แรกนา” ในงานแจ้ซ้อนม่วนใจ๋ที่จัดการโดย
ชุมชน  เชื่อมโยงกับการท่องเที่ยว โดยจะเน้นตั้งแต่ต้นทางการปลูกข้าวอย่างมืออาชีพด้วยวิถีเกษตรอินทรีย์ การ
สร้างเสริมสุขภาวะชุมชนด้วยการลดการใช้สารเคมี  การแปรรูปข้าวสายน้ำแร้แจ้ซ้อนเชื ่อมโยงกับกลุ่ม
ผู้ประกอบการโฮมสเตย์ในการนำผลิตภัณฑ์จากอัตลักษณ์ชุมชนนำเสนอนักท่องเที่ยว ด้วยการยกระดับความรู้ของ
ผู้ประกอบการโฮมสเตย์ เข้าปฏิบัติการการพัฒนาศิลปะการออกแบบอาหารจากอาจารย์ที ่ผู ้เชี ่ยวชาญด้าน
นวัตกรรมธุรกิจอาหาร สร้างสรรค์เป็นเมนูและสำรับอาหารแนะนำให้กับนักท่องเที่ยว 
 3.3 หน่วยงานภาครัฐ ได้แก่ องค์การบริหารส่วนตำบลแจ้ซ้อน และสำนักงานเกษตรอำเภอเมืองปาน ได้
ให้ข้อมูลว่า องค์การบริหารส่วนตำบลแจ้ซ้อน กำหนดวิสัยทัศน์คือ “แจ้ซ้อนตำบลน่าอยู่ เคียงคู่วัฒนธรรม นำ
เศรษฐกิจพอเพียง” กำหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาเศรษฐกิจ ได้แก่ การส่งเสริมอาชีพและเพิ ่มรายได้ให้แก่
ประชาชน   การส่งเสริมการตลาดและการใช้สินค้าท้องถิ่น และการส่งเสริมการท่องเที่ยว  จึงได้ลงนามความ
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ร่วมมือการจัดการความรู้สู่การจัดการทรัพยากรชุมชนตำบลแจ้ซ้อนเพื่อยกระดับเศรษฐกิจชุมชนระหว่างคณะ
เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง กับ สภาองค์กรชุมชน มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมและสนับสนุน
ทางวิชาการและแลกเปลี่ยนเรียนรู้การทำงานระหว่างหน่วยงาน ตลอดจนเป็นเครือข่ ายด้านการจัดการความรู้สู่
การจัดการทรัพยากรชุมชนตำบลแจ้ซ้อน ด้านการเกษตรอินทรีย์ เกษตรปลอดภัย  การแปรรูปผลิตภัณฑ์ทาง
การเกษตร รวมถึงการท่องเที่ยวชุมชนที่สามารถใช้ Local Supply Chain ในการสร้างแนวการท่องเที่ยวแบบ 
Food Tourism       
 3.4 คุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนของเกษตรกร โดยการใช้การตลาดนำการผลิต ส่งผลต่อรายได้ในครัวเรือน
จากเกษตรกรทั้งหมดจำนวน 22 รายที่สามารถเข้าปลูกข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนได้  การรับซื้อข้าวหอมมะลิดำสาย
น้ำแร่แจ้ซ้อนในปี 2565 โดยสหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร 39 ,575 กิโลกรัม เป็นเงิน 745,330 บาท   รวมพื้นที่
ทั้งหมด 77.5 ไร่  จากเวทีเสวนาในหัวข้อ การเปลี่ยนแปลงและผลกระทบที่เกิดขึ้นในชุมชนเมื่อเข้าร่วมโครงการ 
ประธานสภาองค์กรชุมชน (สมยศ  รู้ชั้น,สัมภาษณ์,  2565) และดำรงตำแหน่งประธานสหกรณ์เครดิตยูเนียนได้
กล่าวว่า  สหกรณ์เครดิตยูเนียนมีสมาชิกทั้งหมด 1 ,500 คน ร้อยละ 90 ประกอบอาชีพเกษตรกร แม้ว่าจะเกิด
สถานการณ์การระบาดของโรคโควิด-19 ตั้งแต่ปี 2563-2565 การออมของสมาชิกสหกรณ์เครดิตยูเนียนเพิ่มขึ้น
อย่างต่อเนื่องในระยะ 3 ปี ยอดเงินออมในทุนเรือนหุ้นปี 63 เท่ากับ 22,030,790 บาท ปี 64 เท่ากับ 23,632,850 
บาท และ ปี 65 เท่ากับ 25,747,950 บาท (วณิชชา รุ่งเรืองเจริญโชค,สัมภาษณ์,  2565) โดยเฉพาะเกษตรกรผู้
ปลูกข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนที่เป็นสมาชิกในสหกรณ์เครดิตยูเนียน จำนวน 16 ราย มีการออมอย่างต่อเนื่องและมี
เกษตรกรที่เริ ่มต้นมาสมัครเข้าเป็นสมาชิกสหกรณ์เครดิตยูเนียนในปี 2564 จำนวน 1 ราย ได้แก่ นายสุบิน  
ธาดาศุภลักษณ์ ในปี 2565 จำนวน 2 รายได้แก่ นายสุทธิพงษ์  อุนออนและนายสาม  รักบุตร    อาจเนื่องจากการ
จัดทำกลุ่มเกษตรอินทรีย์ ลดการใช้ปุ๋ยเคมี สินค้าข้าวมีตลาดรองรับที่แน่นอนส่งผลต่อรายได้อย่างชัดเจน  แนว
ทางการขับเคลื่อนของสหกรณ์เครดิตยูเนียนในชุมชนคือ ต้องการขยายการรับสมาชิกท่ีมีคุณภาพ สร้างความมั่นคง
ให้กับองค์กร และให้สวัสดิการที่ดีแก่สมาชิกเพ่ือความมั่นคง 

 3.5 การสร้างกลยุทธ์ทางการตลาดของสหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร จากการเกิดภาคีเครือข่าย 
เพื่อขับเคลื่อนงานร่วมกันของกลุ ่มพัฒนาข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนทั ้งภาครัฐและเอกชนประกอบด้วย 1 ) กลุ่ม
เกษตรกรปลูกข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน และกลุ่มเกษตรกรเกษตรปลอดภัย 2) ผู้ประกอบการโฮมสเตย์ ตำบลแจ้ซ้อน 
3) กลุ่มเกษตรกรบ้านปงยางคก ซึ่งเข้าร่วมโครงการเป็นกลุ่มเกษตรกรต้นแบบในการจัดการความรู้ 4) องค์การ
บริหารส่วนตำบลแจ้ซ้อน 5) สภาองค์กรชุมชนตำบลแจ้ซ้อน 6) สหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร 7) สำนักงานเกษตร
ตำบลแจ้ซ้อน 8) สหกรณ์ร้านค้าอุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อน 9) สำนักงานพาณิชย์จังหวัดลำปาง  10) สำนักงานเกษตร
จังหวัดลำปาง  11) ศูนย์เมล็ดพันธุ์ข้าวลำปาง และ 12) บริษัทเคพีไอ ฟู้ดส์บิส โซลูชั่น จำกัด ซึ่งภาคีเครือข่ายน้ี
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เปรียบเสมือนพันธมิตร ที่เอื้ออาทรในการขับเคลื่อนงานร่วมกัน เช่น เกิดการสร้างข้อตกลงร่วมกันในการพัฒนา
ชุมชน หรือ MOU ระดับองค์กร คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปางกับองค์การบริหารส่วนตำบลแจ้ซ้อน และยังขยาย
เป็นยุทธศาสตร์การทำงานร่วมกันทั้งระดับจังหวัด รวมถึงการสร้างกลยุทธ์ทางการตลาดของสหกรณ์การเกษตร
ห้างฉัตร ที่รับซื้อข้าวจากกลุ่มเกษตรกร ร่วมกับเอกชน คือ บริษัทเคพีไอ ฟู้ดส์บิส โซลูชั่น จำกัด ซึ่งเป็นโอกาสใน
การยกระดับการพัฒนาตนเองของสหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร รวมถึงการนัดหมายเจรจาระหว่างผู้ซื้อและผู้ขายตัว
จริง จนเกิดสัญญาจ้างตัวแทนสหกรณ์การเกษตรห้างฉัตร ในนามของบริษัทเคพีไอ ฟู้ดส์บิส โซลูชั่น จำกัด  

 นอกจากนี้สหกรณ์การเกษตรห้างฉัตรมีกลยุทธ์ด้านการตลาด ที่จะนำเสนอสินค้าพรีเมี่ยมจังหวัด
ลำปาง    ข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน โดยเน้นการนำทรัพย์สินทางปัญญาสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (GI) ของข้าวสายน้ำแร่
แจ้ซ้อน มาเชื่อมโยงกับตัวสินค้า เพื่อสร้างศักยภาพ การแข่งขัน และสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับสินค้าข้าวสายน้ำแรแ่จ้
ซ้อน ถือเป็นกลยุทธ์ด้านการตลาด ในช่วงการระบาดของโควิด-19 ในปี 2563-2564 ที่ผ่านมาส่งผลให้มีอุปสรรค
ในการซื้อสินค้าผ่านช่องทางหน้าร้าน การทำการตลาดเชิงรุก รวมถึงอุปสรรคในการเข้าร่วมงานแสดงสินค้าทั้งใน
และต่างประเทศ ดังนั้นการร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐและเอกชนในการแสดงสินค้า การขยายตัวแทนจำหน่าย
การเข้าร่วมจำหน่ายสินค้าในแพลตฟอร์มออนไลน์ จึงเป็นกลยุทธ์ที่ทางสหกรณ์การเกษตรห้างฉัตรดำเนินการ
เพ่ิมเติมหลังจากการเข้าร่วมโครงการ รวมถึงการกระจายตัวแทนจำหน่ายในชุมชนเพ่ือเชื่อมโยงกับการท่องเที่ยวใน
ชุมชน ในช่วงเดือน 1 มิถุนายน 2565- 13 มกราคม 2566 สหกรณ์การเกษตรห้างฉัตรสามารถเพิ่มยอดจำหน่าย
ข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อนได้เป็น 1,033 กิโลกรัม เป็นเงิน 85,980 บาท 

 3.6 เกิดกระบวนการสร้างอัตลักษณ์ และเรื่องราวของผลิตภัณฑ์ชุมชน ด้วยกระบวนการคิด
เชื่อมโยงกับวัฒนธรรมชุมชน มีการอนุรักษ์วัฒนธรรม  “พิธีกรรมการแฮกนา หรือ แรกนา” ในงานแจ้ซ้อนม่วนใจ๋
ที่จัดการโดยชุมชน  เชื่อมโยงกับการท่องเที่ยว โดยจะเน้นตั้งแต่ต้นทางการปลูกข้าวอย่างมืออาชีพด้วยวิถีเกษตร
อินทรีย์ การสร้างเสริมสุขภาวะชุมชนด้วยการลดการใช้สารเคมี  การแปรรูปข้าวสายน้ำแร้แจ้ซ้อนเชื่อมโยงกับกลุ่ม
ผู้ประกอบการโฮมสเตย์ในการนำผลิตภัณฑ์จากอัตลักษณ์ชุมชนนำเสนอนักท่องเที่ยว ด้วยการยกระดับความรู้ของ
ผู้ประกอบการโฮมสเตย์ เข้าปฏิบัติการการพัฒนาศิลปะการออกแบบอาหารจากอาจารย์ที ่ผู ้เชี ่ยวชาญด้าน
นวัตกรรมธุรกิจอาหาร สร้างสรรค์เป็นเมนูและสำรับอาหารแนะนำให้กับนักท่องเที่ยว 

 
ผลกระทบและความย่ังยืนของการเปลี่ยนแปลง  

 1. เน้นต้นแบบเกษตรกรเกษตรอินทรีย์ให้เป็นนักวิจัยชุมชน ที่มีความสามารถในการจัดการความรู้ ใน
ลักษณะกระบวนการ ที่ดำเนินการร่วมกันโดยสมาชิกกลุ่มเพื ่อสร้างและใช้ความรู้ในการทำงานกลุ ่มให้เกิด
ผลสัมฤทธิ์ที่ดีขึ้นกว่าเดิม เพ่ือให้เกิดการพัฒนางานกลุ่มอย่างต่อเนื่องโดยมีเป้าหมาย คือการพัฒนาเครือข่าย ขยาย
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ผล เกษตรอินทรีย์ และเข้าใจแก่นคิดของการพัฒนาข้าวอินทรีย์การส่งเสริมสมาชิกผู้ปลูกข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน เข้า
สู่มาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม เพ่ือให้เกิดกระบวนการประเมินคุณภาพตามระบบ ตลอดโซ่อุปทาน 
ตั้งแต่การผลิตเพื่อลดต้นทุน การแปรรูปที่เชื่อมโยงกับอัตลักษณ์ชุมชนผ่านตัวสินค้าอย่างเข้าถึงใจลูกค้า พร้อมการ
เชื่อมโยงตลาดปลายทาง ด้วยการสร้างความร่วมมือระหว่างชุมชนเชื่อมโยงผู้ประกอบการโฮมสเตย์ ภาคเอกชน ใน
การขับเคลื่อนสินค้าทางเกษตรแบบ Local Supply Chain ขณะเดียวกันมหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง ร่วมพัฒนา
การบูรณาการพันธกิจสัมพันธ์ของมหาวิทยาลัยกับชุมชน และเน้นเป็นแหล่งศึกษาดูงานของผู้มาเยือนมหาวิทยาลัย
ราชภัฏลำปาง 
   
 2.องค์การบริหารส่วนตำบลแจ้ซ้อน มีการกำหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาเศรษฐกิจ ประกอบด้วยกลยุทธ์ 
การส่งเสริมอาชีพและเพ่ิมรายได้ให้แก่ประชาชน การส่งเสริมการตลาดและการใช้สินค้าท้องถิ่น รวมถึงการส่งเสริม
การท่องเที่ยว ซึ่งข้อค้นพบนี้นำไปสู่การพัฒนากลุ่มอาชีพ ตั้งแต่ต้นทางของการส่งเสริมวิถีเกษตรอินทรีย์ซึ่งคำนึงถึง
ผลกระทบต่อทรัพยากรการเกษตรหรือนิเวศการเกษตร แต่การศึกษาครั้งนี้ปลุกกระแสความรับผิดชอบต่อสังคม
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และสามารถชูเป็นอัตลักษณ์ของหน่วยงานได้ เพราะให้ความสำคัญกับการ 
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศการเกษตร โดยเฉพาะอย่างยิ่งการฟื้นฟูความอุดมสมบูรณ์ของดิน การ
รักษาแหล่งน้ำให้สะอาด และการฟื้นฟูความหลากหลายทางชีวภาพ กลางน้ำ เน้นการจัดการความรู้ที่ได้จากการ
สร้าง คิดค้น แลกเปลี่ยน รวบรวม จัดระเบียบ และประยุกต์ใช้ความรู้ที่ได้ทั้งจากตำรา และการถ่ายทอดจากตัว
บุคคลมาบูรณาการเป็นข้อมูลสารสนเทศ เพ่ือให้เกิดความรู้ ปัญญา และการนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ภายในองค์กร 
ปลายน้ำ คือส่งเสริมการตลาดและการใช้สินค้าท้องถิ่น รวมถึงการส่งเสริมการท่องเที่ยว ให้สามารถหนุนเสริมการ
ทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 3.กลุ่มเกษตรกรเกษตรอินทรีย์ จากข้อค้นพบคือ การมีผู้นำที่เข้มแข็ง เปิดใจและเป็นจิตอาสาในการ
พัฒนากลุ่มเชื่อมงานกับภาคีเครือข่ายทั้งภายในชุมชน และภายนอก ชุมชนและใช้วิธีการปลูกแบบอินทรีย์แบบมี
ส่วนร่วมตามมาตรฐาน เป็นกลุ่มเกษตรกรที่มีหลักการทำงานร่วมกันกับชุมชนด้วยความมุ่งมั่น มีเจตนาดี เ ป็นที่
ยอมรับซึ่งกันและกันและเป็นที่ยอมรับของของชุมชน และมีจิตสาธารณะ พร้อมจะรับความรู้และขยายผลให้
ความรู้แก่สาธารณะชน รวมถึงมีหลักการที่สามารถเป็นแบบอย่างเพื่อการเรียนรู้และปฏิบัติได้จริง และสามารถ
ทำงานขยายผลหรือเผยแพร่การพัฒนาน้ันอย่างต่อเนื่อง ดังนั้น กลุ่มเกษตรกร จึงควรใช้แนวทางที่สั่งสมมานี้เป็น
ต้นทุนทางสังคม ในการขับเคลื่อนการทำงานของกลุ่มอย่างมีส่วนร่วม ผลักดันตนเองด้วยการร่วมงานกับภาคี
เครือข่าย และการดำเนินงานไม่เน้นสร้างผลกำไรเข้ากลุ่มเพียงอย่างเดียวแต่เป็นการสร้างการเชื่อมโยงเกื้อกูลและ
ซื่อสัตย์ต่อกัน สร้างสมองค์ความรู้เพ่ือเป็นแนวทางขยายผลของกลุ่มและชุมชนอย่างยั่งยืน 
 4.ผู้ประกอบการข้าวปุ๊ จากการใช้วัตถุดิบที่มีมาตรฐานเกษตรอินทรีย์รองรับในการผลิต การระบุที่มาที่ไป
ของผลิตภัณฑ์ การพัฒนาผลิตภัณฑ์แนวใหม่ ภายใต้ความร่วมมือกับคนในพื้นที่ และทีมนักวิจัยร่วมทำการพัฒนา
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แบรนด์แปรรูปข้าวเพ่ือเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ ทำให้ยอดขาย เพ่ิมอย่างก้าวกระโดด   แต่ก็ควรเสริมแผนธุรกิจ อย่าง
ยั่งยืน จะเห็นเป้าหมายของการสร้างเสริมการทำงานร่วมกับภาคีเครือข่ายได้อย่างต่อเนื่อง ส่วนผู้ประกอบการ
โฮมสเตย์ พบว่าปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจของนักท่องเที่ยวและนำไปสู่ข้อเสนอแนะที่น่าสนใจ เช่น ควรผ่านการ
อบรมการท่องเที่ยวท้องถิ่น การเข้าถึงกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เข้าใจเรียนรู้วิถีชุมชน การจัดการให้มีระบบ และ
รูปแบบการจัดการฐานข้อมูลของสมาชิกกลุ่มโฮมสเตย์ และการเข้าพักเพื่อให้นักท่องเที่ยวได้ทราบข้อมูลเจ้าของ
บ้าน  ปัจจัยด้านความปลอดภัย คือ มีป้ายสัญลักษณ์ ป้องกันอันตรายและมีอุปกรณ์ป้องกัน อันตราย และ ปัจจัย
ด้านความยั่งยืน คือ สินค้าที่นํามาขายให้แก่กลุ่มนักท่องเที่ยวมาจากวัตถุดิบในท้องถิ่นสามารถสื่อสารพื้นฐาน
ภาษาอังกฤษได้  
 

5.จากการเชื่อมโยงการทำงานในระดับจังหวัด โดยเฉพาะการพัฒนาข้าวสายน้ำแร่แจ้ซ้อน เป็นสินค้าGI  
ของจังหวัดลำปาง สะท้อนถึงการสร้างกลไกการทำงานร่วมกับจังหวัด และเกิดการผลักดันสู่นโยบายการสนับสนุน
ระดับจังหวัด ได้แก่ โครงการข้าวอัตลักษณ์ลำปาง ในปี พ.ศ. 2566-2570 ซึ่งได้รับการบรรจุในแผนพัฒนาด้าน
การเกษตรจังหวัดลำปาง 
  
บทความวิจัยนี้ได้รับการสนับสนุนทุนวิจัยจาก สำนักงานการวิจัยแห่งชาติประจำปีงบประมาณ 2565    สัญญาทุน 
N71B650139 
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ภาพที่ 5  สรุปการดำเนินงานในชุมชน 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ศักยภาพและการยอมรับเทคโนโลยีตู้ควบคุมอัตโนมัติใน
การผลิตผักของกลุ่มผู้สูงอายุและครัวเรือนยากจนในพ้ืนที่ทุ่งกุลาร้องไห้ โดยทำการวิเคราะห์ห่วงโซ่อุปทานเดิม
เปรียบเทียบกับผลการวิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่าใหม่ที่มุ่งเน้นเป้าหมายกลุ่มคนยากจน (Pro-poor value chain) 
ประเมินการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสมและวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนจากการลงทุน (Return on 
Investment : ROI) ก่อนและหลังดำเนินการ จากการดำเนินงานในช่วงเดือนเมษายน 2566 ถึง เดือนมีนาคม 
2567 ในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเครือข่าย ทสม.เกษตรวิสัย ซึ่งเป็นผู้ปลูกผักกลุ่มผู้สูงอายุและครัวเรอืนยากจนใน
พ้ืนที่ทุ่งกุลาร้องไห้ จำนวน 30 ราย พบว่า ห่วงโซ่คุณค่าใหม่ที่มุ่งเน้นเป้าหมายกลุ่มคนยากจนที่ผลิตผักกินใบ มี
การใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในห่วงโซ่การผลิต คือ ตู้ควบคุมอัตโนมัติ ผลการประเมินการยอมรับเทคโนโลยี
ตู้ควบคุมอัตโนมัติ ทั้ง 5 ด้าน อยู่ในระดับเหมาะสมมาก (3.69±0.54) หลังใช้เทคโนโลยีสามารถแบ่งกลุ่มผู้
ต้องการใช้ออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มคนหัวก้าวหน้า และกลุ่มยอมรับกลุ่มแรกเพิ่มขึ้นเป็น 2 ครัวเรือน 
(6.67%) และ 6 ครัวเรือน (20%) ตามลำดับ ส่วนกลุ่มยอมรับปานกลาง และกลุ่มยอมรับช้า ลดลงเป็น 16 
ครัวเรือน (53.33%) และ 6 ครัวเรือน (20%) ตามลำดับ มี actors ใหม่เกิดขึ้น 3 actors ได้แก่ 1) ผู ้ปลูก
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กะหล่ำปลี 2) ผู้รวบรวมและบรรจุผักสด และ 3) ผู้จัดส่งและฝ่ายขาย มีรายได้เฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 3,167 บาท/เดือน 
ค่าร้อยละการเปลี่ยนแปลงเฉลี่ย 237.58 โดยมีค่าการวิเคราะห์อัตราตอบแทนการลงทุน (ROI) ก่อนดำเนิน
โครงการ เท่ากับ -24.50 ค่า ROI หลังดำเนินโครงการ เท่ากับ 22.61 อัตราตอบแทนการลงทุนในการผลิต
กระหล่ำปลีในพื้นที่ทุ่งกุลาร้องไห้หลังจากใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม เพ่ิมสูงขึ้น 47.11 

 

คำสำคัญ  : เทคโนโลยีที่เหมาะสม, ตู้ควบคุมอัตโนมัติ, การผลิตผักปลอดภัย, ครัวเรือนยากจน, ทุ่งกุลาร้องไห้ 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด : SDG 8 และ SDG 12    
 
 

ที่มาและความสำคัญ 
จังหวัดร้อยเอ็ดมีพื้นที่ทุ่งกุลาร้องไห้ครอบคลุม 5 อำเภอ ได้แก่ อำเภอสุวรรณภูมิ อำเภอเกษตรวิสัย 

อำเภอโนทราย อำเภอปทุมรัตต์ และอำเภอหนองฮี ซึ ่งประชากรส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรมนอกเขต
ชลประทานเป็นหลัก ทุ่งกุลาร้องไห้ถือเป็นพื้นที่สำคัญที่สร้างรายได้ด้านการเกษตรให้กับจังหวัดร้อยเอ็ด จาก
แผนพัฒนาจังหวัดร้อยเอ็ด พ.ศ. 2566 – 2570 (ฉบับทบทวน) ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ได้กำหนด
เป้าหมายการพัฒนาจังหวัด (ระยะ 5 ปี) ไว้ว่า “ร้อยเอ็ดเมืองเกษตรอัจฉริยะ ท่องเที่ยวสร้างสรรค์ วัฒนธรรม
สร้างมูลค่า สังคมพัฒนาอย่างยั่งยืน” โดยมีประเด็นการพัฒนาของจังหวัด 5 ประเด็น ดังนี้ 1) พัฒนาและ
ส่งเสริมการเกษตรแบบอัจฉริยะ และอุตสาหกรรมแปรรูปสิผลผลิตทางการเกษตรสู่เกษตรมูลค่าสูง 2) 
เสริมสร้างขีดความสามารถทางการแข่งขันด้านการค้า การลงทุน การบริการและการท่องเที่ยว 3) พัฒนาคน
ทุกช่วงวัยและระบบนิเวศสนับสนุน (Ecosystem) เพื่อลดปัญหาความยากจน ความเหลื่อมล้ำ มีคุณภาพชีวิต
ที่ดี 4) เสริมสร้างความสมดุลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงของสภาพ
ภูมิอากาศ และระบบเศรษฐกิจแบบ BCG อย่างยั่งยืน และ 5) เสริมสร้างความม่ันคงภายใน และยกระดับการ
บริหารจัดการภาครัฐให้มีสมรรถนะสูง (กลุ่มงานยุทธศาสตร์และข้อมูลเพ่ือการพัฒนาจังหวัด สำนักงานจังหวัด
ร้อยเอ็ด, 2566) 

แต่จากข้อมูลการสำรวจครัวเรือนยากจนระดับจังหวัดร้อยเอ็ด ปี 2565 มีทั้งสิ้น 8,739 ครัวเรือน 
(หรือ 40,840 ราย) พบมากสุด 5 ลำดับแรก ได้แก่ อำเภอเมืองร้อยเอ็ด 1,952 ครัวเรือน (9,828 ราย) 
รองลงมาคือ อำเภอเกษตรวิสัย 1,182 ครัวเรือน (6,126 ราย) อำเภอจังหาร 935 ครัวเรือน (4,249 ราย) และ 
อำเภอสุวรรณภูมิ 617 ครัวเรือน (2,250 ราย) ตามลำดับ และเม่ือพิจารณาจำนวนครัวเรือนแยกประเภทตาม
ฐานทุนศักยภาพ 5 มิติ ของครัวเรือนยากจนของจังหวัด พบว่า มีคะแนนภาพรวมอยู่ที่ 2.34 (อยู่ในระดับอยู่
ยาก) แบ่งเป็นรายด้านทุนทางเศรษฐกิจ (2.78) และทุนมนุษย์ (2.56) อยู่ในระดับอยู่พอได้ ส่วนทุนกายภาพ 
2.44 ทุนทรัพยากรธรรมชาติ 1.94 และทุนทางสังคม 1.94 อยู่ในระดับอยู่ยาก และเมื่อพิจารณาเป็นจำนวน
ประชากรครัวเรือนยากจนพบว่า มีกลุ่มอยู่ลำบาก จำนวน 5,354 ราย กลุ่มอยู่ยาก 24,206 ราย  กลุ่มอยู่พอ
ได้ 13,495 ราย และกลุ่มอยู่ดี 610 ราย จากระบบข้อมูลครัวเรือนยากจนระดับจังหวัด (Practical Poverty 
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Provincial Connext : PPPConnext) เมื่อวันที่ 23 มิถุนายน 2566 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า หน่วยงานทุกภาคส่วน
ในจังหวัดร้อยเอ็ด จำเป็นต้องร่วมมือกันแก้ไขปัญหาความยากจนแบบเบ็ดเสร็จและแม่นยำ  เพื่อลดปัญหา
ความยากจน ความเหลื่อมล้ำ และเพิ่มคุณภาพชีวิตที่ดีให้กับประชากรในจังหวัดไปพร้อมๆ กับการพัฒนา
ระบบนิเวศสนับสนุน (Ecosystem) เพ่ือพัฒนาคนทุกช่วงวัย 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน ถือเป็นหน่วยงานสถาบันการศึกษาในพื้นที่และมีพันธกิจที่
สำคัญในการสนับสนุนส่งเสริมให้บุคลากรนำงานวิจัย เทคโนโลยี และนวัตกรรมต่างๆ มาใช้พัฒนาพื้นที่  เพ่ือ
ขับเคลื่อนการพัฒนาจังหวัดให้บรรจุตามแผนพัฒนาจังหวัดในประเด็นต่าง ๆ ทั้ง 5 ด้าน สอดรับกับประเด็น
ยุทธศาสตร์ วิสัยทัศน์ และพันธกิจของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลอีสาน, 2566) และเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ตามเป้าหมายที่ 8) ส่งเสริมการเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจที่ต่อเนื่อง ครอบคลุม และยั่งยืน การจ้างงานเต็มท่ีและมีผลิตภาพ และการมีงานที่มีคุณค่าสำหรับทุก
คน และ เป้าหมายที่ 12) สร้างหลักประกันให้มีแบบแผนการผลิตและการบริโภคท่ียั่งยืน 

จากการวิเคราะห์พื้นที่และประชากรกลุ่มเป้าหมาย พบว่า นอกจากอาชีพทำนาปี ในพื้นที่ยังมีกลุ่ม
เกษตรกรผู้ปลูกผักสวนครัวในพ้ืนที่ทุ่งกุลาร้องไห้ อำเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด ซ่ึงมี Pain Point ที่สำคัญ 
คือ ไม่มีที่ทำกินเป็นของตนเอง ดังนั้น ผู้นำชุมชนได้มีการแก้ปัญหามาตั้งแต่ปี 2540 โดยได้มีการจัดสรรพื้นที่
สาธารณะให้ประชากรในชุมชนสามารถเข้ามาทำการเกษตร เพื่อเพิ่มรายได้หรือลดรายจ่ายภายในครอบครัว
ให้กับสมาชิกผู้ปลูกผักสวนครัว จนเกิดการรวมกลุ่มเพื่อปลูกผักสวนครัวปลอดสารส่งตลาดสดอำเภอเกษตร
วิสัยได้ ซึ่งการมีตลาดรับซื้อที่มีขนาดใหญ่อยู่ภายในชุมชนที่มีความต้องการแน่นอนนี้ถือเป็นจุดแข็งของชุมชน
แห่งนี้ แต่เนื่องจากในพื้นที่ขาดระบบบริหารจัดการน้ำ ดิน และปุ๋ย ผนวกกับสมาชิกส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ 
ส่งผลทำให้ผลผลิตไม่สมำ่เสมอและผลผลิตไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาด จากสาเหตุดังกล่าวจึงนำมาสู่
ความต้องการองค์ความรู้และเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการใช้ งานในพื้นที่ เพื่อช่วยบริหารจัดการน้ำ ซึ่งเป็น
ปัจจัยหลักของการเพาะปลูกพืชผัก และควรเป็นเทคโนโลยีช่วยทุนแรงของผู้สูงอายุ แต่สามารถใช้งานได้ง่าย
และมีต้นทุนต่ำชุมชนสามารถเข้าถึงเทคโนโลยีได้โดยง่าย  

จากผลการวิเคราะห์จุดแข็งจุดอ่อนของชุมชนข้างต้น นำมาสู ่การทวนสอบความเหมาะสมของ
เทคโนโลยีพร้อมใช้ที่มหาวิทยาลัยมีให้บริการแก่ชุมชน และนำมาสู่งานวิจัยในครั้งนี้ เพื่อศึกษาศักยภาพและ
การยอมรับปรับใช้เทคโนโลยีตู้ควบคุมอัตโนมัติในการผลิตผักของกลุ่มผู้สูงอายุและครัวเรือนยากจนในพ้ืนที่ทุ่ง
กุลาร้องไห้  

วัตถุประสงค์ 
1. วิเคราะห์ศักยภาพเทคโนโลยีที่เหมาะสมตู้ควบคุมอัตโนมัติในการผลิตผักในพื้นที่ตำบลเกษตรวิสัย 

อำเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด 
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2. วิเคราะห์การยอมรับเทคโนโลยีตู้ควบคุมอัตโนมัติในการผลิตผักของกลุ่มผู้สูงอายุที่เป็นครัวเรือน
ยากจนในพ้ืนที่ทุ่งกุลาร้องไห้ 
 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
  1 เมษายน 2566 ถึง 31 มีนาคม 2567 
กลุ่มเป้าหมาย 

1. วิสาหกิจชุมชนเครือข่าย ทสม.เกษตรวิสัย ต.เกษตรวิสัย อ.เกษตรวิสัย จ.ร้อยเอ็ด 
2. ครัวเรือนยากจนที่เป็นเครือข่ายผู้ปลูกผักของวิสาหกิจชุมชนเครือข่าย ทสม.เกษตรวิสัย 

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
การดำเนินโครงการและกิจกรรม 

1. จัดประชุม เพื่อสกัดหาจุดแข็ง จุดเด่น จุดด้อย และสิ่งที่อาจเป็นอุปสรรคในอนาคตของ
กลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ โดยได้ทำการจัดประชุมเพื่อระดมความคิดเห็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และจัดทำการ
วิเคราะห์สภาพชุมชนผู้ปลูกผัก เพื่อค้นหา จุดแข็ง จุดเด่น จุดด้อย หรือสิ่งที่อาจเป็นปัญหาสำคัญในการ
ดำเนินงานสู่สภาพที่ต้องการในอนาคตของกลุ่มผู้ปลูกผักเกษตรวิสัย ตามหลักการวิเคราะห์ SWOT (SWOT 
Analysis) และทำการวิเคราะห์ห่วงโซ่อุปทาน (Supply chain) ของผลิตภัณฑ์เด่นของกลุ่มที่มีการดำเนินอยู่
เดิมเปรียบเทียบกับผลการวิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่าใหม่ที่มุ่งเน้นเป้าหมายกลุ่มคนยากจน (Pro-poor value 
chain) หลังจากมีการนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมเข้ามาใช้ร่วมด้วย (บุญรัตน์ บุญรัศม,ี และคนอ่ืนๆ, 2567) 

2. จัดกิจกรรมแสดงนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่เหมาะสม เพื่อให้เกษตรกรที่สนใจได้เข้าร่วม 
และเลือกเทคโนโลยีพร้อมใช้หรือเทคโนโลยีที่เหมาะสมที่มีการประเมินแล้วตามคู่มือการประเมินระดับ
เทคโนโลยีที่เหมาะสม (สุชาติ จันทรมณีย์, และคนอื่นๆ, 2567) ทีส่มาชิกของกลุ่มผู้ปลูกผักสนใจ ตามขั้นตอน
ของ Roger (2003) ขั้นที่ 1 ถึง 3 คือขั้นความรู้ (Knowledge Stage) ขั้นการจูงใจ (Persuasion Stage) และ
ขั้นการตัดสินใจ (Decision making Stage) ซึ่งเป็นขั้นที่นำไปสู่การเลือกที่จะยอมรับหรือปฏิเสธเทคโนโลยี
และนวัตกรรม ซึ่งในข้ันนี้นับว่าเป็นขั้นที่มีความสำคัญเป็นอย่างมากเนื่องจากการที่สมาชิกภายในกลุ่มผู้ปลุกผัก
จะเลือกยอมรับหรือปฏิเสธเป็นผลมาจากขั้นความรู้และขั้นการจูงใจ รวมไปถึงการพิจารณาลักษณะของ
เทคโนโลยีหรือนวัตกรรมด้วยว่าสอดคล้องกับฐานะทางเศรษฐกิจ สถานภาพทางสังคม หรือประเภทและขนาด
ของธุรกิจของกลุ่มหรือไม ่ 

3. กิจกรรมการถ่ายทอดนวัตกรรมและเทคโนโลยี (นพพร พัชรประกิติ, และคนอื่นๆ, 2567)
โดยให้สมาชิกของกลุ่มผู้ปลูกผักมีส่วนร่วม (User participation model) เป็นรูปแบบการถ่ายทอดนวัตกรรม
ไปสู่ตัวผู้ใช้โดยตรง เพื่อให้ผู้ใช้ประเมินและตัดสินใจในการยอมรับหรือปฏิเสธนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีนั้น 
รูปแบบการถ่ายทอดนวัตกรรมและเทคโนโลยีนี้มีการกระจายอำนาจให้ผู้ใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยีเป็นผู้มี
ส่วนร่วมตัดสินใจยอมรับการใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยี การให้ผู ้ใช้นวัตกรรมสามารถทำหน้าที่ตัดสินใจ
ยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีได้อย่างมีประสิทธิภาพ จำเป็นต้องให้ผู้ใช้มีความรู้และมีความคุ้นเคยกับ
นวัตกรรมนั้นในระดับหนึ่ง ผู้ใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยียังต้องรับผิดชอบในการเป็นสื่อกลางในการเผยแพร่
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นวัตกรรมและอำนวยความสะดวกในการใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยีให้กับกลุ่มผู้ใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยี
ร่วมกัน ตามข้ันตอนของ Roger (2003) ในขั้นที ่4 และ 5 คือ ขั้นการนำไปใช้ (Implementation Stage) และ
ขั้นการยืนยัน (Confirmation Stage) ซึ่งเป็นขั้นตอนสุดท้ายของกระบวนการตัดสินใจยอมรับเทคโนโลยีหรือ
นวัตกรรมของกลุ่มผู้ปลูกผัก โดยผู้ที่เลือกยอมรับเทคโนโลยีจะถูกประเมินและจัดกลุ่มอีกครั้ง  

4. การประเมินการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม (อนิวรรต หาสุข, และคนอื่นๆ, 2567) ทำ
การวัดความสำเร็จของการใช้เทคโนโลยี ที่นำมาใช้อธิบายพฤติกรรมของผู้ใช้งานเทคโนโลยีตู้ควบคุมอัตโนมัติ
สำหรับการผลิตผักของกลุ่มผู้สูงอายุและครัวเรือนยากจนในพ้ืนที่ทุ่งกุลาร้องไห้ในครั้งนี้ เพ่ืออธิบายถึงปัจจัยที่มี
ผลต่อการยอมรับหรือการตัดสินใจใช้เทคโนโลยีใหม่ ปัจจัยที่ส่งผลต่อการยอมรับเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมของ
ผู้ใช้ ได้แก่ การรับรู้ความง่ายในการใช้งาน (Perceived Ease of Use) และการรับรู้ประโยชน์จากการใช้งาน 
(Perceived Usefulness) ซึ่งเป็นปัจจัยพื้นฐาน ของการยอมรับเทคโนโลยี กิจกรรมการประเมินเทคโนโลยี
ประกอบด้วย  

4.1 ประเมินผลการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสมก่อนดำเนินโครงการ โดยแบ่งกลุ่ม
ผู้ใช้ตามพฤติกรรมออกเป็น 5 กลุ่ม ดังนี้  

- กลุ่มผู้นำการเปลี่ยนแปลงหรือนักนวัตกรรม (Innovators) 
- กลุ่มยอมรับเร็ว (Early adopters) 
- กลุ่มยอมรับปานกลาง (Early majority) 
- กลุ่มยอมรับช้า (Late majority) 
- กลุ่มล้าหลัง (Laggards) 

4.2 กระบวนการปรับจูลเทคโนโลยีให้เหมาะสมกับพื้นที่และกลุ่มเป้าหมาย หลังจากมี
การเทคโนโลยีพร้อมใช้ของกลุ่มผู้ปลูกผักและ เพื่อทวนสอบความว่าเทคโนโลยีพร้อมใช้นั้นเป็นเทคโนโลยีที่
เหมาะสมกับบริบทของผู้ใช้และบริบทของพ้ืนที่หรือไม่ จำเป็นให้ผู้ใช้จริงได้ทดลองใช้เทคโนโลยีก่อน และมีเวที
สะท้อนความคิดเห็นของผู้ใช้ จากนั้นผู้วิจัยและนักวิชาการที่ดุและเทคโนโลยีจึงได้ทำการปรับจูลเทคโนโลยี
ตามความต้องการของผู้ใช้ 

4.3 ประเมินผลการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสมหลังดำเนินโครงการ โดยประเมินผล
การยอมรับเทคโนโลยีพร้อมใช้อีกครั้งหลังมีการจูลเทคโนโลยี เพื่อเปรียบเทียบกับผลการประเมินก่อนดำเนิน
โครงการ โดยแบ่งกลุ่มผู้ใช้ตามพฤติกรรมออกเป็น 5 กลุ่ม ตามข้อ 4.1 

5. การประเมินมูลค่าตลอดห่วงโซ่การผลิตก่อนและหลังดำเนินการ โดยวิเคราะห์ต้นทุนและ
ผลตอบแทนจากการลงทุน (Return on Investment : ROI) ก่อน และ หลังดำเนินการ (สุดคนึง ณ ระนอง, 
และคนอื่นๆ, 2567) 
 6. วิเคราะห์ค่าทางสถิติ กลุ่มเป้าหมายที่ยอมรับเทคโนโลยีพร้อมใช้เทคโนโลยีตู้ควบคุมอัตโนมัติ
ในการผลิตผักของกลุ่มผู้สูงอายุและครัวเรือนยากจนในพื้นที่ทุ่งกุลาร้องไห้ จำนวน 30 คน ได้มาโดยการเลือก
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แบบเจาะจง เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ค่าทางสถิติด้วยโปรแกรม Microsoft office (Excel 16) เพ่ือ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

1. ผลการวิเคราะห์ห่วงโซ่อุปทาน (Supply chain) เดิม เปรียบเทียบกับผลการวิเคราะห์ห่วงโซ่
คุณค่าใหม่ที่มุ่งเน้นเป้าหมายกลุ่มคนยากจน (Pro-poor value chain) 
จากการวิเคราะห์ห่วงโซ่อุปทานเดิมของผลผลิตผักสดที่กลุ่มดำเนินการ พบว่า กลุ่มผู้ปลูกผักสวน

ครัวในพื้นที่จะมีการขายผลผลิตเฉลี่ยในราคากิโลกรัมละ 5 บาท (5,000 บาท/ตัน) ให้กับผู้จำหน่ายผักในตลาด
ชุมชนไปขายต่ออีกทอดหนึ่ง ผู้จำหน่ายผักในชุมชนจำหน่ายผักในราคากิโลกรัมละ 10 บาท (5,000 บาท/ตัน) 
ซึ่งทำให้ผู้ปลูกผักมีส่วนต่างของผลกำไรต่ำ ในขณะที่มีความเสี่ยงในการขาดทุนจากปัจจัยการผลิตที่ไม่เพียงพอ
โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือ ปัจจัยเรื่องน้ำ  

เมื่อทำการวิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่าใหม่ที ่มุ ่งเน้นเป้าหมายกลุ ่มคนยากจน  (Pro-Poor Value 
Chain) หลังจากการนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมเข้ามาใช้ร่วมด้วย พบว่า เกษตรกรผู้ปลูกผักสวนครัวในพื้นที่ทุ่ง
กุลาร้องไห้ อำเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด เกิด actors ต่างๆ ในห่วงโซ่คุณค่าใหม่ ประกอบไปด้วย ผู้ปลูก
ผักสวนครัว ผู้รวบรวมและคัดบรรจุ และผู้จัดส่งและฝ่ายขาย โดยผู้ปลูกผักสวนครัวมีโอกาสเชื่อมโยง ให้เกิด
การสร้างงานและสร้างรายได้ให้แก่คนจน 25 ครัวเรือน ส่วนผู้รวบรวมและคัดบรรจุผักสด จะเข้ามาเสริม
โอกาสให้กับครัวเรือนคนจนหรือการเชื่อมโยงคนจน 3 ครัวเรือน และผู้จัดส่งและฝ่ายขาย จะเข้ามาเสริม
โอกาสให้กับครัวเรือนคนจนหรือการเชื่อมโยงคนจน อีก 2 ครัวเรือน (ภาพท่ี 2) ซึ่งรายได้คนจนเป้าหมายที่จะ
เข้ามาเป็นผู้ปลูกผักสวนครัวมีรายได้ก่อนเริ่มโครงการฯ เฉลี่ย 783 บาท/เดือน (9,400 บาท/ปี) ส่วนผู้รวบรวม
และคัดบรรจุผักสดมีรายได้เฉลี่ย 1,861 บาท/เดือน (22,332 บาท/ปี) และผู้จัดส่งและฝ่ายขายมีรายได้ เฉลี่ย 
1,333 บาท/เดือน (15,996 บาท/ปี) การดำเนินโครงการฯ ครั้งนี้ ประมาณการจากมูลค่าราคากะหล่ำเฉลี่ยใน
ปีการผลิต 2566 ที่เกิดขึ้น ในแต่ละองค์ประกอบ คือ 9,000 12,000 และ 15,000 บาทต่อตัน ตามลำดับ และ
เมื่อคิดสัดส่วนรายได้ที่เปลี่ยนแปลงไปแต่ละ actor พบว่า มีการเปลี่ยนแปลงประมาณ 1.0 1.3 และ 1.7 เท่า
ของการเปลี่ยนแปลง ตามลำดับ เมื่อคิดสัดส่วนราคาที่เกิดขึ้นกับแต่ละ actor พบว่ามีค่า 25%, 33% และ 
42% ตามลำดับ 

ผลจากการดำเนินโครงการการผลิตพืชทางเลือกทุ่งกุลาร้องไห้ ประเภทผักกินใบทำให้เกิด actors 
ใหม่และผู้ซื้อท่ีเพ่ิมข้ึนระหว่างการดำเนินโครงการวิจัยฯ ดังนี้  

เกิด actor ใหม่ที่เพ่ิมข้ึนจากการยืดห่วงโซ่การผลิต ในโครงการวิจัยครั้งนี้ จำนวน 2 actors ได้แก่ 1) 
ผู้รวบรวม คัด และบรรจุผักสด ทำหน้าที่รวบรวมผักจากสมาชิกและครัวเรือนคนจนในห่วงโซ่การผลิต มาคัด
และบรรจุเพื่อให้พร้อมจำหน่าย และ 2) ผู้จัดส่งและฝ่ายขาย มีหน้าที่จัดส่งสินค้า และติดต่อการขาย โดยทั้ง 2 
actors เป็นการจ้างงานสมาชิกและคนจน โดยวิสาหกิจชุมชนเครือข่าย ทสม.เกษตรวิสัย  
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นอกจากนี้ในห่วงโซ่การผลิตผักกินใบยังเกิด นวัตกรแก้จน จำนวน 4 ราย ที่เป็นผู้เพาะกล้าพันธุ์พืชผัก
ซึ่งเป็นผลจากการปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม โดยได้ทำการติดตั้งระบบควบคุมน้ำอัตโนมัติแบบพ่นฝอย
ภายในโรงเรือนต้นทุนต่ำ โดยการจ่ายน้ำอาศัยเซนเชอร์ความชื้นในอากาศ มีหน้าที่เพาะพันธุ์กล้าพืชผักเพ่ือ
บริการสมาชิกและครัวเรือนคนจนในห่วงโซ่การผลิต และ ควบคุมการทำงานของตู้อัตโนมัติที ่ใช้สำหรับ
โรงเรือน และเกิดนวัตกรผู้ติดตั้งระบบควบคุมอัตโนมัติ จำนวน 2 ราย ที่สามารถต่อวงจรตู้ควบคุมอัตโนมัติ
จากอุปกรณ์ที่ผู้วิจัยของโครงการจัดสรรให้ พร้อมติดตั้งระบบจ่ายน้ำในแปลงได้ โดยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลอีสานเป็นผู้ให้บริการเซฟเวอร์ฟรีให้กับเกษตรกรในเครือข่าย 

 
ภาพที่ 2 การวิเคราะห์ห่วงโซ่อุปทาน (Supply chain) เดิม เปรียบเทียบกับผลการวิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่าใหม่
ที่มุ่งเน้นเป้าหมายกลุ่มคนยากจน (Pro-poor value chain) 
 

2. ผลการประเมินการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม (Appropriate technology adoption)  
 จากการวิเคราะห์ความต้องการของพ้ืนที่และกลุ่มเป้าหมาย พบว่า ตำบลเกษตรวิสัยเป็นพ้ืนที่ที่มี
ผู้สนใจปลูกผักจำนวนมาก เนื่องจากอยู่ใกล้ตลาดรับซื้อ แต่ประสบปัญหาน้ำไม่เพียงพอต่อการผลิต เนื่องจาก 
ช่วงเวลาที่ใช้ในการรดน้ำพืชผักเป้นช่วงเวลาเดียวกัน คือ เช้าและเย็น  ทำให้ช่วงเวลาดังกล่าวน้ำไหลไม่ทัน 
ส่งผลทำให้ได้ผลผลิตต่ำ และบางแปลงเกิดความเสียหายจนไม่สามารถเก็บผลผลิตได้ และอีกประเด็น คือ 
สมาชิกผู้ปลูกผักส่วนใหญ่ผู้สูงอายุ การปลูกผักปัจจุบันที่กลุ่มดำเนินการคือการใช้สายยาง และบัวรดน้ำ ส่งผล
ต่อสุขภาพกระดูกและข้อของผู้สูงอายุเป็นอย่างมาก อีกทั้งเสี่ยงต่อการลื่นล้ม เนื่องจากพื้นในแปลงที่ชื้นแฉะ 
จึงนำมาสู่ความต้องการใช้ตู้ควบคุมอัตโนมัติสำหรับจ่ายน้ำในแปลง โดยความคาดหวังในการใช้เทคโนโลยี
เพ่ือให้เกิดความเหมาะสมจากการจัดประชุมอย่างมีส่วนร่วม คือ  
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- สามารถจัดสรรเวลาการให้น้ำในแต่ละแปลง โดยหมุนเวียนไปแต่ละโซน 
- สามารถลดการใช้น้ำได้ 
- สามารถเพ่ิมผลผลิตในแปลง และให้ผลผลิตที่มีความสม่ำเสมอ 
- สามารถผลผลิตต้นกล้าได้เพียงพอต่อความต้องการของสมาชิกและคนจนกลุ่มเป้าหมายได้อย่าง

ต่อเนื่อง 
- สามารถใช้งานได้ง่าย เนื่องจากผู้ใช้เป็นผู้สูงอายุ 
- ราคาคุ้มค่าต่อการลงทุน (ประมาณการจากการวิเคราะห์ ROI ก่อนดำเนินการ และประมาณ

การค่าคาดหวังหลังดำเนินการ) 
- มีช่างหรือผู้ที่สามารถซ่อมบำรุงเทคโนโลยีในเบื้องต้นได้ 

ตารางท่ี 1 รายได้เฉลี่ยครัวเรือนยากจนเป้าหมายก่อนและหลังดำเนินโครงการวิจัย 

กิจกรรม
แก้จน  

Actor ที่เกี่ยวข้อง
กับครัวเรือนยากจน

เป้าหมาย 

จำนวน
ครัวเรือน
ยากจน

เป้าหมาย 

รายได้เฉลี่ย (บาท/เดือน) รายได้เพ่ิม 
(หลัง – ก่อน) 
(บาท/เดือน) 

ร้อยละ 
การเปลี่ยนแปลง ก่อนดำเนิน

โครงการ 
หลังดำเนิน
โครงการ 

การผลิต
ผักกินใบ 

ผู้ปลูกผักสวนครัว 
(กะหล่ำปลี) 

25 783 1,350 567 72.34 

ผู้รวบรวม คัดและ
บรรจผุักสด  

3 1,861 3,000 1,139 61.20 

ผู้จัดส่งและฝ่ายขาย  2 1,333 4,500 3,167 237.58 
รวม 30     

เฉลี่ย 1,326 2,950 1,624 122.51 
 
 ซึ่งจากการคัดกรองกลุ่มเป้าหมายมีผู้ที่มีความต้องการเข้าร่วมห่วงโซ่การผลิตผักกินใบ จำนวน 30 
ครัวเรือน ก่อนดำเนินโครงการ สามารถแบ่งกลุ่มผู้ต้องการใช้เทคโนลีที่เหมาะสมออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ 
ยอมรับกลุ ่มแรก (Early adopter) 2 ครัวเร ือน (6.67%) กลุ ่มยอมรับปานกลาง (Early majority) 20 
ครัวเรือน (66.67%) และกลุ่มยอมรับช้า (Late majority) 8 ครัวเรือน (26.67%) (ภาพที่ 3 กราฟเส้นสีส้ม) 
โดยก่อนใช้เทคโนโลยีและยังไม่ได้รับฟังข้อมูลของเทคโนโลยี กลุ่มเป้าหมายเห็นเพียงชื่อเทคโนโลยี “ตู้ควบคุม
อัตโนมัติ” จะเกิดภาพจำว่าเป็นเทคโนโลยีที่แพง มีความซับซ้อน และยากต่อการใช้งานของผู้สูงอายุและคนที่มี
ความรู้น้อย  

และหลังดำเนินโครงการ พบว่า สามารถแบ่งกลุ่มผู้ต้องการใช้เทคโนลีที่เหมาะสม ออกเป็น 4 กลุ่ม 
ได้แก่ กลุ่มคนหัวก้าวหน้า (Innovator) และ กลุ่มยอมรับกลุ่มแรก (Early adopter) เพิ่มขึ้นเป็น 2 ครัวเรือน 
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(6.67%) และ 6 ครัวเรือน (20%) ตามลำดับ ส่วนกลุ่มยอมรับปานกลาง (Early majority) และกลุ่มยอมรับช้า 
(Late majority) ลดลงเป็น 16 ครัวเรือน (53.33%) และ 6 ครัวเรือน (20%) ตามลำดับ ดังแสดงในภาพที่ 3 
กราฟเส้นสีเขียว 

จากตารางที ่2 และภาพท่ี 4 พบว่า สมาชิกกลุ่มและคนจนเป้าหมายในห่วงโซ่การผลิตภายใต้กิจกรรม
หลังที่ใช้เทคโนโลยีในแปลงจริง ให้คะแนนการยอม App Tech ตู้ควบคุมอัตโนมัติ จากการตอบแบบสอบ 
จำนวน 30 ครัวเรือน ดังนี้ ด้านคุณลักษณะประโยชน์ที่ได้รับเพิ่มขึ้น (Relative Advantage) อยู่ในระดับ 
เหมาะสมมากที่สุด (4.20 ± 0.76) ด้านคุณลักษณะความเข้ากันได้ (Compatibility) อยู่ในระดับ เหมาะสม
มาก (3.57± 0.68) ด้านคุณลักษณะความสลับซับซ้อน (Complexity) อยู่ในระดับ เหมาะสม (3.00± 0.64) 
ด้านคุณลักษณะการทดลองใช้ได้ (Trialability) อยู่ในระดับ เหมาะสมมากที่สุด (4.17 ± 0.87) และด้าน
คุณลักษณะการสังเกตเห็นผลได้ (Observability) อยู่ในระดับ เหมาะสมมาก (3.50± 1.04)  

 
ภาพที่ 3 แสดง Technology Adoption Curve หลังการดำเนินกิจกรรมการผลิตผักกินใบ 
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ภาพที่ 4 การทดลองต่อวงจร และทดสอบใช้งานเทคโนโลยีตู้ควบคุมอัตโนมัติในแปลงผักกระหล่ำปลี และ
โรงเรือนเพาะต้นกล้า 

ตารางท่ี 2 แสดงคะแนนการยอม Appropriate Technology ตู้ควบคุมอัตโนมัต ิ 

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม X̅ S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

1. ด้านคุณลักษณะประโยชน์ที่ได้รับเพิ่มขึ้น (Relative Advantage) 4.20 0.76 มากที่สุด 
2. ด้านคุณลักษณะความเข้ากันได้ (Compatibility) 3.57 0.68 มาก 
3. ด้านคุณลักษณะความสลับซับซ้อน (Complexity) 3.00 0.64 เหมาะสม 
4. ด้านคุณลักษณะการทดลองใช้ได้ (Trialability) 4.17 0.87 มาก 
5. ด้านคุณลักษณะการสังเกตเห็นผลได้ (Observability) 3.50 1.04 มาก 

เฉลี่ย 3.69 0.54 มาก 
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หมายเหตุ 
   เกณฑ์การให้คะแนนการยอม Appropriate Technology ตู้ควบคมุอัตโนมตัิ และการแปลความหมาย 

0.0 – 1.0 คะแนน  หมายถึง ไม่เหมาะสม 
  1.1 – 2.0 คะแนน หมายถึง ค่อนข้างไม่เหมาะสม 
  2.1 – 3.0 คะแนน หมายถึง เหมาะสม 
  3.1 – 4.0 คะแนน หมายถึง เหมาะสมมาก 
  4.1 – 5.0 คะแนน หมายถึง เหมาะสมมากที่สดุ 
 

3. การประเมินต้นทุนและผลตอบแทนจากการลงทุน (Return on Investment : ROI) 
ก่อนดำเนินโครงการวิจัย 

  การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของ กระหล่ำปลี ต้นทุนและผลตอบแทนของ กระหล่ำ
ปลี ก่อนมีโครงการวิจัย พบว่า กระหล่ำปลี มีกำไรสุทธิเฉลี่ย เท่ากับ -2.92 บาทต่อกิโลกรัม และกำไรเหนือ
ต้นทุนเงินสด เท่ากับ 7.62 บาทต่อกิโลกรัม โดยมีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) เท่ากับ -24.50 
ต้นทุนรวม เท่ากับ 11.92  บาทต่อกิโลกรัม แบ่งเป็นต้นทุนคงที่ไม่เป็นเงนิสด  เท่ากับ 1.43 บาท  โดยพบว่า
เป็นค่าเสียโอกาสที่ดินมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 58.4 ด้านต้นทุนผันแปรรวม เท่ากับ 10.49 บาทต่อกิโลกรัม 
ซึ่งพบว่าต้นทุนผันแปรที่สำคัญ ประกอบด้วย ค่าเสียโอกาสแรงงานครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 60.62  ค่าน้ำ 
คิดเป็นร้อยละ 25.53  และค่าปุ๋ยเคม ีคิดเป็นร้อยละ 4.25 ตามลำดับ 

หลังดำเนินโครงการวิจัย 
  การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของ กระหล่ำปลี ต้นทุนและผลตอบแทนของ กระหล่ำ
ปลี หลังมีโครงการวิจัย พบว่า กระหล่ำปลี มีกำไรสุทธิเฉลี่ย เท่ากับ 1.66 บาทต่อกิโลกรัม และกำไรเหนือ
ต้นทุนเงินสด เท่ากับ 7.90 บาทต่อกิโลกรัม โดยมีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) เท่ากับ 22.61 
ต้นทุนรวม เท่ากับ 7.34 บาทต่อกิโลกรัม แบ่งเป็นต้นทุนคงท่ีไม่เป็นเงินสด  เท่ากับ 3.18 บาท โดยพบว่าเป็น
ค่าเสื่อมราคาเครื่องมือและอุปกรณ์มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 73.7 ด้านต้นทุนผันแปรรวม เท่ากับ 4.16 บาท
ต่อกิโลกรัม ซึ่งพบว่าต้นทุนผันแปรที่สำคัญ ประกอบด้วย ค่าเสียโอกาสแรงงานครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
51.00  ค่าน้ำ คิดเป็นร้อยละ 21.47  และค่าปุ๋ยเคมีอินทรีย์ คิดเป็นร้อยละ 14.31 ตามลำดับ  
  ดังนั้น จะเห็นได้ว่าหลังดำเนินโครงการวิจัย การผลิตกระหล่ำปลี ทำให้กลุ่มได้รับรายได้
สุทธิเพิ่มขึ้น จากก่อนดำเนินโครงการวิจัย และมีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) ในการผลิต กระหล่ำ
ปลี เพ่ิมสูงขึ้นเท่ากับ 47.11 (ตารางท่ี 3) 
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ตารางที ่3 ผลการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนก่อนและหลังดำเนินโครงการวิจัย  

ผลิตภัณฑ ์
ระยะการ
ดำเนิน
โครงการ 

หน่วย
การ

คำนวณ 

ต้นทุน
คงท่ี 

ต้นทุน 
ผันแปร 

ต้นทุน
รวม

ท้ังหมด 

ต้นทุน
เงินสด
รวม 

รายได้
รวม 

รายได้
สุทธิ/
กำไร
สุทธิ 

กำไร
เหนือ
ต้นทุน
เงินสด 

Return on 
investment 

(ROI) 

เปรียบเทียบ
ROI 

(หลัง-ก่อน) 

กระหล่ำปล ี ก่อน บาทต่อ
กิโลกรัม 

1.43 10.49 11.92 1.38 9.00 -2.92 7.62 -24.50 
47.11 

หลัง  3.18 4.16 7.34 1.10 9.00 1.66 7.90 22.61 

 

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
จากการดำเนินงานในช่วงเดือนเมษายน 2566 ถึง เดือนมีนาคม 2567 ในกลุ ่มวิสาหกิจชุมชน

เครือข่าย ทสม.เกษตรวิสัย ซึ่งเป็นผู้ปลูกผักกลุ่มผู้สูงอายุและครัวเรือนยากจนในพื้นที่ทุ่งกุลาร้องไห้ ที่เข้ารว่ม
โครงการจำนวน 30 ราย พบว่า ผลการวิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่าใหม่ที่มุ่งเน้นเป้าหมายกลุ่มคนยากจน  ที่ผลิตผัก
กินใบมี actors ใหม่เกิดขึ้น 3 actors ได้แก่ ผู้ปลูกกะหล่ำปลี ผู้รวบรวม คัดและบรรจุผักสด และผู้จัดส่งและ
ฝ่ายขาย มีรายได้เฉลี่ยเพิ่มขึ้น 3 ,167 บาท/เดือน ค่าร้อยละการเปลี่ยนแปลงเฉลี่ย 237.58 โดยมีค่าการ
วิเคราะห์อัตราตอบแทนการลงทุน (ROI) ก่อนดำเนินโครงการ เท่ากับ -24.50 ค่า ROI หลังดำเนินโครงการ 
เท่ากับ 22.61 อัตราตอบแทนการลงทุนในการผลิตกระหล่ำปลีในพื้นที่ทุ่งกุลาร้องไห้หลังจากใช้เทคโนโลยีที่
เหมาะสม เพิ่มสูงขึ้น 47.11 จึงเป็นห่วงโซ่คุณค่าใหม่ที่มีศักยภาพในการสร้างรายได้ให้กับพื้นที่และครัวเรือน
กลุ่มเป้าหมาย และการได้เข้าถึงเทคโนโลยีที่เหมาะสมและนำมาใช้ในห่วงโซ่การผลิตเพื่อเพิ่มศักยภาพในการ
ผลิตทำให้เกษตรกรมีรายได้เพิ่มขึ้น โดยหลังการได้ทดลองใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม เกิดนวัตกรแก้จน เพิ่มขึ้น 
จำนวน 6 ราย โดยมีนวัตกร 4 ราย ที่เป็นผู้เพาะกล้าพันธุ์พืชผักซึ่งเป็นผลจากการปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 
โดยได้ทำการติดตั้งระบบควบคุมน้ำอัตโนมัติแบบพ่นฝอยภายในโรงเรือนต้นทุนต่ำ โดยการจ่ายน้ำอาศัยเซน
เชอร์ความชื้นในอากาศ มีหน้าที่เพาะพันธุ์กล้าพืชผักเพื่อบริการสมาชิกและครัวเรือนคนจนในห่วงโซ่การผลิต 
และ ควบคุมการทำงานของตู้อัตโนมัติที่ใช้สำหรับโรงเรือน และเกิดนวัตกรผู้ติดตั้งระบบควบคุมอัตโนมัติ 
จำนวน 2 ราย ที่สามารถต่อวงจรตู้ควบคุมอัตโนมัติจากอุปกรณ์ที่ผู้วิจัยของโครงการจัดสรรให้ พร้อมติดตั้ง
ระบบจ่ายน้ำในแปลงได้ โดยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสานเป็นผู้ให้บริการเซฟเวอร์ฟรีให้กับเกษตรกร
ในเครือข่าย  

จะเห็นได้ว่าเทคโนโลยีที่มีความเหมาะสม กระบวนการถ่ายทอดเทคโนโลยีอย่างมีส่วนร่วม เพื่อทำให้
ง่ายต่อการเข้าถึงเทคโนโลยีที่เหมาะสมของเกษตรกรสามารถทำให้เกษตรกรผู้สูงอายุและครัวเรือนยากจนใน
พื้นที่ทุ่งกุลาร้องไห้มีรายได้เพิ่มขึ้น และสามารถแก้ไขปัญหาความยากจน ความเหลื่อมล้ำ และเพิ่มคุณภาพ
ชีวิตที่ดีให้กับประชากรในจังหวัดไปพร้อมๆ กับการพัฒนาระบบนิเวศสนับสนุน (Ecosystem) เพื่อพัฒนาคน
ทุกช่วงวัยได ้
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 ข้อเสนอแนะจากการดำเงินงานวิจัยในครั้งนี้ คือ การดำเนินกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาในชุมชน ทัศนคติ
ของผู้รับเทคโนโลยี และกระบวนการสร้างการรับรู้ครั้งแรกเป็นสิ่งสำคัญ รวมถึงวิธีการถ่ายทอดข้อมูลของ
ผู้วิจัยเป็นอีกปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อการหนุนเสริมและพัฒนาให้กลุ่มเป้าหมายยอมรับเทคโนโลยี ซึ่งการ
ประเมินความพร้อมและกำหนดคุณสมบัติคนจนกลุ่มเป้าหมายที่เหมาะสมตามกิจกรรมเป็นอีกปัจจัยที่ส่งผล
ให้การจัดกิจกรรมบรรลุตามวัตถุประสงค์ได ้

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ไดเ้ทคโนโลยีตู้ควบคุมอัตโนมัติที่เหมาะสมในการผลิตผักในพื้นที่ ตำบลเกษตรวิสัย อำเภอเกษตร

วิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด เพ่ือใช้เป็นแนวทางการขยายผลในพื้นที่ท่ีมีบริบทใกล้เคียงกัน 
2. ผลวิเคราะห์การยอมรับเทคโนโลยีตู ้ควบคุมอัตโนมัติในการผลิตผักของกลุ่มผู้สูงอายุที ่เป็น

ครัวเรือนยากจนในพ้ืนที่ทุ่งกุลาร้องไห้ เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการคัดเลือกเทคโนโลยีที่เหมาะสมอ่ืนๆ ที่มีลักษณะ
ใกล้เคียงกัน เพ่ือใช้ในการขยายผลเทคโนโลยีให้กับเกษตรกรที่สนใจ  
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การพัฒนาสินค้าชุมชนจากไข่เป็ดชุมชน สู่ผลิตภณัฑ์ขนมไทยกลุม่วิสาหกจิชุมชนแปรรูป

อาหารบ้านคลองแขวงกลั่น ตำบลบางเตย อำเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา 
Development of community product from duck eggs to Thai dessert product 
from Ban Klong Kwang Kun community, Bangtoei subdistrict, Muang district, 

Chachoengsao province 

 
กัญชญานิศ ศรีนุกูล ผุสดี ภุมรา ณัฐวรานาท ไหมตีบ อภิชา เชี่ยวเวช สรรเพชญ บรรลือวงศ์ 

สังกัด: คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 
E-mail ผู้ประพันธ์หลัก:kanchayanis11@gmail.com 

 

บทคัดย่อ 
 การพัฒนาสินค้าชุมชนจากไข่เป็ดชุมชน สู่ผลิตภัณฑ์ขนมไทยกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารบ้าน
คลองแขวงกลั่น ตำบลบางเตย อำเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา มีวัตถุประสงค์เพื่อถ่ายทอดความรู้การพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ขนมไทยจากไข่เป็ด สู่ผู้ประกอบการวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารบ้านคลองแขวงกลั่น และ เพ่ือ
เสริมสร้างรายได้แก่ชุมชน  โดยมีการบวนการทำงานโดยเริ่มจาก การประชุมคณะทำงาน ร่วมกับวิสาหกิจ
ชุมชนแปรรูปอาหารบ้านคลองแขวงกลั่น ในการคัดเลือกค้นหาตำรับขนมไทย ได้แก่ เม็ดขนุน ฝอยทองทอด
หยิบ ทองหยอด เพื่อร่วมกันวางแผนการระยะเวลาและการจัดกิจกรรม ดำเนินการลงพื้นที่ในการจัดกิจกรรม 
และจัดทำแบบประเมินรายได้ที่เพิ่มขึ้นจากกิจกรรม โดยมีกลุ่มเป้าหมาย ครัวเรือน 1 ครัวเรือน จำนวน 36  
คน ผลการจัดกิจกรรม พบว่าการจัดโครงการบริการวิชาการเพ่ือเผยแพร่ความรู้แก่ชุมชนบ้านคลองแขวนกลั่น 
พบว่า มีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ มีค่าเท่ากับ 4.15 ระดับความพึงพอใจมาก แบบประเมิน
รายได้ที่เพ่ิมข้ึนจากกิจกรรม พบว่า  รายได้ใหม่ที่ได้รับจากอาชีพใหม่ในการผลิตและจำหน่ายขนมไทย จำนวน 
600 กล่อง/ ปี / วิสาหกิจราคาจำหน่ายกล่องละ 35 บาท คิดเป็นรายได้ 15,750 บาท / ปี / วิสาหกิจ 
 
คำสำคัญ :   
ไข่เป็ด ขนมไทย บางเตย บ้านคลองแขวงกลั่น 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด   
SDG 1; SDG 2 ; SDG 10 
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ที่มาและความสำคัญ 

 วิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารบ้านคลองแขวงกลั่น ตำบลบางเตย อำเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา เป็น
วิสาหกิจที่ก่อตั้งเมื่อปี 2565 ตั้งอยู่ในพื้นที่ ตำบลบางเตย ซึ่งเป็นพื้นที่ราบลุ่ม ไม่มีพื้นที่ป่าไม้และภูเขา 
ลักษณะดินเป็นดินเหนียว  มีความอุดมสมบูรณ์และบางแห่งเป็นดินเปรี้ยว ไม่มีดินทรายหรือดินปนลูกรัง มีลำ
คลองต่างๆ เป็นสายหลักหลายสาย คือ คลองดอนคา คลองบางพระ คลองบางกระรุ คลองแพรกนกเอี้ยง 
คลองแพรกวิหารแก้ว คลองแพรกบางน้อย คลองแพรกบางเตย คลองแขวงกลั่น คลองแพรกบางลำภู คลอง
บางปลานัก คลองแพรกอ้ายพร้อ คลองไร่เก่า คลองแพรกชุมรุม ทำให้พื้นที่ของตำบลส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ทาง
การเกษตร มีน้ำใช้เพื่อการเกษตรได้ตลอดปี และสามารถใช้เป็นเส้นทางคมนาคมขนส่งได้ในบางโอกาส  มี
ลักษณะเป็นชุมชนเกษตรกรรม และมีการประกอบอาชีพในชุมชนส่วนใหญ่ด้านการเกษตร ได้แก่ การทำนา 
ทำสวน การปลูกพืชสมุนไพรข่า ตะไคร้ ปลูกผักสวนครัวและการประมง เช่น การเลี้ยงกุ้ง และการเลี้ยงปลา 
ผลิตภัณฑ์ขนมไทยในชุมชน ที่มีชื่อเสียง ได้แก่ ขนมชั้นบางเตย ต่อมามีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่จากทรัพยากร
ท้องถิ่น ได้แก่ การแปรรูปสมุนไพร และการทำจ้อปลา จากปลานิลและปลาทับทิมเป็นปลาน้ำจืด ที่เกษตรกร
ในพ้ืนที่นิยมเลี้ยงเนื่องจากโตไวและเป็นที่ได้รับความนิยมจากผู้บริโภคทุกเพศทุกวัย ในการจับปลาเพ่ือขายใน
แต่ละครั้ง จะประสบปัญหาปลาสดไม่ได้ขนาด ซึ่งถูกคัดขายในราคาที่ต่ำ ในช่วงสถานการณ์โรคระบาด โควิท 
19 ชุมชนได้ประสบปัญหาการขาดแคลนรายได้ มหาวิทยาลัยได้เข้าไปส่งเสริมการพัฒนาไข่เค็ม โดยเริ่มตั้งแต่
การส่งเสริมการเพาะเลี้ยงไข่เป็ด จนถึงการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ไข่เค็ม  หลนไข่เค็ม สังขยาไข่เค็ม น้ำพริกไข่
เค็ม  ทั้งนี้ ยังมีไข่เป็ดสดในชุมชน ที่ยังสามารถแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อื่นๆ ดังนั้น ในปี 2566 ผู้จัดโครงการจึง
ได้มีแนวคิดในการส่งเสริมการพัฒนาผลิตภัณฑ์ขนมไทยจากไข่เป็ด เนื่องจากชุมชน เป็นพื้นที่ผลิตขนมชั้นที่มี
ชื่อเสียง จึงมีความต้องการขยายการผลิตไปสู่ขนมไทยชนิดอื่นๆ โดยใช้ฐานทรัพยากรชุมชน ไข่เป็ด เพื่อเพ่ิม
รายได้ให้แก่ชุมชนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 

1 เพื่อถ่ายทอดความรู้การพัฒนาผลิตภัณฑ์ขนมไทยจากไข่เป็ด สู่ผู้ประกอบการวิสาหกิจชุมชนแปรรูป
อาหารบ้านคลองแขวงกลั่น 

2. เพ่ือเสริมสร้างรายได้แก่ชุมชน  

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 มกราคม 2566 ถึงเดือนกันยายน 2566 
กลุ่มเป้าหมาย 

ครัวเรือน 15 ครัวเรือน จำนวน 36 คน 
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การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

การดำเนินงานโครงการ 
1.1 ประชุมคณะทำงาน ร่วมกับวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารบ้านคลองแขวงกลั่น ในการคัดเลือก

ค้นหาตำรับขนมไทย ได้แก่ เม็ดขนุน ฝอยทองทอดหยิบ ทองหยอด เพ่ือร่วมกันวางแผนการระยะเวลาและการ
จัดกิจกรรม 

1.2 ลงพื้นที่ในการจัดกิจกรรม 
1.3 แบบประเมินรายได้ที่เพ่ิมขึ้นจากกิจกรรม  
 
กิจกรรม  
จัดกิจกรรมการอบรมการพัฒนาการพัฒนาสินค้าชุมชนจากไข่เป็ดชุมชน โดยแบ่งออกเป็น 4 กิจกรรม 

ได้แก่ กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ “การทำเม็ดขนุน” กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ 
“การทำฝอยทอง กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ “การทำทองหยิบ”และกิจกรรมที่ 4 กิจกรรม
อบรมเชิงปฏิบัติการ “การทำทองหยอด 

 
 
 
 

 
วิธีการประเมิน 

 ประเมินผลการดำเนินการแบ่งออกเป็น 2 ด้านดังต่อไปนี้ 
 1. การประเมินความพึงพอใจในการจัดโครงการ โดยแบ่งออกเป็น 2 ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดงาน และ 
ด้านวิทยากร  
 2. แบบประเมินรายได้ที่เพ่ิมขึ้นจากกิจกรรม  
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สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
1. การประเมินความพึงพอใจในการจัดโครงการ  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการแบ่งออกเป็น 3  ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้เข้าร่วมโครงการ         ตอนที่ 2 ข้อมูลความพึงพอใจต่อโครงการ 
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นต่อโครงการ     
 
ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้เข้าร่วมโครงการ 
 จากการศึกษาข้อมูลผู้เข้าร่วมโครงการ จำนวนที่ตอบแบบสอบถาม ดังแสดงในตารางที่ 1  

จำแนกตามเพศ ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 1 จำนวนและร้อยละของผู้เข้าร่วมโครงการจำแนกตามเพศ 

เพศ จำนวน ร้อยละ 
ชาย 11 30.56 
หญิง 25 69.44 
รวม 36 100.00 

 

จากตารางที่ 1 พบว่าผู้เข้าร่วมโครงการทั้งหมด 36 คน แบ่งเป็นเพศชาย 11 คน คิดเป็นร้อยละ 
30.56 และเพศหญิง 25 คน คิดเป็นร้อยละ 69.44 

ตอนที่ 2 ข้อมูลความพึงพอใจต่อโครงการ 
เกณฑ์การแปลผลการประเมินระดับความพึงพอใจ 

ค่าคะแนนเฉลี่ย    ระดับความพึงพอใจ 
4.50-5.00  หมายถึง ท่านมีความความพึงพอใจมากที่สุด 
3.50-4.49    หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจมาก 
2.50-3.49  หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจปานกลาง 
1.50-2.49  หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจน้อย 
1.00-1.49  หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
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ตารางท่ี 2 ความพึงพอใจในการเข้าร่วมโครงการ 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับความพึง
พอใจ 

ด้านการจัดงาน 
1.การประชาสัมพันธ์โครงการ 

 
3.95 

 
0.54 

 
มาก 

2.ระยะเวลาของกิจกรรมมีความ
เหมาะสม 

3.70 1.22 มาก 

3.สถานที่และบรรยากาศในการ
จัดกิจกรรม 

4.38 0.78 มาก 

ค่าเฉลี่ย 4.01 0.71 มาก 
ด้านวิทยากร    
1.วิทยากรมีความรู้ความสามารถ
และประสบการณ์ ตรงกับหัวข้อ
ที่บรรยาย 

4.87 
 

0.68 
 

มากที่สุด 
 

2. มีเทคนิค  วิธีการถ่ายทอด
เนื้อหาที่ทำให้เข้าใจได้ง่าย 

4.02 0.92 มาก 

3.มีการยกตัวอย่างประกอบใน
การบรรยายได้อย่างชัดเจน 

4.38 
 

1.40 
 

มาก 

4.กระตุ้นให้ผู้เข้าร่วมโครงการมี
ส่วนร่วมในการโต้ตอบซักถาม 

4.56 
 

1.53 
 

มากที่สุด 
 

5.เปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีการซักถามข้อมูล
เพ่ิมเติม 

4.04 0.56 
 

มาก 

6.นำไปปฏิบัติในการทำงานหรือ
ชีวิตประจำวันได้ 

3.91 0.75 มาก 

ค่าเฉลี่ย 4.29 1.24 มาก 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.15 0.97 มาก 

 
จากตาราง ด้านการจัดงานพบว่าผู้เข้าโครงการมีความพึงพอใจด้านการประชาสัมพันธ์โครงการ มี

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.95 ระดับความพึงพอใจมาก ระยะเวลาของกิจกรรมมีความเหมาะสม ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.70 
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ระดับความพึงพอใจมาก สถานที่และบรรยากาศในการจัดกิจกรรม ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.38 ระดับความพึงพอใจ
มาก  

ด้านวิทยากร วิทยากรมีความรู้ความสามารถและประสบการณ์ ตรงกับหัวข้อที่บรรยาย  มีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 4.87 ระดับความพึงพอใจมากที่สุด มีเทคนิค  วิธีการถ่ายทอดเนื้อหาที่ทำให้เข้าใจได้ง่ายมีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 4.02 ระดับความพึงพอใจมาก มีการยกตัวอย่างประกอบในการบรรยายได้อย่างชัดเจน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  
4.38 ระดับความพึงพอใจมาก ด้านกระตุ้นให้ผู้เข้าร่วมศึกษาดูงานมีส่วนร่วมในการโต้ตอบและซักถาม ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ  4.56 ระดับความพึงพอใจมากที่สุด เปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมศึกษาดูงานมีการซักถามข้อมูลเพิ่มเติม  มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.04 ระดับความพึงพอใจมากนำไปปฏิบัติในการทำงานหรือชีวิตประจำวันได้  มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ  3.91 ระดับความพึงพอใจมาก ดงันั้น ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ มีค่าเท่ากับ 4.15 
ระดับความพึงพอใจมาก  
  

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นต่อโครงการ 

1. อยากเพ่ิมวันจัดกิจกรรมให้มากขึ้น 
2. วิทยากรทำการสาธิตสำหรับผู้เข้าชมเป็นจำนวนมาก และเวลามีจำกัด ทำให้ไม่สามารถซักถามได้

เท่าท่ีควร 
 

2. แบบประเมินรายได้ที่เพิ่มขึ้นจากกิจกรรม 

ตารางท่ี 3 ตารางห่วงโซ่ผลลัพธ์ 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย/
ผู้รับประโยขน์ 

กิจกรรม ผลผลิต ผลลัพธ์ ตัวช้ีวัด 

วิสาหกิจชุมชน 
แปรรูปอาหารบ้าน
คลองแขวงกลั่น 
 

พัฒนา
ผลิตภัณฑ์จาก
ไข่เป็ด 

-ผลิตภัณฑ์เม็ดขนุน 
-ผลิตภัณฑ์ฝอยทอง 
-ผลิตภัณฑ์
ทองหยอด 
-ผลิตภัณฑ์ทองหยิบ 
 

รายได้เพ่ิมข้ึน
จากอาชีพเดิม 
(ไข่เค็ม) 

รายได้เพ่ิมข้ึนจาก
อาชีพใหม่จากการ
ผลิตและจำหน่ายเม็ด
ขนนุฝอยทอง 
ทองหยิบ และ
ทองหยอด 

 
1. ตัวชี้วัด/ประมาณค่า/สมมติฐาน/Base Case Scenario 

รายได้ใหม่ที่ได้รับจากอาชีพใหม่ในการผลิตและจำหน่ายขนมไทย จำนวน 600 กล่อง/ ปี / วิสาหกิจ 
ราคาจำหน่ายกล่องละ 35 บาท คิดเป็นรายได้ 15,750 บาท / ปี / วิสาหกิจ 

 
ผลลัพธ์ส่วนเกิน (Deadweight) ผลลัพธ์ที่เกิดข้ึนอยู่ดีแม้ไม่มีองค์กรไหนทำ ชุมชนมีความรู้พื้นฐาน 
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ในการทำเม็ดขนุนอยู่เดิม ร้อยละ 20 
ผลจากปัจจัยอ่ืน ๆ (Attribution) ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจากการดำเนินงานหน่วยงาน/โครงการอื่นที่ร่วม 

ส่งผลต่อผลลัพธ์ที่เกิดข้ึนการดำเนินการโครงการนี้ ไม่ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานอ่ืน ดังนั้นเหลือเป็นผล
ของโครงการร้อยละ 100 

ผลลัพธ์ทดแทน (Displacement) ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นเชิงบวกกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกลุ่มหนึ่งแต่ส่งผล 
กระทบเชิงลบกับผู้มีส่วนได้เสียอีกกลุ่มหนึ่ง 

       

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 การจัดโครงการบริการวิชาการเพื่อเผยแพร่ความรู้แก่ชุมชนบ้านคลองแขวนกลั่น พบว่า ผู้เข้าร่วม
โครงการทั้งหมด 36 คน มคี่าเฉลี่ยความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ มีค่าเท่ากับ 4.15 ระดับความพึงพอใจ
มาก มีรายได้ใหม่ท่ีได้รับจากอาชีพใหม่ในการผลิตและจำหน่ายขนมไทย จำนวน 600 กล่อง/ ปี / วิสาหกิจ 
ราคาจำหน่ายกล่องละ 35 บาท คิดเป็นรายได้ 15,750 บาท / ปี / วิสาหกิจ นอกจากนี้ การวิจัยยังก่อให้เกิด
ผลผลิต คือ ผู้ประกอบการได้รับการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ ได้แก่ ผลิตภัณฑ์เม็ดขนุน ฝอยทอง ทองหยิบ และ
ทองหยอด มีผลกระทบต่อสังคม คือ การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน โดยความร่วมมือในการทำงานวิจัยร่วมกัน 
ระหว่างนักวิจัย และกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารบ้านคลองแขวงกลั่น ตำบลบางเตย อำเภอเมือง จังหวัด
ฉะเชิงเทรา เพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่ตรงกับความต้องการของลูกค้า และของวิสาหกิจชุมชน นอกจากนี้ ยังมีการ
ถ่ายทอดต้นแบบการผลิตผลิตภัณฑ์เม็ดขนุน ฝอยทอง ทองหยิบ และทองหยอด โดยที่ชุมชนสามารถทำได้เอง
โดยไม่ต้องซื้อเครื่องมือที่มีราคาแพงอีกด้วย มีผลกระทบต่อเศรษฐกิจ คือ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านคลองแขวง
กลั่น ผลิตขนมไทยจำนวน 600 กล่อง/ ปี / วิสาหกิจ ราคาจำหน่ายกล่องละ 35 บาท คิดเป็นรายได้ 15,750 
บาท / ปี ผลิตภัณฑ์เพื่อทดลองจำหน่าย ผลกระทบด้านต้นทุนลดต่ำลง เนื่องจากวัตถุดิบหลักได้แก่ ไข่เป็ด มี
อยู่ในชุมชน  

- ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
คณะทำงาน ได้มีกระบวนการสร้างความร่วมมือร่วมกับวิสาหกิจชุมชนบ้านคลองแขวงกลั่นใน

กระบวนการที่หลากหลาย เช่น การจัดประชุมระดมความคิดร่วมกันเพื่อเลือกผลิตภัณฑ์ที่ถ่ายทอดโดยใช้ไข่
เป็ดในชุมชน การปรับสูตรขนมไทย รวมถึงการคัดเลือก สถานที่และวันเวลาที่เหมาะสมในการจัดกิจกรรม อีก
ทั้งชุมชนยังมีความเข้มแข็งและให้ความร่วมมือในการให้ข้อมูลด้านการเงิน  เพ่ือการเก็บรวบรวมข้อมูลอีกด้วย  

เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
เกิดประโยชน์ร่วมกันทั้งด้านการใช้ประโยชน์จากวัตถุดิบไข่เป็ดในท้องถิ่น  ต่อยอดการทำขนมไทย

ชนิดต่างๆ นอกเหนือจากขนมชั้นบางเตยที่มีชื่อเสียง ซึ่งชุมชนได้รับประโยชน์ในแง่การเป็นสร้างอัตลักษณ์
ต้นแบบของตำรับขนมไทย มีการเสริมสร้างรายได้ให้ชุมชนเพิ่มขึ้นทางหนึ่ง ส่วนมหาวิทยาลัยได้รับประโยชน์
ในด้านการสร้างความร่วมมือกับชุมชนท้องถิ ่น เป็นการปูพื ้นฐานในการให้ นักศึกษาได้รับความรู ้และ
ประสบการณ์นอกห้องเรียนในการลงพ้ืนที่ การเข้าถึงชุมชนต่อไปในอนาคต 
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- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
ในกระบวนการทำงานและความร่วมมือในโครงการการพัฒนาสินค้าชุมชนจากไข่เป็ดชุมชน สู่

ผลิตภัณฑ์ขนมไทยกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารบ้านคลองแขวงกลั่น ตำบลบางเตย อำเภอเมือง จังหวัด
ฉะเชิงเทรา เป็นโครงการการที่ถ่ายทอดความรู้การพัฒนาผลิตภัณฑ์ขนมไทยจากไข่เป็ด สู่ผู ้ประกอบการ
วิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารบ้านคลองแขวงกลั่น และเพื่อเสริมสร้างรายได้แก่ชุมชน ส่งผลให้ทุกฝ่ายเกิด
ความร่วมมือในด้านต่างๆ ซึ่งสามารถนำมาสังเคราะห์และพัฒนาสู่บทความทางวิชาการต่อไป 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact) 
 ผลกระทบต่อสังคม เป็นผลกระทบเชิงประจักษ์ในแง่ของการคงอยู่ของการผลิต เนื่องจากใช้วัตถุดิบไข่
เป็ดที่ผลิตในชุมชน เกิดเป็นผลิตภัณฑ์เม็ดขนุน ฝอยทอง ทองหยิบ และทองหยอด ซึ่งเป็นและเสริมสร้าง
รายได้ให้แก่ชุมชน ต่อยอดจากขนมชั้นบางเตยที่มีชื่อเสียง  

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ผลิตภัณฑ์ขนมไทยจากไข่เป็ดชุมชน กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารบ้านคลองแขวงกลั่น ตำบล

บางเตย อำเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา จำนวน 4 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ เม็ดขนุน ฝอยทอง ทองหยิบ ทองหยอด 
2. เกิดกระบวนการถ่ายทอดตำรับขนมไทยโดยวัตถุดิบท้องถิ่นจากมหาวิทยาลัยสู่ชุมชนท้องถิ่น 
3. จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการ 15 ครัวเรือน จำนวน 36 คน ได้รับการส่งเสริมอาชีพเพ่ือสร้างรายได้ 

 
กิตติกรรมประกาศ 
 ผู้จัดทำขอขอบพระคุณ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ที่ได้สนับสนุนทุน ในการจัดโครงการ 
ขอขอบคุณสถาบันวิจัยและพัฒนา ที่ให้การสนับสนุน ตลอดจนเจ้าหน้าที่และนักศึกษาผู้มีส่วนร่วมในการ
ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลและสังเคราะห์ข้อมูลในครั้งนี ้
 ขอขอบพระคุณพื ้นที ่ว ิสาหกิจชุมชนบ้านคลองแขวงกลั ่น ตำบลบางเตย อำเภอเมือง จังหวัด
ฉะเชิงเทรา ผู้ให้การสนับสนุนวัตถุดิบหลัก คือไข่เป็ด ในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ และช่วยความอนุเคราะห์
สถานที่ ที่ช่วยดำเนินกิจกรรมโครงการให้สำเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ทุกประการ 
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การนำวัสดุเหลือใช้จากการผลิตกล้วยตากสู่สินค้าเกษตรมูลค่าสูงในการสร้างเศรษฐกิจ 

เพ่ือความยั่งยืนในชุมชน 
Transforming dried banana waste into high-value agriculture products  

for sustainable community development 
 

 นันทา เป็งเนตร์  วิภา  ประพินอักษร ดรุณี  มูลโรจน์ และวรรณกนก  เขื่อนสุข 
คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
162 หมู่ 3 ต.ป่าเซ่า อ.เมือง จ.อุตรดิตถ์ 53000 

E-mail: nantha.pen@uru.ac.th 

บทคัดย่อ 
 การศึกษางานวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพื่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์น้ำเชื่อมเข้มข้นจากกล้วยตากโดยการนำ
วัสดุเหลือใช้จากการผลิตกล้วยตากมาสร้างมูลค่าเพิ่ม ซึ่งมีการออกแบบการวิจัยโดยการสนทนากลุ่ม การ
สังเคราะห์ข้อมูลและการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ทำการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง ได้แก่ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มพัฒนา
กล้วยน้ำว้าและเกษตรกรผู้ปลูกกล้วยในระบบวนเกษตร ผลการศึกษาการสร้างมูลค่าเพิ่มจากการนำวัสดุ 
เหลือใช้จากการผลิตกล้วยตากและกลยุทธ์การจัดการผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้า ด้วย
การวิเคราะห์ TOWS Matrix ผลการดำเนินงานด้านการผลิตน้ำเชื่อมเข้มข้นจากกล้วยตากพบว่า วิสาหกิจ
ชุมชนกลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้าสามารถลดระยะเวลาของการผลิตน้ำเชื่อมเข้มข้นจากกล้วยตากแบบเดิมจากเวลา
ที่ใช้ 4 ชั่วโมง ลดลงเหลือเวลา 2.45 ชั่วโมง ต่อรอบการผลิตในปริมาณ 30 กิโลกรัมของน้ำหนักวัตถุดิบเริ่มต้น 
ผลจากการปรับกระบวนการผลิตโดยการปรับสภาพ (pretreatment) ร่วมกับการใช้เอนไซม์ในการสกัด
น้ำเชื่อมกล้วยตากและเปลือกกล้วยสามารถผลิตน้ำเชื่อมเข้มข้นที่มีความสม่ำเสมอในด้านของสี กลิ่นและ
รสชาติได้ดีขึ้น ปริมาณผลผลิต (%yield) เพ่ิมข้ึน 40% จากวิธีการผลิตแบบเดิม คุณภาพทางด้านกายภาพและ
เคมีของผลิตภัณฑ์พบว่า มีค่าสี L* a* b* เท่ากับ 41.94 0.97 และ 12.22 ตามลำดับ มีค่า aw เท่ากับ 0.65 
ค่าความชื้น เท่ากับ 21.4% ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ำทั้งหมด เท่ากับ 70 องศาบริกซ์ และค่าความเป็นกรด-
ด่าง (pH) เท่ากับ 4.54 โดยทำการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ลักษณะของผลิตภัณฑ์มีสีเหลืองใส มี
กลิ่นรสหอมหวานของน้ำเชื่อมเข้มข้นจากกล้วยตาก และสามารถรักษาลดการเปลี่ยนแปลงสีของผลิตภัณฑไ์ด้
ดีกว่าการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิห้อง 

คำสำคัญ :  กล้วยตาก ผลิตภัณฑ์เกษตรมูลค่าสูง น้ำเชื่อมเข้มข้นจากกล้วยตาก   
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด : SDG 2; SDG 8; SDG12 
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ที่มาและความสำคัญ 
 กล้วยน้ำว้า มีชื ่อวิทยาศาสตร์ Musa (ABB group) Musa sapientum Linn., paradisaca Linn. 
เป็นพืชเศรษฐกิจที่สำคัญที่ปลูกมากในเขตอำเภอท่าปลา จังหวัดอุตรดิตถ์โดยมีแนวโน้มของการปลูกเพ่ิมสูงขึ้น 
ในปี 2557-2559 โดยเกษตรกรในพื้นที่อำเภอท่าปลา จังหวัดอุตรดิตถ์ให้ความสนใจต่อการผลิตกล้วยน้ำว้า
เพิ่มมากขึ้น ซึ่งจำนวนเกษตรกรที่มาขอยื่นขึ้นทะเบียนการเพาะปลูกในช่วงปี พ.ศ.2557–2559 เพิ่มขึ้นจาก 
493 ครัวเรือน จากจำนวนพื้นที่เพาะปลูก 1,923 ไร่ เพิ่มขึ้นเป็น 856 ครัวเรือน พื้นที่รวม 9,157 ไร่ กล้วย
น้ำว้าในพื้นที่ปลูกภายใน อำเภอท่าปลา จังหวัดอุตรดิตถ์ สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ตลอดทั้งปี โดยมีตลาด
รองรับผลผลิตรายใหญ่ คือ โรงงานแปรรูปกล้วยตาก อำเภอกระทุ่มแบน จังหวัดพิษณุโลก มีการจัดส่งออก
นอกพ้ืนทีจ่ังหวัด 200 ตันต่อเดือนโดยประมาณ (วารีญา น้อยเทพ, 2559)  

วิสาหกิจชุมชนกลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้า ตั้งอยู่ที ่หมู่บ้านสีเสียด ตำบลจริม อำเภอท่าปลา จังหวัด
อุตรดิตถ์ มีพื้นที่ปลูกกล้วยน้ำว้าที่ใหญ่และเป็นกลุ่มที่ดำเนินการผลิตกล้วยตากและการแปรรูปกล้วยอย่าง
ต่อเนื่องภายใต้การทำงานในบริบทของการจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกิดการเรียนรู้ในวิถีชุมชน ปราชญ์
ชาวบ้านที่ได้รับการสะสมจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ตั้งแต่การเรียนรู้เรื่องพันธุ์กล้วยน้ำว้าที่นำมาใช้ในการผลิต
กล้วยตาก การเรียนรู้การพึ่งตนเองด้วยการปลูกกล้วยและทำสวนกล้วยในระบบเกษตรอินทรีย์เพื่อช่วยลด
ต้นทุนการผลิต การเรียนรู้เรื่องสภาพอากาศ ลักษณะพ้ืนที่ทีเ่หมาะสมต่อการปลูกกล้วย การประยุกต์ออกแบบ
อุปกรณ์สำหรับกระบวนการผลิตอย่างเหมาะสมตามหลักวิชาการ ในด้านของแรงงานในภาคการผลิตเกิดการ
เรียนรู้ เทคนิควิธีการผลิตให้ตรงตามมาตรฐานและความต้องการของผู้บริโภค การเรียนรู้การกำหนดราคาและ
การหาตลาดเพื่อจำหน่ายพร้อมทั้งการเรียนรู้เพื่อให้กระบวนการผลิตสามารถปรับตัวพร้อมทั้งดำเนินการผลิต
ได้อย่างต่อเนื่อง 

สภาพปัญหาที่พบของทางวิสาหกิจชุมชนกลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้า ได้แก่ การขาดองค์ความรู้ที่เข้าไป
จัดการของเสียที่เกิดขึ้นในระบบการผลิตกล้วยตาก ได้แก่ เปลือกกล้วยน้ำว้า จุกกล้วยตากท่ีเหลือภายหลังการ
ตัดแต่ง และกล้วยตากที่มีขนาดเล็กไม่ได้มาตรฐาน ไส้กล้วยมีลักษณะแข็งเป็นไต การขาดโอกาสในการขยาย
ช่องทางการจัดจำหน่ายและรองรับนักท่องเที่ยวที่เข้ามาเยี่ยมชมแหล่งท่องเที่ยวของจังหวัดอุตรดิตถ์ ภายใต้
โครงการอ่างเก็บน้ำห้วยน้ำรี ตามแนวพระราชดำริและการขาดการจัดการด้านคุณภาพและความสม่ำเสมอของ
วัตถุดิบ โดยเฉพาะการกำหนดคุณลักษณะและราคาการรับซื้อของวัตถุดิบก่อนเข้าสู่กระบวนการผลิต ใน
ขั้นตอนการผลิตกล้วยตากพบว่า กล้วยตากที่ผลิตได้มีตำหนิ (defect) ซึ่งได้แก่ มีผลขนาดเล็ก ไส้แกน คิดเป็น
ร้อยละ 30 ของผลิตภัณฑ์กล้วยตากที่ผ่านการตากแห้งและมีส่วนของเปลือกกล้วย ก้านเครือกล้วยที่เหลือทิ้ง
เป็นจำนวนมากซึ่งไม่ก่อให้เกิดการสร้างรายได้และการนำไปใช้ประโยน์อย่างครบวงจร มีงานวิจัยหลายชิ้นที่
พบว่าองค์ประกอบทางเคมีของเปลือกกล้วยตากมีคุณค่าทางอาหารสูง มีปริมาณโปรตีน ไขมัน เยื่อใยอาหาร 
ร้อยละ 5.29-6.20, 6.66-1.99 และ 8.52-12.08 ตามลำดับ (กุลยา จันทร์อรุณ, 2540) การเพ่ิมมูลค่าจากสาร
สกัดจากกล้วยเพื่อสุขภาพ โดยเฉพาะการศึกษาฤทธิ์ต้านการออกซิเดชันของสารสกัดจากเปลือกกล้วยจึงเป็น
แนวทางสนับสนุนการเพิ่มมูลค่าสารสกัดจากเปลือกกล้วยน้ำว้า สารสำคัญที่พบส่วนใหญ่ คือ ประกอบฟีนอล
และสารประกอบโดพามีน (dopamine) ซึ่งเป็นสารต้านอนุมูลอิสระที่มีความสามารถในการทำลายอนุมูล
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อิสระ DPPH+ ได้ดีกว่าอนุมูลอิสระหลายชนิด เช่น glutathione, butylated hydroxyanisole, hydroxy-
toluene, flavone luteolin, flavonol quercetin, catechin โดยโดพามีนจะพบมากในเปลือกและปลี
กล้วยรวมถึงกล้วยสุก (Kanazawa and Sakakibara, 2000) นอกจากนี้ยังมีรายงานว่าในสารสกัดเปลือก
กล้วยมีสารต้านอนุมูลอิสระ gallocatechin โดยในเปลือกกล้วยจะมีปริมาณสูงกว่าในปลีกล้วย (Someya, 
Yoshiki, and Okubo, 2002) นอกจากนี้การผลิตฟรุกแตนผงจากกากกล้วยที่เหลือมาใช้ประโยชน์ต่อการผลิต
อาหารเพื่อสุขภาพกำลังเป็นที่นิยมในปัจจุบันซึ่งนอกเหนือจากคุณค่าทางวิตามินเกลือแร่และใยอาหาร 
สารสำคัญอื่นๆ ได้แก่ กลุ่มสารพรีไบโอติก (prebiotic) ได้แก่ อินูลิน (inulin) และฟรุกโตโอลิโกแซคคาไรด์ 
(fructooligosaccharide; FOS)  

ดังนั ้นการแก้ปัญหาด้านการจัดการวัสดุเหลือทิ ้งจากการแปรรูปกล้วยตากจึงนำไปสู ่การสร้าง
มูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ โดยการนำมาผลิตเป็นน้ำเชื่อมเข้มข้นซึ่งเป็นวัตถุดิบตั้งต้นในการผลิตพรีไบโอติกและ
ใช้เป็นส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์อาหาร เช่น ผลิตภัณฑ์เครื่องดื่ม ผลิตภัณฑ์ขนมอบ ขนมหวาน น้ำสลัดและ
ผลิตภัณฑ์นม โดยใช้ทดแทนและลดการใช้น้ำตาลในผลิตภัณฑ์อาหารเพ่ือลดการสูญเสียของกล้วยตากตกเกรด
โดยการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีมูลค่าสูงขึ้นและสร้างโอกาสให้กับเกษตรกรในการเพิ่มรายได้จากการขาย
ผลิตภัณฑ์ที่มีมูลค่าสูง 

วัตถุประสงค์ 
1.  เพ่ือลดการสูญเสียของกล้วยตากตกเกรดโดยการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีมูลค่าสูงขึ้น  
2.  เพ่ือสร้างโอกาสให้กับเกษตรกรในการเพ่ิมรายได้จากการขายผลิตภัณฑ์ที่มีมูลค่าสูง 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
ธันวาคม 2563 – ธันวาคม 2564 

กลุ่มเป้าหมาย  
 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) ได้แก่ วิสาหกิจ
ชุมชนกลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้าและเกษตรกรผู้ปลูกกล้วยในระบบวนเกษตร 

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
การดำเนินโครงการ 

1. ศึกษาบริบทของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกกล้วยในระบบวนเกษตร และบริบทของกลุ่มสมาชิกวิสาหกิจกลุ่ม
พัฒนากล้วยน้ำว้า  

  ทางคณะผู้วิจัยได้ลงพื้นที่สัมภาษณ์แบบปลายปิดใช้ร่วมกับการสนทนากลุ่ม (Focus group) เพ่ือ 
วิเคราะห์สภาพค้นหาจุดแข็ง (Strengths) จุดอ่อน (Weaknesses) โอกาส (Opportunities) และอุปสรรค 
(Threats) ด้วยการใช้เทคนิค SWOT Analysis เครื่องมือที่ใช้สำหรับประเมินสถานการณ์ขององค์กรและ
วิเคราะห์แผนธุรกิจเบื้องต้น (ภาพที่ 1) จากปัจจัยภายในองค์กร (จุดแข็งและจุดอ่อน) และปัจจัยภายนอก 
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(โอกาสและอุปสรรค) ซึ่งเป็นผลมาจากการวิจัยเชิงคุณภาพที่ทำการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมของการแข่งขัน
ทางธุรกิจ ในการวิเคราะห์ความต้องการของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้า ดำเนินการโดยแสดง
ความคิดเห็นร่วมกันระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนและทีมนักวิจัย ภายใต้เครื่องมือการวิเคราะห์
โดยเทคนิค SWOT Analysis ของกลุ่มและการสร้างกลยุทธ์ด้วยเทคนิค TOWS Matrix เพื่อเสริมสร้างจุดแข็ง 
และแก้ไขจุดอ่อนให้กับกลุ่มวิสาหกิจชุมนกลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้า  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1  การลงพื้นที่วิเคราะห์สภาพชุมชนเพื่อค้นหาจุดแข็ง (Strengths) จุดอ่อน (Weaknesses)  โอกาส 
(Opportunities) และอุปสรรค (Threats) ด้วยการใช้เทคนิค SWOT Analysis 

2. การให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีที่จะนำมาใช้งานในพื้นที่  
 จากขั้นตอนกระบวนการผลิตน้ำเชื่อมกล้วยตากเข้มข้น ทางทีมผู้วิจัยได้วิเคราะห์กระบวนการผลิต
โดยเริ่มตั้งแต่ การคัดแยกคุณภาพกล้วยน้ำว้าก่อนเข้าสู่กระบวนการผลิตกล้วยตาก การไหลเวียนการตากกล้วย
ภายในโดมพาราโบลาพลังงานแสงอาทิตย์โดยจัดลำดับวัตถุดิบที่นำเข้าก่อนให้นำออกก่อน (First in Frist out) 
การคัดเกรดของกล้วยตาก การปรับสภาพ (Pretreatment) ด้วยความร้อนร่วมกับการสกัดกล้วยตากตกเกรด
ด้วยเอนไซม์ในการผลิตน้ำเชื่อมกล้วยตากเข้มข้น การปรับระดับค่าความเข้มข้นของน้ำเชื่อมให้เป็นไปตาม
มาตรฐาน การทำลายเชื้อจุลินทรีย์และการบรรจุในภาชนะที่ปิดสนิท ซึ่งกิจกรรมทั้งหมดเป็นการร่วมกัน
ดำเนินงานตามแผนปฏิบัติเพื่อการพัฒนาผลิตใหม่ให้กับทางกลุ่ม พร้อมทั้งวิเคราะห์อุปสรรคและปัญหาใน
ระหว่างการดำเนินงานด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่พร้อมทั้งแก้ปัญหาด้านการจัดการวัสดุเหลือทิ้งจาก
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กระบวนการแปรรูปกล้วยตาก (ภาพที่ 2) เป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ โดยการนำกล้วยตากตกเกรด
และเปลือกกล้วยมาผลิตเป็นน้ำเชื่อมเข้มข้นซึ่งเป็นวัตถุดิบตั้งต้นสำหรับการผลิตพรีไบโอติกและใช้เป็น
ส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์อาหาร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2  ลักษณะของกล้วยตากตกเกรดที่นำมาใช้ผลิตน้ำเชื่อมกล้วยตากเข้มข้น 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
1. ศึกษาบริบทของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกกล้วยในระบบวนเกษตร และบริบทของกลุ่มสมาชิกวิสาหกิจกลุ่ม

พัฒนากล้วยน้ำว้า  
ผลจากการศึกษาการสร้างมูลค่าเพิ่มจากการนำวัสดุเหลือใช้จากการผลิตกล้วยตากและกลยุทธ์การ

จัดการผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้า ผลการวิเคราะห์จุดเด่น จุดอ่อน โอกาสและ
อุปสรรค สรุปได้ดังนี้ (ตารางท่ี 1) 

 จุดเด่น (S)  
1. วิสาหกิจชุมชนกลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้ามีโดมตากกล้วยพลังงานแสงอาทิตย์และตู้อบลมร้อนเป็นของ

ตนเอง จึงทำให้สามารถควบคุมระยะเวลาของการตากกล้วยตามความต้องการของลูกค้าได้อย่างสม่ำเสมอ  
2. วิสาหกิจชุมชนกลุ ่มพันากล้วยน้ำว้าได้ทำข้อตกลงความร่วมมือทางวิชาการกับมหาวิทยาลัย 

(MOU) ในด้านของการแลกเปลี่ยนความรู้ทางวิชาการ การฝึกประสบการณ์วิชาชีพและการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
3. ประธานกลุ่มเป็นผู้ดำเนินการปลูกกล้วยน้ำว้าในระบบวนเกษตรที่ใหญ่สุดของอำเภอท่าปลาและ

เป็นผู้จัดส่งกล้วยน้ำว้าให้กับกลุ่มแปรรูปกล้วยตาก อำเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก 
จุดอ่อน (W)  
1. สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนขาดองค์ความรู้และทักษะด้านการควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑ์ ซึ่งได้แก่ 

การคัดเกรดคุณภาพผลิตภัณฑ์ การกำหนดเกณฑ์ราคาของผลิตภัณฑ์กล้วยตาก  
2. ในบางปีมีปริมาณกล้วยมากจนล้นตลาด ซึ่งทางกลุ่มไม่มีห้องเย็นที่ใช้สำหรับจัดเก็บกล้วยแปรรูป 

(กล้วยตาก) ได้ ทำให้เสียโอกาสในการจัดเก็บสินค้า (stock) สำหรับการแข่งขันกับผู้ผลิตรายอื่นๆ  
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 โอกาส (O)   
1. สภาพภูมิศาสตร์ที่เหมาะสมและเอื้ออำนวยต่อการปลูกกล้วยน้ำว้า ในระบบวนเกษตร ทางกลุ่ม

ได้รับการจัดสรรทรัพยากรน้ำและสิ่งแวดล้อมภายใต้โครงการอ่างเก็บน้ำห้วยน้ำรี อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
ส่งผลทำให้ภาคการผลิตกล้วยน้ำว้า (ต้นน้ำ) มีผลผลิตตลอดทั้งปี  

2. ความต้องการของตลาดอาหารเพ่ือสุขภาพเติบโตอย่างต่อเนื่อง ตลอดจนถึงหน่วยงานการศึกษาให้
การสนับสนุนด้านความรู้ของการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากกล้วยน้ำว้าเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ทำให้ทาง
วิสาหกิจชุมชนกลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้าสามารถดำเนินการผลิตผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ ที่ตอบโจทย์ความต้องการอาหาร
ตามทิศทางกระแสการบริโภคในปัจจุบัน 

3. ผลสืบเนื่องจากการได้รับการรับรองมาตรฐานอาหาร (อย.) และมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.) 
จึงสร้างโอกาสสำหรับการขยายช่องทางการตลาดในรูปแบบออนไลน์ (online) และแบบออฟไลน์ (off-line) 
ของผลิตภัณฑ์กล้วยตากและไซรัปกล้วยตาก ส่งผลทำให้วิสาหกิจชุมชนกลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้าสามารถจำหน่าย
ผลิตภัณฑ์ไปสู่ระดับภาค ระดับประเทศจนถึงการส่งออกสู่ระดับสากลได้ (ปลายน้ำ) 

อุปสรรค (T)  
1. การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศและอุณหภูมิที่สูงขึ้นในแต่ละปีทำให้เกิดภาวะการขาดแคลนน้ำที่

ใช้ในภาคการผลิตและการบริหารจัดการกล้วยน้ำว้าที่นำมาทำการแปรรูปซึ่งส่งผลกระทบโดยตรงต่อการ
ควบคุมคุณภาพในด้านของขนาดและน้ำหนักของกล้วยตาก   
 
ตารางท่ี 1  สรุปการวิเคราะห์ TOWS Matrix ของผลิตภัณฑ์กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้า 

กลยุทธ์การส่งเสริม
การแปรรูป 

กล้วยตาก น้ำเชื่อมกล้วยตากเข้มข้น 

เชิงรุก (SO) 1. มุ่งส่งเสริมการขายผ่านตลาดออนไลน์ 
2. วางแผนการผลิตให้ทันต่อความต้องการ
ของกลุ่มลูกค้า 
3. เพ่ิมความหลากหลายในด้านของรสชาติ 

1. ส่งเสริมการตลาด ให้ความรู้เรื่อง
ประโยชน์ของน้ำเชื่อมกล้วยตากเข้มข้น ซ่ึง
เป็นน้ำตาลฟรุกโตโอลิโกแซคคาไรด์จาก
ธรรมชาติ  

เชิงแก้ไข (WO) 1. ผลิตภัณฑ์ที ่ตกเกรดนำมาพัฒนาเป็น
ผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ 
2. ว ัสด ุ เหล ือใช ้ทางการเกษตร ได ้แก่  
เปลือกกล้วย นำมาเพ่ิมมูลค่าเป็นผลิตภัณฑ์
ทางการเกษตรมูลค่าสูง 

1. ใช้เทคโนโลยีการผลิตเพื่อรักษาสภาพสี 
กลิ่น และรสชาติ 
2. การบรรจุที่ช่วยยืดอายุการเก็บรักษา
ผลิตภัณฑ์ 

เชิงป้องกัน (ST) 1 .  ควบค ุมระบบการผล ิต ให ้ม ี คว าม
สม่ำเสมอต่อเนื่องตลอดทั้งปี 
1. การสร้างเครือข่ายเกษตรกรผู้ปลูกกล้วย
น้ำว้าในระบบวนเกษตร 

ศึกษาพฤติกรรมความต้องการของผู้บริโภค
ในการสร้างผลิตใหม่ ที่ตอบโจทย์ในด้าน
ของอาหารเพ่ือสุขภาพ โดยนำวัตถุดิบของ
ทางกลุ่มมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด  
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กลยุทธ์การส่งเสริม
การแปรรูป 

กล้วยตาก น้ำเชื่อมกล้วยตากเข้มข้น 

เชิงรับ (WT) พัฒนาผลิตภัณฑ์รูปแบบใหม่ที่แตกต่างจาก
ผู้ผลิตรายอื่นๆ 

พัฒนาบุคลากรให้มีความรู้ด้านเทคโนโลยี
การเก ็บร ักษาและการควบคุมคุณภาพ
ผลิตภัณฑ์ 

2. การให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีที่จะนำมาใช้งานในพื้นที่ 
 ทางวิสาหกิจชุมชนกลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้าได้ดำเนินการนำองค์ความรู้ที่ได้รับจากการถ่ายทอด
เทคโนโลยีไปทำการผลิตเพื่อจัดจำหน่าย โดยสามารถลดระยะเวลาของการบ่มแบบเดิมจาก 4 ชั่วโมง เป็นเวลา 
2.45 ชั่วโมง ต่อรอบการผลิต 30 กิโลกรัมของน้ำหนักวัตถุดิบเริ่มต้น ผลจากการปรับกระบวนการผลิตโดยการ
ปรับสภาพ (pretreatment) ร่วมกับการใช้เอนไซม์ในการสกัดน้ำเชื่อมกล้วยตากและเปลือกกล้วยสามารถ
ผลิตน้ำเชื่อมเข้มข้นที่มีความสม่ำเสมอในด้านของสี กลิ่นและรสชาติได้ดีขึ้น โดยมีปริมาณผลผลิต (%yield) 
เพ่ิมข้ึน 40% จากวิธีการผลิตแบบเดิม ในด้านคุณภาพของน้ำเชื่อมกล้วยตากเข้มข้นที่ผลิตได้มีลักษณะสีเหลือง
น้ำตาลใส ซึ่งผลการวิเคราะห์คุณภาพทางด้านกายภาพและเคมีพบว่า มีค่าสี L* a* b* เท่ากับ 41.94 0.97 
และ 12.22 ตามลำดับ มีค่า aw เท่ากับ 0.65 ค่าความชื้น เท่ากับ 21.4% ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ำทั้งหมด 
เท่ากับ 70 องศาบริกซ์ และค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) เท่ากับ 4.54 และทางผู้วิจัยได้ดำเนินการเปรียบเทียบ
วิธีการเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง (30 องศาเซลเซียส) และที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในบรรจุภัณฑ์แบบขวด
แก้วใส เป็นเวลา 1 เดือน พบว่าการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิห้อง (30 องศาเซลเซียส) มีผลทำให้สีของผลิตภัณฑ์มีสี
เหลืองเข้มจนถึงสีดำ ในขณะที่การเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ยังคงมีลักษณะสีเหลืองใส มีกลิ่นรส
หอมหวานของน้ำเชื่อมเข้มข้นจากกล้วยตาก ซึ่งการเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส สามารถรักษาลด
การเปลี่ยนแปลงสีของผลิตภัณฑ์ได้ดีกว่าการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิห้อง (ภาพที่ 3 - ภาพที่ 5) 
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ภาพที่  3  เปรียบเทียบกระบวนการผลิตน้ำเชื่อมกล้วยตากตกเกรดแบบเดิมและการผลิตน้ำเชื่อมกล้วยตากตก
เกรดและเปลือกกล้วยแบบการปรับสภาพร่วมกับการใช้เอนไซม์ 

 

 

 

กล้วยตากตกเกรด 
 

ปรับสภาพด้วยความร้อน 
ที่อุณหภูมิ 80 C นาน 45 นาที 

 
บดให้ละเอียด 

 
เติมด้วยเอนไซม์ 

 
บ่มที่อุณภูมิ 50 C นาน 2 ชั่วโมง 

 
สกัดแยกกาก แยกน้ำ 

 
ยับยั้งการทำงานของเอนไซม์ 

ด้วยความร้อน 
 

พักให้เย็นเพ่ือตกตะกอน 
 

กรองน้ำส่วนใส 
 

ทำให้เข้มข้น  
(ความหวาน 65 องศาบริกซ์) 

 
น้ำเชื่อมกล้วยตาก 

 
                     บรรจุขวด 

 

กล้วยตากตกเกรด 

บดให้ละเอียด 

เติมเอนไซม์ 

บ่มที่อุณภูมิ 50 C  
นาน 4 ชั่วโมง 

 
สกัดแยกกาก แยกน้ำ 

ยับยั้งการทำงานของเอนไซม์ 
         ด้วยความร้อน 

 
พักให้เย็นเพ่ือตกตะกอน 

กรองน้ำส่วนใสมาทำให้เข้มข้น  
(ความหวาน 65 องศาบริกซ์) 

 
น้ำเชื่อมกล้วยตาก 

           บรรจุขวด 

 
 
 
 
 
 

เปลือกกล้วย 
 

ล้างทำความสะอาด 
 

 อบแห้งที่อุณหภูมิ 70 C  
นาน 180 นาที 

 
บดให้ละเอียด 

 
เติมน้ำและเอนไซม์ 

 
บ่มที่อุณภูมิ 50 C นาน 2 ชั่วโมง 

 
สกัดแยกกาก แยกน้ำ 

 
ยับยั้งการทำงานของเอนไซม์ด้วย

ความร้อน 
 

พักให้เย็นเพ่ือตกตะกอน 
 

กรองน้ำส่วนใส  
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ภาพที่ 4  แสดงกระบวนการนำเปลือกกล้วยจากกกระบวนการผลิตกล้วยตากมาผ่านการอบแห้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพที่ 5  การอบรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตน้ำเชื่อมกล้วยตากเข้มข้น 
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อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 ในการนำวัสดุเหลือใช้จากการผลิตกล้วยตากมาทำการเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ใหม่ให้กับทางวิสาหกิจชุมชน

กลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้า เป็นการสร้างรายได้ สร้างอาชีพให้กับสมาชิกภายในชุมชน โดยรายได้จากการจำหน่าย
ผลิตภัณฑ์น้ำเชื่อมกล้วยตากเข้มข้นเพิ่มขึ้น คิดเป็นมูลค่า 354,660 บาทต่อปีและสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับวัสดุ
เหลือใช้และลดภาระค่าใช้จ่ายในการกำจัด โดยคิดเป็นมูลค่า 96,000 บาทต่อปี สามารถลดการสูญเสียและ
เพ่ิมรายได้จากการนำวัสดุที่เหลือทิ้งมาใช้ประโยชน์แบบครบวงจร 

ผลการดำเนินงานสามารถสร้างงาน สร้างรายได้ให้กับชุมชนในพื้นที่ตั้งแต่ต้นน้ำ คือ เกษตรกรผู้ปลูก
กล้วยน้ำว้า กลางน้ำ คือ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนที่ทำการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร และปลายน้ำ คือ ผู้บริโภค
ที่มีโอกาสและทางเลือกต่อการตัดสินใจเลือกจากสารให้ความหวานตามธรรมชาติที่เป็นประโยชน์ต่อร่าง กาย 
ตลอดจนถึงช่วยลดปัญหาขยะที่เกิดจากกระบวนการผลิตและส่งผลกระทบต่อมลภาวะต่างๆ ที่จะเกิดขึ้นใน
อนาคต ซึ่งก่อให้เกิดการขับเคลื่อนผลผลิตทางการเกษตรสู่สินค้าเกษตรมูลค่าสูงในการสร้างเศรษฐกิจเพ่ือความ
ยั่งยืนในชุมชน 

- ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
 การทำงานวิจัยที่มีการร่วมกันคิดร่วมทำระหว่างทีมนักวิจัย วิสาหกิจชุมชนกลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้า 

ตั้งแต่การวิเคราะห์โจทย์วิจัยร่วมกัน ในระหว่างการดำเนินการผลิตมีการแก้ไขปัญหาผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้เป็นไป
ตามมาตรฐานร่วมกันโดยผ่านกระบวนการวิจัย การสังเกต การสังเคราะห์ผลข้อมูลการสรุปผลการวิจัย มี
หน่วยงาน SME มาช่วยเหลือด้านการจัดทำแผนธุรกิจเป็นการเพ่ิมช่องทางและโอกาสความสำเร็จของงานวิจัย  

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
การทำงานวิจัยที่มีการร่วมคิดและร่วมทำระหว่างนักวิจัย วิสาหกิจชุมชนกลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้า และ

นักศึกษา โดยแลกเปลี ่ยนองค์ความรู ้จากประสบการณ์ของปราชญ์ชาวบ้านเกี ่ยวกับกระบวนการและ
ระยะเวลาที่เหมาะสมในการตากกล้วยร่วมกับความรู้ทางด้านวิชาการเพื่อนำมาออกแบบการผลิตน้ำเชื่อม
กล้วยตากเข้มข้น โดยการพัฒนากล้วยตากตกเกรดและเปลือกกล้วยที่เป็นวัสดุเหลือทิ้งจากการผลิตกล้วยตาก
มาใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุด เป็นการนำทรัพยากรมาใช้ร่วมกันและสร้างความยั่งยืนภายในชุมชน  ตลอด
จนถึงทางวิสาหกิจชุมชนกลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้าได้เป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับผู้สนใจเข้ามาศึกษาดูงานภายในพื้นที่  
(ภาพท่ี 6) 
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 ภาพที่ 6  แหล่งเรียนรู้และศึกษาดูงานจากบุคคลทั่วไป  

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
จากการดำเนินงานร่วมกันส่งผลทำให้เกิดองค์ความรู้แบบบูรณาการศาสตร์ที่ใช้งานได้จริง เพ่ือใช้เป็น

แนวทางในการสร้างมาตรฐานการควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑ์น้ำเชื่อมกล้วยตากเข้มข้น โดยมีมหาวิทยาลัย
อำนวยความสะดวกและสนับสนุนอาจารย์ในการปฏิบัติหน้าที่ในการช่วยเหลือวิสาหกิจชุมชนกลุ่มพัฒนากล้วย
น้ำว้า โดยมีอาจารย์และนักศึกษาซึ่งเป็นบุคลากรทางการศึกษาเป็นผู้ดำเนินงานสร้างงานวิจัยและองค์รู้ที่ได้
จากห้องปฏิบัติการสู่ชุมชนเพื่อให้ชุมชนนำไปใช้ประโยชน์ต่ออย่างยั่งยืน ผลลัพธ์ที่ได้จากการดำเนิน งาน
ร่วมกันก่อให้เกิดการสร้างสิทธิบัตรร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัย อาจารย์และวิสาหกิจชุมชนกลุ่มพัฒนากล้วย
น้ำว้า ซึ่งเป็นผลงานท่ีเป็นรูปธรรมอย่างชัดเจน นอกจากนี้ทางมหาวิทยาลัยได้มีการจัดทำข้อตกลงความ
ร่วมมือทางวิชาการการจัดการศึกษาสหกิจ MOU ร่วมกับวิสาหกิจกลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้า 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact) 
 ผลกระทบทางด้านสังคมในด้านของชุมชนนวัตกรรมที่มีความสามารถในการพัฒนาตนเองตาม

แนวทางกระบวนการเชื่อมโยงผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับการลดปริมาณและการ
จัดการขยะที่เกิดขึ้นจากกระบวนการผลิตกล้วยตาก ผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจ โดยสร้างรายได้ให้กับ
สมาชิกกลุ่มและชุมชนในอนาคต 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
1.  ได้รูปแบบการดำเนินงานที่มีส่วนร่วมระหว่างมหาวิทยาลัยและกลุ่มวิสาหกิจชุมชน เพ่ือนำไปปรับ

ใช้กับวิสาหกิชชุนกลุ่มอ่ืนๆ  
2.  ได้ชุดข้อมูลผลการวิเคราะห์ศักยภาพของทางกลุ่มต่อการพัฒนาศักยภาพในด้านการพัฒนา

ผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ ให้กับทางกลุ่ม 
3.  วิสาหกิจชุมชนกลุ่มพัฒนากล้วยน้ำว้ามีรายได้เพิ่มขึ้นจากการจำหน่ายผลิตภัณฑ์ที่ผลิตจาก  

กล้วยตากท่ีตกเกรดและเศษวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร 
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การจัดการผลมะพร้าวอ่อนหลังการบริโภคกรณีศึกษาตำบลเกาะยาวใหญ่ จังหวัดพังงา 
Young Coconut Shell Management  

after Consumption: A Case Study of Koh Yao Yai  
Island, Phang Nga Province 
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บทคัดย่อ 

การจัดการขยะติดเกาะ โดยมะพร้าวอ่อนเป็นหนึ่งของไม้ผลที่นักท่องเที่ยวนิยมรับประทาน ในเขต
พ้ืนที่อำเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา เขตพ้ืนที่นี้ครอบคลุมการบริหารจัดการอีก 3 เกาะย่อยคือ เกาะไข่นอก เกาะ
ไข่ใน (เกาะไข่แมว) และเกาะไข่นุ้ย มีปริมาณเปลือกมะพร้าวหลังการบริโภคจากท่องเที่ยวเฉลี่ย 1,000 - 1,500 
ลูกต่อวัน ด้วยทั้ง 3 เกาะย่อยนี้ มีพ้ืนที่ขนาดเล็ก หน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จึงใช้วิธีการนำเรือขน
กลับมายังฝั่งเกาะยาว เพ่ือนำมาเผาอีกส่วนหนึ่งนำมาสับเป็นใยมะพร้าว เพ่ือทำเป็นวัสดุปลูก ด้วยการสับ     
มะพร้าวด้วยเครื่องบดที่มีอยู่ซึ่งไม่เหมาะสมกับการทำงาน ก่อให้เกิดฝุ่นบริเวณพ้ืนที่ทำงาน จึงร่วมกันหา
กระบวนการ วิธิการที่ดีกว่าเดิม นำมาสู่งานวิจัยเพื่อค้นหาแนวทางการจัดการดังกล่าว  
 
คำสำคัญ :   
ขยะติดเกาะ การจัดการของเหลือทิ้งจากการท่องเที่ยว เปลือกมะพร้าว เศรษฐกิจหมุนเวียน . 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 8  
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ที่มาและความสำคัญ 
  คำว่า "ขยะติดเกาะ" ยังคงเป็นปัญหาที่สำคัญประการหน่ึงของประเทศไทย ท่ีจะต้องเร่งการดำเนินงาน

อย่างเร่งด่วนรวมถึงเป็นความท้าทายที่ต้องการความร่วมมือประสานงานจากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องในการร่วม
แก้ปัญหาขยะที่อาจหลุดลอดออกสู่ธรรมชาติและท้องทะเล อีกทั้ง “เกาะ” ซึ่งเป็นระบบนิเวศหนึ่งที่สำคัญใน
ด้านความหลากหลายทางชีวภาพทั้งทางบกและทางทะเล มีคุณค่าต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้อง รวมถึง
มีมูลค่าในการสร้างรายได้จากการท่องเที่ยว ทั้งทางตรงและทางอ้อม ในอีกมุมมองหนึ่งเมื่อเกิดการพัฒนาด้าน
การท่องเที่ยว สิ่งอำนวยความสะดวกต่างๆ จะเกิดขึ้นตามพร้อมกัน ทั้งโครงสร้างพ้ืนฐานจากภาครัฐ 
ร้านอาหารจากประชาชน รวมถึงปริมาณนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาเที่ยว ทำให้เกิด “ขยะ” ตามมาอีกระลอก
หนึ่ง ไม่นับรวมขยะอ่ืนๆ ที่โดนกระแสลมทะเลพัดพามายังเกาะ ทำให้ต้องมีการบริหารจัดการขยะอย่างมีแบบ
แผนและเหมาะสม  ขยะเหล่านี้ ส่งผลให้เกาะหลายแห่งกำลังเผชิญกับวิกฤตในการจัดการขยะ ส่งผลกระทบต่อ
คุณภาพชีวิตของประชาชน ความหลากหลายทางชีวภาพและแหล่งทรัพยากรการท่องเที่ยวที่สำคัญ 

  จากการวิเคราะห์แหล่งที่มาของขยะเกาะ โดยธนิรัตน์ ธนวัฒน์และคณะ ในหนังสือ 12 เกาะ 12 แนว
ปฏิบัติในการจัดการขยะ มาจาก 4 แหล่งคือ 1) ขยะจากบ้านเรือนและกิจกรรมในชุมชนบนเกาะ เกาะหลาย
แห่งมีชุมชนท้องถิ่นอาศัยอยู่เดิม ซึ่งมีการจัดการขยะแบบพ้ืนบ้าน 2) ขยะจากนักท่องเที่ยวและกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวบนเกาะ โดยเฉพาะเกาะขนาดใหญ่ จะมีกิจกรรมการท่องเที่ยวที่หลากหลายที่ก่อให้เกิดขยะปริมาณ
มาก 3) ขยะที่ถูกคลื่นและลมพัดพามา มีทั้งเกิดจาก กิจกรรมชายฝั่งโดยตรงและขยะที่เกิดขึ้นในทะเล จาก
เครื่องมือประมง ขยะจากเรือประมง เรือ ท่องเที่ยว เรือบรรทุกสินค้า และ 4) ขยะมรสุมและขยะจากน้ำท่วม
น้ำหลาก ซึ่งมาจากขยะที่ไม่ได้รับการจัดการและขยะจาก แหล่งกำจัดขยะที่ไม่เหมาะสม ลงสู่แม่น้ำ  คูคลอง
และไหลออกสู่ทะเล ส่งผลกระทบต่อเกาะบริเวณปากแม่น้ำ 

  “เกาะยาวใหญ่ จังหวัดพังงา” ตั้งอยู่ในเขตอำเภอเกาะยาว ทางทิศใต้ของอุทยานแห่งชาติอ่าวพังงา 
อำเภอเกาะยาว ประกอบด้วยเกาะใหญ่ 2 เกาะ คือ เกาะยาวใหญ่และเกาะยาวน้อย แบ่งเป็น 4 การปกครอง 
คือ เทศบาลตำบลเกาะยาวใหญ่และเทศบาลตำบลพรุใน (ตั้งอยู่บนเกาะยาวใหญ่) เทศบาลตำบลเกาะยาว และ
องค์การบริหารส่วนตำบลเกาะยาวน้อย (ตั้งอยู่บนเกาะยาวน้อย) สภาพพ้ืนที่บนเกาะยาวใหญ่ เป็นภูเขาที่
ทอดตัวจากทิศเหนือลงไปทางทิศใต้ ปกคลุมด้วยป่าไม้หนาแน่นและมีหาดทรายอยู่บริเวณชายฝั่งทะเลด้านทิศ
ตะวันตกและทิศตะวันออก นอกจากนี้ยังมีหมู่เกาะบริวารที่อยู่ภายใต้เขตพ้ืนที่ตำบลพรุใน อำเภอเกาะยาว คือ 
คือ เกาะไข่นอก เกาะไข่ใน (เกาะไข่แมว) และเกาะไข่นุ้ย สองเกาะแรกมีหาดทรายที่ขาวละเอียด น้ำทะเลสีฟ้า
ใสและแนวโขดหินที่สวยงาม ส่วนเกาะไข่นุ้ย เป็นเกาะเล็กกลางทะเล ที่นักท่องเที่ยวนิยมมาดำน้ำดูปะการัง
และปลาชนิดต่างๆ สำหรับการมาเที่ยวเกาะไข่สามารถเดินทางได้ทั้งจากจังหวัดภูเก็ตใช้เวลาเพียงแค่ 15 นาที 
หรือเดินทางจากจังหวัดพังงา สามารถเหมาเรือหางยาวได้จากเกาะยาวใหญ่หรือเกาะยาวน้อยใช้เวลาเดินทาง 
ประมาณ 30 นาที ด้วยสภาพภูมิศาสตร์ของเกาะที่ล้อมรอบด้วยน้ำ จึงมีอุปสรรคด้านการขนส่งขยะกลับสู่ฝั่ง 
ส่งผลให้ขยะบนเกาะจำเป็นต้องได้รับการจัดการที่แตกต่างออกไป  
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สำหรับการศึกษาข้อมูลปริมาณขยะมูลฝอยในเขตพ้ืนที่เทศบาลตำบลเกาะยาวใหญ่ในปี พ .ศ. 2561 

พบว่า มีอัตราเฉลี่ยปริมาณขยะ 3,000 กิโลกรัมต่อวัน โดยหน่วยงานองค์กรปกครองท้องถิ่น ใช้วิธีกำจัดด้วยการ
เผาและฝังกลบ ทำให้เกิดผลกระทบจากขยะตกค้างในพ้ืนที่สาธารณะ มลพิษทางกลิ่นและมีสารพิษจากการเผา
ขยะ ต่อมาเมื่อมูลนิธิโคคา-โคลา ประเทศไทยและองค์การระหว่างประเทศเพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติ (IUCN) ซึ่ง
ได้ร่วมมือการดำเนินงานตั้งแต่ปี พ.ศ. 2561 ภายใต้โครงการการจัดการขยะพลาสติกในประเทศไทย: ปฏิบัติการ
ภาคประชาชนสู่การปรับเปลี่ยนเชิงนโยบาย มีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือส่งเสริมการจัดการขยะเชิงบูรณาการบนเกาะ
ยาวใหญ่ ที่เกิดจากความต้องการของคนในชุมชนตำบลเกาะยาวใหญ่ มีเป้าหมายที่จะทำให้เกิดการเสริมสร้าง
ความเข้าใจและปรับเปลี่ยนทัศนคติซึ่งนำไปสู่การเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรมระดับบุคคล อันผลักดันไปสู่การ
จัดทำนโยบายการจัดการขยะติดเกาะ โดยมีการขยายผลการดำเนินงานแบบบูรณาการในชุมชนใกล้เคียง ทั้งสอง
ชุมชนคือ ชุมชนตำบลพรุใน และตำบลเกาะยาวน้อย จังหวัดพังงา  

ความร่วมมือดังกล่าวนี้ ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรมในระดับบุคคล ชุมชน และมีการจัดทำ
เทศบัญญัติเทศบาลตำบลเกาะยาวใหญ่ เรื่องหลักเกณฑ์การคัดแยกขยะมูลฝอย พ .ศ. 2562 เพ่ือกำหนดในการ
จัดเก็บและคัดแยกขยะ ตามหลัก 3R คือ ใช้น้อย ใช้ซ้ำและการนำกลับมาใช้ใหม่ เพ่ือลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
ส่งผลให้อัตราการรีไซเคิลระดับตำบลในปัจจุบันเพิ่มขึ้นถึงร้อยละ 40 เทียบกับฐานข้อมูลเมื่อปี 2561 ความสำเร็จ
ในการแก้ไขปัญหา “ขยะติดเกาะ” ของเกาะยาวใหญ่จากการขับเคลื่อนระดับชุมชนสู่การเปลี่ยนแปลงนโยบายนี้
เป็นข้อพิสูจน์ว่าการแก้ไขปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมนั้นต้องการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน และแม้ว่าจะมีข้อจำกัด
มากมายด้วยบริบทของความเป็นเกาะ เกาะยาวใหญ่ยังคงมุ่งหน้าสู่หมุดหมายที่ยิ่งใหญ่ขึ้นในจัดการปัญหาขยะ
อย่างยั่งยืน 

อย่างไรก็ตามการจัดการ “ขยะติดเกาะ” เกิดขึ้นเป็นผลสำเร็จด้วยการทำงานใกล้ชิดร่วมกับชุมชน เมื่อ
ชุมชนมีความตระหนักรู้ถึงปัญหาขยะแล้ว จึงสร้างความเปลี่ยนแปลงที่เห็นเป็นรูปธรรมได้ การที่ชุมชนเข้าใจว่า
หากคัดแยกขยะอย่างถูกต้องตามหลักการแล้ว จะทำให้ขยะที่ถูกทิ้งนั้นกลายเป็น “วัสดุรีไซเคิล” ที่หากนำกลับ
เข้ากระบวนการการจัดการได้อย่างถูกต้องแล้วจะส่งผลดีแก่ชุมชนในหลายมิติ ทำให้ชุมชนร่วมมือร่วมใจกัน
จัดการวัสดุรีไซเคิลเป็นอย่างดี ตั้งแต่การคัดแยกวัสดุรีไซเคิลในระดับครัวเรือน ประสานงานในระดับหมู่บ้านใน
การรวบรวมเอาวัสดุรีไซเคิลที่คัดแยกไว้มารวมกัน และนัดหมายผู้รับซื้อให้เข้ามารับวัสดุรีไซเคิลเพ่ือเตรียมขนย้าย
ออกจากเกาะอย่างมีแบบแผนและมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ ยังมีการจัดกิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์รายเดือน 
เพ่ือให้การจัดการ “ขยะติดเกาะ” เป็นไปอย่างยั่งยืน เช่น การรวมพลเก็บขยะและคัดแยกวัสดุรีไซเคิลตามพ้ืนที่
สาธารณะ เพื่อนำไปจัดการตามกระบวนการที่เหมาะสมต่อไป 
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ณ ปัจจุบัน ชุมชนบนเกาะมีแผนการจัดการขยะทั้งในระดับชุมชนและระดับตำบลอย่างเป็นรูปธรรม ซึ่ง

เกิดจากความร่วมมือกันระหว่างชุมชนและหน่วยงานภาครัฐในพ้ืนที่ ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเชิงนโยบายได้ 
และสามารถขยายผลไปยังชุมชนใกล้เคียง นับเป็นจุดเริ่มต้นที่ดีในการพัฒนาต้นแบบการจัดการขยะชุมชนใน
พ้ืนที่เกาะ และรูปแบบการจัดการขยะน้ีสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในพ้ืนที่เกาะอ่ืนๆ ในประเทศต่อไป  ทั้งนี้ได้มี
การจัดการประชุมสรุปผลและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นการดำเนินโครงการจัดการขยะพลาสติกในประเทศไทย     
: ปฏิบัติการภาคประชาชนสู่การปรับเปลี่ยนเชิงนโยบาย เมื่อเดือนมิถุนายน พ.ศ.2566 ที่ผ่านมา (ภาพที่ 1) 

 

 
 

ภาพที่ 1 การจัดการประชุมสรุปผลและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นการดำเนินโครงการจัดการขยะพลาสติก 
ในประเทศไทย : ปฏิบัติการภาคประชาชนสู่การปรับเปลี่ยนเชิงนโยบาย 

 
บทสรุปตอนหนึ่งของการประชุมนี้ กล่าวถึงปัญหาที่ยังไม่ได้รับการแก้ไขและกำลังเป็นปัญหาสำคัญ ที่

เกิดจากกิจกรรมการท่องเที่ยวหลังสถานการณ์โควิด 19 นั่นคือ ปริมาณผลมะพร้าวอ่อนที่เกิดขึ้นจากการบริโภค
ของนักท่องเที่ยวที่มาเที่ยวเกาะไข่นอก เกาะไขใน และเกาะยาวใหญ่ มีปริมาณเฉลี่ย 500 ถึง 1,000 ลูกต่อวัน  
ทำให้สำนักงานเทศบาลตำบลพรุใน เกิดภาระต้องขนกลับมาทิ้งที่จุดทิ้งขยะของเทศบาล นำไปฝังกลบและเผา 
การดำเนินงานนี้ ทำให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ในด้านปริมาณขยะ เปลือกมะพร้าวที่ถูกทิ้งเป็นขยะสร้าง
ปัญหาใหญ่ เปลือกมะพร้าวใช้เวลานานในการย่อยสลาย อาจส่งผลต่อการสร้างมลพิษ การปล่อยก๊าซมีเทน ซึ่ง
เป็นก๊าซเรือนกระจก อาจมีผลกระทบต่อสุขภาพ เปลือกมะพร้าวที่ถูกท้ิง อาจกลายเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ยุง ซึ่ง 
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เป็นพาหะนำโรค เปลือกมะพร้าวที่ถูกทิ้งเกะกะ อาจเป็นสาเหตุของอุบัติเหตุ ในแง่มุมเศรษฐกิจ เปลือกมะพร้าวมี
ศักยภาพที่จะนำไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีมูลค่า แต่ยังขาดการจัดการที่ไม่เหมาะสม ส่งผลให้สูญเสียทรัพยากร 
ชุมชนสูญเสียโอกาสในการสร้างรายได้จากการแปรรูปเปลือกมะพร้าว 

ผลดังกล่าวได้นำมาสู่การประสานงานกับคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
โดยได้สรุปหารือร่วมกันและมอบเงินสนับสนุนการวิจัยเพ่ือค้นหาแนวทางการจัดการผลมะพร้าวอ่อนหลังการ
บริโภค ในพ้ืนที่ตำบลพรุใน อำเภอเกาะยาวใหญ่ จังหวัดพังงา ซึ่งขณะนี้อยู่ระหว่างการจัดทำรูปเล่มรายงานฉบับ
สมบูรณ์ โดยมีการหารือโจทย์วิจัยเมื่อเดือนเมษายน 2566 ที่ผ่านมา (ภาพที่ 2) 

 

 
 

ภาพที่ 2 การประชุมออนไลน์ เมื่อวันที่ 5 เมษายน 2566 

 
 

ภาพที่ 3 แนวทางเบื้องต้น สำหรับการจัดการการผลมะพร้าวอ่อนหลังการบริโภค 
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วัตถุประสงค์ 

1. ศึกษาปริมาณและสถานการณป์จัจุบันของเปลือกมะพร้าวอ่อนหลังการบริโภค 
2. ศึกษาแนวทางการจัดการเปลือกมะพร้าว 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
     เดือนเมษายน 2566 ถึง ปัจจุบัน  
กลุ่มเป้าหมาย 
 พ้ืนทีเ่กษตรกรในพ้ืนที่จังหวัดภูเก็ต 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

ผลการดำเนินกิจกรรมจากการลงพ้ืนที่ เพ่ือศึกษาปริมาณและสถานการณ์ปัจจุบันของเปลือกมะพร้าว
อ่อนหลังการบริโภค (ภาพที่ 4) พบว่า สำหรับด้านต้นทาง การรับซื้อมะพร้าวอ่อน ส่วนใหญ่มักซื้อจากจังหวัด
ภูเก็ต ประมาณ 80% (ต้นทางของตลาดมะพร้าวในภูเก็ตรับมาจากจังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดราชบุรี 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดชุมพร) สำหรับจังหวัดกระบี่รับซื้อมาประมาณ 15% และภายในพ้ืนที่เกาะยาว
ใหญ่ประมาณ 5% ด้านราคาขายปลีกอยู่ระหว่าง 15 ถึง 17 บาทต่อลูก สำหรับการขนส่งสินค้า ใช้ช่องทาง ดังนี้ 
1) จากจังหวัดภูเก็ตไปยังเกาะไข่ หากใช้บริการเรือเฟอรรี่ มีค่าใช้จ่าย 1 บาทต่อลูก 2) จากจังหวัดภูเก็ตไปยัง
เกาะไข่ โดยใช้เรือเร็ว Speed boat มีค่าใช้จ่าย 5 บาทต่อลูก  

สำหรับช่วงกลางทาง การส่งต่อให้ผู้บริโภค โดยการขนส่งไปยังเกาะไข่นอก เกาะไข่ใน ปริมาณ 500 ถึง 
1,000 ลูกต่อวัน ปริมาณการส่งมพะร้าวอ่อนจากเกาะยาวไปยังเกาะไข่ มีปริมาณ 70% ขณะที่ปริมาณการขนส่ง
จากภูเก็ตไปยังเกาะไข่ ประมาณ 30% ทั้งนี้หลังจากการขนส่งมายังเกาะไข่นอก เกาะไขใน ผู้ประกอบการร้านค้า
มักขายเป็น น้ำมะพร้าวสด เครื่องดื่มค๊อกเทล ขณะที่มีจำนวนร้านค้าขายมะพร้าว ท่ีเกาะไข่นอกประมาณ 20 
ร้านและเกาะไข่ในประมาณ 20 ร้าน ราคาขายปลีกหน้าชายหาดและเดินขาย มีราคาขายลูกละ 80 ถึง 100 บาท 
และราคาขายให้นักท่องเที่ยว 150 บาทต่อลูก ทั้งนี้มีนักท่องเที่ยวประมาณวันละ 1,000 ถึง 1,200 คน สำหรับ
ค่าใช้จ่ายค่าเก็บขยะท่ัวไป ผู้ประกอบการจ่ายค่าเก็บขยะ 500 บาทต่อเดือน (รอบละ 1,000-2,000 ลูก) 

สำหรับปลายทาง เปลือกลูกมะพร้าวอ่อน การจัดการเปลือกมะพร้าวที่นำมาทิ้ง แต่ละร้านจะแยกเปลือก
มะพร้าวของร้านตัวเองตามสีหลอดแล้วใส่ถุงดำ แต่ละวันร้านค้าจะเอาถุงดำกลับมาทิ้งท่ีเกาะยาวด้วยเรือหางยาว 
5 ถึง-6 ลำ 30 บาทต่อถุง ขยะในถุงดำจะใส่รวมกันหมด เช่น ขวดแก้ว เปลือกมะพร้าว เศษอาหาร กระบะของ
เทศบาลขนมาทิ้งกองขยะ 1-2 เที่ยวต่อวัน มีการสัมปทานบริษัทเอกชนมารับจัดการขยะบริเวณรอบเกาะ เป็นค่า
ขนขยะที่จ้างเอกชน( มีเอกชนพร้อมทำ 2-3 ราย) งบประมาณ 1.5 ล้านบาทต่อปี เก็บค่าขยะร้านที่เกาะไข่ 500 
บาทต่อเดือน เก็บค่าเข้าเกาะ 10 บาทต่อคน หน้า High นักท่องเที่ยว 1,000 คน  ขนส่งด้วยเรือหางยาว จ่ายค่า
ขนส่งเองทางเทศบาลมารับที่หน้าหาด ปัญหาคือ ปัญหาการบดปั่นเปลือกมะพร้าวและปัญหาการแยกขยะ 
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ภาพที่ 4 การลงพ้ืนที่เพ่ือศึกษาปริมาณและสถานการณ์ปัจจุบันของเปลือกมะพร้าวอ่อนหลังการบริโภค 
 
ผลการดำเนินกิจกรรมการดำเนินงานศึกษาแนวทางการจัดการเปลือกมะพร้าว (ภาพที่ 5 และภาพที่ 6 )

คณะทำงานได้ร่วมกันวิเคราะห์ตามแนวทางของเศรษฐกิจหมุนเวียน ด้วยการจัดประชุมระดมสมอง ณ สำนักงาน
เทศบาลตำบลพรุใน อำเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา โดยแนวทางนี้เป็นการดำเนินกิจกรรมเศรษฐกิจที่คำนึงถึง 
สิ่งแวดล้อมและความยั่งยืน ผนวกกับการใช้แนวคิดขยะเหลือศูนย์มาปรับใช้ นำกระบวนการการออกแบบสินค้า
และผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมสำหรับเปลือกมะพร้าวหลังการบริโภค ทั้งนี้ได้ศึกษาจากงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง พบว่าสามารถนำเปลือกมะพร้าวไปพัฒนาเป็น (วรพงษ์ บุญช่วยแทนและคณะ, 2566 ) ภาชนะบรรจุ
อาหารจากเส้นใยเปลือกมะพร้าว (วงจันทร์ นุ่นคงและกัญญารัตน์ เมฆแก้ว . (2566) ถ่านอัดแท่งจากเปลือก
มะพร้าว หรือใช้นำมาทำเป็นเชือก เส้นด้าย เบาะที่นั่งรถยนต์ ที่นอน เสื่อ แปรง กระถางปลูกต้นไม้ เพาะชำ
ต้นไม้ ปุ๋ย เครื่องกรองเสียง เครื่องกรองตู้ปลา เครื่องพรมชนิดต่างๆ เช่น พรมเช็ดเท้า พรมปูพ้ืน พรมดักฝุ่น จะ
พบได้ว่าสามารถนำมาใช้ได้หลากหลาย สิ่งเหล่านี้จะสามารถสร้างรายได้เพ่ิมทั้งแก่กลุ่มชุมชน และประโยชน์แก่
การพัฒนาอย่างยั่งยืน เกิดความสมดุลทั้งทางเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อม 

 

 
 

ภาพที่ 5 การจัดกิจกรรมระดมสมองเพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการเปลือกมะพร้าว  
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ภาพที่ 6 ผลการศึกษาแนวทางการจัดการเปลือกมะพร้าว 
 

สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
การดำเนินงานเพ่ือศึกษาการจัดการผลมะพร้าวอ่อนหลังการบริโภค กรณีศึกษาอำเภอเกาะยาวใหญ่ 

จังหวัดพังงาน้ี คณะทำงานคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ได้รับเงินอุดหนุนจาก    
ไอยูซีเอ็น (IUCN) หรือองค์การระหว่างประเทศเพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ  ในรูปแบบ
งานวิจัย เพ่ือดำเนินงานดังกล่าว ผลจากดำเนินงานคณะทำงาน ได้ข้อมูลปริมาณและสถานการณ์ปัจจุบันของ
เปลือกมะพร้าวอ่อนหลังการบริโภคและแนวทางการจัดการเปลือกมะพร้าว ขณะนี้อยู่ระหว่างการจัดทำรูปเล่มรายงาน
ฉบับสมบูรณ์  
 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

นอกหนือจากจากคณะทำงาน ได้ข้อมูลปริมาณและสถานการณ์ปัจจุบันของเปลือกมะพร้าวอ่อนหลัง
การบริโภคและแนวทางการจัดการเปลือกมะพร้าวแล้ว การสานต่อเพ่ือดำเนินงานหาแนวทางการจัดการเปลือก
มะพร้าว ยัคงต้องดำเนินพัฒนาอย่างต่อเนื่อง จึงนำมาสู่การเชื่อมโยงกับกิจกรรมภายใต้โครงการราชภัฏรักษ์
สิ่งแวดล้อม ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 (ภาพที่ 7) โดยขณะนี้อยู่ระหว่างการสร้างผลิตภัณฑ์ร่วมกับชุมชนและ 
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ภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง (ภาพที่8) เช่น กองส่งเสริมและประสานเพ่ือประโยชน์ทางวิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม สำนักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ศูนย์เทคโนโลยีโลหะและวัสดุ
แห่งชาติ สำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี MTEC ( NSTDA ) และบริษัท มีเทค โมลด์แอนด์ พาร์ท 
จํากัด เพ่ือร่วมดำเนินงาน หารือ ระดมสมองด้านแนวคิดของการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ที่ไม่ก่อให้เกิดการเผา 
สอดคล้องกับนโยบาย BCG และมีความสอดคล้องกับการพัฒนาวัสดุทดแทนไม้จากเปลือกมะพร้าว โดยเบื้องต้น
จะทำการแปรรูปเป็นวัสดุทดแทนไม้ขนาด 2 x 2 หรือ 3 x 3 นิ้ว จากนั้นจึงนำมาประกอบกันอีกครั้งเพ่ือให้เป็น
แผ่นไม้ขนาดใหญ่ขึ้นเพ่ือทำเป็น top ของโต๊ะหรือผลิตภัณฑ์อ่ืนๆที่น่าสนใจต่อไป  
 

 
 

ภาพที่ 7 การสานต่อภายใต้โครงการโครงการราชภัฏรักษ์สิ่งแวดล้อม ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 
 

 
 

ภาพที่ 8 การหารือร่วมกันกับภาคีเครือข่าย 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ทราบข้อมูลด้านปริมาณของมะพร้าวหลังการบริโภคและ 
2. มีแนวทางการจัดการเปลือกมะพร้าว ตามหลักเศรษฐกิจหมุนเวียน 
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วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, 1(1), 1-11. 
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บทคัดย่อ 
ในปัจจุบันปี พ.ศ. 2024 โลกมปีระชากรมากกว่า 8 พันล้านคน และยังคงมีแนวโน้มที่จะมีปริมาณเพ่ิม

สูงขึ้นในอนาคต ดังนั้นจากจำนวนประชากรที่เพ่ิมสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง จึงส่งผลต่อความต้องการทางด้านอาหาร
ที่เพิ่มสูงขึ้นตามไปด้วย สำหรับแหล่งผลิต หรือต้นกำเนิดของอาหารหลักที่ประกอบไปด้วยโปรตีนนั้นจะอยู่ใน
ส่วนของพืช และเนื้อสัตว์ โดยเฉพาะ “เนื้อไก่” ซึ่งจากข้อมูลของสำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร พบว่า ในปี 
2566 ประชากรบนโลกมีปริมาณการบริโภคเนื้อไก่ประมาณ 98.25 ล้านตัน ดังนั้นจะเห็นได้ว่าอุตสาหกรรมไก่
เนื้อนั้นมีความสำคัญต่อการบริโภคของประชากรเป็นอย่างมาก สำหรับในประเทศไทยนั้น พบว่าในปี พ.ศ. 
2566 มีฟาร์มเลี้ยงไก่เนื้อมากกว่า 7,000 ฟาร์ม มีปริมาณการผลติไก่เนื้อมากกว่า 1.93 ล้านตัน โดยมีสัดส่วน
การบริโภคภายในประเทศร้อยละ 70 และร้อยละ 30 สำหรับการส่งออกไปยังต่างประเทศ ในส่วนของการ
เลี้ยงไก่เนื้อภายในฟาร์มนั้น ปัจจุบันฟาร์มไก่เนื้อมากกว่าร้อยละ 90 จะเลี้ยงไก่เนื้อภายในโรงเรือนแบบปิด 
(Evaporative system) ที่มีการรองพื้นด้วยวัสดุรองเลี้ยง (Bedding material) จากธรรมชาติ เช่น แกลบ 
(Rice husk) ขี้เลื่อย (Saw dust) เป็นต้น ดังนั้นภายหลังจากการเลี้ยงไก่เนื้อเสร็จเรียบร้อยแล้ว จะเหลือของ
เสียที่ประกอบไปด้วย มูลไก่เนื้อ (Chicken manure) ผสมกับวัสดุรองเลี้ยง ประมาณ 1.5 -1.7 kg/ตัว ซึ่งใน
มิติทางด้านสิ่งแวดล้อมนั้น ของเสียดังกล่าวถือว่า เป็นแหล่งกำเนิดก๊าซเรือนกระจกที่ส่งผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก 

จากบทวิเคราะห์ข้อมูลอุตสาหกรรมไก่เนื้อของไทยปี 2566 พบว่า การปล่อยก๊าซเรือนกระจก (GHG 
emission) ภายในฟาร์มเลี้ยงไก่เนื้อนั้นเกิดจากกิจกรรม 2 ส่วนหลัก คือ 1. ส่วนของการจัดการของเสีย (มูลไก่ 
และวัสดุรองเลี้ยง) ประมาณ 0.2 – 3.1 kgCO2e/kg และ 2. ส่วนการใช้พลังงาน (พลังงานไฟฟ้า และความ
ร้อน) ประมาณ 0.0 – 0.8 kgCO2e/kg สำหรับการจัดการของเสียภายในฟาร์มนั้นมากกว่าร้อยละ 90 จะนำ
มูลไก่ ที่มีส่วนผสมของวัสดุรองเลี้ยง ไปใช้ประโยชน์ทางด้านการเกษตร หรือใช้เป็นปุ๋ยสำหรับการเพาะปลูก
โดยตรง ซึ่งการการดำเนินการในรูปแบบดังกล่าว ก่อให้เกิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกโดยเฉพาะ ก๊าซมีเทน 
CH4) และก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) เป็นอย่างมาก ดังนั้นการปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการของเสียจึงมี
ความสำคัญต่ออุตสาหกรรมการเลี้ยงไก่เนื้อ อีกท้ังวิธีการใหม่ๆ จะสามารถช่วยลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน
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กระจก ลดปริมาณการแพร่เชื้อโรคจากฟาร์มเลี้ยงไก่เนื้อไปสู่ชุมชนรอบๆ ข้าง หรือพื้นที่ทางการเกษตรได้อีก
ทางหนึ่ง 

การบริหารจัดการของเสียจากฟาร์มเลี ้ยงไก่เนื ้อ เพื ่อลดผลกระทบทางด้านสิ ่งแวดล้อม ด้วย
กระบวนการเผาไหม้ในระบบปิด (Close system) แบบจำกัดอากาศ หรือที่เรียกว่า “กระบวนการแก๊สซิฟิ
เคชั่น (Gasification)” จะช่วยเพิ่มแนวทางการใช้ประโยชน์จากของเสียที่เกิดขึ้นในมิติทางด้านพลังงาน โดย
การนำกลับมาใช้เป็นเชื้อเพลิงเพื่อผลิตพลังงานทดแทน ทั้งทางด้านพลังงานความร้อน หรือทางด้านพลังงาน
ไฟฟ้า ซ่ึงนอกเหนือจากพลังงานที่สามารถผลิตได้แล้วนั้น ผลผลิตอ่ืนๆ ที่ได้จากกระบวนการก็คือ “ถ่านชีวภาพ 
(Biochar)” ที่สามารถนำมาใช้ประโยชน์ทางด้านเกษตรกรรมในรูปแบบวัสดุปรับปรุงดิน โดยที่ถ่านชีวภาพจะ
สามารถช่วยดูดซับความชื้นและธาตุอาหาร เพิ่มปริมาณการสะสมคาร์บอนไว้ภายในดิน ลดปริมาณการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกในภาคเกษตรกรรม อีกทั้งยังสามารถสนับสนุนนโยบายของทางภาครัฐที่ตั้งเป้าหมายมุ่งสู่
ความเป็นกลางทางคาร์บอน (Carbon Neutrality) ในปี 2050 และการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธิเป็นศูนย์ 
(Net Zero Emissions) ในปี 2065  
 
คำสำคัญ   
ฟาร์มเลี้ยงไก่เนื้อ, วัสดุรองเลี้ยง, พลังงานทดแทน, กระบวนการแก๊สซิฟิเคชั่น และถ่านชีวภาพ,  
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 7 และ SDG 12           
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การพัฒนาวัสดุเพาะเลี้ยงเห็ดโคนญี่ปุ่นจากกากกาแฟ 

Development of Yanagi mushroom substrates from spent coffee grounds 
 

พงศ์ปณต สาเรือง1* 
1ภาควิชาวิศวกรรมศาสตรส์ิ่งแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

*dew_pong.ps@windowslive.com 
 
บทคัดย่อ 
 การบริโภคกาแฟที่มีเพ่ิมมากขึ้นก่อให้เกิดของเสียจากกาแฟเพ่ิมมากข้ึนในแต่ละวัน กากกาแฟเป็นสิ่ง
ที่ถูกนำมาหาทางใช้ประโยชน์ให้สูงสุดก่อนที่จะนำไปกำจัด ไม่ว่าจะเป็นปุ๋ยหรือใช้ในการดับกลิ่น การศึกษานี้
จึงมีวัตถุประสงค์ท่ีจะศึกษาและพัฒนาการนำกากกาแฟมาเป็นวัสดุผสมในการเพาะเลี้ยงเห็ดโดยพัฒนาสูตร
ของวัสดุเพาะเลี้ยงให้เหมาะสมกับการเลี้ยงเห็ดโคนญี่ปุ่น Agrocybe aegerita และตรวจสอบความสามารถใน
การเป็นปุ๋ยอินทรีย์ของวัสดุเพาะเลี้ยงเพ่ือใช้ประโยชน์จากของเสียหลังการเพาะปลูกจนครบวงจร ผล
การศึกษาพบว่าชุดการทดลองที่สามารถให้อัตราการเจริญเติบโตของเส้นใย 0.65 (±0.05) เซนติเมตรต่อวัน 
ค่าผลผลิต 204.17 (±10.14) กรัม/100กรัม และค่าประสิทธิภาพการผลิต (BE) 34.71 (±3.49) % สูงที่สุดคือ
ชุดที่ใส่กากกาแฟลงในวัสดุเพาะ 20 เปอร์เซ็นต์ของน้ำหนัก และมีอัตราส่วนของคาร์บอนต่อไนโตรเจนอยู่ที่ 
85.14(±5.34) โดยปริมาณกากกาแฟที่เพ่ิมขึ้นส่งผลต่อการลดลงของค่าท้ังสามที่กล่าวในข้างต้น และสำหรับ
ค่าพารามิเตอร์ที่เหมาะสมในการเป็นปุ๋ยของวัสดุเพาะเลี้ยงหลังเก็บเกี่ยวในชุดการทดลองยังไม่มีชุดการทดลอง
ชุดใดที่ผ่านเกณฑ์ของกรมการเกษตรในทุกพารามิเตอร์ เช่น ค่าอัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจน ค่าธาตุอาหาร
หลัก และค่าการย่อยสลายที่สมบูรณ์ ดังนั้นถ้านำวัสดุเพาะนี้ไปใช้ประโยชน์เป็นปุ๋ยอินทรีย์ จึงมีความ
จำเป็นต้องปรับปรุงผ่านกระบวนการหมักเพ่ือลดอัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจน เพ่ิมค่าธาตุอาหารหลัก และ
ค่าการย่อยสลายที่สมบูรณ์ในวัสดุเพาะได้ 
 
คำสำคัญ :   
กากกาแฟ เห็ดโคนญี่ปุ่น ปุ๋ยอินทรีย์ การใช้ประโยชน์จากของเสีย 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 2; SDG 15 
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ที่มาและความสำคัญ 
 จากข้อมูลของ International coffee organization ได้รวบรวมข้อมูลของการบริโภคกาแฟในปี 
2021-2022 เป็น 9.9 พันล้านตัน (ICO, 2021) และในประเทศไทยปี 2022 มีความต้องการประมาณ 89,208 
ตันเพิ่มจากปี 2021 ที่มีความต้องการ 86,701 หรือเพ่ิมข้ึนคิดเป็น 2.89% จากข้อมูลทั้งหมดนี้จะสรุปได้ว่าเมื่อ
มีการบริโภคกาแฟมากของเสียที่มาจากกาแฟก็จะมีมากขึ้น โดยมีมากถึง 28 ล้านกิโลกรัมซึ่งของเสียทั้งหมด
นั้นจะมีทั้งส่วนของเยื่อกาแฟ เปลือกกาแฟ และกากกาแฟรวมกัน (สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2565) การ
จัดการของเสียจากกาแฟนั้นโดยพื้นฐานจะใช้กระบวนการฝั ่งกลบ เมื ่อมีการจัดการด้วยวิธีฝังกลบที่ไม่
เหมาะสมแล้วมีโอกาสที่จะมีการแพร่กระจายไปพร้อมกับน้ำชะขยะและรั่วไหลสู่สิ่งแวดล้อมได้ส่งผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมได้ (Mussatto et al., 2011; Rizzi et al., 2020) และเริ่มมีการศึกษาอย่างการนำกากกาแฟไปทำ
ปุ๋ยเนื่องจากกากกาแฟมีสารอาหารอย่างไนโตรเจน 2.79 กรัม/100 กรัมกากกาแฟ และยังมีโพแทสเซียม และ
ฟอสฟอรัส และมีอัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจนเป็น 16.94 (Ballesteros et al., 2014) 

 ปัจจุบันการเพาะเห็ดที่กินได้มาเป็นแหล่งสารอาหารทางเลือกนั้นเพิ่มมากยิ่งขึ้นในทุก ๆ วัน โดยการ
เพาะเห็ดนั้นเป็นวิธีการที่จะใช้ของที่เป็นของเสียจากกระบวนการเกษตรอย่างขี้เลื่อย ฟางข้าว อ้อย (Hoa et 
al., 2015) นอกจากนี้ในสภาพแวดล้อมที่ในหลาย ๆ ประเทศมีการใส่ใจกระบวนการที่จะลดการปล่อย
คาร์บอนสู่ชั้นบรรยายกาศ การเพาะเห็ดได้มีการศึกษาว่ามีคาร์บอนฟุตพริ้นท์ต่ำทำให้มีความเหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมในปัจจุบัน (Cuesta & Castro-Ríos, 2017) ในไม่กี่ปีที่ผ่านมามีการศึกษาการเพาะเห็ดโดยใช้
กากกาแฟเป็นวัสดุเพาะแล้วประสบความสำเร็จ เนื่องจากกากกาแฟมีอินทรีย์วัตถุ และมีธาตุอาหารอย่าง
ไนโตรเจนที่เป็นส่วนสำคัญในส่วนประกอบสำคัญของวัสดุเพาะเห็ด อย่างในเห็ดชนิด Pleurotus อย่างเช่น 
Pleurotus eryngii (Gąsecka et al., 2020) Pleurotus ostreatus (A. Alsanad et al., 2021) และยังมี
การศึกษาที ่นำกากกาแฟมาผสมกับฟางข้าวเพื ่อเพาะเห็ดชนิด Pleurotus floridanus กับ Pleurotus 
pulmonarius และตรวจสอบค่าผลผลิตและค่าประสิทธิภาพทางชีววิทยาเพื่อวัดการเจริญเติบโต และตรวจ
สารเคมีภายในเห็ด และวัสดุเพาะเห็ดพบว่าชุดที่ใส่กากกาแฟ 10% ให้ค่าผลผลิตและค่าประสิทธิภาพทาง
ชีววิทยาดีที่สุด และเห็ดทั้งสองชนิดสามารถลดคาเฟอีน และสารประกอบฟีนอลที่อยู่ในวัสดุเพาะเลี้ยงได้ 
(Chai et al., 2021) 

ได้มีการศึกษาว่ากาแฟที่ผ่านการละลายน้ำจะให้สารที่มีความสามารถในการเป็นสารต้านอนุมูลอสิระ 
และสารชนิดนั้นเป็นสารประกอบฟีนอล และสารคาเฟอีนที่อยู่ในกากกาแฟ (Vignoli et al., 2011) และจาก
การศึกษาสารประกอบฟีนอลที่สกัดในกากกาแฟนั้นพบว่าสามารถมีปริมาณสูงสุดที่ 146.78 มิลลิกรัม ซึ่งมีผล
ยับยั ้งจุลินทรีย์ได้แก่ Staphylococcus aureus, Escherichia coli และ Bacillus cereus (Klangpetch, 
2017)  

การนำไปใช้ประโยชน์ของกากกาแฟไปเป็นปุ๋ยนั้นสามารถทำได้เนื่องจากองค์ประกอบของกากกาแฟมี
สารไนโตรเจน โพแทสเซียม ฟอสฟอรัส โปรตีน ลิพิด โพลิฟีนอล กรดคลอโรจีนิก และคาเฟอีน (Campos-
Vega et al., 2015) เนื่องจากไม่สามารถที่จะให้กากกาแฟแก่ต้นไม้โดยตรงได้ จากการศึกษาจะพบว่าถ้านำ
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กากกาแฟมาใช้ในการเป็นปุ๋ยอินทรีย์โดยตรง จะทำให้ส่งผลลบให้กับการเจริญเติบโตของพืชผล (Hardgrove 
& Livesley, 2016) ซึ่งอาจจะเนื่องมาจากสารประกอบที่เป็นพิษภายในกากกาแฟ (Leifa et al., 2000) แต่ใน
การศึกษาที่นำกากกาแฟมาหมักสามารถที่จะย่อยสลายสารพิษและมีแร่ธาตุเพิ่มขึ้นได้ (An et al., 2019; 
Campos-Vega et al., 2015; Gummadi et al., 2012; Leifa et al., 2000; Santos et al., 2017).   

 จากข้อมูลข้างต้นกากกาแฟที่เพิ่มขึ้นในปัจจุบันจะเป็นของเสียที่สามารถนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้
มากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยจึงศึกษาโดยมุ่งเน้นที่การนำกากกาแฟมาเป็นวัสดุผสมในการเพาะเลี้ยงเห็ดโดยพัฒนาสูตรของ
วัสดุเพาะเลี้ยงให้เหมาะสมกับการเลี้ยงเห็ดโคนญี่ปุ่น A. Aegerita ซึ่งเป็นเห็ดที่มีมูลค่าในตลาด สามารถเลี้ยง
ได้ภายในอุณหภูมิของประเทศไทย 

วัตถุประสงค์ 
1. ศึกษาพัฒนาสูตรการเพาะเลี้ยงเห็ดโคนญี่ปุ่นชนิด A. Aegerita โดยมีวัสดุเพาะเลี้ยงร่วมกับกาก

กาแฟให้เหมาะสมต่อการเจริญของเห็ด 
2. ศึกษาความเป็นไปได้ของการนำวัสดุเพาะเห็ดหลังการเก็บเกี่ยว เพ่ือพัฒนาไปเป็นปุ๋ยอินทรีย์ 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 1 มีนาคม 2566 – 28 ธันวาคม 2566 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ผู้ประกอบการธุรกิจขายกาแฟ ผู้ประกอบการธุรกิจเพาะเห็ด ผู้คนธรรมดาที่ต้องการจัดการของเสียให้
เกิดประโยชน์ 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

1. การคัดเลือกสูตรวัสดุเพาะเลี้ยงที่เหมาะสม 

วัสดุเพาะเลี้ยงจะประกอบด้วยขี้เลื่อย รำข้าว กากกาแฟ ดีเกลือ และปูนขาว โดยอัตราส่วนแต่ละวัสดุ
จะต้องทำการหาค่า C/N ratio ของวัสดุแต่ละชนิดโดยค่า C จะวิเคราะห์จาก Total Organic Carbon (TOC) 
ด้วยวิธี Walkley and black และค่า N จะวิเคราะห์จากค่า Total Kjeldahl Nitrogen ด้วยวิธี Kjeldahl 
method โดยการผสมสัดส่วนของวัสดุเพาะเลี้ยงเห็ดโคนญี่ปุ่นโดยกำหนดค่า C/N ratio ที่ 75/1 โดยอ้างอิง
จากงานวิจัยของ Isikhuemhen และคณะ โดยให้มีความชื้นของวัสดุเพาะเป็น 50-70% และกำหนดชุดการ
ทดลอง 5 ชุดที่มีอัตราส่วนและกากกาแฟที่แตกต่างกัน (Isikhuemhen et al., 2009) 

จากนั้นเมื่อได้ C/N ratio ของแต่ละวัสดุเรียบร้อยจะทำการผสมวัสดุเพาะเลี้ยงตามการคำนวณทั้ง 5 ชุด
การทดลอง จะนำมาหาค่า C/N ratio ของแต่ละชุดการทดลองก่อนที่จะนำวัสดุเพาะเห็ดที่ผสมแล้วไปใส่
ถุงพลาสติกสำหรับเพาะเชื้อที่สามารถทดความร้อน ก่อนจะนำไป autoclave ที่ 121 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 
15 นาที และรอให้เย็นก่อนจะนำไปใส่หัวเชื้อภายใต้กรองอากาศแบบเป่าลมแนวตั้ง โดยเขี่ยหัวเชื้อข้าวฟ่าง 10 
– 15 เมล็ดใส่เข้าไปในถุงเพาะ และนำเอาไปบ่มภายใต้อุณหภูมิ 30±2 องศาเซลเซียส พร้อมบันทึกวันที่เริ่มใส่
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เชื้อ และวันที่เชื้อเจริญเติบโตจนเต็มถุงเพ่ือหาการเติบโตเฉลี่ยของเส้นใย โดยที่ทุกชุดการทดลองทำทั้งหมด 5 
ซ้ำ ปิดปากถุงเพาะด้วยฝาสำหรับปิด และสำลี โดยทุกขั้นตอนจะทำด้วยกระบวนการทำแบบปลอดเชื้อ 

2. การศึกษาผลผลิตของเชื้อเห็ด 

เมื่อทำการบ่มจนเชื้อเห็ดเจริญเติมถุงเพาะเลี้ยง จะเข้าสู่กระบวนการเปิดดอกเพ่ือให้ผลผลิต หรือดอกเห็ด
ออกมา โดยกระบวนการเปิดดอกจะให้เห็ดอยู่ในอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ค่าความชื้นสัมพัทธ์ 80 -85%
ก่อนจะรอให้เกิดการออกดอก จากนั้นเมื่อดอกรอบแรกออก เก็บดอกเห็ดรอบแรกเพื่อนำไป ชั่งน้ำหนักก่อน
และหลังอบด้วยตู ้อบที ่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียสก่อนจะบันทึกค่าเพื ่อนำไปวิเคราะห์ค่า yield และ 
biological efficiency (BE) 

การหาค่า yield 

𝑌𝑌𝑌𝑌𝑌𝑌𝑌𝑌𝑌𝑌 ( กรัม
100กรัม

) = น้ำหนักเปียกของผลผลิตที่ได้รับ (กรัม)
 น้ำหนักเปียกของวัสดุเพาะเลี้ยง (100กรัม) 

การค่า biological efficiency (BE) 

𝐵𝐵𝐵𝐵 (%) = น้ำหนักเปียกของผลผลิตที่ได้รับ (กรัม)
 น้ำหนักของวัสดุเพาะเลี้ยงหลังอบ (กรัม) 

3. การวิเคราะห์คุณสมบัติในการใช้ประโยชน์เป็นปุ๋ยหมักของวัสดุเพาะเลี้ยง 

หลังจากการเก็บผลผลิตเรียบร้อย จะทำการนำวัสดุเพาะเลี้ยงไปตรวจสอบคุณสมบัติที่จะเป็นปุ๋ยหมัก
ต่อไปโดยจะวิเคราะห์ค่าพารามิเตอร์มาตรฐานการเป็นปุ๋ย โดยอ้างอิงพารามิเตอร์จากกรมวิชาการเกษตร 
ประกอบด้วย ค่าอินทรียวัตถุ ค่าความเป็นกรดเบส ค่าอัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจน  ค่าการนำไฟฟ้า ค่า
ปริมาณธาตุอาหารหลัก (NPK) ค่าการย่อยสลายที่สมบูรณ์ที ่สมบูรณ์ และค่าปริมาณเกลือ  เพื่อใช้ศึกษา
แนวโน้ม และแนวทางการพัฒนาต่อที่จะนำวัสดุเพาะเลี้ยงที่ใช้แล้วมาทำปุ๋ยหมักต่อไป 
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สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

จากการพัฒนาสูตรเพาะเลี ้ยงที ่จะสามารถใช้ประโยชน์จากกากกาแฟ และส่งผลให้ผลผลิต
เจริญเติบโตได้ดีที่สุดจะอยู่ที่ชุดการทดลองที่ 1 ซึ่งใส่กากกาแฟอยู่ 20 เปอร์เซ็นต์ของน้ำหนัก จากผลการเพ่ิม
ของกากกาแฟจะส่งผลกระทบต่อทั้งการเจริญเติบโตของเส้นใย ผลผลิต และค่า biological efficiency ของ
เห็ดโคนญี่ปุ ่นลดลง และสำหรับกากกาแฟที่มากเกิน 65 เปอร์เซ็นต์ของน้ำหนักในชุดการทดลองที่ 4 ไม่
สามารถทำให้ดอกเห็ดเจริญเติบโตออกดอกได้ ในส่วนของวัสดุเพาะเลี้ยงหลังจากการเก็บเกี่ยวผลผลิต ถ้า
ต้องการใช้ประโยชน์เพื่อนำมาเป็นปุ๋ยอินทรีย์นั้น จำเป็นต้องมีการปรับปรุงคุณภาพเพื่อให้พัฒนาไปเป็นปุ๋ย
อินทรีย์ได้อย่างเหมาะสม จำเป็นต้องมีการลดค่าอัตราส่วนของคาร์บอนต่อไนโตรเจน พร้อมด้วยการเพ่ิม
ปริมาณธาตุอาหารหลัก เช่น ค่าของฟอสฟอรัส หรือโพแทสเซียม ที่ยังขาดไปในชุดการทดลอง โดยการ
ปรับปรุงวัสดุเพาะเลี้ยงเหลือใช้ดังกล่าวจะสามารถทำได้ด้วยการผ่านกระบวนหมักปุ๋ยอินทรีย์ และมีโอกาสที่
จะสามารถทำให้ใช้ประโยชน์ของกากกาแฟได้จนสุดท้ายกลายเป็นปุ๋ยอินทรีย์ที่สามารถใช้งานได้ต่อไป 
 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

1. สูตรวัสดุเพาะเลี้ยงท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโต 

จากการทำการตรวจสอบค่า C/N ratio ของวัสดุเพาะแต่ละชนิด ได้ค่าเฉลี่ยของค่า C/N ratio
ตามลำดับดังนี้ ขี้เลื่อย 326.97(±9.21)  รำข้าว 45.95(±3.24)  กากกาแฟ 18.17(±1.59)  และสุดท้าย ข้าวฟ่าง 
57.12(±3.84)  โดยอ้างอิงจากงานวิจัยของ Isikhuemhen และคณะจะพบว่าเห็ดโคนญี่ปุ่นจะเจริญเติบโตได้ดี
ในช่วง C/N ratio ที่ไม่สูงมากอยู่ในช่วง 60 – 80 (Isikhuemhen et al., 2009) ทำให้การผสมวัสดุเพาะเลี้ยง
ที่จำเป็นแต่ละชนิดจะถูกควบคุมในมีค่า C/N ratio ที่ไม่สูงเกินไป ซึ่งสัดส่วนที่จะทำในค่าคาร์บอนสูงจะมาจาก
ปริมาณของขี้เลื่อย และส่วนประกอบหลักท่ีจะทำให้ C/N ratio ลดลงก็จะมาจากกากกาแฟที่เป็นส่วนผสมที่
ผู้วิจัยต้องการนำมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด  

สูตรเพาะเลี้ยงที่ได้นำมาทดลองมีท้ังหมด 4 ชุดการทดลอง โดยมีสัดส่วนของแต่ละวัสดุตามตาราง
แสดง และค่า C/N ratio เท่ากับ 85.14 (±5.34), 60.63 (±3.24), 44.75 (±2.34)  และ 33.31 (±2.49)  
ตามลำดับ โดยที่ชุดการทดลองแรกจะมีสัดส่วนของขี้เลื่อยต่อกากกาแฟมากที่สุด และเรียงลำดับมาจนชุด
สุดท้ายเป็นชุดที่มีสัดส่วนน้อยที่สุด กล่าวคือมีกากกาแฟปริมาณมากท่ีสุด (ตารางที่ 1 ) 
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ตารางท่ี 1 สัดส่วนของวัสดุเพาะเลี้ยงเห็ดโคนญี่ปุ่น A. Aegerita 
ชุดการทดลอง ขี้เลื่อย 

(%w/w) 
กากกาแฟ
(%w/w) 

ข้าวฟ่าง 
(%w/w) 

รำข้าว 
(%w/w) 

CaCO3 
(%w/w) 

MgSO47H2O 

(%w/w) 
C/N 
Ratio 

ชุดการทดลอง 1 68.8 20 5 5 1 0.2 85.14(±5.34)   

ชุดการทดลอง 2 53.8 35 5 5 1 0.2 60.63(±3.24) 

ชุดการทดลอง 3 48.8 50 5 5 1 0.2 44.75(±2.34) 

ชุดการทดลอง 4 33.8 65 5 5 1 0.2 33.31(±2.49) 

 

หลังจากการนำหัวเชื้อไปเพาะในแต่ละชุดการทดลอง ชุดที่มีการเจริญเติบโตของเส้นใยดีที่สุดคือ ชุด
การทดลองที่ 1 ที่ใช้เวลา 0.65 (±0.05) เซนติเมตรต่อวัน โดยใช้เวลา 34 วันในการเจริญเติบโตเต็มถุงเพาะ
เชื้อส่วนชุดการทดลองที่ 4 จะใช้เวลา 0.12 (±0.01)  เซนติเมตรต่อวันโดยไม่สามารถเจริญเติบโตได้เต็มถุงการ
ทดลองได้ ซึ่งใช้เวลา 60 วันในการเจริญเส้นใยได้ ประมาณ 1 ใน 3 ของถุงเพาะเชื้อ โดยชุดการทดลองที่ 2 
และ 3 มีอัตราการเจริญเติบโตของเส้นใยอยู่ที่ 0.53 (±0.02)   และ 0.49 (±0.03)  เซนติเมตรต่อวันตามลำดับ
โดยที่ไม่มีความแตกต่างอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติ (Post Hoc Test, p<0.05 ,ภาพที่ 1) 

 

 
 

ภาพที่ 1 ค่าเฉลี่ยของอัตราการเจริญเติบโตของเส้นใยในแต่ละชุดการทดลอง (±SD) 

 

2. การศึกษาผลผลิตของเชื้อเห็ด 

เมื่อทำการเปิดดอก  และเก็บเกี่ยวดอกเห็ดที่ออกมาพบชุดการทดลองที่ใส่กากกาแฟน้อยที่สุดเจริญ
เติบโดได้ดีที่สุด โดยที่มีผลผลิตสูงที่สุดมีค่าเท่ากับ 204.17 (±10.14) กรัม/100กรัม ส่วนชุดการทดลอง 2 และ 
3 ก็มีค่าผลผลิตลดลงมาตามลำดับมีค่าเป็น 135.27(±13.76) กรัม/100กรัม และ 102.37(±13.00) กรัม/100
กรัม (Post Hoc Test, p<0.05 ,ภาพที่ 2 ก)  ส่วนค่า biological efficiency (BE) ของชุดการทดลองที่ 1 

ชดุการทดลอง 
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เท่ากับ 34.71% (±3.49) สำหรับชุดการทดลองที่ 2 และ 3 ก็จะลดลงเป็นแนวโน้มเดียวกับค่า yield ซึ่งมีค่า
เท่ากับ 20.94% (±1.51)  และ 15.56% (±1.40) ตามลำกับ (Post Hoc Test, p<0.05 ,ภาพที่ 3) สุดท้ายใน
ชุดการทดลอง 4 เนื่องจากเส้นใยไม่เจริญเต็มถุงเพาะเลี้ยงทำให้เมื่อทำการเปิดดอกไม่พบดอกเห็ดเจริญเติบโต
ออกมา 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ค่าเฉลี่ยของค่าผลผลิตในแต่ละชุดการทดลอง (±SD)       ภาพที่ 3 ค่าเฉลี่ยของ biological efficiency (BE)  
                                                                                          ในแต่ละชุดการทดลอง (±SD) 

 

3. การวิเคราะห์คุณสมบัติในการใช้ประโยชน์เป็นปุ๋ยหมักของวัสดุเพาะเลี้ยง 

จากการวิเคราะห์พารามิเตอร์มาตรฐานของปุ๋ยอินทรีย์จากกรมวิชาการเกษตรกับท้ัง 4 ชุดการทดลอง
พบว่า ค่าอินทรียวัตถุ (OM) ทั้ง 4 ชุดการทดลองมีตามมาตรฐานที่จะต้องมีค่า OM ไม่ต่ำกว่า 20 % โดยทั้ง 4 
ชุดการทดลอง ค่าคาร์บอนต่อไนโตรเจน (C/N) ตามมาตรฐานต้องมีค่าไม่เกิน 20 ซึ่งจะมีเพียงชุดการทดลองที่ 
4 ที่มีค่าเกิน 20 อย่างไม่มีนัยสำคัญ ส่วนในชุดการทดลองอื่นมีความจำเป็นต้องมีการปรับปรุงค่า C/N ต่อไป 
ค่าความเป็นกรดเบส (pH) มาตรฐานจะต้องอยู่ในช่วง 5.5 – 8.5 ซึ่งทั้ง 4 ชุดการทดลองมีค่าอยู่ในช่วงของ
มาตรฐาน ค่าการนำไฟฟ้า (EC) มาตรฐานจะต้องไม่เกิน 10 dS/m ซึ่งทั้ง 4 ชุดการทดลองมีค่าไม่เกินของ
มาตรฐาน ค่ามาตรฐานของปริมาณธาตุอาหารหลักจะประกอบด้วย ไนโตรเจน (N) ไม่น้อยกว่า 1% ฟอสฟอรัส 
(P) ไม่น้อยกว่า 0.5% และ โพแทสเซียม (K) ไม่น้อยกว่า 0.5% จากตารางที่ 2 จะเห็นว่าชุดการทดลองที่ 2 3 
และ 4 มีค่า N ผ่านมาตรฐาน ส่วนค่า P ของทุกชุดการทดลองมีค่าไม่ถึงมาตรฐาน ส่วนค่า K มีเพียงชุดการ
ทดลองที่ 1 เท่านั้นที่มีค่าผ่านมาตรฐานทำให้ต้องมีการปรับปรุงทุกชุดการทดลองให้มีค่าธาตุอาหารหลัก
เหมาะสม ค่ามาตรฐานของค่าการย่อยสลายที่สมบูรณ์ที่สมบูรณ์อยู่ที่มากกว่า 80% ชุดการทดลองที่ 1 และ 2 
มีค่าการย่อยสลายที่สมบูรณ์ไม่ถึงเกณฑ์มาตรฐานทำให้จำเป็นต้องมีการนำไปปรับปรุงเพิ่มขึ้น สำหรับชุดการ
ทดลองที่ 3 และ 4 ทั้งสองชุดการทดลองทั้งสองชุดผ่านมาตรฐาน และสุดท้ายค่ามาตรฐานของค่าปริมาณเกลือ
ต้องมีค่าไม่เกิน 1% ซึ่งทั้ง 4 ชุดการทดลองมีค่าไม่เกินของมาตรฐาน 

ชดุการทดลอง ชดุการทดลอง 

BE (%) 

ผลผลิต 
(กรมั/100กรมั)

1 
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ตารางท่ี 2 พารามิเตอร์มาตรฐานของปุ๋ยอินทรีย์แต่ละชุดการทดลอง 

 ชุดการทดลอง 1 ชุดการทดลอง 2 ชุดการทดลอง 3 ชุดการทดลอง 4 
OM (%) 79.75* 80.32* 82.21* 79.17* 
C/N 49.86 35.38 24.90 20.92* 
PH 6.8* 6.1* 6.4* 5.1* 
EC (dS/m) 1.85* 1.46* 2.19* 1.34* 
N (%) 0.93 1.32* 1.92* 2.2* 
P (%) 0.07 0.09 0.07 0.09 
K (%) 0.86* 0.13 0.17 0.22 
GI 72.89 75.22 86.00* 91.01* 
Salinity (%) 0.13* 0.34* 0.12* 0.24* 

*แสดงถึงพารามิเตอร์ที่ผ่านมาตรฐานของปุ๋ยอินทรีย์จากกรมวิชาการเกษตร 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ได้รับสูตรที่เหมาะสมของวัสดุเพาะที่มีส่วนผสมกับกากกาแฟที่เหมาะสมต่อการเจริญ และผลผลิต

ของเห็ดเพ่ือใช้ประโยชน์จากของเสีย และทราบถึงคุณสมบัติทางเคมี และกายภาพของวัสดุเพาะเพ่ือนำไป
พัฒนาเป็นปุ๋ยอินทรีย์ 
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การเฝ้าระวังการปนเปื้อนสารกำจัดวัชพืชในแหล่งน้ำชุมชน จังหวัดน่าน 

Monitoring of Herbicide Residue in Community Water at Nan Province 
 

ธงชัย ฐิติภูร1ี,*, รชตะ มณีอินทร์2, กุลรดา พานิชกุล2, นพดล กิตนะ2,3 

1สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ำ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
254 ถนนพญาไท แขวงวังใหม่ เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร 10330 

2ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพ่ือภูมิภาค จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
254 ถนนพญาไท แขวงวังใหม่ เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร 10330 

3ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
254 ถนนพญาไท แขวงวังใหม่ เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร 10330 

*E-mail: tongchai.t@chula.ac.th 

บทคัดย่อ 
งานวิจัยด้านการติดตามตรวจสอบผลกระทบของสารเคมีทางการเกษตรต่อสิ่งมีชีวิตในลุ่มน้ำน่าน

แสดงให้เห็นปัญหาการชะล้างสารเคมีทางการเกษตร (โดยเฉพาะอย่างยิ่ง สารฆ่าวัชพืช) ลงสู่แหล่งน้ำอย่าง
กว้างขวาง จนอาจสร้างผลกระทบกับสิ่งมีชีวิตในพ้ืนทีร่วมถึงชุมชนมนุษย์ ซึ่งจำเป็นต้องมีการติดตามตรวจสอบ
การปนเปื้อนอย่างใกล้ชิด เพื่อเป็นข้อมูลในการจัดการและเฝ้าระวังสารปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อมของชุมชน 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยได้ดำเนินการติดตามระดับการปนเปื้อนสารฆ่าวัชพืชในแหล่งน้ำเพื่อการอุปโภค 
บริโภคของชุมชนในจังหวัดน่าน โดยผลการดำเนินงานในช่วงปี พ.ศ.2564-2565 ได้เก็บตัวอย่างน้ำดื่มและน้ำ
ใช้สำหรับครัวเรือน จำนวน 115 ตัวอย่าง จากพ้ืนที่ 12 ตำบล ใน 7 อำเภอ (เชียงกลาง เมืองน่าน นาหมื่น ท่า
วังผา ทุ่งช้าง บ้านหลวง แม่จริม) มาตรวจสอบสารฆ่าวัชพืชแอทราซีนด้วยชุดทดสอบ ELISA พบว่าตัวอย่างน้ำ
ส่วนใหญ่มีระดับการปนเปื้อนที่ต่ำกว่า 0.05 ไมโครกรัม/ลิตร ลิตร ซึ่งต่ำกว่าความสามารถของชุดทดสอบจะ
ตรวจพบได้ และพบการปนเปื้อนมากกว่า 0.05 ไมโครกรัม/ลิตร (0.08-0.34 ไมโครกรัม/ลิตร) ในตัวอย่างน้ำที่
ส่งมาตรวจจำนวน 8 ตัวอย่าง เป็นตัวอย่างน้ำประปาหมู่บ้าน 3 ตัวอย่าง ประปาผิวดิน 1 ตัวอย่าง ประปาภูเขา 
2 ตัวอย่าง และน้ำดื่ม 2 ตัวอย่าง ทั้งนี้ระดับการปนเปื้อนที่ตรวจพบยังอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานน้ำดื่มที่ปลอดภัย
และไม่ส่งผลเสียต่อร่างกายของ US Environmental Protection Agency ซึ่งกำหนดให้มีการปนเปื้อนได้ไม่
เกิน 3 ไมโครกรัม/ลิตร ข้อมูลเหล่านี้เมื่อผ่านกระบวนการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างมหาวิทยาลัย ชุมชน และ
หน่วยงานต่าง ๆ แล้ว จะมีส่วนช่วยสร้างเครือข่ายเพื่อการพัฒนาและจัดการปัญหาสิ่งแวดล้อมเพื่อการ
ปรับปรุงคุณภาพของแหล่งน้ำให้ชุมชนไดม้ีน้ำอุปโภคบริโภคท่ีได้มาตรฐาน และไม่เป็นผลเสียต่อร่างกาย 
 

คำสำคัญ: น้ำอุปโภคบริโภค, ชุมชน, สารเคมีทางการเกษตร, แอทราซีน, การปนเปื้อน 
 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด: SDG11; SDG15; SDG17 
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Session  Period  Room  Chairs  Co-chairs

Health  & Well-being 11.00-12.00 Grand Nanta III ศ. นพ.มานิต ศรีสุรภานนท์ ศ. นพ.มานิต ศรีสุรภานนท์

Engagement 13.00-14.45 Grand Nanta III รศ. ดร.อาทิตย์ พวงมะลิ   

 14.45-15.45 Grand Nanta III รศ. ดร.วราภรณ์ บุญเชียง ผศ. ดร.วรางคณา นาคเสน
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ร่วมมือ การอนุรักษ์ การเห็นคุณค่า การมีจิตสำนึก มีอาสาเฝ้าระวังดูแลแหล่งน้ำ ดังนั้นควรมีการกำหนด
มาตรการลดผลกระทบหรือส่งเสริมสุขภาพที่เหมาะสมกับผลกระทบดังกล่าวแต่ละด้าน  
 สรุปผลและข้อเสนอแนะ  การประเมินผลกระทบด้านสุขภาพจากแผนพัฒนาฯในคร ั ้ งนี้                  
ได้ประเมินผลกระทบครบถ้วนทั้ง 4 ด้านทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ ทำให้ได้ทราบข้อมูล 
ข้อเท็จจริง ปัญหาข้อกังวลใจของประชาชน ผู้นำ และหน่วยงานที่ร่วมดำเนินงานและได้มีการเสนอมาตรการ
การลดผลกระทบ การส่งเสริมสุขภาพ ข้อเสนอในพื้นที่ ข้อเสนอเชิงนโยบายต่อแผนพัฒนาคลองแม่ข่าทั้งใน
ระดับตำบลและระดับจังหวัด เพ่ือประกอบการตัดสินใจหรือการทำแผนพัฒนาฯในระยะถัดไปได้ 
 

 ข้อเสนอแนะในการศึกษา 
 1. บริบทพื้นที่คลองแม่ข่าที่ไหลผ่านมีทั้งชุมชนเมือง กึ่งเมือง และชนบท  มีการขยายตัวอย่างรวดเร็ว  
การศึกษาการเปลี่ยนแปลงด้านสังคมและความเป็นอยู่ส่งผลกระทบต่อแหล่งน้ำ เป็นประเด็นที่น่าศึกษาต่อไป 
 2. การประเมินผลกระทบด้านสุขภาพในรูปแบบ การศึกษาแบบประเมินไปพร้อมกับการดำเนินการ 
(Concurrent HIA) มีระยะเวลาจำกัด ทำให้การประเมินผลเชิงปริมาณโดยเฉพาะในด้านจิตวิญญาณ ได้ข้อมูล
ไม่ชัดเจน จึงจำเป็นต้องศึกษาเชิงคุณภาพควบคู่ไปพร้อมกัน เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วนและสมบูรณ์ต่อไป 

คำสำคัญ  
การประเมินผลกระทบด้านสุขภาพ, แผนพัฒนา, คลองแม่ข่า 
Health impact assessment, development plan, Mae Kha Canal 
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ผลของการสัมผัสสารกำจัดศัตรูพืชต่อโรคเบาหวานในเกษตรกร จังหวัดเชียงใหม่ 
Effects of Pesticide Exposure on Diabetes Mellitus Among Farmers 

in Chiang Mai Province 
 

รวิศรา เขื่อนพันธ์1*, วราภรณ ์บุญเชียง1, ปาริฉัตร องอาจบริรักษ์2 

1คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมืองเชียงใหม่ จ.เชียงใหม่ 50200 
2ภาควิชาวิทยาการวิจัยและนวัตกรรมทางการแพทย์ คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวทิยาลัยนวมินทราธิราช 

681 ถ.สามเสน แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 10300 
E-mail: iamravisara@gmail.com 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการสัมผัสสารกำจัดศัตรูพืชและโรคเบาหวาน
ในเกษตรกรจังหวัดเชียงใหม่ โดยเป็นการวิจัยแบบภาคตัดขวาง ทำการเก็บตัวอย่างในเกษตรกรจังหวัด
เชียงใหม่ทั้งหมด 6 อำเภอ ได้แก่ อำเภอแม่ริม อำเภอดอยหล่อ อำเภอดอยเต่า อำเภอแม่ออน อำเภอเวียงแหง 
และอำเภอดอยสะเก็ด จำนวนทั้งสิ้น 6,156 คน ใช้แบบสอบถามในการสัมภาษณ์เพื่อรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
ประวัติการสัมผัสสารกำจัดศัตรูพืชและประวัติการป่วยโรคเบาหวาน ผลการวิเคราะห์ถดถอยโลจิสติก 
(Logistic regression) พบว่า เมื่อเทียบกับกลุ่มที่ไม่ใช้สารกำจัดศัตรูพืช กลุ่มที่สัมผัสสารกำจัดวัชพืชใน
ระดับสูงมีโอกาสเสี่ยงที่จะเกิดโรคเบาหวาน 1.56 เท่า (OR = 1.56, 95% CI = 1.05 – 2.33) หลังจากควบคุม
อิทธิพลของเพศ อายุ สถานภาพ การสูบบุหรี่ การดื่มแอลกอฮอล์ และระยะห่างบ้านกับพื้นที่เพาะปลูก  เมื่อ
แยกวิเคราะห์ในเกษตรกรเพศชาย พบว่าการสัมผัสสารเคมีที่มีความสัมพันธ์กับโรคเบาหวาน ได้แก่ การสัมผัส
สารกำจัดศัตรูพืชในระดับปานกลาง (OR = 1.72, 95% CI = 1.00 – 2.95) การสัมผัสสารกำจัดศัตรูพืชใน
ระดับสูง (OR = 2.14, 95% CI = 1.13 – 4.05) การสัมผัสสารกำจัดวัชพืชในระดับต่ำ (OR = 1.84, 95% CI 
= 1.07 – 3.16) การสัมผัสสารกำจัดวัชพืชในระดับสูง (OR = 2.16, 95% CI = 1.13 – 4.16) การสัมผัสสาร
กำจัดแมลงในระดับสูง (OR = 2.22, 95% CI = 1.17 – 4.20) การสัมผัสสารกำจัดเชื้อราในระดับต่ำ (OR = 
1.96, 95% CI = 1.13 – 3.39) และการสัมผัสสารกำจัดเชื้อราในระดับสูง (OR = 2.09, 95% CI = 1.04 – 
4.20) ดังนั้น การสัมผัสสารกำจัดศัตรูพืชอาจเพิ่มความเสี่ยงในการเกิดโรคเบาหวานของเกษตรกรได้ หน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องจึงควรให้ความรู้แก่เกษตรกรเพื่อเพิ่มความตระหนักถึงอันตรายของสารกำจัดศัตรูพืชและสามารถ
ป้องกันตนเองเพ่ือลดการสัมผัสสารกำจัดศัตรูพืช 
คำสำคัญ  
           สารกำจัดศัตรูพืช, สารกำจัดวัชพืช, สารกำจัดแมลง, โรคเบาหวาน, เกษตรกร        
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด : SDG3    
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บทคัดย่อ 
โครงการนี้ศึกษาผลกระทบของการใช้วิธีการเกษตรปลอดภัยต่อสุขภาพของเกษตรกรในตำบลมืดกา 

อำเภอดอยเต่า จังหวัดเชียงใหม่ โดยมีวัตถุประสงค์หลักในการเปรียบเทียบพฤติกรรมการใช้สารเคมี  การรับรู้
อาการผิดปกติที่เกิดขึ้นหลังจากการใช้สารเคมีและความรู้เกี่ยวกับการเกษตรปลอดภัยก่อนและหลังการเข้า
ร่วมโครงการ ในการศึกษานี้ได้จัดทำการอบรมเก่ียวกับการปฏิบัติการเกษตรทีป่ลอดภัยและการใช้สารชีวภัณฑ์
แทนสารเคมีที่อาจก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพ โดยยึดตามหลักแนวคิดรูปแบบการสร้างเสริมสุขภาพของเพน
เดอร์ เพ่ือให้เกษตรมีความรอบรู้ด้านสุขภาพจากการใช้สารเคมีทางการเกษตร โดยมีการติดตามผลกระทบจาก
การเปลี่ยนแปลงวิธีการทำเกษตรที่มีต่อสุขภาพของเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ ผลการศึกษาพบว่าเกษตรกรที่
เข้าร่วมโครงการมีความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ แต่พบว่าการรับรู้อาการ
ผิดปกติที่เกิดขึ้นหลังจากการใช้สารเคมีและมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการทำเกษตรไปในทิศทางท่ี
ปลอดภัยมากขึ้น ซึ่งรวมถึงการลดการใช้สารเคมีและการเพิ่มการใช้สารชีวภัณฑ์ นอกจากนี้ ยังพบว่ามีการ
ปรับปรุงสภาพสุขภาพโดยรวมของเกษตรกร โดยมีรายงานการลดอัตราการป่วยจากโรคที่เกี่ยวข้องกับการ
สัมผัสสารเคมี การศึกษานี้ยังชี ้ให้เห็นถึงความสำคัญของการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดำเนินโครงการ 
เนื่องจากการมีส่วนร่วมของเกษตรกรและการรับรู้ถึงประโยชน์ของการทำเกษตรปลอดภัย  โดยอาศัยปัจจัย
ภายนอกได้แก่ ชุมชน การปรับเปลี่ยนค่านิยมทางสังคม ตลอดถึงการสนับสนุนทางสังคม  หรือหน่อยงาน
ท้องถิ่นท่ีเป็นปัจจัยสำคัญท่ีทำให้โครงการประสบความสำเร็จ และโครงการนี้ได้สร้างระบบประเมินเพ่ือติดตาม 
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และแบบจำลองกลไกการทำงานส่งเสริมความรวบรู้ด้านสุขภาพที่อาจจะสามารถขยายผลไปยังพื้นที่อื่นๆ ใน
การส่งเสริมการทำเกษตรอย่างยั่งยืนและปลอดภัย 
คำสำคัญ :  เกษตรปลอดภัย, การส่งเสริมสุขภาพ, สุขภาพเกษตรกร, การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม, การ
ประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
- SDG 2; SDG 3; SDG12 
 
ที่มาและความสำคัญ 
 ในปี 2560 พบว่าประเทศไทยมีการนำเข้าวัตถุอันตรายทางการเกษตรเพิ่มมากขึ้นจากปี 2559 ถึง 
3.74 หมื่นตัน ขณะเดียวกันเมื่อย้อนกลับไปดูข้อมูลผู้มีงานทำในปี 2561 พบว่ามีทั้งหมด 38.3 ล้านคน ใน
จำนวนนี้เป็นแรงงาน นอกระบบ 21.2 ล้านคน และมากกว่าครึ่ง หรือประมาณ 11.7 ล้านคนทำงานอยู่ในภาค
เกษตรกรรม คนเหล่านี้ถ้าไม่มีความรู้เรื่องการจัดการสารเคมี ก็สุ่มเสี่ยงที่จะทำให้พวกเขาเข้าไปเกี่ยวข้องกับ
สารเคมีทางการเกษตรที่เป็น อันตรายต่อร่างกาย อย่างสถานการณ์การใช้สารเคมีทางการเกษตรในปี 2563 
พบครัวเรือนที่ยังคงใช้ สารเคมีทางการเกษตรจำนวน 677,522 ครัวเรือน หรือร้อยละ 25.60 (กลุ่มพัฒนา
มาตรการ กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข , 2563) การ
ใช้สารเคมีกำจัดวัชพืชได้สร้าง ผลกระทบต่อร่างกายของผู้ใช้อย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะสารเคมีทางการเกษตร 3 
ชนิดที่มีการพูดถึงอย่างกว้างขวาง ได้แก่ พาราควอต คลอไพริฟอส และไกลโฟเซต โดยพาราควอตนั้น เกิดพิษ
เฉียบพลันสูงมากและยงัไม่มียาถอนพิษ ก่อให้เกิดโรคพาร์กินสัน และยังมีสารตกค้างในซีรั่มของทารกแรกเกิด
และมารดาด้วย ขณะที่คลอไพริฟอส ก็ทำให้ เกิดความผิดปกติด้านพัฒนาการทางสมองของเด็กที่แม่ได้รับสาร
ระหว่างตั ้งครรภ์ ส่วนไกลโฟเซต ก็เป็นสารที ่น่าจะ ก่อมะเร็ง รบกวนการทำงานของระบบต่อมไร้ท่อ  
(Angsungnuen, 2015) จากข้อมูลสภาวะสุขภาพของวัยแรงงาน ระบบคลังข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพ 
กระทรวงสาธารณสุข ปี 2562 มีสถานการณ์ปัญหาโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพที่สำคัญ ได้แก่ 
โรคพิษจากสารกำจัดศัตรูพืช พบอัตราป่วยต่อแสนคน เท่ากับ 13.13 แรงงานนอกระบบส่วนใหญ่มีปัญหา
เกี่ยวกับค่าตอบแทน การทำงานหนัก งานไม่ต่อเนื่อง และยังพบปัญหาสุขภาพ รวมถึงการไม่สามารถเข้าถึง
บริการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพ ถือเป็นปัญหาสำคัญ อีกทั้งปัญหา
ด้านความไม่ปลอดภัยจากการทำงาน ด้านสภาพแวดล้อมในการทำงาน (กลุ่มพัฒนามาตรการ กองโรคจากการ
ประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม กรมควบคุมโรคกระทรวงสาธารณสุข , 2564) ปัญหาสุขภาพที่เกิดขึ้นจากการ
ใช้สารเคมีกำจัดศัตรูพืชเป็นปัญหาใหญ่และรุนแรงมากของสังคมไทย เนื่องจากเกษตรกรส่วนใหญ่ใช้สารเคมี
กำจัดศัตรูพืชอย่างแพร่หลายเพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรและมีเกษตรกรส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการใช้
สารเคมีกำจัดศัตรูพืชที่ไม่ถูกต้อง ปลอดภัย ทำให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพทั้งเฉียบพลันและเรื้อรัง อาการแสดง
เฉียบพลันมีตั้งแต่ระดับเล็กน้อยจนรุนแรงถึงแก่ชีวิต ขึ้นอยู่กับระดับความเข้มข้น ความเป็นพิษ และปริมาณที่
ได้รับ ส่วนอาการเรื้อรังสารเคมีกำจัดศัตรูพืชจะสะสมในระบบต่าง ๆ ของร่างกายทำให้เกิดความผิดปกติและ
โรคต่าง ๆ เช่น มะเร็งสารเคมีกำจัดศัตรูพืชสามารถเข้าสู่ร่างกายได้หลายทาง โดยการสัมผัสทางผิวหนัง การ
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สูดหายใจละอองที ่ฟุ ้งกระจายในอากาศ และการรับประทานอาหารและน้ำดื่มที่มีสารเคมีปนเปื ้อน ซึ่ง
พฤติกรรมการใช้สารเคมีที่ไม่ปลอดภัยนั้นทำให้เกษตรกรผู้อาศัยในชุมชน และผู้บริโภคมีความเสี่ยงจากการ
ได้รับอันตรายจากสารเคมีเพิ่มขึ้น (กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม & สำนักวิชาสาธารณสุข
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์, 2565) 

ตำบลมืดกา อำเภอดอยเต่า จังหวัดเชียงใหม่ ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไป เป็นพื้นที่ราบอยู่ติดกับเชิง
เขา มีแหล่งน้ำที่สำคัญไหลผ่าน คือ แม่น้ำปิง ซึ่งถือเป็นแหล่งน้ำสำคัญ ที่หล่อเลี้ยงชุมชนในเขตเทศบาล ส่วน
ลักษณะภูมิอากาศโดยทั่วไป ใกล้เคียงกับชุมชนอื่น ๆ ในจังหวัดเชียงใหม่ ซึ ่งได้รับอิทธิพลจากลมมรสุม
ตะวันตกเฉียงใต้ ทำให้เกิดความชุ่มชื้น ประมาณเดือนพฤษภาคม ถึง เดือนตุลาคม นอกจากนี้ยังได้รับอิทธิพล
จากลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ จากตอนเหนือของประเทศจีน ทำให้อากาศหนาวเย็นและแห้งแล้งในเดือน
พฤศจิกายน ถึงเดือนมิถุนายน ซึ่งการประกอบอาชีพเกษตรกรประมาณร้อยละ 70 ของจำนวนครัวเรือน
ทั้งหมด ได้แก่ การทำสวนผลไม้ ทำไร่ ทำสวนยางพารา เพราะพื้นที่ส่วนใหญ่ เป็นที่ราบลุ่มลักษณะของดิน
เหมาะแก่การเพาะปลูก โดยตำบลมืดกา อำเภอดอยเต่า จังหวัดเชียงใหม่  มีอาชีพเกษตรกรรรมร้อยละ 70
ของพื้นที่โดยมีผลผลิตทางการเกษตรที่สำคัญ ได้แก่ ลำไย ข้าว เลี้ยงสัตว์ ซึ่งจากการประกอบอาชีพทางการ
เกษตร เกษตรกรจึงต้องหากลวิธีทางการเกษตรเพื่อเพิ่มผลผลิต ทำให้พบว่าหลายพื้นที่ในตำบลมืดกา อำเภอ
ดอยเต่า จังหวัดเชียงใหม่ มีเกษตรกรเจ็บป่วยจากการได้รับสารเคมีทางการเกษตรเป็นจำนวนมาก  จากการ
ถอดบทเรียนเบื้องต้นพบว่า เกษตรกรได้ระบุว่ามีการใช้สารเคมีในปริมาณท่ีค่อนข้างมากและมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น
ทุกปี ประชากรที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรรมมีถึงร้อยละ 70 ที่ใช้สารเคมีทางการเกษตรแบบหลายประเภท 
ทั้ง ฮอร์โมนเร่งการเจริญเติบโต ปุ๋ยเคมี สารเคมีกำจัดศัตรูแมลงและศัตรูพืช ตลอดจนสารเคมีรักษาโรคพืชต่าง 
ๆ จากการถอดบทเรียนจากการประชุมกลุ่มกับเกษตรกรผู้ปลูกลำไยในพื้นที่ พบว่าปัญหาที่เกิดขึ้นในการทำ
เกษตรกรรมส่วนใหญ่มีอยู่ 3 ประเด็น คือ ปัญหาสุขภาพจากการใช้สารเคมี ปัญหาน้ำไม่เพียงพอต่อการทำ
การเกษตรและปัญหาราคาที่ไม่แน่นอนจากการถูกกดราคาจากพ่อค้าคนกลาง ซึ่งจากการถอดบทเรียนข้างต้น
เกษตรกรได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับปัญหาทั้ง 3 ประเด็นว่า ปัญหาที่เกิดข้ึนด้านราคาและน้ำไม่เพียงพอต่อการทำ
การเกษตรอยากให้ทางภาครัฐช่วยแก้ไขปัญหาดังกล่าวให้มากขึ้น แต่ในประเด็นปัญหาสุขภาพ เกษตรกรได้ให้
แนวคิดว่าอยากให้ผู้ที่มีความรู้เรื่องเก่ียวกับการทำการเกษตรปลอดภัยมาให้ความรู้และสาธิตการทำการเกษตร
ปลอดภัย เพื่อที่จะให้เกษตรกรได้ลดการใช้สารเคมีและมีสุขภาพที่ดีมากขึ้น ที่ผ่านมามีการใช้สารเคมีที่
หลากหลายและจำนวนมากแต่ยังไม่มีแนวทางที่จะปรับเปลี่ยนในการลดสารเคมีได้เพราะยังไม่มีความรู้ในด้าน
นี้ ซึ่งเกษตรกรได้ตระหนักถึงการใช้สารคมีทางการเกษตรและผลกระทบด้านสุขภาพที่ตาม จะเห็นได้ว่าจาก
การถอดบทเรียนข้างต้นตำบลมืดกา อำเภอดอยเต่า จังหวัดเชียงใหม่เป็นอีกพื้นที ่หนึ่งในประเทศไทยที่
เกษตรกรมีปัญหาสุขภาพเนื่องจากการใช้สารเคมีทางการเกษตร ซึ่งเกษตรกรในตำบลมืดกา อำเภอดอยเต่า 
จังหวัดเชียงใหม่ระบุว่าปัจจุบันได้ตระหนักถึงปัญหาของสุขภาพที่เกิดข้ึนอันเนื่องจากได้มีการตรวจสุขภาพและ
ตรวจเลือดในทุก ๆ ปี ซึ่งพบว่าเกษตรกรในตำบลมืดกาจำนวนร้อยละ 30 มีผลการตรวจเลือดที่ไม่ปลอดภัย 
และมีสารเคมีตกค้างภายในร่างกาย บ่งบอกถึงการใช้สารเคมีเป็นเวลานานและจำนวนมาก เกษตรกรในตำบล
มืดกาจึงมีความต้องการในการลดการใช้สารเคมีหรือหาแนวทางในการทำการเกษตรที่ปลอดภัยต่อตนเองและ
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ผู้บริโภค  ดังนั้นผู้วิจัยจึงเล็งเห็นถึงความสำคัญในการทำการเกษตรที่ปลอดภัยต่อเกษตรกร จึงได้มีความ
ต้องการส่งเสริมการทำการเกษตรปลอดภัยเพื่อเป็นประโยชน์กับทั้งผู้ผลิตและผู้บริโภค ซึ่งจะทำให้การใช้
สารเคมีในการทำเกษตรได้เหมาะสม ผลผลิตไม่มีสารพิษตกค้างส่งต่อไปยังผู้บริโภค และยังเป็นประโยชน์กับ
ตัวเกษตรกรเอง ที่จะมีความปลอดภัยจากสารพิษในการทำการเกษตรนอกจากนี้ยังสามารถลดต้นทุนการใช้
สารเคมีในปริมาณมากเกินความจำเป็น และส่งผลต่อสิ่งแวดล้อมและชุมชนในบริเวณการเพาะปลูกอีกด้วย 

 
วัตถุประสงค์ 
1.  เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมความปลอดภัยจากการใช้สารเคมีทางการเกษตร และความรู้เกี่ยวกับความ
ปลอดภัยจากการใช้สารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกร ก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ
2. เพ่ือติดตามการนำความรู้ไปปฏิบัติ และประเมินผลกระทบสุขภาพทางกายของเกษตรกรก่อนและหลังการ
เข้าร่วมกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ 
3. เพ่ือสร้างระบบการประเมินผลกระทบทางสุขภาพจากการใช้สารเคมีทางการเกษตรโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน 
 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 มกราคม - ธันวาคม 2565 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 เกษตรกรกลุ่มผู้ปลูกลำไย ตำบลมืดกา อำเภอดอยเต่า จังหวัดเชียงใหม่ 
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

โครงการไดด้ำเนินงานภายใต้กรอบเวลา 12 เดือน โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรม
ความปลอดภัยและความรู้เกี ่ยวกับการใช้สารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกร ก่อนและหลังการเข้าร่วม
กิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และเพื่อสร้างระบบการประเมินผลกระทบทางสุขภาพจากการใช้สารเคมีทาง
การเกษตรโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

การเตรียมการและการวางแผน 
ก่อนเริ่มโครงการ คณะทำงานได้ทำการสำรวจและวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นเพื ่อจัดทำฐานข้อมูล

ครัวเรือนเกษตรกรในพื้นที่ โดยอาศัยกระบวนการทำงานร่วมกับชุมชน (สิทธิปรีชาชาญ & ปริยฑฤฆ, 2016) 
ซึ่งจะมีการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับประเภทและปริมาณของสารเคมีที่ใช้ในการเกษตร สุขภาพของเกษตรกร 
และผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการใช้สารเคมี จากนั้นจึงได้วางแผนกิจกรรมที่จะดำเนินการในโครงการ ซึ่งรวมถึง
การอบรมเกษตรกรเกี่ยวกับเทคนิคการทำเกษตรปลอดภัย และกิจกรรมส่งเสริมการรับรู้อันตรายจากการใช้
สารเคมีผิดวิธี  
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การดำเนินกิจกรรม 
การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพเกษตรกร: โครงการได้จัดกิจกรรมให้แก่เกษตรกรผู้ปลูกลำไย จำนวน 

40 คน การอบรมเน้นไปที่การให้ความรู้เกี ่ยวกับวิธีการทำเกษตรอินทรีย์ การใช้สารชีวภัณฑ์ในการกำจัด
ศัตรูพืช และการสร้างสุขภาพที่ดีในการทำงานตามหลักการสร้างเสริมสุขภาพตามแนวคิดของเพนเดอร์ (อังกูร
ขจร & ปรีชาวงษ์, 2014) เกษตรกรที่เข้าร่วมได้รับการฝึกสอนวิธีการปฏิบัติการทำเกษตรอย่างปลอดภัย และ
ได้เรียนรู้ถึงผลประโยชน์ทางด้านสุขภาพจากการลดการใช้สารเคมีเพ่ือการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

การติดตามและการประเมินผล: คณะทำงานได้ติดตามและประเมินผลการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม
และสุขภาพของเกษตรกร ก่อนและหลังการเข้าร่วมโครงการ โดยมีการตรวจสุขภาพเบื้องต้น การเก็บตัวอย่าง
เลือดเพ่ือตรวจหาสารเคมีตกค้าง (ไผ่ผาด et al., 2014) และการสำรวจพฤติกรรมการใช้สารเคมีในการเกษตร
ในแปลงปลูก 

การส่งเสริมความร่วมมือ: โครงการมุ่งเน้นที่การสร้างความร่วมมือกับหน่วยงานต่างๆ เช่น หน่วยงาน
รัฐบาลท้องถิ่น สถาบันการศึกษา และหน่วยงานสาธารณสุข เพื่อสนับสนุนกิจกรรมในโครงการและเพ่ือ
รับประกันว่าเกษตรกรได้รับการสนับสนุนเพื่อต่อยอดการทำเกษตรปลอดภัยในอนาคต 

การประเมินผลกระทบต่อชุมชน: การประเมินผลกระทบไม่ได้จำกัดอยู่แต่เพียงผลกระทบต่อเกษตรกร
เท่านั้น แต่ยังรวมถึงผลกระทบต่อชุมชนโดยรวม โดยประเมินความเปลี่ยนแปลงในด้านคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
และสุขภาพโดยรวมของชุมชน จากการจัดกิจกรรมกลุ่ม  

วิธีการประเมินผล 
การประเมินผลของโครงการนี้ใช้เทคนิคท้ังแบบคุณภาพและปริมาณ เพ่ือให้ได้ภาพรวมของผลกระทบ

ที่แท้จริงจากการดำเนินโครงการ ใช้เครื่องมือต่างๆ เช่น แบบสำรวจ การสัมภาษณ์ลึก และการทดสอบทาง
ห้องปฏิบัติการ เพื่อตรวจสอบระดับสารเคมีในร่างกายของเกษตรกรและการเปลี่ยนแปลงในพฤติกรรมการใช้
สารเคมี  

 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

จากการดำเนินงานพบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและการรับรู้ ซึ่งโครงการได้ส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับ
การปฏิบัติการเกษตรที่ปลอดภัย โดยมีการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ สาธิตการใช้สารชีวภัณฑ์ และเทคนิคการ
ควบคุมศัตรูพืชโดยไม่ใช้สารเคมีที่เป็นอันตราย ผลจากการอบรมได้แสดงให้เห็นว่าเกษตรกรสามารถนำความรู้
ที ่ได้รับไปใช้จริงในการปฏิบัติงาน เพื่อเพิ่มผลผลิตและปรับปรุงคุณภาพชีวิตของตนเอง และโครงการได้
ส่งเสริมการใช้สารชีวภัณฑ์และวิธีการเกษตรแบบผสมผสาน ซึ่งส่งผลให้เกษตรกรลดการใช้สารเคมีลงอย่าง
มาก การประเมินผลหลังโครงการพบว่าเกษตรกรมีการใช้สารเคมีน้อยลงและมีความตระหนักรู้เกี่ยวกับการ
จัดการสิ่งแวดล้อมและการปกป้องสุขภาพของตนเองเพิ่มขึ้น  นอกจากนี้ในโครงการยังมีการติดตามและ
ประเมินผล โดยที่ประเด็นของผลกระทบต่อสุขภาพ โครงการได้ติดตามและประเมินผลกระทบทางสุขภาพของ
เกษตรกรโดยตรง โดยมีการตรวจสุขภาพประจำปีและตรวจหาสารเคมีตกค้างในร่างกาย ผลจากการตรวจ
สุขภาพแสดงให้เห็นว่ามีการลดลงของสารเคมีตกค้างในร่างกายเกษตรกรและมีรายงานสุขภาพโดยรวมที่ดีขึ้น
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ซึ่งผลการดำเนินงานก่อให้เกิดความร่วมมือและการขยายผล ในการสร้างเครือข่ายโดยโครงการได้ส่งเสริมการ
สร้างเครือข่ายระหว่างเกษตรกร หน่วยงานรัฐ และหน่วยงานวิชาการ ที่สนับสนุนในการแลกเปลี่ยนความรู้
และการดำเนินงานร่วมกัน ความร่วมมือเหล่านี้ได้ช่วยเพิ่มความยั่งยืนของโครงการและสนับสนุนการขยายผล
ไปยังพื้นที่อื่นๆ โดยปัญหาและอุปสรรคตลอดระยะเวลาการดำเนินโครงการ พบว่ามีปัญหาและอุปสรรคบาง
ประการ เช่น ความไม่เต็มใจของเกษตรกรบางรายที่ยังคงต้องการใช้สารเคมีเนื่องจากผลผลิตที่ได้มากกว่า และ
ความท้าทายในการเข้าถึงเทคโนโลยีใหม่ๆ อย่างไรก็ตาม ด้วยความร่วมมือและการสนับสนุนจากทุกภาคสว่น 
โครงการได้พยายามแก้ไขและปรับปรุงวิธีการต่างๆ เพื ่อให้เกษตรกรสามารถปรับตัวและรับมือกับการ
เปลี่ยนแปลงได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงโครงการนี้ไม่เพียงแต่เป็นการส่งเสริมการทำเกษตรปลอดภัยเท่านั้น แต่
ยังเป็นการสร้างสรรค์การเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืนต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม สร้างคุณค่าใหม่ให้กับการเกษตรและ
สุขภาพของเกษตรกร ทั้งยังช่วยส่งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนในระยะยาว 

 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

โครงการส่งเสริมการทำเกษตรปลอดภัยในตำบลมืดกา อำเภอดอยเต่า จังหวัดเชียงใหม่ ได้แสดงให้
เห็นถึงความสำเร็จในหลายด้านที่สำคัญ ตั้งแต่การพัฒนาความรู้ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการใช้สารเคมี ไป
จนถึงการสร้างความร่วมมือที่มีประสิทธิภาพระหว่างเกษตรกรและหน่วยงานต่างๆ ผลจากโครงการนี้สามารถ
สร้างและขยายเครือข่ายพันธมิตรที่หลากหลาย รวมถึงมหาวิทยาลัย เทศบาล และองค์กรพัฒนาชุมชน เพ่ือ
สนับสนุนการเรียนรู้และการปฏิบัติเกษตรแบบปลอดภัย ความร่วมมือนี้ช่วยให้โครงการมีทรัพยากรที่เพียงพอ
และความเชี่ยวชาญที่จำเป็นในการจัดการกับปัญหาและข้อจำกัดต่างๆ ที่พบในชุมชน ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับ
ประโยชน์จากการเปลี่ยนแปลงวิธีการทำเกษตรที่ส่งผลให้มีสุขภาพที่ดีขึ้นและลดค่าใช้จ่ายในการซื้อสารเคมี 
นอกจากนี้ ชุมชนได้เรียนรู้วิธีการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน ซึ่งนำไปสู่ผลผลิตที่มีคุณภาพ
และสามารถตลาดได้ดีขึ้น นอกจากนี้โครงการได้เปิดโอกาสให้มีการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างเกษตรกรกับ
ผู้เชี่ยวชาญ ส่งผลให้เกิดการพัฒนาวิธีการใหม่ๆ ในการเกษตรที่สามารถสอนต่อได้และสามารถนำไปเผยแพร่
ผ่านผลงานวิชาการและการประชุมวิชาการ ทำให้ชุมชนวิชาการเกิดความเข้าใจและสามารถนำไปสู่การพัฒนา
แนวทางการทำเกษตรในพื้นที่อื่นๆ  โครงการนี้ได้ประเมินผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุนโครงการอยู่ที่ 
1.74 และผลกระทบต่อสังคมของโครงการนี้สามารถวัดได้จากการลดการใช้สารเคมี การปรับปรุงสุขภาพและ
คุณภาพชีวิตของเกษตรกร รวมถึงการลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เช่น การลดปริมาณสารพิษตกค้างในดิน
และน้ำ ข้อเสนอแนะเชิงพัฒนา (Development Recommendation) ในส่วนหน่วยงานทางด้านสิ่งแวดล้อม 
ปัจจุบันการผลิตของเกษตรกรนั้นมีความสุ่มเสี่ยงต่อการตกค้างเป็นอย่างยิ่งซึ่งจำเป็นต้องมีการปรับปรุงแก้ไข
โดยด่วนไม่ว่าจะเป็นประเด็นเรื่องของคุณภาพดิน และน้ำซึ่งทรัพยากรเหล่านี้เป็นของสาธารณะซึ่งหากมีการ
ตกค้างจะส่งผลกระทบต่อประชาชนหมู่มาก และที่สำคัญอย่างยิ่งจะมีผลกระทบต่อหวังโซ่นิเวศ ( Ecology 
chain) ส่วนหน่วยงานท้องถิ่น การควบคุม อาจต้องมีการจัดเขตเกษตรกรรม (Agri-Zone) เนื่องจากการผลิตที่
ขยายตัว และมีพื้นที่หลายแห่งที่ติดกับแหล่งน้ำธรรมชาติ ซึ่งมีโอกาสปนเปื้อนสารเคมีเป็นอย่างมากตลอดจน
รวดเร็วต่อการกระจายตัวไปยังแหล่งต่าง ๆ การจัดการระบบการผลิตโดยสร้างฐานข้อมูลที่ผ่านมาหน่วยงาน
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ท้องถิ่นนั้น มีการจัดการระบบการผลิตในรูปแบบของโครงการส่งเสริม หากแต่โครงการเหล่านั้นควรมีความ
ต่อเนื่องและจัดการระบบให้ชัดเจนซึ่งการสร้างฐานข้อมูลของเกษตรกรเหล่านี้ สามารถเป็นฐานการประเมินผล
กระทบต่อสิ่งแวดล้อมในชุมชนและสถานการณ์การผลิตที่เกิดขึ้นในชุมชนด้วย  นอกจากนี้ข้อเสนอแนะเชิง
ยุทธศาสตร์ ควรจะมีการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ เนื่องจากเกษตรกรภายในพื้นที่มีประสบการณ์สูงการสร้าง
เครือข่ายเรียนรู้นี้จะเป็นการเปิดเวทีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์  และหารูปแบบการผลิตได้เหมาะสม ซึ่งอาจ
นำไปสู่ทางเลือกในการผลิตที่ไม่ต้องใช้สารเคมี การสร้างเครือข่ายสุขภาพ จากจำนวนของเกษตรกรมีจำนวน
มากหากเกิดเครือข่ายด้านสุขภาพขึ้นจะเป็นการเรียนรู้และรับทราบสภาวะสุขภาพของเกษตรกร ซึ่งเป็น
กระบวนการที่เฝ้าระวังให้กับเกษตรกรอีกด้วย ประหนังการสร้างเครือข่ายนี้อาจเป็นไปในรูปแบบการสร้าง
หลักประกัน หรือสวัสดิการด้านสุขภาพของเกษตรกร การสร้างเครือข่ายผู้ใช้สารเคมีสำหรับเครือข่ายผู้ใช้
สารเคมีอาจมีการอยู่แล้ว (ร้านค้าชุมชน) ซึ่งอาจมีการยกระดับให้มีคลังสารเคมีของเครือข่ายจนกระทั่งอยู่ใน
ลักษณะของสหกรณ์ผู้ผลิต ข้อเสนอแนะเกษตรกร (Farmers Recommendation) ในการลด ละสารเคมี 
ข้อเสนอแนะดังกล่าวนี้ เป็นสิ่งที่นำไปปฏิบัติได้ยาก หากแต่ต่อไปในอนาคตระบบการผลิตนั้นจะต้องมีการ
ควบคุมจากหน่วยงานและประชาชนเริ่มตระหนักถึงเรื่องสุขภาพมากขึ้นดังนั้น หากเกษตรกรสามารถลดละ
สารเคมีได้ก็จะเป็นช่องทางในการเปิดตลาดทางเลือกใหม่ให้กับเกษตรกรและผู้บริโภคด้วย การฟื้นฟูดิน และ
แหล่งน้ำนี้เป็นสิ่งที่เกษตรกรต้องรีบดำเนินการปรับแก้โดยด่วนเนื่องจากการศึกษาพบว่าคุณภาพดิน และ
คุณภาพแหล่งน้ำ (จากการสนทนา) ในพ้ืนที่นั้นเสื่อมสภาพ นอกจากนี้การฟ้ืนฟูและดูแลสุขภาพเกษตรกรควร
มีการตรวจสุขภาพเป็นประจำเนื่องจากเสี่ยงต่อการรับสารเคมี ควบคุม ป้องกัน และ/หรือกำจัดศัตรูพืชเป็น
อย่างมาก ในส่วนของข้อเสนอแนะด้านการศึกษา (Academic Recommendation) การศึกษาด้านการผลิต
ควรมีการศึกษาทางเลือก หรือการศึกษาสารสมุนไพรที่มีคุณสมบัติเทียบเคียงกับสารเคมีที่เกษตรกรใช้ และมี
ประสิทธิภาพในการควบคุม ป้องกัน และ/หรือกำจัดศัตรูพืช การศึกษาด้านสุขภาพควรมีการศึกษาถึงจุดวิกฤติ 
ตลอดจนพฤติกรรมที่สุ่มเสี่ยงของเกษตรกรโดยการใช้สารเคมี ตลอดจนผลกระทบด้านสุขภาพของเกษตรกร 
และประชาชนที่บริโภคเนื่องจากการศึกษาครั้งนี้พบว่าเกษตรกรมีความรู้ และการรับรู้การป้องกันสารเคมีอย่าง
ดีในการใช้สารเคมี แต่ประชาชนผู้บริโภคนั้นยังขาดระบบป้องกัน นอกจากนี้การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม ดิน 
ควรมีการศึกษาการดูดซึม การสะสม และการตกค้างของสารเคมีประเภทต่าง ๆ น้า ควรมีการศึกษาถึง
คุณภาพน้ำปริมาณการปนเปื้อน ของสารเคมีที่ใช้ในการทำลำไยในพ้ืนที่ และการศึกษาถึงการกระจายตัว และ
ทิศทางการฟุ้งกระจายของสารเคมีเกษตร ตลอดจนการศึกษาองค์รวม เพื่อให้เห็นถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อ
มนุษย์สภาพแวดล้อม แต่การศึกษาดังกล่าวนั้นจำเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องใช้ทีมสหวิชาการ(Multi-principle) เพ่ือให้
ได้ข้อมูลที่ครอบคลุมซึ่งการศึกษานี้จะนำไปสู่กระบวนการสร้างนโยบายต่อไป 

ข้อเสนอแนะต่อโครงการ และ หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่  
1. ควรนำโปรแกรมการส่งเสริมสุขภาพลดการใช้สารเคมีกำจัดศัตรูพืชเพื่อป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง

ของเกษตรกรไปให้ความรู้ในเกษตรกรทั่วประเทศ เพื่อให้เกษตรกรเกิดความตระหนักและรับรู้ต่อโอกาสเสี่ยง
ของการเป็นโรคเป็นปัจจัยที่สำคัญของการทำนายพฤติกรรมจากการปฏิบัติอย่างยั่งยืน 
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2. สร้างแกนนำเครือข่ายเกษตรกรสุขภาพในชุมชนเรียนรู้ แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ในการลดใช้สารเคมี
กำจัดศัตรูพืชเพื่อป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรังของเกษตรเพื่อเพิ่มผลผลิตปลอดภัยจากสารเคมี หลังจากนั้นแกน
นำเกษตรกรสุขภาพ ประสานงานด้านการตลาดสุขภาพเพ่ือให้มีการกระจายผลผลิตปลอดสารเคมีเป็นการเพ่ิม
แรงจูงใจและรายได้ให้เกษตรกรเกิดการลดใช้สารเคมีกำจัดศัตรูพืชอย่างยั่งยืน 

3. การพัฒนาแนวปฏิบัติการลดใช้สารเคมีกำจัดศัตรูพืชเพ่ือป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรังแก่เกษตรกรทั่ว
ประเทศเป็นแนวทางในการสร้างความตระหนักถึงผลกระทบของสารเคมีกำจัดศัตรูพืชที่ส่งผลต่อสุขภาพทั้ง
ผู้ผลิตและผู้บริโภค 

4. หน่วยงานในพื้นที่ได้รับทราบข้อเสนอของเกษตรกรในพื้นที่ในการหาจุดทิ้งขยะอันตรายในชุมชน 
โดยทางเทศบาลตำบลมืดกาจะได้จัดสรรงบประมาณในการจัดทำจุดทิ้งขยะอันตราย ซึ่งจากการประสานงาน 
เทศบาลได้ในเรื่องเข้าพิจารณาในที่ประชุม และเห็นชอบในหลักการเพ่ือจัดทำแหล่งทิ้งขยะอันตราย จำนวน 3 
จุด ได้แก่ หน้าร้านขายเคมีเกษตร จำนวน 2 ร้าน และบริเวณหน้าที่ทำการเทศบาล จำนวน 1 จุด ซึ่งเทศบาล
จะรับหน้าที่ในการกำจัดขยะอันตรายต่อไป  

5. จากกิจกรรมกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และการถอดบทเรียนจากการดำเนินโครงการ ร่วมกับปกครอง
ส่วนท้องถิ่น และตัวแทนเกษตรกร 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ชุมชนมีความตระหนักรู้เกี่ยวกับความปลอดภัยจากการใช้สารเคมีทางการเกษตร ทำให้ผลผลิตที่ผลิตโดย
เกษตรกรมีความปลอดภัยต่อทั้งเกษตรกรและผู้บริโภค ทำให้อัตราการป่วยไข้และเสียชีวิตของประชาชนทั้ง
ประเทศลดจำนวนลดลง 
2. ชุมชนมีพฤติกรรมในการใช้สารเคมีทางการเกษตรที่ดีปลอดภัยและเหมาะสมต่อการทำการเกษตร 
3. ชุมชนมีสุขภาพพลานามัยและคุณภาพชีวิตที่ดี 
4. ระบบการประเมินผลกระทบทางสุขภาพเกษตรกรสามารถขยายผลไปยังพ้ืนที่อ่ืนๆ 
5. มีการส่งเสริมสุขภาพให้กับประชาชนได้เป็นอย่างดีและมีระบบ 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษาแนวทางการดำเนินงานของศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและ
ดูแลผู้สูงอายุ ของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์แบบมีส่วนร่วม ผู้ให้ข้อมูลหลักเป็นกลุ่มตัวแทนภาคประชาชน  
คัดเลือกมาจากทุกอำเภอ อำเภอละ 5 คน จำนวน 45 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้าง รวบรวมข้อมูลโดยการสนทนากลุ่มและสัมภาษณ์เชิงลึก ร่วมกับการสังเกตและลงภาคสนาม และนำ
ข้อมูลมาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา ผลการวิจัย พบว่าการดำเนินงานของศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุที่
เหมาะสม ประกอบด้วย 1)   ด้านกลยุทธ์การดำเนินงานแบบบูรณาการความร่วมมือของหุ้นส่วนชุมชน         
2) ด้านระบบ จัดระบบและกลไกการดำเนินงานตามมาตรฐานการบริการในแต่ละพันธกิจให้ครอบคลุม มี
ระบบการประกันคุณภาพเพื่อติดตามและปรับปรุงบริการอย่างต่อเนื่อง  3) รูปแบบบริการ ให้บริการที่สร้าง
มูลค่าทางการเงินและทางสังคม ทั้งบริการแบบผู้ป่วยนอกและพักค้างคืน พัฒนาโปรแกรมการส่งเสริมสุขภาพ
และการป้องกันโรค การดูแลระยะยาว การดูแลแบบประคับประคอง โปรแกรมการสร้างคุณค่าและสร้าง
รายได้ของผู้สูงอายุและผู้ดูแล สร้างและนำองค์ความรู้จากงานวิจัย นวัตกรรมใหม่ๆ มาใช้ในการให้บริการ   
 
คำสำคัญ :  แนวทาง การดำเนินงานที่เหมาะสม ศูนย์เวชศาสตร์ฟ้ืนฟูและดูแลผู้สูงอายุ 
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Abstract 
This research is qualitative research to study the operation guidelines of the 

rehabilitation and nursing home center of Uttaradit Rajabhat University with participation. The 
main informants are representatives from the public sector, selected from every district, 5 
people from each district, totaling 45 people. The research tool used is a structured interview 
form. Data was collected through group discussions and in-depth interviews, along with 
observation and field studies. The data was then analyzed using content analysis. The research 
results found that the appropriate operation of the rehabilitation and elderly care center 
consists of: 1) Strategy for integrated operation with cooperation from community partners 2) 
System: organizing the system and mechanisms of operation according to service standards in 
each mission to be comprehensive, with a quality assurance system to monitor and 
continuously improve the service 3 )  Service model: providing services that create financial 
and social value, both outpatient and overnight services, developing health promotion and 
disease prevention programs, long-term care, palliative care, programs to create value and 
generate income for the elderly and their caregivers, creating and using knowledge from 
research and new innovations to provide services. 
 
คำสำคัญ :  Guideline, Appropriate Operation, Rehabilitation and Nursing Home Center  
 
เป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน (SDGs) : SDG3. GOOD HEALTH AND WELL-BEING และ SDG17 
PARTNERSHIP FOR THE GOAL 
             
ที่มาและความสำคัญ 

โลกกำลังเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงของโครงสร้างประชากรทั่วโลกและเทคโนโลยีดิจิทัล พบว่ากลุ่ม
ผู้สูงอายุมีแนวโน้มที่เพ่ิมมากขึ้นอย่างรวดเร็ว  ประเทศที่มีประชากรสูงอายุ 65 ปี ขึ้นไป สูงที่สุดในโลกคือ จีน  
รองลงมา คือ อินเดีย สหรัฐอเมริกา ส่วนประเทศไทยอยูใ่นอันดับที่  17 ของโลก ในส่วนของสัดส่วนประชากร
สูงอายุมากกว่า 65 ปี ขึ้นไป พบว่าประเทศญี่ปุ่นมีสัดส่วนผู้สูงอายุสูงที่สุด คือ ร้อยละ 28.2 รองลงมา คือ
อิตาลี  ร้อยละ 22.8  และฟินแลนด์ ร้อยละ 21.9 (Dyvik, 2023) เมื่ออายุมากขึ้นการทำหน้าที่ของเซลล์ต่าง ๆ 
เสื่อมถอยและถูกทำลายเป็นสาเหตุทำให้เกิดโรค เช่น โรคกระดูกและข้อ โรคความ ดันโลหิตสูง โรคเบาหวาน 
โรคทางเดินหายใจอุดตันเรื้อรัง โรคซึมเศร้า และหลงลืม ส่งผลต่อสุขภาวะและความเป็นอยู่ผู้สูงอายุ (World 
Health Organization, 2022) ประเทศต่างๆ ทั่วโลกจึงได้กำหนดนโยบาย “ทุกนโยบายห่วงใยสุขภาพ” หรือ 
Health in All Policies (HiAP) เป็นโยบายสาธารณะแบบข้ามภาคส่วนเพื่อยกระดับสุขภาพและความเท่า
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เท ียมทางส ุขภาพอย ่ าง ย ั ่ งย ืน  ( Sustainable Development Goals: SDG)  ( World Health 
Organization, 2017) 

ประเทศไทย มุ่งให้เกิดสังคมสุขภาวะด้วยนโยบายสาธารณะแบบมีส่วนร่วมจากการทำงานของทุกภาค
ส่วน โดยพระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ.2550 ฉบับที่ 3 (พ.ศ 2560 -2564)  มุ่งเน้นการดำเนินงานจาก
การมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนเป็นสำคัญ (สำหนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ, 2560) และธรรมนูญ
ว่าด้วยระบบสุขภาพแห่งชาติ ฉบับที่  3 กำหนดให้การสร้างนโยบายของประเทศให้คำนึงถึงการ
สร้ าง เสริมสุขภาวะแนวใหม่ ในรูปแบบ “ทุกนโยบายห่วงใยสุขภาพ” หรือ หรือ Health in All 
Policies (HiAP) โดยให้ทุกองค์กรของแต่ละภาคส่วนดำเนินการร่วมกันในการพัฒนาระบบสุขภาพในทุกมิติ 
คือ กาย จิต ปัญญา และสังคม ซึ่งประกอบไปด้วยทั้งการบริการสุขภาพ และการสร้างเสริมสุขภาพ รวมถึงการ
จัดการปัจจัยสังคมที่กำหนดสุขภาพนั้น ในแต่ละส่วนต้องมีการดำเนินการ  เชิงยุทธศาสตร์อย่างมีประสิทธิผล 
(Effectiveness) มีประสิทธิภาพ (Efficiency) และเป็นธรรม (Equity) ด้วยการมีการอภิบาลระบบสุขภาพที่ดี 
การทำให้เกิดสภาพแวดล้อมที่เป็นมิตร เอ้ือต่อการมีสุขภาพดี และการทำให้เกิดการพัฒนาศักยภาพของมนุษย์
ในทุกกลุ่มวัยและทุกระดับ (คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ, 2566) เมื่อวันที่ 24 มีนาคม 2565 ได้มีการจัดทำ
บันทึกข้อตกลงร่วมความร่วมมือระหว่างกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ กระทรวงการ
อุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม กระทรวงมหาดไทย 
กระทรวงแรงงาน กระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสธารณสุข มีเจตจำนงที่จะส่งเสริมความร่วมมือระหว่าง
กันในการขับเคลื่อนการดำเนินงานการพัฒนาคนตลอดช่วงชีวิตในกลุ่มผู้สูงอายุ ร่วมผลักดันในระดับนโยบาย
จนถึงระดับปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม ตลอดจนสร้างกลไกการดำเนินงานให้เอื้อต่อการดูแลกลุ่มเป้าหมายใน
ระดับพื้นที่ ที่เชื่อมโยงสอดรับแนวนโยบายและแผนยุทธศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้เกิดกา รดำเนินงานแบบ
บูรณาการที่มีประสิทธิภาพบรรลุตามเป้าหมายที่กำหนดไว้อย่างยั่งยืน (กระทรวงสาธารณสุข, 2565) 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ เป็นสถาบันอุดมศึกษา และเป็นแกนนำของระบบการศึกษาของ
จังหวัดอุตรดิตถ์ จึงได้พลิกโฉมการทำงานและสร้างนวัตกรรมเพื่อลดความเหลื่อมล้ำในสังคมผู้สูงอายุ ทั้งการ
ผลิตกำลังคนให้มีสมรรถนะสูงและตอบโจทย์ความต้องการของตลาดแรงงาน และเป็นแนวหน้า (Forefront) 
ในการสร้างมูลค่าเพิ่ม (Add Value Creation) ในทุกด้านให้กับชุมชน มหาวิทยาลัย และหุ้นส่วนชุมชน ผ่าน
กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน และหุ้นส่วนชุมชนที่เกี่ยวข้อง (University-Community Engagement) 
เพ่ือนำไปสู่การมีสุขภาวะและความเป็นอยู่ที่ดี (Good Health and Well-Being) ของประชาชนทุกกลุ่มวัยใน
ยุคสังคมสูงวัยและตอบสนองต่อนโยบายการพลิกโฉมส ู่การเป็นมหาวิทยาลัยเพื่อพัฒนาชุมชนท้องถิ่นและ
ชุมชนอ่ืน ๆ โดยกำหนดให้การพัฒนารองรับสังคมสูงวัยเพื่อการยกระดับคุณภาพชีวิตเป็น 1 ใน 5 ประเด็นการ
ขับเคลื่อนของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ และได้เสนอจัดตั้งศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงวัยเพื่อเป็น
นวัตกรรมการลดความเหลื่อมล้ำในสังคมสูงวัย ตามนโยบายของรัฐบาลเรื่องเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับ
สังคมผู้วัย (ข้อที่ 1 ยุทธศาสตร์ที่ 4 ด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม) แผนบูรณาการความ
ร่วมมือพัฒนาศักยภาพของผู้สูงอายุจังหวัดอุตรดิตถ์ พ.ศ. 2563-2567 (กลยุทธ์ที่ 10 พลิกโฉมนวัตกรรมเพ่ือ
ลดความเหลื่อมล้ำในสังคมผู้สูงอายุ) สภามหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ได้อนุมัติให้มหาวิทยาลัยดำเนิน
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โครงการจัดตั้งศูนย์เวชศาสตร์ฟ้ืนฟูและดูแลผู้สูงอายุ เพ่ือใช้เป็นกลไกการขับเคลื่อนการยกระดับสุขภาวะและ
ความเป็นอยู่ที่ดีของผู้สูงอายุตามเป้าหมายของแผนและนโยบายทุกระดับ  

    การจัดตั้งศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ได้บูรณาการ
แนวคิดการสร้างธุรกิจเพื่อสังคม (Social Enterprise) ภายใต้วิสัยทัศน์และการทำงานร่วมกับภาคีเครือข่าย
แบบสร้างสรรค์คุณค่า (Creating Shared Value) ในการสร้างนวัตกรรมการลงทุนทางสังคมที่เปิดโอกาสให้
ทุกภาคส่วนทั ้งภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาสังคมมีส่วนร่วมในการออกแบบ ดำเนินการ และลงทุน
สนับสนุนการแก้ปัญหาสังคมสูงอายุจนเกิดผลลลัพธ์ทางสังคมจากความร่วมมือของภาคีเครือข่าย (Social 
Impact Partnership) ทั้งด้านการพัฒนาการศึกษา การพัฒนาคนทุกช่วงวัย การให้บริการรักษาฟ้ืนฟูและดูแล
ผู้สูงอายุ การเพิ่มผลิตภาพ SMEs การฝึกอาชีพและการส่งเสริมการจ้างงานที่เป็นรูปธรรมและมีความยั่งยืน 
อย่างไรก็ตามโครงการจัดตั้งศูนย์เวชศาสตร์ฟ้ืนฟูและดูแลผู้สูงอายุ มีลักษณะที่แตกต่างจากโครงการนวัตกรรม
อื่น ๆ ที่ผ่านมา คณะผู้วิจัยได้ทำการวิจัยความต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อการจัดบริการของศูนย์เวช
ศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความต้องการให้การ
ดำเนินงานของศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุ โดยมีระบบและกลไกการทํางานในลักษณะหุ้นส่วนการ
ทํางานแบบใช้ทรัพยากรร่วมกันและได้รับประโยชน์ร่วมกัน บุคลากรต้องผ่านการอบรมการดูแลผู้สูงอายุ        
มีประสบการณ์ในการดูแลผู้สูงอายุและมีสัดส่วนผู้ดูแลกับผู้สูงอายุเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน (กัญญารัตน์ ผึ่ง
บรรหาร และคณะ, 2566) นอกจากนี้ได้ศึกษาความเป็นไปได้ทางการเงินในการลงทุนธุรกิจสถานบริการดูแล
ผู ้ส ูงอายุของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  พบว่า ภาพรวมของธุรกิจสถานบริการดูแลผู ้สูงอายุ ของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ มีความคุ้มค่าลงทุน โดยมีระยะเวลาคืนทุนอยู่ที่ 5 ปี 5 เดือน 14 วัน  แม้ค่า
วิเคราะห์ความอ่อนไหวของโครงการทั้งต้นทุนเพ่ิมข้ึน ค่าตอบแทนลดลง และท้ังต้นทุนเพ่ิมข้ึนและค่าตอบแทน
ลดลง ร้อยละ 5 (กัญญารัตน์ ผึ่งบรรหาร และคณะ, 2566)   

 การดำเนินงานขอศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุตามมาตรฐานทั้งการจัดบริการสุขภาพ     
การจัดการศึกษา  การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ การวิจัยและนวัตกรรม เพื่อบรรลุผลลัพธ์ตามเป้าหมายโดยใช้
ปัจจัยนำเข้าน้อยแต่ได้ผลสำเร็จมากและมีความยั่งยืน จำเป็นต้องมีการดำเนินงานที่เหมาะสมภายใต้การมีส่วน
ร ่วมของหุ ้นส ่วนช ุมชนที ่เก ี ่ยวข ้อง การว ิจ ัยคร ั ้งน ี ้ผ ู ้ว ิจ ัยใช ้กรอบแนวคิด  University-Community 
Engagement  ประกอบด้วย 1) การร่วมคิดร่วมทําแบบพันธมิตรและหุ ้นส่วน  (Partnership) 2) การ
ดําเนินการเพื่อเกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย3) การก่อให้เกิดการเรียนรู้และผลงานวิชาการ และ 
4) เกิดประโยชน์ร่วมกันของทุกหุ้นส่วน   เพื่อให้ศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุมีดำเนินงานอย่าง
เหมาะสมในการสร้างรายได้และมูลค่าทางสังคม และเป็นต้นแบบของการเป็นมหาวิทยาลัยผู้สูงอายุและการ
ประสานความร่วมมือของทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องในการส่งเสริมสุขภาวะและความเป็นอยู่ที่ดีของผู้สูงอายุ  
 
วัตถุประสงค์ 
  1.เพื่อศึกษาแนวทางการดำเนินงานที่เหมาะสมของศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุ ภายใต้
ความร่วมมือของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์และหุ้นส่วนชุมชน 
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  2. เพื่อเสริมสร้างความร่วมมือระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์และภาคีหุ้นส่วนชุมชนในการ  
บูรณาการความร่วมมือเพื่อสร้างต้นแบบการดำเนินงานของศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุที่มีความ
เหมาะสม 
  
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 เดือนมีนาคม  พ.ศ. 2566 ถึงเดือนเมษายน พ.ศ.2567 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มตัวแทนภาคภาคประชาชน  คัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจงมาจากทุกอำเภอ อำเภอละ 1 ตำบล 
จำนวน 5 คน รวมจำนวนกลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น 45 คน โดยแต่ละอำเภอ ประกอบด้วย  นายกองค์การบริหารส่วน
ตำบล จำนวน1 คน ผู้นำชุมชุนจำนวน  1 คน ประธานชมรมสูงอายุ จำนวน 1  คน ผู้สูงอายุ จำนวน 1  
คนสมาชิกในครอบครัว จำนวน 1 คน 
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

วิธีการวิจัยการวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key 
Informants) จำนวน 45 คน เป็นกลุ ่มตัวแทนภาคประชาชน คัดเลือกกลุ ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง 
คัดเลือกจากทุกอำเภอ อำเภอละ 5 คน นายกองค์การบริหารส่วนตำบล จำนวน 1 คน ผู้นำชุมชุนจำนวน  1 
คน ประธานชมรมสูงอายุ จำนวน 1  คน ผู้สูงอายุ จำนวน 1  คนสมาชิกในครอบครัว  จำนวน 1  ค น 
เครื่องมือเป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างลักษณะเป็นคำถามปลายเปิดในประเด็นที่เกี่ยวกับแนวทางการ
บริหารจัดการของศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงวัยที่มีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง เก็บ
รวบรวมข้อมูล เดือนมิถุนายน 2566 ถึงเดือนตุลาคม 2566 ด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth 
Interview) และการสนทนากลุ่ม (Focus Group Interview) ร่วมกับการสังเกตและลงภาคสนาม เพื่อให้ได้
ข้อมูล ความคิดเห็น รวมทั้งข้อเสนอแนะและมุมมองต่างๆ ของผู้ให้ข้อมูลหลัก จนข้อมูลมีความอ่ิมตัว หลังจาก
นั้นนำข้อมูลมาวิเคราะห์ โดยวิธีการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 
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สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

 ผลการวิจัยพบว่าหุ้นส่วนภาคประชาชนมีความคิดเห็นและข้อเสนอแนะในการดำเนินงานของศูนย์  
เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุดังนี้ 
  1.กลยุทธ์ (Strategy) ในการดำเนินงาน ผลการวิจัยพบว่า การกำหนดทิศทางการบริหารและ      
กลยุทธ์ ควรสอดคล้องกับและเชื่อมโยงกันกับกลยุทธ์ แผนปฏิบัติประจำปี และงบประมาณขององค์การ
ปกครองส่วนท้องถิ ่น  บูรณาการกับแผนปฏิบัติการประจำปีให้ชัดเจน สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หลัก 
วัตถุประสงค์ระยะยาว ที ่ได้กำหนดไว้ในแผนกลยุทธ์ขององค์การปกครองส่วนท้องถิ ่น รวมทั้งกำหนด
วัตถุประสงค์สำหรับหน้าที่งานในด้านต่าง ๆ ไว้ในแผนงาน/โครงการ/โปรแกรม และงบประมาณด้านต่าง ๆ    
ที่จำเป็น   เพื่อความประสบความสำเร็จที่ยั่งยืนจำเป็นต้องมีความร่วมมือเชิงนโยบายระหว่างหน่วยงานใน
สังกัด กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั ่นคงของมนุษย์ กระทรวงมหาดไทย 
กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม และสำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.)   
จัดทำแผนกลยุทธ์แบบบูรณาการความร่วมมือโดยมีข้อตกลงร่วมกันดำเนินงานภายใต้วิสัยทัศน์ผู้สูงอายุเป็น
หลักชัยของสังคม ตามกรอบบูรณาการความร่วมมือในการพัฒนาคนตลอดช่วงชีวิตในผู ้ส ูงอายุ  โดย          
สนับสนับสนุนให้หน่วยงานดำเน ินงานตามบทบาทและหน้าที ่ของแต่ละกระทรวง และหนุนเสริม                
การดำเนินงานร่วมกันแบบบูรณาการ โดยจัดประชุมคณะทำงานระดับจังหวัดเพื่อขับเคลื่อนแผนยุทธศาสตร์
พัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุระดับจังหวัดอย่างต่อเนื่องและ เชื่อมโยงการพัฒนาทุกระดับ ดังนี้ 

(1) กลยุทธ์การบริการสุขภาพ ส่งเสริมสุขภาวะของผู้สูงอายุ ทั้งด้านร่างกาย  ด้านจิตใจและจิต 

วิญญาณ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม ให้เกิดการบริการแบบครบวงจร One Stop Service ที่มีคุณภาพ โดย
ศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุควรเชื่อมโยงการดูแลระหว่างสถานบริการทุกระดับ อาทิ สิ่งอำนวย
ความสะดวกในการใช้ชีวิตประจำวันที่เหมาะสมกับผู้สูงอายุ ทั้งระบบขนส่งสาธารณะ อาคารสถานที่ พื้นที่
สาธารณะ และที่อยู่อาศัยให้เอื้อต่อการใช้ชีวิตของผู้สูงอายุและทุกกลุ่มในสังคม รวมทั้งจัดสภาพแวดล้อมใน
การทำกิจกรรมต่าง ๆ ที่ส่งเสริมความรู้และพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุ พร้อมทั้งจัดสภาพแวดล้อมให้เป็นมิตร
เพ่ือมีส่วนร่วมตอบสนองนโยบายเมืองที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุ    
          (2) กลยุทธ์การพัฒนากำลังคน  โดยเฉพาะผู้สูงอายุที่ยังแข็งแรงให้เป็นพลังสำคัญของสังคม และผู้ดูแล
ผู้สูงอายุ ซึ่งปัจจุบันหลายพื้นที่ประสบปัญหาขาดแคลนและช่วงการแพร่ระบาดของโควิด 19 ผู้ดูแลไม่ได้รับ
การอบรม ศูนย์เวชศาสตร์ฟ้ืนฟูและดูแลผู้สูงอายุ ควรเป็นหน่วยงานช่วยอบรมและขับเคลื่อนการพัฒนาผู้ดูแล
ในชุมชุน 

  (3) กลยุทธ์การวิจัยและนวัตกรรม เป็นสิ่งสำคัญแต่พ้ืนที่ไม่มีประสบการณ์ ศูนย์ฯ ควรเป็นศูนย์กลาง
ดำเนินการให้มีการพัฒนาหรือนำนวัตกรรมต่างๆ  รวมทั้งเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้สำหรับผู้สูงอายุที่ศูนย์ฯ 
และขยายผลไปยังชุมชน 



277

 

 

 (4) กลยุทธ์การประสานความร่วมมือระหว่างหุ้นส่วน เป็นปัจจัยสำคัญท่ีควรมีการดำเนินการที่ชัดเจน
และเป็นรูปธรรม เพ่ือลดความซ้ำซ้อนในการทำงานและสร้างผลการดำเนินงานร่วมกัน ใช้ทรัพยากรร่วมกันที่มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 

ในระยะแรกอาจเริ ่มต้นด้วยตัวแทนระบบสำคัญ คือ ระบบการศึกษา คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ์  ระบบสุขภาพ คือ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ์ โรงพยาบาลอุตรดิตถ์ และระบบชุมชน คือ 
องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นแกนหลักในการผสานความร่วมมือจัดทำนโยบายและยุทธศาสตร์ด้าน
ผู้สูงอายุร่วมกับภาคส่วนต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐ ภาคเอกชนและประชาชน ภายใต้การนำ “ทุกนโยบาย
เพื่อสุขภาพ (HiAP)” สู่การปฏิบัติ เพื่อตอบสนองนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนางานด้านผู้สูงอายุทุก
ระดับและใช้ศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุเป็นกลไกการขับเคลื่อนการทำงานร่วมกัน แสดงดังภาพที่ 1 

 
     แผนภาพที่ 1 แสดงหุ้นส่วนหลักของศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงวัย 

(5) กลยุทธ์การตลาด การสร้างการรับรู้ผ่านสื่อต่าง ๆ ทั้งออนไลน์และออฟไลน์ โดยในระยะแรกควร
เน้นการทำกิจกรรมด้านการตลาด และเดินสายประชาสัมพันธ์ร่วมกับเครือข่ายและพันธมิตร เช่น สำนักงาน
สาธารณสุขจังหวัด โรงพยาบาลอุตรดิตถ์ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจำตำบล องค์การปกครองส่วน
ท้องถิ ่น  ชมรมผู ้ส ูงอายุ รวมถึงการสื ่อสารการตลาดผ่าน Digital Marketing และการพัฒนาสื ่อ เพ่ือ
ประชาสัมพันธ์ในโอกาสต่าง ๆ และกลุ่มต่าง ๆ ในรูปแบบที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายและช่องทางในการ
สื่อสารต้องพัฒนาและจัดทำขึ้นเพ่ือใช้ในการสื่อสารกับกลุ่มเป้าหมาย  

2. ด้านระบบ  (System) การดำเนินงาน ผลการวิจัยพบว่า ระบบการทำงานของศูนย์เวชศาสตร์ฟ้ืนฟู
และดูแลผู้สูงอายุมีความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติจริง มีข้อเสนอเพื่อให้การบริหารจัดการระบบเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ และมีความยั่งยืน คือ ควรมีการวิเคราะห์ระบบงานของศูนย์ฯ ให้ครอบคลุมในทุกๆ เรื ่อง        
ทั้งเรื่องระบบการบริหารจัดการ  ระบบบริการ จัดทำโปรแกรม/ชุดของกิจกรรมต่างๆ ที่มีความสัมพันธ์กัน โดย
มุ่งสู่เป้าหมายเดียวกันให้เป็นระบบที่ดีมีประสิทธิภาพ ควรมีการเขียน Flow Chart ประกอบด้วยเพื่อความ
ชัดเจน การพัฒนาระบบการนิเทศ กำกับ ติดตาม การนำกลยุทธ์ไปปฏิบัติ   
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   ส่วนระบบและกลไกการขับเคลื่อนการทำงานร่วมกับหุ้นภายนอก คือ ภาคส่วนต่าง ๆ โดยประสาน
เชื่อมโยงกับกลไกต่างๆ ของกรรมการบริหารงานจังหวัด กลุ่มจังหวัดแบบบูรณาการ รวมทั้งคณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) ฯลฯ ภายใต้แนวคิดทุกนโยบายห่วงใยสุขภาพ (Health in All 
Policies) การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals (SDG)) และสนับสนุนให้เกิดพัฒนาชุมชน
ท้องถิ่นตามแนวทางและกลไกการดำเนินงานตามกระบวนการในระดับพื้นที่ เพื่อให้เกิดการบูรณาการทำงาน
ร่วมกันทั้งการจัดบริการดูแลผู้สูงอายุ จัดการเรียนรู้ตลอดชีวิตให้กับให้กับผู้สูงอายุ ครอบครัวและผู้ดูแล และ
การวิจัย นอกจากนี้ ควรจัดทำข้อตกลงความร่วมมือในการทำงานร่วมกันของภาคส่วนที่เกี่ยวข้องกับการดูแล
ผู ้ส ูงอายุในจังหวัดอุตรดิตถ์และข้อตกลงความร่วมมือกับกระทรวงหลัก เพื ่อให้การบริหารจัดการมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลอย่างยั่งยืน 

3. ด้านรูปแบบบริการ (Style) ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการบริหารผู้บริหารควรใช้หลักการบริหาร
จัดการที่ดี มีความรับผิดชอบ ใช้หลักการมีส่วนร่วม  ติดตามและการประเมินผลเพื่อวัดผลการดำเนินงานของ
ศูนย์ ใช้ข้อมูลที่ได้จากการติดตามและการประเมินผลเพื่อปรับปรุงบริการอย่างต่อเนื่อง รายงานผลการ
ดำเนินงานของศูนย์ให้แก่คณะกรรมการบริหารและหุ้นส่วนชุมชนเป็นประจำ 

 ส่วนรูปแบบการให้บริการควรให้บริการทั้งในลักษณะการสร้างมูลค่าทางการเงินและมูลค่าทางสังคม  
ด้วยศูนย์เวชศาสตร์ฟื ้นฟูและดูแลผู ้ส ูงวัย มีการดำเนินการร่วมกันระหว่างโรงพยาบาลอุตรดิตถ์และ
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูกำกับโดยโรงพยาบาลอุตรดิตถ์ ให้บริการแบบไม่แสวงหา
กำไร (Nonprofit Organization) ส่วนศูนย์ดูแลผู้สูงอายุในการควบคุมของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์
ดำเนินงานเชิงธุรกิจที่ต้องพึ่งพาตนเองและเพื่อชุมชน (Social Enterprise) โดยไม่เน้นการแสวงหากำไรแตใ่ช้
เป็นเครื่องมือ ระบบและกลไกในการสร้างมูลค่าทางสังคมที่สำคัญคือ การมีส่วนร่วมพัฒนาศักยภาพของบุคคล
ร่วมพัฒนาระบบบริการให้มีคุณภาพและเชื่อมโยงข้อมูลผู้สูงอายุอย่างเป็นระบบ สร้างฐานข้อมูลกลางผู้สูงอายุ 
อย่างเป็นระบบและบูรณาการเชื่อมโยงกันทุกหน่วยงาน และปรับปรุงให้สอดรับกับการเปลี่ยนแปลง และเป็น
ปัจจุบันอยู่เสมอ รวมทั้งบริหารจัดการและนำใช้ข้อมูลให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด เพื่อจะได้ติดตามดูแล
ประชากรกลุ่มเป้าหมาย สามารถให้ความช่วยเหลืออย่างทั่วถึง และสอดคล้องกับสภาพ  ปัญหาและความ
ต้องการอย่างแท้จริงและมีประสิทธิภาพ โดยรูปแบบการให้บริการ ควรจัดให้มีบริการเวชศาสตร์ฟื้นฟูและ
บริการดูแลผู้สูงอายุที่ครอบคลุมการดูแลแบบผู้ป่วยนอก แบบพักค้างคืนเพื่อให้การดูแลระยะยาว การดูแล
แบบประคับประคอง รวมถึงพัฒนาโปรแกรมการส่งเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคสำหรับผู้สูงอายุทุกกลุ่ม 
และสนับสนุนการวิจัยในด้านเวชศาสตร์ฟื้นฟูและการดูแลผู้สูงอายุ ส่งเสริมการพัฒนาและการนำนวัตกรรม
ใหม่ๆ มาใช้ในการให้บริการ จัดทำความร่วมมือกับสถาบันการวิจัยและมหาวิทยาลัยอื่นๆ  
 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

ศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงวัยถือกำเนิดขึ้น จากการบูรณาการองค์ความรู้จากภาคส่วนของ
รัฐบาล ภาคเอกชน และภาคประชาชน โดยเป็นองค์ประกอบสำคัญในการช่วยกันคิดริเร ิ ่ม วางแผน
วางโครงการเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมคิด ร่วมทำ ได้ประโยชน์ร่วมกันของทุกภาคส่วน แต่จากผลการศึกษาความ
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ต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อการจัดบริการของศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุ มหาวิทยาลัยราช
ภัฏอุตรดิตถ์ ของกัญญารัตน์ ผึ่งบรรหาร และคณะ, 2566)  พบว่ายังขาดกระบวนการดำเนินงานที่ชัดเจน          
ที่จะนำพาไปสู่การขับเคลื่อนอย่างมีประสิทธิภาพ ได้ผลลัพธ์ตามเป้าหมายที่กำหนดไว้ ดังนั้น แนวทางหนึ่งที่ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ได้กำหนดกลยุทธ์ไว้ จากผลการวิจัยของคณะนักวิจัย คือ การศึกษาแนวทางที่
เหมาะสมของการดำเนินการของศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูผู้สูงอายุ ของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ในมุมมอง
ของภาคประชาชน เพื่อให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้การดำเนินงานเพื่อช่วยฟื ้นฟูสุขภาพของ
ผู้สูงอายุในชุมชนของตนเอง  ให้สามารถพึ่งพาตนเองได้ อยู่อย่างเป็นสุขตามธรรมชาติได้ ช่วยเหลือตนเองได้    
มีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ หุ้นส่วนทั้งภาครัฐ ภาคเอกชนและภาค
ประชาชน  โดยในระยะแรกหุ้นส่วนหลักในการดำเนินงานฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุ คือ ระบบการศึกษาช่วย
สนับสนุนและหนุนเสริมด้านวิชาการ ระบบสุขภาพเป็นหลักในการยกระดับสุขภาวะของผู้สูงอายุ และระบบ
ชุมชน มีองค์การปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีหน้าที่หลักและมีความใกล้ชิดกับประชาชนมากที่สุด  การดำเนินการ
จัดตั้งศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงวัยของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ร่วมกับโรงพยาบาลและหน่วยงาน
ทางสาธารณสุขที่เก่ียวข้องและชุมชน มีเป้าหมายเพ่ือเป็นต้นน้ำและสร้างต้นแบบของศูนย์เวชศาสตร์ฟ้ืนฟูและ
ดูแลผู้สูงอายุและขยายผลไปยังชุมชนทั่วทั้งจังหวัด  ดังนั้นการดำเนินงานที่เหมาะสมของศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟู
และดูแลผู้สูงอายุดังกล่าวจำต้องอาศัยการบูรณาการผ่านการสร้างความรู้สึกร่วมในภาวะของความตระหนักรู้
ของประชาชน เพ่ือให้เกิดพลังขับเคลื่อนอย่างเป็นระบบ ทั้งจากระดับนโยบายและระดับปฏิบัติการในพื้นที่ไป
พร้อมๆ กันและสอดรับกันอย่างชัดเจนในเป้าหมาย การดำเนินงานที่จะผลักดันให้เกิดการมีส่วนร่วมของภาค
ประชาชนในการจัดทำแนวทางการดำเนินงานของศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุ เป็นอีกหนึ่งกลไกของ
การสร้างการมีส่วนร่วม รับรู้ และเรียนรู้ร่วมกันเพื่อหวังผลในการขยายผลการดำเนินงานของศูนย์เวชศาสตร์
ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุที่เชื่อมประสานทั้งระดับชุมชน อำเภอ จังหวัด  และขับเคลื่อนไปสู่ระดับนโยบายของ
ระดับชาติ ผ่านกระทรวงต่างๆ ได้แก่ กระทรวงการอุดมศึกษาฯ กระทรวงมหาดไทย กระทรวงสาธารณสุข 
กระทรวงพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ และ องค์กรเอกชนที่เกี่ยวข้อง ให้สามารถทำความตกลงอย่างเข้าใจและเห็น
ความจำเป็นของการดำเนินการโครงการนี้ ที่สำคัญของประเทศ จากนั้น จึงอาศัยระบบราชการ มอบหมายเชิง
นโยบายมายังระดับจังหวัด ให้จัดการอย่างมีส่วนร่วมเพ่ือขับเคลื่อนโครงการนี้ในระดับภาคปฏิบัติการ ระหว่าง 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ องค์การบริหารส่วนจังหวัด องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น กรมการจังหวัด 
หน่วยงาน ในระดับจังหวัดที่เกี่ยวข้อง รวมถึง ภาคประชาชน ภาคเอกชน ที่เกี่ยวข้อง ที่จะช่วยสนับสนุนการ
ดำเนินงานของศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุของมหาวิทยาลัยราชภัฏและศูนย์ดูแลผู้สูงอายุในชุมชน
โดยร่วมมือกับมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ กับหุ้นส่วนชุมชนในพ้ืนที่ของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ต่อไป 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุมีรูปแบบการดำเนินงานที่เหมาะสม โดยการมีส่วนร่วมของ
หุ้นส่วนในชุมชน และสอดคล้องกับความต้องการของหุ้นส่วนชุมชน  
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2. จังหวัดอุตรดิตถ์มีต้นแบบการบูรณาการความร่วมมือของหุ้นส่วนชุมชนในการขับเคลื่อนการ
ดำเนินงานด้านการฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุที่เหมาะสมเพื่อขยายผลการดำเนินงานของศูนย์ดูแลผู้สูงอายุไปยัง
พ้ืนที่อ่ืนๆ ของจังหวัดอุตรดิตถ์และพ้ืนที่อ่ืนๆ ต่อไป  

3. มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์มีการบูรณาการร่วมกับหุ้นส่วนทุกภาคส่วน ได้แก่ ภาครัฐ ภาคเอกชน 
ภาคธุรกิจ และภาคประชาชนในการส่งเสริมการดำเนินงานของศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุที่เป็น
รูปธรรมมากขึ้น 

4. ภาคประชาชนในพื้นที่ได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้การดำเนินงานของศูนย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูและดูแล
ผู้สูงอายุเพื่อเป็นแนวทางในการจัดตั้งศูนย์ฟ้ืนฟูและดูแลผู้สูงอายุในชุมชน 

5. บุคลากรมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์เกิดการทำงานวิจัยเชิงพ้ืนที่เพ่ือพัฒนาศักยภาพด้านวิชาการ 
และเกิดผลงานวิชาการรับใช้สังคม  

 

 
 
ข้อเสนอแนะ  
  ควรขยายผลการวิจัยและใช้ต้นแบบให้กับองค์กรอื่นในการจัดทำแนวทางการดำเนินงานภายใต้การบูรณา
การความร่วมมือขององค์การและหุ้นส่วนชุมชน 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสำรวจและประเมินสมรรถนะด้านการสื่อสารของภาคเีครือข่ายสุข
ภาวะภาคเหนือ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ดำเนินการกับเครือข่ายสุขภาวะภาคเหนือ 17 
จังหวัด ได้แก่ แม่ฮ่องสอน เชียงใหม่ เชียงราย ลำพูน ลำปาง พะเยา แพร่ น่าน อุตรดิตถ์ พิจิตร พิษณุโลก 
สุโขทัย ตาก กำแพงเพชร เพชรบูรณ์ นครสวรรค์ และอุทัยธานี แบ่งการศึกษาออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะที่ 
1 การพัฒนาศักยภาพผู้นำขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสุขภาวะฯ (2562-2564) ระยะที่ 2 การพัฒนากลไก
สนับสนุนวิชาการขับเคลื่อนงานภาคีเครือข่ายฯ (2564-2566) และระยะที่ 3 การพัฒนาระบบสนับสนุนและ
ส่งเสริมศักยภาพภาคีเครือข่ายในการขับเคลื่อนงานสุขภาวะภาคเหนือตอนบน (2566-2567)  ผลการศึกษา
สมรรถนะด้านการสื่อสารฯ (1) ระดับบุคคล พบว่า ภาคีบางกลุ่มบางประเด็นมีความรู้ความเชี่ยวชาญ และ
ประสบการณใ์นการขับเคลื่อนงานสุขภาวะเฉพาะด้าน มีการรวบรวมข้อมูลการทำงานเชิงประเด็นของพ้ืนที่ทั้ง
ในระดับตำบล อำเภอ จังหวัด และภูมิภาค แกนนำภาคีมีบทบาทและความรับผิดชอบหลายภารกิจทำให้การ
ขับเคลื่อนงานสุขภาวะในพื้นที่ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย และภาคีมีข้อจำกัดด้านความรู้ ความเข้าใจ และทักษะ
ในการสื่อสารในการขับเคลื่อนงานสุขภาวะในบางประเด็น สำหรับ (2) ระดับชุมชนและสังคม พบว่า ภาคีมี
การรวมกลุ่มเพื่อร่วมกันขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสุขภาวะที่เข้มแข็งและหลากหลาย มีพันธกิจเกี่ยวข้องกันมา
ร่วมกันทำงานและครอบคลุมมิติสุขภาพ ทั ้งในระดับตำบล อำเภอ จังหวัด และภูมิภาค มีรูปแบบการ
ดำเนินงานในแนวราบทำให้มีความรู้สึกเสมอภาค เท่าเทียม และมีอิสระในการทำงาน ทั้งนี้ เครือข่ายยังขาด
ระบบและกลไกการดำเนินงานด้านการสื่อสารทำให้ขาดการเชื่อมโยงข้อมูลในการขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสุข
ภาวะภาคเหนือ และ (3) ระดับโครงสร้าง/นโยบาย พบว่า ภาคีขาดการเชื่อมโยงการทำงานกับกลไกของที่
เกี่ยวข้องทำให้ไม่สามารถผลักดันให้เกิดการขับเคลื่อนไปสู่การเปลี่ยนแปลงระดับนโยบายสาธารณะได้ 
 

คำสำคัญ  :  การสื่อสาร, การประเมินสมรรถนะ, ภาคีเครือข่ายสุขภาวะ  
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด ได้แก่ SDG 2, SDG 3 และ SDG13 
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ที่มาและความสำคัญ 
  จากข้อมูลของ Thaihealth Watch ร่วมกับสำนักงานพัฒนาระบบข้อมูลข่าวสารสุขภาพ ซึ่งได้
รวบรวมสถิติสถานการณ์สุขภาพคนไทย 10 ปีย้อนหลังรายเขตสุขภาพ ระหว่างปี พ.ศ.2553-2562 พบว่า 
แนวโน้มของอัตราการตายจาก “โรคมะเร็งปอด” เพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่องทุกภาค ซึ่งภาคเหนือมีอัตราตายสูงกว่า
ภาคอื่น โดยมีอัตราการเพิ่มขึ้น 1.5 เท่า จาก 20.3 คน ต่อแสนประชากร ในปี พ.ศ.2553 เป็น 30.7 คน ต่อ
แสนประชากรในปี พ.ศ.2562 รองลงมา คือ กรุงเทพมหานคร อัตราการเพิ่มขึ้น 1.5 เท่า โดยมีอัตราการ
เส ียช ีว ิต  14.9 คน ต ่อแสนประชากรในป ี พ.ศ.2553 เป ็น 22.6 คน ต ่อแสนประชากร  ในป ี พ.ศ.
2562 นอกจากนี้ยังแนวโน้มของอัตราตายจากโรค ปอดอุดกั ้นเรื ้อรัง พบว่า ทุกภาคมีแนวโน้มเพิ ่มขึ้น
ประมาณ 1.3-2 เท่าในรอบ 10 ปี โดยภาคเหนือมีอัตราตายสูงกว่าภาคอื่นอย่างชัดเจน เมื่อพิจารณาถึงปัจจัย
ที่ก่อให้เกิดโรคระบบทางเดินหายใจมีผลมาจากการสูบบุหรี่และมลพิษทางสิ่งแวดล้อมกลับพบว่า พฤติกรรม
การสูบบุหรีข่องคนในภาคเหนือ (อายุ เกิน 15 ปีขึ้นไป) ลดลงจาก 22% ในปี พ.ศ.2550 เหลือเพียง 17% ใน
ปี พ.ศ.2560 ดังนั้นที่มาของความเสี่ยงต่อการป่วยด้วยโรคระบบทางเดินหายใจที่เพิ่มขึ้นส่วนหนึ่งอาจมาจาก
ปัญหาฝุ่นควัน (TheCitizen.plus, 2565)  
   ปัญหามลพิษทางอากาศโดยเฉพาะฝุ ่น PM 2.5 เป็นหนึ่งในปัญหามลพิษใหญ่ของประเทศไทย
นอกจากจะส่งผลกระทบโดยตรงต่อระบบทางเดินหายใจของมนุษย์และสัตว์แล้ว ยังมีรายงานว่าปัญหาฝุ่น PM 
2.5 ส่งผลกระทบต่อสุขภาพจิตด้วย โดยรายงานระบุถึงอัตราการเพิ่มขึ้นของปริมาณมลพิษทางอากาศกับ
ความผิดปกติทางจิตของผู้ใหญ่และเด็กที่เพิ่มขึ้น ทั้งนี้อาจเกิดจากภาวะการตระหนักรู้ถึงพิษภัยของฝุ่น PM 
2.5 ที่มีต่อสุขภาพ ดังนั้นการที่ต้องออกไปทำงานหรือใช้ชีวิตประจำวันกับสิ่งที่ตนเองรับรู้ว่าจะเป็นอันตรายยิ่ง
เพิ่มความวิตกกังวลมากยิ่งขึ้นจนเกิดเป็นความเครียดสะสม (สุขภาพคนไทย 2563, 2563, น.38) นอกจากนี้
รายงานสุขภาพของคนไทย 2564 ของสถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล ยังได้นำเสนอผล
การสำรวจค่าเฉลี่ยฝุ่น PM2.5 ในปี พ.ศ.2562 พบว่า มี 10 จังหวัดในประเทศไทยที่มีค่าเฉลี่ยฝุ่น PM 2.5 ราย
ปีสูงกว่าเกณฑ์ที่องค์การอนามัยโลกกำหนดกว่า 3 เท่า ซึ่งทั้ง 10 จังหวัดนั้นเป็นจังหวัดในภาคเหนือ  ได้แก่ 
เชียงราย เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน ลำพูน พะเยา ลำปาง น่าน แพร่ อุตรดิตถ์ และสุโขทัย (สุขภาพคนไทย 2564, 
2564, น.30) 
 ไม่เพียงแต่ประเด็นปัญหาเรื่องมลพิษทางอากาศเท่านั้นที่ภาคเหนืออยู่ในขั้นวิกฤต แต่ประเด็นเรื ่อง
ผู้สูงอายุก็มีความน่ากังวลเช่นกัน เพราะจากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นผู้สูงอายุมีรายงานว่า การสูงวัย
ของประชากรเป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นในประเทศต่างๆ ทั่วโลก เป็นการเปลี่ยนผ่านประชากรจากยุคเกิดมาก 
ตายมาก กลายเป็นยุคเกิดน้อย ตายยาก ปัจจุบันประชากรโลกได้กลายเป็นสังคมสูงอายุแล้ว เมื่อมีสัดส่วน
ประชากรอายุ 60 ปีขึ้นไปกว่าหนึ่งพันล้านคน หรือคิดเป็นร้อยละ 14 ของประชากรโลกทั้งหมด  นอกจากนี้
ประเทศที่พัฒนาแล้วส่วนใหญ่ได้กลายเป็นสังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์ในขณะที่ประเทศกำลังพัฒนาหลาย
ประเทศกำลังมีอายุสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว ประเทศไทยก็เช่นเดียวกัน ประชากรไทยกำลังมีอายุสูงขึ้นในอัตราที่เร็ว
มาก ปัจจุบันประเทศไทยได้กลายเป็นสังคมสูงวัยแล้วตั้งแต่ปี พ.ศ.2548 และในปี พ.ศ.2563 ประเทศไทยมี
ประชากรอายุ 60 ปีขึ้นไป ราว 12 ล้านคน หรือคิดเป็นร้อยละ 18 ของประชากรทั้งหมด และในอีกไม่เกิน 15 
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ปีข้างหน้าคาดประมาณว่า ประเทศไทยจะกลายเป็นสังคมสูงอายุระดับสุดยอด เมื่อมีสัดส่วนประชากรอายุ 60 
ปีขึ้นไปสูงถึง ร้อยละ 28 ของประชากรทั้งหมด (สุขภาพคนไทย 2563, 2563, น.74) 
  ผลการสำรวจในปี พ.ศ.2560 ประเทศไทยมีประชากรผู้สูงอายุราว 11 ล้านคน คิดเป็น  ร้อยละ 17 
ของประชากรทั้งหมด ปี พ.ศ.2562 จำนวนผู้สูงอายุจะมีมากกว่าจำนวนเด็ก และอีก 3 ปีจะเกิดปรากฏการณ์  
ผู้สูงวัยเต็มเมือง มีจำนวนผู้สูงวัยกว่าร้อยละ 30 ยังไม่มีความพร้อมที่จะเป็นผู้สูงวัยที่แข็งแรง ที่สามารถดูแล
ตัวเองได้ เนื่องจากขาดความตระหนักในเรื่องการดูแลสุขภาพ ทำให้เกิดความเสี่ยงต่อการเจ็บป่วยที่จำเป็นต้อง
มีผู้ดูแล ทั้งนี้ การดูแลผู้สูงวัยที่เจ็บป่วยต้องมีการจัดสรรสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม และได้รับการดูแลที่ถูกต้อง
เพ่ือช่วยป้องกันและลดอุบัติเหตุภายในบ้าน ช่วยส่งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดี เพ่ิมความปลอดภัยทั้งผู้สูงวัยและตัว
ผู้ดูแลเอง 
  สำหรับในพื้นที่ภาคเหนือมีข้อมูลจากระบบข้อมูลตำบลของเครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่
พ้ืนที่ภาคเหนือ พบว่าเป็นภูมิภาคที่มีผู้สูงอายุจำนวน 818,544 คน คิดเป็นร้อยละ 23.97 จากสถานการณ์การ
เพิ่มขึ้นของจำนวนผู้สูงอายุ นำมาสู่ปัญหาและความต้องการการดูแลช่วยเหลือที่เหมือนและแตกต่างกัน เช่น 
ความต้องการในการเตรียมความพร้อมเข้าสู่วัยสูงอายุ การเจ็บป่วยด้วยโรคเรื้อรัง รายได้ไม่เพียงพอ เข้าไม่ถึง
สวัสดิการและมีความพิการ เป็นต้น (ไทยโพสต์, 2563) 
  จากการรายงานผลการติดตามการขับเคลื่อนประเด็นตามเจตนารมณ์ ปี พ.ศ.2561 ของเขตสุขภาพ
เพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 1, 2 และ 3 ร่วมกับเครือข่ายสุขภาพภาคเหนือ เมื่อวันที่ 22-23 พฤศจิกายน พ.ศ.
2562 ได้แสดงให้เห็นว่าภาคีเครือข่ายสุขภาวะภาคเหนือมีการรวมกลุ่มและร่วมขับเคลื่อนงานเชิงประเด็นที่
เข้มแข็ง เพราะได้มีข้อตกลงร่วมกันเพื่อให้เกิดการทำงานแบบมีส่วนร่วมสานพลัง ทั้งด้านพลังปัญญา พลัง
สังคม และพลังรัฐ เพื่อจัดการประเด็นหรือปัญหาทางออกสุขภาพของประชาชนใน เขตพื้นที่ สานพลังการ
ทำงานในการสร้างสุขภาวะของประชาชนให้ตรงกับความต้องการของประชาชนในพื้นท่ี โดยใช้พลังความรู้และ
การสานพลังขับเคลื่อนสังคมให้เกิดความสุข ใน 6 ประเด็น ได้แก่ 1. การส่งเสริมการพัฒนาการและส่งเสริม
การเรียนรู้แบบองค์รวมของเด็กและเยาวชน 2. ผลักดันเรื่องสังคมสูงวัยให้เป็นวาระร่วมของทุกหน่วยงาน     
3. สนับสนุนให้พระสงฆ์กับภาคีเครือข่ายในภาคเหนือ ใช้ธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ พ.ศ. 2560        
4. ผลักดันด้านอาหารปลอดภัยให้เป็นมติในการขับเคลื ่อนของสมัชชาสุขภาพจังหวัด 5. สานพลังการ
ขับเคลื่อนชาติพันธุ์ในภาคเหนือ สนับสนุนสิทธิขั้นพื้นฐาน สร้างความเป็นธรรมและเท่าเทียมในสังคม และ    
6. บูรณาการพัฒนาสื่อและการสื่อสารเพ่ือสุขภาพและคุณภาพชีวิตประชาชน  

สำนักพัฒนาภาคีสัมพันธ์และวิเทศสัมพันธ์ สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ  (สสส.) 
ได้ดำเนินการพัฒนาหลักสูตรและอบรมพัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายให้มีศักยภาพตามสมรรถนะหลักท่ีจำเป็น
ในการขับเคลื ่อนงานสร้างเสริมสุขภาพ โดยในปี 2562 ได้ร ่วมมือกับศูนย์บูรณาการพันธกิจสัมพันธ์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ จัดทำโครงการพัฒนาศักยภาพผู้นำขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสุขภาวะของภาคี
เครือข่ายภาคเหนือ โดยมุ่งเน้นการพัฒนาสมรรถนะหลักที่จำเป็นในการงานสร้างเสริมสุขภาวะให้กับแกนนำ
ภาคีเครือข่ายขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสุขภาวะในพื้นที่ภาคเหนือ ซึ่งเป็นปัจจัยที่เอื้อต่อการพัฒนาระบบและ
กลไกการขับเคลื่อนงานทั้งในระดับชุมชน ท้องถิ่น องค์กร และนโยบายให้สามารถขับเคลื่อนงานทางสังคมและ
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สร้างพลังเครือข่ายได้อย่างยั่งยืน ดังนั้น หากภาคีเครือข่ายได้รับการพัฒนาสมรรถนะให้มีความรู้และทักษะ
ด้านการสื่อสารจนสามารถนำไปขับเคลื่อนงานสุขภาวะเชิงประเด็นหรือนโยบายสาธารณะที่เป็นประเด็นร่วม
ของพื้นที่ได้ ก็จะทำให้งานสร้างเสริมสุขภาวะชุมชนมีความเข้มแข็ง เกิดผลงานที่เป็นรูปธรรมนำไปสู่การเป็น
ต้นแบบการดำเนินงานให้กับประเด็นอื่นๆ ในพื้นที่ทั้งในระดับภูมิภาคและระดับประเทศ ตลอดจนเกิดการ
ขยายผลการเรียนรู้ได้อย่างยั่งยืนต่อไป  
 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือสำรวจและประเมินสมรรถนะด้านการสื่อสารของภาคีเครือข่ายทีข่ับเคลื่อนงานสร้างเสริมสุขภาวะ
ในพ้ืนทีภ่าคเหนือ  
 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ ปี พ.ศ.2562-2567 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ภาคีเครือข่ายขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสุขภาวะในพื้นที่ภาคเหนือ ทั้งภาควิชาการ ภาคราชการ 
ภาคเอกชน และองค์กรขับเคลื่อนงานทางสังคม โดยแบ่งตามระยะการดำเนินการ ได้แก่ 
  ระยะที่ 1 การพัฒนาศักยภาพด้านการสื่อสารของภาคีเครือข่าย ภายใต้โครงการพัฒนาศักยภาพ
ผู้นำขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสุขภาวะของภาคีเครือข่ายภาคเหนือ ปี พ.ศ.2562-2564 ได้แก่ ภาคเีครือข่าย
สุขภาวะภาคเหนือ 17 จังหวัด ประกอบด้วย แม่ฮ่องสอน เชียงใหม่ เชียงราย ลำพูน ลำปาง พะเยา แพร่ น่าน 
อุตรดิตถ์ พิจิตร พิษณุโลก สุโขทัย ตาก กำแพงเพชร เพชรบูรณ์ นครสวรรค์ และอุทัยธานี จำนวน 148 คน  
  ระยะที่ 2 การพัฒนาศักยภาพด้านการสื่อสารของภาคีเครือข่าย ภายใต้โครงการพัฒนากลไก
สนับสนุนวิชาการขับเคลื่อนงานภาคีเครือข่ายสุขภาวะภาคเหนือ ปี พ.ศ.2564-2566 ได้แก่ ภาคีเครือข่าย
สุขภาวะภาคเหนือ 16 จังหวัด ประกอบด้วย แม่ฮ่องสอน เชียงใหม่ เชียงราย ลำพูน ลำปาง พะเยา แพร่ น่าน 
อุตรดิตถ์ พิจิตร พิษณุโลก สุโขทัย ตาก กำแพงเพชร เพชรบูรณ์ และนครสวรรค์ จำนวน 88 คน  
  
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
 การสำรวจและประเมินสมรรถนะการสื่อสารของภาคีเครือข่ายสุขภาวะภาคเหนือ ผู้เขียนได้มีการ
ดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน สามารถแสดงรายละเอียดตามระยะของการดำเนินโครงการได้ดังนี้ 
  ระยะที่ 1 การพัฒนาศักยภาพด้านการสื่อสารของภาคีเครือข่าย ภายใต้โครงการพัฒนาศักยภาพ
ผู้นำขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสุขภาวะของภาคีเครือข่ายภาคเหนือ ปี พ.ศ.2562-2564 
   วิธีการดำเนินโครงการ 
  เน้นการพัฒนาสมรรถนะด้านการสื่อสารซึ่งเป็นหนึ่งในสมรรถนะหลัก (Competency) ที่
จำเป็นในการขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสุขภาพ ผู้เขียนได้ดำเนินการจัดกิจกรรมอบรมให้สอดคล้องกับแกน
เนื้อหาหลักที่สำนักพัฒนาภาคีสัมพันธ์และวิเทศสัมพันธ์ สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ  
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(สสส.) ได้กำหนดขอบเขตเนื้อหาไว้ (สำนักพัฒนาภาคีสัมพันธ์และวิเทศสัมพันธ์ สำนักงานกองทุนสนับสนุน
การสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.), 2561) และยังสอดคล้องกับปัญหาความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย 
 

 
 

ภาพ 1 หลักสูตรมาตรฐานการสร้างเสริมสุขภาพตามกรอบสมรรถนะที่จำเป็นในการขับเคลื่อนงาน 
   สร้างเสริมสุขภาพ  
ที่มา : สำนักพัฒนาภาคีสัมพันธ์และวิเทศสัมพันธ์ สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.),  
         (2561) 
 
  กิจกรรม 
   นำหลักสูตรดังกล่าวไปดำเนินการจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการให้กับภาคีเครือข่ายสุขภาวะ
ภาคเหนือ โดยแบ่งออกเป็น 
   ครั้งที่ 1 การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือเสริมสมรรถนะผู้นำขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสังคมสุข
ภาวะของภาคีเครือข่ายภาคเหนือ “หลักสูตรการสื่อสารเพื่อส่งเสริมสังคมสุขภาวะ : รู ้ตัวตนบนหลักการ
สื่อสาร” รุ่นที่ 1 วันที่ 26 มิถุนายน พ.ศ.2563 และรุ่นที่ 2 วันที่ 9 สิงหาคม พ.ศ.2563  

  ครั้งที่ 2 การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อเสริมสมรรถนะผู้นำขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสังคม  
สุขภาวะของภาคีเครือข่ายภาคเหนือ “หลักสูตรการสื่อสารเพื่อส่งเสริมสังคมสุขภาวะ : Key Message กับการ
สื่อสารผลักดันนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพ” รุ่นที่ 1 วันที่ 23 สิงหาคม พ.ศ.2563 และรุ่นที่ 2 วันที่ 13 
กันยายน พ.ศ.2563  

  ครั้งที่ 3 การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อเสริมสมรรถนะผู้นำขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสังคม  
สุขภาวะของภาคีเครือข่ายภาคเหนือ “หลักสูตรการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมสังคมสุขภาวะ : เทคนิคการสื่อสารเพ่ือ
การเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพและเปลี่ยนแปลงสังคม” รุ่นที่ 1 วันที่ 17 ตุลาคม พ.ศ.2563 รุ่นที่ 2 วันที่ 28 
พฤศจิกายน พ.ศ.2563  
  วิธีการประเมิน  
   ภายหลังการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการได้ดำเนินการประเมินผลความรู ้ ความเข้าใจ และ
ประสบการณ์จากการเข้าร่วมกิจกรรมเสริมสมรรถนะผู้นำขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสังคมสุขภาวะของภาคี
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เครือข่ายสุขภาวะ ในหลักสูตรการสื่อสารเพื่อสร้างสังคมสุขภาวะ เปรียบเทียบระหว่างก่อนและหลังการเรียนรู้
แสดงดังตาราง 1 
     
ตาราง 1  เปรียบเทียบผลการประเมินความรู้ ความเข้าใจ และประสบการณ์จากการเข้าร่วมกิจกรรม 

    เสริมสมรรถนะผู้นำขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสังคมสุขภาวะของภาคีเครือข่ายสุขภาวะภาคเหนือ 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ในหลักสูตรการสื่อสารเพื่อส่งเสริมสังคมสุขภาวะ 

ผลการประเมิน 
   (S.D.) 

ก่อน หลัง 
1. รู้ตัวตนหลักการสื่อสารงานสุขภาวะ 2.87 (0.92) 4.18 (0.67) 
2. Key Message กับการสื่อสารนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพ 3.27 (0.84) 4.53 (0.52) 
3. เทคนิคการสื่อสารเพื่อการเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพและเปลีย่นแปลงสังคม 3.59 (0.86) 4.62 (0.55) 

 
   นอกจากนี ้ย ังได้มีการติดตามและประเมินการนำสมรรถนะการสื ่อสารไปประยุกต์ใช้
ประโยชน์ในการทำงานในพื้นที่ของภาคีเครือข่ายสุขภาวะ โดยนำผลมาจำแนกด้วยการจัดทำตารางบันทึก
ข้อมูล การวิเคราะห์เนื้อหา (ปาริชาติ สถาปิตานนท์ อ้างถึงใน อริสรา โหงวบุญล้อม, 2566) และวิเคราะห์
ข้อมูลคุณภาพด้านการพัฒนาสมรรถนะการสื่อสารเพื่อนำข้อมูลมาจำแนก จัดระบบ หาความหมาย และ
ความสัมพันธ์ของข้อมูล (ชยันต์ วรรธนะภูมิ อ้างถึงใน จุมพล หนิมพาณิช, 2561) เพื่อนำไปใช้ในการศึกษา 
วิเคราะห์ และสังเคราะห์สมรรถนะการสื่อสารไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในการทำงานในพื้นที่ของภาคีเครือขา่ย
สุขภาวะ โดยพบว่า ภาคีเครือข่ายมีการประยุกต์ใช้สมรรถนะการสื่อสารเพื่อส่งเสริมสังคมสุขภาวะในการ
พัฒนาโครงการในพื้นที่ของภาคีเครือข่าย  สุขภาวะภาคเหนือ 3 ด้านหลัก คือ 1) ด้านการสื่อสารในระดับ
ชุมชนและสังคม มีการใช้ความรู้เรื่อง Key Message การสร้าง Story Telling & Story Doing เพ่ือสร้างความ
เข้าใจและแรงผลักดันในการทำงานสร้างเสริมสุขภาพและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 2) ด้านการเสนอข้อมูล
และนโยบาย มีการประยุกต์ใช้ Key Message เพื่อนำเสนอข้อมูลและนโยบายในระดับพื้นที่ การสื่อสารเพ่ือ
คืนข้อมูลและกำหนดนโยบายผ่านช่องทางออนไลน์และเวทีต่างๆ และการใช้คลิปวีดีโอและแบนเนอร์เพ่ือ
สื่อสารข้อมูลและนโยบาย 3) การแลกเปลี่ยนความรู้และสร้างความเข้าใจ มีการสื่อสารเพื่อเสนอข้อมูลและ
นโยบายผ่านการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในระดับต่างๆ การนำเสนอข้อเท็จจริงเพ่ือสร้างความเข้าใจและเชื่อมโยงกับ
นโยบาย การสื่อสารเพื่อการแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ในการสร้างเสริมสุขภาพ 
   จากการดำเนินงานระยะที่ 1 (ปี พ.ศ.2562-2564) ได้ดำเนินการรวมรวบข้อเสนอแนะของ
ภาคีเครือข่ายต่อการขับเคลื่อนและการหนุนเสริมด้านการสื่อสาร สามารถสรุปได้ดังนี้ 1) การให้มีความรู้ 
ความเข้าใจที่สามารถสื่อสารข้อมูลข่าวสารที่ทันสถานการณ์และสามารถถ่ายทอดประสบการณ์การขับเคลื่อน
งานพ้ืนที่ตนเองได้ และ 2) การส่งเสริมให้มีทักษะการผลิตสื่ออย่างง่ายและสามารถนำไปใช้ได้จริง เช่น สื่อเพ่ือ

X 
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สร้างการตระหนักรู้ทางสุขภาพ สื่อประชาสัมพันธ์เครือข่ายของตนเองให้เป็นที่รู้จักในวงกว้างขึ้น การใช้สื่อเป็น
เครื่องมือในการบริหารจัดการและการดำเนินงานด้านการพัฒนาเรื่องต่างๆ เป็นต้น 
 

 
 

ภาพ 2  รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะที่จำเป็นด้าน “การสื่อสารเพ่ือส่งเสริมสังคมสุขภาวะ”  
  ของภาคีเครือข่ายภาคเหนือ ระยะท่ี 1 ปี พ.ศ.2562-2564 

ที่มา : อุษณีย์ มากประยูร (2566) 
 
 ระยะที่ 2 การพัฒนาศักยภาพด้านการสื่อสารของภาคีเครือข่ายสุขภาวะ ภายใต้โครงการพัฒนา
กลไกสนับสนุนวิชาการขับเคลื่อนงานภาคีเครือข่ายสุขภาวะภาคเหนือ ปี พ.ศ.2564-2566 เน้นการพัฒนา
และยกระดับงานด้านการสื ่อสารให้สามารถเป็นกลไกเชื ่อมโยงภาคีเครือข่ายสุขภาวะและยกระดับขีด
ความสามารถการขับเคลื่อนงานเชิงประเด็นในระดับจังหวัดและระดับภูมิภาค โดยได้ดำเนินการดังนี้  
  1. การสำรวจและวิเคราะห์ทุนเดิมและความคาดหวังสมรรถนะการสื ่อสารของภาคี
เครือข่ายสุขภาวะภาคเหนือ โดยนำข้อมูลมาจำแนกและการวิเคราะห์เนื้อหา พบว่า ทุนเดิมของภาคีเครือข่าย 
3 ลำดับแรก คือ 1) มีบทบาทในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาศักยภาพทีมงาน  2) มีบทบาทใน
การเชื่อมประสานงานด้านนโยบายต่างๆ และ 3) มีบทบาทในการจัดทำฐานข้อมูล การถอดบทเรียน และการ
สื ่อสารสาธารณะ ส่วนความคาดหวังและความต้องการในการเข้าร่วมดำเนินการ 3 ลำดับแรก พบว่า            
1) ต้องการได้เทคนิคและกระบวนการในการพัฒนาการทำงานทั้งในระดับองค์กรและแนวทางในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ไปสู่การปฏิบัติจริงในพื้นที่ 2) ต้องการพัฒนาทักษะการสื่อสารด้านต่างๆ เช่น การเลือกใช้
การสื่อสารให้เหมาะสมกับบริบทของพื้นที่ การสื่อสารเพื่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของคนชุมชน การใช้สื่อ
ในการประชาสัมพันธ์งานด้านต่างๆ เพื่อให้ชุมชนมีส่วนร่วมและการนำไปต่อยอดในงานด้านอื่นๆ การใช้
เทคโนโลยีและเครื่องมือสื่อสารเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ การจัดการด้านสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพในการ
ทำงานของตนเองและชุมชนโดยรวม และ 3) ต้องการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับภาคีเครือข่ายในรูปแบบต่างๆ ท้ัง
ในด้านการขับเคลื่อนสังคม/พัฒนาเครือข่ายเพ่ือให้เกิดเครือข่ายสุขภาวะที่เข้มแข็งเป็นรูปธรรมทั้งระดับบุคคล
และกลุ่มองค์กร เรียนรู้จากประสบการณ์ของพ้ืนที่ที่ประสบความสำเร็จในการดำเนินงานเพ่ือนำไปประยุกต์ใช้
การดำเนินงานในพ้ืนที่ของตนต่อไป   
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  2. กิจกรรมการพัฒนาและยกระดับงานด้านการสื่อสาร ได้ดำเนินการดังนี้ 
  2.1 การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือกำหนดเป้าหมายการดำเนินงาน และร่วมออกแบบและ
กำหนดกิจกรรม (Roadmap) ตามทิศทางการขับเคลื่อนงานสุขภาวะของภาคีเครือข่ายด้านการสื่อสารพื้นที่
ภาคเหนือ ณ โรงแรมฟราย์เดย์ จังหวัดอุตรดิตถ์ เมื่อวันที่ 24-25 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2565  
   2.2 การพัฒนาศักยภาพและยกระดับทักษะด้านการสื่อสารแกนนําและการพัฒนางานเชิง
พื้นที่และประเด็นพัฒนาเชิงนโยบายในระดับจังหวัดและภูมิภาคสู่การเชื่อมยุทธศาสตร “โชว์ แชร์ เชื่อม” ใน
การขับเคลื่อนภาคีเครือข่ายสุขภาวะพ้ืนที่ภาคเหนือ และเพ่ือยกระดับงานสื่อสารและเชื่อมกลไก Core Team 
สื่อสารในระดับภูมิภาคให้เกิดความชัดเจนยิ่งขึ้น โดยสร้างกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นทักษะที่สำคัญทางด้าน
การใช้ประโยชน์จริงจากการดำเนินงานภาคีเครือข่าย  ณ โรงแรมฮอลิเดยการ์เด้นท์ โฮเต็ลแอนด์ รีสอร์ท 
จังหวัดเชียงใหม่ เมื่อวันที่ 23–24 สิงหาคม พ.ศ.2565  
   2.3 การพัฒนาศักยภาพการผลิตงานสื่อสารสนเทศเพื่อให้ภาคีเครือข่ายมีทักษะการสื่อสาร
และการผลิตสื่อให้เข้ากับการสื่อสารยุคใหม่ มุ่งเน้นการปฏิบัติการจริงในการทำสื่อที่เป็นทักษะเฉพาะ ใน
กิจกรรม “การเล่าเรื่องเพื่อเปลี่ยนสังคม” ซึ่งเป็นประโยชนอย่างยิ่งในการสื่อสารเพื่อส ร้างการเปลี่ยนแปลง
ปัจจัยกำหนดสุขภาพระดับปัจเจกบุคคลและสังคม ผ่านภาคีเครือข่ายต้นแบบในการขับเคลื่อนงานสุขภาวะ
ภาคเหนือ ได้แก่ ณ โรงแรมทรัพย์ไพรวัลย์รีสอรท จังหวัดพิษณุโลก เมื่อวันที่ 28–29 กันยายน พ.ศ.2565 
   นอกจากนี้ยังได้มีการติดตามและประเมินการนำสมรรถนะการสื ่อสารไปประยุกต์ใช้
ประโยชน์ในการทำงานในพื ้นที ่ของภาคีเครือข่ายสุขภาวะ โดยได้สนับสนุนงบประมาณในการจัดส่ือ 
(Prototype) ในกิจกรรมการสร้างสรรค์คลิปวีดีโอนำเสนอแหล่งเรียนรู้เด่นด้านสุขภาวะในพื้นที ่ของ 16 
จังหวัด เพื่อสร้างการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้ามประเด็นข้ามพ้ืนที่ของแหล่งเรียนรู้  
 

 
 

ภาพ 3  ผลงานการผลิตคลิปวีดีโอของภาคีเครือข่ายด้านการสื่อสารในกระบวนการฝึกปฏิบัติการ 
  “การเล่าเรื่องเพ่ือเปลี่ยนสังคม” และได้เผยแพร่ในเฟสบุ๊กเพจ “คนเหนือสร้างสุข”  

ที่มา : เฟสบุ๊กเพจ “คนเหนือสร้างสุข”  (2566) 
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ภาพ 4  ตัวอย่างผลงานคลิปวีดีโอของภาคีเครือข่ายด้านการสื่อสารที่มีการนำสมรรถนะการสื่อสารจากการ 

  อบรมเชิงปฏิบัติการ “การเล่าเรื่องเพ่ือเปลี่ยนสังคม” ไปประยุกต์ใช้ในการผลิตสื่อในพ้ืนที่ 
ที่มา : เฟสบุ๊กเพจ “คนเหนือสร้างสุข”  (2566) 
 
   วิธีการประเมิน  
   ผู้เขียนได้ใช้แบบสอบถามออนไลน์เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลความเข้าใจในเนื้อหา 
“แหล่งเรียนรู้เด่นด้านสุขภาวะในพ้ืนที่ภาคเหนือ” โดยเก็บข้อมูลจากนักวิชาการด้านนิเทศศาสตร์ นักวิชาการ
ด้านสุขภาวะชุมชน ผู้เชี่ยวชาญจากสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ภาคีเครือข่าย  
สุขภาวะภาคเหนือ และนักศึกษานิเทศศาสตร์ เพ่ือนำผลการประเมินไปสรุปผลการดำเนินงานและนำไปใช้เป็น
ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงการผลิตสื่อเพ่ือการสื่อสารสุขภาวะในชุมชนให้บรรลุวัตถุประสงค์ในพ้ืนที่ต่อไป 
 

 
 

ภาพ 5  รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะที่จำเป็นด้าน “การสื่อสารเพ่ือส่งเสริมสังคมสุขภาวะ” ของภาคี 
  เครือข่ายภาคเหนือ ระยะที่ 2 ปี พ.ศ.2564-2566 

ที่มา : อุษณีย์ มากประยูร (2566) 
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สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม (After) 
 สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญที่ได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรมการพัฒนาสมรรถนะ 
“ด้านการสื่อสาร” ของภาคีเครือข่ายในการหนุนเสริมการขับเคลื่อนงานด้านสุขภาวะของภาคีเครือข่าย  โดย
จำแนกตามระดับของการสื่อสารเพื่อการเปลี่ยนแปลงสุขภาวะ 3 ระดับ คือ ระดับบุคคล ระดับสังคมและ
ชุมชน และระดับโครงสร้าง/นโยบาย โดยอ้างอิงมาจากหลักสูตร “การสื่อสารเพื่อการสร้างเสริมสุขภาวะ”    
ดังภาพ 6 
 

 
 
ภาพ 6  ระดับของการสื่อสารเพ่ือการเปลี่ยนแปลงสุขภาวะ 3 ระดับ (สรุปจากเนื้อหาหลักสูตร “การสื่อสาร 

  เพ่ือการสร้างเสริมสุขภาวะ, 2561” 
ที่มา : อุษณีย์ มากประยูร (2566) 
 
  สรุปผลการประเมินสมรรถนะด้านการสื่อสารเพื่อการเปลี่ยนแปลงระดับบุคคล พบว่า 1) ภาคี
เครือข่ายบางกลุ่มบางประเด็นมีความรู้ ความเชี่ยวชาญ และประสบการณ์ในการขับเคลื่อนงานสุขภาวะเฉพาะ
ด้านเนื่องจากขับเคลื่อนงานด้านนี้อย่างต่อเนื่อง 2) ภาคีเครือข่ายมีการรวบรวมข้อมูลการทำงานเชิงประเด็น
ของพื้นที่ทั้งในระดับตำบล อำเภอ จังหวัด และภูมิภาค ทั้งเชิงลึกและเชิงกว้าง  3) แกนนำภาคีเครือข่ายมี
บทบาทและความรับผิดชอบหลายภารกิจเนื่องจากได้รับทุนสนับสนุนการดำเนินงานจากหลายองค์กร จึงอาจ
ทำให้การขับเคลื่อนงานสุขภาวะในพื้นที่ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย 4) ภาคีเครือข่ายบางส่วนไม่ทราบบทบาท
หน้าที่และความรับผิดชอบของตนเอง เนื่องจากไม่ได้มีการกำหนดขอบเขตการทำงาน (Job Description) ไว้
อย่างชัดเจน ทำให้ไม่สามารถขับเคลื่อนงานสุขภาวะได้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ และ 5) ภาคีเครือข่ายมี
ข้อจำกัดด้านความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการสื่อสารในการขับเคลื่อนงานสุขภาวะทั้งในเชิงพื้นที่และเชิง
ประเด็น  

ผลการประเมินสมรรถนะด้านการสื ่อสารเพื่อการเปลี ่ยนแปลงระดับชุมชนและสังคม พบว่า       
1) ภาคีเครือข่ายมีการรวมกลุ่มเพื่อร่วมกันขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสุขภาวะที่เข้มแข็งและหลากหลาย เช่น 
องค์กร ชมรม สภา สมาคม หรือสมาพันธ์ มีพันธกิจเกี่ยวข้องกันมาร่วมกันทำงานและครอบคลุมมิติสุขภาพ 
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ทั้งในระดับตำบล อำเภอ จังหวัด และภูมิภาค 2) การดำเนินงานภายในกลุ่มมีความเข้มแข็งมาก เนื่องจากมี
รูปแบบการดำเนินงานในแนวราบทำให้ภาคีเครือข่ายรู้สึกเสมอภาค เท่าเทียม และมีอิสระในการทำงาน และ 
3) เครือข่ายการดำเนินงานเชิงพื้นที่และเชิงประเด็นยังขาดระบบและกลไกการดำเนินงานด้านการสื่อสารทำ
ให้ขาดการเชื่อมโยงข้อมูลของเครือข่ายขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสุขภาวะชุมชนภาคเหนือ  
  ผลการประเมินสมรรถนะด้านการสื่อสารเพื่อการเปลี่ยนแปลงระดับโครงสร้าง/นโยบาย พบว่า 
ภาคีเครือข่ายขาดการเชื่อมโยงการทำงานกับกลไกของหน่วยงานภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้องในพื้นที่ทำให้ไม่
สามารถผลักดันให้เกิดการขับเคลื่อนไปสู่การเปลี่ยนแปลงระดับนโยบายสาธารณะได้ 
 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์และข้อเสนอแนะ  

1. การร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (Partnership)  
  มีหน่วยงานและภาคีเครือข่ายเข้ามามีส่วนร่วมดังนี้  1) สำนักพัฒนาภาคีสัมพันธ์และวิเทศ
สัมพันธ์ (สภส.) ที่ให้การสนับสนุนตั้งแต่ระดับนโยบายจนไปถึงการดำเนินงานในพื้นที่ เพื่อขับเคลื่อนงาน      
สุขภาวะของภาคีเครือข่ายภาคเหนือ 2) มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์เป็นหน่วยงานสนับสนุนภาควิชาการใน
การขับเคลื่อนงานสุขภาวะของภาคีเครือข่ายภาคเหนือ พัฒนาสมรรถนะของบุคลากรและภาคีเครือข่ายเพ่ือให้
เกิดกลไกเชิงระบบอย่างเป็นรูปธรรมและยั่งยืน และ 3) ภาคีเครือข่ายสุขภาวะภาคเหนือ ได้แก่ ภาคีเครือข่าย
แกนนำผู้ประสานงานจังหวัด ภาคีเครือข่ายเชิงประเด็นระดับจังหวัดและระดับภาค และภาคีเครือข่ายด้านการ
สื่อสาร มีส่วนร่วมในการออกแบบ กำหนดเป้าหมายร่วม จัดทำแผนปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่าย 
พร้อมทั้งถอดบทเรียนการดำเนินงานของการพัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายเพื่อการขับเคลื่อนงานเชิงประเด็น
หรือนโยบายสาธารณะที่เป็นประเด็นร่วมของพ้ืนที่ 

2. การเกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (Mutual benefits) 
    2.1 ภาคีเครือข่ายได้รับการพัฒนาสมรรถนะให้มีความรู้และทักษะด้านการสื่อสาร ตลอดจน
เกิดระบบและกลไกด้านการสื่อสารที่จะนำไปใช้เชื ่อมประสานและยกระดับการทำงานของภาคีเครือข่าย
ภาคเหนือให้มีความเข้มแข็งอันจะนำไปสู่การขับเคลื่อนงานสุขภาวะสำเร็จตามเป้าเป้าหมายที่สูงขึ้น  
   2.2 อาจารย์และนักวิชาการของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ที่เป็นทีมสนับสนุนวิชาการได้
สามารถนำองค์ความรู้และบทเรียนความสำเร็จจากการดำเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่ายสุขภาวะภาคเหนือ    
ไปต่อยอดในการจัดทำผลงานวิชาการทั้งในรูปแบบของการบริการวิชาการและการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพัฒนา
ศักยภาพของภาคีเครือข่ายสุขภาวะภาคเหนือในมิติต่างๆ 
 3. การเกิดการเรียนรู้ร่วมกันและเกิดผลงานวิชาการ (Knowledge Sharing and Scholarship)  
  สามารถนำไปออกแบบกระบวนการพัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายสุขภาวะภาคเหนือ     
ระยะที่ 3 ได้ 2 ประเด็นหลัก คือ 1) การสร้างความรู้ความเข้าใจและพัฒนาทักษะด้านการสื่อสารในรูปแบบ
ต่างๆ เพื่อให้ภาคีเครือข่ายสามารถนำไปใช้การสื่อสารให้เหมาะสมกับบริบทของพื้นที่ ใช้การสื่อสารเพื่อการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของคนชุมชน ใช้การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน และการนำไปต่อยอดใน
งานด้านอื่นๆ การใช้เทคโนโลยีและเครื่องมือสื่อสารเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ ตลอดจนมีความสามารถในการ
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จัดการด้านสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพในการทำงานของตนเอง และชุมชนโดยรวม และ 2) การสร้างระบบ
และกลไกการทำงานของภาคีเครือข่ายทั้งในระดับประเด็น ระดับจังหวัดและระดับภูมิภาค เกิดการขับเคลื่อน
สังคม/พัฒนาเครือข่ายเพื่อให้เกิดเครือข่ายสุขภาวะที่เข้มแข็งเป็นรูปธรรม 
    นอกจากนี้ยังสามารถนำไปวิเคราะห์องค์ประกอบการสื่อสารเพื่อการเปลี่ยนแปลงสุขภาวะที่
นำไปใช้ในกระบวนการที่ทำให้ท้องถิ่นและสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดี ดังภาพ 7 
 

 
 

ภาพ 7  องค์ประกอบการสื่อสารเพ่ือการเปลี่ยนแปลงสุขภาวะที่นำไปใช้ในกระบวนการที่ทำให้ท้องถิ่นและ 
  สังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดี  

ที่มา : อุษณีย์ มากประยูร (2566) 
 

4. การเกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (Measurable Social Impact)  
 ได้นำผลจากการดำเนินงานในระยะที่ 1 และระยะท่ี 2 มาเป็นข้อมูลนำเข้า (Input) ในการดำเนินงาน 
“การสื่อสารเพ่ือการเปลี่ยนแปลงสังคมสุขภาวะของภาคีเครือข่ายภาคเหนือ” ระยะที่ 3 (ปี พ.ศ. 2566-2567) 
ภายใต้โครงการพัฒนาระบบสนับสนุนและส่งเสริมศักยภาพภาคีเครือข่ายในการขับเคลื่อนงานสุขภาวะ
ภาคเหนือตอนบน 8 จังหวัด ได้แก่ แม่ฮ่องสอน เชียงใหม่ เชียงราย ลำพูน ลำปาง พะเยา แพร่ และน่าน      
มีการกำหนดเป้าหมายร่วมกันในการยกระดับการขับเคลื่อนงานเชิงประเด็นในระดับภูมิภาค 3 ประเด็น ได้แก่ 
อากาศสะอาด ความมั่นคงทางอาหาร และระบบรองรับสังคมสูงวัย โดยมีกรอบแนวคิดการดำเนินโครงการ  
ดังภาพ 8 และมีระบบสนับสนุนวิชาการด้านการพัฒนาระบบและกลไกการสื่อสารเพื่อขับเคลื่อนงานสุขภาวะ
ภาคของภาคีเครือข่ายภาคเหนือตอนบน ดังภาพ 9   
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ภาพ 8  กรอบแนวคิดการดำเนินโครงการระยะที่ 3 ปี พ.ศ.2566-2567 ภายใต้โครงการการพัฒนาระบบ 
  สนับสนุนและส่งเสริมศักยภาพภาคีเครือข่ายในการขับเคลื่อนงานสุขภาวะภาคเหนือตอนบน 

ที่มา : ทีมสนับสนุนวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ (2566) 
 

 
 

ภาพ 9  ระบบสนับสนุนวิชาการด้านการพัฒนาระบบและกลไกการสื่อสารเพ่ือขับเคลื่อนงานสุขภาวะ 
      ของภาคีเครือข่ายภาคเหนือตอนบน ปี พ.ศ.2566-2567 
ที่มา : ทีมสนับสนุนวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ (2566) 
 
  ดังนั้น ในการพัฒนาสมรรถนะที่จำเป็นด้าน “การสื่อสารเพื่อส่งเสริมสังคมสุขภาวะ” ของภาคี
เครือข่ายภาคเหนือในระยะที่ 3 นี้ จึงมุ่งเน้นการพัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายด้านการสื่อสารเชิงประเด็นใน
ระดับบุคคล ระดับชุมชนและสังคม และระดับนโยบายสาธารณะ และพัฒนาระบบและกลไกด้านการสื่อสาร
ระดับจังหวัดและระดับภูมิภาค โดยใช้ข้อมูลเชิงประเด็นร่วม 3 ประเด็น ได้แก่ อากาศสะอาด ความมั่นคงทาง
อาหาร และระบบรองรับสังคมสูงวัย มาเป็นกรอบเนื้อหาในการขับเคลื่อนงานด้านการสื่อสาร 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
  1. ภาคีเครือข่ายได้รับการพัฒนาสมรรถนะให้มีความรู้และทักษะด้านการสื่อสารจนสามารถนำไป

ขับเคลื่อนงานสุขภาวะเชิงประเด็นหรือนโยบายสาธารณะที่เป็นประเด็นร่วมของพ้ืนที่ได้  
  2. เกิดองค์ความรู้หรือบทเรียนความสำเร็จที่ทีมสนับสนุนวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์และ

ภาคีเครือข่ายสามารถนำไปต่อยอดการดำเนินโครงการ การจัดทำผลงานวิชาการทั้งในรูปแบบของการบริการ
วิชาการและการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาศักยภาพด้านการสื่อสารของภาคีเครือข่ายขับเคลื่อนงานสุขภาวะ
ภาคเหนือในมิติต่างๆ 
  3. เกิดระบบและกลไกด้านการสื่อสารเพื่อเชื่อมประสานและยกระดับการทำงานของภาคีเครือข่าย
ภาคเหนือให้มีความเข้มแข็งอันจะนำไปสู่การขับเคลื่อนงานสุขภาวะสำเร็จตามเป้าเป้าหมายที่สูงขึ้น  
  4. การขับเคลื่อนงานงานสร้างเสริมสุขภาวะของภาคีเครือข่ายภาคเหนือ เกิดผลงานที่เป็นรูปธรรม
นำไปสู่การเป็นต้นแบบการดำเนินงานให้กับประเด็นอื่นๆ ในพื้นที่ทั ้งในระดับภูมิภาคและระดับประเทศ 
ตลอดจนเกิดการขยายผลการเรียนรู้ได้อย่างยั่งยืนต่อไป 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบทบาท อำนาจและหน้าที่คณะกรรมการนโยบายสุขภาพ
ระดับเขต และจัดทำข้อเสนอเชิงวิชาการเกี่ยวกับการปฏิรูปประเทศด้านสาธารณสุขในประเด็นการปฏิรูปเขต
สุขภาพระดับเขต เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพเก็บข้อมูลจากการทบทวนเอกสารและวรรณกรรมที่เกี ่ยวข้อง
จากนั้นนํามาวิเคราะห์เนื้อหาและสังเคราะหเพื่อวางกรอบการศึกษา รวมถึงสร้างเครื่องมือวิจัยที่เน้นการ
สัมภาษณเชิงลึกทั้งการสัมภาษณ์เดี่ยวและกลุ่ม รวมทั้งการประชุมกลุ่มย่อย สำหรับประชากรกลุ่มเป้าหมาย 
คือ ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานในเขตสุขภาพที่  1 รวมทั้งการสุ่มสัมภาษณ์ประชาชนผู้รับบริการและ 
ตัวแทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.)  

ผลการศึกษาพบว่าคณะกรรมการนโยบายสุขภาพระดับเขต คือ กลไกการทำงานในระดับที่ 2 ซึ่งเป็น
การบริหารจัดการแบบบูรณาการและการร่วมผิดชอบด้านสุขภาพระหว่างหน่วยงานและท้องถิ่นมีองค์ประกอบ
คือหน่วยงานที่ทำหน้าที่ด้านสุขภาพของพื้นที่ แต่ละเขตจะมีกรรมการ 24-26 คน มีหน้าที่และอำนาจในการ
กำหนดนโยบาย ยุทธศาสตร์และทิศทางการดำเนินงานให้สอดคล้องกับนโยบายระดับชาติและกระทรวง
สาธารณสุข โดยเฉพาะการจัดระบบบริการสุขภาพให้สอดคล้องกับปัญหาสุขภาพและความต้องการของ
ประชาชนในพื้นที่ กำหนดแนวทางในการบริหารจัดการทรัพยากรด้านบุคลากร การเงิน คลังและพัสดุ ระบบ
ข้อมูลและเทคโนโลยี กำกับและติดตาม ประเมินผลการดำเนินงานให้เป็นไปตามนโยบายที่กำหนด เสนอแนะ
และรายงานผลต่อคณะกรรมการระดับชาติและกระทรวงสาธารณสุข รวมทั้งมีอำนาจในการแต่งตั้งกรรมการ
ผู้ทรงคุณวุฒิ คณะอนุกรรมการหรือคณะทำงานเพ่ือทำให้การบริหารงานเขตสุขภาพนั้นมีประสิทธิภาพ  



297
 

 

เขตสุขภาพควรสรางความเขาใจเป็นอันหนึ่งเดียวกันของเขตสุขภาพกับประชาคมและผู้มีส่วนได้เสีย 
ขับเคลื่อนการพัฒนาที่เหมาะสมโดยใช้สำนักงานเขตสุขภาพให้เป็นกลไกหลักในการประสานงาน พิจารณา
ความพรอมของเขตสุขภาพทั้งตัวองค์กรและศักยภาพบุคลากรที่เป็นผู้ขับเคลื่อน ปรับปรุงกฎหมายและ
ระเบียบการปฏิบัติงาน สำหรับการพัฒนาระบบการให้บริการสาธารณสุขระดับเขตสุขภาพที่เหมาะสม                 
คือ ยุทธศาสตร์ที่สอดคล้องกันทั้งระบบ มิติการพัฒนาบุคคลากรและประสิทธิภาพองค์กร บริบทการเมือง 
รวมทั้งการกระจายอํานาจเพื่อทำใหเกิดการตัดสินใจโดยพ้ืนที่และสร้างการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน  
 
 
คำสำคัญ  เขตสุขภาพ  ระบบบริการสุขภาพ  การปฏิรูประบบบริการสุขภาพ  
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้อง  
SDG3: สร้างหลักประกันการมีสุขภาวะที่ดีและส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดีสำหรับทุกคนในทุกช่วงวัย 
 
Abstract 

The aim of this research is to examine the District Health Policy Committee's powers 
and tasks, as well as to make academic ideas for national health reform at the district level. 
It is a qualitative study that collects data by studying documents and associated literature, 
then analyses and synthesises the information to frame the study.  Including developing 
research instruments that prioritise in- depth interviews, including individual and group 
interviews, and small group sessions. Executives and staff from Health District 1 are the target 
population, with random interviews conducted with service recipients and officials from local 
administrative organisations. 

The study's findings revealed that the District Health Policy Committee is a second-
level functioning structure that facilitates integrated management and collective responsibility 
for health across organisations and communities.  The local health department serves as one 
of its components.  Each district has 24-26 members who are responsible for policymaking. 
Strategy and direction of operations in accordance with national policy and the Ministry of 
Public Health, with a focus on organising the health-care system to meet the health concerns 
and demands of the community.  Establish policies for managing resources in personnel, 
finance, treasury and supply, technology and information systems, to supervise and follow. 
Evaluate performance in compliance with the given policy. Make recommendations and report 
the findings to the national committee and the Ministry of Public Health.  This includes the 
ability to appoint qualified directors.  Subcommittees or working groups to improve health 
district administration efficiency 
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The health district should create a unified understanding of the health district                     
with community and stakeholders.  Drive appropriate development by using health district 
offices as the main coordination mechanism.  Consider the readiness of the health district, 
both the organization and the potential of personnel who drive it and improve laws and 
operating regulations. A consistent strategy for developing an appropriate health-care system 
at the health district level is required, dimension of personnel development, organizational 
efficiency, political context, decentralization to create local decision-making and engagement. 
Encouragement of participation from all sectors is a significant of health district key.  

 
 
Keywords: Health district, health service system, reform a health service system 
             
ที่มาและความสำคัญ 

ปี 2556 กระทรวงสาธารณสุขจัดทำแนวทางการพัฒนาหน่วยบริการสุขภาพให้มีทิศทางที่ชัดเจนและ
เป็นระบบขึ้นเรียกว่า “แผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service plan)” มีระยะเวลา 5 ปี (2556 - 2560) 
โดยมุ่งพัฒนาระบบบริการทุกระดับตั้งแต่ปฐมภูมิ ทุติยภูมิ ตติยภูมิ และศูนย์ความเชี่ยวชาญระดับสูง สร้าง
ระบบเชื่อมโยงเป็นเครือข่ายโดยใช้หลักการ “เขตสุขภาพไร้รอยต่อ (Seamless Health Service Network)” 
ตามสภาพข้อเท็จจริงทางภูมิศาสตร์และการคมนาคมโดยไม่มีเส้นแบ่งของการปกครองหรือการแบ่งเขตตรวจ
ราชการ การพัฒนาระบบบริหาร จัดการเครือข่ายบริการสุขภาพ (พบส.) โดยใช้กลไกความร่วมมือและ
ช่วยเหลือกันในการบริหารจัดการระบบบริการสุขภาพระหว่างสถานบริการสุขภาพทุกระดับตั้งแต่โรงพยาบาล
ศูนย์ (รพศ.) โรงพยาบาลทั่วไป (รพท.) โรงพยาบาลชุมชน (รพช.) และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล              
(รพ.สต.) แบบพี่น้องช่วยกัน โดยใช้ทรัพยากรร่วมกันเชิงหลักการ pool & share คน เครื่องมือ ความรู้        
ให้สามารถเชื่อมโยงระบบบริการสุขภาพทุกระดับ เพื่อให้เกิดการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดอย่างมี
ประสิทธิภาพ เพ่ือให้ประชาชนได้รับบริการสุขภาพจิตและจิตเวชที่มีมาตรฐาน โดยจัดระบบบริการสุขภาพจิต
และจิตเวชบูรณาการในโรงพยาบาลฝ่ายกายตามเขตสุขภาพในพื้นที่ จำนวน 12 เขต (กระทรวงสาธารณสุข, 
2565) ดังนี้  

เขตสุขภาพที่ 1 ได้แก่ เชียงใหม่ เชียงราย แพร่ น่าน พะเยา ลำปาง ลำพูน แม่ฮ่องสอน 
เขตสุขภาพที่ 2 ได้แก่ ตาก เพชรบูรณ์ พิษณุโลก อุตรดิตถ์ สุโขทัย 
เขตสุขภาพที่ 3 ได้แก่ กำแพงเพชร พิจิตร นครสวรรค์ ชัยนาท อุทัยธานี 
เขตสุขภาพที่ 4 ได้แก่ สระบุรี นนทบุรี ลพบุรี อ่างทอง นครนายก สิงห์บุรี  
                           พระนครศรีอยุธยา ปทุมธานี 
เขตสุขภาพที่ 5 ได้แก่ เพชรบุรี สมุทรสาคร สมุทรสงคราม ประจวบคีรีขันธ์ สุพรรณบุรี  
                           นครปฐม ราชบุรี กาญจนบุรี 
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เขตสุขภาพที่ 6 ได้แก่ สระแก้ว ปราจีนบุรี ฉะเชิงเทรา สมุทรปราการ ชลบุรี จันทบุรี ระยอง ตราด 
เขตสุขภาพที่ 7 ได้แก่ กาฬสินธุ์ ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด 
เขตสุขภาพที่ 8 ได้แก่ อุดรธานี สกลนคร นครพนม เลย หนองคาย หนองบัวลำภู บึงกาฬ 
เขตสุขภาพที่ 9 ได้แก่ ชัยภูมิ นครราชสีมา บุรีรัมย์ สุรินทร์ 
เขตสุขภาพที่ 10 ได้แก่ อุบลราชธานี ศรีสะเกษ มุกดาหาร อำนาจเจริญ 
เขตสุขภาพที่ 11 ได้แก่ นครศรีธรรมราช สุราษฎร์ธานี ภูเกต็ กระบี่ พังงา ระนอง ชุมพร 
เขตสุขภาพที่ 12 ได้แก่ สงขลา สตูล ตรัง พัทลุง ปัตตานี ยะลา นราธิวาส  
 
เขตสุขภาพ หมายถึง การจัดวางระบบสุขภาพที่ประกอบด้วยเครือข่ายบริการสุขภาพจังหวัดที่อยู่

ใกล้เคียงกัน 4-8 จังหวัดมีประชากรประมาณ 5 ล้านคน มีการวางระบบส่งต่อระหว่างโรงพยาบาลในเขต                  
ลดปัญหาการปฏิเสธคนไข้และพัฒนาให้ทุกเขตมีขีดความสามารถมากขึ้ น เพื่อลดการส่งคนไข้ไปรักษาใน
กรุงเทพมหานคร มีการใช้ทรัพยากรร่วมกันเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด ทั้งด้านบุคลากร เช่น แพทย์เฉพาะทาง
บางสาขาที่ไม่อาจมีได้ทุกจังหวัด รวมถึงครุภัณฑ์ทางการแพทย์ อาคารสถานที่ เมื่อมีการบริหารจัดการร่วมกัน
ภายในเขตก็จะสามารถลดต้นทุนการรักษาพยาบาลได้ เช่น การจัดซื้อยาและเวชภัณฑ์ร่วมกัน ซึ่งพิสูจน์แล้วว่า
จากการดำเนินการที่ผ่านมาสามารถลดต้นทุนได้อย่างชัดเจน การจัดสรรงบประมาณก็สามารถดำเนินการได้
เป็นธรรมมากขึ้น โดยพิจารณาจากข้อมูลและการวิเคราะห์การใช้งบประมาณของแต่ละเขตที่ใช้แผนพัฒนา
ระบบบริการสุขภาพเป็นแนวทางการให้บริการกับประชาชนในแต่ละเขตสุขภาพ 

ต่อมากระทรวงสาธารณสุขและคณะกรรมการปฏิรูปประเทศด้านสาธารณสุข รวมทั้งองค์กรด้าน
สุขภาพที่เกี่ยวข้องได้ขับเคลื่อนกิจกรรมการปฏิรูป (Big Rock) ในพื้นที่เขตสุขภาพ การปฏิรูปประเทศด้าน
สาธารณสุขประเด็นกิจกรรมที่ 5 (BRO705) เพื่อปฏิรูปการบริหารจัดการให้เขตสุขภาพมีการบริหารจัดการที่
เป็นเอกภาพ คล่องตัวและสามารถปรับระบบบริการให้ประชาชนได้รับบริการด้านสุขภาพที่มีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพ มุ่งเน้นให้ความสำคัญในการกระจายอำนาจให้กับเขตสุขภาพเพื่อเป็นการลดอำนาจรัฐและเพ่ิม
อำนาจประชาชน โดยการกำหนดให้เขตสุขภาพนำร่อง 4 เขตสุขภาพ ได้แก่เขตสุขภาพที่ 1, 4, 9 และ 12                
เป็นพื้นที่เป้าหมาย (Setting) ในการขับเคลื่อนและดำเนินการตามกิจกรรมปฏิรูปประเทศด้านสาธารณสุข       
(การจัดการภาวะฉุกเฉินและโรคระบาด โรคอุบัติใหม่ การดูแลโรคเรื้อรัง การดูแลผู้สูงอายุ ระบบหลักประกัน
สุขภาพ และการปฏิรูปเขตสุขภาพ) โดยดำเนินการให้ทั้ง 4 เขตสุขภาพนำร่อง (Sandbox) ให้มีการปฏิรูป
ระบบบริหารจัดการและการบูรณาการทั้งระบบ เพื่อให้การปฏิรูปประเทศด้านสาธารณสุข โดยเฉพาะการ
ขับเคลื ่อนการปฏิรูปประเด็นกิจกรรมที่ 5 นั้นเกิดผลสัมฤทธิ ์ที ่เป็นรูปธรรมและเกิดประโยชน์สูงสุดต่อ
ประชาชน มีข้อมูลสนับสนุนเชิงวิชาการและนำไปสู่การถอดบทเรียนที่สำคัญจากการดำเนินการ  ดังนั้นจึง                      
เห็นควรดำเนินการศึกษาวิจัยการปฏิรูประบบบริการสุขภาพระดับเขต : กรณีศึกษาพื้นที่นำร่อง (Sandbox)                         
เขตสุขภาพที่ 1 เพื่อประกอบการจัดทำข้อเสนอต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและนำไปกำหนดเป็นนโยบายด้าน
สาธารณสุขต่อไป  

 

 

The health district should create a unified understanding of the health district                     
with community and stakeholders.  Drive appropriate development by using health district 
offices as the main coordination mechanism.  Consider the readiness of the health district, 
both the organization and the potential of personnel who drive it and improve laws and 
operating regulations. A consistent strategy for developing an appropriate health-care system 
at the health district level is required, dimension of personnel development, organizational 
efficiency, political context, decentralization to create local decision-making and engagement. 
Encouragement of participation from all sectors is a significant of health district key.  

 
 
Keywords: Health district, health service system, reform a health service system 
             
ที่มาและความสำคัญ 

ปี 2556 กระทรวงสาธารณสุขจัดทำแนวทางการพัฒนาหน่วยบริการสุขภาพให้มีทิศทางที่ชัดเจนและ
เป็นระบบขึ้นเรียกว่า “แผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service plan)” มีระยะเวลา 5 ปี (2556 - 2560) 
โดยมุ่งพัฒนาระบบบริการทุกระดับตั้งแต่ปฐมภูมิ ทุติยภูมิ ตติยภูมิ และศูนย์ความเชี่ยวชาญระดับสูง สร้าง
ระบบเชื่อมโยงเป็นเครือข่ายโดยใช้หลักการ “เขตสุขภาพไร้รอยต่อ (Seamless Health Service Network)” 
ตามสภาพข้อเท็จจริงทางภูมิศาสตร์และการคมนาคมโดยไม่มีเส้นแบ่งของการปกครองหรือการแบ่งเขตตรวจ
ราชการ การพัฒนาระบบบริหาร จัดการเครือข่ายบริการสุขภาพ (พบส.) โดยใช้กลไกความร่วมมือและ
ช่วยเหลือกันในการบริหารจัดการระบบบริการสุขภาพระหว่างสถานบริการสุขภาพทุกระดับตั้งแต่โรงพยาบาล
ศูนย์ (รพศ.) โรงพยาบาลทั่วไป (รพท.) โรงพยาบาลชุมชน (รพช.) และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล              
(รพ.สต.) แบบพี่น้องช่วยกัน โดยใช้ทรัพยากรร่วมกันเชิงหลักการ pool & share คน เครื่องมือ ความรู้        
ให้สามารถเชื่อมโยงระบบบริการสุขภาพทุกระดับ เพื่อให้เกิดการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดอย่างมี
ประสิทธิภาพ เพ่ือให้ประชาชนได้รับบริการสุขภาพจิตและจิตเวชที่มีมาตรฐาน โดยจัดระบบบริการสุขภาพจิต
และจิตเวชบูรณาการในโรงพยาบาลฝ่ายกายตามเขตสุขภาพในพื้นที่ จำนวน 12 เขต (กระทรวงสาธารณสุข, 
2565) ดังนี้  

เขตสุขภาพที่ 1 ได้แก่ เชียงใหม่ เชียงราย แพร่ น่าน พะเยา ลำปาง ลำพูน แม่ฮ่องสอน 
เขตสุขภาพที่ 2 ได้แก่ ตาก เพชรบูรณ์ พิษณุโลก อุตรดิตถ์ สุโขทัย 
เขตสุขภาพที่ 3 ได้แก่ กำแพงเพชร พิจิตร นครสวรรค์ ชัยนาท อุทัยธานี 
เขตสุขภาพที่ 4 ได้แก่ สระบุรี นนทบุรี ลพบุรี อ่างทอง นครนายก สิงห์บุรี  
                           พระนครศรีอยุธยา ปทุมธานี 
เขตสุขภาพที่ 5 ได้แก่ เพชรบุรี สมุทรสาคร สมุทรสงคราม ประจวบคีรีขันธ์ สุพรรณบุรี  
                           นครปฐม ราชบุรี กาญจนบุรี 
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วัตถุประสงค์ 
1) เพ่ือศึกษาบทบาท อำนาจหน้าที่คณะกรรมการนโยบายสุขภาพระดับเขต  
2) จัดทำข้อเสนอเชิงวิชาการเกี่ยวกับการปฏิรูปประเทศด้านสาธารณสุขในประเด็นการปฏิรูป               

เขตสุขภาพระดับเขต  
 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 ดำเนินการศึกษาวิจัยในระหว่างเดือนตุลาคม 2565 - เมษายน 2566 
 
กลุ่มเป้าหมาย 

ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานในเขตสุขภาพที่ 1 (เชียงใหม่ เชียงราย แพร่ น่าน พะเยา ลำปาง 
ลำพูน แม่ฮ่องสอน) สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลำปาง สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองลำปาง โรงพยาบาล
ลำปาง โรงพยาบาลเกาะคา และผู้ปฏิบัติงานในสำนักงานเขตสุขภาพที่ 1 นอกจากนี้ ยังมีการสุ่มสัมภาษณ์
ประชาชนผู้รับบริการด้านสุขภาพในเขตสุขภาพที่ 1 ผูบริหารและบุคลากรผู้ปฏิบัติงานระดับเขตและตัวแทน
องคกรปกครองสวนทองถิ่น (อปท.) สำหรับขอบเขตพ้ืนที่การศึกษาวิจัย คือ เขตสุขภาพท่ี 1  
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) เก็บข้อมูลจากการทบทวนเอกสาร
และวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง จากนั้นนํามาวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) และสังเคราะหเพื่อวางกรอบ
การศึกษาเชิงคุณภาพ รวมถึงสร้างเครื่องมือวิจัยที่เน้นการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) ทั้งการ
สัมภาษณ์เดี่ยวและกลุ่มรวมทั้งการประชุมกลุ่มย่อย (Focus group) เก็บข้อมูลด้วยการบันทึกข้อมูลโดยใช้
วิธีการอัดเสียงและถอดเสียงวิเคราะหเชิงเนื้อหา นําเสนอผลการศึกษาในรูปแบบเชิงพรรณนาประกอบข้อมูล 
ตารางและภาพท่ีเกี่ยวข้อง    
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ข้อแรกเกี่ยวกับคณะกรรมการนโยบายสุขภาพระดับเขต ซึ่งเป็นกลไก
การทำงานในระดับที่ 2 พบว่าเป็นระบบการบริหารจัดการแบบบูรณาการและการร่วมผิดชอบด้านสุขภาพ
ระหว่างหน่วยงานและท้องถิ่นท่ีชัดเจน กล่าวคือ มีองค์ประกอบของคณะกรรมการที่ประกอบไปด้วยหน่วยงาน
ที่ทำหน้าที่ด้านสุขภาพของพื้นที่ เช่น สาธารณสุขจังหวัด โรงพยาบาลศูนย์ โรงพยาบาลทั่วไป โรงพยาบาลใน
สังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อว.) สำนักงานหลักประกันสุขภาพเขต 
สำนักงานประกันสังคมเขต องค์การบริหารส่วนจังหวัด เทศบาลและองค์การบริหารส่วนตำบล  (อบต.)                   
ซึ่งคณะกรรมการอำนวยการเขตสุขภาพมีทั้งหมด 12 เขต โดยในแต่ละเขตสุขภาพจะมีกรรมการ 24-26 คน       
มีหน้าที่และอำนาจในการกำหนดนโยบาย ยุทธศาสตร์และทิศทางการดำเนินงานให้สอดคล้องกับนโยบาย
ระดับชาติและกระทรวงสาธารณสุข โดยเฉพาะการจัดระบบบริการสุขภาพให้สอดคล้องกับปัญหาสุขภาพและ
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ความต้องการของประชาชนในพ้ืนที่ กำหนดแนวทางในการบริหารจัดการทรัพยากรด้านบุคลากร การเงิน คลัง
และพัสดุ ระบบข้อมูลและเทคโนโลยี กำกับและติดตาม ประเมินผลการดำเนินงานให้เป็นไปตามนโยบาย                
ที่กำหนด เสนอแนะและรายงานผลต่อคณะกรรมการระดับชาติและกระทรวงสาธารณสุข รวมทั้งมีอำนาจใน
การแต่งตั้งกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ คณะอนุกรรมการหรือคณะทำงานเพ่ือทำให้การบริหารงานเขตสุขภาพนั้นมี
ประสิทธิภาพ 

กลไกหรือเครื่องมือของคณะกรรมการนโยบายสุขภาพระดับเขต (Regional Health Policy Board) 
ซึ่งจากการศึกษาพบว่าเขตสุขภาพมีบทบาทสําคัญแบ่งออกได้ 3 ประการ คือ 1) จัดบริการการคลังสุขภาพ
และการอภิบาลระบบ 2) ความสัมพันธเชิงอํานาจกับรัฐบาลส่วนกลางที่ต้องรับผดิชอบ กํากับและสรางความ
มั่นคงด้านงบประมาณ  3) ดูแลกลุมคนเปราะบางและดอยโอกาสที่ควรได้รับการบริการด้านสาธารณสุข
พื้นฐานและความเท่าเทียมในการเข้าถึงบริการจากภาครัฐโดยใช้เครื่องมือที่เป็นระบบข้อมูลสารสนเทศและ
เทคโนโลยีสุขภาพ ดังนั้นเขตสุขภาพโดยเฉพาะคณะกรรมการอำนวยการเขตสุขภาพควรใช้อำนาจและหน้าที่ที่
มีอยู่ตามโครงสร้างในการบริหารจัดการเขตสุขภาพให้บรรลุเป้าหมาย ข้อเสนอในการสร้างบริบท กฎหมาย
หรือสิ่งแวดล้อมทางการบริหารให้คณะกรรมการเขตสุขภาพคือ เสนอให้รัฐบาลส่วนกลางนั้นกำหนดและปรับ
งบประมาณใหเกิดความเป็นธรรมในการใช้ทรัพยากรระหวางเขตพื้นที่ มีการควบคุมตนทุนค่าบริการ กําหนด
เกณฑ์จายเงินค่าตอบแทนที่สร้างแรงจูงใจให้กับผู้ปฏิบัติงานโดยควบคุมทุนที่มีประสิทธิภาพ การอภิบาลระบบ
ในเขตสุขภาพควรใชระบบสัญญาและพิจารณาระบบการชดเชยความเสียหายจากการรับบริการสาธารณสุข
โดยไมพิสูจน์ความผิด (No-fault compensation system) อย่างไรก็ตามการจัดตั้งเขตสุขภาพมีทั้งประโยชน์
ต่อการพัฒนาระบบสุขภาพของประเทศในภาพรวม แต่ก็มีข้อพึงระวังด้านการดําเนินงาน อาทิ เขตสุขภาพจะ
สรางบูรณาการของบริการด้านสาธารณสุขได้ก็จำเป็นตองมีบุคคลากรที่มีความรู้และความเชี่ยวชาญที่จะเป็น
กลไกขับเคลื่อนหลักในคณะกรรมการเขตสุขภาพและความมีประสิทธิภาพเชิงการบริหารจัดการ เขตสุขภาพ
จะยั่งยืนต้องสรางการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนในพื้นที่โดยเฉพาะจากเขตสุขภาพนั้นๆ ทั้งนี้บริบทและ
สิ่งแวดล้อมทางการเมืองทั้งระดับชาติและทองถิ่นก็เป็นปัจจัยสำคัญที่จะส่งผลต่อการบริหารเขตสุขภาพ                   
ด้วยเช่นกัน 

 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้บรรลุเป้าหมายโดยมีผลการศึกษาที่สะท้อนวัตถุประสงค์ได้ทั้ง 2 ข้อ กล่าวคือ              
การทบทวนเอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องได้นํามาวิเคราะห์เนื้อหาและสังเคราะหเพ่ือวางกรอบการศึกษา
ใช้เครื่องมือวิจัยที่เน้นการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth interview) เชิงประเด็นที่สำคัญเกี่ยวกับผลการ
ดำเนินงานเขตสุขภาพที่ 1 ทั้งการสัมภาษณ์เดี่ยวกับผู้บริหารและผู้ปฏิบัติงานในเขตสุขภาพที่ จัดการประชุม
กลุ่มย่อย (Focus group) โดยมีผู้ปฏิบัติงาน เจ้าหน้าที่และผู้ปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขของจังหวัดเชียงใหม่  
จังหวัดลำปางเข้าร่วมให้ข้อมูล ตลอดจนการสุ่มสัมภาษณ์ประชาชนผู้รับบริการสุขภาพในพ้ืนที่เขตสุขภาพที่ 1 
ได้ข้อสรุปผลและบทสังเคราะห์ นำไปสู่วัตถุประสงค์การวิจัยตามข้อที่ 2 นั่นคือการจัดทำข้อเสนอเชิงวิชาการ
เพ่ือการพัฒนาระบบการให้บริการสาธารณสุขระดับเขตสุขภาพ ดังนี้   
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1) ควรมีการปรับปรุง 4 ประเด็นย่อยเพื่อสร้างบริบทและสิ่งแวดล้อมให เกิดความพรอมของเขต
สุขภาพ คือ 1.1) การสรางความเขาใจเป็นอันหนึ่งเดียวกันของเขตสุขภาพกับประชาคมและผู้มีส่วนได้เสีย       
1.2) การขับเคลื ่อนการพัฒนาที่เหมาะสมโดยใช้สำนักงานเขตสุขภาพให้เป็นกลไกหลักในการประสาน                
1.3) พิจารณาความ พรอมของเขตสุขภาพทั้งตัวองค์กรและศักยภาพบุคลากรที่จะเป็นผู้ขับเคลื่อน และ               
1.4) ปรับปรุงกฎหมายและระเบียบการปฏิบัติงานให้เหมาะสม      

2) ยุทธศาสตรในการพัฒนาระบบการให้บริการสาธารณสุขระดับเขตสุขภาพและจังหวัด คือ นโยบาย
ที่สอดคล้องกันทั้งระบบ การเมืองระดับชาติและทองถิ่นที่เอื้อ รวมทั้งการกระจายอํานาจในทุกมิติเพื่อทำให
เกิดการตัดสินใจโดยพื้นที่และสร้างการมีส่วนร่วมจากภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง   

3) ควรมีระบบข้อมูลและเทคโนโลยีสุขภาพในการขึ้นทะเบียนประชาชนผู้รับบริการ หน่วยงานบริการ
ปฐมภูมิ (Primary care unit) โดยพัฒนาให้เกิดการเชื่อมโยงเป็นเครือข่าย (network) ทั่วทั้งจังหวัดสอดรับ
กับการดำเนินงานของเขตสุขภาพ การให้บริการและบริหารจัดการภายในเขตสุขภาพ  

4) ระบบการให้บริการที่เป็นระดับเขต จังหวัดและท้องถิ่นควรได้รับการพัฒนาหรือปฏิรูปให้มีความ
พร้อมในทุกด้าน อาทิ งบประมาณ บุคลากร ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อรองรับการให้บริการสุขภาพและ
สาธารณสุขเชิงนโยบาย การให้บริการและการบริหารงานเชิงปฏิบัติการทั้งในระดับเขตสุขภาพและระดับ
จังหวัด  

5) เพื่อรองรับการกระจายอำนาจจากส่วนกลางและการถ่ายโอนภารกิจด้านสาธารณสุขให้แก่องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) เขตสุขภาพควรขับเคลื่อนและเร่งดำเนินการออกแบบโครงสร้างองค์กร ปรับปรุง
กฎหมาย ระเบียบ/ระบบการให้ บริการสุขภาพ กลไกและการบริหารงานภายในเขตสุขภาพให้สอดคล้องกันทั้ง
ระดับเขต และระดับจังหวัด   

6) สำหรับการพัฒนาระบบการให้บริการสาธารณสุขระดับท้องถิ่นที่เป็นการบริการสุขภาพระดับปฐม
ภูมิ (Primary care) เช่น โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล (รพ.สต.) ควรพัฒนาศักยภาพบุคลากรให้สามารถ
ดูแลประชาชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ อาทิ การปฐมพยาบาลเบื้องต้น การสร้างเสริมและพัฒนาสุขภาวะทาง
อนามัยของประชาชน รวมทั้งการป้องกันโรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่  

7) ภาครัฐต้องมีความจริงจังและตระหนักถึงการขับเคลื่อนนโยบายเขตสุขภาพให้เป็นรูปธรรมและหวัง
ผลให้เกิดความสำเร็จที่แน่นอน ไม่ควรเป็นวาระหรือนโยบายทางการเมือง อย่างไรก็ตามเพื่อให้เขตสุขภาพมี
ประสิทธิภาพและยังประโยชน์ให้กับระบบสาธารณสุขและประชาชนไทยยงัมีความจำเปนที่จะต้องดำเนินการ
ศึกษาวิจัยในประเด็นอ่ืนที่เกี่ยวข้องต่อไป    
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
1) ข้อมูลด้านโครงสร้าง บทบาท อำนาจและหน้าที่ของคณะกรรมการนโยบายสุขภาพระดับเขต  
2) กลไกเชิงกฎหมาย ระเบียบที่เก่ียวข้องในการดำเนินงานคณะกรรมการนโยบายสุขภาพระดับเขต 
3) ข้อเสนอเชิงวิชาการเก่ียวกับการปฏิรูปประเทศด้านสาธารณสุขในประเด็นการปฏิรูปเขตสุขภาพระดับเขต 
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ชุดสมุนไพรหลังคลอดชุมชนมุสลิมบ้านปากคลอง 21 ตำบลดอนฉมิพลี  
อำเภอบางน้ำเปร้ียว จังหวัดฉะเชิงเทรา 

Postpartum herbal set, Muslim Community, Ban Pak Khlong 21, Don Chim 
Phli Subdistrict Bang Nam Priao District Chachoengsao Province. 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา รวบรวม และแปรรูปภูมิปัญญาชุดสมุนไพรหลังคลอดชุมชน
มุสลิมบ้านปากคลอง 21 ตำบลดอนฉิมพลี อำเภอบางน้ำเปรี้ยว จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยมีกลุ่มเป้าหมายคือ
ชุมชนมุสลิมบ้านปากคลอง 21 จำนวน 30 ครัวเรือน ใช้กระบวนการกลุ่มในการศึกษารวบรวมภูมิปัญญา     
ชุดสมุนไพรหลังคลอด ร่วมกันออกแบบและแปรรูปชุดสมุนไพรหลังคลอด 

ผลการศึกษาพบว่า ชุดสมุนไพรหลังคลอดของชุมชนมุสลิมประกอบไปด้วย 5 ตำรับ ได้แก่            ชุด
สมุนไพรเพื่อการสมานแผล ชุดสมุนไพรบำรุงร่างกาย ชุดสมุนไพรบำรุงน้ำนม ชุดสมุนไพรเพื่อการดูแล
ผิวพรรณ และชุดสมุนไพรเพื่อการผ่อนคลาย จากนั้นนำมาออกแบบและแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ของชุมชนใน
รูปแบบชุดอบตัว ซุปก้อนสำหรับปรุงอาหาร ครีมทาผิว ชุดอาบน้ำและแคปซูลสมุนไพร และชุดสมุนไพรรมตา 
 
คำสำคัญ :  สมุนไพร, มุสลิม, ชุดสมุนไพรหลังคลอด 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
{SDG 3 และ SDG 12} 
............................................................................................................................. ........................................ ……. 
 



305

 

 

ที่มาและความสำคัญ 
 การสาธารณสุขในสมัยโบราณมีการพัฒนาที่ล้าสมัย ในพื้นที่ห่างไกลจากเขตเมืองเมื่อมีการเจ็บป่วย
เกิดขึ้นในร่างกาย [6]  ชาวบ้านมักนิยมรักษาอาการเจ็บป่วยกันเองตามตำรับยาโบราณที่มีการสืบทอดกันมา
จากรุ่นสู่รุ่น รวมไปถึงการใช้ความเชื่อที่สอดคล้องกับไสยศาสตร์ในการรักษาอาการเจ็บป่วย ประกอบกับการ
ติดต่อสื่อสารกับโลกภายนอกทำได้ยาก ชาวบ้านจึงมีการพ่ึงพาตนเองเป็นเหลัก ในการรักษาอาการเจ็บป่วยมัก
ใช้สิ่งที่ได้จากธรรมชาติที่มีอยู่รอบตัวมาเป็นยาในการรักษา นอกจากการสาธารณสุขที่ขาดความทันสมัยแล้ว 
ในด้านโภชนาการก็ยังคงต้องพึ่งพาวัตถุดิบจากธรรมชาติเช่นเดียวกับยารักษาโรค จึงเป็นที่มาของการใช้
สมุนไพรในการรักษาอาการเจ็บป่วย พร้อมกับนำมาเป็นวัตถุดิบในการประกอบอาหารในชีวิตประจำวันได้อีก
ด้วย [1] 

ในปัจจุบันงานด้านสาธารณสุขมีการพัฒนาขึ้นอย่างก้าวหน้า มีความทันสมัย สะดวก รวดเร็ว ซึ่ง
สอดคล้องกับวิถีชีวิตที่มีการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีตอย่างมาก อย่างไรก็ตามการใช้สมุนไพรเพื่อการรักษาโรค 
รวมไปถึงการบำรุงหรือเพ่ิมสมรรถภาพให้กับร่างกายให้มีความแข็งแรง ยังคงได้รับความนิยมอย่างต่อเนื่องและ
แพร่หลาย โดยเฉพาะการนำเอาสมุนไพรมาใช้ร่วมกับการรักษาด้วยแพทย์แผนปัจจุบัน ซึ่งเป็นส่วนผสมที่ลงตัว
มีความสอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนไทยอย่างมาก อีกท้ังสมุนไพรบางชนิดยังสามารถนำมาประกอบอาหารหรือ
แปรรูปเป็นขนมขบเคี้ยว มีความสะดวกในการใช้งานรวมไปถึงสามารถปรุงแต่งรสชาติให้สอดคล้องกับความ
ต้องการในการรับประทานได้เป็นอย่างดี [5] 

การใช้สมุนไพรของคนไทยนั้นมีการใช้กันอย่างหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นสมุนไพรสำหรับการรักษาโรค
ทั่วไป สมุนไพรที่ใช้ในการรักษาโรคเฉพาะ สมุนไพรที่เกี่ยวข้องกับการบำรุงร่างกายให้มีความสมบูรณ์และ
แข็งแรง สมุนไพรที่เกี่ยวข้องกับการบำรุงรักษาใบหน้าและผิวกาย โดยส่วนใหญ่จะมีการนำมาเป็นส่วนผสมของ
การปรุงอาหาร บางชนิดใช้สำหรับการทาถูนวด บางชนิดต้องมีการแปรรูปเพ่ือให้เกิดการรับประทานที่สะดวก
และรวดเร็วมากยิ่งขึ้น[3] การใช้สมุนไพรในการรักษาเฉพาะโรคหรือเฉพาะอาการ โดยเฉพาะการคลอดบุตร
ของสตรี ซึ่งในอดีตสตรีที่คลอดบุตรจะต้องนอนกระดานไฟ แล้วมีการนำเอาสมุนไพรมาใช้ในการรักษาอาการ
เจ็บปวดจากการคลอดบุตร รักษาแผลที่เกิดจากการคลอดบุตร เร่งการผลิตน้ำนมให้กับสตรีที่คลอดบุตร โดยมี
ตำรับสมุนไพรที่มีความหลากหลายไปตามความเชื่อ องค์ความรู้ และภูมิปัญญาของแต่ละชาติพันธุ์ [7] 

การใช้สมุนไพรของชาวมุสลิมที่นับถือศาสนาอิสลาม โดยมีความเชื่อว่าตำรับยาที่มีการสืบทอดกันมา
อย่างต่อเนื่องจนกลายเป็นภูมิปัญญาของชุมชนนั้น เป็นสิ่งที่ได้รับจากการประทานของพระเจ้า เพื่อมาดูแล
ปกป้องศาสนิกของตนเอง [8]  ซึ่งชุมชนมุสลิมส่วนใหญ่มักอาศัยอยู่นอกเมืองที่อยู่ห่างไกลจากการบริการ
ทางด้านสาธารณสุข เมื่อเกิดอาการเจ็บป่วยจึงจำเป็นต้องใช้สมุนไพรเพื่อบรรเทาอาการเจ็บป่วยด้วยตนเอง
เสียก่อน รวมไปถึงการใช้สมุนไพรเพื่อการดูแลสตรีหลังจากการคลอดบุตร [2,4,5] มีการใช้กันมาอย่างต่อเนื่อง      
และสืบทอดกันมาจนกระทั่งถึงปัจจุบัน แม้ว่าการเข้าถึงการให้บริการทางด้านสาธารณสุขจะมีความสะดวก
และรวดเร็วมากขึ้นแล้ว แต่ชาวมุสลิมยังเชื่อว่าการใช้สมุนไพรเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่พระเจ้าประทานมาให้เพ่ือดูแล   
ศาสนิกของพระองค ์
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ชุมชนบ้านปากคลอง 21  ตำบลดอนฉิมพลี อำเภอบางน้ำเปรี้ยว จังหวัดฉะเชิงเทรา เป็นชุมชนชาว
มุสลิมที ่มีการอาศัยอยู ่อย่างหนาแน่นและยาวนานมาตั ้งแต่อดีต ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
โดยเฉพาะการทำนา ทำสวนผสม และการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ ภายในชุมชนยังคงมีการใช้สมุนไพรในการดูแล
รักษาอาการเจ็บป่วยของคนในชุมชนอยู่อย่างต่อเนื่อง รวมไปถึงการดูแลสตรีหลังการคลอดบุตรด้วย อย่างไรก็
ตามด้วยวิถีชีวิตที่มีการปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของสถานการณ์โลก จากวิถีชีวิตแบบ
การเกษตรได้มีการปรับเปลี่ยนเป็นการใช้แรงงานในภาคส่วนต่างๆ ส่งผลทำให้ความนิยมในการใช้สมุนไพร
ดูแลสตรีหลังการคลอดบุตรไม่ได้รับความนิยมมากนัก พร้อมกันนี้ผู ้เชี ่ยวชาญด้านสมุนไพรมีอายุมากข้ึน 
บางส่วนเสียชีวิตไปจนเกือบหมดแล้ว ซึ่งการเสียชีวิตของหมอสมุนไพรเท่ากับการเลือนหายของตำรับยา
สมุนไพร เนื่องจากไม่มีการสืบทอดหรือมีการเขียนบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษรแต่อย่างใด 

จากประเด็นดังกล่าว คณะทำงานโครงการยุทธศาสตร์เพื ่อการพัฒนาท้องถิ่นของมหาวิทยาลัย      
ราชภัฏราชนครินทร์ เล็งเห็นความสำคัญของการใช้สมุนไพรในการดูแลสตรีหลังการคลอดบุตรของชุมชน
มุสลิม ที่กำลังจะเลือนหายไปจากชุมชนนี้เนื่องจากผู้รู้มีอายุมากขึ้น ไม่มีการจดบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร 
รวมไปถึงวิธีการนำสมุนไพรมาใช้มีความสลับซับซ้อนและยุ่งยากไม่สอดคล้องกับวิถีชีวิตในปัจจุบัน คณะทำงาน
จึงมีแนวคิดที่จะทำการรวบรวมองค์ความรู้เกี่ยวกับชุดสมุนไพรของชุมชนมุสลิม โดยมุ่งเน้นไปที่ชุดสมุนไพร
หลังคลอด พร้อมกับออกแบบและแปรรูปชุดสมุนไพรหลังคลอดเพื่อให้สอดคล้องกับการใช้งานในวิถีชีวิต
ปัจจุบัน รวมไปถึงเป็นสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ประจำชุมชนเพ่ือสร้างรายได้ให้กับครัวเรือนภายในชุมชนโดยใช้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นท่ีสืบทอดกันมา  

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษา รวบรวม และแปรรูปภูมิปัญญาชุดสมุนไพรหลังคลอดชุมชนมุสลิมบ้านปากคลอง 21 

ตำบลดอนฉิมพลี อำเภอบางน้ำเปรี้ยว จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 ในการดำเนินการครั้งนี้ใช้ระยะเวลาในการดำเนินการ 3 เดือน คือ ช่วงเดือนพฤษภาคม-กรกฎาคม 
2566  

กลุ่มเป้าหมาย 
 ในการศึกษาครั้งนี้กลุ่มเป้าหมายคือชุมชนมุสลิมบ้านปากคลอง 21 ตำบลดอนฉิมพลี               อำเภอ
บางน้ำเปรี้ยว จังหวัดฉะเชิงเทรา จำนวน 30 ครัวเรือน โดยการเลือกแบบเจาะจงจากครัวเรือนที่เข้าร่วม
โครงการเกษตรปลอดภัยซึ่งเป็นโครงการที่มีการดำเนินการในช่วงปีงบประมาณที่ผ่านมา เพื่อสนับสนุน    ให้
ครัวเรือนในพื้นที่บ้านปากคลอง 21  มีการประกอบกิจกรรมทางการเกษตรที่ปลอดภัยลดการใช้สารเคมี      
โดยครัวเรือนเหล่านี้มีการปลูกสมุนไพรควบคู่กับพืชสวนครัวเพื่อใช้ในการบริโภคภายในครัวเรือนอยู่แล้ว           
จึงมีแนวคิดที่จะนำเอาสมุนไพรเหล่านี้มาทำการแปรรูป ตามต้นตำรับสมุนไพรหลังคลอดของชุมชนมุสลิม 
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การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเพื่อรวบรวมชุดสมุนไพรหลังคลอดของชุมชนมุสลิม ซึ่งเป็นภูมิปัญญา

ท้องถิ่นที่มีการสืบทอดกันมาอย่างต่อเนื่อง และเริ่มที่จะเลือนหายไปจากวิถีชีวิตของชาวมุสลิม เมื่อได้ทำการ
รวบรวมภูมิปัญญาเกี่ยวกับสมุนไพรหลังคลอดของชุมชนมุสลิมเรียบร้อยแล้ว จากนั้นทำการนำสมุนไพรที่มีอยู่
ในตำรับชุดสมุนไพรหลังคลอดมาทำการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ชุดสมุนไพรหลังคลอดของชุมชนมุสลิม โดยมี
ขั้นตอนในการศึกษาดังนี ้

1) ทำการรวบรวมองค์ความรู ้เกี ่ยวกับสมุนไพรที ่ใช้ในชีวิตประจำวันของชุมชนมุสลิม โดยใช้
กระบวนการกลุ่มย่อยเป็นเครื่องมือในการรวบรวม ซึ่งจะมีวิทยากรหลักเป็นผู้สอบถามเกี่ยวกับองค์ความรู้หรือ
การใช้สมุนไพรในชีวิตประจำวัน จากนั้นทำการสรุปลงใน Flip Chart  ถึงการใช้สมุนไพรของชุมชนมุสลิม 
พร้อมกับระบุแหล่งที่มาของสมุนไพร 

2) เมื่อสรุปองค์ความรู้จากกลุ่มย่อยเสร็จเรียบร้อยแล้ว ทำการรวมกลุ่มใหญ่ เพื่อใช้กระบวนการกลุ่ม
ในการจำแนกชุดสมุนไพรที่ได้จากการรวบรวมในกลุ่มย่อยออกจากกัน โดยแบ่งชุดสมุนไพรออกเป็นดังนี้ กลุ่ม
สมุนไพรที่ใช้รักษาโรคทั่วไป กลุ่มสมุนไพรที่ใช้รักษาโรคที่เกี ่ยวข้องกับทางเดินหายใจ กลุ่มสมุนไพรที่ใช้
บรรเทาอาการปวดเมื่อยตามร่างกาย และกลุ่มสมุนไพรที่เกี่ยวข้องกับการคลอดบุตร 

3) ถอดตำรับยาสมุนไพรที่เกี ่ยวข้องกับการคลอดบุตร จากตำรับยาสมุนไพรทั่วไปที่มีการระดม
ความคิดจากทั้งกลุ่มใหญ่และกลุ่มย่อย โดยมีผู้เชี่ยวชาญคือ หมอทำคลอดประจำชุมชนของชาวมุสลิม ซึ่งได้รับ
การสืบทอดองค์ความรู้มาจากบรรพบุรุษ เป็นผู้นำในการจำแนกชุดสมุนไพรที่เกี่ยวกับการคลอดบุตร โดย
เรียกชื่อว่าชุดสมุนไพรหลังคลอด แบ่งออกเป็น 5 ตำรับ ได้แก่ ชุดสมุนไพรกลุ่มสมานแผล ชุดสมุนไพรบำรุง
น้ำนม สมุนไพรบำรุงร่างกาย ชุดสมุนไพรบำรุงผิวพรรณ และชุดสมุนไพรเพื่อการผ่อนคลาย  

4) เมื่อได้ชุดสมุนไพรหลังคลอดทั้ง 5 ตำรับแล้ว ทำการระดมสมองด้วยกระบวนการกลุ่มอีก 1 ครั้ง 
เพ่ือช่วยกันพิจารณาว่าสมุนไพรในแต่ละตำรับทั้ง 5 นั้น มีส่วนประกอบของสมุนไพรประเภทใดบ้าง โดยมีหมอ
ทำคลอดประจำชุมชนเป็นผู้เชี่ยวชาญในเรื่องขององค์ประกอบของสมุนไพรในแต่ละตำรับ ซึ่งเมื่อพิจารณาแล้ว
ว่าตามตำรับสมุนไพรในแต่ละชุดนั้นมีองค์ประกอบของสมุนไพรชนิดใดบ้าง ซึ่งจะเน้นสมุนไพรที่มีอยู่ในชุมชน
ที่มีการปลูกอยู่ในครัวเรือน เป็นผลมาจากโครงการพัฒนาเกษตรแบบปลอดภัย รวมถึงสมุนไพรที่มีอยู่ใ นสวน 
ไร่ นา ที่สามารถนำมาแปรรูปเป็นสมุนไพรตามตำรับทั้ง 5 ตำรับ หากไม่มีสมุนไพรที่มีอยู่ในชุมชนต้องระบุถึง
แหล่งซื้อ-ขาย ที่สามารถจัดหามาเพ่ือแปรรูปเป็นชุดสมุนไพรหลังคลอดทั้ง 5 ตำรับ ซึ่งจะต้องมีการดำเนินการ
ในการแปรรูปในครั้งต่อไป 

5) จัดเวทีกลุ่มใหญ่ร่วมกันออกแบบการแปรรูปสมุนไพรหลังคลอดทั้ง 5 ตำรับ โดยช่วยกันออกแบบที
ละตำรับ พร้อมกับระบุปริมาณของสมุนไพรที่ใช้ รูปแบบของสมุนไพรที่นำมาแปรรูปทั้งแบบแห้งและแบบสด 
นอกจากนี้มีการออกแบบลักษณะของบรรจุภัณฑ์สำหรับการแปรรูปสมุนไพรในครั้งนี้ด้วย โดยสมุนไพรทั้ง 5 
ตำรับจะมีการออกแบบบรรจุภัณฑ์หรือรูปลักษณ์ท่ีแตกต่างกันออกไปตามลักษณะของการใช้งาน 
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6) ทำการแปรรูปสมุนไพรทั้ง 5 ตำรับ ตามที่ได้มีการออกแบบไว้ โดยมีผู้เ****วชาญทางด้านการแปร
รูปสมุนไพรเป็นผู้แนะนำ ร่วมกับหมอที่ทำคลอดประจำชุมชน เพื่อให้การแปรรูปสมุนไพรในแต่ละตำรับตรง
ตามหลักของศาสนาอิสลาม เพ่ือเป็นสินค้าที่ใช้กับชุมชนอิสลามโดยตรง  

7) ทำการออกแบบบรรจุภัณฑ์ตรงตามหลักอนามัย พร้อมกับออกแบบวิธีการจัดเก็บเพื่อไม่ให้เกิด
ความเสียหายแก่แปรรูป สามารถเก็บไว้ใช้เป็นประโยชน์ในระยะยาวได้ 
 

สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

ผลที่ได้จากการแปรรูปชุดสมุนไพรหลังคลอด โดยการรวบรวมองค์ความรู้จากชุมชน ร่วมกับตำรับชุด
สมุนไพรหลังคลอดที่มีการสืบสานกันมาอย่างต่อเนื่อง สามารถแปรรูปสมุนไพรชุดหลังคลอดได้ 5 ตำรับ ได้แก่ 

1) ชุดสมุนไพรกลุ่มสมานแผล สำหรับสมุนไพรชุดนี้มีการแปรรูปเป็นลักษณะของสมุนไพรอบตัว
เพื่อให้เกิดการสมานแผลจากการคลอดบุตร ลักษณะเป็นสมุนไพรอบแห้ง เวลานำไปใช้จะต้องมีการนำไปใส่
หม้ออบซึ่งสามารถซื้อหาได้ในตลาดปัจจุบัน หรืออาจจะใช้หม้อดินแบบโบราณ โดยการนำเอาสมุนไพรใส่ลงไป
ในหม้อใส่น้ำแล้วนำไปต้ม จากนั้นนำกระโจมถ้ามาคลุมตัวไว้คล้ายกับการอบผิว แล้วนำเอาหม้อที่ใส่สมุนไพร
ใส่ในกระโจม จนกระทั่งไออุ่นที่มาจากหม้อดินหรือหม้ออบสมุนไพรเย็นตัวลงจึงนำออกมา แล้วนำเอาน้ำที่
เหลือมาทำการอาบร่างกาย ทำจนครบ 7 วัน จะช่วยในเรื่องของการสมานแผลที่เกิดจากการคลอดบุตร โดยไม่
ต้องนอนกระดานไฟ  

2) ชุดสมุนไพรบำรุงน้ำนม ชุดสมุนไพรนี้ประกอบไปด้วยสมุนไพรที่บำรุงน้ำนมของมารดาหลังคลอด 
เช่น หัวปลีสด ใบตำลึง เห็ดนางฟ้า หอม เป็นต้น โดยนำส่วนผสมเหล่านี้มาทำการปั่นให้ละเอียด แล้วนำมาผัด
รวมกันโดยใช้แป้งข้าวเจ้าใส่เล็กน้อยเพื่อให้เกิดความเหนียว แล้วทำการยกลงมาใส่ถาดเพื่อรอให้เย็นตัว 
จากนั้นทำการตัดเป็นก้อนสี่เหลี่ยมผืนผ้า ขนาดกว้าง 1 นิ้วยาว 1.5 นิ้ว จากนั้นนำกระดาษฟอยล์มาทำการห่อ
เพื่อนำไปเก็บไว้ในบริเวณที่มีอุณหภูมิต่ำ ป้องกันการเน่าเสีย การใช้งานจะนำก้อนที่มีลักษณะเหมือนก้อนซุป
มาปรุงกับอาหาร ทั้งการผัด การต้ม หรือการแกง เพื่อเป็นสมุนไพรในการบำรุงน้ำนมให้กับมารดาหลังการ
คลอดบุตร 

3) สมุนไพรบำรุงร่างกาย ด้วยสมุนไพรชุดนี้จะมีทั้งแบบบำรุงร่างกายภายในและภายนอก โดยในส่วน
ของการบำรุงร่างกายภายนอกนั้นจะใช้เป็นส่วนผสมในการอาบน้ำ หรืออาจจะใช้อบตัวในกระโจม และการ
นำไปใช้สำหรับรมตา โดยใช้สมุนไพรในครัวเรือนเช่น หัวหอม ขิง ใบข่า ตะไคร้ ไพล ใบมะขาม เป็นต้น ส่วน
สมุนไพรบำรุงร่างกายภายใน เป็นชุดสมุนไพรที่มีการแปรรูปเพื่อนำไปใช้ในการรับประทานไม่ว่าจะเป็น
สมุนไพรอบแห้งบดแล้วบรรจุแคปซูล สมุนไพรอบแห้งสำหรับนำไปต้มเพื่อรับประทาน โดยมีส่วนผสมหลักคือ
ว่านชักมดลูก รากถ่ัวพลู ไม้ฝางแกแล ขม้ินอ้อย เป็นต้น  

4) ชุดสมุนไพรบำรุงผิวพรรณ ชุดสมุนไพรดูแลผิวพรรณส่วนใหญ่มีการแปรรูปออกมาในรูปแบบของ
ครีมบำรุงผิวสำหรับคุณแม่หลังจากการคลอดบุตร โดยผลิตภัณฑ์หรือชุดสมุนไพรนี้มีการแปรรูปมาจากขมิ้นทั้ง
ขม้ินชันและขมิ้นอ้อย ซึ่งเป็นผลผลิตที่ได้จากชุมชนบางส่วน และมีการซื้อมาจากชุมชนข้างเคียงเพ่ือมาแปรรูป
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ในรูปแบบของครีมบำรุงผิว นอกจากส่วนผสมของขมิ้นแล้ว ยังมีการนำเอาส่วนผสมของไพล ส่วนผสมของ
มะขามเปียก มาใช้ผสมร่วมกันด้วย โดยชุดบำรุงผิวพรรณนั้นจะนำไปใช้หลังจากที่มีการใช้ชุดสมุนไพรกลุ่ม
สมานแผลเสร็จเรียบร้อยแล้ว เพื่อป้องกันและรักษารอยแตกบริเวณผิวหนังที่เกิดจากการตั้งครรภ์ของคุณแม่
หลังคลอด 

5) ชุดสมุนไพรเพ่ือการผ่อนคลาย ชุดสมุนไพรในกลุ่มนี้จะมุ่งเน้นไปที่กลิ่นที่มีความหอมสดชื่น เพ่ือใช้
ในการสูดดมขณะที่อยู่ในช่วงของการดูแลร่างกายเพื่อพักฟื้นจากการคลอดบุตร โดยมีส่วนผสมจากใบข่า ไพล 
ขม้ิน ใบมะกรูด ใบมะขาม การบูร พิมเสน ใบกล้วยน้ำ ดอกมะลิหรือดอกจำปี สะแกวัลย์ กระดังงา โดยแปรรูป
ออกมาในลักษณะของน้ำมันหอมระเหย เช่น พิมเสนน้ำ ยาหม่องน้ำ ยาดม เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีการนำมา
เป็นส่วนผสมสำหรับการรมตา ซึ่งนอกจากจะใช้บำรุงสายตาแล้ว ยังมีคุณสมบัติของกลิ่นหอมที่ช่วยผ่อนคลาย
ได้ดีอีกด้วย 
 

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
การสืบค้นภูมิปัญญาด้านสมุนไพรที่เกี่ยวกับการคลอดบุตรของชุมชนมุสลิม โดยมีการค้นพบตำรับ

สมุนไพรหลังการคลอดบุตรสำหรับสตรีจำนวน 5 ตำรับ ประกอบด้วย ชุดสมุนไพรกลุ่มสมานแผล ชุดสมุนไพร
บำรุงน้ำนม ชุดสมุนไพรบำรุงร่างกาย ชุดสมุนไพรบำรุงผิวพรรณ และชุดสมุนไพรเพื่อการผ่อนคลาย โดย
วัตถุดิบที่ใช้เป็นสมุนไพรที่มีการปลูกอยู่ในครัวเรือนของชาวมุสลิม บางส่วนนำมาประกอบอาหารรับประทาน
กันอยู่เป็นประจำ ซึ่งมีความสะดวกต่อการนำไปใช้ในการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ชุดสมุนไพรหลังคลอด สำหรับ
สมุนไพรที่ไม่มีในชุมชนหรือในครัวเรือน ทางชุมชนจะทำการสั่งซื้อจากแหล่งผลิตเพื่อนำมาประกอบการแปร
รูปเป็นชุดสมุนไพรหลังคลอดที่สมบูรณ์ตามตำรับของชาวมุสลิม 

สำหรับการแปรรูปสมุนไพรทั้ง 5 ตำรับนั้น ชุมชนได้มีการออกแบบการแปรรูปสมุนไพรทั้ง 5 ตำรับ
ดังนี้ ชุดสมุนไพรกลุ่มสมานแผลอยู่ในรูปแบบของชุดอบสมุนไพร พร้อมกระโจม ชุดสมุนไพรบำรุงน้ำนม อยู่ใน
รูปแบบของซุปก้อนที่นำไปใส่ในการปรุงอาหารเพื่อบำรุงน้ำนมมารดาหลังคลอด ชุดสมุนไพรบำรุงร่างกาย ซึ่ง
มีทั้งแบบบำรุงภายในและภายนอก โดยมีการออกแบบเป็นชุดสมุนไพรสำหรับผสมน้ำเพื่อให้เกิดความสดชื่น
แก่ร่างกาย รวมไปถึงสมุนไพรบดแบบผงบรรจุแคปซูลเพื่อรับประทานในการดูแลและบำรุงร่างกายภายใน    
ชุดสมุนไพรบำรุงผิวพรรณ อยู่ในรูปแบบของครีมสำหรับบำรุงผิวตัวและผิวหน้า  และสมุนไพรเพื่อการผ่อน
คลายอยู่ในรูปแบบของชุดสมุนไพรเพื่อกันลมตาและใบหน้า 

- ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
เป็นการร่วมมือระหว่างชุมชนบ้านปากคลอง 21  ซึ่งเป็นชุมชนมุสลิมทั้งหมด โดยได้แนวคิดจากการ

เข้าร่วมโครงการเกษตรปลอดภัยซึ ่งเป็นส่วนหนึ่งของโครงการยุทธศาสตร์เพื ่อการพัฒนาท้องถิ ่นของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ จึงได้มีการพัฒนาต่อเนื่องโดยใช้วัตถุดิบที่เป็นผลผลิตจากโครงการเกษตร
ปลอดภัย มาทำการแปรรูปเป็นชุดสมุนไพรหลังคลอดตามตำรับเดิมที่มีการสืบทอดกันมาของชุมชนมุสลิมบ้าน
ปากคลอง 21 โดยมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ได้สนับสนุนงบประมาณและวิทยากรที่มีความเชี่ยวชาญ
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ด้านการแปรรูปสมุนไพรให้กับชุมชน  นอกจากเพื่อสืบสานองค์ความรู้ด้านการใช้สมุนไพรหลังคลอดแล้ว 
ชุมชนมุสลิมบ้านปากคลอง 21  สามารถแปรรูปชุดสมุนไพรหลังคลอดนำมาใช้เพ่ือการสร้างรายได้ให้กับชุมชน
อีกทางหนึ่งด้วย 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ประโยชน์ของการศึกษาในครั้งนี้นอกจากจะได้ทำการสืบค้นและรวบรวมชุดสมุนไพรหลังคลอดของ

ชุมชนมุสลิมไม่ให้สูญหาย พร้อมกับมีการจัดเก็บไว้เป็นลายลักษณ์อักษร ซึ่งสามารถสืบค้นหรือนำไปใช้ในการ
ประกอบอาชีพเพื่อสร้างรายได้ในอนาคตได้เป็นอย่างดี ชุมชนบ้านปากคลอง 21 ได้รับประโยชน์ในส่วนนี้
ทั้งหมด ในส่วนของมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ได้ประโยชน์ในด้านการรวบรวมภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มี
ความหลากหลายในเขตพ้ืนที่จังหวัดฉะเชิงเทรา นำมาเก็บไว้เพ่ือเป็นหลักฐานและสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นใน
อนาคตต่อไป นอกจากนี้องค์การบริหารส่วนตำบลดอนฉิมพลี โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจำตำบลดอน
ฉิมพลี ได้มีการจัดโครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันสำหรับเด็กเกิดใหม่ โดยมีการนำเอาชุดสมุนไพรทั้ง 5 ตำรับ 
ไปใช้ในการดูแลมารดาที่คลอดบุตรซึ่งเข้าร่วมในโครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันสำหรับเด็กเกิดใหม่ 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
ชุมชนบ้านปากคลอง 21 องค์การบริหารส่วนตำบลดอนฉิมพลี โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจำ

ตำบลดอนฉิมพลี และมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ได้เรียนรู้เกี่ยวกับการใช้สมุนไพรของชุมชนมุสลิมใน
ชีวิตประจำวัน รวมถึงการใช้สมุนไพรในการคลอดบุตรโดยเป็นชุดสมุนไพรหลังคลอด ซึ่งนับว่าเป็นภูมิปัญญา
ท้องถิ่นที่ทรงคุณค่าอย่างยิ่งในพื้นที่ เนื่องจากสมุนไพรส่วนใหญ่มีอยู่ในชุมชนและมีการใช้อยู่ในชีวิตประจำวัน
เกือบทั้งหมด จึงเป็นการสะดวกที่จะนำมาแปรรูปรวมไปถึงการนำมาสร้างเป็นรายได้สำหรับชุมชนในอนาคต
ต่อไป 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact) 
ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับสังคมโดยเฉพาะสังคมของชาวมุสลิมในเขตตำบลดอนฉิมพลี ได้มีการตื่นตัวถึง

การใช้สมุนไพรในชีวิตประจำวันรวมไปถึงการใช้สมุนไพรในการบำรุงรักษาตนเองหลังการคลอดบุตรของสตรี
ชาวมุสลิม โดยมีการวางแผนที่จะทำการแปรรูปสมุนไพรหลังคลอดทั้ง 5 ตำรับ  เพื่อส่งออกไปขายให้กับคน
ทั่วไปได้นำไปใช้ โดยมีการออกแบบให้มีการใช้งานที่สะดวก มีขั้นตอนที่ไม่ยุ่งยาก รวมไปถึงการจัดเก็บที่ง่าย 
บางส่วนมีการวางแผนที่จะปลูกสมุนไพรที่อยู่ในตำรับทั้ง 5 ตำรับของชุดสมุนไพรหลังคลอด  เพื่อนำมาแปรรูป
และสร้างเป็นรายได้ให้กับครัวเรือนและชุมชนต่อไป โดยมีการนำร่องนำเอาชุดสมุนไพรไปใช้กับโครงการ
มหัศจรรย์ 1,000 วันสำหรับเด็กเกิดใหม่ ซึ่งเป็นโครงการขององค์การบริหารส่วนตำบลดอนฉิมพลีเรียบร้อย
แล้ว 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ตำรับยาสมุนไพรของชุมชนมุสลิมถูกรวบรวมและจัดเก็บไว้อย่างเป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อเป็น

มรดกทางภูมิปัญญาท้องถิ่นสืบทอดให้กับลูกหลานหรือผู้ที่สนใจนำไปใช้ในอนาคตต่อไป 
2. ชุมชนมุสลิมมีผลิตภัณฑ์สมุนไพรหลังคลอดสำหรับสตรี สามารถนำไปต่อยอดและสร้างเป็น

ผลิตภัณฑ์ของชุมชนก่อให้เกิดรายได้กับครัวเรือนของชุมชนต่อไปในอนาคต 
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การส่งเสริมและพัฒนาอาชีพทางเลือกบนฐานทรัพยากรในชุมชน 

พื้นที่ห่างไกลทุรกันดาร บ้านแม่เกิบ ตำบลนาเกียน อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 
Promoting and developing alternative careers based on resources in remote 
and isolated community , Ban Mae Kaeb, Na Kian Subdistrict, Om Koi District, 

Chiang Mai Province 
 

บานจิตร  สายรอคำ  
สถาบันวิจัยพหุศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

 E-mail : Banjitsai@gmail.com 
 
บทคัดย่อ 

 การดำเนินโครงการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพทางเลือกบนฐานทรัพยากรชุมชนในพื้นท่ี
ห่างไกลทุรกันดาร บ้านแม่เกิบ ตำบลนาเกียน อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ มีวัตถุประสงค์เพื่อเสริมสร้าง
ความเข้มแข็งแก่ชุมชนให้มีโอกาสเข้าถึงการพัฒนาและรับการบริการที่มีคุณภาพ  สามารถนำความรู้ไปปรับ
ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือพ่ึงพาตนเองในครอบครัว รวมถึงการส่งเสริมและอาชีพทางเลือกให้เกิด
การสร้างรายได้เสริมจุนเจือครอบครัวให้มีความเป็นอยู ่ที ่ดีขึ ้น การดำเนินงานใช้วิธีว ิจ ัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) โดยประยุกต์ใช้เครื่องมือการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม (Participatory 
action research: PAR) ในการพัฒนาบริบทของชุมชนพื้นที่สูงซึ่งกระบวนการทำงานมีผู้เกี่ยวข้องอย่างน้อย 3 
ฝ่าย คือชาวบ้านที่อยู่กับปัญหา หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพื้นที่ และนักวิชาการที่เป็นนักวิจัยที่ได้ออกแบบ
เลือกใช้องค์ความรู้เพ่ือเสริมพลังการขับเคลื่อนงานในพ้ืนที่ กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย หัวหน้าครัวเรือน เด็ก
นักเรียน แม่บ้าน ผู้สูงอายุ และครูในศูนย์เรียนรู้ชุมชนแม่ฟ้าหลวง (ศศช.) รวม 110 คน ผลการดำเนินโครงการ
เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้คือ การขับเคลื่อนงานพัฒนาเพื่อเสริมพลังความเข้มแข็งแก่ชุมชนโดยใช้
กระบวนการจัดการความรู ้ Knowledge Management (KM) เป็นเครื ่องมือค้นหา “ศักยภาพ” และ 
“ทุนเดิม” เป็นจุดเริ่มต้นให้ชุมชนเห็นทางเลือกและโอกาสในการพัฒนาอาชีพทางเลือกบนฐานทรัพยากร การ
ดำเนินโครงการมีจุดเน้นการประสานความร่วมมือกับภาคส่วนที่เกี่ยวข้องบูรณาการนำศักยภาพที่เป็นจุดแขง็
ร่วมผนึกกำลังทำงานร่วมกันเชิงพื ้นที ่ให้เกิดผลเป็นรูปธรรมตามพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม 
University-Community Engagement  ผ่านการทำกิจกรรมที่หลากหลาย นำมาสู่การเปลี่ยนแปลงที่ดี ช่วย
ตอบโจทย์การพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 
 
คำสำคัญ :  ฐานทรัพยากรในชุมชน , อาชีพทางเลือก , การพึ่งพาตนเอง 
เป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน (SDGs) :  SDG 1 ; SDG 2 ; SDG 10 
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ที่มาและความสำคัญ 
 ประเทศไทยในสถานการณ์โลกาภิวัฒน์ ได้รับอิทธิพลจากกระภายนอกหลั่งไหลเข้าสู่สังคม

อย่างรวดเร็วและกว้างขวางกว่าแต่ก่อน ไม่เพียงแต่ในสังคมในเขตชุมชนเมืองเท่านั้น แต่ยังขยายสู่ชุมชนชนบท
และชุมชนในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดารต่างได้รับผลพวงจากกระแสความเปลี่ยนแปลงที่มาจากภายนอกเกือบทุก
หย่อมหญ้า ทั้งในด้านปัญหาสังคม การศึกษา เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม สุขภาพ การใช้ความรุนแรงเป็นวังวน
ระหว่างปัญหาความเหลื่อมล้ำและปัญหาเชิงโครงสร้างของสังคมไทย สถาบันพระปกเกล้า (2562) เมื่อเวลา
ผ่านไป สถานการณ์ปัญหา มีพัฒนาการใหม่ ๆ ไม่หยุดนิ่ง ขณะที่ปัญหาเดิมยังไม่ได้รับการคลี่คลายและยิ่งมี
ความซับซ้อน หยั่งรากลึกเชื่อมโยงกับปัญหาในประเด็นใหม่ ๆ ซึ่งประเวศ  วะสี (2555) ได้กล่าวว่าปัญหา
เหล่านี้มีลักษณะข้ามสาขาวิชา ข้ามพ้ืนที่ทางภูมิศาสตร์ และมีความเกี่ยวพันกับองคาพยพอย่างไม่อาจแยกแยะ
ได้ ดังนั้นจึงไม่มีหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่งที่มีขีดความสามารถพอที่จะแก้ไขปัญหาได้โดยลําพัง ซึ่งการแก้ไข
ปัญหาที่มีความซับซ้อนเหล่านี้ต้องอาศัยความร่วมมือระหว่างหลายองค์ประกอบของสังคมที่จะร่วมคิดวิธีการ
ใหม่ ๆ นําไปปฏิบัติเพ่ือเสริมพลังชุมชนให้สำเร็จ ในทำนองเดียวกัน กาญจนา  แก้วเทพ ( 2565 ) ได้สะท้อนว่า  
ในการทำงานวิจัยโจทย์ต้องมาจากชาวบ้าน ชาวบ้านต้องได้รับประโยชน์จากงานวิจัยต้องเน้นการมีส่วนร่วม
ของชุมชนผ่านกระบวนการเสริมพลังให้ชุมชนเข้มแข็ง มีพี่เลี้ยงเข้าไปหนุนเสริมให้ชุมชนมีขีดความสามารถให้
เห็นพลังที่เพ่ิมพูนขึ้น  

เช่นเดียวกับชุมชนบ้านแม่เกิบ ตำบลนาเกียน อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ มีลักษณะภูมิประเทศ
โดยทั่วไปเป็นพื้นที่สูง ประชากรส่วนใหญ่เป็นกลุ่มชาติพันธุ์กระเหรี่ยงหรือปกากะญอ ตั้งถิ่นฐานทางภูมิศาสตร์
ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่สูงชัน และอยู่ห่างไกลกัน มีประชากรไม่หนาแน่น ประกอบกับการคมนาคมเข้าถึงเป็นไป
อย่างลำบากทำให้การจัดบริการพื้นฐานของรัฐไม่ทั่วถึงและมีต้นทุนสูงกว่าปกติ ส่งผลทำให้ชุมชนขาดโอกาส
การเข้าถึงบริการพื้นฐานของภาครัฐเป็นไปอย่างเชื่องช้า ทั้งใน ด้านการศึกษา ประชาชนส่วนใหญ่เป็นผู้ไม่รู้
หนังสือ มีอุปสรรคด้านการสื่อสารด้วยภาษาไทย ด้านคมนาคม การเข้าถึงพื้นที่ มีความยากลำบากโดยเฉพาะ
ในช่วงฤดูฝนส่งผลให้การดำเนินงานเกิดความไม่ต่อเนื่อง ด้านสุขภาพอนามัย  ไม่มีสถานพยาบาลในหมู่บ้าน 
แต่มีแพทย์อาสาพัฒนาชนบทชน พอ.สว ให้บริการปีละครั้ง หากมีการเจ็บป่วย สมาชิกในครอบครัวจะพึ่งพา
สมุนไพรในดูแลตัวเอง ด้านสังคม วัฒนธรรม ปัจจุบันคนรุ่นใหม่ในชุมชนเริ่มปรับตัวรับเอาวัฒนธรรมใหม่ๆ 
จากภายนอกมากขึ้น การถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นและการรักษาประเพณี วัฒนธรรมเริ่มขาดการรับช่วงสาน
ต่อ ด้านเศรษฐกิจ ชาวบ้านทุกครอบครัวปลูกข้าวไร่และพืชอาหารในไร่หมุนเวียนและเลี้ยงหมู ไก่ เพื่อบริโภค
ในครัวเรือน บางครอบครัวมีรายได้เสริมจากการขายใบพลู 1,000-3,000 บาท ต่อปี และในช่วงที่รอการเก็บ
เกี่ยวมีคนรุ่นใหม่เริ่มออกจากชุมชนรับจ้างเก็บลำใย และรับจ้างทั่วไปในตัวอำเภอเมืองเชียงใหม่ และด้วยความ
ไม่คุ้นเคยกับการขับขี่มอเตอร์ไชค์และกฎจราจรในเขตเมือง ส่งผลทำให้วัยรุ่นบางคนเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนน 
เป็นต้น 

แม้ที่ผ่านมาจะมีหลายหน่วยงานทั้งภาครัฐ  เอกชน ร่วมขับเคลื่อนงานในพื้นก็ตาม แต่เป็นการ
ทำงานในลักษณะที่ต่างคนต่างทำตามความเชี่ยวชาญ ขาดแรงสนับสนุนการทำงานเชิงพ้ืนที่อย่างเป็นรูปธรรม  
จากจุดอ่อนของการพัฒนา เมื่อเวลาผ่านไป สถานการณ์ปัญหามีพัฒนาการใหม่ ๆ ไม่หยุดนิ่ง ขณะที่ปัญหาเดิม
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ยังไม่ได้รับการคลี่คลายและยิ่งมีความซับซ้อนหยั่งรากลึกเชื่อมโยงกับปัญหาในประเด็นใหม่ ๆ อย่างมีพลวัต
อย่างไรก็ตามจากการวิเคราะห์ศักยภาพของพื้นที่ร่วมกับผู้นำชุมชนในอีกแง่มุมหนึ่งพบว่า ชุมชนบ้านแม่เกิบ 
เป็นชุมชนที่มี “ทุนเดิม”หลายด้านเช่น ในชุมชนมีทรัพยากรธรรมชาติที่ยังอุดมสมบูรณ์ มีองค์ความรู้ภูมิปัญญา 

 
การใช้ประโยชน์จากป่า อีกทั้งในชุมชนยังมีการดูแลรักษาป่าต้นน้ำอันเป็นของหน้าหมู่ร่วมกันจากการมีส่วน
ดูแลรักษาป่า ปัจจุบันบริเวณป่าที่อนุรักษ์ไว้มีความอุดมสมบูรณ์มีความหลากหลายของพืชท้องถิ่น ที่ได้พึ่งพา
และใช้ประโยชน์ในมิติต่าง ๆ อีกทั้งยังเป็นแหล่งปลูกผักผักอีหลืน (Isodon ternifolius) เป็นพืชท้องถิ่นมีกลิ่น
หอมชาวบ้านนิยมนำมาปรุงอาหาร ที่มีมากในชุมชน  
       จาก“ทุนเดิม” ดังกล่าวหากนำมา “ต่อยอด”ยกระดับ โดยใช้ความรู้ความรู้จากงานวิจัยเข้ามาช่วย
เสริมศักยภาพในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนบนทรัพยากรในชุมชน เช่น การพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อการพึ่งพา
ตนเองในการใช้สมุนไพรเพื่อสุขภาพพื้นฐาน  การแปรรูปผักอีหลืน (Isodon ternifolius) พืชท้องถิ่นที่มีกลิ่น
หอมเฉพาะนำมาพัฒนาในรูปแบบใหม่ที่ต่างจากเดิมเพื่อให้เกิดการสร้างมูลค่า รวมถึงการใช้ประโยชน์จากป่า
ในมิติการย้อมสีจากธรรมชาติโดยการถ่ายทอดเทคโนโลยีและนวัตกรรมพร้อมใช้มาปรับประยุกต์ใช้ให้
สอดคล้องกับฐานทุนเดิมของชุมชน ควบคู่กับการสร้างกลไกในพ้ืนที่ให้มีบทบาทที่ชัดเจนในการทำงานร่วมกัน 
พร้อมทั้งได้ประสานความร่วมมือกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ในพ้ืนที่ ทั้งภาครัฐ เอกชน ภาควิชาการ ภาคประชา
สังคม มีส่วนร่วมนำศักยภาพที่เป็นจุดแข็งของหน่วยงานผนึกกำลังทำงานเชิงพื้นที่ ในลักษณะสหสาขาวิชา 
(Multi-disciplinary ) เสริมทักษะความรู้แก่กลุ่มเป้าหมายในการนำพืชท้องถิ่นมาต่อยอด ให้เกิดการสร้าง
อาชีพ รวมถึงการเสริมสร้างขีดความสามารถให้ชุมชนมีโอกาสเข้าถึง ข้อมูล ความรู้ และรับบริการที่มีคุณภาพ 
สามารถตั้งรับ ปรับตัวอยู่รอดท่ามกลางสังคมได้อย่างเท่าทันและสามารถยกระดับคุณภาพชี วิตให้มีความ
เป็นอยู่ที่ดีข้ึน 

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชนบ้านแม่เกิบ ตำบลนาเกียน มีโอกาสเข้าถึง และรับการ
บริการที่มีคุณภาพ  สามารถนำความรู้เพ่ือการพ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืน  
 2. เพ่ือส่งเสริมและอาชีพทางเลือกท่ีเหมาะสมบนฐานทรัพยากรในชุมชนให้เกิดการพ่ึงพาตนเองและ
การสร้างรายได้เสริมในครัวเรือน 
 3. เพ่ือพัฒนาและยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนบนในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดารให้มีความเป็นอยู่
ที่ดีข้ึนตามความเหมาะสมในแต่ละบริบทพ้ืนที่ 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 12 เดือน (ตั้งแต่ มกราคม 2565 - ธันวาคม 2565) 
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กลุ่มเป้าหมาย 
 สมาชิกในชุมชนบ้านแม่เกิบ ตำบลนาเกียน อำเภอนาเกียน จังหวัดเชียงใหม่ ประกอบด้วย ผู้แทน
ครัวเรือน 51 คน ครูและเด็กนักเรียนในศูนย์เรียนรู้ชุมชนแม่ฟ้าหลวงบ้านแม่เกิบ ( ศศช. ) 59 คน  รวม 110 คน 

การดำเนินโครงการ / กิจกรรม 
 การดำเนินงานใน “โครงการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพทางเลือกบนฐานทรัพยากรในชุมชนพื้นที่
ห่างไกลทุรกันดาร กรณีศึกษา: “ชุมชนบ้านแม่เกิบ ตำบลนาเกียน อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่” มีช่วง
ระยะเวลาตั้งแต่เดือนมกราคมถึงเดือนธันวาคม 2565 กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย ผู้นำชุมชน กลุ่มแม่บ้าน 
ผู้สูงอายุ เด็กนักเรียนและครูในศูนย์เรียนรู้ชุมชนแม่ฟ้าหลวง (ศศช.) รวม 110 คน คณะผู้วิจัยเลือกใช้วิธีวิจัย
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยประยุกต์ใช้เครื ่องมือการวิจัยเชิงปฎิบัติการอย่างมีส่วนร่วม 
(Participatory action research: PAR) ในการขับเคลื่อนงานพัฒนาและแก้ไขปัญหาของผู้ที ่อยู่กับปัญหา 
ในบริบทของชุมชนบนพื้นที่สูง สิทธิณัฐ  ประพุทธนิติสาร (2546) โดยกระบวนการทำงานมีผู้เกี่ยวข้องอย่าง
น้อย 3 ฝ่าย คือชาวบ้านที่อยู่กับปัญหา หน่วยงานที่เกี ่ยวข้องในพื้นที่ และนักวิชาการที่เป็นนักวิจัยที่ได้
ออกแบบเลือกใช้องค์ความรู้เพื่อแก้ไขปัญหาโดยมีกระบวนทัศน์ที่เฉพาะเจาะจง (Specific Paradigm) ซึ่งทั้ง 
3 ภาคีร่วมใช้กระบวนการ PAR ในรูปแบบของกระบวนการทางสังคม การให้ความรู้ การพัฒนาทักษะเพิ่มขีด
ความสามารถในการพัฒนาและสร้างพื้นที่ปฎิบัติการร่วมกันเพื่อให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการเปิดพื้นที่การเรยีนรู้
และกระบวนการแก้ไขปัญหาได้อย่างมีพลัง  

นอกจากนี ้ย ังได้ประยุกต์ใช้กระบวนการวิจัยเพื ่อพัฒนาพื ้นที ่ (Area-Based Collaborative 
Research: ABC) เน้นการเอาพื้นโจทย์ปัญหาในพื้นที่เป็นตัวตั้งที่เกิด“การระเบิดจากภายใน” ของชุมชนและ
อาศัยมีส่วนร่วมของภาคส่วนต่าง ๆ ที่เชื่อมโยงตั้งแต่ระดับพื้นที่ให้เกิดความเหมาะสมของเงื่อนไขของบริบท
พื้นที่ มีนักวิชาการหลายท่านที่ได้อธิบายปฏิบัติการเกี่ยวกับแนวคิดการทำงานเพื่อพัฒนาเชิงพื้นที่แบบบูรณา
การ (ABC)  เช่น สีลาภรณ์ บัวสาย (2551) เบญจมาศ  ตีระมาศวนิช (2551)  สิทธิณัฐ  ประพุทธนิติสาร 
(2557) และกิตติ  สัจจาวัฒนา ได้ฉายให้เห็นภาพแนวคิดการทำงานเพื่อพัฒนาพื้นที่ (ABC) ว่ามีจุดเน้นสำคัญ 
4 ข้อ คือ 1) ใช้ “พื้นที่” เป็นตัวตั้งเน้นเข้าไปเสริมกลไกการจัดการของภาคีในพื้นที่ ซึ่งหมายรวมถึงภาครัฐ 
เอกชน ภาคธุรกิจ ประชา สังคม สถาบันการศึกษาในพื้นที่ด้านวิชาการ 2) มีโจทย์การพัฒนาที่เป็นปัญหาของ 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) หลายฝ่ายยอมรับถึงสภาพของปัญหาและต้องการหาทางออกร่วมกัน  
ที่เกิดจากสร้างกระบวนการ “ระเบิดจากภายใน” 3) กลไกในพื้นที่เป็นผู้ร่วมกำหนดโจทย์เป็นการพัฒนาบน
ฐานข้อเท็จจริง ข้อมูล ความรู้ และการมีส่วนร่วม (Collaboration) ตั้งแต่ต้น เน้นการใช้แนวคิดเรื ่องของ  
“ความ ร่วมมือ” “การเรียนรู้ร่วมกัน” “ การทำงานเสริมแรงกัน” นำพลังศักยภาพที่เป็นจุดแข็งที่ต่างกันรว่ม
ทำงานเชิงพื้นที่โดยมีองค์ประกอบของ ชาวบ้าน ราชการ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) ภาคเอกชน และ
ภาควิชาการ และ 4) ทำงานบนฐานข้อมูล และข้อเท็จจริง ใช้ในการวิเคราะห์และพยากรณ์ปัญหา และนําไปสู่
การพัฒนาซึ่งเป้าหมายของงานวิจัยเป็นไปเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นทั้งทางด้าน เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม 
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สังคม บนปรัชญาความเชื่อ ว่าความเข้มแข็ง ที่แท้จริงต้องเกิดจากภายใน ผู้ที่เกี่ยวข้องต้องเป็นผู้ทํา และสมัคร
ใจที่จะทำงานร่วมกัน  

กระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนาพื้นที่ (ABC) มีผลลัพธ์ สำคัญ คือ ผลสำเร็จของการแก้ปัญหาที่เป็นโจทย์
ร่วมของภาคีพัฒนาในพื้นที่จึงเป็นทางออกที่ดีและเหมาะสมเป็นการแก้ไขปัญหาที่ตรงจุดมากที่สุด ในทำนอง
เดียวกัน กิตติ สัจจาวัฒนากุล ได้สรุปเกี่ยวกับการทำงานวิจัยเชิงพ้ืนที่ได้อย่างกระชับว่าเทรนด์ของการวิจัยต่อ
จากนี้เมื่อทำแล้วต้องเห็นผลมากขึ้น เห็น User มากขึ้น ดังนั้นการขับเคลื่อนงานวิจัยดังกล่าวนี้ จะต้องอยู่
ภายใต้ความจริงอย่างน้อย 4 ประการ คือ ทำกับโจทย์จริง และเป็นโจทย์จริงของสังคม ทำแล้วต้องทำให้สุด
ทาง ประชาชนได้ประโยชน์จริง ความร่วมมือกับคนทำงานตัวจริงที่เห็นคุณค่าของการทำงานร่วมกัน และ
สุดท้ายทำแล้วต้องขยายผลได้และสามารถสร้างการเปลี่ยนแปลงได้จริง  

เช่นเดียวกันการดำเนินโครงการมีกระบวนการที่สำคัญคือ มีโจทย์ที่เป็นประเด็นร่วมและความพร้อม
กลไกของชุมชนมีส่วนร่วมเรียนรู้ในหาแนวทางแก้ไขปัญหา มีกระบวนการจัดการความรู้และการค้นหา
ศักยภาพและทุนเดิม ข้อได้เปรียบมิติต่าง ๆ ทั้งในด้านฐานทรัพยากร ประเพณี วิถีชีวิต วัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ขับเคลื่อนงานด้วยข้อมูล ความรู้ ให้ชุมชนเห็นทางเลือกและโอกาสในการพัฒนาอาชีพบนฐาน
ทรัพยากร มีการออกแบบและพัฒนาเทคโนโลยี นวัตกรรมที่ชาวบ้านเข้าถึงง่าย ให้เกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์
เพ่ือการพ่ึงพาตนเอง ผ่านการทำกิจกรรมที่หลากหลายตามความต้องการของชุมชน เช่น การติดตั้งระบบโซล่า
เซล์ลเพื่อการเรียนการสอน การติดตั้งระบบโซล่าเซล์ลให้ชุมชนทุกหลังคาเรือน นอกจากนี้ยังได้นำความรู้จาก
งานวิจัยและเทคโนโลยีพร้อมใช้ไปเสริมศักยภาพและถ่ายทอดความรู้ในส่วนที่ชุมชนต้องการ เพื่อเสริมทักษะ
ความรู้การพัฒนาผลิตภัณฑ์เช่น การทำยาหม่อง น้ำมันนวด แชมพู น้ำพริกผักอีหลืน เพื่อใช้ในครัวเรือนและ
จำหน่ายเป็นรายได้เสริมรวมไปถึงการเสริมความรู้เกี่ยวกับการปลูกพืชผักและการเลี้ยงไก่ไข่แหล่งโปรตนีเป็น
อาหารกลางวันแก่เด็กนักเรียนให้สามารถพึ่งพาตนเองบนฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นภูมิคุ้มกัน นำมาสู่
การเปลี่ยนแปลงที่ดี ช่วยตอบโจทย์การพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ที่ดี มีวิถีความพอเพียงที่สอดคล้อง
กับบริบทของชุมชน 

สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

  ชุมชนบ้านบ้านแม่เกิบ ตำบลนาเกียน อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ เป็นกลุ ่มชาติพันธุ์  
ปกากะญอหรือกระเหรี่ยงโปว์ มีประชากร 180 คน 51 หลังคาเรือน นับถือศาสนาพุทธและผีบรรพบุรุษ 
ลักษณะที่ตั้งถ่ินฐานของชุมชนล้อมรอบด้วยภูเขาสูงระดับ 700 เมตรขึ้นไป การสร้างบ้านเรือนส่วนใหญ่จึงซ่อน
ตัวตามไหล่เขากระจุกตัวเป็นหย่อม ๆ ชาวบ้านประกอบอาชีพเกษตรกรรม ปลูกข้าวไร่และพืชอาหารสามารถ
ผลิตอาหารได้เอง และพ่ึงพาประโยชน์จากป่าเป็นปัจจัยสำคัญในการชีวิต 

วิถีชีวิตของผู้คนมีความสัมพันธ์กับป่ามายาวนาน ตลอดวงจรชีวิตนับตั้งแต่แรกเกิดจนถึงวาระ
สุดท้ายของชีวิตมีความผูกพัน พึ่งพา ใช้ประโยชน์จากป่าในมิติต่าง ๆ ทั้งในด้านอาหาร ที่อยู่อาศัย ยารักษา
โรค เครื่องนุ่งห่ม รวมถึงด้านประเพณีพิธีกรรม ในมโนทัศน์ของชาวบ้าน มีความเชื่อ ความยำเกรงอำนาจ
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เหนือธรรมชาติ ที่สะท้อนผ่านพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น การเลี้ยงผีเจ้าป่าเจ้าเขา  ผีขุนน้ำ ผีไร่ เพื่อเป็นการตอกย้ำ
สร้างบรรทัดฐานทางศีลธรรมให้อยู่ร่วมกันในกรอบของความพอดี 

ชุมชนบ้านแม่เกิบ อยู่ห่างจากอำเภออมก๋อยประมาณ 72 กิโลเมตร การคมนาคมเข้าถึงลำบาก
เส้นทางเข้าหมู่บ้านเป็นถนนลูกรังและถนนคอนกรีตเป็นช่วง ๆ ในรอบ 1 ปี สามารถเข้าพื้นที่สะดวกในช่วง
เดือน (ตุลาคม-เมษายน) ส่วนในช่วงฤดูฝน (พฤษภาคม-กันยายน)  ต้องใช้รถขับเคลื่อนสี่ล้อ บางช่วงต้องใช้โซ่
พันล้อป้องกันการลื่นไถล ด้วยสภาพการเข้าถึงหมู่บ้านมีความลำบาก อยู่ห่างไกลจากชุมชนอื่น มีประชากรไม่
หนาแน่น ทำให้การจัดบริการพื้นฐานของรัฐไม่ทั่วถึงและมีต้นทุนสูงกว่าปกติ ส่งผลทำให้ชุมชนได้รับการ
บริการจากรัฐไม่ทั่วถึง  

 
อย่างไรก็ตามในอีกมุมมองหนึ่งจากการจัดเวทีชุมชน พบว่า ในชุมชนมีข้อได้เปรียบ“ทุนเดิม”  

หลายด้าน มีทรัพยากรธรรมชาติทั้ง ป่า ดิน น้ำ ที่ยังคงอุดมสมบูรณ์ มีความหลากหลายของพืชท้องถิ่น  
พืชสมุนไพร ชาวบ้านมีองค์ความรู้ภูมิปัญญาการพึ่งพาตนเองมิติต่าง ๆ  มีผู้นำชุมชน และครู ที่สามารถสาน
พลังให้เกิดการถักทอการทำงานร่วมกันในพ้ืนที่ และในปี 2564 สถาบันวิจัยสังคม (เดิม) ได้รับโจทย์จากชุมชน 
ในประเด็น : การพัฒนาศักยภาพของนักเรียนและผู้ปกครองให้มีทักษะ ความรู้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือการ
พึ่งพาตนเองและการพัฒนาอาชีพทางเลือกบนฐานทรัพยากรชุมชนที่เชื ่อมโยงกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง  
 
 

 
 
  ในกระบวนการทำงานเสริมสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชนนั้น คณะผู้วิจัยได้วางแผนและออกแบบใน
การขับเคลื่อนงานพัฒนาเพ่ือเสริมพลังความเข้มแข็งแก่ชุมชน โดยการจัดเวทีการเรียนรู้ในระดับชุมชน อย่างมี
ส่วนร่วมและใช้กระบวนการจัดการความรู้ Knowledge Management (KM)  ร่วมกันค้นหา “ศักยภาพ”และ 
“ทุนเดิม” ทั้งในด้านทรัพยากรธรรมชาติ ประเพณี วิถีชีวิตวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น  เป็นจุดเริ่มต้นให้
ชุมชนเห็นทางเลือกและโอกาสในการพัฒนา ประกอบกับได้การออกแบบแนวทางการดำเนินงานโดยนำข้อมูล 
ความรู้วิชาการ และเครื่องมือใหม่ ๆ มาเสริมศักยภาพและสร้างการเรียนรู้ใหม่ของชุมชนสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในการขับเคลื่อนงานเพ่ือสร้างการเปลี่ยนแปลงที่ดีและการปรับตัวได้อย่างเท่าทัน  
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  ในการดำเน ินงาน มีกลไกของท ีมปฏ ิบ ัต ิการทำงานในพ ื ้นท ี ่ประกอบด ้วย 4 ส ่วนคือ  
1) ชุมชนเจ้าของพื ้นที ่ ที ่ได้ร ับประโยชน์โดยตรงในการดำเนินโครงการประกอบด้วย  กลุ ่มเกษตรกร  
กลุ่มแม่บ้าน ผู้สูงอายุ เด็ก เยาวชน ผู้นำชุมชน  2) องค์กรภาคประชาสังคม/องค์กรอิสระ เช่น มูลนิธิวิจัย 
เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต กลุ่มจำปีเหล็กเพื่อเด็กดอย กลุ่มออฟโรดเชียงใหม่ และเครือข่ายจิตอาสาที่มีฐานการ
ทำงานในพ้ืนที ่3) หน่วยงานภาครัฐในพื้นที่ ได้แก่ องค์การบริหารส่วนตำบล (อบต.) เป็นหน่วยงานที่มีบทบาท
มีภาระกิจโดยตรง (Function -Based) ภาคท้องที่ ได้แก่กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอก
ระบบและการศ ึกษาตามอ ัธยาศ ัย  (กศน. )  4 )  ภาคว ิชาการ ประกอบด ้ว ย สถาบ ันว ิจ ัยส ังคม 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (เดิม) และสำนักบริการวิชาการเป็นพ่ีเลี้ยงร่วมปฎิบัติงานและเป็นจุดเชื่อมร้อยพลังจาก
เครือข่ายร่วมปฎิบัติงานในพ้ืนที่ ให้บรรลุเป้าหมาย ชุมชนมีโอกาสเข้าถึงและรับการบริการที่มีคุณภาพสามารถ
นำความรู้เพื่อการพ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืน 

            
            จากการนำข้อมูลจากการจัดเวทีในชุมชน ทำให้พบทุนเดิมของชุมชนหลายด้านโดยเฉพาะฐาน
ทรัพยากรธรรมชาติในป่าชุมชนและในไร่หมุนเวียนมีความสมบูรณ์ของพืชพรรณหลากหลายชนิด ทั้งพืชอาหาร 
พืชสมุนไพร พืชให้สีสำหรับนำมาใช้ในการย้อมสีจากธรรมชาติ ที่สามารถนำมาต่อยอดในการส่งเสริมและ
พัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสมบนฐานทรัพยากรในชุมชน โดยการประยุกต์ใช้นวัตกรรม หมายรวมถึง  
องค์ความรู้ เทคโนโลยีพร้อมใช้และการจัดการที่เชื่อมโยงกับฐานทุนเดิม ออกแบบให้ง่ายต่อการทําความเข้าใจ 
ผ่านการทำกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การมัดย้อมผ้าด้วยสีจากธรรมชาติ การแปรรูปน้ำพริกจากผักอีหลืน (Isodon 
ternifolius)  การทำสบู่ แชมพู ยาหม่อง น้ำมันนวดสมุนไพร เพื่อใช้ในครัวเรือนและการจำหน่ายและการ
พัฒนาช่องทางการตลาดสื่อสารถึงผู้บริโภคผ่านเครือข่ายและระบบโซเชียลมีเดียกระจายข้อมูลให้เป็นที่รู้จัก 
รวมไปถ ึงการเสร ิมความร ู ้ เก ี ่ยวก ับการปล ูกพ ืชผ ักและการเล ี ้ยงไก ่ ไข ่ เพ ื ่อเป ็นอาหารกลางวัน  
แก่เด็กนักเรียนให้สามารถเข้าถึงทักษะความรู้เพื่อการพึ่งพาตนเอง เป็นภูมิคุ้มกัน นำมาสู่การเปลี่ยนแปลงที่ดี
ช่วยตอบโจทย์การพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ที่ดี มีวิถีความพอเพียงที่สอดคล้องกับบริบทของชุมชน
เป็นสำคัญ  
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อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์และข้อเสนอแนะ 
จากกระบวนการมีส่วนร่วมของภาคี เครือข่าย หลายภาคส่วนที่ทำงานร่วมกันเชิงพ้ืนที่รวมถึงการนำ

องค์ความรู้ เทคโนโลยีและกระบวนการเรียนรู้เข้าไปเสริมพลังชุมชน มีจุดเน้นให้คนในชุมชนซึ่งเป็นเจ้าของ
ปัญหาได้ลุกขึ ้นมาทำหน้าที ่ด้วยตนเอง โดยมีพี ่เลี ้ยงจาก มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ช่วยสนับสนุนให้เกิด
กระบวนการเรียนรู้และถ่ายทอดความรู้ทักษะในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนเพื่อสุขภาพใช้ในครัวเรือนและ
กิจกรรมผ้ามัดย้อมสีจากธรรมชาติของกลุ่มนักเรียนจำหน่ายเป็นรายได้เสริมระหว่างเรียนเพ่ือจุนเจือครอบครัว  
 จากการดำเนินโครงการ เมื่อมองในเชิงกระบวนการพบว่าโดยภาพรวมเกิดผลมีพัฒนาการตามท่ี
ตั้งเป้าหมายไว้ แต่เมื่อสิ้นสุดโครงการแล้ว โจทย์ปัญหาของชุมชนยังไม่ถูกแก้ไขได้โดยสิ้นเชิง แต่ได้ถูกจัดการใน
ระดับหนึ่งและมีแนวทางที่สามารถแก้ไขปัญหาได้ด้วยตนเอง พร้อมทั้งได้มีการประสานความร่วมมือบูรณาการ
นำศักยภาพที่เป็นจุดแข็งของหน่วยงานแต่ละภาคส่วนที่เกี่ยวข้องผนึกกำลังร่วมกันทำงานให้เกิดรูปธรรมใน
พื ้นท ี ่ตามหล ักการพันธก ิจส ัมพ ันธ ์มหาว ิทยาล ัยก ับส ังคม University-Community Engagement 
ประกอบด้วย 1) การร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (Partnership) 2) การดำเนินการเพื่อเกิด
ประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (Mutual benefits) 3) การก่อให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันและเกิดผลงาน
วิชาการ(Knowledge sharing and scholarship)  และ 4) เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู ้เกี ่ยวข้องทุกฝ่าย
(Measurable social impact) เกิดผลกระทบต่อชุมชนหลายด้านคือ ชุมชนสามารถเข้าถึงข้อมูล ความรู้ และ
ทักษะที่จำเป็นในการนำข้อได้เปรียบของชุมชนมาต่อยอดให้เกิดประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม ช่วยยกระดับ
คุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. เกิดกลไกชุมชนเจ ้าของพื ้นที ่ม ีส ่วนร่วมในการขับเคลื ่อนงานพัฒนาโดยมีพ ี ่ เล ี ้ยงจาก

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่และภาคี เครือข่ายที่เกี่ยวข้องร่วมขับเคลื่อนงานเชิงพื้นที่ให้เกิดผลรูปธรรมต้นแบบ
พร้อมขยายผล 

2. ผู้เข้าร่วมโครงการมีทักษะ ความรู้ การทำผลิตภัณฑ์เพ่ือการพ่ึงพาตนเองช่วยลดรายจ่าย เกิดการ
สร้างรายได้ระหว่างเรียนและเป็นทุนติดตัวในการนำไปประกอบอาชีพเสริม  

3. เกิดการก่อตัวของเครือข่ายจิตอาสาของภาคเอกชน องค์กรสาธารณประโยชน์มีส่วนร่วม
ขับเคลื่อนงาน ทำกิจกรรมร่วมกับชุมชนในพ้ืนที่ต่อเนื่อง  

4. เกิดการเรียนรู้และการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีของหน่วยงานในพ้ืนที่ได้แบ่งปันข้อมูลและมีแผนการ
บูรณาการทำงานร่วมกันให้เกิดความต่อเนื่องและสานต่อพลังการทำงานร่วมกันในระดับชุมชน อำเภอ และ
จังหวัด 

5. เด็กนักเรียนใน ศศช. มีแหล่งอาหารโปรตีนและพืชผักบริโภคเป็นอาหารกลางวัน  
6. ชาวบ้านได้รับการติดตั้งระบบส่องสว่างโซล่าเซลล์ในครัวเรือน 51 หลังคา เรือน ทำให้ชาวบ้าน

เดินทางสัญจรปลอดภัยยามค่ำคืน สามารถพูดคุยหารือกันได้มากขึ้นนอกจากเวลากลางวัน กลุ่มผู้หญิงสามารถ
ทำงานในช่วงกลางคืน เช่นปั่นฝ้าย ทอผ้า และทำกิจกรรมอื่นๆ ได้มากขึ้น” 



321

 

 

7.การสร้างความสัมพันธ์ที่ดีของหน่วยงานที่มีฐานการทำงานในพื้นที่และมีแผนบูรณาการทำงาน
ร่วมกันให้เกิดความต่อเนื่อง 
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การสานพลังภาคีเครือข่ายในการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่นจังหวัดอุดรธานี 
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สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
ถ.ทหาร ต.หมากแข้ง อ.เมือง จ.อุดรธานี 41000   
E-mail ผู้ประพันธ์หลัก: ajinvong@udru.ac.th 

บทคัดย่อ 
โครงการสานพลังภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้องในการดำเนินงานเพ่ือป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น 

จังหวัดอุดรธานี  เป็นผลงานบริการวิชาการรับใช้สังคม ที่ดำเนินงานมาตั้งแต่ปี 2556-2566 มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
สานพลังภาคีเครือข่าย ในการพัฒนาพ้ืนที่ต้นแบบที่มีการจัดการเชิงยุทธศาสตร์แบบบูรณาการภารกิจการ
ป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่นอย่างมีประสิทธิผล  กลุ่มเป้าหมาย (1) บุคลากรในหน่วยงานภาคี
เครือข่ายในระดับจังหวัด/อำเภอและ ตำบล ที่เกี่ยวข้องในการการป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น 
ประกอบด้วย ได้แก่ รพสต./รพช./รพท/รพศ. ศธจ/สพป/สพม./รร. วัฒนธรรมจังหวัด อบต./เทศบาล/ พมจ./
บ้านพักเด็กและครอบครัว สภาเด็กและเยาวชน ผู้นำชุมชน /คณะกรรมการหมู่บ้าน  อสม. แกนนำผู้ใหญ๋ใจดี 
(2) เยาวชนอายุ 12-24 ปี ในพ้ืนที่ตำบลต้นแบบ (3) ผู้ปกครองในครอบครัวที่มีเยาวชนอายุ 12-24 ปี ในตำบล
ต้นแบบ กระบวนการ/กิจกรรมการดำเนินโครงการ (1) การวิเคราะห์สถานการณ์การตั้งครรภ์วัยรุ่น พฤติกรรม
เสี่ยงทางเพศ ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมเสี่ยง การใช้บริการสุขภาพและความคิดเห็นของเยาวชนต่อระบบ
บริการสุขภาพ   (2) การสร้างกลไกภาคีเครือข่ายการทำงานป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่นในทุกระดับ (3) 
พัฒนาสมรรถนะกระบวนกรการจัดการเชิงยุทธศาสตร์ทุกระดับ(4) จัดทำแผนการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์เพ่ือ
ป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น ผลลัพท์ เกิดกลไกการสานพลังภาคีเครือข่ายมีส่วนร่วมในการป้องกันแก้ไข
ปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น มีนโยบายสาธารณะด้านการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น มีพ้ืนที่ต้นแบบที่มีการ
จัดการเชิงยุทธศาสตร์แบบบูรณาการภารกิจการป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น วัยรุ่นมีความรู้ความ
เข้าใจเพิ่มมากข้ึน  และการปรับเปลี่ยนทัศนคติไปในทิศทางบวกเพิ่มมากขึ้น มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยง
ด้านสุขภาวะทางเพศ/อนามัยเจริญพันธ์ มีการจัดการสภาพแวดล้อมเชิงลบ และ สร้างสภาพแวดล้อมเชิงบวก
ในครอบครัว  โรงเรียน และ ชุมชน  เกิดแกนนำเครือข่ายผู้ใหญ่ใจดี และ แกนนำเยาวชน มีการพัฒนาระบบ
บริการสุขภาพด้านอนามัยเจริญพันธ์สำหรับวัยรุ่น มีการจัดการความรู้และถอดบทเรียนการพัฒนา เป็น “อุดร
โมเดล” ที่มีการขยายผลต่อยอด เชื่อมโยงกับการทำงานสมัชชาสุขภาพจังหวัด ธรรมนูญสุขภาพตำบล  สมัชชา
พิจารณ์ระบบหลักประกันสุขภาพ คณะกรรมการเขตสุขภาพเพ่ือประชาชน และ คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตอำเภอ ส่งผลให้การสานพลังภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง ในการดำเนินงานเพ่ือป้องกันแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์วัยรุ่น จังหวัดอุดรธานี มีความต่อเนื่องยั่งยืน 
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คำสำคัญ :  การตั้งครรภ์วัยรุ่น ภาคีเครือข่าย การมีส่วนร่วม พฤติกรรมสุขภาพ นโยบายสาธารณะเพ่ือสุขภาพ 
 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
เป้าหมายที่ 3 : สร้างหลักประกันการมีสุขภาวะที่ดี และส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดีสำหรับทุกคนในทุกช่วงวัย 
เป้าหมายที่ 4 : สร้างหลักประกันว่าทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอย่าง ครอบคลุมและเท่าเทียม และ
สนับสนุนโอกาสในการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
เป้าหมาย 5 : บรรลุความเสมอภาคระหว่างเพศ และเพ่ิมบทบาทของสตรีและเด็กหญิงทุกคน  
  
ที่มาและความสำคัญ 
 สถานการณ์การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของประเทศไทย เขตสุขภาพที่ 8 และ จังหวัดอุดรธานี มีแนวโน้ม
สูงขึ้น ข้อมูลสถิติสาธารณสุขของจังหวัดอุดรธานี พบว่า  ร้อยละของวัยรุ่นตั้งครรภ์ใน ปี 2552-2555 พบ ร้อย
ละ 21.22, 21.25, 15.05 และ 20.54 ตามลำดับ และ อัตราการตั้งครรภ์ของวัยรุ่นอายุ 15-19 ปี ต่อพันคน 
ระหว่าง ปี 2553-2555 มีอัตรา เท่ากับ 38.43, 32.30 และ 32.67 ตามลำดับ สูงกว่าเกณฑ์ที่กระทรวง
สาธาณณสุขกำหนด ขอมูลจากการสำรวจเฝ้าระวังพฤติกรรมสี่ยงทางเพศในวัยรุ่นจังหวัดอุดรธานี พบว่า อายุ
เฉลี่ยของการมีเพศสัมพันธ์ครั้งแรก15 ปีอายุต่ำสุดที่มีเพศสัมพันธ์ครั้งแรก เด็กชาย 10 ปี และ เด้กหยิง 12 ปี 
นอกจากนี้ยังมีอัตราการตั้งครรภ์ซ้ำในวัยรุ่น การตั้งครรภ์วัยรุ่นส่งผลกระทบต่อสุขภาพกาย/จิตของตัววัยรุ่น 
และส่งผลกระทบถึงครอบครัว สังคม และเศรษฐกิจ ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงสภาพสังคม สิ่งแวดล้อม 
และ เศรษฐกกิจในปัจจุบัน ทำให้ปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น มีแนวโน้มสูงมากขึ้น และ มีความซับซ้อนมากขึ้น 
จากการทบทวนทุนในพื้นที่จังหวัดอุดรธานี ในปี 2555 พบว่า หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้มีการดำเนินงานตาม
บทบาทหน้าที่/ภารกิจของแต่ละหน่วยงาน แต่ยังไม่มีกลไกการบูรณาการการมีส่วนร่วมกันอย่างเป็นรูปธรรม 
การจัดการปัญหานี้จำเป็นต้องใช้ความร่วมมือจากทุกภาคส่วน มีระบบและกลไกการมีส่วนร่วมที่ชัดเจน 
จังหวัดอุดรธานีจึงได้สานพลังภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้องในการดำเนินงานเพื่อป้องกันแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์วัยรุ่นโดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจาก สสส. จัดทำโครงการจัดการเชิงยุทธศาสตร์แบบบูรณา
การทุกภาคส่วนมาร่วมกันขับเคลื่อนการดำเนินงานป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่นอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ปี 
2556-2566 โดยมีการดำเนินงาน 3 ระยะ คือ การดำเนินงานในระยะที่ 1 จัดทำโครงการส่งเสริมคุณภาพ
ชีวิตด้านสุขภาวะทางเพศในเยาวชนในเวลา 3 ปี (ป ี2556 – 2559) จุดเน้นที่สำคัญของโครงการในระยะที่ 
1 คือ การสร้างเสริมสุขภาวะทางเพศ/ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยงทางสุขภาพที่อาจนำไปสู่การตั้งครรภ์วัยรุ่น 
และ การจัดการสภาพแวดล้อมที่เอิ้อต่อการมีพฤติกรรมสุขภาพที่ดี โดยมีกลไกสนับสนุน/เชื่อมโยงประสาน
การดำเนินงานระหว่างหน่วยงานภาคีที่เกี่ยวข้องในระดับจังหวัด/อำเภอ/ตำบล เพื่อให้บรรลุประสิทธิผลของ
โครงการ เกิดเป็นพ้ืนที่ต้นแบบการสานพลังภีคเครือข่ายขับเคลื่อนการดำเนินงานป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์
วัยรุ่น ผลลัพท์ของการดำเนินงานระยะที่ 1 เกิดพื้นที่นำร่องร่วมขับเคลื่อนงานสุขภาวะทางเพศในเยาวชน 75 
แห่ง และในช่วงเวลาเดียวกันนี ้ (ปี 2557-2558) ทีมจังหวัดอุดรธานีได้รับการสนับสนุนงบประมาณจาก
สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ ในการสานพลังภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วนมาร่วมกันจัดทำโครงการที่
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สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ ในการสานพลังภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วนมาร่วมกันจัดทำโครงการที่
สำคัญ 2 โครงการ คือ (1) โครงการประชุมสมัชชาสุขภาพจังหวัดอุดรธานี มีระเบียบวาระสำคัญคือการ
ป้องกันแก้ไขปญัหาตั้งครรภ์วัยรุ่น ผลลัพท์ของโครงการ ได้ข้อเสนอแนะนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพแบบมี
ส่วนร่วม เพื่อป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่นนำมาสู่การขับเคลื่อนการดำเนินงานของภาคีเครือข่ายท่ี
เข้มแข็งต่อเนื่องถึงปัจจุบัน  (2) โครงการจัดทำธรรมนูญสุขภาพตำบลนำร่อง มีตำบลนำร่องจำนวน 3 ตำบล 
ที่เป็นพื้นที่ต้นแบบของโครงการ สสส.ซึ่งมีสถานการณ์การตั้งครรภ์วัยรุ่นสูงและชุมชนความตระหนักถึง
ความสำคัญร่วมกัน จึงได้กำหนดให้มีหมวดหมู่/บทบัญญัตืในธรรมนูญตำบลเกี่ยวกับการพัฒนาสุขภาวะทาง
เพศของเยาวชน/การป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น  นอกจากนี้ ข้อมูลจากการประเมินผลในการ
ดำเนินงานระยะที่ 1 พบว่า กลุ่มเป้าหมายเยาวชนบางส่วนเข้าไม่ถึงอุปกรณ์การป้องกันการตั้งครรภ์ เช่น 
ถุงยางอนามัย เพราะหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง (กปท.) ไม่มีงบประมาณ/ไม่มีความรู้เรื่องการบริหารจัดการใช้
งบประมาณของ กปท. จึงทำให้ไม่มีงบประมาณสนับสนุนการทำกิจกรรมรณรงค์/ไม่มีอุปกรณ์ป้องกันตั้งครรภ์
สนับสนุนแก่ รพสต.  ในปี 2558 ทีมคณะทำงานสมัชชาพิจารณ์จังหวัดอุดรธานี ได้เสนอเรื่องชุดสิทธิประโยชน์
ของกลุ่มวัยรุ่นในการเข้าถึงอุปกรณ์ป้องกันการตั้งครรภ์และการได้รับบริการสุขภาพจากสถานบริการเพ่ือ
ป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น บรรจุเข้าไว้ในวาระสมัชชาพิจารณ์ระบบหลักประกันสุขภาพของ 
สปสช เขต 8 ได้รับการสนับสนุนงบประมาณในการจัดทำเวทีประชุมรับฟังความคิดเห็นจากกลุ่มเป้าหมาย 
วัยรุ่น และ ภาคีเครือข่ายผู้มีส่วนได้เสีย ผลลัพท์ได้ข้อเสนอแนะนโยบายสาธารณะด้านหลักประกันสุขภาพ 
เรื่อง สิทธิประโยชน์ในระบบหลักประกันสุขภาพเพื่อการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น เสนอต่อ สปส
ช.ระดับชาติ  การดำเนินงานในระยะที่ 2 มีการประกาศใช้ พรบ.ป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น พ.ศ. 
2559ทีมคณะทำงานป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่นจังหวัดอุดรธานี จึงได้พัฒนาโครงการเพื่อขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณจาก สสส. จัดทำโครงการ“ขับเคลื่อนการดำเนินงานแบบบูรณาการจังหวัดอุดรธานี
เพื่อรองรับ พ.ร.บ.ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น” ปี 2560–2561 ในระยะที่2 นี้ มีการสาน
พลังภาคีเครือข่าย ในการขับเคลื่อนการดำเนินงานตาม พรบ. ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
อย่างเป็นระบบและมีความชัดเจนมากขึ้น พรบ.นี้ เป็นเรื่องใหม่ในสังคมไทย จึงได้เน้นสร้างการรับรู้บทบาท
และ การมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนการดำเนินงานแบบบูรณาการ   การดำเนินงานในระยะที่ 3 (ปี 2562- 
2566)  มีกลไกการสานพลังภาคีเครือข่ายเพื่อขับเคลื่อนการดำเนินงานป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น ที่
ชัดเจนเป็นรูปธรรม มีการดำเนินงานทั้งในระดับนโยบายและระดับปฏิบัติการอย่างต่อเนื่อง รวมถึงมีการขยาย
ผลการเชื่อมโยงกลไกการทำงานที่มีความครอบคลุมมากขึ้น โดยมีกลไกที่สำคัญ ดังนี้ (1) คณะกรรมการเขต
สุขภาพเพื่อประชาชน (กขป.) เขต 8 ได้มีการจัดตั้งคณะอนุกรรมการพัฒนาสุขภาวะเด็กและเยาวชน มี
การขับเคลื่อนประเด็นสุขภาวะที่สำคัญ เรื ่อง การป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ ่นจังหวัดอุดรธานี  (2) 
คณะอนุกรรมการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น  จังหวัดอุดรธานี และ (3) คณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตอำเภอ (พชอ.) จังหวัดอุดรธานีได้มีการพัฒนาพื้นที่นำร่อง การสานพลังภาคีเครือข่ายระดับ
อำเภอ เชื่อมโยงกลไก กขป.(อนุเด็กฯ) พชอ. สสจ./สสอ. บ้านพักเด็กและครอบครัว สภาเด็กและเยาวชน รร.
สังกัด สพม. สกร. ท้องถิ่นอำเภอ/อปท. อสม. และ ผู้นำชุมชน ได้สานพลังภาคีเครือข่ายเพื่อขับเคลื่อนการ
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ป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่นในระดับอำเภอ และ ตำบล  จังหวัดอุดรธานี ได้มีการดำเนินงานต่อเนื่อง 
โดย ผศ.ดร.อัจฉรา จินวงษ์ อาจารย์สาขาสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ในฐานะอาจารย์
สถาบันอุดมศึกษาเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น  มีบทบาทเป็นหนึ่งในแกนหลักสำคัญ ที่หนุนเสริมด้านวิชาการแก่ทีม
คณะทำงานของจังหวัดต่อเนื่องมาถึงปัจจุบันนี้ รายงานฉบับนี้ นำเสนอสรุปผลการดำเนินงานบริการวิชาการับ
ใช้สังคม การสานพลังภาคีเครือข่ายในการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่นจังหวัดอุดรธานี 

 

วัตถุประสงค์ทั่วไป 
เพ่ือสานพลังภาคีเครือข่าย ในการพัฒนาพ้ืนที่ต้นแบบที่มีการจัดการเชิงยุทธศาสตร์แบบบูรณาการ

ภารกิจการป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่นอย่างมีประสิทธิผล   
วัตถุประสงค์เฉพาะ 

1 เพ่ือสร้างกลไกการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์ วัยรุ่นจังหวัด
อุดรธานี 

2 เพ่ือสร้างนโยบายสาธารณะด้านการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น  
3. เพ่ือพัฒนาพ้ืนที่ต้นแบบที่มีการจัดการเชิงยุทธศาสตร์แบบบูรณาการภารกิจการป้องกันแก้ไข

ปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น  
4. เพ่ือประเมินประสิทธิผลของโปรแกรมการป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น 
 

ช่วงระยะเวลาการดำเนินงาน 
 พศ. 2556-2566 

กลุ่มเป้าหมาย  
1. บุคลากรในหน่วยงานภาคีเครือข่ายในระดับจังหวัด/อำเภอและ ตำบล ที่เกี่ยวข้องในการ การ

ป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น ประกอบด้วย ได้แก่ รพสต./รพช./รพท/รพศ. ศธจ/สพป/
สพม./รร. วัฒนธรรมจังหวัด อบต./เทศบาล/ พมจ./บ้านพักเด็กและครอบครัว สภาเด็กและ
เยาวชน ผู้นำชุมชน /คณะกรรมการหมู่บ้าน  อสม. แกนนำผู้ใหญ๋ใจดี 

2. เยาวชนอายุ 12-24 ปี ในพ้ืนที่ตำบลต้นแบบ 
3. ผู้ปกครองในครอบครัวที่มีเยาวชนอายุ 12-24 ปี ในพ้ืนที่ตำบลต้นแบบ  
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การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
กระบวนการ/กิจกรรมการดำเนินโครงการ 

1.การวิเคราะห์สถานการณ์การตั้งครรภ์วัยรุ่น และวิเคราะห์ทุนเดิมของการดำเนินงานป้องกันแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่นในจังหวัดอุดรธานี และ เก็บรวบรวมข้อมูลพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ ปัจจัยที่มีผลต่อ
พฤติกรรมเสี่ยง ข้อมูลการใช้บริการสุขภาพและความคิดเห็นของเยาวชนต่อระบบบริการสุขภาพ 

2.การวิเคราะห์หน่วยงาน/ภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้องและบทบาทของภาคีในการดำเนินงานป้องกัน
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น 

3.การสร้างกลไกเครือข่ายการทำงานป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่นในทุกระดับ(จังหวัด/อำเภอ/
ตำบล) และจัดประชุมเพ่ือทำ MOU และชี้แจงโครงการ/ทำความเข้าใจโครงการร่วมกันของภาคีที่เก่ียวข้องใน
ระดับจังหวัด/ระดับอำเภอ และ ระดับพ้ืนที่ตำบลต้นแบบ 

4.จัดการอบรมพัฒนาสมรรถนะกระบวนกรการจัดการเชิงยุทธศาสตร์ระดับจังหวัด/อำเภอและตำบล
เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการการจัดการเชิงยุทธศาสตร์ เพื่อป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์
วัยรุ่น พัฒนาแนวคิดทักษะการทำงานกับวัยรุ่นและครอบครัวให้กับทีมภาคีเครือข่าย/ทีมสหวิชาชีพในทุก
ระดับ 

5. หน่วยงานภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง ร่วมกันจัดทำแผนการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์เพ่ือป้องกันแก้ไข
ปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น  ประกอบด้วยแผนยุทธศาสตร์การพัฒนา 5 ด้านคือ ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบ
การศึกษาท่ีส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต ยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมบทบาท
ครอบครัว ชุมชน และสถานประกอบการในการพัฒนาพื้นที่สร้างสรรค์/สื่อสารด้านสุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น 
ยุทธศาสตร์ที่ 3 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ที่มีคุณภาพและเป็นมิตร
สำหรับวัยรุ่น ยุทธศาสตร์ที่ 4 พัฒนาระบบการดูแลช่วยเหลือการคุ้มครองสิทธิอนามัยเจริญพันธุ์และการจัด
สวัสดิการสังคมในกลุ่มวัยรุ่น ยุทธศาสตร์ที่ 5 การจัดการเชิงยุทธศาสตร์แบบบูรณาการ การจัดการระบบข้อมูล 
งานวิจัย และการจัดการความรู้ 

6. หน่วยงานภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้องร่วมกันขับเคลื่อนการดำเนินงานป้องกันแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์วัยรุ่น นำเสนอการดำเนินงาน 3 ระยะ ดังนี้ 

การดำเนินงานระยะที่ 1 (ป ี2556 – 2559) จัดทำโครงการส่งเสริมคุณภาพชีวิตด้านสุขภาวะทาง
เพศในเยาวชนในเวลา 3 ปี จุดเน้นที่สำคัญของโครงการในระยะที่ 1 คือ การสร้างเสริมสุขภาวะทางเพศ/
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยงทางสุขภาพที่อาจนำไปสู่การตั้งครรภ์วัยรุ่น และ การจัดการสภาพแวดล้อมที่เอ้ิอต่อ
การมีพฤติกรรมสุขภาพที่ดี โดยมีกลไกสนับสนุน/เชื่อมโยงประสานการดำเนินงานระหว่างหน่วยงานภาคีท่ี
เกี่ยวข้องในระดับจังหวัด/อำเภอ/ตำบล เพ่ือให้บรรลุประสิทธิผลของโครงการ มีการดำเนินงานในพ้ืนทีน่ำร่อง 
ตำบลต้นแบบการสานพลังภาคีเครือข่ายขับเคลื่อนการดำเนินงานป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น ใน
ระดับตำบล เกิดกลไกบูรณาการสานพลังภาคีเครือข่ายในระดับตำบล ในรูปแบบ คณะกรรมการป้องกันแก้ไข
ปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่นระดับตำบล  ภาคีเครือข่ายในระดับตำบลประกอบด้วย อปท. รพ.สต. ผู้นำชุมชน อสม. 
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ผู้ใหญ่ใจดี และ แกนนำเยาวชนจิตอาสา  กิจกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงานในพ้ืนที่ปฏิบัติการระดับตำบล 
มีการเตรียมความพร้อม/พัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายในพื้นที่ ได้แก่ (1) การพัฒนาศักยภาพผู้ใหญ่ใจดี และ 
(2) พัฒนาศักยภาพกระบวนกรเยาวชน  มีการปรับทัศนคติ/ความรู้ความเข้าใจ ในการทำงานเรื่องเพศ และ 
บทบาท/ทักษะการให้คำปรึกษาแก่ กลุ่มเป้าหมายในชุมชน และ การออกแบบกิจกรรมพ้ืนที่สร้างสรรค์ (3) การ
พัฒนาศํกยภาพบุคลากรใน อปท. ผู้รับผิดชอบงานสภาเด็กและเยาวชนระดับตำบล  (4) การพัฒนาศักยภาพ
บุคลากร รพ.สต.ผู้รับผิดชอบ คลีนิกให้บริการสุขภาพและสังคมท่ีเป็นมิตรสำหรับเยาวชน (YFHS : Youth 
Friendly Health Service) กิจกรรมการดำเนินงานขับเคลื่อน 5 ยุทธศาสตร์ ดังนี้  

ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบการศึกษาที่ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต  
ภาคีเครือข่าย ประกอบด้วย สำนักงานศึกษาธิการจังหวัด สพม. สพป.4 เขต กศน.( ปัจจุบันคือ สกร.) 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จัดการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เพศวิถีศึกษา  กิจกรรมการดำเนินงาน การ
ส่งเสริมให้เกิดการจัดการเรียนรู้เพศวิถีศึกษาแก่เยาวชนทั้งในและนอกระบบ มีการสร้างความเข้าใจแก่ผู้บริหาร
สถาบันการศึกษา/คณะกรรมการสถานศึกษา พัฒนาศักยภาพครูผู้จัดกระบวนการเรียนรู้เพศวิถีศึกษา มีการ
โค้ช/ติดตามเยี่ยมเสริมพลังแบบบูรณาการโดยทีมสหวิชาชีพ 

ยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมบทบาทครอบครัว ชุมชน และสถานประกอบการในการพัฒนาพ้ืนที่
สร้างสรรค์/สื่อสารด้านสุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น  ภาคีเครือข่าย ประกอบด้วย บ้านพักเด็กและครอบครัว 
พมจ. ท้องถิ่นจังหวัด/อปท. สภาเด็กและเยาวชน สพม. สพป.4 เขต กศน. สำนักงานสวัสดิการและคุ้มครอง
แรงงาน, สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัด, ประชาสัมพันธ์จังหวัด และ สื่อมวลชน กิจกรรมการดำเนินงาน ส่งเสริม
บทบาทครอบครัวให้มีส่วนร่วมในการป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น โดยพัฒนาผู้ปกครอง ให้มีทัศนคติ
เชิงบวก สามารถสื่อสารเรื่องเพศกับลูกวัยรุ่นได้อย่างสร้างสรรค์ มีการพัฒนาหลักสูตรสื่อสารกับลูกวัยรุ่น สร้าง
กระบวนกร/วิทยากรนักสื่อสารสุขภาวะทางเพศ ระดับจังหวัด/อำเภอ/ตำบล นักสื่อสารสุขภาวะทางเพศ 
รวมถึง ส่งเสริมศักยภาพผู้นำชุมชน อาสาสมัครแกนนำผู้ใหญ่ใจดี เชื่อมโยงกลไกการทำงานแบบบูรณาการกับ
ศูนย์พัฒนาครอบครัว และ อปท.  สนับสนุนการจัดพื้นที่สร้างสรรค์ในชุมชน สร้างความร่วมมือของสื่อทุกแขนง
เพ่ือ สร้างความรู้ความเข้าใจ/สื่อสารเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น 

ยุทธศาสตร์ที่ 3 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ที่มีคุณภาพและ
เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่น  ภาคีเครือข่าย ประกอบด้วย สสจ รพ.สต./รพช./รพศ./สปสช. เขต 8 ศูนย์อนามัยที่ 8 
กิจกรรมการดำเนินงาน สำรวจความคิดเห็น/ความต้องการของวัยรุ่นที่มีต่อบริการสุขภาพทางเพศและอนามัย
เจริญพันธุ์ แล้วนำข้อมุลที่ได้มาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบและระบบบริการที่มีคุณภาพครอบคลุม
บริการที่จำเป็นทุกด้านที่สอดคล้องกับความต้องการบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยเจริญพันธุ์  มีการพัฒนา
ศักยภาพทีมสหวิชาชีพ เพ่ือให้รองรับการพัฒนาระบบบริการ และขยายความครอบคลุมของสถานบริการที่เป็น
มิตรสำหรับวัยรุ่น และมีระบบการการส่งต่อให้คำปรึกษาและบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ 

ยุทธศาสตร์ที่ 4 พัฒนาระบบการดูแลช่วยเหลือการคุ้มครองสิทธิอนามัยเจริญพันธุ์และการจัด
สวัสดิการสังคมในกลุ่มวัยรุ่น  ภาคีเครือข่าย ประกอบด้วย พมจ. บ้านพักเด็กและครอบครัว สภาเด็กและ
เยาวชน ยุติธรรมจังหวัด อัยการจังหวัด คุ้มครองสิทธิและช่วยเหลือทางกฎหมายและการบังคับคดี สำนักงาน
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สวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน, ท้องถิ่นจังหวัด/อปท. โรงพยาบาลอุดรธานี องค์กรพัฒนาเอกชน สพม. สพป.4 
เขต กศน. กิจกรรมการดำเนินงาน พัฒนาระบบบริการช่วยเหลือการคุ้มครองสิทธิอนามัยเจริญพันธุ์และจัด
สวัสดิการสังคมในกลุ่มวัยรุ่นที่มีความเสี่ยง/มีปัญหาการตั้งครรภ์ให้ได้รับการ ช่วยเหลือ โดยคำนึงถึงสิทธิ
อนามัยเจริญพันธุ์ และ เคารพการตัดสินใจของวัยรุ่น ส่งเสริมให้สภาเด็กและเยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ยุทธศาสตร์ที่ 5 การจัดการเชิงยุทธศาสตร์แบบบูรณาการ การจัดการระบบข้อมูล งานวิจัย และการ
จัดการความรู้ ภาคีเครือข่าย ประกอบด้วย สสจ.อุดรธานี  มหาวิทยาลัยราชภัฎอุดรธานี ตัวแทนจาก 
ยุทธศาสตร์ที่ 1-4 และตัวแทนจากภาคีเครือข่ายหน่วยงานในกระทรวงหลัก และมูลนิธิสถาบันวิจัยและ พัฒนา
นโยบาย(สวน.) กิจกรรมการดำเนินงาน ส่งเสริมการสานพลังภาคีจัดการยุทธศาสตร์แบบบูรณาการทุกภาค
ส่วนให้เป็นรูปธรรม พัฒนาระบบข้อมูลเพื่อการบริหารจัดการ จัดทำแผนยุทธศาสตร์แบบบูรณาการระดับ
จังหวัด และ หนุนเสริมการขับเคลื่อนการดำเนินงานตามแผน ทั้งระดับจังหวัด/อำเภอ/ตำบล การกำกับติดตาม
และประเมินผลภายในของโครงการ การจัดการความรู้ จัดประชุมนำเสนอผลงาน/แลกเปลี่ยนเรียนรู้/การถอด
บทเรียน จัดทำคู่มือการดำเนินงาน การวิจัย และ เชื่อมโยงภาคีเครือข่ายเพ่ือจัดหางบประมาณสนับสนุนการ
ดำเนินงานต่อเนื่อง  
 กลไกสานพลังภาคีเชื ่อมโยงการดำเนินงาน 5 ยุทธศาสตร์ ในรูปบบคณะกรรมการ ในระยะแรก 
เชื่อมโยงกันในรูปแบบของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตเยาวชนด้านสุขภาวะทางเพศระดับจังหวัด/
อำเภอ/ตำบล ต่อมา กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ได้มีนโยบายอำเภออนามัยเจริญพันธ์ การจัดข่ายงาน
ภาคีระดับอำเภอ จึงได้ขับเคลื่อนการดำเนินงานในรูปแบบของ คณะกรรมการอำเภออนามัยเจริญพันธุ์ ในปี 
2559 มี พ.ร.บ.ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น จึงมีคณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอ โดยมีนายอำเภอเป็นประธานและหัวหน้าส่วนราชการที่เกี ่ยวข้องร่วมเป็น
คณะกรรมการ และในระดับตำบล ก็มีกลไกคณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับ
ตำบล ดำเนินงานขับเคลื่อนถึงปัจจุบัน  

ในช่วงเวลาเดียวกันนี้ (ปี 2556-2558) ทีมจังหวัดอุดรธานีได้รับการสนับสนุนงบประมาณจาก
สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ ในการสานพลังภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วนมาร่วมกันจัดทำโครงการที่
สำคัญ ผ2 โครงการ คือ (1) โครงการประชุมสมัชชาสุขภาพจังหวัดอุดรธานี มีระเบียบวาระสำคัญคือการ
ป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น ผลลัพท์ของโครงการ ได้ข้อเสนอแนะนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพแบบมี
ส่วนร่วม เพื่อป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่นนำมาสู่การขับเคลื่อนการดำเนินงานของภาคีเครือข่ายที่
เข้มแข็งต่อเนื่องถึงปัจจุบัน  (2) โครงการจัดทำธรรมนูญสุขภาพตำบลนำร่อง มีตำบลนำร่องจำนวน 3 ตำบล 
ที่เป็นพ้ืนที่ต้นแบบของโครงการ สสส.ซึ่งมีสถานการณ์การตั้งครรภ์วัยรุ่นสูงและชุมชนความตระหนักถึง
ความสำคัญร่วมกัน จึงได้กำหนดให้มีหมวดหมู่/บทบัญญัติในธรรมนูญตำบลเกี่ยวกับการพัฒนาสุขภาวะทาง
เพศของเยาวชน/การป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น นอกจากนี้ ข้อมูลจากการประเมินผลในการ
ดำเนินงานระยะที่ 1 พบว่า กลุ่มเป้าหมายเยาวชนบางส่วนเข้าไม่ถึงอุปกรณ์การป้องกันการตั้งครรภ์ เช่น ถุงยาง
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อนามัย เพราะหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง (กปท.) ไม่มีงบประมาณ/ไม่มีความรู้เรื่องการบริหารจัดการใช้งบประมาณ
ของ กปท. จึงทำให้ไม่มีงบประมาณสนับสนุนการทำกิจกรรมรณรงค์/ไม่มีอุปกรณ์ป้องกันตั้งครรภ์สนับสนุนแก่ 
รพสต.  

 ในปี 2559 ทีมคณะทำงานสมัชชาพิจารณ์จังหวัดอุดรธานี ได้เสนอเรื่องชุดสิทธิประโยชน์ของกลุ่ม
วัยรุ่นในการเข้าถึงอุปกรณ์ป้องกันการตั้งครรภ์และการได้รับบริการสุขภาพจากสถานบริการเพ่ือป้องกันแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น บรรจุเข้าไว้ในวาระสมัชชาพิจารณ์ระบบหลักประกันสุขภาพของ สปสช เขต 8 
ได้รับการสนับสนุนงบประมาณในการจัดทำเวทีประชุมรับฟังความคิดเห็นจากกลุ่มเป้าหมาย วัยรุ่น และ ภาคี
เครือข่ายผู้มีส่วนได้เสีย ผลลัพท์ได้ข้อเสนอแนะนโยบายสาธารณะด้านหลักประกันสุขภาพ เรื่อง สิทธิ
ประโยชน์ในระบบหลักประกันสุขภาพเพื่อการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น เสนอต่อ สปสช.ระดับ
ชาติ  

การดำเนินงานในระยะที่ 2 (ปี 2560–2561) มีการประกาศใช้ พรบ.ป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
วัยรุ่น พ.ศ. 2559ทีมคณะทำงานป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่นจังหวัดอุดรธานี จึงได้พัฒนาโครงการเพ่ือ
ขอรับการสนับสนุนงบประมาณจาก สสส. จัดทำโครงการ“ขับเคลื่อนการดำเนินงานแบบบูรณาการจังหวัด
อุดรธานีเพื่อรองรับ พ.ร.บ.ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น” ในระยะนี้เป็นการดำเนินงานต่อ
เนื่องมาจากระยะที่ 1 โดยนำรูปแบบ “อุดรโมเดล” ที่มีการสานพลังภาคีเครือข่ายแบบบูรณาการไปขับเคลื่อน
การดำเนินงานตาม พรบ. ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นอย่างเป็นระบบและมีความครอบคลุม
มากขึ้น พรบ.นี้ เป็นกฏหมายที่ออกใหม่ จึงได้เน้นสร้างการรับรู้บทบาทและการมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนการ
ดำเนินงานแบบบูรณาการ ตาม พรบ. มีการขยายความครอบคลุมทั่วทั้งจังหวัด และ ดำเนินงานแบบเข้มข้น 14 
อำเภอ และ ตำบลนำร่อง 1 ตำบล/อำเภอ  มีการจัดทำแผนยุทธศาสตร์แบบบูรณาการเพ่ือป้องกันแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์วัยรุ่นในทุกระดับ ระดับอำเภอมีกลไกการเชื่อมโยงกับคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอำเภอ 
ระดับตำบล มีกลไกการเชื่อมโยงกับแผนพัฒนาตำบลของ อปท. และ มีการอบรมฟ้ืนฟูสมรรถนะของ
กระบวนการแกนนำผู้ใหญ่ใจดี และ แกนนำเยาวชน  

การดำเนินงานในระยะที่ 3 (ปี 2562- 2566)  สืบเนื่องมาจากระยะที่ 1 และ ระยะที่ 2 ส่งผลให้การ
ดำไกเนินงานในระยะท่ี 3 จังหวัดอดุรธานี มีกลไกการสานพลังภาคีเครือข่ายเพ่ือขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น ที่ชัดเจนเป็นรูปธรรม มีการดำเนินงานทั้งในระดับนโยบายและระดับ
ปฏิบัติการอย่างต่อเนื่อง รวมถึงมีการขยายผลการเชื่อมโยงกลไกการทำงานที่มีความครอบคลุมมากข้ึน โดยมี
กลไกที่สำคัญ ดังนี้ 

 (1) คณะกรรมการเขตสุขภาพเพื่อประชาชน (กขป.) เขต 8 ได้มีการจัดตั้งคณะอนุกรรมการพัฒนา
สุขภาวะเด็กและเยาวชน มีการขับเคลื่อนประเด็นสุขภาวะที่สำคัญ เรื่อง การป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์
วัยรุ่นจังหวัดอุดรธานี   

(2) คณะอนุกรรมการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น จังหวัดอุดรธานี เป็นกลไกสานพลังภาคี
เครือข่ายคณะทำงานระดับปฏิบัติการ ขับเคลื่อนการทำงานสำคัญ 5 ยุทธศาสตร์ ภายใต้กลไกคณะกรรมการ
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ป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น ในปี 2566 มีการสานพลังภาคีเครือข่ายทีมคณะทำงานสหวิชาชีพในจังหวัด
ร่วมกันจัดตั้งศูนย์ให้คำปรึกษาช่วยเหลือวัยรุ่น   

(3) คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอำเภอ (พชอ.)  จังหวัดอุดรธานีได้มีการพัฒนาพื้นที่นำร่อง 
การสานพลังภาคีเครือข่ายระดับอำเภอ เชื่อมโยงกลไก กขป.(อนุเด็กฯ) พชอ. สสจ./สสอ. บ้านพักเด็กและ
ครอบครัว สภาเด็กและเยาวชน รร.สังกัด สพม. สกร. ท้องถิ่นอำเภอ/อปท. อสม. และ ผู้นำชุมชน ขับเคลื่อน
การป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่นจังหวัดอุดรธานี โดยเลือกพ้ืนที่ที่มีอัตราการตั้งครรภ์ซ้ำในวัยรุ่นเพิ่มสูงขึ้น 
พ้ืนที่ปฏิบัติการนำร่อง ปี 2566 คือ  ได้แก่ พชอ.วังสามหมอ ปี 2567 ขยายผลไป พอช.หนองหาน และ พชอ.
บ้านดุง 
การประเมินผล 

พัฒนาระบบและกลไกการกำกับติดตามและประเมินผลระหว่างการดำเนินงานโครงการ โดยติดตาม
ความก้าวหน้าของการดำเนินงานตามแผนในโครงการอย่างต่อเนื่องเป็นระยะๆตลอดโครงการ มีการติดตาม
นิเทศ/โค๊ช/เยี่ยมเสริมพลังแบบบูรณาการ ในแต่ละยุทธศาสตร์  และ บูรณาการไปกับการติดตามนิเทศการ
ดำเนินงานอำเภออนามัยเจริญพันธ์ การประเมินผลเมื่อเสร็จสิ้นการดำเนินงานโครงการ  โดยประเมิน
ประสิทธิผลของผลโครงการตามวัตถุประสงค์ เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประกอบด้วย แบบสอบถาม แบบ
สัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และถอดบทเรียน  
ผลลัพท์การดำเนินงาน  

ผลการประเมินประสิทธิผลของผลโครงการ พบว่า  จังหวัดอุดรธานีมีการจัดการเชิงยุทธศาสตร์แบบบูรณาการ
ภารกิจการป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ ่นอย่างมีประสิทธิผล เกิดผลลัพท์จากการดำเนินงานตาม
วัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1 เกิดกลไกการสานพลังมีของภาคีเครือข่ายมีส่วนร่วมในการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น ในทุก
ระดับ กลไกที่สำคัญระดับเขตสุขภาพ ที่มีความเชื่อมโยงกับกลไกระดับจังหวัด คือ คณะอนุกรรมการพัฒนาสุข
ภาวะเด็กและเยาวชน กขป.เขต 8  และ คณะกรรมการสมัชชาพิจารณ์ระบบหลักประกันสุขภาพ สปสช.เขต 8 
(อนุกรรมการ ขับเคลื่อนประเด็นสิทธิหลักประหกันสุขภาพเพ่ือป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น) กลไกระดับ
จังหวัด ได้แก่ คณะกรรมการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่นจังหวัดอุดรธานี คณะกรรการอนามัยเจริญพันธ์
จังหวัดอุดรธานี คณะกรรมการศูนย์ประสานงานให้คำปรึกษาวัยรุ่นจังหวัดอุดรธานี และ  คณะกรรมการ
สมัชชาสุขภาพจังหวัดอุดรธานี (คทง.ขับเคลื่อนประเด็นการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น) ระดับอำเภอ 
ได้แก่ คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอำเภอ คณะกรรมการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่นระดับอำเภอ 
คณะกรรการอนามัยเจริญพันธ์ระดับอำเภอ ระดับตำบล คณะกรรมการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น
ระดับตำบล ซึ่งคณะกรรมการทุกคณะ ในทุกระดับนี้ เป็นคณะกรรมการที่มาจากคณะทำงานหลายภาคส่วน 
แบบสหวิชาชีพ บูรณาการเชื่อมโยง/ประสานการทำงานร่วมกันใน ทั้งภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ภาค
ประชาสังคม องค์กรพัฒนาเอกชน รวมถึง ภาคธุรกิจเอกชน ผลของการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน ทำให้เกิด
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การจัดการเชิงยุทธศาสตร์แบบบูรณาการ ดำเนินงานขับเคลื่อนการทำงานร่วมกันบนพ้ืนฐานของความรู้ และ
ข้อมูลสถานการณ์ที่สอดคล้องกับบริบทของพ้ืนที่  

2 เกิดข้อเสนอแนะนโยบายสาธารณะด้านการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น 3 เรื่อง ดังนี้ (1) มติสมัชชา
สุขภาพจังหวัดอุดรธานี เรื่องการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น (2) ธรรมนูญสุขภาพตำบล 3 ตำบล มี
บทบัญญัติเกี่ยวกับการพัฒนาสุขภาวะทางเพศของเยาวชน/การป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น และ (3) 
ได้ข้อเสนอแนะนโยบายสาธารณะด้านหลักประกันสุขภาพ เรื่อง สิทธิประโยชน์ในระบบหลักประกันสุขภาพ
เพ่ือการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น เสนอต่อ สปสช.ระดับชาติ  

3. เกิดพื้นที่นำร่องต้นแบบ ที่มีการสานพลังภาคีเครือข่ายเพ่ือจัดการเชิงยุทธศาสตร์แบบบูรณาการภารกิจการ
ป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น ในภาพรวมของจังหวัดที่มีกลไกการเชื่อมโยงภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน 
และ ในทุกระดับ เกิดเป็น “อุดรโมเด็ล” มีการดำเนินงาน ครอบคลุม 20 อำเภอ 75 ตำบลต้นแบบ ภาคี
เครือข่ายที่เข้มแข็งประกอบด้วยทีมสหวิชาชีพ ใน 6 กระทรวงหลัก องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรพัฒนา
เอกชน และ ภาคประชาสังคม  มีเครือข่ายแกนนำผู้ใหญ่ใจดี จำนวน 61 กลุ่ม เครอืข่ายแกนนำเยาวชนใน 51 
กลุ่ม  ที่มสีมรรถนะดา้นความรู/้ทศันคติ/ทกัษะการใหค้ าแนะน าปรกึษาแก่วยัรุน่ ท าใหว้ัยรุ่นลดพฤติกรรม
เสี่ยงต่อการตั้งครรภ์วัยรุ่น ส่งผลให้อัตราการตั้งครรภ์วัยรุ่นลดลง การพัฒนาระบบบริการYFHS ทำให้ จังหวัด
อุดรธานี ผ่านเกณฑ์มาตรฐานอำเภออนามัยเจริญพันธ์ ครบทุกอำเภอ 

4. ประสิทธิผลของโครงการต่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศเพื่อป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
วัยรุ่น พบว่า  

(1) การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยงด้านสุขภาวะทางเพศ/อนามัยเจริญพันธ์ของวัยรุ่น พบว่า วัยรุ่น
กลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่นำร่อง มีความรู้ความเข้าใจเพ่ิมมากข้ึน  และการปรับเปลี่ยนทัศนคติไปในทิศทางบวก
เพ่ิมมากข้ึน คือ การไม่สวมถุงยางอนามยัเพียงครัง้เดียว ไม่มีความเสี่ยงต่อการตัง้ครรภ ์และ เรื่องการเมาท า
ใหข้าดสติซึ่งสง่ผลต่อการมีเพศสมัพนัธท์ี่ปลอดภยั มีการปรับลดพฤติกรรมเสี่ยง ดังนี้  อตัราการมี
เพศสมัพนัธใ์นเยาวชนลดลงจากรอ้ยละ 32.23 เป็นรอ้ยละ 28.62 อตัราการสวมถงุยางอนามยัเมื่อมี
เพศสมัพนัธค์รัง้แรก เพิ่มขึน้จาก รอ้ยละ 43.30 เป็นรอ้ยละ 69.30  อตัราการใชถ้งุยางอนามยั เมื่อมี
เพศสมัพนัธก์บัแฟน/คนรกัในรอบ 1 ปีที่ผ่านมา เพิ่มขึน้ จาก  รอ้ยละ 57.62  เป็นรอ้ยละ 67.27 สว่นใหญ่
ไดร้บัถงุยางอนามยัจากแกนน าเยาวชน/กลุม่เพื่อน เพิ่มขึน้จาก รอ้ยละ12.5 เป็น รอ้ยละ 44.4  ไดร้บัถงุยาง
อนามยัจากครู และแกนน าผูใ้หญ่/ผูใ้หญ่ใจดี ก็เพิ่มขึน้เช่นเดียวกนั (ไดร้บัจากครู รอ้ยละ 16.62 ไดร้บัจาก
ผูใ้หญ่ใจดี รอ้ยละ 15.32) อตัราการมีเพศสมัพนัธก์บัคนที่ไม่ใช่แฟน/คนรกัลดลงจาก รอ้ยละ 40.50 เหลือ 
รอ้ยละ 32.70  สามารถประเมินพฤติกรรมเสี่ยงของตนเองได ้ และมีความตัง้ใจไปขอรบัค าปรกึษาดา้น
สขุภาพทางเพศเพิ่มมากขึน้ จาก รอ้ยละ 47.44  เป็น    รอ้ยละ 56.83  รบัทราบสถานที่/หน่วยงานที่
ใหบ้รกิารใหค้ าปรกึษา/ตรวจการตัง้ครรภ ์มีจ านวนเพิ่มขึน้  จาก รอ้ยละ 50.40  เป็น    รอ้ยละ 64.10   
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(2) ด้านปัจจัยแวดล้อมทีเ่อือ้ต่อการป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงต่อปัญหาอนามัยเจริญพันธ ์ 
พบว่า มีการจดักิจกรรมรณรงคป์้องกนัแกไ้ขปัญหาการตัง้ครรภว์ยัรุน่ในโรงเรียนและในชมุชนเพิ่มมากขึน้ 
วยัรุน่ไดเ้ขา้รว่มกิจกรรมในโรงเรียน เพิ่มจากรอ้ยละ 34.07 เป็นรอ้ยละ 47.35   เขา้ร่วมกิจกรรมในชมุชน 
เพิ่มจากรอ้ยละ 28.25 เป็นรอ้ยละ 34.17  สง่ผลให ้ มกีารรบัรูข้อ้มลูข่าวสารและการสื่อสารเรื่องอนามยั
เจรญิพนัธเ์พิ่มมากขึน้ จากรอ้ยละ 43.22 เป็นรอ้ยละ 56.59  การสรา้งสภาพแวดลอ้มเชิงบวกในครอบครวั 
โดยการอบรมผูป้กครองเรื่องการสื่อสารกบัลกูหลานวยัรุน่ ท าใหว้ยัรุน่ มีการสื่อสาร/พดูคยุ/ปรกึษาเรื่อง
อนามยัเจรญิพนัธก์บัพ่อแม่ผูป้กครองเพิ่มมากขึน้จากรอ้ยละ 21.14  เป็นรอ้ยละ 25.58  สภาพแวดลอ้มที่
เสี่ยงในชมุชน ลดลงจากรอ้ยละ 25.72 เป็นรอ้ยละ 12.08  และสภาพแวดลอ้มที่เสี่ยงในโรงเรียน(ลดลงจาก
รอ้ยละ 22.71 เป็นรอ้ยละ  12.82 เกิดพ้ืนที่สร้างสรรค์ พ้ืนที่เชิงบวกเพ่ิมมากขึ้น  

(3) การเข้าถึงบริการสุขภาพด้านอนามัยเจริญพันธ์ พบว่า วัยรุ่นเข้าถึง/ได้รับบริการ มากกว่าก่อน
เริ่มทำโครงการ  ผลการประเมินระยะที่ 1 (ปี 2556-2558) พบว่ากลุ่มเป้าหมายวัยรุ่นเข้าถึงบริการให้คำปรึกษา
เพ่ิมข้ึนจากปี 2556-2558 ดังนี้ 244, 594 และ 707 ราย  วัยรุ่นเข้าถึงอุปกรณ์ป้องกันถุงยางอนามัย เพ่ิมข้ึน
จากปี 2556-2558 ดังนี้ 8701, 17,270 และ 30,486 ราย วัยรุ่นเข้ามาใช้บริการที่คลีนิกYFHS เพ่ิมข้ึนจากปี 
2556-2558 ดังนี้ 192, 215 และ 330 ราย   

(4) สถานการณป์ัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่นลดลง ดังนี้ ก่อนเริ่มโครงการ ร้อยละของวัยรุ่นอายุ 15-19 
ปี คลอด ร้อยละ 39.1 ลดลงเป็น ร้อยละ 15.56, 15.94 และ 13.97 ในปี 2558 อัตราการคลอดต่อพันประชากร
วัยรุ่น15-19 ปี ลดลงจาก 59.09 ลดลงเป็น 54.97, 50.85 และ 42.51 ต่อพันประชากรวัยรุ่น15-19 ปี  

(5) ผลลัพท์ของการนำ “อุดรโมเด็ล” มาขับเคลื่อนการดำเนินงาน ตาม พรบ. การป้องกันแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น  พ.ศ. 2559  ในการดำเนินงานระยะที่ 2 (ปี 2560-2561)  พบว่า “อุดรโมเด็ล” ซึ่ง
เป็นรูปบบการจัดการเชิงยุทธศาสตร์แบบบูรณาการสานพลังภาคีเครือข่าย สามารถขับเคลื่อนการดำเนินงาน 
ตาม พรบ. การป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่นได้อย่างมีประสิทธิผล    

(6) การจัดการความรู้และถอดบทเรียนการพัฒนา “อุดรโมเดล” คณะทำงานได้จัดการประชุม
นำเสนอผลการดำเนินงานเป็นระยะๆ เพ่ือติดตามความก้าวหน้า แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ทำงาน
ระหว่างพื้นที่ ในระดับตำบล/อำเภอ/จังหวัด มีการเผยแพร่ผลการทำงาน นำเสนอในเวทีประชุมระดับชาติ ทำ
ให้ได้รับข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาการทำงานให้ดียิ่งขึ้นไป และมีการถอดองค์ความรู้/ประสบการณ์การ
ทำงานในระยะที่ 1 ทำเป็นคูม่ือการดำเนินงานในยุทธศาสตร์สำคัญ 5 ด้านเพ่ือการป้องกันแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์วัยรุ่น นอกจากจะมีคู่มือที่จัดทำโดยทีมคณะทำงานในพื้นท่ีแล้ว กองอนามัยเจริญพันธ์ กรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข ยังได้ลงพ้ืนที่เพ่ือสัมภาษณ์ ถอดบทเรียนการดำเนินงาน ในพ้ืนที่ อปท.ต้นแบบ เพ่ือจัดทำ
คู่มือสำหรับ อปท./หน่วยงานภาคี ในพ้ืนที่อ่ืนๆ นำแนวคิด/กระบวนการ/เครื่องมือ ไปปรับใช้ ขยายผลต่อยอด
การขับเคลื่อนการดำเนินงานป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น ส่งผลให้ พ้ืนที่ต้นแบบได้รับรางวัลผลการ
ดำเนินงานดีเด่นระดับชาติ มีหน่วยงานต่างๆมาศึกษาดูงาน อย่างต่อเนื่อง  
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อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์ 
โครงการบริการวิชาการรับใช้สังคม “การสานพลังภาคีเครือข่ายในการป้องกันแก้ไขปัญหาการ

ตั้งครรภ์วัยรุ่น โครงการนี้ มีความสอดคล้องกับแผนพัฒนาจังหวัดอุดรธานี กลุ่มประชากรเด็กและเยาวชนอายุ
เป็นเป้าหมายที่ต้องการพัฒนาทุกมิติอย่างบูรณาการโดยเฉพาะ ปัญหาที่เก่ียวข้องกับพฤติกรรรมสุขภาพ อยู่ใน
ประเด็นยุทธศาสตร์ด้านสังคมและคุณภาพชีวิตที่มุ่งเน้นการ ยกระดับคุณภาพชีวิตที่ดีด้านต่างๆในระดับบุคคล, 
ครอบครัว,  ชุมชนและสอดคล้องกับกรอบแนวคิดในการ ทำงานของ สช. สสส. สปสช. กขป. พชอ. ที่มุ่งเน้น
การสานพลังภาคี เครือข่ายทั้งภาครัฐ เอกชนและภาคประชาสังคมและชุมชนท้องถิ่น  ผลลัพธ์และผลกระทบ
ของโครงการนี้ สนับสนุนการบรรลุเป้าหมาย SDG เป้าหมายที่ 3, 4 และ 5 และ การบรรลุเป้าหมายระยะ10 ปี 
ของ สสส. ความสำเร็จของโครงการ เพราะมีกลไกการสานพลังภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วนมาทำงานร่วมกันแบบ
บูรณาการ ทุกภาคีมีเป้าหมายร่วมกันในการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น  การทำบันทึกข้อตกลงความ
ร่วมมือ(MOU) ระหว่างหน่วยงานภาคี ในระดับผู้บริหาร ทำให้ผู้บริหารเห็นความสำคัญและสนับสนุนผู้ปฏิบัต ิ
รวมกึง กลไกการบริหารจัดการเชิงยุทธศาสตร์ มีการวิเคราะห์และจัดการกลุ่มภาคีเครือข่ายต่างๆ ในพ้ืนที่ที่
เกี่ยวข้องกับการดำเนินงานป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น เชิญชวนให้มามีส่วนร่วมแบบเป็นเจ้าของโรง
การร่วมกัน (ownership)ทำให้เกิดเป็นความร่วมมือในการดำเนินงานทุกขั้นตอน  รูปแบบการจัดตั้ง
คณะกรรมการพหุภาคี/สหวิชาชีพ ในทุกระดับ ที่มีผู้รับผิดชอบ บทบาทหน้าที่อย่างชัดเจน มีการเตรียมความ
พร้อมและพัฒนาศักยภาพของทีมงานให้มีสมรรถนะในการขับเคลื่อนการดำเนินงานให้ประสบผลสำเร็จ  การ
พัฒนาระบบข้อมูลสนับสนุนการจัดการเชิงยุทธศาสตร์ ทำให้พื้นที่มีแผนยุทธศาสตร์ที่มีความสอดคล้องกับ
สถานการณ์ปัญหาในพ้ืนที่ นอกจากจะมีแผนงาน/เป้าหมายเฉพาะของแต่ละภาคีแล้ว ยังมีการบูรณาการ
เป้าหมายร่วมกัน มีการใช้ข้อมูล ทรัพยากร และงบประมาณร่วมกัน การดำเนินงานตามแผน ครอบคลุมทุกมิติ 
มีการเชื่อมโยงการทำงานเครือข่าย ในทุกยุทธศาสตร์ และทุกระดับ รวมถึงการใช้ประโยชน์จากข้อมูลในการ
กำกับติดตาม และ ประเมินผลการดำเนินงาน ในการดำเนินงานป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่นของ
จังหวัดอุดรธานี มีเครื่องมือ/กระบวนการทำงานที่มาสนับสนุนการขับเคลื่อนได้แก่ สมัชชาสุขภาพ ธรรมนูญ
สุขภาพ สมัชชาพิจารณ์ระบบหลักประกันสุขภาพ ซึ่งล้วนแต่มีกลไกการสานพลังภาคีเครือข่ายในการขับเคลื่อน
การทำงานร่วมกัน และการมี พรบ. ป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น ทำให้เป็นปัจจัยหนุนเสริมความสำเร็จ 
อย่างไรก็ดี การดำเนินงานเรื่องตั้งครรภ์วัยรุ่น ซึ่งมีปัจจัยสาเหตุที่สำคัญคือ พฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของวัยรุ่น 
ในบริบทของสังคมไทย ทำให้เกิดแรงต้านในระยะแรกของการทำโครงการ ซึ่งทีมคณะทำงานได้มีกิจกรรมการ
ปรับทัศนคติของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ในการยอมรับ เข้าใจปัญหา และการพัฒนาเยาวชนเชิงบวก ประกอบกับการ
สร้างแกนนำเครือข่ายผู้ใหญ๋ใจดี และ แกนนำเยาวชนในชุมชน ซึ่งเป็นคนใกล้ชิดในชุมชน ทำให้ได้รับการ
ยอมรับ และ การมีส่วนร่วมจากกลุ่มเป้าหมายมากข้ึน  โครงการนี้ มีการจัดการความรู้ในทุกระดับ มีเวที
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน เป็นระยะๆ  สอดแทรกในวาระการประชุมติดตามประเมินผล การโค้ช และ การเยี่ยม
เสริมพลัง  มีถอดบทเรียนทุกปี และได้นำผลลัพท์จากการประเมินผลภายใน-ภายนอก และ บทเรียนที่ได้ มา
นำเสนอคืนข้อมูลเคราห์ร่วมกัน เพ่ือนำไปสู่การปรับปรุงพัฒนาการทำงานในปีต่อไป  การสกัดองค์ความรู้/
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ประสบการณ์ที่ได้จากการทำโครงการ นำเสนอในเวทีวิชาการระดับชาติ เขียนเป็นบทความวิจัย/บทความ
วิชาการ เรื่องเล่าเร้าพลัง และ ทำเป็นเอกสารคู่มือเพ่ือเผยแพร่ใช้ประโยชน์ต่อไป   
 ผลลัพท์ของโครงการ เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยงต่อการตั้งครรภ์วัยรุ่น มีการจัดการ
สภาพแวดล้อมเชิงลบ และ เพ่ิมพ้ืนที่สร้างสรรค์เชิงบวก ส่งผลให้อัตราการตั้งครรภ์วัยรุ่นลดลง นอกจากนี้ 
โครงการนี้ ยังทำให้เกิดความยั่งยืนต่อเนื่องของการสานพลังภาคีเครือข่ายในรูปแบบของคณะกรรมการหพุ
ภาคี/สหสาขาวิชาชีพ ร่วมกันขยายผลการดำเนินงานในประเด็นอื่นๆในพ้ืนที่ต่อไป เช่น คณะกรรมการป้องกัน
แก้ไขปัญหาความรุนแรงในเด็ก สตรี และ ครอบครัว คณะกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงานป้องกันแก้ไข
ปัญหาสุขภาพจิตในเยาวชน เป็นต้น รวมถึง ทุนมนุษย์ ซึ่งถือว่าเป็นทางสังคมที่มีพลังในการขับเคลื่อนการ
ดำเนินงานต่างๆ ผลจากการสร้างแกนนำเยาวชนในพื้นที่ตำบลต้นแบบจากโครงการนี้ นำไปสู่การก่อตั้ง
เครือข่ายเยาวชนเวสสุวรรณ ซึ่งเกิดจากการเชื่อมเครือข่ายเด็กและเยาวชนในโครงการนี้ร่วมกับสภาเด็กและ
เยาวชน 20 อำเภอ รวมกลุ่มเป็นคณะทำงาน ขับเคลื่อนงานด้านเยาวชนต่อเนื่องมาถึงปัจจุบัน  การบูรณาการ
ใช้งบประมาณร่วมกัน ทำให้เกิดการใช้งบประมาณท่ีมีประสิทธิภาพ และ ภาคีเครือข่าย มีความเข้มแข็ง มีความ
เข้าในการทำโครงการ ทำให้สามารถเขียนโครงการไปขอรับการสนับสนุนงบประมาณในการดำเนินงาน
ต่อเนื่อง ได้แก่ งบประมาณจาก แผนพัฒนาจังหวัด ต่อเนื่องมาเป็นโครงการพัฒนาเยาวชนของจังหวัด คือ 
“โครงการ UD New Gen” ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากหน่วยงาน สสจ. พมจ. บ้านพักเด็กและ
ครอบครัว อบจ. /เทศบาลนครอุดรธานี ให้ดำเนินโครงการด้านเยาวชน ใน รร.สังกัด อปท.  รวมถึง การดำเนิน
โครงการในชุมชน ผ่านกลไกของ กองทุนหลักประกันสุขภาพท้องถิ่น สสส. สปสช. สช. และ กขป.  นำไปสู่การ
ดำเนินโครงการที่ต่อเนื่องและยั่งยืนในพื้นที่   
 
ข้อเสนอแนะ 

1.หน่วยงานภาคีท่ีเกี่ยวข้องสามารถขยายผลรูปแบบการสานพลังภาคีเครือข่ายในการขับเคลื่อนการ
ดำเนินงานป้องกัน/แก้ไขปัญหา/พัฒนาเชิงประเด็น/เชิงพ้ืนที่ อื่นๆ  

2.ติดตามผลลัพท์การดำเนินงานในระยะยาวของกระบวนการจัดการเชิงยุทธศาสตร์แบบบูรณาการ/ 
และมีการยกระดับ/อบรมฟ้ืนฟู เสริมสมรรถนะการทำงานของกระบวนกรเครือข่ายผู้ใหญ่ใจดี/เครือข่ายแกน
นำเยาวชน ให้เท่าทันกับบริบทที่เปลี่ยนแปลงไป 

3. มีการพัฒนาระบบและกลไกสนับสนุนการสานพลังขับเคลื่อนการทำงานแบบบูรณาการ โดยบรรจุ
เข้าไว้ในแผนยุทธศาสตร์ประจำปีของหน่วยงาน เชื่อมกลไกการทำงานทุกระดับ (จังหวัด/อำเภอ/ตำบล) เข้าสู่
ระบบ งานปกต ิ และเชื่อมโยงกับกลไกระดับเขต กขป./สปสช/สสส./สช และ ศูนย์วิชาการระดับเขต เพ่ือให้
รูปแบบการทำงานแบบสานพลังภาคีเครือข่ายบูรณาการมีความยั่งยืนต่อเนื่อง  



335

 

 

4. มีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการดำเนินงานสานพลังภาคีเครือข่าย เป็นวิจัยเชิงปฏิบัติการ หรือ วิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม เพ่ือได้ข้อมูลเชิงประจักษ์ทางวิชาการ ได้ผลการวิจัยที่สามารถนำมาใช้ในการ
ขับเคลื่อนและพัฒนารูปแบบการดำเนินงานอย่างมีประสิทธิผล  

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. เกิดกลไกการสานพลังมีของภาคีเครือข่ายมีส่วนร่วมในการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น ในทุก

ระดับ  

2. มีข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการดำเนินงานป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น ได้แก่ ข้อมูลภาคีเครือข่าย/
ทุนทางสังคมในพ้ืนที่จังหวัดอุดรธานี ข้อมูลสถานการณ์ด้านการตั้งครรภ์วัยรุ่นและ ปัจจัยที่เก่ียวข้อง ข้อมูลการ
ดำเนินงานใน 5 ยุทธศาสตร์ ,การเชื่อมโยงข้อมูลระหว่างหน่วยงาน และ มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลในการวาว
แผนยุทธศาสตณ์ การควบคุมกำกับ และ การประเมินผลการดำเนินงาน 

3. เกิดข้อเสนอแนะนโยบายสาธารณะด้านการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น ประกอบด้วย (1) มติ
สมัชชาสุขภาพจังหวัดอุดรธานี เรื่องการป้องกันแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น และมีการขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ตามมติสมัชชาสุขภาพจังหวัด (2) เกิดธรรมนูญสุขภาพตำบล 3 ตำบล ที่มีบทบัญญัติเกี่ยวกับการพัฒนาสุข
ภาวะทางเพศของเยาวชน/การป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น และ (3) ได้ข้อเสนอแนะนโยบาย
สาธารณะด้านหลักประกันสุขภาพ เรื่อง สิทธิประโยชน์ในระบบหลักประกันสุขภาพเพ่ือการป้องกันแก้ไข
ปัญหาตั้งครรภ์วัยรุ่น เสนอต่อ สปสช.ระดับชาติ 

4. เกิดพ้ืนที่นำร่องต้นแบบ ที่มีการจัดการเชิงยุทธศาสตร์แบบบูรณาการภารกิจการป้องกันแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น จำนวน  75 ตำบล มีการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ 5 ด้าน 

5. กลุ่มเป้าหมายวัยรุ่น มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศเพ่ือป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
วัยรุ่น และมีการเปลี่ยนแปลงด้านปัจจัยแวดล้อมท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของวัยรุ่น ดีขึ้นมากกว่าก่อน
เริ่มทำโครงการ   

6. เกิดกลุ่มแกนนำผู้ใหญ่ใจดี และ กลุ่มแกนนำเยาวชน ในพ้ืนที่ ขับเคลื่อนการดำเนินงานป้องกัน
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น 

7.ได้บทเรียนการพัฒนารูปแบบการกจัดการเชิงยุทธศาสตร์แบบบูรณาการเพื่อป้องกันแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์วัยรุ่น “อุดรโมเดล”  
8.ได้คู่มือการดำเนินงานในยุทธศาสตร์สำคัญ 5 ด้าน เพื่อขยายผลต่อยอดการขับเคลื่อนการดำเนินงานป้องกัน
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น  
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ความตระหนักรู้ของชุมชนต่อความหลากหลายและสถานภาพงูในพ้ืนที่ 
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บทคัดย่อ 
 งู เป็นสัตว์เลื ้อยคลานที่มีบทบาทสำคัญในระบบนิเวศ และยังเป็นสัตว์ที ่ก่อให้เกิดผลกระทบ 
เชิงสุขภาพต่อประชาชนและสร้างปัญหาเชิงสาธารณสุขต่อชุมชน การบริหารจัดการพ้ืนที่ของชุมชนจำเป็นต้อง
อาศัยองค์ความรู้พื้นฐานด้านความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในพื้นที่ และลักษณะทางชีววิทยาของสิ่งมีชีวิตนั้น 
เพ่ือให้สามารถบริหารจัดการและอนุรักษ์ให้สัตว์เหล่านี้คงอยู่ร่วมกับชุมชนได้ จากการสำรวจพ้ืนที่จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย สระบุรี ซึ่งตั้งอยู่ในเขตพื้นที่ ต.ห้วยแห้ง และ ต.ชำผักแพว อ.แก่งคอย จ.สระบุรี ระหว่างปี  
พ.ศ.2564-2567 และระบุชนิดด้วยวิธีการศึกษาสัณฐานวิทยาร่วมกับการวิเคราะห์สารพันธุกรรม พบว่ามีงู
ทั้งหมด 27 ชนิด 21 สกุล 5 วงศ์ ซึ่งเป็นสัตว์ป่าคุ้มครอง 6 ชนิด โดยงูส่วนใหญ่ไม่มีพิษและไม่ทำอันตรายต่อ
มนุษย์ อย่างไรก็ตามมีงูพิษที่อาจสร้างปัญหาต่อชุมชน ได้แก่ งูเห่าหม้อ งูเห่าพ่นพิษ งูเขียวหางไหม้ท้องเหลือง 
งูกะปะ และงูเขียวหางไหม้ตาโต และยังพบงูลายสาบคอแดง ซึ่งเป็นงูพิษอ่อน แต่ถ้าหากมีอาการแพ้ อาจจะ
ก่อให้เกิดอันตรายได้เช่นกัน แม้งูพิษเหล่านี้จะเป็นสัตว์ป่าที่สมควรต้องอนุรักษ์ไว้ แต่ก็อาจก่อให้เกิดผลกระทบ
ต่อชุมชนได้ ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพื่อภูมิภาค จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จึงได้ รวบรวมข้อมูลจัดทำเป็น
โปสเตอร์แนะนำงูพิษและงูไม่มีพิษท่ีสำรวจพบในพ้ืนที่จุฬาฯ สระบุรี และติดตั้งโปสเตอร์ในหอพักจุฬาฯ สระบุรี 
และวางแผนขยายพื้นที่ติดตั้งโปสเตอร์ในเขตชุมชนโดยรอบ ตลอดจนประสานงานเบื้องต้นกับสาธารณสุขและ
โรงพยาบาลในจังหวัดสระบุรีเพื่อการจัดเตรียมเซรุ่มสำหรับป้องกันหากมีผู้ถูกงูพิษกัด เพื่อให้ชุมชนสามารถ
บริหารจัดการพ้ืนที่ควบคู่ไปกับการอนุรักษ์ให้สัตว์เหล่านี้คงอยู่ร่วมกับชุมชนอย่างกลมกลืนและยั่งยืน 

คำสำคัญ การระบุชนิด, งูพิษ, สถานภาพ, การอนุรักษ,์ สาธารณสุข 
 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG11, SDG15, SDG17 



338
 

 

 
การขับเคลื่อนระบบการศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตที่มีคุณภาพ
และมีระบบดูแลช่วยเหลอืที่เหมาะสมในจังหวัดอุดรธานี ตามพระราชบัญญัติการป้องกันและ

แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.2559 
Driving Educational System  Promoting Comprehensive Sexuality Education 
and Life Skills and Appropriate Support System according to the ACT FOR 

PREVENTION AND SOLUTION OF THE ADOLESCENT PREGNANCY                    
PROBLEM 2016, Udon Thani province. 

 
มัทนียา กายแก้ว   

 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี  
  E-mail: pom10505@gmail.com 

 
บทคัดย่อ 
 โครงการการขับเคลื่อนระบบการศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษา และทักษะชีวิตที่มี
คุณภาพและมีระบบดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสมในจังหวัดอุดรธานี ตามพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นพุทธศักราช 2559 มีวัตถุประสงค์ 1. เพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งของโรงเรียนและ
ภาคีเครือข่าย ในการสนับสนุนการทำงานของกลไกบูรณาการ ที่ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั ้งครรภ์ในวัยรุ ่นตามพระราชบัญญัติป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั ้งครรภ์ในวัยรุ ่น 2559                       
ในจังหวัดอุดรธานี 2. เพื่อเป็นแนวทางให้เกิด กระบวนการลำดับขั้นตอนที่มีประสิทธิภาพ ในการขับเคลื่อน
การพัฒนาระบบการศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตที่มีคุณภาพและมีระบบดูแล
ช่วยเหลือที่เหมาะสมกับคณะทำงานระดับจังหวัด ช่วงเวลาในการดำเนินการ 2 ช่วง ดังนี้ 1.ปี 2560 - 2561                       
2. ปี 2562 -  2566 โดยกลุ่มเป้าหมาย เป็นโรงเรียนและภาคีเครือข่ายที่เกี ่ยวข้องกับความเข้มแข็งของ
โรงเรียน ที่อยู่ในพื้นที่ 14 อำเภอ ในจังหวัดอุดรธานี โดยมีโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการทั้งสิ้น  33 โรงเรียน 
โครงการดำเนินโครงการจัดกิจกรรมดังต่อไปนี ้ 1.ประชุมทีมคณะทำงานเพศศึกษาในระดับจังหวัด                  
2.ประชุมชี้แจงผู้บริหาร 3. การอบรมเชิงปฏิบัติการ (master trainer) 4.อบรมเชิงปฏิบัติการการติดตามหนุน
เสริม การจัดการเรียนการสอนและการดำเนินงานของโรงเรียน 5.การติดตามหนุนเสริมโรงเรียนและครู
ผู้จัดการเรียนรู้เพศศึกษา 6.อบรมเชิงปฏิบัติการการฟื้นฟูสมรรถนะของครูผู้สอนเพศศึกษา 7.ถอดบทเรียน 
และ 8. เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้  

กิจกรรมดังกล่าวใช้วิธีติดตามและประเมินผลภายในโครงการที่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือติดตามสนับสนุนและ
ประเมินประสิทธิผล ภายใต้การระดมแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน มีการหนุนเสริมผู้นำภารกิจและกิจกรรมตา่งๆ 
ระบุตัวชี้วัดความสำเร็จ ข้อมูลระยะเวลาที่คาดว่าจะดำเนินการ ร่วมกัน เน้นการเสริมพลังเชิงบวกจากภายใน 
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การดำเนินโครงการเกิดผล ดังนี้ 1. เกิดคำสั่งคณะทำงานจังหวัด  2. ครู เกิดความเข้าใจในการสอนอย่างมี
คุณภาพ ได้เข้าใจระบบดูแลช่วยเหลือผู้เรียนที่มีประสิทธิภาพ 3. เกิดความเข้มแข็งในโรงเรียนจากการติดตาม 
หนุนเสริมส่งเสริมการสอนและระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน 4. ได้คู่มือแนวทางการขับเคลื่อนการพัฒนา อย่าง
มีทิศทางมีลำดับขั้นตอน  ทั้งนี้เนื่องจาก การร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วนภายใต้พระราชบัญญัติ ฯ 
5 กระทรวงหลัก ที่ร่วมกันผลักดันให้เกิดความเข้มแข็งในโรงเรียน ที่นำไปสู่การจัดการเรียนการสอนเพศศึกษา
ที่มีคุณภาพ ในหมวดที่ 1 การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ตามมาตรา 5 และมาตรา 6                
ระบุว่าโรงเรียนควรมีบทบาทหน้าที ่อย่างไรในการดำเนินการ ซึ ่งสอดคล้องกับทางโครงการดำเนินการ
ขับเคลื่อน จึงเอื้อให้เกิดประโยชน์อย่างยิ่งต่อความเข้มแข็งของโรงเรียน การมีส่วนร่วมเกิดการเรียนรู้ร่วมกันใน
งานวิจัย เรื่อง การใช้กระบวนการแนะแนวในการส่งเสริมโอกาสของแม่วัยรุ่นในจังหวัดอุดรธานี ผลการศึกษานี้ 
ทำให้คณะดำเนินการขับเคลื่อน ได้เข้าใจระบบที่เข้มแข็งของโรงเรียน เมื่อต้องยื่นมือหรือให้ความช่วยเหลือกับ
เด็กที่ตั้งครรภ์ในโรงเรียน และยังพบว่า ตั้งแต่ปี 2562-2565 สถิติอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ปี
และในหญิงอายุ 15-19 ปี ของจังหวัดอุดรธานีลดลง การดำเนินงานของโครงการ เกิดโรงเรียนที่สามารถเป็น
กรณีศึกษาถึงความเข้มแข็งได้ 
 
คำสำคัญ:  การตั้งครรภ์วัยรุ ่น เพศวิถีศึกษา ทักษะชีวิต ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน ยุทธศาสตร์ที่ 1 
พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นปี 2559 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด: SDG 3, SDG 4, SDG 5 

1.SDG 3 สร้างหลักประกันการมีสุขภาวะที่ดี และส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดีสำหรับทุกคนในทุกช่วงวัย  
2.SDG 4 สร้างหลักประกันว่าทุกคนมีการศึกษาท่ีมีคุณภาพอย่างครอบคลุมและเท่าเทียม และ 

สนับสนุนโอกาสในการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
3.SDG 5 บรรลุความเสมอภาคระหว่างเพศ และเพ่ิมบทบาทของสตรีและเด็กหญิงทุกคน  

 
ที่มาและความสำคัญ 
 สถานการณ์ภาพรวมระดับประเทศ พบอัตราการติดโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ในกลุ่มอายุ 15 -24 ปี 
ได้ เพิ ่มขึ ้นจาก 62.1 ต่อ 100,000 คนในปี พ.ศ. 2551 เป็น 93.2 ต่อ 100,000 คน ในปี พ.ศ. 2555 
(คณะกรรมการแห่งชาติว่าด้วยการป้องกัน และแก้ไขปัญหาเอดส์ , 2556 อ้างถึงใน องค์การแพธ (PATH), 
2556) ส่วนอุบัติการณ์ของการติดเชื้อเอชไอวีพบว่าสูงเป็นพิเศษ (8.8 ต่อ 100) ในกลุ่มเยาวชนชายที่มี
เพศสัมพันธ์ กับชายในช่วงอายุ 18-21 ปี (van Griensven et al., 2013 อ้างถึงใน องค์การแพธ (PATH), 
2556 )  
 สถานการณ์ในจ ังหว ัดอ ุดรธาน ี ในป ี 2554 ว ัยร ุ ่นหญิงจ ังหว ัดอ ุดรธาน ี อาย ุ  15 -19 ปี                             
คลอด 3,766 คน คิดเป็น 62.8 ต่อประชากรหญิง อายุ 15-19 ปีต่อพันคน เป็นอันดับที่ 35 ของประเทศ                 
ซึ่งสูงกว่าค่าเฉลี่ยของประเทศไทยอยู่ที่ 53.6 ต่อพันและ  ของทวีปเอเชีย คือ 56  ต่อพันคน (ข้อมูลจากสำนัก
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อนามัยเจริญพันธุ์ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข , สำนักนโยบายและยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข            
และจากสำนักบริหารการทะเบียนกรมการปกครอง) และในหญิงอายุ 10-14 ปี คลอด 1.60 ต่อพันประชากร
หญิงอายุ 10-14 ปี ในปี 2555 และ 4.1 ต่อพันประชากรในปี 2556 การตั้งครรภ์ซ้ ำในหญิงอายุน้อยกว่า             
20  ปี ยังมีแนวโน้มสูงมากกว่าเป้าหมายของประเทศไทยในปี 2558 ร้อยละ 13.7 , ปี 2559 ร้อยละ 16.78 
(โครงการขับเคลื่อนการดำเนินงานแบบบูรณาการจังหวัดอุดรธานีเพื่อรองรับ พ.ร.บ.ป้องกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ปีที่ 2) 

การเรียนการสอนเรื่องเพศวิถีศึกษา จึงถูกคาดหวังให้เข้ามาแก้ไขปัญหาด้านสุขภาพ และปัญหาทาง
สังคม เช่น เรื่องการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น และการติดเชื้อเอชไอวีในเยาวชน เพราะผลกระทบที่ตามมาจากการ
ตั้งครรภ์ ในวัยรุ่น และการเป็นพ่อแม่วัยรุ่นคือผลเสียทางเศรษฐกิจและสังคม พ่อแม่วัยรุ่นต้องประสบกับ
อุปสรรคมากมายทางการศึกษา และ ยังต้องเผชิญกับการตีตราทางสังคมที่ปรากฏในภาพลักษณ์ด้านลบของ 
“แม่วัยรุ่น” ในสื่อสาธารณะ และถูกตำหนิติเตียนจากบุคคลรอบ ข้างทั้งในบ้าน โรงเรียน และชุมชน สิ่งที่
อันตรายต่อสุขภาพที่สุดสำหรับการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น คือความเสี่ยงที่เพิ่มมากขึ้นจากผลข้างเคียง ของการทำ
แท้งที่ไม่ปลอดภัย (UNFPA, 2013 อ้างถึงใน องค์การแพธ (PATH), 2556 ) 

มูลนิธิ (PATH) ปัจจุบันเป็น PATH2HEALTH ได้เริ่มต้นโครงการก้าวย่างอย่างเข้าใจ เป็นโครงการ
ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เพศศึกษารอบด้าน สำหรับเยาวชนในสถานศึกษา เริ่มดำเนินการในเดือนตุลาคม 
2546 - กันยายน 2547 (รวมเวลา 11 ปี) ภายใต้โครงการ ACHIEVED/AIDS SSF (คู ่มือฝึกอบรมผู้จัดการ
เรียนรู้เพศศึกษาแบบรอบด้าน, 2553) ช่วงเดือนตุลาคม 2554 - เดือนกันยายน 2557 (ปีที่ 8 – ปีที่ 11)             
ทางโครงการก้าวย่างอย่างเข้าใจของ ดำเนินการจัดการขับเคลื่อนให้เกิดการเรียนรู้เรื่องเพศศึกษาให้เกิดขึ้นใน
โรงเรียน ผ่านการดำเนินการภายใต้โหนดคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี โดยร่วมขับเคลื่อนให้
เก ิดการสอนเพศศึกษา (โรงเร ียนที ่ส ังก ัด สพฐ.) ใน 4 จ ังหว ัดด ังน ี ้  จ ังหว ัดอุดรธานี จ ังหว ัดเลย                       
จังหวัดหนองบัวลำภู และจังหวัดหนองคาย  ขับเคลื่อนบทบาทในการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เพศศึกษารอบ
ด้านในสถานศึกษา  

ต่อมาในปี 2559 เกิดพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ซึ่งมีผลบังคับ
ใช้ตั้งแต่วันที่ 29 กรกฎาคม 2559 และกำหนดให้มีคณะอนุกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ ตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่นระดับจังหวัดตามคำสั่งที่ 3/2559 ที่ลงนามโดยรองนายกรัฐมนตรี โดยให้มีบทบาทในการประชุม จัดทำ
แผนปฏิบัติการบูรณาการให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
ระดับชาติ โดยผลักดันการดำเนินงานให้สอดคล้องกับพระราชบัญญัติ และให้มีการติดตามประเมินผลและ
แต่งตั้งคณะทำงานเพ่ือปฏิบัติงานตามความเหมาะสมของพ้ืนที่ 

ประกอบกับสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) เล็งเห็นต้นทุนเดิมของพื้นที่ใน
การทำงานด้านสุขภาวะทางเพศของเยาวชนจังหวัดอุดรธานี จึงสนับสนุนให้ทำงานแบบบูรณาการ การ
ดำเนินงานขับเคลื่อนเรื่องเพศศึกษา จึงดำเนินงาน ภายใต้ โครงการขับเคลื่อนการดำเนินงานแบบบูรณาการ
จังหวัดอุดรธานีเพื่อรองรับพระราชบัญญัติป้องกัน และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น เกิดเป็น “อุดรโมเดล: 
UDON MODEL” (ในปี 2560-2561) 



341
 

 

อนามัยเจริญพันธุ์ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข , สำนักนโยบายและยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข            
และจากสำนักบริหารการทะเบียนกรมการปกครอง) และในหญิงอายุ 10-14 ปี คลอด 1.60 ต่อพันประชากร
หญิงอายุ 10-14 ปี ในปี 2555 และ 4.1 ต่อพันประชากรในปี 2556 การตั้งครรภ์ซ้ ำในหญิงอายุน้อยกว่า             
20  ปี ยังมีแนวโน้มสูงมากกว่าเป้าหมายของประเทศไทยในปี 2558 ร้อยละ 13.7 , ปี 2559 ร้อยละ 16.78 
(โครงการขับเคลื่อนการดำเนินงานแบบบูรณาการจังหวัดอุดรธานีเพื่อรองรับ พ.ร.บ.ป้องกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ปีที่ 2) 

การเรียนการสอนเรื่องเพศวิถีศึกษา จึงถูกคาดหวังให้เข้ามาแก้ไขปัญหาด้านสุขภาพ และปัญหาทาง
สังคม เช่น เรื่องการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น และการติดเชื้อเอชไอวีในเยาวชน เพราะผลกระทบที่ตามมาจากการ
ตั้งครรภ์ ในวัยรุ่น และการเป็นพ่อแม่วัยรุ่นคือผลเสียทางเศรษฐกิจและสังคม พ่อแม่วัยรุ่นต้องประสบกับ
อุปสรรคมากมายทางการศึกษา และ ยังต้องเผชิญกับการตีตราทางสังคมที่ปรากฏในภาพลักษณ์ด้านลบของ 
“แม่วัยรุ่น” ในสื่อสาธารณะ และถูกตำหนิติเตียนจากบุคคลรอบ ข้างทั้งในบ้าน โรงเรียน และชุมชน สิ่งที่
อันตรายต่อสุขภาพที่สุดสำหรับการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น คือความเสี่ยงที่เพิ่มมากขึ้นจากผลข้างเคียง ของการทำ
แท้งที่ไม่ปลอดภัย (UNFPA, 2013 อ้างถึงใน องค์การแพธ (PATH), 2556 ) 

มูลนิธิ (PATH) ปัจจุบันเป็น PATH2HEALTH ได้เริ่มต้นโครงการก้าวย่างอย่างเข้าใจ เป็นโครงการ
ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เพศศึกษารอบด้าน สำหรับเยาวชนในสถานศึกษา เริ่มดำเนินการในเดือนตุลาคม 
2546 - กันยายน 2547 (รวมเวลา 11 ปี) ภายใต้โครงการ ACHIEVED/AIDS SSF (คู ่มือฝึกอบรมผู้จัดการ
เรียนรู้เพศศึกษาแบบรอบด้าน, 2553) ช่วงเดือนตุลาคม 2554 - เดือนกันยายน 2557 (ปีที่ 8 – ปีที่ 11)             
ทางโครงการก้าวย่างอย่างเข้าใจของ ดำเนินการจัดการขับเคลื่อนให้เกิดการเรียนรู้เรื่องเพศศึกษาให้เกิดขึ้นใน
โรงเรียน ผ่านการดำเนินการภายใต้โหนดคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี โดยร่วมขับเคลื่อนให้
เก ิดการสอนเพศศึกษา (โรงเร ียนที ่ส ังก ัด สพฐ.) ใน 4 จ ังหว ัดด ังน ี ้  จ ังหว ัดอุดรธานี จ ังหว ัดเลย                       
จังหวัดหนองบัวลำภู และจังหวัดหนองคาย  ขับเคลื่อนบทบาทในการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เพศศึกษารอบ
ด้านในสถานศึกษา  

ต่อมาในปี 2559 เกิดพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ซึ่งมีผลบังคับ
ใช้ตั้งแต่วันที่ 29 กรกฎาคม 2559 และกำหนดให้มีคณะอนุกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ ตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่นระดับจังหวัดตามคำสั่งที่ 3/2559 ที่ลงนามโดยรองนายกรัฐมนตรี โดยให้มีบทบาทในการประชุม จัดทำ
แผนปฏิบัติการบูรณาการให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
ระดับชาติ โดยผลักดันการดำเนินงานให้สอดคล้องกับพระราชบัญญัติ และให้มีการติดตามประเมินผลและ
แต่งตั้งคณะทำงานเพ่ือปฏิบัติงานตามความเหมาะสมของพ้ืนที่ 

ประกอบกับสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) เล็งเห็นต้นทุนเดิมของพื้นที่ใน
การทำงานด้านสุขภาวะทางเพศของเยาวชนจังหวัดอุดรธานี จึงสนับสนุนให้ทำงานแบบบูรณาการ การ
ดำเนินงานขับเคลื่อนเรื่องเพศศึกษา จึงดำเนินงาน ภายใต้ โครงการขับเคลื่อนการดำเนินงานแบบบูรณาการ
จังหวัดอุดรธานีเพื่อรองรับพระราชบัญญัติป้องกัน และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น เกิดเป็น “อุดรโมเดล: 
UDON MODEL” (ในปี 2560-2561) 

 

 

และถูกนำมาขับเคลื่อน ต่อยอด ในการพัฒนาระบบการศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษา
และทักษะชีวิตที่มีคุณภาพและมีระบบการดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสม(ปี 2562 - 2566) โดยมีเป้าหมาย เพ่ือให้
เด็กและเยาวชนสามารถเข้าถึงสิทธิที่กำหนดไว้และลดอัตราการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นลงได้  โดยทุกภาคส่วนหลักที่
เกี่ยวข้องมีการทำงานประสานกันอย่างเป็นระบบและมีสมรรถนะการทำงานสอดคล้องตามบทบาทหน้าที่ท่ี
กำหนดใน “พระราชบัญญัติป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น”  และการจัดข่ายงานภาคีในระดับ
จังหวัดผ่านกลไกคณะอนุกรรมการจังหวัดในการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

วัตถุประสงค ์
1. เพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งของโรงเรียน และภาคีเครือข่าย ในการสนับสนุนการทำงาน ของกลไก 

บูรณาการที่ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ตามพระราชบัญญัติ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.2559 ในจังหวัดอุดรธานี 

2. เพื่อเป็นแนวทางให้เกิดกระบวนการ ลำดับขั้นตอน ที่มีประสิทธิภาพในการขับเคลื่อนการพัฒนา
ระบบการศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตที่มีคุณภาพและมีระบบดูแลช่วยเหลือที่
เหมาะสมกับคณะทำงานระดับจังหวัด 
 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 แบ่งเป็น 2 ช่วงระยะเวลา  

1. ปี 2560-2561 (UDON MODEL) 
2. ปี 2561-2566 

 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายและพ้ืนที่ดำเนิน  โครงการนี้มุ่งเน้นการดำเนินงานในระดับจังหวัดกับโรงเรียน และภาคี
เครือข่ายที่เกี่ยวข้อง ภายในพื้นที่ 14 อำเภอในจังหวัดอุดรธานี ดังนี้ เทศบาลนครอุดรธานี อำเภอบ้านผื อ  
อำเภอเพ็ญ  อำเภอบ้านดุง อำเภอหนองวัวซอ อำเภอพิบูลย์รักษ์ อำเภอกุมภวาปี อำเภอหนองหาน อำเภอ
หนองแสง อำเภอทุ่งฝน  อำเภอศรีธาตุ อำเภอประจักษ์ศิลปาคม  อำเภอไชยวาน อำเภอสร้างคอม และมี
โรงเรียนเข้าร่วมโครงการจำนวนทั้งสิ้น 33 โรงเรียน ประกอบด้วย 1) โรงเรียนบ้านเทื่อม 2) โรงเรียนบริบาล
ภูมิเขตต์ 3) โรงเรียนเชียงหวางพิทยาคม 4) โรงเรียนบ้านชัยนาคํา 5) โรงเรียนบ้านม่วง  6) โรงเรียนนาทราย
ว ิทยาคม 7) โรงเร ียนพิบ ูลย ์ร ัก ษ์พิทยา 8) โรงเร ียนบ้านนาทรายน้ำรอด 9)โรงเร ียนบ้านน ้ำพ่น                                    
10) โรงเรียนหนองยางชุมพิทยาคม 11) โรงเรียนบ้านโคกผักหอม  12) โรงเรียนบ้านโคกก่องหนองแวงยาว 
13) โรงเร ียนช ุมชนหนองเม ็ก 14) โรงเร ียนบ ้านม ่วงประชาบ ําร ุง 15) โรงเร ียนบ ้านโคกทุ ่ งยั้ง                       
16) โรงเรียนนิคมหนองตาล 17) โรงเรียนนาดีโคกกลาง 18) โรงเรียนบ้านนาทม 19) โรงเรียนบ้านนาชุมแสง 
20) โรงเรียนนาดีสร้างบง 21) โรงเรียนพันดอนวิทยา 22) โรงเรียนบ้านโปร่ง 23) โรงเรียนสามพาดพิทยาคาร 
24) โรงเรียนบานคําเลาะ 25) โรงเรียนไชยวานวิทยา 26) โรงเรียนบ้านนาน้ำชุ่ม  27) โรงเรียนบ้านดอนเดื่อ 
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28) โรงเรียนเทศบาล 2 29) โรงเรียนเทศบาล 3  30)โรงเรียนเทศบาล 4  31) โรงเรียนเทศบาล 5                         
32) โรงเรียนเทศบาล 6  33) โรงเรียนเทศบาล 7  
 กลุ่มผู้รับประโยชน์ ประกอบด้วยเด็กเยาวชน  
 กลุ่มเป้าหมายระดับจังหวัด ประกอบด้วยคณะทำงานขับเคลื่อนการดำเนินงานแบบบูรณาการ
จังหวัดอุดรธานี ที่ประกอบด้วยหน่วยงานระดับจังหวัดประกอบด้วย สำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา แรงงานจังหวัด  สำนักงานวัฒนธรรม
จังหวัด สำนักงานปกครองท้องถิ่นจังหวัด และองค์การบริหารส่วนจังหวัด และอ่ืนๆที่เก่ียวข้อง 
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

ประชุมทีมคณะทำงานเพศศึกษาในระดับจังหวัด (ทีมยุทธศาสตร์ที่  1 พัฒนาระบบการศึกษาที่
ส่งเสริมการเรียนรู้เพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต)  ซึ่งประกอบด้วยสำนักงานศึกษาธิการจังหวัดอุดรธานี 
ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาศึกษานิเทศก์ นักวิชาการจากสำนักงานเขตพื้นที่ การศึกษาประธาน
อาชีวศึกษาจังหวัด  นักวิชาการจากอาชีวศึกษาจังหวัด ผู ้บริหารโรงเรียนครูผู ้สอนเพศศึกษา ครูดูแล                   
ระบบดูแลช่วยเหลือผู้เรียน อาจารย์จากมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี พยาบาลจากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลและสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด นักจิตวิทยา นักสังคมสงเคราะห์จากพัฒนาสังคมจังหวัด เพื่อปรึกษา
กันในภาพรวมถึงสิ่งที่ควรจะเกิดขึ้นในการประชุมครั้งนี้เป็นจุดเริ่มต้น ที่จะทำให้การทำงานเกิดความรัดกุมและ
มีประสิทธิภาพอย่างสูงสุด มีการลงรายละเอียดถึงผลลัพธ์ที่จะได้ในแต่ละกิจกรรมที่จะทำให้ เกิดความ
เชื่อมโยงไปยังเป้าหมายที่ต้องการ รวมไปถึงการคัดเลือกตำบลนำร่อง (ตำบลที่เข้าร่วมโครงการ) ภายใต้การ
สังกัดในระดับอำเภอ และคัดเลือกสถานศึกษาในระดับตำบล การคัดเลือกเริ่มจากการปรึกษาจาก ต้นสังกัด
ของทางโรงเรียนกลุ่มเป้าหมายเพื่อให้เกิดการพูดคุยประสานกับทางโรงเรียนถึงความสมัครใจในการ เข้าร่วม
โครงการ ทั้งนี้ ทางโรงเรียนต้องยอมรับเงื่อนไข ข้อตกลงที่ทีมจะนำไปหารือกับทางโรงเรียนในลำดับต่อไป  

ประชุมชี้แจงผู้บริหาร เมื่อทางต้นสังกัดส่งรายชื่อให้ คณะทำงานในระดับจังหวัดทำหนังสือเชิญ
ประชุม โดยระบุผู้เข้าร่วมประชุมว่าเป็นผู้บริหารสถานศึกษา และหากเป็นผู้แทนต้องเป็นผู้ที่อยู่ในระดับ 
บริหารเช่นกนั ในขั้นตอนนี้มีความสัมพันธ์กับความเชื่อมโยงให้ไปถึงระบบการสอนเพศศึกษาในโรงเรียน และ 
ระบบดูแลช่วยเหลือผู้เรียนเป็นอย่างมากเสียงสะท้อนที่ผ่านมาของคณะทำงานจังหวัดอุดรธานีก่อนเริ่ม 
โครงการนี้ สะท้อนว่าจุดเริ่มต้นที่ดีที่เกิดจากผู้บริหารมีความเข้าใจถึงหลักสูตรเพศศึกษา เห็นความสำคัญของ
การสร้างทักษะชีวิตที่มีคุณภาพในโรงเรียน  และตระหนักถึงระบบการดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสมในโรงเรียนจะ 
เป็นแรงหนุนและผลักดันได้ดียิ่งขึ้น 

Master trainer (MT) ในจังหวัดอุดรธานีจัดอบรมครูผู้สอนเพศศึกษาโดยหลักสูตรนี้ คือ หลักสูตร  
3 วัน 2 คืน เนื้อหาหลักสูตร ถูกแบ่งออกเป็น การทำความเข้าใจเรื่องเพศศึกษารอบด้าน 6 มิติ การทำความ
เข้าใจการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เรื่องระบบดูแลช่วยเหลือผู้เรียน และการฝึกปฏิบัติการ
สอนเพศศึกษา 
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จัดประชุมคณะทำงานจังหวัด  เพื่อพัฒนาแผนเพศศึกษาในหลักสูตรสถานศึกษา วิเคราะห์หลักสตูร 
ตัวชี้วัดในโรงเรียนเพ่ือช่วยให้โรงเรียนนำไปใช้ในแต่ละบริบทของตนเอง 

จัดอบรม Coaching โดยหลักสูตรนี้เป็นการส่งเสริมให้ต้นสังกัดของครูผู้สอนเพศศึกษาและครูผู้ดูแล
ระบบช่วยเหลือผู้เรียน ได้ทำความเข้าใจหลักการ เทคนิค วิธี ในการสนับสนุน ส่งเสริมให้เกิดการสอน ฯและ
ระบบดูแลช่วยเหลือฯอย่างมีประสิทธิภาพ กลุ่มเป้าหมายคือ ศึกษานิเทศก์ในเขตพื้นที่ต้นสังกัดของหน่วยงาน
การศึกษา 

การติดตาม  Coaching   กระบวนการนี ้เป็นการลงไปสนับสนุน ส่งเสริม ครูผู ้จัดการเร ียนรู้
เพศศึกษารอบด้าน หลังจากมีการอบรม และปรับหลักสูตร การชี้แจงให้บรรจุลงในการสอนในแต่ละประเภท
และแล้วแต่ความพร้อมของสถานศึกษา ผู้ Coach ได้รับการอบรมเพ่ือเป็นผู้ Coach อย่างมีประสิทธิภาพแล้ว 
ก็ทำการลง Coach คุณครูในโรงเรียนเป้าหมายที่กำหนดไว้โดยหัวใจการ Coach คุณครูคือ การเข้าไปหนุน
หัวใจครูที่จัดการสอน และทำระบบดูแลช่วยเหลือด้วย 

กิจกรรม Refresh   หมายถึง การที่ทีมคณะทำงานจังหวัดนำข้อมูลที่ได้จากการลง Coach  ครูผู้สอน
ฯ และ ครูระบบดูแลช่วยเหลือฯ มาออกแบบหลักสูตร การอบรม ฟื้นฟู สมรรถนะให้ดียิ่งขึ้นไป หรือ ทำให้
ข้อจำกัดที่มีปัญหาที่เกิดข้ึนลดลง อันจะส่งผลให้เกิดประสิทธิภาพต่อไป 

กิจกรรมถอดบทเรียน คือการแลกเปลี่ยนสิ่งที่ทำให้สามารถจัดการเรียนการสอนได้จัดระบบดูแล
ช่วยเหลือผู้เรียนได้หรืออะไรที่เราเห็นว่าเป็นข้อจำกัด เห็นปัญหาเมื่อนำลงไปปฏิบัติในบริบทจริงเพื่อนำไป
ปรับปรุงหลักสูตร อ่ืน ๆ อีกต่อไป 

กิจกรรมเวทีแลกเปลี ่ยน เป็นกิจกรรมที่เป็นการนำผลงานของแต่ละโรงเรียน ความสำเร็จมา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ การมีเวทีให้คนทำงานได้มาเจอกันเกิดความเป็นพวกพ้องเห็นความสำเร็จและได้รับแรง
บันดาลใจ ประกอบกับเป็นกิจรรมที่ทำให้เกิดการขยายผลไปยังโรงเรียนที่สนใจต่อไป 

ระยะที่ 2 ในปี 2562-2566 คือ ดำเนินกิจกรรมแรกด้วยการประชุมคณะทำงาน เผื่อหาจุดเน้นในแต่
ละปี หรือนำผลของการดำเนินงานที่ผ่านมาจากกิจกรรมเวทีแลกเปลี่ยน ถอดบทเรียน และการออกติดตาม
หนุนเสริมโรงเรียนมาวางแผนการดำเนินงานในแต่ละปี โดยที่การดำเนินงานของแต่ละปี โดยขยายโรงเรียนให้
มากขึ้น และเนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงผู้บริหารครูผู้สอนในแต่ละปีเราจึงได้มีการอบรมพัฒนาครูผู้สอนเป็น
หลักขยับการขยายไปยังพื้นที่ตามความพร้อมจาก สังกัด สพฐ. เคลื่อนไปที่ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนและ
โรงเรียนเอกชน ประกอบกับสถานการณ์โควิด PATH2HEALTH ได้พัฒนาหลักสูตรพัฒนาครูเพศศึกษาผ่าน 
E- learning ทำให้การขับเคลื่อนช่วงโควิดและหลังโควิด เป็นการประชาสัมพันธ์ไปยังสถานศึกษาเพ่ือให้เข้าถึง
E- learning ในการพัฒนาศักยภาพของครูที่ปรึกษาร่วมด้วย หลังโควิดเราพบว่านักเรียนประสบกับปัญหา
เพิ่มขึ้น จึงขับเคลื่อนการดำเนินงานช่วยเหลือผู้เรียน ผ่านการพัฒนาการทำ Case Study เพื่อให้คุณครู
สามารถที่จะประชุมเคสร่วมกันได้ และการเปิดเป็นรายวิชาเพศวิถีศึกษาให้กับนักศึกษาครู ที่ครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี  
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วิธีการประเมิน 

การติดตามและประเมินภายใน (Internal Monitoring and Empowerment Evaluation) ของ
โครงการนี้มุ่งส่งเสริม “การติดตามสนับสนุน” และ “ประเมินประสิทธิผล” การระดมแลกเปลี่ยน ซึ่งเน้นการ
ใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุด ในกระบวนการทำงาน ตั้งแต่การหนุนเสริมผู้นำภารกิจในแต่ละกิจกรรมให้
สามารถดำเนินได้ตามกรอบมาตรฐานของกลวิธี/วิธีการที่อยู่บนพ้ืนฐานของแนวคิดและทฤษฎีที่พิสูจน์มาแล้ว
ระดับหนึ่งว่า สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ่มเป้าหมายได้จริง เพ่ือให้การจัดกิจกรรมตามกรอบมาตรฐานมี
ผลผลิตของโครงการ ซึ่งผลผลิตสามารถเกิดผลลัพธ์ตามเป้าหมายที่วางไว้ 

โดยรูปแบบการติดตามสนับสนุนและประเมินประสิทธิผลเน้นการเสริมพลังเชิงบวกจากภายใน 
(Empowerment) ให้ทีมงานระดับจังหวัด “กระบวนการ เรียนรู้ลองผิดลองถูก การจัดกระบวนการเรียนรู้
และพัฒนาสมรรถนะครูและผู้บริหารสถานศึกษาในพื้นที่  การ Coaching โรงเรียนและผู้สอนเพศวิถีศึกษา 
เวทีถอดบทเรียนการทำงาน สำหรับใช้ติดตามความก้าวหน้าและปรับปรุงการดำเนินงานรวมถึงใช้ แลกเปลี่ยน
ข้อคิดเห็นกับภาคีต่างๆ ในโครงการ โดยใช้ข้อมูลเพื่อการติดตามและประเมินผลภายใน  

 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

ผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการสรุปได้ ดังนี้ 
1. สรุปการประชุมคณะทำงานจังหวัด   เมื ่อว ันที ่ 28  กันยายน 2561 ผู ้เข ้าร ่วมประชุม 

ประกอบด้วยผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20  ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 – เขต 4 นายกเทศมนตรีนครอุดรธานี  ผู ้อำนวยการสำนักงาน
ศึกษาธิการจังหวัดอุดรธานี  นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุดรธานี   ผู้อำนวยการศูนย์การศึกษานอก
โรงเรียนจังหวัดอุดรธานี  ผู้อำนวยการสำนักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดอุดรธานี  ผู้อำนวยการวิทยาลัยการ
อาชีพหนองหาน  ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองนาคำ  ผู้อำนวยการโรงเรียนหนองยางชุมพิทยาคมและ
ครูผู้สอนเพศศึกษา 8 โรงเรียน ทำให้ได้เป้าหมายร่วมกันในการขับเคลื่อน แบบบูรณการ  และหนุนเสริมให้เกิด
ความเข้มแข็งในโรงเรียน และจัดตั้งคณะทำงานร่วมกัน  

ได้คณะทำงานขับเคลื่อนพัฒนาระบบการศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะ
ชีวิตที่มีคุณภาพและมีระบบช่วยเหลือ ดูแลที่เหมาะสม ซึ่งประกอบด้วย ศึกษาธิการจังหวัดเป็นประธาน
คณะทำงาน ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่ การศึกษามัธยมศึกษาเขต 20  เป็นรองประธาน และผู้บริหาร/
ศึกษานิเทศก์จากสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ประถมศึกษาอุดรธานี 4 เขต และนักวิชาการศึกษาที่เกี่ยวข้อง
จากทุกสังกัด และครูปฏิบัติการที่มีประสบการณ์ ทำงานเพศวิถีศึกษาและระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน โดยมี
อาจารย์จากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎอุดรธานี เป็นเลขานุการ คณะทำงาน รวมทั้งสิ้น 42 คน 

มีบทบาทหน้าที่  กำหนดเป้าหมายและวางแผนการทำงานให้สถานการศึกษาทุกสังกัดจัดการเรียนรู้
เพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตที่มีคุณภาพและมีระบบการช่วยเหลือดูแลให้คำปรึกษาให้ครอบคลุม ตั้งแต่การ
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ผลิตครูผู้สอนและการฝึกอบรมครู การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนของครู, พัฒนาระบบช่วยเหลือและ
คุ้มครองนักเรียนด้านสุขภาวะทางเพศและอนามัยเจริญพันธุ์ให้ได้รับการบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ และการ
จัดสวัสดิการสังคมอย่างเหมาะสมรวมถึงสถานศึกษาต้องจัดการศึกษาให้กับผู้เรียนที่ตั้งครรภ์ด้วย รูปแบบที่
เหมาะสมและต่อเนื่อง รวมถึงการติดตามกำกับการโค้ชคุณภาพ การจัดการเรียนรู้เพศวิถีศึกษาและการ
ประเมินผล 

2. สรุปการอบรมเชิงปฏิบัติการ หลักสูตรฟื้นฟูวิทยากรหลัก Refresh Master Trainer จัดการอบรม
วันที่ 8 – 9 พฤษภาคม 2560 ณ โรงแรมอุดรโฮเต็ล อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี เพ่ือพัฒนาศักยภาพบุคลากร
ทางการศึกษาในการสอนเพศวิถีศึกษา ทักษะชีวิตและการดูแลให้คำปรึกษา โดยครอบคลุมนับตั้งแต่การผลิต
ครูผู้สอน (Pre - Service เช่น ครุศาสตร์ศึกษาศาสตร์) และ การฝึกอบรมครู (In – service) มีผู้เข้าร่วมอบรม
เป็นคณะทำงานวิทยากรหลักของแต่ละอำเภอจำนวน 40 คน ได้ทบทวนหลักสูตรเพศศึกษารอบด้าน 6 มิติ 
และกระบวนการจัดการเรียนรู ้ร ูปแบบ Experiential Learning ได้ร ับการหนุนเสริม มีกําลังใจในการ
ขับเคลื่อนการสอนอย่างเต็มศักยภาพ และดำเนินการจัดอบรมครูผู้สอนเพศศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

3. สรุปการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพและฟื้นฟูครูผู้จัดกระบวนการเรียนรู้เพศวิถีศึกษา
และระบบดูแลช่วยเหลือ จัดการอบรมวันที่ 31 พฤษภาคม 2561- 1 มิถุนายน 2561 ณ ศูนย์ฝึกประสบการณ์
วิชาชีพ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จัดขึ้นเพื่อเพ่ิมศักยภาพในการสอนเพศศึกษารอบด้านของครูผู้สอน และ
สามารถส่งต่อผู้เรียนได้สอดคล้องกับหน่วยงานต่างๆ ภายในจังหวัดอย่างเป็นระบบภายใต้ระบบดูแลช่วยเหลือ
ผู้เรียนของโรงเรียน ผู้เข้าร่วมโครงการ ประกอบด้วย ครูในสังกัด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานี เขต 1-4 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาอุดรธานี เขต 20 สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดอุดรธานี 
9 แห่ง สังกัดเทศบาลนครอุดรธานี สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุดรธานี รวมทั้งสิ้น 70 คน การอบรม          
มีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น พฤติกรรมของนักเรียน กระบวนการพัฒนาเยาวชนเชิงบวก การแทรก
เรื่องเพศศึกษาเข้าไปในการเรียนการสอน การศึกษาและออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ (เน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ)  วิเคราะห์ผู้เรียน สิ่งที่ต้องการเปลี่ยนแล้วออกแบบการเรียนรู้  องค์ประกอบที่สำคัญกับการเรียนรู้ 
เป้าหมายการเรียนรู้ และแผนปฏิบัติงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน (Action  Plan) รวมถึงการตั้งเป้าหมาย
การสอนเพศศึกษาและสร้างระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในโรงเรียนในเป็นรูปธรรมและตั้งเป้าหมายและ
ระยะเวลาเพื่อให้ทีมคณะทำงานได้ออกโค้ชติดตามหนุนเสริมเพ่ือเก็บเป็นข้อมูลในการต่อยอดและพัฒนาต่อไป 

4. สรุปผลโครงการการเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้  ในวันที่ 23 สิงหาคม 2561 ณ โรงแรมนภาลัย อ.
เมือง จ.อุดรธานี การอบรมจัดขึ้นเพื่อ นำสิ่งที่ได้ดำเนินงานมาแลกเปลี่ยน ถอดบทเรียน เป็นเวทีในการมอบ
รางวัล เพื่อสร้างแรงจูงใจ ร่วมกันจัดทำแผนดำเนินการขับเคลื่อนเรื่องนี้ในอนาคตต่อไป ผู้เข้าร่วมโครงการ 
ประกอบด้วย ครูในสังกัดดังต่อไปนี้ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1-4 สำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาอุดรธานี เขต 20 สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดอุดรธานี 9 แห่ง สังกัดเทศบาลนคร
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อุดรธานี สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุดรธานี รวมจำนวน  40  คน การแลกเปลี่ยนเรียนรู้จะนําไปพัฒนา
เป็น คู่มือ/แนวทาง ที่ทำให้เห็นถึงปัญหาอุปสรรค/ข้อจํากัดที่พบ หรือที่ยังไม่ได้ทำหรือยังไม่ชัดเจน  การมี
พรบ.แล้วเอ้ือให้เกิด การขับเคลื่อนได้จริงหรือไม่เพราะอะไรและข้อเสนอแนะต่อการพัฒนา/ปรับปรุงการปรับ
ใช้ พรบ.ในการขับเคลื่อนในพ้ืนที่ และนำเสนอข้อมูลจากการถอดบทเรียน ของยุทธศาสตร์ที่  1 เพ่ือให้ทุกคน
ได้เห็นภาพรวม และผลงาน บทเรียนที่สำคัญท่ีนําไปสู่ “ประสิทธิผล” ของการดําเนินงาน 

5. สรุปผลการอบรมเชิงปฏิบัติการการออกติดตามหนุนเสริมการเรียนรู้เพศศึกษาในโรงเรียน 
(Coaching) ในวันที่ 29 สิงหาคม 2560 ณ.ห้องนิทรรศการ อาคารศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุดรธานี การอบรมจัดขึ้นเพื่อนำเสนอสถานการณ์และความคืบหน้าการดำเนินงานเพศวิถีศึกษาในจังหวัด
อุดรธานี เพื ่อชี ้แจงภารกิจและหน้าที ่ในการออกติดตาม (Coaching) ผู ้เข ้าร ่วมประชุม ประกอบด้วย 
ศึกษานิเทศก์ นักวิชาการศึกษา ครูผู้สอนเพศศึกษา อาจารย์มหาวิทยาลัย จำนวน  35  คน  ทำให้เกิดความ
เข้าใจ ถึงแนวทางและเครื่องมือในการออกโค้ช หลักการ เทคนิค วิธี ในการสนับสนุน ส่งเสริมให้เกิดการสอน 
ฯและระบบดูแลช่วยเหลือฯอย่างมีประสิทธิภาพ 

6. สรุปการออกติดตามหนุนเสริมการเรียนรู้เพศศึกษาในโรงเรียน (Coaching) ดำเนินการตั้งแต่วันที่ 
30 กรกฎาคม 2561 ถึง 10 สิงหาคม 2561 มีโรงเรียนที่ได้รับการติดตามหนุนเสริมทั้งหมด 10  โรงเรียน  สังกัด 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 2  จำนวน 3 โรงเรียน สังกัด สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 3  จำนวน 4 โรงเรียน  สังกัด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานี เขต 4  จำนวน  2 โรงเรียน  และ สังกัด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาอุดรธานี จำนวน 1 
โรงเรียน 

ใช้รูปแบบการเรียนการสอนเพศศึกษา ดังนี้ 1) โรงเรียนสอนแบบมีการจัดกิจกรรมการสอนเต็ม
รูปแบบ ในชั่วโมงลดเวลาเรียน – เพิ่มเวลารู้ ในทุกระดับชั้น มีครูเพศศึกษาหลายคนใช้แผนของ Path จัด
กิจกรรมรูปแบบ EL เด็กมีส่วนร่วมกับกิจกรรมอย่างทั่วถึง จำนวน 2 โรงเรียน  2) ใช้หลักสูตร Path  โดยเปิดเป็น
วิชาเพิ่มเติมชื่อ “เพศศึกษา” มีการวัดและประเมินผลตามหลักสูตรดังกล่าว จัดการเรียนการสอน 16คาบ/ปี  
จำนวน 4 โรงเรียน และ 3) สอนโดยใช้หลักสูตร Path โดยดึงมาเพียงบางกิจกรรม ไม่ครบ 16 คาบต่อปีจัดการ
เรียนการสอนโดยใช้หลักสูตร  Path สอดแทรกในรายวิชาสุขศึกษาและพละศึกษาและวิชาแนะแนว แต่ยังไม่เต็ม
รูปแบบ มีการวัดและประเมินผล ตัดเกรดในวิชาสุขศึกษาฯ จำนวน 4 โรงเรียน   
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ผลการโค้ชพบว่า โรงเรียนที่จัดการเรียนการสอน 16 คาบ/ปี ผู้บริหารให้ความร่วมมือและสนับสนุน
เป็นอย่างดี ครูผู ้สอนมีขั ้นตอนการสร้างการเรียนรู ้ได้อย่างดี เข้าใจวิธีการสอนแบบ EL ใช้คำถามได้ดี 
บรรยากาศชั้นเรียนดี  มีกลุ่มเยาวชนแกนนำ และโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนโดยใช้หลักสูตร  Path 
สอดแทรก บางแห่ง มีระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน และมีการส่งต่อบริการที่เป็นมิตร ผู้บริหารให้การสนับสนุน
ครูผู้สอนมีความตั้งใจ สถานศึกษามีการพูดคุยกับผู้ใหญ่ใจดีและมีแกนนำผู้ใหญ่ใจดี  มีการประสานส่ง Case 
จากระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนไปยังบริการที่เป็นมิตร มีโครงการที่ได้รับงบประมาณจากท้องถิ่น แต่บางแห่ง 
ไม่ได้จัดการเรียนการสอนเต็มรูปแบบผู้บริหารใหม่ คณะครูส่วนหนึ่งยังไม่เห็นด้วยกับการสอนเพศศึกษา      
การดำเนินการเรื่องนี้เลยไม่ชัดเจน ระบบดูแลช่วยเหลือผู้เรียน เรื่องเพศไม่ชัดเจน  

7. ได้คู่มือยุทธศาสตร์ที่ 1 คู่มือแนวทางการปฏิบัติงานสำหรับคณะทำงานจังหวัด พัฒนาระบบ
การศึกษาที่ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตที่มีคุณภาพและมีระบบการดูแล
ช่วยเหลือที่เหมาะสม  โดยคู่มือ ถูกพัฒนาขึ้นระหว่างการดำเนินงานอย่างเป็นระบบและมีความต่อเนื่องใน
พื้นที่ ซึ่งคู่มือมุ่งให้แนวทางการปฏิบัติงาน พูดถึงทิศทาง ลำดับขั้นตอนการทำงาน แนวทางความสำเร็จ ความ
ล้มเหลว ความท้าทายของการก้าวต่อในบทบาทผู้ขับเคลื่อนการพัฒนาระบบการศึกษาที่ส่งเสริ มการเรียนรู้
ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตที่มีคุณภาพและมีระบบดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสม  โดยบูรณาการจากทุกภาค
ส่วนที่เกี่ยวข้องทั้งระดับจังหวัด อำเภอ และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ที่เท่าทันการเปลี่ยนแปลงตามบริบท
ของพ้ืนที่ มีระบบการติดตามประเมินผลที่เสริมพลัง โดยสามารถขยายผลรูปแบบได้อย่างครอบคลุมและยั่งยืน 
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อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
การร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) การมีส่วนร่วมและการยอมรับของ 

ท้องถิ่นและสังคมเป้าหมายและเกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) มีดังนี้ 
ภายใต้กรอบพระราชบัญญัติฯ ที่ระบุการมีส่วนร่วมและการยอมรับของสังคมเป้าหมาย เพ่ือดำเนินการป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั ้งครรภ์ในวัยรุ่นมี 5 กระทรวงหลัก ประกอบด้วย กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวง
สาธารณสุข กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ กระทรวงแรงงาน และกระทรวงมหาดไทย 
ทำให้การดำเนินงานผลักดันให้เกิดการจัดการเรียนการสอนเพศศึกษาในโรงเรียนต้องดำเนินงานร่วมกับผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องหลายภาคสว่น การสอนเพศศึกษาที่ผ่านมา ถูกสอดแทรกในวิชาสุขศึกษาและสอนแบบบรรยาย
ที่ไม่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของนักเรียน การดำเนินการของการมีส่วนร่วมเป็นไปตามขั้นตอนที่ค่อย ๆ หลอมให้เกิด
การสอน อย่างมีคุณภาพได้ โดยมีบุคคลเกี่ยวข้องมีส่วนร่วมกัน ดังนี้  ต้นสังกัด เขตพื้นที่ ผู้บริหารเขตพื้นที่ 
ฝ่ายการศึกษา-สพม. , สพป. ฝ่ายงานส่งเสริม ศึกษานิเทศก์ ,สช., อศจ. (อาชีวะ) , สถาบันอุดมศึกษา, กศน.  
โรงเรียน (ผอ. รองวิชาการ ครูผู้สอน ครูที่ปรึกษา ครูกิจการนักเรียน)  กรรมการสถานศึกษา(ผู้ปกครอง) ชุมชน 
นักเรียน ผู้นำในระดับจังหวัด ในการร่วมผลักดันชุมชน หรือในเด็กที่หลุดจากระบบการศึกษา สาธารณสุข  
สสจ.-งานเอดส์,ฝ่ายส่งเสริมฯ องค์กรท้องถิ่น-อบจ.,อบต. พมจ. ตัวแทนเยาวชน แหล่งทุนในท้องถิ่น งบ
พัฒนาจังหวัด พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัด องค์การบริหารส่วนจังหวัด เทศบาล ,อบต. โดย
การร่วมคิดอย่างหุ้นส่วนออกมาเป็นคำสั่งแต่งตั้งคณะดำเนินการระดับจังหวัดที่ประกอบไปด้วยหน่วยงานต่าง 
ๆ ดังที่ได้กล่าวไป และนำมาสู่ประโยชน์ร่วมกันในการเสริมสร้างความเข้มแข็งของโรงเรียนดังที่พระราชบัญญัติ
ฯ ระบุไว้ว่าสถานศึกษามีหน้าที่ ในหมวด 1 การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ตามมาตรา 5 
และ มาตรา 6 การดำเนินงานภายใต้โครงการจึงทำให้โรงเรียนได้รับประโยชน์ที่สามารถดำเนินการภายใต้
กรอบพระราชบัญญัติฯ ตามมาตราดังที่กล่าวมา 

เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การเรียนรู้ร่วมกันของโรงเรียนและภาคี ในการดำเนินโครงการนำไปสู่การตั้งคำถามถึงความเข้มแข็งของ
โรงเรียนในการดำเนินการช่วยเหลือนักเรียนที่ตั้งครรภ์ หากเด็กคนหนึ่งท้องแล้วออกจากโรงเรียน จะหมายถึง
การขาดโอกาสทางการศึกษาจริงๆ หรือไหม? และเราสามารถสนับสนุนโอกาสดังกล่าวได้อย่างไร จึงมี
การศึกษาเรื่อง การใช้กระบวนการแนะแนวในการส่งเสริมโอกาสของแม่วัยรุ่นในจังหวัดอุดรธานีขึ้น งานวิจัย
เลือกกลุ ่มตัวอย่างเป็นแม่วัยรุ ่นที ่เป็นเด็กหญิงแม่อยู ่ในเขตตัวเมืองอุดรธานี ทำการศึกษาด้วยวิธีทาง
กระบวนการแนะแนว เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ การให้แม่วัยรุ่นได้ทำอัตชีวประวัติ แบบทดสอบต่างๆ 
และการเยี่ยมบ้าน ผลการศึกษา ทำให้เกิดข้อมูลที่จำเป็นที่ได้ทราบร่วมกันว่า ระบบที่เข้มแข็งของโรงเรียนยัง
ต้องดำเนินการอย่างไรเพ่ิมเติม อะไรคือช่องว่าง และอะไรที่ได้ผล ในหุ้นส่วนการทำงานได้ระดมการช่วยเหลือ
เพ่ือหาคำตอบของการขาดโอกาสต่าง ๆ ไปว่าสามารถช่วยให้กลุ่มเหล่านี้พบโอกาสเพิ่มเติม 

เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact) 
 ศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี (2558-2565) รายงานความสำเร็จของการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริม
สุขภาพกลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น จากการขับเคลื่อนการดำเนินงานที่ผ่านมา พบว่า  
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อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 – 19 ปี ต่อประชากรหญิง 15 – 19 ปี พันคน จังหวัดอุดรธานี 
ปีงบประมาณ 2558 - 2562 มีอัตราดังนี้ ปี 2558 (42.33) ปี 2559 (35.54) ปี  2560 (33.52) ปี 2561 
(34.82) ปี 2562 (31.02) อัตราลดลง เป็นอัตรา 16.96 ในปี 2565 สูงสุดที่จังหวัดเลย (อัตรา 26.27) และ
ต่ำสุดที่จังหวัดนครพนม (อัตรา 15.96) ภาพรวมเขต 8 ลดลงจากอัตรา 32.11 ในปี 2562 เป็นอัตรา 19.84 
ในปี 2565  
 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10 – 14 ปี ต่อประชากรหญิง 10 – 14 ปี พันคน จังหวัดอุดรธานี  
ปีงบประมาณ 2562 ปี 2558 (1.4) ปี 2559 (1.38) ปี 2560 (1.2) ปี 2561 (1.12) ลดลงจากอัตรา 0.94 ในปี 
2562 เป็นอัตรา 0.66 ในปี 2565 สูงสุดที่จังหวัดบึงกาฬ (อัตรา 1.04) และต่ำสุดที่จังหวัดนครพนม (อัตรา 
0.49) ภาพรวมเขต 8 ลดลงจากอัตรา 1.33 ในปี 2562 เป็นอัตรา 0.64 ในปี 2565 ร้อยละการตั้งครรภ์ในหญิง
อายุน้อยกว่า 20 ปีมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง สอดคล้องกับการได้รับบริการ ให้ความรู้เพศวิถีศึกษาที่
เพ่ิมข้ึนในจำนวนสถานศึกษาที่เข้าร่วมโครงการและสังกัดท่ีโครงการพยาพยามขยายผลให้ครอบคลุมทุกสังกัด 
 เกิดโรงเรียนที่มีความเข้มแข็ง ที่นำมาเป็นกรณีศึกษาตัวอย่างโรงเรียนที่มีระบบการศึกษาที่
ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตที่มีคุณภาพที่เชื่อมโยงกับระบบการดูแลช่วยเหลือที่
เหมาะสม ดังนี้ 
 กรณีศึกษาที่ 1 ตัวอย่างโรงเรียนที่มีคณะครูผู้จัดการเรียนรู้สามารถสอนเพศวิถีศึกษาได้ตาม
มาตรฐานที่กำหนด 16 คาบ และมีการวัดผลความรู้ ทัศนคติ และทักษะชีวิต 

โรงเรียนบ้านเทื่อม สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 4 พบว่า สาเหตุที่สอน
เพศศึกษาได้ตามมาตรฐาน เพราะการอบรมทำให้ครูมีความรู้ความเข้าใจ และสามารถสอนให้ เด็กนักเรียนได้ 
นักเรียนให้ความสนใจ เมื่อจัดการเรียนการสอนทำให้เด็กได้มีทักษะชีวิตเรื่องเพศที่ดีขึ้น มีทัศนคติที่ดีต่อเรื่อง
เพศ นักเรียนรักครู รักสถานศึกษา เห็นคุณค่าในตัวเอง ภูมิใจในหน้าที่ของตน  

กรณีศึกษาที่ 2 ตัวอย่างโรงเรียนที่มีคณะครูผู้จัดการเรียนรู้สามารถออกแบบเนื้อหา/กระบวนการ
เรียนรู้เกี่ยวกับเพศวิถีศึกษาที่สอดคล้องกับความเปลี่ยนแปลงของยุคสมัยและบริบทของพ้ืนที่ 

โรงเรียนกลางใหญ่นิโรธรังสีอุปถัมภ์เป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัด สำนักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 4  พบว่า โรงเรียนมีการต่อยอดความรู้และกระบวนการเรียนรู้โดยให้ 
คุณครูเข้ารับการประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่อง  “เทคนิคการจัดกระบวนการเรียนรู้  ทักษะชีวิต” และเกิดกลุ่ม
แกนนำ ที่สามารถเข้าร่วมการจัดนิทรรศการแสดงผลงานและเผยแพร่ความรู้ และจัดค่ายเยาวชนเกี่ยวกับ โรค
เอดส์  โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  เรื่องเพศสำหรับวัยรุ่น  และท้องไม่พร้อม ได้เป็นอย่างดี  

กรณีศึกษาที่ 3 ตัวอย่างโรงเรียนที่มีทีมดูแลช่วยเหลือของโรงเรียนร่วมกับภาคีออกแบบและ
ดำเนินกิจกรรมต่างๆเพื่อป้องกันด้านต่างๆ ที่เฉพาะเจาะจงของโรงเรียน เพื่อให้ความรู้ ปรับทัศนคติ และ
สร้างทักษะชีวิต และมีการวัดผล  
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โรงเรียนสามพาดพิทยาคาร สังกัด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาอุดรธานี พบว่า มีครู
ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่เข้าร่วมอบรม หลักสูตรครูระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน ฯ กับทางโครงการ แล้ว
นำไปปฏิบัติใช้ ทำให้นักเรียนมีความสุข มีความมั่นคง มั่นใจที่จะดำเนินชีวิตเป็นปกติในโรงเรียนและในสังคม
ชุมชน ได้รับการยอมรับและไม่แปลกแยก ในฐานะครูผู้ดูแลระบบดูแลช่วยเหลือผู้เรียนรู้สึกมีความสุขและ
ภาคภูมิใจที่มีโอกาสได้ทำหน้าที่ครูสมบูรณ์ โรงเรียนเป็นที่ยอมรับของผู้ปกครองและชุมชน” 
 กรณีศึกษาที่ 4  ตัวอย่างโรงเรียนที่มีทีมดูแลช่วยเหลือของโรงเรียนร่วมกับภาคีออกแบบและ
ดำเนินกิจกรรมต่างๆเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ และมีการวัดผล 

โรงเรียนชุมชนกุดค้า สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 3 พบว่า                    
การสอนเพศศึกษาทำให้นักเรียนรู้ว่า เรื่อง เพศ นั้น ไม่ได้เป็นเรื่องที่น่าอาย แต่มันคือ เพศวิถีรอบด้าน จากเกิด
ไปจนตาย” “การสอนเพศวิถึศึกษารอบด้านจะต้องสอนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยผ่านประสบการณ์เดิม โดยใช้
กระบวนการ El เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำกับไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน” 
 กรณีศึกษาที่ 5 ตัวอย่างโรงเรียนที่มีทีมดูแลช่วยเหลือของโรงเรียนร่วมกับภาคีออกแบบและ
ดำเนินกิจกรรมต่างๆเพื่อกระตุ้นพฤติกรรมการใช้บริการสุขภาพและสังคม และมีการส่งต่อนักเรียนสู่
เครือข่ายบริการสุขภาพและสังคมภายนอก และมีการติดตามผลการให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

โรงเรียนน้ำโสมประชาสรรค์ (ถิรธัมโมอุปถัมภ์) สังกัด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานี เขต 4  พบว่า ทางโรงเรียนมีระบบเครือข่ายที่เข้มแข็ง มีการพบเคสนักเรียน สามารถให้นักเรียนที่
ตั้งครรภ์เรียนต่อได้ ผู้ปกครอง รับทราบ และ พยาบาลให้คำปรึกษา โดยใช้การประชุมกลุ่มเคส การดำเนินงาน
ตามข้ันตอนการอบรมของโครงการ 

ปัจจัยสำเร็จของโครงการ คือ  
1 มีพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นปี 2559 ที่ทำให้การดำเนินงาน

ร่วมกัน ตามบทบาทหน้าที่ เพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้กับโรงเรียนมีประสิทธิภาพ  
2 มีการดำเนินกิจกรรมตามลำดับขั้นตอน ที่ระบุไว้  
3 การทำงานร่วมกันกับบุคคลที่เกี่ยวข้อง ตั้งแต่ต้นสังกัด เขตพื้นที่ ผู้บริหารเขตพื้นที่ ฝ่ายการศึกษา-

สพม. , สพป. ฝ่ายงานส่งเสริม ศึกษานิเทศก์ โรงเรียน (ผอ. รองวิชาการ ครูผู้สอน ครูที่ปรึกษา ครูกิจการ
นักเรียน)  กรรมการสถานศึกษา(ผู้ปกครอง) ชุมชน นักเรียน 

4 ในการดำเนินกิจกรรมมีการนำข้อมูลมาเพ่ือพูดคุยวางแผน และดำเนินงานร่วมกัน 
5 ผู้บริหารที่มีความเข้าใจอย่างแท้จริง สามารถติดตามการสอน และให้กำลังใจการดำเนินงานของครู

และนักเรียนได้ 
6 ระบบส่งต่อบริการที่เป็นมิตร และ รพ.สต. รพ.ประจำอำเภอ รพ.คู่บริการร่วมกับโรงเรียน มีระบบ

สนับสนุนการช่วยเหลือนักเรียนที่กระชับ รวดเร็ว และปลอดภัย 
7 แกนนำนักเรียนที่มีประสิทธิภาพจะช่วยทำให้การเข้าถึงการช่วยเหลือนักเรียนได้ดี 
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โรงเรียนสามพาดพิทยาคาร สังกัด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาอุดรธานี พบว่า มีครู
ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่เข้าร่วมอบรม หลักสูตรครูระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน ฯ กับทางโครงการ แล้ว
นำไปปฏิบัติใช้ ทำให้นักเรียนมีความสุข มีความมั่นคง มั่นใจที่จะดำเนินชีวิตเป็นปกติในโรงเรียนและในสังคม
ชุมชน ได้รับการยอมรับและไม่แปลกแยก ในฐานะครูผู้ดูแลระบบดูแลช่วยเหลือผู้เรียนรู้สึกมีความสุขและ
ภาคภูมิใจที่มีโอกาสได้ทำหน้าที่ครูสมบูรณ์ โรงเรียนเป็นที่ยอมรับของผู้ปกครองและชุมชน” 
 กรณีศึกษาที่ 4  ตัวอย่างโรงเรียนที่มีทีมดูแลช่วยเหลือของโรงเรียนร่วมกับภาคีออกแบบและ
ดำเนินกิจกรรมต่างๆเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ และมีการวัดผล 

โรงเรียนชุมชนกุดค้า สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 3 พบว่า                    
การสอนเพศศึกษาทำให้นักเรียนรู้ว่า เรื่อง เพศ นั้น ไม่ได้เป็นเรื่องที่น่าอาย แต่มันคือ เพศวิถีรอบด้าน จากเกิด
ไปจนตาย” “การสอนเพศวิถึศึกษารอบด้านจะต้องสอนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยผ่านประสบการณ์เดิม โดยใช้
กระบวนการ El เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำกับไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน” 
 กรณีศึกษาที่ 5 ตัวอย่างโรงเรียนที่มีทีมดูแลช่วยเหลือของโรงเรียนร่วมกับภาคีออกแบบและ
ดำเนินกิจกรรมต่างๆเพื่อกระตุ้นพฤติกรรมการใช้บริการสุขภาพและสังคม และมีการส่งต่อนักเรียนสู่
เครือข่ายบริการสุขภาพและสังคมภายนอก และมีการติดตามผลการให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

โรงเรียนน้ำโสมประชาสรรค์ (ถิรธัมโมอุปถัมภ์) สังกัด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานี เขต 4  พบว่า ทางโรงเรียนมีระบบเครือข่ายที่เข้มแข็ง มีการพบเคสนักเรียน สามารถให้นักเรียนที่
ตั้งครรภ์เรียนต่อได้ ผู้ปกครอง รับทราบ และ พยาบาลให้คำปรึกษา โดยใช้การประชุมกลุ่มเคส การดำเนินงาน
ตามข้ันตอนการอบรมของโครงการ 

ปัจจัยสำเร็จของโครงการ คือ  
1 มีพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นปี 2559 ที่ทำให้การดำเนินงาน

ร่วมกัน ตามบทบาทหน้าที่ เพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้กับโรงเรียนมีประสิทธิภาพ  
2 มีการดำเนินกิจกรรมตามลำดับขั้นตอน ที่ระบุไว้  
3 การทำงานร่วมกันกับบุคคลที่เกี่ยวข้อง ตั้งแต่ต้นสังกัด เขตพื้นที่ ผู้บริหารเขตพื้นที่ ฝ่ายการศึกษา-

สพม. , สพป. ฝ่ายงานส่งเสริม ศึกษานิเทศก์ โรงเรียน (ผอ. รองวิชาการ ครูผู้สอน ครูที่ปรึกษา ครูกิจการ
นักเรียน)  กรรมการสถานศึกษา(ผู้ปกครอง) ชุมชน นักเรียน 

4 ในการดำเนินกิจกรรมมีการนำข้อมูลมาเพ่ือพูดคุยวางแผน และดำเนินงานร่วมกัน 
5 ผู้บริหารที่มีความเข้าใจอย่างแท้จริง สามารถติดตามการสอน และให้กำลังใจการดำเนินงานของครู

และนักเรียนได้ 
6 ระบบส่งต่อบริการที่เป็นมิตร และ รพ.สต. รพ.ประจำอำเภอ รพ.คู่บริการร่วมกับโรงเรียน มีระบบ

สนับสนุนการช่วยเหลือนักเรียนที่กระชับ รวดเร็ว และปลอดภัย 
7 แกนนำนักเรียนที่มีประสิทธิภาพจะช่วยทำให้การเข้าถึงการช่วยเหลือนักเรียนได้ดี 

 

 

8 การติดตามหนุนเสริมโดยสหวิชาชีพ และทำหน้าที่ Coach ได้ดีจะทำให้เกิดคุณภาพในการจัดการ
เรียนการสอน  

บทเรียนที่ได้จากโครงการ คือ 
1. การประชุมสร้างความเข้าใจผู้บริหารสถานศึกษา ผู้บริหารต้องมาเองไม่ส่งตัวแทนมา  
2. ในหลักสูตรพัฒนาการสอนของครู กิจกรรมผ่าตัดแผนการจัดการเรียนรู้ จะทำให้เห็นความชัดเจน

ของการสอนด้วยรูปแบบ Experiential learning ทำให้ครูยึดรูปแบบที่เป็น Active learning  
3. การสอนที่มีคุณภาพของครูมีความสำคัญอย่างมากต่อการเปลี่ยนพฤติกรรมนักเรียน 
4. ครูผู้จัดกระบวนการเรียนรู้มักเลือกสอนเพศศึกษาในมิติที่ป้องกันเพียงอย่างเดียว 
5. เพศศึกษามี 6 มิติ และต้องจัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์ อย่างครอบคลุมทั้ง 6 มิติ 

ถึงจะเป็นการสอนเพศวิถีศึกษาที่มีประสิทธิภาพ 
6. การสื่อสารถึงความชัดเจนในการสนับสนุนการสอนเพศศึกษา จากเขตพ้ืนที่การศึกษาเป็นเรื่องสำคัญ 
7. ครูผู้สอนเพศศึกษา ต้องมีความเข้าใจในหลักการ Positive youth development  
8. ระบบติดตามหนุนเสริมครูผู้สอนเพศศึกษา ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนที่มีประสิทธิภาพจะ

ช่วยทำให้ครูมั่นใจในการสอนและเกิดการสอนที่มีประสิทธิภาพ 
9. การมีเวทีแลกเปลี่ยน ในช่วงท้ายของแต่ละปี จะทำให้เกิดความเข้มแข้งในโรงเรียนได้ดีมากขึ้น 
10. โรงเรียนที่มีความเข้มแข็งคือ โรงเรียนที่มีผู้บริหารมีความเข้าใจ มีระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่

เป็นระบบ มีครูที่รับหน้าที่จัดการเรียนการสอนเพศศึกษาในโรงเรียน มีแกนนำนักเรียนที่ Active อยู่เสมอ 
และมีระบบส่งต่อนักเรียนกับภาคีเครือข่ายโรงพยาบาลคู่ขนาน 

สิ่งท่ีจะต้องพัฒนาต่อไป(ข้อเสนอแนะ) 

1. การมีหน่วยเคลื่อนที่เร็ว (Fast Track) ประกอบด้วยทีมสหวิชาชีพ เพ่ือให้การช่วยเหลือวัยรุ่นในทุก
กรณี ทีมช่วยเหลือควรมีการจัดเวรรับผิดชอบ สลับหมุนเวียนเปลี่ยนกัน และมีการประชุมร่วมกันเป็นระยะ 
เพ่ือสรุปผลการปฏิบัติ และวางแผนแก้ไขปัญหาร่วมกัน 

2. หน่วยงานต่างๆหรือผู้ที่เกี่ยวข้องควรมีการประชุม Case Conference (กรณีศึกษา) เป็นระยะเพ่ือ
วางแผนแก้ไขปัญหา และสามารถให้การช่วยเหลือวัยรุ่นที่ประสบปัญหาได้อย่างทันท่วงทีและรอบด้าน 

3. เครือข่าย ควรมีเวทีประชุมร่วมกันเพื่อนำข้อมูลต่างๆของแต่ละหน่วยงานมาวิเคราะห์ ปรับปรุง
ข้อมูลให้ถูกต้อง แชร์ข้อมูลระหว่างหน่วยงาน ก่อนที่จะสรุปจัดทำเป็นสไลด์ หรือเอกสารนำเสนอ ผู้บริหารของ
จังหวัด (ผู้ว่าราชการจังหวัด) เพ่ือรับทราบผลการดำเนินงาน ซึ่งระบบการไหลเวียนข้อมูลข่าวสาร ระหว่างภาคี
เครือข่ายที่เก่ียวข้องแบบนี้ จะทำให้การดำเนินงานด้านข้อมูลไม่มีข้อผิดพลาด หรือพลาดได้น้อย 

4. หน่วยงานภาคีเครือข่าย มองเป้าหมายร่วมกัน คือ เพ่ือช่วยเหลือวัยรุ่นที่ประสบปัญหาการตั้งครรภ์
ไม่พร้อม เราควรยึดเด็กและเยาวชนเป็นศูนย์กลางทั้งหน่วยงานด้าน การศึกษาควรรายงานข้อมูลตามความ
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เป็นจริงหรือการทำงานโดยยึดถือระเบียบมากเกินไปอาจทำให้การทำงานร่วมกันไม่เกิดความคล่องตัว ควรมี
การยืดหยุ่นบ้างเป็นบางกรณี บางหน่วยงานไม่สามารถมาเข้าร่วม ประชุมด้วย หรือสามารถอยู่ร่วมประชุมได้
เพียงครึ่งวัน ซึ่งเป็นข้อจำกัดของการพัฒนางานร่วมกัน 

5. เสนอแนะให้ผู ้ให้บริการสุขภาพและสังคมมีการจัดกิจกรรมในโรงเรียนเพิ่มมากขึ้นมีทีมจาก 
โรงพยาบาลออกไปให้ความรู้เพราะบางครูยังคุยได้ไม่ชัดเจนในบางเรื่องทีเกี่ยวกับสุขภาพ 

6. ข้อเสนอแนะต่อความเข้มแข็งของโรงเรียน 
1) เน้นที่ติดตามหนุนเสริมการอบรมครูในสถานศึกษา   
2) เน้นการพัฒนางานนิเทศติดตามทั้งภายนอกและภายใน  
3) เน้นงานสนับสนุนการวิจัยในสถานศึกษา  
4) ให้ความสำคัญกับการประชาสัมพันธ์งานเพศวิถีศึกษาสู่สาธารณะให้เกิดความเข้าใจใน

พ้ืนที่วงกว้าง  
5) พยายามปรับปรุงโครงสร้างคณะทำงานเพศวิถีศึกษาจังหวัด ให้เป็นปัจจุบันอยู่เสมอ 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ได้โรงเรียนและภาคีเครือข่าย ในการสนับสนุนการทำงาน ของกลไกบูรณาการที ่ขับเคลื ่อน
ยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ตามพระราชบัญญัติป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.2559 ในจังหวัดอุดรธานีที่จะขับเคลื่อนงานต่อไป 

2. ได้กระบวนการ ลำดับขั้นตอน ที่มีประสิทธิภาพในการขับเคลื่อนการพัฒนาระบบการศึกษาที่
ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตที่มีคุณภาพและมีระบบดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสมกับ
คณะทำงานระดับจังหวัด 

3. ได้ชุดเครื่องมือและคู่มือการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ทั้ง 5 ยุทธศาสตร์ การจัดทำชุดเครื่องมือ
และคู่มือการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ทั้ง 5 ยุทธศาสตร์ในระดับจังหวัด 

4. ได้ทีมคณะทำงานการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ตามพระราชบัญญัติป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.2559 
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การพัฒนาแบบประเมินอาการปวดแบบดิจิทัลสำหรับผู้ป่วยโรคมะเร็ง  
และจำแนกระดับอาการปวดรุนแรง เพื่อจัดการระดับความปวดระหว่างการรักษา 

ในโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ 
The development of digital cancer pain assessment system and severe pain 

classification in order to manage pain during the treatments in Maharaj 
Nakorn Chiangmai Hospital. 
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บทคัดย่อ 
 ในส่วนของหน่วยวิชามะเร็งวิทยา ภาควิชาอายุรศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
เป็นหน่วยงาน ที่มีการบริการดูแลรักษาผู้ป่วยป่วยโรคมะเร็ง ซึ่งผู้ป่วยส่วนใหญ่มักเข้าสู่ระยะลุกลามและมี
ปัญหา ในการประเมินและจัดการความปวดที่ยังไม่บรรลุเป้าหมาย และบางครั้งความเข้าใจในการตอบระดับ
ความปวดของผู้ป่วยยากในการประเมินให้ถูกต้องทำได้ยาก  เพื่อการประเมินความปวดให้ได้ครอบคลุมทุกมิติ 
สำหรับข้อมูลเพื่อวินิจฉัยหาสาเหตุและชนิดของความปวด และจัดการกับความปวดได้อย่างเหมาะสม ทาง
หน่วยวิชามะเร็งวิทยาฯ จึงได้สร้างต้นแบบในการนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาประยุกต์ใช้ในการจัดเก็บชุดข้อมูล
ที่เดิมท่ีไม่มีโครงสร้างชัดเจน (หรือ Unstrcutred data) ไม่ว่าจะเป็นไฟล์ภาพนิ่ง ภาพคลื่นไหว ไฟล์เสียง หรือ
เป็นข้อความสนทนาที่สื่อสารกันในโลกออนไลน์ ประยุกต์ร่วมกันกับเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (Artificial 
intelligence; AI) และใช้หลักฐานเชิงประจักษ์จากภาพเคลื ่อนไหวผ่านเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์วิทัศน์ 
(Computer vision)  นำมาแปลผลเป็นข้อมูลพร้อมวิเคราะห์ให้เกิดประโยชน์ (Structed data) โดยมี
ประชากรการวิจัยเลือกแบบเฉพาะเจาะจง จำนวน 60 คน ให้ข้อมูลและมีทีมสหวิชาชีพตรวจสอบผลการใช้
แบบประเมินและปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพ โดยมีผลลัพธ์เป็นแบบสอบถามเพื่อใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ที่
เฉพาะเจาะจงสำหรับผู้โรคมะเร็งในชุมชน โดยประกอบด้วย 3 ส่วนคือ (1) การซักประวัติเกี่ยวกับความปวด 
(2) วิธีการประเมินความปวดในผู้ป่วย (3) การประเมินความ ปวดโดยใช้วิดีโอหรือภาพถ่ายเคลื่อนไหวเพ่ือ
สังเกตุพฤติกรรมในผู้โรคมะเร็งอย่างครอบคลุมในหลายมิติ 

คำสำคัญ: pain, cancer, ประเมินอาการปวด, chatbot, facial action units 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด: SDG3: เป้าหมายย่อย3.4 
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ที่มาและความสำคัญ 
 หน่วยวิชามะเร็งวิทยา ภาควิชาอายุรศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เป็นหน่วยงาน 
ที่มีการบริการดูแลรักษาผู้ป่วยป่วยโรคมะเร็ง ซึ่งเป็นหนึ่งในภาระงานนอกเหนือจากด้านการเรียนการสอน 
และการวิจัย  โดยให้การบริการทั้งผู้ป่วยที่เข้ารับการตรวจโรค ณ ห้องตรวจผู้ป่วยนอก ผู้ป่วยที่ต้องได้รับการ 
รักษาในหอผู้ป่วยเคมีบำบัด ตลอดจนผู้ป่วยที่ต้องเข้านอนพักรักษาตัวในหอผู้ป่วยในแผนกอายุรกรรม นอก 
จากนี้ ยังรับปรึกษาผู้ป่วยที่ส่งมาปรึกษาจากแผนกอื่นๆ ซึ่งผู้ป่วยส่วนใหญ่มักเข้าสู่ระยะลุกลามและปัญหา 
ของผู้ป่วยกลุ่มดังกล่าว คือ ได้รับการประเมินและจัดการความปวดที่ยังไม่บรรลุเป้าหมาย และบางครั้งความ 
เข้าใจในการตอบระดับความปวดของผู้ป่วยยากในการประเมินให้ถูกต้อง ซึ่งจากการทบทวนและวิเคราะห์ เพ่ือ
หาสาเหตุพบว่ามีสาเหตุหลักๆ สองด้าน คือ (1) ด้านบุคลากร พบว่าบางครั้ง การประเมินความปวด ยังไม่
เป็นไปในทิศทางเดียวกัน วิธีการประเมินความปวดขึ้นอยู่กับประสบการณ์  และความรู้ที่ได้จากการศึกษาหรือ
จากการอบรมของพยาบาลแต่ละคน ส่งผลให้การบริหารยาแก้ปวด ไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร (2) ด้านผู้ป่วย
ที่มีภาวะถดถอย มีความเสื่อมของอวัยวะที่เกี่ยวกับการสื่อสาร ทำให้การรายงานความปวดบกพร่อง ส่งผลให้
ไม่ได้รับการประเมินและการจัดการความปวดที่มีประสิทธิภาพและเพียงพอ การประเมินความปวดในผู้สูงอายุ
โรคมะเร็ง ต้องครอบคลุมทุกมิติ เพื่อวินิจฉัยหาสาเหตุและชนิดของความปวด ทำให้สามารถ จัดการกับความ
ปวดได้อย่างเหมาะสม อีกทั้งโรคมะเร็งอาการต่างๆจะปรากฏเร็วและรุนแรง โดยเฉพาะความ ปวดจาก
โรคมะเร็งมักจะรุนแรงกว่าผู้ป่วยอื่น ผู้ศึกษาจึงได้พัฒนาแบบประเมินความปวดในผู้ป่ วยโรคมะเร็ง โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์ เพ่ือให้มีความเฉพาะเจาะจงในผู้โรคมะเร็งที่เข้ามารับการรักษากับทางหน่วยวิชา มะเร็ง
วิทยาฯ  ระเบียบวิธีวิจัยเป็นการวิเคราะห์สังเคราะห์และสกัดหลักฐานเชิงประจักษ์ เพื่อพัฒนาเครื่องมือ ใน
การประเมินความปวดสำหรับผู้ป่วยมะเร็ง ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ นำไปทดลองใช้ และสรุปผลประชากรการ
วิจัยเลือกแบบเฉพาะเจาะจงได้แก่ ผู้ป่วยโรคมะเร็งที่เข้ารับการรักษาอย่างต่อเนื่องในโรง  พยาบาลมหาราช
นครเชียงใหม่ จำนวน 60 คน วิธีการศึกษาโดยสืบค้นและสกัด สังเคราะห์ หลักฐานเชิง ประจักษ์และนำมาร่าง
เป็นแบบประเมินในรูปแบบดิจิทัล ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ ทดลองใช้แบบประเมิน ความปวดในผู้โรคมะเร็ง 
อีกทั้งยังเป็นระบบเพื่อเพิ ่มประสิทธิภาพในการสื ่อสารระหว่างผู้ป่วยโรคมะเร็ง และทีมสหวิชาชีพ เพ่ือ
ตรวจสอบผลการใช้แบบประเมินและปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพ ผลการศึกษา เกิดการพัฒนาแบบประเมิน
ความปวดในโรคมะเร็งในชุมชนโดยมีวิดีโอหรือภาพถ่ายเคลื่อนไหว และการทำ แบบสอบถามเพื่อใช้หลักฐาน
เชิงประจักษ์ที่เฉพาะเจาะจงสำหรับผู้โรคมะเร็งในชุมชน โดยประกอบด้วย 3 ส่วนคือ (1) การซักประวัติ
เกี่ยวกับความปวด (2) วิธีการประเมินความปวดในผู้ป่วย (3) การประเมินความ ปวดโดยใช้วิดีโอหรือภาพถ่าย
เคลื่อนไหวเพื่อสังเกตุพฤติกรรมในผู้โรคมะเร็งอย่างครอบคลุมในหลายมิติ 
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วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อสร้างแบบประเมินอาการปวดในรูปแบบดิจิทัลสำหรับประเมินความเจ็บปวดเพื่อวางแผนการ

รักษาสุขภาพให้ดีขึ้นอย่างต่อเนื่องสม่ำเสมอ โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์เพ่ือให้มีความเฉพาะเจาะจง
ในผู้โรคมะเร็งที่เข้ามารับการรักษากับทางโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่เพ่ือสร้างระบบสนับสนุน
การดูแลสุขภาพเพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิตในด้านการจัดการความปวด เพื่อให้บุคลากรที่ปฏิบัติงานใน
หน่วยวิชามะเร็งวิทยาฯ สะดวกในการนำไปใช้ อีกทั้งยังสามารถ ประเมินความปวดและเป็นช่อง
ทางการสื่อสารในผู้ป่วยโรคมะเร็ง เพื่อเป็นสังเกตพฤติกรรมในผู้ป่วยโรคมะเร็งอย่า งครอบคลุม 
สำหรับการนำไปใช้เป็นหลักฐานเชิงประจักษ์ที่เฉพาะเจาะจงอย่างตรงกับชนิดของความปวด และ
สามารถจัดการอาการปวดเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

2. เมื่อแบบประเมินที่ได้ช่วยให้การวินิจฉัยรักษารวดเร็วขึ้น มีโอกาสลดอาการปวดที่รวดเร็ว ในระดับท่ี
ไม่รบกวนการดำเนินชีวิตประจำวัน 

3. เพื่อขยายผลความร่วมมือในการสร้างงานนวัตกรรมสนับสนุนสังคมที่เป็นมิตรต่อผู้ป่วยและขยายผล
จากเครือข่าย CoPs (Community of Practices) เดิมที ่ม ีอยู ่ได ้แก ่ ศูนย์การดูแลผู ้ป ่วยแบบ
ประคับประคอง โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่  

4. เพ่ือเผยแพร่องค์ความรู้ร่วมกับองค์กรทางเทคโนโลยีที่มีการบูรณาการระบบต้นแบบที่ผ่านการใช้งาน
ในการจัดการอาการปวดเรื้อรัง ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการนำองค์ความรู้เดิมมาวางแผนและจัดการ
การรักษาให้ผู้ป่วยสามารถใช้ชีวิตได้อย่างเหมาะสม 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 

 ระยะเวลา 6 เดือน ระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ 2567 จนถึง เดือนกันยายน 2567 

กลุ่มเป้าหมาย 

 อาสาสมัครที่เป็นผู้ป่วยมะเร็งมีอาการปวดเรื้อรัง อายุมากกว่าหรือเท่ากับ 20 ปี โดยผ่านการยินยอม
ของอาสาสมัคร และประชากรการวิจัยเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ไม่มีการสุ่มตัวอย่างเข้ากลุ่ม เพ่ือการออกแบบ
การวิจัยให้เกิดความเท่ียงตรง ควบคุมปัจจัยภายนอกเพ่ือขจัดอิทธิพลของตัวแปรภายนอก ซึ่งกลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ในการศึกษาคือ ผู้ป่วยโรคมะเร็ง โรงพยาบาลมหาราชเชียงใหม่ อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 60 คน 

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

1. การกําหนดการเก็บรวบรวมข้อมูล 
การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (quasi-experimental research) โดยการวิจัยกึ่ง ทดลองมี

ลักษณะคล้ายการวิจัยเชิงทดลอง แต่การวิจัยกึ่งทดลองไม่มีการสุ่มตัวอย่างเข้ากลุ่ม เพ่ือการออกแบบ การวิจัย
ให้เกิดความเท่ียงตรง ควบคุมปัจจัยภายนอกเพ่ือขจัดอิทธิพลของตัวแปรภายนอกต่าง ๆ  ซึ่งกลุ่มตัว อย่างที่ใช้
ในการศึกษาคือ ผู้ป่วยโรคมะเร็ง ในโรงพยาบาลมหาราชเชียงใหม่ อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 60 
คน ที่มีอายุมากกว่าหรือเท่ากับ 20 ปี 
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2. ขอบเขตของการเก็บข้อมูล (นำเข้าข้อมูลการวิจัย) ผ่านการแบบประเมินดิจิทัล  
2.2.1 ผู้ป่วยมะเร็งที่มีอาการปวดเรื้อรังที่มีอุปสรรคในการเดินทางเข้ามารับการรักษาอย่างต่อเนื่อง 

ที่สถานพยาบาล การเข้าถึงผู้ป่วยมะเร็งที่มีอาการปวดเรื้อรังจำเป็นต้องให้กลุ่มตัวอย่างยินดีที่
จะแบ่งปัน ปัญหาและประสบการณ์อย่างต่อเนื่อง จึงจำเป็นต้องให้ทีมผู้วิจัยติดตามผลอย่าง
ต่อเนื่อง ผู้วิจัยจึงได้กำหนด ให้ดำเนินการวิจัยทั้งในพ้ืนที่ของโรงพยาบาล หรือ/และผ่านทาง
ระบบสารสนเทศออนไลน์ อย่างไรก็ตามการ ติดต่อผ่านทีมรักษาก็อาจทำให้ผู้ป่วยและผู้ดูแล
มีความกังวลว่าการให้หรือไม่ให้ความร่วมมือในการวิจัยจะส่งผลกระทบต่อการรักษาที่ได้รับ
ผู้วิจัยจึงเลือกที่จะติดต่อผู้ที่มีศักยภาพที่จะเป็นกลุ่มตัวอย่างผ่านทีมรักษาเมื่อได้รับความ
ยินยอมร่วมวิจัย แล้วจะดำเนินการเก็บข้อมูลนอกโรงพยาบาล 

 งานวิจัยนี้เก็บข้อมูลโดยสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างซึ่งเป็นวิธีการที่นิยมใช้ ในงานวิจัยเชิงคุณภาพ 
เพื่อให้ได้ข้อมูลความต้องการในการออกแบบระบบสารสนเทศ และจากประสบการณ์ ตรงของกลุ่มตัวอย่าง 
สัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างถูกเลือกมาใช้ในงานวิจัยนี้เพราะเป็นวิธีที่เปิดโอกาสให้ผู้วิจัย วางกรอบในการ
สัมภาษณ์ เช่น การเลือกใช้ระบบสารสนเทศในการเข้าถึงบริการสาธารณสุข การจัดการอาการ ปวดด้วยตนเอง 
ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการใช้ยา ความกังวลใจ หรือทางเลือกในการสื่อสารระหว่างทีมรักษากับ ผู้ป่วยเป็นต้น 
และในขณะเดียวกันก็เปิดโอกาสให้กลุ่มตัวอย่างพูดถึงประเด็นที่นักวิจัยไม่ได้คำนึงถึงทำให้ ข้อมูลมีความ
สมบูรณ์และจะช่วยให้เข้าใจปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง 
 

 
ภาพที่ 1 ตัวอย่างแบบแบบสอบถามบันทึกอาการปวดในการสัมภาษณ์ 

โดยผู้ช่วยวิจัยจะเป็นผู้กำกับดูแลในการตอบผ่านแอปพลิเคชันในวันแรกที่เข้าร่วมโครงการศึกษาวจิัย 
จากนั้นผู้เข้าร่วมโครงการฯ จะได้บันทึกอาการปวดและตอบแบบสอบถามด้วยตัวเองหรือผ่านผู้ดูแล ที่สามารถ
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ใช้เทคโนโลยีหรือสมาร์ทโฟนผ่านเครื่องผ่านแอปพลิเคชันที่บ้าน โดยจะใช้เวลาตอบแบบ สัมภาษณ์และอาการ
ปวด ครั้งละประมาณ 20 นาที เป็นประจำสัปดาห์ละ 2 ครั้ง และกลับมาพบแพทย์ และทีมงานวิจัยตามนัด
เดือนละ 1 ครั้ง รวมผู้เข้าร่วมโครงการศึกษาวิจัยจะถูกบันทึกบทสัมภาษณ์ และอาการปวดทั้งสิ้น 24 ครั้งตาม
ระยะเวลาการศึกษาวิจัยคือ 3 เดือน 

 

ภาพที่ 2 ส่วนติดต่อของผู้ใช้งานและแอปพลิเคชันที่ใช้เก็บข้อมูล 
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3. วิธีการประเมินการประเมินเชิงกระบวนการการระบุอาการปวด  
ความแม่นยำและความน่าเชื่อถือ ใช้วิธีการตรวจสอบแบบสามเส้า (triangulation) 3 ด้าน ได้แก่ (1) 

การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างควบคู่กับการใช้แบบประเมินความปวดแบบชนิดมาตรวัดแบบตัวเลข 
(Numerical Rating Scale : NRS) (2) การสังเกตพฤติกรรมและการให้คะแนนของบุคลากรทางการแพทย์ใน
การวินิจฉัย สอบถามตรวจติดตามอาการของผู้ป่วย และ (3) ด้านข้อมูลพฤติกรรมกลุ่มผู้เข้าร่วม โดยการจัด
ระเบียบข้อมูลด้วยการบันทึกลงในเครื่องมือออนไลน์ผ่านระบบสารสนเทศโดยใช้ 

โดยด้านการประเมินความรู้สึกปวดจากการประมวลผลผ่านโครงสร้างชีวภาพ พฤติกรรมอาการ และ
การแสดงผลผ่านใบหน้า1 ผ่านทฤษฎีของ Ekman and Friesen นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ซึ่งได้จำแนกการ
เคลื ่อนไหวใบหน้าออกเป็น 46 หน่วย (Action unit : AU) หรือเรียกระบบนี ้ว ่า Facial Action Codes 
(FACs)2  ซึ่งมีการยอมรับเป็นมาตรฐานในการศึกษาการแสดงออก ร่วมกับการนำเสนอของ Hamm และคณะ
3 ที่ได้พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์เพื่อประเมิน FACs เพื่อศึกษาเกี่ยวกับเวชพฤติกรรมศาสตร์ ซึ่งโดยเป็น

มาตรฐานในการแยกแยะอารมณ์ เช่น ระหว่างโกรธ เศร้า ดีใจ ขยะแขยง  เป็นต้น [6, 7] 

สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

ในแบบจำลองในการจำแนกความรุนแรงขั้นต้นของอาการปวดที่ใช้คุณลักษณะของ AU ที่เกี่ยวข้อง
กับพฤติกรรมปวดได้แก่ AU 4 คิ้วขมวด AU 6 และ7 บีบขอบตาเพื่อปิดตา (Orbital tightening) AU 9 10 
และ 25 การยกขอบปากบนและย่อจมูก และการหลับตา AU 43 และ 45 และผลลัพธ์ที่ได้ในเบื้องต้นใกล้เคียง
กับผลของการทบทวนวรรณกรรมจาก 30 การศึกษาหัวข้อเดียวกันนี้ กล้ามเนื้อขอบตาและแก้ม AU4, 6, 7, 9
และ 10 และการขยับกล้ามเนื้อปาก (AU 25, 26, และ27) เกี่ยวข้องกับอาการปวด Kunz และคณะ พบว่าใน
การแสดงพฤติกรรมปวดระดับการเคลื่อนไหวของ AU6 และ 7 มีความสัมพันธ์กับระดับความปวดแบบฉับพลัน 
(Acute Pain) ที่ทดสอบจากความร้อนมากที่สุด และได้ทำการศึกษา พบว่าระดับการเคลื่อนไหวของ AU ด้ง
กล่าวสัมพันธ์กับ การทำงานเพ่ิมข้ึนของระบบประสาทรับความรู้สึกทางกายมากที่สุด [4, 5, 6, 7] 

ในส่วนการเก็บรักษาข้อมูล เนื่องจากการเก็บภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหวของบุคคล การศึกษาในครั้ง
นี้จึงมีความสุ่มเสี่ยงต่อความเป็นส่วนตัว ดังนั้นผู้วิจัยจึงต้องเก็บในรูปแบบข้อมูลตัวเลขที่ถอดมาจากภาพ
ใบหน้า (facial template) อันเปรียบเสมือนข้อมูลที่สามารถใช้บ่งชี้ อัตลักษณ์ตัวบุคคลได้ (biometric) และ
ต้องใส่รหัสป้องกันการรวมกลับเป็นภาพใบหน้า (encrypting) นอกจากนี้การนำข้อมูลใบหน้ามาใช้ประโยชน์
ในการติดตามผู้ป่วย ผู้วิจัยยังควรคำนึงถึงผลกระทบต่อความสัมพันธ์ระหว่างแพทย์กับผู้ป่วยด้วย ยกตัวอย่าง 
หากเป็นการนำมาใช้ยืนยันตัวตนของผู้ป่วยในการรับบริการทั้งผู้ป่วยที่เข้ารับการตรวจโรค ณ ห้องตรวจผู้ป่วย
นอก รักษาในหอผู้ป่วยเคมีบำบัด ตลอดจนผู้ป่วยที่ต้องเข้านอนพักรักษาตัวในหอผู้ป่วยในแผนกอายุรกรรม 
นอกจากนี้ยังใช้ยืนยันเพ่ือให้ผู้ป่วยรับคำปรึกษาจากแผนกอ่ืนๆ ที่ส่งมา เป็นต้น นับว่ามีความเหมาะสมสำหรับ
บริบทของการทดสอบการในการใช้งาน ผลเบื้องต้นการศึกษาความสัมพันธ์ของอาการปวดในครั้งนี้ ซ่ึง
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การศึกษาพบว่าการแสดงออกทางสีหน้ามีความสัมพันธ์กับระดับความปวดมากที่สุด โดยเฉพาะผู้สูงอายุที่มี
ภาวะปวดเรื้อรัง 

 
ภาพที่ 3 ผลการวิเคราะห์แสดงผลเบื้องต้นจากการจำแนกระดับความรุนแรงของอาการปวด 

 จากภาพที่ 3 แสดงให้ เห็นว่าระดับการเคลื่อนไหวของ AU7 (เส้นสีน้ำเงิน) ที่เพิ่มยกสูงขึ้นโดยอ้างอิง
ความสัมพันธ์ปวดกับ AU10 (เส้นสีแดง) ซึ่งสรุปผลความสัมพันธ์กับระดับความปวดที่เพิ่มขึ้น  และเป็นที่น่า
สังเกตว่า AU 4 (การขมวดคิ ้ว) ที ่รายงานว่ามีการเคลื ่อนไหวมากในชาวตะวันตกกลับจากการทบทวน
วรรณกรรม แต่มักพบว่าไม่เป็นเช่นนั้นในผู้ป่วยชาวไทยในการศึกษาครั้งนี้ 
 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

การศึกษาในครั้งนี้ มีการขยายผลความร่วมมือในการสร้างงานนวัตกรรมสนับสนุนสังคมที่เป็นมิตรต่อ
ผู้ป่วยและขยายผล จากเครือข่าย CoPs (Community of Practices) เดิมที่มีอยู่ได้แก่ ภาควิชาภาควิชา
อายุรศาสตร์ และ ภาควิชาภาควิชาวิสัญญีวิทยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ กับหน่วยงาน
ภายนอก โดยได้รับความร่วมมือจาก นาย อธิกร สงวนศรี (ผู้ประกอบการเทคโนโลยีที่ได้รับการสนับสนุนจาก
อุทยานวิทยาศาสตร์ภาคเหนือ) ซึ่งมีกระบวนการจัดการความรู้ และร่วมกันเผยแพร่องค์ความรู้ร่วมกันภายใน
องค์กร อีกทั้งยังมีการบูรณาการของชุดข้อมูลของระบบต้นแบบที่ผ่านการใช้งานในการจัดการอาการปวด
เรื้อรังการแบ่งปันข้อมูลแบบโอเพ่นซอร์สและชุมชนที่เข้าร่วมสำหรับสาขาการวิจัยความเจ็บปวด ได้แก่ (1) 
Kaggle ซึ่งเป็นชุมชนของวิทยาศาสตร์ข้อมูล ที่มีโค้ดโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาอาการ
ปวด; (2) GitHub โฮสต์รายการฐานข้อมูลความเจ็บปวดแบบโอเพ่นซอร์ส; และ (3) เว็บไซต์ OpenPain ซ่ึึงจะ
เป็นประโยชน์ต่อการนำองค์ความรู้เดิมมาวางแผนและจัดการในการพัฒนาแบบจำลองปัญญาประดิษฐ์ใหม่ ๆ 
ถัดไปจากนี้ เพ่ือการเกิดการเรียนรู้ร่วมกันและการสร้างผลกระทบที่ดีสังคมในภายหน้า 
 
 



361

 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. พัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ช่วยให้การวินิจฉัยรักษาได้รวดเร็วขึ้น มีโอกาสลดอาการ
ปวด ให้กลับสู ่ระดับที่ไม่รบกวนการดำเนินชีวิตประจำวัน ส่งผลต่อสุขภาพที่ดีขึ ้น กว่าปกติได้              

ลดค่าใช้จ่ายในการเดินทางของกลุ่มประชากรที่ศึกษาได้อีกทางหนึ่งด้วย 

2. เครื่องมือในโครงการได้ใช้ช่องทางการสื่อสารกับบุคลากรทางการแพทย์เพิ่ม เพื่อให้อธิบายและแสดง
ให้เห็นถึง ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับอาการปวดที่ประสบในมิติที่มากขึ้นนอกจากการประเมินระดับอาการ
ปวดแล้วยังสามารถบ่งบอกถึงพฤติกรรมการปวด ได้แก่ สีหน้า ท่าทาง น้ำเสียง ผ่านทางระบบโทรเวช
ได้มากยิ่งขึ้น เมื่อเทียบกับการบอกเล่าประสบการณ์ของผู้เข้าร่วม (หรือญาติ) อีกท้ังยังสามารถจัดเก็บ
ข้อมูลเหล่านี้ลงในระบบสารสนเทศ เพื่อให้บุคลากรทางการแพทย์ได้รับข้อมูลที่อาจจะเป็นประโยชน์
ต่อการรักษา 

3. ผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยสามารถเข้ารับการประเมินและติดตามอาการปวดโดยแพทย์ในครั้งถัดไป โดย
ผ่านระบบสารสนเทศส่งผลให้ลดภาระในการเดินทางมาที่โรงพยาบาล การให้บริการดังกล่าวส่งผล             

ให้ผู้เข้าร่วมลดความเสี่ยงในการได้รับการแพร่กระจายของโรค และลดความแออัดของโรงพยาบาล 

4. ผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยสามารถร้องขอให้ทางทีมวิจัยนำส่งข้อมูลที่ได้รับการบันทึกและประเมินผ่าน 
ทางระบบสารสนเทศในโครงการมาประกอบเพื่อร้องขอความช่วยเหลือในด้านการบริการอำนวยใน
ด้านข้อมูล การรักษา การติดต่อสื่อสารกับผู้เชี่ยวชาญ และการจัดส่งยาและเวชภัณฑ์ทางไปรษณี ย์ 
ตามแนวทางและ เงื่อนไขของโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ระบุ 

 

การรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 

ได้รับการรับรองโดยคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย ชุดที ่ 5 คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
เชียงใหม่  
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การพัฒนาผลิตของที่ระลึกจากอัตลักษณ์ชุมชน กรณีศึกษาจังหวัดภูเก็ตและจังหวัดพังงา 
Development of souvenir products from community identity Case study of 

Phuket and Phang Nga provinces 
 

 ธิดาวรรณ ปานแก้ว1 วีรวัฒน ์ อินทรทัต2 รังสรรค์ พลสมัคร3 กิตติศักดิ ์จิตต์เกื้อ3,*  
1สำนักงานคณบดีคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต  

21 หมู่ 6 ถ.เทพกระษัตรี อ.เมือง จ.ภูเก็ต 83000 
2กลุ่มวิชาฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต  

21 หมู่ 6 ถ.เทพกระษัตรี อ.เมือง จ.ภูเก็ต 83000 
3สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต  

21 หมู่ 6 ถ.เทพกระษัตรี อ.เมือง จ.ภูเก็ต 83000 
E-mail ผู้ประพันธ์หลัก: kittisak@pkru.ac.th 

 
บทคัดย่อ 
 การผสมผสานระหว่างผลิตภัณฑ์สร้างสรรค์กับอัตลักษณ์ชุมชน  ก่อให้เกิดผลิตภัณฑ์ที่มีคุณค่า            
มีความหมายและเป็นตัวแทนของชุมชน ผลิตภัณฑ์ที่จัดทำขึ้น คือ ที่คั่นหนังสือ ที่เก็บสาย พวงกุญแจ สายคล้อง
คอสุนัขและแมวจากยางพารา จากการดำเนินงานกลุ่มเป้าหมายทั้ง 2 กลุ่มนี้ เป็นส่วนช่วยพัฒนาด้านเศรษฐกิจ
ของชุมชน ช่วยให้คนในชุมชนมีงานทำ กระตุ้นเศรษฐกิจท้องถิ่น สร้างงาน สร้างโอกาส ผลิตภัณฑ์สร้างสรรค์เป็น
จุดดึงดูดนักท่องเที่ยว สร้างรายได้จากการท่องเที่ยว ด้านสังคม ช่วยสร้างความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์ ภูมิปัญญา 
วัฒนธรรม ด้านการส่งเสริมความสัมพันธ์ เกิดความสามัคคีของคนในชุมชน ด้านการรักษาวัฒนธรรม โดย
ผลิตภัณฑ์สร้างสรรค์เป็นสื่อกลางในการถ่ายทอด สืบสาน วัฒนธรรม ประเพณี รวมถึงส่งเสริมให้ คนในชุมชนมี
งานอดิเรก พัฒนาทักษะ ฝีมือตนเอง และด้านสิ่งแวดล้อม มีการนำและใช้วัสดุธรรมชาติ  

คำสำคัญ: ความคิดสร้างสรรค์, เศรษฐกิจสร้างสรรค์, อัตลักษณ์ชุมชน 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด: SDG 8  
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ที่มาและความสำคัญ 
จากการให้ความหมายของสำนักงานส่งเสริมเศรษฐกิจสร้างสรรค์ (องค์การมหาชน) ในพระราชกฤษฎีกา

จัดตั้งสำนักงานส่งเสริมเศรษฐกิจสร้างสรรค์ (องค์การมหาชน) พ.ศ. 2561 นั้น “ความคิดสร้างสรรค์” คือ 
ความสามารถในการจัดการความรู้สหวิทยาการและประสบการณ์ที่หลากหลายเพ่ือการคิดค้นและสร้างสรรค์สิ่ง
ใหม่ที่มีคุณค่าหรือดีขึ้น ขณะที่ “เศรษฐกิจสร้างสรรค์” คือ การพัฒนาระบบเศรษฐกิจโดยใช้ความคิดสร้างสรรค์
บนฐานขององค์ความรู้ ทรัพย์สินทางปัญญาและการศึกษาวิจัยซึ่งเชื่อมโยงกับวัฒนธรรม พ้ืนฐานทาง
ประวัติศาสตร์การสั่งสมความรู้ของสังคม เทคโนโลยีและนวัตกรรม เพื่อใช้ในการพัฒนาธุรกิจ การผลิตสินค้าและ
บริการในรูปแบบใหม่ซึ่งสร้างมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจหรือคุณค่าทางสังคม โดยปัจจุบัน อุตสาหกรรมสร้างสรรค์
ของประเทศไทย ประกอบด้วย 15 สาขา คือ 1) งานฝีมือและหัตถกรรม 2) ดนตรี 3) ศิลปะการแสดง  
4) ทัศนศิลป์ 5) ภาพยนตร์ 6) การแพร่ภาพและกระจายเสียง 7) การพิมพ์ 8) ซอฟต์แวร์ 9) การโฆษณา  
10) การออกแบบ 11) การให้บริการด้านสถาปัตยกรรม 12) แฟชั่น 13) อาหารไทย 14) การแพทย์แผนไทย  
15) การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

งานฝีมือและหัตถกรรม เป็นส่วนหนึ่งของเศรษฐกิจสร้างสรรค์ที่มาจากความสร้างสรรค์ งานฝีมือและ
หัตถกรรม หมายถึง งานที่ผลิตขึ้นด้วยมือหรือใช้เครื่องมือง่าย  ๆ เน้นทักษะและประโยชน์ใช้สอยเป็นหลัก 
โดยทั่วไปเป็นผลิตภัณฑ์ที่แสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมและศาสนา สามารถนำมาใช้ในชีวิตประจำวันได้  ขณะที่ 
ความแตกต่างระหว่างงานฝีมือกับหัตถกรรม นั้น งานฝีมือ มักหมายถึงงานที่มีขนาดเล็ก ใช้เวลาผลิตไม่นาน เน้น
ความสวยงาม ประณีต โดยที่ หัตถกรรม มักหมายถึงงานที่มีขนาดใหญ่ ใช้เวลาผลิตนาน เน้นประโยชน์ใช้สอย
งานฝีมือและหัตถกรรม เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่มีคุณค่า การอนุรักษ์และส่งเสริมงานฝีมือและหัตถกรรม เป็น
การรักษาเอกลักษณ์ของท้องถิ่น สร้างรายได้ให้กับชุมชน และส่งเสริมเศรษฐกิจของประเทศ 

ทั้งนี้งานฝีมือและหัตถกรรม ส่วนใหญ่เป็นงานที่สะท้อนอัตลักษณ์ชุมชน ซึ่งหากขยายความอัตลักษณ์
ชุมชน จะหมายถึง ลักษณะเฉพาะที่บ่งบอกถึงเอกลักษณ์ของชุมชนนั้น ๆ เปรียบเสมือน DNA ของชุมชนที่หล่อ
หลอมมาจากปัจจัยต่าง ๆ ร่วมกัน สำหรับองค์ประกอบสำคัญของอัตลักษณ์ชุมชน เช่น ประวัติศาสตร์และ 
ภูมิหลัง ด้านเรื่องราว ความเป็นมา วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต ความเชื่อ ภูมิปัญญา สืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น  
วัฒนธรรม ด้านภาษา อาหาร การแต่งกาย สถาปัตยกรรม ดนตรี ประเพณี ล้วนสะท้อนถึงเอกลักษณ์ของชุมชน  
ทรัพยากรธรรมชาติ เกี่ยวข้องกับภูมิประเทศ สภาพแวดล้อม วิถีชีวิตที่ผูกพันกับธรรมชาติ เศรษฐกิจ เกี่ยวข้อง
กับอาชีพหลัก ผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น การค้าขาย สังคม โครงสร้าง ความสัมพันธ์ ระบบเครือญาติ และด้านบุคคล
สำคัญมีชื่อเสียง ผลงาน หรือบทบาทสำคัญต่อชุมชน  

ในแง่มุมของความสำคัญของอัตลักษณ์ชุมชน มีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 1 ) สร้างความภาคภูมิใจ ชุมชนมี 
สิ่งภูมิใจ รู้สึกเป็นเจ้าของ 2) การเสริมสร้างความสามัคคี ความร่วมแรงร่วมใจ 3) เพ่ือดึงดูดนักท่องเที่ยวและ 
การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 4) เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม ด้วยการพัฒนาสินค้า ผลิตภัณฑ์หรือบริการ และ  
5) ด้านการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม สืบทอดภูมิปัญญา ประเพณี 

ตัวอย่างการนำอัตลักษณ์ชุมชนมาใช้ประโยชน์ คือ ใช้ในด้านการพัฒนาสินค้าหัตถกรรม การนำภูมิ
ปัญญา วัฒนธรรม มาสร้างสินค้า ด้านการส่งเสริมการท่องเที่ยว เพิ่มมูลค่าสินค้า อัตลักษณ์ชุมชน เป็นสิ่งสำคัญท่ี
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ต้องร่วมกันรักษา สืบทอดและพัฒนา ทั้งนี้ชุมชนแต่ละแห่งมีอัตลักษณ์ที่แตกต่างกัน เอกสารฉบับนี้จึงนำเสนอ 
การนำอัตลักษณ์ชุมชนของจังหวัดภูเก็ตและพังงา มาสร้างเป็นผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกสู่การสร้างรายได้และกระตุ้น
เศรษฐกิจท้องถิ่น  

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสร้างผลิตภัณฑ์ ด้วยอัตลักษณ์ชุมชน 
2. เพ่ือเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีพร้อมจำหน่ายแก่นักท่องเที่ยว  

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
     เดือนตุลาคม 2566 ถึงเดือนมีนาคม 2567  

กลุ่มเป้าหมาย 
1. กลุ่มผู้สูงอายุเขตพ้ืนที่เทศบาลเมืองกะทู้ จังหวัดภูเก็ต  
2. กลุ่มสมาชิกสหกรณ์กองทุนสวนยางในโตน จำกัด ตำบลป่ากอ อำเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา  

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
เริ่มแรกเริ่มด้วย การวางกรอบการดำเนินงาน 1) การค้นหาอัตลักษณ์ชุมชน: เริ่มต้นด้วยการศึกษา

วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปัญญา ทรัพยากรธรรมชาติ และ วิถีชีวิตของชุมชน เพ่ือค้นหาเอกลักษณ์ท่ีโดดเด่น และ 
เหมาะสมกับการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ 2) ศึกษาความต้องการของตลาด กลุ่มเป้าหมาย คู่แข่งและแนวโน้มของ
ตลาด เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์ท่ีตรงกับความต้องการ และสามารถแข่งขันในตลาดได้  3) การออกแบบผลิตภัณฑ์ 
ออกแบบผลิตภัณฑ์ให้สอดคล้องกับอัตลักษณ์ชุมชน ใช้งานได้จริง สวยงาม และ ดึงดูดความสนใจ 4) การพัฒนา
ผลิตภัณฑ์: พัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ได้มาตรฐาน ปลอดภัย และ มีคุณภาพ 5) การสร้างแบรนด์: สร้างแบรนด์ให้กับ
ผลิตภัณฑ์ สื่อสารเรื่องราว อัตลักษณ์ และ คุณค่าของผลิตภัณฑ์ และ 6) การทำการตลาดและการจัดจำหน่าย 
วางแผนการตลาด ช่องทางการจัดจำหน่าย และ กลยุทธ์การโปรโมท เพ่ือให้ผลิตภัณฑ์เข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย 

ทั้งนี้ได้คณะทำงาน ได้ประยุกต์แนวคิด The Double Diamond Design Process หรือ กระบวนการ
โดยโมเดลรูปแบบนี้ถูกคิดค้นขึ้นโดย UK Design Council ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน 1) ค้นพบ (Discover) 2) 
กำหนด (Define) 3) พัฒนา (Develop) 4) นำเสนอ (Deliver) โดยนำมาใช้แก่การทำงานทั้ง 2 กลุ่มเป้าหมาย
และท้ัง 2 ผลิตภัณฑ์  

การพัฒนาผลิตของที่ระลึกจากอัตลักษณ์ชุมชน กรณีศึกษาจังหวัดภูเก็ต คณะทำงานและกลุ่มผู้สูงอายุ 
ในเขตพ้ืนที่เทศบาลกะทู้ จังหวัดภูเก็ต ได้ร่วมนำอัตลักษณ์ของการแต่งกายของสตรีภาคใต้พ้ืนเมือง ส่วนใหญ่
อาศัยอยู่ในจังหวัดภูเก็ต พังงา (ตะกั่วป่า) ระนอง กระบี่ ตรัง รวมถึงสิงคโปร์ มาเลเซีย (ปีนัง) โดยรวมจะเรียกว่า 
เปอรานากัน (PERANAKAN) ซึ่งเป็นชื่อเรียก ศิลปะวัฒนธรรมที่ผสมกันระหว่างจีนและมลายู ทำให้กลุ่ม  เปอรา
นากันนี้ มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ทั้งด้านภาษา วัฒนธรรม อาหารและมีเอกลักษณ์รวมถึงอาคารที่มีสถาปัตยกรรม
แบบชิโนโปรตุกีส สำหรับการแต่งกายของสตรีนี้มีชื่อเรียก “ชุดย่าหยา” เป็นเสื้อคอแหลมผ่าหน้าตลอด มักใช้เข็ม
กลัดกลัดโยงเสื้อแทนกระดุม มีชายเสื้อด้านหน้าแหลม สำหรับ “ชุดบาบ๋า” เป็นเสื้อคอตั้ง แขนจีบ คอเสื้อแบบ
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จีน สำหรับสีเสื้อผ้าจะนิยมสีแดง ชมพูอ่อนหรือสีสันสดใสในงานมงคล และนิยมสีดำ น้ำตาลเข้ม สีขาวในงาน
อวมงคล นอกจากนี้ยังนิยมนุ่งผ้าปาเต๊ะควบคู่กัน สำหรับลวดลายนิยมใช้ลายผีเสื้อ ลายดอกไม้ ลายพฤกษา ลาย
หงส์ ลายนกยูง (ภาพที่ 1) และมีผลิตภัณฑ์ต้นแบบที่ได้ดำเนินการจัดทำเป็น ที่ค่ันหนังสือ (ภาพที่ 2) 

 
 

 
 

ที่มา : krabilocal.com/product/เสื้อย่าหยา 
ภาพที่ 1 ชุดย่าหยา 
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ภาพที่ 2 การประยุกต์แนวคิดมาจัดทำผลิตภัณฑ์ของที่ระลึก 
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 กลุ่มชุมชนได้นำผลิตภัณฑ์มาทดลองจำหน่ายทั่วไป ซึ่งได้รับการตอบรับจากลูกค้าเป็นอย่างดี (ภาพที่ 3) 
 

 
 

ภาพที่ 3 การทดลองจำหน่ายผลิตภัณฑ์ 
 

การพัฒนาผลิตของที่ระลึกจากอัตลักษณ์ชุมชน กรณีศึกษาจังหวัดพังงา ได้ดำเนินการกับกลุ่มสมาชิก
สหกรณ์กองทุนสวนยางในโตน จำกัด ตำบลป่ากอ อำเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา โดยเริ่มดำเนินงาน เมื่อเดือน
ธันวาคม พ.ศ. 2566 ณ ขณะนั้นผู้นำและสมาชิกชุมชน ได้หารือกับคณะทำงานร่วมกัน เร่ือง แนวทางนำแผ่น
ยางพาราแผ่นดิบ ผลิตเป็นสินค้านอกเหนือจากการขายยางพาราแผ่นดิบทั่วไป คณะทำงาน จึงได้ค้นหาและ
ทำการศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องจนนำมาสู่การทดลองการปฏิบัติการผลิตเป็นสินค้า ที่เก็บสาย โดยมองว่าสามารถ
นำเสนอแก่ลูกค้า ในการใช้อย่างเป็นประโยชน์ในชีวิตประจำวันทั่วไปแก่บุคคลทั่วไป รวมถึงเป็นของที่ระลึกเพ่ือ
จำหน่ายแก่นักท่องเที่ยว สามารถซื้อเป็นของฝากได้ ทั้งนี้การผลิตดังกล่าวมีวิธีการทำไม่ยุ่งยาก รวมถึงอุปกรณ์ 
วัสดุ ที่นำมาใช้สามารถหาซื้อได้ง่าย เช่น กรรไกร กระดุมแป๊ก ตาไก่ สำหรับยางแผ่นดิบนั้น สหกรณ์ฯ มีโรง
ยางพารา สามารถผลิตยางพาราใหม่ได้เอง อีกทั้งสามารถนำส่วนที่เหลือทิ้งมาใช้ได้อีก ด้วยวิธีการที่ไม่ซับซ้อนนี้ 
ทำให้บางท่านที่เป็นสมาชิกที่เป็นผู้สูงวัย สามารถทำได้เอง ก่อให้เกิดรายได้เสริม แสดงดังภาพที่ 4 และภาพท่ี 5  
 ต่อมาหลังจากจำหน่ายที่เก็บสายได้ระยะหนึ่ง จึงได้ดำเนินงานพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ พวงกุญแจและสาย
คล้องคอสุนัขและแมว แสดงดังภาพที่ 6 และภาพที่ 7  
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ภาพที่ 4 การปฏิบัติการจัดทำผลิตภัณฑ์จากยางพารา 
 

 
 

ภาพที่ 5 ตัวอย่างผลิตภัณฑ์จากยางพารา 
 
 



371 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6 ตัวอย่างผลิตภัณฑ์สายคล้องคอสุนัขและแมว จากยางพารา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7 ตัวอย่างผลิตภัณฑ์พวงกุญแจ สายคล้องคอสุนัขและแมว จากยางพารา 
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สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
จากการดำเนินงานการพัฒนาผลิตของที่ระลึกจากอัตลักษณ์ชุมชน ทั้ง 2 กลุ่มเป้าหมาย พบว่า 

สามารถสร้างผลิตภัณฑ์ที่สามารถใช้ประโยชน์ คือ ที่คั่นหนังสือ ที่เก็บสาย พวงกุญแจ สายคล้องคอสุนัขและแมว
จากยางพารา เพ่ิมมูลค่าและเพ่ือจำหน่ายเป็นของที่ระลึกแก่นักท่องเที่ยว นำมาสู่การสร้างรายได้ เสริมอาชีพ
หลัก   

 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

คณะทำงานและกลุ่มชุมชนได้ร่วมดำเนินงานนำอัตลักษณ์ชุมชนของจังหวัดภูเก็ตและจังหวัดพังงา ทั้ง 
2 กลุ่มคือ กลุ่มผู้สูงอายุในเขตพ้ืนที่เทศบาลเมืองกะทู้ จังหวัดภูเก็ตและกลุ่มสมาชิกสหกรณ์การยาง บ้านในโตน 
ตำบลป่ากอ อำเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา ทำให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันและยังช่วยให้สมาชิกในกลุ่มเป้าหมาย รู้สึก
มีร่วมเป็นเจ้าของ รู้สึกผูกพันและร่วมมือกันพัฒนาชุมชน นอกจากนี้กิจกรรมการปฏิบัติการดังกล่าว สามารถ
สร้างความสามัคคี สร้างความภาคภูมิใจในฝีมือของตนเอง อย่างไรก็ตามผลิตภัณฑ์ที่จัดทำขึ้น [2] ควรคำนึงถึง
หน้าที่ใช้สอยถือเป็นหลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ที่สำคัญที่สุดเป็นอันดับแรก ต้องมีหน้าที่ใช้สอยถูกต้องตาม
เป้าหมายที่ตั้งไว้ คือสามารถตอบสนองต้องการของผู้ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและสะดวกสบาย  [1] การนำ 
ส่วนผสมของวัสดุเหลือใช้ในพ้ืนที่คือ ยางพารา มาร่วมใช้เป็นส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์ตามแนวคิดการใช้ขยะ
ให้เหลือศูนย์ Zero waste และการสร้างมูลค่าให้กับเศษวัสดุ Upcycling ทําให้ผลิตภัณฑ์สามารถยกระดับ
ผลิตภัณฑ์แบบยั่งยืน Sustainable design ได้ 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. การสร้างความสามัคคี ช่วยให้สมาชิกในชุมชน รู้สึกมีร่วมเป็นเจ้าของ รู้สึกผูกพัน และร่วมมือกัน
พัฒนาชุมชน 

2. การส่งเสริมการท่องเที่ยวชุมชน เกิดเศรษฐกิจชุมชน จากการรมีผลิตภัณฑ์ที่สะท้อนอัตลักษณ์ชุมชน  
 
เอกสารอ้างอิง  

[1] พรชัย ปานทุ่ง. (2559). การสร้างสรรค์ใบยางพารา เพ่ือใช้ผลิตผลิตภัณฑ์ของตกแต่งและของชำร่วย. 
วารสารวิจัยและพัฒนา วไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, (11)3, 135-142.  

{2} นวัทตกร อุมาศิลป์, ณัฐชนา นวลยัง, และชไมพร มิตินันทวงศ์. (2564). การสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์
แฟชั่นไลฟ์สไตล์ เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว วิถีวัฒนธรรมย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา. วารสารสังคมศาสตร์และ
มานุษยวิทยาเชิงพุทธ, 6(12), 484-498.  
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การยกระดับผลิตภัณฑ์หตัถกรรมพื้นบ้านด้วยเศรษฐกิจสร้างสรรค์ในชุมชนตำบลลวงเหนือ 

อำเภอดอยสะเก็ด จังหวดัเชียงใหม ่  
The enhancement of handicraft products with creative economy in Tai Lue 

community, Doi Saket district, Chiang Mai province 
กุลธิดา ยังมั่ง1 จุไรรัตน์ โขงรัมย์1 ประทุมพร ยิ่งธงชัย1 กฤษณะพงศ์ อินต๊ะคำ1 และพัฒธาวินท์ เสทธะยะ1,* 

1สถาบันวิจัยพหุศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 
E-mail: phatthawin.l@cmu.ac.th 

 
 งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1.) เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์หัตถกรรมพื้นบ้าน
ของชุมชนในตำบลลวงเหนือ อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ 2.) เพื่อพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ที่แสดงถึง
คุณค่าและอัตลักษณ์ของชุมชน และ 3.) เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการและส่งเสริมผลิตภัณฑ์ของชุมชนให้เกิด
การนำไปใช้ประโยชน์ในอนาคต โดยมีขั้นตอนการวิจัยทั้งหมด 3 ขั้นตอน ได้แก่ การสัมภาษณ์เชิงลึก การ
สนทนากลุ่ม และการสังเคราะห์ จากผลการวิจัยพบว่า ผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่ในชุมชนนั้น ได้แก่ ผลิตภัณฑ์แกะสลัก
ไม้ โคมไฟเส้นด้าย ผ้าทอมือ ผลิตภัณฑ์การแปรรูปจากผ้าทอ เช่น เสื้อพื้นเมือง ย่าม ผ้าซิ่น กระเป๋าสะพาย 
เป็นต้น ผลการสัมภาษณ์กลุ่มสตรีในศูนย์พัฒนาศักยภาพสตรีตำบลลวงเหนือพบว่า มีความสามารถทำงาน
หัตถกรรม คิดเป็นร้อยละ 82.4 โดยมีความชำนาญทางด้านการปักผ้า คิดสูงที่สุดคิดเป็นร้อยละ 58.8 รองลงมา
คือ การเย็บ ร้อยละ 38.2 และการย้อมผ้าคิดเป็นร้อยละ 23.5 เรียงตามลำดับ และมีความสนใจที่จะพัฒนา
ต้นแบบผลิตภัณฑ์ของชุมชนโดยวิธีการย้อมผ้าคิดเป็นร้อยละ 61.8 การปักผ้า 58.8 และการออกแบบ 55.9 
เรียงตามลำดับ ผลิตภัณฑ์ของชุมชนที่เกิดขึ้นจากงานวิจัยนี้คือ งานปักบนผลิตภัณฑ์ผ้าฝ้าย เช่น ถุงย่าม ซึ่งสื่อ
ให้เห็นถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นและวิถีการดำเนินชีวิตของชาวไทลื้อ นอกจากนี้ยังมีผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ เช่น กระเป๋าถัก 
และหมวก เป็นต้น และมีการเพิ่มมูลค่าโดยการปักด้วยเส้นด้ายที่ย้อมสีจากวัสดุธรรมชาติในชุมชน อนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม และสร้างเอกลักษณ์โดดเด่นเน้นเรื่องราวด้วยลายผ้าปักรูปปลา ลายวิถีชีวิตชาวไทลื้อ ทางกลุ่ม
สตรีสามารถรวมกลุ่มกันเพ่ือสร้างผลิตภัณฑ์และชื่อเสียงให้กับชุมชนได้เป็นอย่างดี แต่อย่างไรก็ตามพบว่า กลุ่ม
สตรีต้องการการพัฒนาทักษะด้านการปักผ้าเพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่ได้มาตรฐานและวิธีการทางการตลาดใน
รูปแบบต่าง ๆ ดังนั้นกลุ่มสตรีลวงเหนือจึงเป็นกลุ่มที่สามารถใช้เป็นกรณีศึกษาให้แก่ชุมชนอื่นๆ ในด้านการ
ส่งเสริมและพัฒนาผลิตภัณฑ์ของชุมชน อีกท้ังยังเป็นกลุ่มที่มีศักยภาพในการรองรับการส่งเสริมองค์ความรู้จาก
หน่วนงานทั้งภาครัฐและเอกชนในอนาคต 
 
คำสำคัญ การยกระดับ ผลิตภัณฑ์หัตถกรรม เศรษฐกิจสร้างสรรค์  
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  

SDG1; SDG 8; SDG9 
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กลไกการขับเคลื่อนเศรษฐกิจสร้างสรรค์และนิเวศเมืองเชียงใหม่ สู่เมืองแห่งการเรียนรู้ 
Mechanisms for Driving Creative Economy and Ecology  

in Chiang Mai City to the learning city 
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บทคัดย่อ 
 การพัฒนากลไกการขับเคลื่อนเศรษฐกิจสร้างสรรค์และนิเวศเมืองเชียงใหม่ สู่เมืองแห่งการเรียนรู้ มี
วัตถุประสงค์ ในการวิจัย คือ 1. เพื่อพัฒนากลไกการขับเคลื่อนพื้นที่เศรษฐกิจเมืองเชียงใหม่ 2. เพื่อยกระดับ
ฐานข้อมูลท้องถิ่น (Local Study) สนับสนุนให้เกิดข้อมูลเพื่อสาธารณประโยชน์ (Open Data) 3. เพื่อพัฒนา
พื้นที่ต้นแบบ กิจกรรมที่นำไปสู่การขับเคลื่อนเศรษฐกิจเมืองเชียงใหม่  เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วน
ร่วม เน้นกระบวนการทำงานอย่างมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน  จากการวิเคราะห์ความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจ
ของเมือง พบว่าเมืองมีความเข้มแข็งจากภาคธุรกิจบริการ โดยการใช้ความคิดสร้างสรรค์ขับเคลื่อนเมือง โดน
ผู้คนที่ขับเคลื่อนเมืองคือ ชาวชุมชนที่อาศัยในเมือง ซึ่งเป็นผู้ผลิตสินค้า เป็นเจ้าของวัฒนธรรม และรายได้กลับ
ตกอยู่กับกลุ่มนักลงทุนที่มีเงินทุนมาก ดังนั้นการจะสร้างความเข้มแข็งทาวเศรษฐกิจเมืองเชียงใหม่ ต้อง
ส่งเสริมให้เกิดเศรษฐกิจละแวกบ้าน ชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได้ การสร้างเศรษฐกิจละแวกบ้านบนฐาน
วัฒนธรรม ที่ชุมชนเป็นผู้ดำเนินงาน จนเกิดเป็นกิจกรรมที่สร้างรายได้ และนำแนวคิดที่เกิดจากการพัฒนาพ้ืนที่
ด้วยกระบวนการเรียนรู้นั้นไปใช้ในการพัฒนากิจกรรมที่เชื่อมต่อกับเครือข่าย พ้ืนที่อ่ืนๆของเมืองต่อไป 

กลไกการขับเคลื่อนพื้นที่เศรษฐกิจเมืองเชียงใหม่ จึงเป็นการทำงานที่ใช้กระบวนการเรียนรู้เป็นหลัก 
กล่าวคือ การเรียนรู้กับการสร้างเศรษฐกิจละแวกบ้าน เป็นการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้บนฐานต้นทุนของผู้คน
และพื้นที่ เป็นการเรียนรู้ที่มาจากความสนใจของผู้เรียน และตอบโจทย์การพัฒนา โอกาสทางเศรษฐกิจ ทั้ง
การเพิ่มรายได้ (ทางตรงทางอ้อม) การพัฒนาทักษะส่วนบุคคล และการทำงานร่วมกัน ในหลากหลายรูปแบบ 
คือ การร่วมคิดร่วมออกแบบและบูรณาการผสานความร่วมมือ สร้างกิจกรรมการเรียนรู้ และสร้างพื้นที่การ
เรียนรู้ในระดับชุมชนและพ้ืนที่แห่งการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาเมือง  
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การดำเนินงานดังกล่าวเกิดเป็นกิจกรรมที่สร้างเศรษฐกิจละแวกบ้านและเศรษฐกิจเมือง ผ่านงาน
เทศกาลของเมือง 2 เทศกาล คือ แสงยี่เป็ง จุดประกายเทศกาลเมืองเชียงใหม่ ในงานประเพณียีเป็งเชียงใหม่ 
และ เทศกาลเมืองแห่งการเรียนรู้ จุดประกาย ซึ่งทั้งสองกิจกรรมเป็นผลผลิตที่เกิดจากกระบวนการพัฒนา
ทักษะ องค์ความรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ จนชุมชนสามารถเข้าใจ พัฒนาเป็นงานที่จัดการได้ด้วย
ตนเอง และนำเสนอผลงานจากการเรียนนรู้ในรูปแบบของงานเทศกาลที่น่าสนใจ มีทั้งมิติของสื่อสารเรียนรู้
ชุมชนด้วยนิทรรศการ การเรียนรู ้คุณค่าของงานผ่านกิจกรรมเชิงปฎิบัติการสร้างความเข้มแข็งในมิติ
ความสัมพันธ์ด้วยการแบ่งปันพื้นที่ในงานให้กับภาคีเครือข่ายได้จัดแสดงผลงานและนิทรรศการ เป็นต้น ซึ่ง
ทั้งหมดของการดำเนินงาน สะท้อนให้เห็นศักยภาพของชุมชน พ้ืนที่ที่พร้อมที่จะเรียนรู้และพัฒนาพ้ืนที่ ซึ่งทาง
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจำเป็นที่จะต้องสนับสนุนกิจกรรมให้เกิดความต่อเนื่องเพ่ือจะสามารถยกระดับการเรียนรู้
ของเมืองให้เกิดผลเป็นรูปธธรมที่ชัดเจน 
 
คำสำคัญ เศรษฐกิจสร้างสรรค์, เมืองแห่งการเรียนรู้, การพัฒนาที่ยั่งยืน, การมีส่วนร่วมของชุมชน 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 4; SDG 10; SDG11 
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จิ๋วแต่แจ๋ว : นวัตกรรมผลิตภัณฑ์ความงามจากกระเจี๊ยบเขียวกับการพัฒนาชุมชน 
แบบมีส่วนร่วมเพื่อสร้างความเข้มแข็งอย่างยั่งยืน  

กลุ่มเกษตรกรบางเหนียวดำ ชุมชนม่าหนิก อำเภอถลาง จังหวัดภูเกต็ 
SMAILL IS BEAUTIFUL : Innovative beauty products from okra with community 

development use Participation for create sustainable strength Bang Niew Dum Famer 
Group Ma-Nik Community, Thalang District, Phuket Province. 

 
ธีรกานต์  โพธิ์แก้ว 

สาขาวิชาการพัฒนาชุมชน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 21 หมู่6            
ถ.เทพกระษัตรี ต.รัษฎา อ.เมืองภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต 

 

บทคัดย่อ 
 งานบริการวิชาการสังคมและชุมชนในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1.แบ่งปันประสบการณ์การทำงานใน
พื้นที่เล็กๆ ของพื้นที่ชุมชนม่าหนิก  อำเภอถลาง  จังหวัดภูเก็ต ในเขตพื้นที่อันดามัน เป็นเวลา 5 ปี ตั้งแต่ปี 
2558-2562  2. เพื่อเผยแพร่กระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ผู้วิจัยค้นพบจากการทำวิจัยเชิงพ้ืนที่ รวมถึงนำเสนอ
แนวคิด 7 ประจัญบาน  และ3. เพื่อนำเสนอตัวอย่างนวัตกรรมผลิตภัณฑ์ใหม่จากกระเจี๊ยบเขียวฝักใหญ่พืช
พันธุ์พื้นเมืองในเขตพื้นที่อันดามัน จากการดำเนินงานพัฒนาชุมชนในเชิงพื้นที่  ผู้นำเสนอมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาพื้นที่ร่วมกับกลุ่มเกษตรกรบางเหนียวดำ ชุมชนบ้านม่าหนิก อำเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต  ในการพัฒนา
ชุมชนที่ผู้นำเสนอได้พัฒนา  และนำไปปฏิบัติในพื้นที่ชุมชน เริ่มต้นจากการประสานเครือข่ายชุมชนเล็กๆ จน
สามารถร่วมสร้างผลกระทบอันยิ่งใหญ่จากกระบวนการ 7 ประจัญบาน พัฒนาชุมชนเพื่อขับเคลื่อนงานวิจัย
การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพชุมชน ด้วยกระเจี๊ยบเขียว ผลิตภัณฑ์เอกลักษณ์ของชุมชน ให้เป็นชุมชนต้นแบบสู่การ
พัฒนานวัตกรรมผลิตภัณฑ์ความงาม และนวัตกรรมด้านอาหารจากเมือกกระเจี๊ยบเขียวฝักใหญ่ พัฒนาเป็น
ขนมเพื่อสุขภาพร่วมกับชุมชน และนักศึกษา  ส่งผลให้นักศึกษาได้รับรางวัลนักประดิษฐ์คนรุ่นใหม่ ด้าน
นวัตกรรมอาหารแห่งชาติจากโครงการ I new gen ประจำปี 2565 
 
คำสำคัญ นวัตกรรม ผลิตภัณฑ์ การพัฒนาชุมชน กระเจี๊ยบเขียว ยั่งยืน 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 2; SDG 3; SDG12 
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ที่มาและความสำคัญ 

 การมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนของชุมชนบ้านม่าหนิก  กลุ่มเกษตรบางเหนียวดำ  ผู้นำเสนอได้เริ่ม
พัฒนาจากรูปแบบการทำงานเป็นกลุ่มเล็กๆ ค่อยๆ ส่งเสริมพัฒนากลุ่มแบบมีส่วนร่วม  มีการพัฒนากลุ่มให้
ขยายสมาชิกให้เติบโต เข้มแข็งขึ้น ใช้หลัก “จิ๋วแต่แจ๋ว”  ต้องอาศัยการทำงาน ในรูปแบบบูรณาการทำงาน
หลายภาคส่วน  ผ่านการติดต่อประสานงานกับภาคส่วนต่างๆ เข้ามาช่วยสร้างความเข้มแข็ง  เพราะในช่วงแรก
นั้นชุมชนมีพ้ืนที่ค่อนข้างประสบปัญหาทั้งสภาพพ้ืนที่ ที่แห้งแล้ง ซึ่งผ่านการทำเหมืองแร่เก่า  เกิดความขัดแย้ง
ของกลุ่มคนในการบริหารจัดการ ต่อมาได้มีการปรับเปลี่ยนระบบการบริหาร เป็นการบริหารแบบมีส่วนร่วมกับ
ภาคีเครือข่ายมากขึ้น มีการกำหนดแผนการพัฒนาที่ชัดเจน เป็นระบบ  มีการเปิดพื้นที่การพัฒนาให้หน่วยงาน
ต่างๆ เข้ามาร่วมพัฒนาในช่วง ปี 2558-2562 รวมมีเครือข่าย  เข้ามามีส่วนร่วม เป็นจำนวน 9 หน่วยภาคีใน
การพัฒนาชุมชนหมู่ที่ 7 บ้านม่าหนิก  ผู้เสนอปรับใช้หลักการ “เอาชุมชน เป็นตัวตั้ง” ในการพัฒนา ดังนั้นจึง
เน้นการทำงานกับกลุ่มที่ต้องการแก้ไขปัญหาด้วยตนเองอย่างมีส่วนร่วม ซึ่งหากย้อนไปเมื่อไป 2558 ผู้วิจัยได้
สำรวจชุมชนพบข้อมูลก่อนดำเนินการพัฒนากลุ่ม ทำให้ทราบว่าเกษตรกรชุมชนบางเหนียวดำ เป็นกลุ่ม
ชุมชนเกษตรที่มีขนาดเล็ก ในปี 2557 กลุ่มได้เริ่มระดมหุ้น มีหุ้นทั้งหมด 87 หุ้น  เป็นงบดำเนินการ จำนวน 
87,000 บาท จากนั้นเริ่มดำเนินการ ในปี 2558 ในช่วงกลางปีเริ่มขาดทุน คงเหลืองบดำเนินการ 1,076.50 
บาท จึงมีจำนวนสมาชิกทยอยลาออกเหลือเพียงจำนวน 28 คน ประธานคนเก่าแสดงความรับผิดชอบด้วยการ
ลาออก และมีประธานคนใหม่อาสาเข้ามาทำงาน ผู้นำคนใหม่ คือ คุณสุภโรจน์ ทรงยศ ได้อาสาเข้ามาเป็น
ประธานกลุ่ม ในอดีตท่านได้จบจากวิทยาลัยเพาะช่าง  มีความรู้ด้านงานช่างศิลป์  ท่านเคยเป็นอาจารย์ที่
วิทยาลัยเทคนิคภูเก็ตในช่วงหนึ่ง จากนั้นท่านได้ลาออกมาทำเกษตร ผันตัวมาเป็นเกษตรกรเต็มตัว  และเข้ารับ
ตำแหน่งใหม่ในฐานะประธานกลุ่มในครั้งนั้น กลุ่มเกษตรกรชุมชนบางเหนียวดำ มีคณะกรรมการบริหารจำนวน  
8 คน จากการดำเนินงานในเชิงพื้นที่ ตั้งแต่ปี 2558-2562  รวมระยะเวลา 5 ปี เต็ม   จนปัจจุบันชุมชนมี
เครือข่ายสมาชิก ตัวแทนจากเครือข่ายต่างๆ เข้าร่วมในกลุ่มเป็นจำนวน 102 คน โดยมี ประธานศูนย์เรียนรู้
เป็นผู้บริหารจัดการอย่างต่อเนื่อง ชุมชนแห่งนี้เป็นต้นแบบการพัฒนาแบบมีส่วนร่วมอย่างเข้มแข็งภายใต้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พ้ืนที่ตั้งอยู่บริเวณหน้าอ่างเก็บน้ำบางเหนียวดำ เป็นแหล่งน้ำสำคัญของจังหวัดภูเก็ต 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือ แบ่งปันประสบการณ์การทำงานในพ้ืนที่เล็กๆ ของพ้ืนที่ชุมชนมานิก กลุ่มเกษตรกรบางเหนียว
ดำ  อำเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต ในเขตพ้ืนที่อันดามัน เป็นเวลา 5 ปี ตั้งแต่ปี 2558-2562   

2. เพ่ือเผยแพร่กระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ผู้วิจัยค้นพบจากการทำวิจัยเชิงพ้ืนที่ รวมถึงนำเสนอ
แนวคิด 7 ประจัญบาน ของกลุ่มเกษตรกรบางเหนียวดำ  อำเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต 

3. เพ่ือนำเสนอตัวอย่างนวัตกรรมผลิตภัณฑ์ใหม่จากกระเจี๊ยบเขียวฝักใหญ่พืชพันธุ์พ้ืนเมืองในเขต
พ้ืนที่อันดามัน ด้วยการดำเนินงานพัฒนาชุมชนในเชิงพ้ืนที่กลุ่มเกษตรกรบางเหนียวดำ  อำเภอถลาง จังหวัด
ภูเก็ต  
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ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 ปี 2558-2562  
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเกษตรกรบางเหนียวดำ  ชุมชนม่าหนิก อำเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต จำนวน 102 คน 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
1.การทำงานอย่างมีส่วนร่วมกับกลุ่มเกษตรกรบางเหนียวดำ  อำเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต ในเขตพื้นที่อันดา
มัน เป็นเวลา 5 ปี ตั้งแต่ปี 2558-2562   
 สำหรับโครงสร้างการบริหารแบบเดิม จะมี ผู้บริหารกลุ่มทั้งหมด 8 คน ดังที่ได้นำเสนอ เมื่อเริ่มปรับ
ระบบการพัฒนาจึงได้มีการตั้งที่ปรึกษาเพิ่มจำนวน 2 ท่าน คือ ท่านเจ้าอาวาสวัดม่าหนิก พระครูพรหม
ประภัสสร เจ้าคณะอำเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต และศ.ดร.จีระ หงส์ลดารมภ์   เลขามูลนิธิพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์ระหว่างประเทศ  จากการดำเนินงานในเชิงพื้นที่ ตั้งแต่ปี 2558-2562  รวมระยะเวลา 5 ปี เต็ม  ผู้นำ
เสนอได้ร่วมกับภาคีเครือข่ายต่างๆ โดยมีมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตเป็นแม่งานหลัก นำเสนอผลงานตามแผน
ยุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถิ่นของมหาวิทยาลัย เชื่อมโยงกับเครือข่ายต่างๆ จำนวน 8 เครือข่ายประกอบด้วย 
กลุ่มเกษตรกร  กลุ่มบ้าน วัด โรงเรียน  กลุ่มเครือข่ายภาครัฐ  กลุ่มนักวิชาการ  กลุ่มนักเรียน นักศึกษา และ
ศิษย์เก่า  กลุ่มท้องที่  กลุ่มท้องถิ่น กลุ่มภาคเอกชน  และกลุ่มสื่อสร้างสรรค์ จนกระท่ัง ในปี 2562  จึงได้มีการ
นำเสนอผลงาน และเผยแพร่ข้อมูลผ่านการตรวจเยี่ยมการพัฒนาพื้นที่ของท่านองคมนตรี ท่านดาวพงษ์     
รัตนสุวรรณ มีการออกข่าวพระราชสำนัก  หลังจากนั้นในกลุ่มจะมีการสื่อสารผ่านเครือข่าย เว็ปไซต์ นานๆ 
ครั้ง ผ่าน Facebook และ LINE กลุ่ม ซึ่งจะมีการรายงานข่าวกลุ่มชุมชนภาคค่ำในเวลา 2 ทุ่มทุกวัน  สำหรับ
การจัดทำข่าวภาคค่ำ เป็นช่องทางหนึ่งที่ทำให้ศูนย์เรียนรู้มีความเหนียวแน่นมากขึ้น ปัจจุบันมีเครือข่ายสมาชิก 
ตัวแทนจากเครือข่ายต่างๆ เข้าร่วมในกลุ่มเป็นจำนวน 102 คน โดยมี ประธานศูนย์เรียนรู้เป็นผู้ควบคุมดูแล 
และคอยรายงานข่าวภาคค่ำให้สมาชิกรับรู้ข่าวสารด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง 
 สถานการณ์ของท้องถิ่นก่อนการเปลี่ยนแปลง มีการนำเสนอปัญหาในลักษณะของทรัพยากรในการ
บริหารตามปัจจัยการผลิตทางเศรษศาสตร์ของชุมชนที ่ประกอบด้วย ที ่ด ิน  แรงงาน  ทุน  และการ
ประกอบการ ภายใต้ปัญหาการเชื่อมโยงสัมพันธ์ห่วงโซ่การบริหารตั้งแต่ต้นน้ำห่วงโซ่การผลิต  กลางน้ำแห่งโซ่
กระบวนการ และห่วงโซ่แห่งผลลัพธ์ เป็นการสะท้อนปัญหา วิธีการดำเนินงานของกลุ่มในระยะเริ่มต้นการ
ดำเนินงาน ปี 2557-2558 ดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 1 การวิเคราะห์สถานการณ์ของทรัพยากรในการบริหารตามปัจจัยการผลิตเศรษฐศาสตร์ 
สถานการณ์ของทรัพยากรในการบริหารตามปัจจัยการผลิตเศรษฐศาสตร์ 

ที่ดิน 
และทรัพยากรธรรมชาติ 

แรงงาน  
ผู้นำและสมาชิก 

ทุน 
เครื่องจักร และ

เครื่องมือ 

การประกอบการ 
การผลิตและการบริการ 

เป็นที่ดินส่วนกลางที่เป็น
พ้ืนที่ทับซ้อน  ไม่ใช่ที่ดิน
ของกลุ่มโดยตรง เป็น
พ้ืนที่ทับซ้อน 3 
หน่วยงาน ประกอบด้วย 
ชลประทาน สปก. และ
เอกชน เป็นพื้นที่ถูก
ปล่อยให้รกร้าง ปลูก
อะไรไม่ข้ึน เคยผ่านการ
ทำเหมืองแร่มา ดิน
ค่อนข้างแข็ง ขาดธาตุ
อาหาร ในขณะนั้นพ้ืนที่
โดยรอบอ่างเก็บน้ำบาง
เหนียวดำ เป็นพ้ืนที่ของ
ชลประทาน ที่ถูกปล่อย
ให้รกร้าง ชอบเป็นแหล่ง
มั่วสุมของวัยรุ่น 

ผู้นำขาดวิสัยทัศน์ ไม่มี
ความรู้ด้านการแปรรูป  
การทำงาน ไม่มีการวาง
แผนการดำเนินงาน  
สมาชิกจึงทยอยลาออก 
จำนวนสมาชิกกลุ่มที่มี
จำนวนเพียงพอในการ
ดำเนินการในพ้ืนที่ แต่
ขาดขวัญ  และกำลังใจ
ในการดำเนินงานเพราะ
เกิดความขัดแย้งภายใน
กลุ่ม ทำให้สมาชิกไม่
ค่อยอยากเข้ามาดำเนิน
กิจกรรมภายในกลุ่ม 
 

สถานที่ดำเนินงานมี
ขนาดเล็ก  ไม่มีความ
คงทนถาวร ในพ้ืนที่ไม่มี
ไฟฟ้าใช้  เครื่องมือและ
อุปกรณ์ชำรุด เช่น จอบ 
เสียม หักเสียหายง่าย 
เพราะดินแข็งแกน ไม่มี
เครื่องจักรขนาดใหญ่ที่
จะเข้ามาช่วยปรับปรุง
พ้ืนที่ เนื่องด้วยเดิมกลุ่ม
มีเครือข่ายน้อย 
 
 

เมื่อกลุ่มเน้นการทำการเกษตรทำให้
ต้องอาศัยพ้ืนที่ในการผลิตเป็นปัจจัย
สำคัญ เมื่อสภาพพ้ืนที่ไม่เอ้ืออำนวย 
ผู้ผลิตไม่มีความรู้ในการแก้ไขปัญหา
เรื่องดิน เพราะดินไม่ดีก็ส่งผลให้ผล
ผลิตที่ได้ มีจำนวนน้อย เก็บไปขายได้
น้อย แต่มีการนำงบไปใช้จ่ายบริหาร
จำนวนมาก ไม่เห็นผลตามที่คาดหวัง 
การประกอบการไม่ก่อให้เกิดรายได้ที่
แท้จริงตามการลงทุน เกิดภาวะ
ขาดทุนในการดำเนินการ 

 

การวิเคราะห์รูปแบบกระบวนการพัฒนาชุมชนยั่งยืน วิเคราะห์ภายใต้กรอบ การท างานพัฒนาชุมชน
ตามศาสตร์พระราชา เข้าใจเข้าถึงจึงพัฒนา การพัฒนาจะต้องค านึงถึงความเข้าใจในหลักภูมิสังคม  เข้าถึงจติ
วิญญาณของชุมชนผ่านสี่เสาหลัก คือ บ้าน วัด โรงเรียน และมีชุมชนเพื่อนเป็นชุมชนอิสลาม  จึงเชื่อมโยงเรื่อง
มัสยิดโดยใช้หลักคุณธรรมในการพัฒนา การพัฒนาชุมชนจะต้องระเบิดจากภายใน ความต้องการต้องเป็น
ความความต้องการจากชุมชนอย่างแท้จริง ดังปัญหาที่เกิดขึ้นที่ผู้เสนอได้ก าหนดมาเป็นประเด็นส าคัญของการ
พัฒนา ก็เกิดมาจากความต้องการของกลุ่มเกษตรกรชุมชนบ้านม่าหนิก ณ ศูนย์เรียนรู้ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  จากนั้นค้นหาศักยภาพ ค้นหาปัญหาให้ชัดเจน  ค้นหาสาเหตุของปัญหา และความต้องการ
ที่แท้จริง เพื่อก าหนดเป็นป้าเหมายการพัฒนาร่วมกัน  จากนั้นใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้การในเชิงพื้นท่ี 
เปิด Social Lab เพ่ือสอนวิธีสร้างแห จับปลา  สอนให้ผู้น า และกลุ่มสามารถที่จะสร้างเครื่องมือเรียนรู้ นั่นคือ 
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ฐานเรียนรู้ของชุมชน สอนให้ชุมชนจับปลาให้เป็น เป็นวิทยากรได้ด้วยตนเอง พัฒนาศูนย์เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
แต่ใช้กระบวนการพัฒนาแบบค่อยเป็นค่อยไป ไม่เร่งรีบ โดยที่ปรึกษาจะท าให้ดู  อยู่ให้เห็นและสอนให้เป็นตาม
กระบวนการที่วางไว้ ผู้เสนอ ศึกษา ประวัติศาสตร์ ประเพณี วัฒนธรรมถีชีวิตชุมชน ค่านิยม  ความเชื่อ ศาสนา
จนเข้าใจอย่างลึกซึ้ง ลงพื้นที่พัฒนาวิจัยแบบฝังตัวเสมือนคนใน เป็นเสมือนลูกหลาน คนในชุมชนคนหน่ึง 
จากนั้นใช้กระบวนการพัฒนาด้วยหลัก 7 ประจัญบาน ตัวป้อนเข้า Input ที่ส าคัญ คือ 7 H การตระหนักรู้
ตนเอง ด้วยการเรียนรู้บ้านแห่งความหวัง สู่กระบวนการบริหารจัดการเชิงนวัตกรรม 3 Process1. การบริหาร
จัดการ 7 MS+ การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 7 C+ การพัฒนาโครงการนวัตกรรม 7D และส่งออกระบบ
การตลาด 7 P สร้างความแข็งแกร่งให้กับกลุ่มผ่านจิตวิญญาณการตระหนักรู้ในคุณค่าของตนเองด้วยแนวคิด 
Life Spring พัฒนาตนเองด้วยภาพลักษณ์ที่ดี การใช้พลังบวกในการแก้ไขวิกฤติ ในช่วงแรก ผู้น าเสนอจะคอย
กระตุ้นชาร์จพลังใจอย่างใกล้ชิด อยู่เป็นเพื่อนคู่ใจทั้งในพ้ืนที่ และในรูปแบบออนไลน์ ร่วมจัดท าข่าวภาคค ่ากับ
ประธานกลุ่ม  เชิญชวน ชี้แนะให้สมาชิกได้เล็งเห็นการพัฒนาในมุมมองใหม่ด้วยการนวัตกรรมใหม่จากพืช
ท้องถิ่น ที่เป็นทรัพยกรที่มีในพื้นที่ แม้นว่าจะเป็นกลุ่มเกษตรกรขนาดเล็กแต่มีเอกลักษณ์ รู้จักคุณค่าในตนเอง 
สามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมในพ้ืนที่ที่จ ากัดได้  สามารถสร้างรายได้เลี้ยงตนเองอย่างต่อเนื่องตามหลักเศรษฐศาสตร์
เชิงพุทธ ด้วยแนวคิด   จิ ๋วแต่แจ๋ว Small is beautiful (E.F Chumacher. 1973) เพื ่อสร้างผลผลิตของ
ต้นแบบที่มีคุณภาพ  มีประสิทธิภาพที่ดี และมีประสิทธิผลที่คุ้มค่า  ชุมชนสามารถพ่ึงตนเองได้อย่างสร้างสรรค์
และมีความสุข 

                    

 

 

ภาพที่ 1 การเรียนรู้ด้วยรูปแบบ 7 ประจัญบานอย่างเป็นระบ 
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1. ชุดกระบวนการเรียนรู้ชุมชน Input (7 H)  รู้จักตนเอง รู้จักชุมชน รู้จักทรัพยากร   
    1. Home รู้จักตนเอง  ด้วยการเริ่มต้นศึกษาบริบทชุมชน  วิเคราะห์ชุมชน  ตามหลักการศึกษาและ
วิเคราะห์ชุมชน  ด้วยเครื่องมือ 7 อย่าง  ศูนย์การเรียนรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบ้านม่าหนิก หมู่ที่ 7 
ซอย บางเหนียวดำ ตำบล ศรีสุนทร อำเภอ ถลาง จังหวัดภูเก็ต  
    2. Hilight  ค้นหาเอกลักษณ์  การร่วมวิเคราะห์ศักยภาพ  จุดแข็ง  จุดอ่อน โอกาส อุปสรรคค้นหา
เอกลักษณ์ที่โดดเด่นเป็นการรวมกลุ่มกันของสมาชิกในหมู่บ้านที่ร่วมกันทำกันเอง โดยมีผู้นำที่เป็นผู้เสียสละ 
อดทน และรู้จักในการวางแผนในงาน สมาชิกทุกคนพร้อมที่จะร่วมมือช่วยเหลือซึ่งกันแหละกัน 
    3. Hope เป็นการฝึกวางแผนโดยการสร้างความคาดหวังร่วมกัน เพ่ือให้เห็นทิศทางและแนวทางการพัฒนา
ร่วมกัน 
     4. Health การมุ่งเน้นส่งเสริมการมีสุขภาพที่ดีร่วมกัน  โดยมีการคิดวางแผนการพัฒนาด้านสุขภาพแบบมี
ส่วนร่วม  
     5. Happy มุ่งเน้นส่งเสริมการมีสุขภาพจิตที่ดี  ส่งเสริมชุมชนคุณธรรม ชาวบ้านในชุมชนบางเหนียวดำนั้น
อยู่ด้วยกันแบบมีกินมีใช้มีความซื่อสัตย์ สุจริตต่อกันในหมู่บ้านทำให้ทุกคนมีความรักและเมตตาต่อกัน 
      6. Hi-value  การนำทรัพยากรในพ้ืนที่มาสร้างและต่อยอดให้เกิดประโยชน์สูงสุด ในกลุ่มบางเหนียวดำ
นั้นมีการปลูกพืชที่เป็นเอกลักษณ์คือกระเจี๊ยบเขียวฝักใหญ่ ที่ชาวบ้านเรียกว่า ถั่วเมือก นำมาแปรรูปเป็นสบู่
ก้อน สบู่เหลว เซรั่ม  เป็นต้น 
      7. Honor  การทำงานภายใต้ความซื่อสัตย์ ยึดหลักคุณธรรมร่วมกัน สมาชิกหรือผู้นำเมื่อได้รับเงิน
สนับสนุนจากภาครัฐ  มีการจัดการอย่างโปร่งใส ตรวจสอบได้ 
2. ชุดกระบวนการจัดการชุมชน Process (7 M) นำทรัพยากรเข้าสู่กระบวนการจัดการ 
   1. Man (คน) ชาวบ้านที่เป็นตัวแทนบ้านม่าหนิก ลงหุ้น เข้ามาสมัคเป็นสมาชิกในกลุ่ม มีส่วนร่วมในการ
ดำเนินงานหน้าที่ต่างๆที่ได้รับการแต่งตั้งจากกลุ่ม  รับผิดชอบ ทำงานตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 
   2. Money (เงิน) งบประมาณได้จากการลงหุ้น  งบส่งเสริมจากภาครัฐ ภาคเอกชน  ในกลุ่มมีเจ้าหน้าที่
การเงินและบัญชี  คอยจัดทำบัญชี มีการประชุมบัญชี การเงินทุกเดือน   
   3. Material (วัสดุอุปกรณ์) วัสดุดอุปกรณ์หลักจะเป็นอุปกรณ์ด้านส่งเสริมการเกษตร  วัสดุในเชิง 
นวัตกรรมความงามได้รับการส่งเสริมจากคลินิกเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต และการส่งเสริมอุปกรณ์
จากโครงการต่างๆ ที่เข้ามาสนับสนุน 
   4. Mathods (วธิีการ) การจัดการตนเอง มีการจัดการแบบค่อยเป็น ค่อนไป ไม่เร่งรีบ  มีหน่วยงานและ
เครือข่ายต่างๆ เป็นพ่ีเลี้ยงให้คำปรึกษา  ร่วมวางแผน  ฝึกวิเคราะห์ตนเอง สำรวจพื้นที่ ดำเนินงาน และ
ติดตามประเมินผลอย่างต่อเนื่อง 
   5. Market (การตลาด) ปลูกพืชในชุมชนแล้วได้ผลผลิตมาแปรรูปเป็นผลผลิตต่างๆ สร้างรายได้ให้กับชุมชน 
จากนั้นนำผลผลิตในสวนไปขายตามช่องทางต่างๆ เพื่อเพ่ิมรายได้ให้กับกลุ่ม ขยายฐานเรียนรู้มีรายได้จากการ
ถ่ายทอดความรู้ และมีจุดจำหน่ายสินค้าในชุมชน 
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   6. Machine  (เครื่องจักร) เครื่องขุดเจาะดินเพื่อปลูกพืชลดการใช้แรงงานคนซึ่งได้รับการสนับสนุนจาก
ภาคเอกชนในพ้ืนที่ รถพ่วงไว้ขนของ รถเคนขุดเจาะ  และรถขนปุ๋ย ได้รับการสนับสนุนจากเทศบาล และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
    7. Moral (ขวัญกำลังใจ) สมาชิกทุกคนได้นำหลักแนวคิดทางเศรษฐกิจพอเพียงตามศาสตร์พระราชา มา
ปฎิบัติในชีวิตสร้างขวัญกำลังใจตนเองอยู่เสมอ เช่น ข้อคิดที่ทุกคนยึดถือคือ “อย่าหยิบยกปัญหา มาเป็น
ข้ออ้างในการทำงาน” 
3. ชุดกระบวนการคิดวิจัยสร้างสรรค์ Process (7 C)  พัฒนากระบวนการด้วยการวิจัยอย่างสร้างสรรค์ 
   1. Creative and Innovation  การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม เริ่มต้นจากการแปรรูป
กระเจี๊ยบเขียวฝักใหญ่ เพ่ือทำเป็นสบู่ก้อน เป็นการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์อย่างง่ายเพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจ
ในเบื้องต้น ในด้านผลิตภัณฑ์ความงามจากระเจี๊ยบเขียว 
    2. Customer การมุ่งเป้าหมายไปท่ีผู้ใช้งาน  หรือลูกค้า  โดยไม่มองแต่ตนเอง  ไม่เอาแต่ได้  แต่มองถึงการ
เป็นผู้ให้  ด้วยการสำนึกในการมีจิตบริการที่ดี  ให้ความสำคัญบุคคลเริ่มตั้งแต่ผู้ที่อยู่ใกล้ตัวที่สุดไปสู่ผู้ที่อยู่ในวง
กว้าง สร้างพลังแห่งศรัทธา   
    3. Communication มีการติดต่อสื่อสารอย่างสร้างสรรค์  เน้นการสื่อสารในเชิงบวก  ผู้ส่งสารมีความคิด
สร้างสรรค์  ถ่ายทอดผ่านสื่อสารสนเทศต่างๆ ให้ข้อมูลมีความทันสมัย  น่าสนใจ  เข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย 
โดยเฉพาะสื่อดิจิทัล  สื่อออนไลน์     เพื่อการเปิดช่องทางการกระจายในวงกว้าง  สร้างเครือข่าย และสังคม
แห่งการเรียนรู้  เน้นการเรียนรู้ตลอดชีวิต   มีการเผยแพร่ความความคิดสร้างสรรค์ และนวัตกรรม  ผู้รับสาร
เข้าใจ  และเกิดการ “ยอมรับนวัตกรรม”  
   4. Command and Disciplin กำหนดเป็นนโยบายที่ชัดเจน  สั่งการอย่างนุ่มนวล  มีการใช้อำนาจอย่าง
สร้างสรรค์ผ่านกฎหมาย นโยบาย  ระเบียบ  ที่มีความทันสมัย  กลุ่มบางเหนียวดำนั้นเป็นกลุ่มองค์กรอิสระ ซึ่ง
จะมีแค่ระเบียบวาระ  และข้อปฏิบัติที่จัดตั้งขึ้นมาเองโดยใน 1 ปี จะคัดเลือกประธานกลุ่ม 1 ครั้ง 
   5. Control มีการควบคุมโดยใช้จิตที่คิดบวก  ใช้พลังแห่งคุณธรรม  และจริยธรรมในการควบคุม ใช้เกณฑ์
ในการตัดสินอย่างมีคุณธรรม เพ่ือใช้เป็นกรอบในการประคับประคอง ในขณะเดียวกัน  คอยจุดประกาย
ความคิด  ให้กำลังใจ  ในกลุ่มบางเหนียวดำจะไม่มีการควบคุมสมาชิกใด ๆ จะให้สมาชิกเต็มใจที่จะทำท้ังนี้ 
โดยจะไม่มีการสั่งการใด ๆ และในกลุ่มจะใช้เวลาเป็นเครื่องพิสูจน์ให้ชาวบ้านนั้นยอมรับ 
   6. Co-Ordination มีการติดต่อประสานงานที่ดี  มีตัวเชื่อมประสานงานที่ดี พยายามส่งเสริมการทำงาน
แบบบูรณาการ และการเรียนรู้ซึ่งกันและกันแบบข้ามศาสตร์ เพ่ือให้ เกิดการเชื่อมโยงเครือข่ายที่หลากหลาย  
สร้างเครือข่ายให้เข้มแข็ง  และสร้างเครือข่ายให้มากขึ้น   
   7. Community  พัฒนาตนเองให้เป็นบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ มีจิตสาธารณะ ทำตัวให้เป็นบุคคลที่มี
คุณค่า มีประโยชน์  ร่วมคิด  ร่วมทำ  ร่วมสร้างสรรค์ชุมชน และสังคม บริโภคข่าวสารที่เป็นประโยชน์ เรียนรู้
ตลอดเวลา พัฒนาตนเอง ชุมชนและสังคมอย่างต่อเนื่อง  สร้างสังคมอุดมปัญญา ด้วยการปลูกปัญญา ดูแล
รักษา และส่งเสริมให้ผู้มีปัญญา  นำพลังปัญญาไปสร้างสรรค์สังคม (จีระ  หงส์ลดารมภ์  และธีรกานต์  โพธิ์
แก้ว. 2561)  
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4. ชุดกระบวนการพัฒนาโครงการ Process (7 D)  พัฒนาร่วมกันด้วยโครงการนวัตกรรมชุมชน 
   1. Development people  เป็นการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในชุมชน ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
ชุมชนจะแบ่งเป็น 2 พ้ืนที่ ในส่วนของชุมชนจะให้ผู้ใหญ่บ้านเป็นคนดูแลและในส่วนของกลุ่มจะให้ผู้นำดูแลโดย
เน้นทฤษฎีในการปฏิบัติการในเชิงพ้ืนที่ คือ การใช้ทฤษฎีใหม่เป็นตัวนำ การแบ่งพ้ืนที่ 30 :30:30:10 
ประกอบด้วย สวนสมุนไพร ร้อยละ30 สระน้ำ ร้อยละ30 ต้นไม้ ร้อยละ30 และศาลาการประชุม ร้อยละ 10 
   2. Development-Project  ชุมชนมีส่วนรว่มในการวางแผนจัดทำโครงการบริการวิชาการ กลุ่มบางเหนียว
ดำได้รับทุนสนับสนุนในการ ปลูกกระเจี๊ยบเขียวจาก โครงการ 9101 ซึ่งเป็นนโยบายที่ส่งเสริมการดำเนินงาน
ตามรอยเท้าพ่อจากนั้นกลุ่มก็มีโครงการกระเจี๊ยบเขียวขึ้นมา 
   3. Development Research ชุมชนมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนงานวิจัยภายในชุมชน เปิดโอกาสให้กลุ่ม
ต่าง ๆ ๆที่สนใจเข้ามาในการทำวิจัยทำการพัฒนาต่าง ๆ ทำให้กลุ่มบางเหนียวดำมีการพัฒนาหลาย ๆ ด้าน 
เช่น การวิจัยด้านการเกษตร การปลูกกระเจี๊ยบเขียวฝักใหญ่ การวิจัยด้านการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ  การวิจัย
ด้านพลังงานชุมชน การผลิตกังหันลมรูปปลากัดพานเหล็ก 
   4. Development Product  ชุมชนมีส่วนร่วมในการคิดค้นพัฒนาผลิตภัณฑ์พ้ืนฐานที่เป็นเอกลักษณ์ เมื่อ
ทางกลุ่มบางเหนียวดำมีผลผลิตออกมาทั้งกระเจี๊ยบเขียว ซึ่งกลุ่มก็ได้รับคำแนะนำและการแปรรูปผลผลิตผู้
นำเสนอ และทีมนักวิจัยจากคลินิคเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
   5. Development Innovation  ชุมชนมีส่วนรว่มในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ไปสู่นวัตกรรมใหม่ เป็น
สิ่งประดิษฐ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ทางกลุ่มบางเหนียวดำจะมีการพึ่งพาจากหน่วยงานรัฐทั้งในด้านความรู้ 
การสร้างองค์ความรู้  และการปฏิบัติทางกลุ่มยังจำเป็นที่จะต้องประสานงานภาครัฐ  
   6.Development  Digital ชุมชนมีส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนาสู่ชุมชนดิจิทัล ชุมชนได้รับการส่งเสริม
โครงการพัฒนาชุมชนต้นแบบดิจิทัลโดยใช้ระบบการบริหารทรัพยากรองค์กรการผลิตที่ดี (ERP) จากสำนักงาน
ส่งเสริมเศรษฐกิจดิจิทัล ในปี 2561 
    7. Development Network ชุมชนมีการประสาน เชื่อมโยงเครือข่ายเพื่อขับเคลื่อนงานพัฒนาศูนย์เรียนรู้
ร่วมกัน กับมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน สำนักงานพัฒนาชุมชน อำเภอถลาง กรม
พัฒนาชุมชน บริษัทประชารัฐภูเก็ต วัดม่าหนิก โรงเรียนบ้านม่าหนิก เทศบาลตำบลศรีสุนทร อำเภอถลาง 
สำนักงานเกษตร สำนักงานที่ดิน เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติ สำนักงานพัฒนาชุมชน
จังหวัดภูเก็ต สำนักงานเทคโนโลยีดิจิทัล สำนักข่าว NBT รายการคิดเป็นก้าวเป็น กับ ดร.จีระ และข่าวใน
พระราชสำนัก เป็นต้น 
5. ชุดกระบวนการด้านการตลาด Output  (7 P)   นำผลผลิตออกสู่ตลาดด้วยความฉลาดรู้ด้านดิจิทัล 
    1. Product ด้านสินค้า  สนิค้าของชุมชนมาจากกระเจี๊ยบเขียวและกระเจี๊ยบแดง มีการนำไปพัฒนาเป็น
ผลิตภัณฑ์นวัตกรรมใหม่ ในรูปแบบชุดสบู่อัญมณี สบู่ทับทิมได้จากกระเจี๊ยบแดง  สบู่สีนิล ได้จากกระเจี๊ยบ
แดงผสมชาโคลไม้ไผ่ และสบู่มรกต ได้จากกระเจี๊ยบเขียว จากนั้นทางกลุ่มได้เลือกต่อยอดสบู่มรกต เพราะ
เลือกเอากระเจี๊ยบเขียวฝักใหญ่เป็นพืชเอกลักษณ์ มองเห็นว่าเป็นทรัพยากรที่ปลูกได้ง่าย แปรรูปได้หลากหลาย  
ผลิตภัณฑ์เป็นสินค้าที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  
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     2. Price  ราคา  กำหนดตามราคาตลาด เนื่องด้วยเป็นผลิตภัณฑ์เกรด A ที่มีคุณภาพ แต่ในช่วงแรกเป็น
ช่วงเปิดตัว ขายต่ำกว่าราคาตลาด ปกติในตลาดขายสบู่สมุนไพรล้างหน้าก้อนละ 75 บาท ที่กลุ่มขาย ก้อนละ 
50 บาท ตกกรัมละ 10 บาท 
     3. Place  สถานที่จัดจำหน่ายมีจำหน่ายในศูนย์เรียนรู้  มีการไปออกบูธจำหน่ายในงานต่างๆ และ
จำหน่ายผ่านสื่อออนไลน์ 
     4. Promotion  มีการลดราคาในการเปิดตลาดใหม่ มีการแจกจ่ายสินค้าเพ่ือเป็นการแนะนำสินค้า 
 และมีการขายในราคาส่งเมื่อมีการซื้อจำนวนมาก 
      5. People  กลุ่มลูกค้า ผู้บริโภคจะเป็นคนที่รักสุขภาพ รักธรรมชาติ รักสวยรักงาม 
     6. Physical Environment  บริเวณท่ีตั้งศูนย์เรียนรู้มีทัศนียภาพที่ดี มีอ่างเก็บน้ำที่สวยงาม  มีน้ำตก
ธรรมชาติ 3 สายรอบอ่างเก็บน้ำ  อากาศดี เป็นอ่างเก็บน้ำที่ร่มรื่นสวยงาม   
     7. Process  ผลผลิตที่ได้เป็นพืชผักที่ปลูกในแปลง มีการควบคุมคุณภาพการปลูก และผลิตจากสมาชิกใน
กลุ่มชุมชน 
3.การพัฒนานวัตกรรมผลิตภัณฑ์ใหม่จากกระเจี๊ยบเขียวฝักใหญ่พืชพันธุ์พื้นเมืองในเขตพื้นที่อันดามัน 
ด้วยการดำเนินงานพัฒนาชุมชนในเชิงพื้นที่กลุ่มเกษตรกรบางเหนียวดำ  อำเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต  

การพัฒนากลุ่มสู่การประดิษฐ์สบู่จากกระเจี๊ยบต้นแบบจากการพยายามส่งเสริมให้แกนนำและสมาชิก
ในกลุ่มเข้าในเรื่องการพัฒนาผลิตภัณฑ์เอกลักษณ์จากระเจี๊ยบเขียว ซึ่งทางกลุ่มแจ้งว่าอยากให้ผู้นำเสนอพาทำ
อะไรก็ได้ที่ง่ายๆ  กลุ่มจะได้เข้าใจได้ง่าย  เรียนรู้ได้เร็ว แล้วค่อยๆ พัฒนานวัตกรรมควบคู่กันไป จากการศึกษา
เอกสารการวิจัยพบว่าที่ผ่านมาเคยนำกระเจี๊ยบเขียวมาแปรรูปเพื่อใช้ประโยชน์ในรูปแบบต่างๆ ดังนี้  ส่วนของ
อาหารเพื่อสุขภาพหลากหลายชนิด ไม่ว่าจะเป็น กระเจี๊ยบเขียวอบกรอบ  กระเจี๊ยบเขียวแบบแผ่น  สาหร่าย
กระเจี๊ยบเขียว การศึกษาเอกสารในต่างประเทศพบว่ามีการนิยมนำกระเจี๊ยบเขียวไปแปรรูปเป็นอาหารต่างๆ 
อย่างแพร่หลาย  Katerina received an A.J. Banks Travel Bursary  (2014)  ทั่วโลกกำลังให้ความสนใจที่
จะใช้ประโยชน์จากพืชกระเจี๊ยบเขียว  นักวิจัยด้านอาหารและโภชนาการ จากมหาวิทยาลัย Huddersfield  ได้
ทำการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับศักยภาพของคาร์โบรไฮเดตรจากฝักกระเจี๊ยบเขียวสายพันธุ์แอฟริกา และอินเดีย 
ด้วยอุปกรณ์ใหม่ที่ โดยการตรวจสอบศักยภาพของคาร์โบไฮเดรตที่สกัดจากฝักกระเจี๊ยบเขียวของพืช เพ่ือจะ
สามารถนำเข้าสู่การบริโภค  รูปแบบต่างๆ เช่น เนย  มายองเนส  โยเกิร์ต  และน้ำดื่มผลไม้เป็นต้น จากการ
เผยแพร่ข้อมูลในวงวิชาการในระดับนานาชาติ  ทำให้งานวิจัยนี้เป็นที่ยอมรับ  นักวิชาการด้านการอาหารทั่ว
โลกให้ความสนใจที่จะหันมาศึกษา และพัฒนากระเจี๊ยบเขียวมากขึ้น จากการนำเสนอข้อมูลข้างต้นแก่สมาชิก
กลุ่ม  สมาชิกจึงลงความเห็นว่าการแปรรูปกระเจี๊ยบเขียวในรูปแบบอาหารในท้องตลาดมีมากแล้ว โดยเฉพาะมี
บริษัทไพรทิพย์ซึ่งเป็นบริษัทใหญ่ในการผลิตเพ่ือการจัดจำหน่ายทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ  กลุ่มจึงไม่
อยากจะแปรรูปกระเจี๊ยบเขียวในเรื่องของนวัตกรรมด้านอาหาร แต่อยากจะนำเสนอให้ทำสิ่งใหม่ท่ีไม่เคยมีมา
ก่อนใส่วนของนวัตกรรมเก่ียวกับความงามจากกระเจี๊ยบเขียวในส่วนของการบำรุงสุขภาพภายนอก เนื่องจากมี
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ข้อมูลพบว่ากระเจี๊ยบเขียวสามารถรักษาแผลและผิวหนังอักเสบยางจากผลสดกระเจี๊ยบเขียวจะช่วยรักษาแผล
สด เมื่อถูกของมีคมบาดให้ใช้ยางจากฝักกระเจี๊ยบทาแผล แผลจะหายไวและไม่เป็นแผลเป็น กอปรกับในช่วงปี 
2559 เจลหอยทากเป็นผลิตภัณฑ์ที่ค่อนข้างเติบโตในตลาดความงามอย่างมาก ทำให้กลุ่มมองเห็นถึงโอกาสของ
เมือกกระเจี๊ยบเขียว ที่สามารถจะนำไปทำในรูปแบบเจล และสกัดเมือกกระเจี๊ยบมาสกัดทำเป็นเจลกระเจี๊ยบ
เขียวเปรียบเทียบกับเจลหอยทาก ซี่งมีลักษณะเหนียวลื่นคล้ายๆ คลึงกัน ซึ่งในช่วงนั้นเป็นช่วงที่เจลหอยทาก
เริ่มเติบโตในตลาดค่อนข้างมาก จึงเหมาะที่จะนำเจลจากกระเจี๊ยบเขียวซึ่งเป็นเจลจากพืช เจลทางเลือกด้าน
ความงาม  เข้าไปเทียบเคียงและเปิดตัวในตลาด  เป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ซึ่งเป็น     เจลจากพืช จึงได้มีการริเริ่ม
ทบทวนองค์ความรู้เกี่ยวกับกระเจี๊ยบ เมื่อวิเคราะห์ถึงเรื่องเจลหอยทาก จึงมีการหยิบยกกระเจี๊ยบเขียวขึ้นมา
ทดแทนตลาดเจลหอยทาก  ดว้ยเจลกระเจี๊ยบเขียวจะมีเจลเหนียว นุ่ม ลื่น คล้ายหอยทาก ที่สำคัญมีปริมาณเจ
ลจำนวนมาก สามารถพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ด้านความงามได้ในปริมาณมาก น่าจะสะท้อนในเรื่องของต้นทุนต่ำ 
กำไรสูงตามมา เพ่ือหารายได้เข้ากลุ่มไปชดเชยรายได้ในส่วนที่ขาดทุน  จากนั้นมีการประชุมกลุ่มเพ่ือจัดเตรียม
กิจกรรมการเรียนรู้  ในรูปแบบการถ่ายทอดเทคโนโลยีเชิงปฏิบัติการ  จัดเตรียมอุปกรณ์ ทรัพยากรต่างๆ โดย
การเรียนรู้จะมีการทำกิจกรรมร่วมกัน 3 ครั้งในการถอดสูตรสบู่พื้นฐาน เพ่ือพัฒนาสู่สิ่งประดิษฐ์ด้านนวัตกรรม
การเกษตร จากการทบทวนวรรณกรรมต่างๆ รวมถึงงานวิจัยเกี่ยวกับกระเจี๊ยบเขียว ทำให้สมาชิกกลุ่ม 
ตัดสินใจเลือกกระเจี๊ยบเขียวเป็นพืชเอกลักษณ์ มาผลิตเป็นผลิตภัณฑ์เชิงนวัตกรรมของชุมชน มีการถ่ายทอด
เทคโนโลยีการผลิตกระเจี๊ยบเพ่ือความงาม ดังนี้ 

กิจกรรมครั้งที่ 1 ถ่ายทอดความรู้พ้ืนฐานเรื่องการทำสบู่ก้อนจากกระเจี๊ยบเขียว โดยผู้นำเสนอ และ
ปราชญ์ชุมชนร่วมกัน  มีแกนนำกลุ่มที่เป็นสนใจ จำนวน 10 คน  ได้สูตรพ้ืนฐาน พร้อมกับผลิตภัณฑ์ต้นแบบ 
จำนวน 20 ก้อน 

กิจกรรมครั้งที่ 2 การนำสูตรพ้ืนฐานมาต่อยอด โดยการให้ตัวแทนสมาชิกเป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้
การผลิตสบู่กระเจี๊ยบเขียวในแปลงเกษตร  ให้กับกลุ่มนักศึกษาสาขาวิชาการพัฒนาชุมชน ในรายวิชาการ
พัฒนาชุมชนเพ่ือการท่องเที่ยว และรายวิชาปัญหาพิเศษ โดยในการทำกิจกรรม ทางช่อง NBT ได้เข้ามา
ถ่ายทอดรายการ รอบรั้วอันดามันเพ่ือนำเสนอข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับนวัตกรรมการประดิษฐ์สบู่กระเจี๊ยบเขียว
ควบคู่ไปด้วย ผลิตภัณฑ์สบู่กระเจี๊ยบเขียว จำนวน 50 ก้อน 

กิจกรรมครั้งที่ 3 สมาชิกในกลุ่มเกิดความเชี่ยวชาญได้ขยายผลิตภัณฑ์ในจำนวนมากขึ้น เพ่ือจัด
จำหน่ายในชุมชน และนำไปจัดจำหน่ายในงานวันนักประดิษฐ์รวมแล้วประมาณ 200 ก้อน  (TGN 24. 2561) 

สรุปกลุ่มเกษตรกรชุมชนบ้านม่าหนิกได้เลือกนำกระเจี๊ยบเขียวพันธุ์ฝักใหญ่ หรือภาษาถิ่นเรียกว่าถั่ว
เมือก นำมาพัฒนาในส่วนของเรื่องผลิตภัณฑ์ความงามที่ตอบโจทยใ์นท้องตลาด เมื่อพัฒนาสูตรสบู่จนลงตัวได้
นวัตกรรมสิ่งประดิษฐ์ใหม่ออกมา  ผู้นำเสนอได้นำตัวแทนชุมชนได้แก่ท่านประธานสุภโรจน์ ทรงยศ  ในปี 2561 
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สาขาวิชาการพัฒนาชุมชนได้ไปออกบูธร่วมกับชุมชนบ้านม่าหนิกร่วมกับสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ ในช่วงที่
ออกบูธได้พบกับเจ้าของบริษัทไพรทิพย์ที่แวะมาศึกษาดูงาน แลกเปลี่ยนข้อมูลการประดิษฐ์  ทางบริษัทกล่าว
ชื่นชม และให้ความสนใจสิ่งประดิษฐ์นี้อย่างมาก นวัตกรรมสบู่กระเจี๊ยบเขียวได้รับความสนใจตั้งแต่เริ่มผลิตมา
จนถึงปัจจุบัน 

ต่อมาในปี 2565 ผู้นำเสนอได้นำนักศึกษาทำงานในพ้ืนที่ชุมชนบ้านม่าหนิก ได้รับรางวัลนวัตกรรม
อาหาร ระดับชาติ รองอันดับที่ 2  ในชื่อ มรกตอันดามัน  : ลอดช่องกระเจี๊ยบเขียวอบแห้ง  เป็นการนำเมือก
กระเจี๊ยบเขียวนำมาทำเป็นเส้นลอดช่องสิงคโปร์ หลากหลายสี แต่มีส่วนผลสมสำคัญจากเมือกกระเจี๊ยบเขียว 
เพ่ือที่จะให้เมือกเข้าไปช่วยบำรุงรักษาระบบภายใน เช่น ลำไส้ และกระเพาะอาหาร ในธีม อาหารเป็นยา 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 นวัตกรรมจากระเจี๊ยบเขียวฝักใหญ่ “ถั่วเมือก”  

การวัดผลสำเร็จจากผลผลิต และผลลัพธ์ จากกระบวนการพัฒนา 

1. เดิมผู้นำเน้นการเกษตรแบบเดิม คือ ปลูกพืชแล้วนำไปจำหน่ายในตลาด มีมุมมองเกษตรแบบดั้งเดิม   
      การพัฒนาเกิดการเปลี่ยนแปลงในด้านผู้นำ ผู้นำดีมีเครือข่ายเข้มแข็ง มั่นใจมีภาวะผู้นำ คิด   
      สร้างสรรค์ มีมุมมองในเชิงนวัตกรรม และเทคโนโลยี  สร้างเครือข่ายได้มาก 
2. การเปลี่ยนแปลงในด้านผลิตภัณฑ์ เดิมนำผักที่ปลูกได้มาขายเป็นมัด และเป็นกอง กองละ 20 ปาท

การกำหนดให้กระเจี้ยบเขียวฝักใหญ่ หรือท้องถิ่น เรียกถ่ัวเมือก เป็นพืชหลัก  กระเจี๊ยบแดงเป็นพืช
รอง  นำไปสู่กับพัฒนาผลิตภัณฑ์ในเชิงนวัตกรรม พืชท้องถิ่นมีความเป็นเอกลักษณ์  ใช้เทคโนโลยี
อย่างง่าย พอเพียงผลิตเองได้  จัดจำหน่ายได ้ใช้เมือกจากกระเจี๊ยบเขียวไม่ก่ีฝัก แต่สามรถสร้าง
รายไดใ้ห้กับกลุ่มได้ไม่ขาดทุน 

3. การเปลี่ยนแปลงของโครงสร้างกลุ่ม กลุ่มเติบโตขยายจาก 28 เป็น 62 คน วิทยากรเพ่ิมจาก 4 คน 
เป็น 10 คน กลุ่มมีพลังด้วยเครือข่ายหลัก “บวร” ความเชื่อมโยงการพัฒนาร่วมกันระหว่างบ้าน  วัด  
และโรงงาน ผู้นำ และสมาชิก มีความคิดสร้างสรรค์ มีความสามารถ ดำรงภายใต้ระเบียบร่วมกัน 



387

 

 

4. การเปลี่ยนแปลงในกระบวนการพัฒนา เดิมเป็นการพัฒนาแบบทั่วไป คือ รวมกลุ่มขนาดเล็ก บริหาร
กลุ่มโดยไม่ได้สร้างเครือข่ายใดๆ เมื่อ ผู้นำเสนอเข้ามาร่วมพัฒนาพื้นที่ มีรูปแบบกระบวนการบริหาร
จัดการภายใต้ 7 ประจัญบาน เข้าใจ เข้าถึง จึงพัฒนา  ภายใต้แนวคิด 7 ประจัญบาน หรือ 7 Maxs  
ขับเคลื่อนพัฒนาภายใต้หลัก 3 ห่วง 2 เงื่อนไข และทฤษฎีใหม่  

5. การเปลี่ยนแปลงด้านฐานเรียนรู้ เป็นศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบขยายฐานเรียนรู้จาก 2 ฐานเป็น 10 ฐาน 
ผู้นำเป็นต้นแบบ กลุ่มเป็นต้นแบบเรียนรู้ตลอดชีวิต วิทยากร จาก 4 คน เป็น 10 คน  

6. การเปลี่ยนแปลงด้านเทคโนโลยีดิจิทัล ชุมชนเทคโนโลยีดิจทิัลนำสมัยไม่ตกยุค ต้นแบบชุมชนดิจิทัล 
เครือข่ายดิจิทัล  กลุ่มเรียนรู้พัฒนาตนเองด้านดิจิทัลอย่างต่อเนื่อง 

 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 การพัฒนาชุมชนของกลุ่มเกษตรกรบ้านม่าหนิก ผู้นำเสนอได้เข้าไปพัฒนาชุมชนโดยใช้แนวคิดการมี
ส่วนร่วม 5 ร่วม คือ การมีส่วนร่วมในการศึกษา และวิเคราะห์ชุมชน การมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหา การมีส่วนร่วมในการคัดเลือกวิธีการ และการวางแผน การมีส่วนร่วมในการดำเนินงานตามแผน  และ
การมีส่วนร่วมในการติดตามและ ควบคู่กับการใช้ทฤษฎีการพึ่งตนเองของชุมชนชนบท 5 ด้าน ประกอบด้วย 
ด้านเทคโนโลยี ด้านเศรษฐกิจ ด้านทรัพยากร  ด้านศีลธรรมจิตใจ และด้านสังคม จากนั้นชุมชนได้เคลื่อน
พัฒนาตนเองด้วยแนวคิดศาสตร์พระราชาที่มุ ่งเน้นการใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจ ทฤษฎีใหม่ในการบริหาร
จัดการพื้นที่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด และใช้แนวคิดหัวใจเศรษฐีซึ่งเป็นคนสอนตามปรัชญาศาสนาพุทธ อุ  อา  
กะ  สะ  ในการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของชุมชน ให้เกิดความ มั่นคง มั่งค่ัง อย่างยั่งยืน 
  การคาดการณ์มิติการพัฒนาชุมชนสำหรับสิ่งท่ีจะเกิดขึ้นหลังการเปลี่ยนแปลง 
          1.  การพัฒนาในมิติเทคโนโลยีด้านการศึกษา  สมาชิกกลุ่มเรียนรู้ตลอดเวลา ทันสมัย ไม่ตกยุค  มี
การนำเสนอข้อมูลแบบ REAL Time จัดตั้ง Social Lab บูรณาการเรียนรู้ในด้าน  การสอน การวิจัย  การ
บริการวิชาการ และศิลปวัฒนธรรมโดยใช้ชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้ ตัวอย่างการเรียนรู้ รายวิชาการพัฒนา
ชุมชนเพ่ือการท่องเที่ยว  

         2.  การพัฒนาในมิติเศรษฐกิจ  สร้างอาชีพในพ้ืนที่ที่หลากหลาย  มีการแปรรูปผลิตภัณฑ์เชิง
นวัตกรรม  สร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้กับชุมชน  โดยมุ่งเน้นการผลิตที่ประหยัดที่สุด และสร้างประโยชน์สูงสุด 
          3.  การพัฒนาในมิติทรัพยากร  และสิ่งแวดล้อม  สิ่งแวดล้อมดี มีชัยภูมิดี  ทรัพยากรหลากหลาย 
ชุมชนร่วมกันอนุรักษ์น้ำ ป่าไม้  รวมถึงปรับปรุงดิน มีกระเจี๊ยบเขียวเป็นพืชเอกลักาณ์  เน้นการบริโภคพืชที่
ปลอดภัยต่อสุขภาพ และมีปรับปรุงสภาพแวดล้อมให้สวยงาม น่ามาศึกษาเรียนรู้ 
          4. การพัฒนาในด้านจิตใจ เป็นชุมชนคุณธรรม มีจิตใจดี  มีจิตอาสา  เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ มีความคิดเชิง
บวกในการดำเนินงาน 
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        5.  การพัฒนาในมิติสังคม  และวัฒนธรรม  ชุมชนไม่เป็นที่มั่วสุมของวัยรุ่น  เป็นศูนย์เรียนรู้สามวัย
ไม่ว่าจะเป็นวัยเด็ก วัยผู้ใหญ่ และวัยชรา ต่างมาทำกิจกรรมร่วมกัน  มีการร่วมสืบสานงานบุญประเพณีและ
วัฒนธรรมของชุมชน  และมีเครือข่ายที่หลากหลาย 
 จากการเป็นต้นแบบที่ดีทำให้ชุมชนได้รับความสนใจ และมีชุมชนน้องที่นำไปเป็นแบบอย่างในการ
พัฒนา การสร้างกลุ่มให้เข้มแข็งอย่างมีส่วนร่วมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ ชุมชนกะรน  อำเภอ
เมือง จังหวัดภูเก็ต เป็นชุมชนประตูทองอันดับสองของจังหวัดภูเก็ต แต่ประสบความล้มเหลว ขาดทุน จึงได้นำ
ตัวอย่างของชุมชนบ้านม่าหนิกไปใช้ในการพัฒนา กลุ่มชุมชนสามารถประคับประคองตนเอง รอดพ้นจากวิกฤติ
โควิด-19 ในปี 2563 และปัจจุบันกลุ่มยังได้เป็นต้นแบบการพัฒนาชุมชน ในเขตชายฝั่งทะเล ประตูทองของ
จังหวัดภูเก็ต ด้านการพัฒนาผ้าพื้นเมืองย้อมสีธรรมชาติ ในชื่อผลิตภัณฑ์ “ภูษาเล” 

ข้อเสนอแนะ 

1. การดำเนินงานด้านการพัฒนาชุมชน ควรให้ความสำคัญในทุกภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นชุมชน 
ขนาดเล็กหรือขนาดใหญ่ ล้วนแต่มีความสำคัญ เป็นพลังสำคัญในการขับเคลื่อนพัฒนาพ้ืนที่  และประเทศชาติ 

2.  การตัดสินใจอย่างทันท่วงที ในการพัฒนาชุมชนวิกฤติเร่งด่วน   อย่ารอเวลา  งบประมาณ  อาจจะ
ต้องใช้การระดมทุนเฉพาะกิจ  หากเกิดปัญหาชุมชนต้องเข้าช่วยทันที  

3.  วิกฤติโควิด -19 ได้พิสูจน์ให้เห็นแล้วว่า “หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในหลวงรัชกาลที่ 9  
ช่วยให้ชุมชนผ่านพ้นวิกฤติมาได้ เป็นหลักปรัญาสำคัญท่ีสามารถนำไปปรับใช้ในคนทุกระดับ  
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. เรื่องราวการพัฒนาชุมชนต้นแบบ จากปี 2558-2562  ในพื้นที่ชุมชนเล็กๆ ที่เข้มแข็งของกลุ่ม
เกษตรกรบางเหนียวดำ ซึ่งเป็นพื้นที่บริเวณหน้าอ่างเก็บน้ำบางเหนียวดำ พื้นที่แหล่งต้นน้ำสำคัญแห่งหนึ่ง 
ปัจจุบันเป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่สวยงาม  ของจังหวัดภูเก็ต   อำเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต ในเขตพ้ืนที่อันดามัน  
ได้รับการเผยแพร่และแบ่งปัน 

2. เกิดการถ่ายทอดกระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ผู้วิจัยค้นพบจากการทำวิจัยเชิงพ้ืนที่ รวมถึงนำเสนอ
แนวคิด 7 ประจัญบาน เพ่ือการพัฒนาพ้ืนที่ชุมชนเพื่อรองรับการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของชุมชน
บ้านม่าหนิก  อำเภอถลาง  จังหวัดภูเก็ต 

3. นวัตกรรมผลิตภัณฑ์ใหม่จากกระเจี๊ยบเขียวฝักใหญ่เป็นพืชพันธุ์พ้ืนเมืองในเขตพ้ืนที่อันดามัน จาก
การดำเนินงานพัฒนาชุมชนในเชิงพ้ืนที่เป็นที่รู้จัก และถูกนำไปเป็นแบบอย่างในการพัฒนาผลิตภัณฑ์เชิง
นวัตกรรมแบบมีส่วนร่วมกับชุมชนบ้านม่าหนิก  อำเภอถลาง  จังหวัดภูเก็ต 
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ปัจจัยที่เอื้อต่อความสำเร็จในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำชุมชน 

ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในเขตภาคเหนือ 
Success Factors of Water Resource Management According to  

the Philosophy of Sufficiency Economy in the Northern part of Thailand 
 

พิเชษฐ์ ทานิล*1 วชิราภรณ์ ภทัโรวาสน์2 และประกอบชัย ถมเพชร3 
มหาวิทยาลัยนอร์ท-เชียงใหม่ 

1สาขาวิชาวิศวกรรมไฟฟ้า คณะวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยนอร์ท-เชียงใหม่ 
169 หมู่ 3 ตำบลหนองแก๋ว อำเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม่ 50230 

2สาขาวิชาบริหารธุรกิจ วิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลัยนอร์ท-เชียงใหม่ 
169 หมู่ 3 ตำบลหนองแก๋ว อำเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม่ 50230 
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสถานการณ์และสภาพปัญหาเกี่ยวกับการใช้ทรัพยากรน้ำ รวมถึง
กระบวนการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำชุมชนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในเขตภาคเหนือ และศึกษา
ปัจจัยที่เอื้อต่อความสำเร็จในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำชุมชนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในเขต
ภาคเหนือ วิธ ีการวิจัยที ่ใช้เป็นการวิจ ัยเช ิงคุณภาพ โดยเน้นการวิจ ัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action Research: PAR) กลุ่มเป้าหมายได้แก่ เครือข่ายการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำตาม
แนวพระราชดำริ โดยใช้แบบสังเกตและแบบสัมภาษณ์ ผลการวิจัยพบว่า การบริหารจัดการทรัพยากรน้ำของ
กลุ่มชุมชน ยังคงประสบปัญหาหลายประการ ทั้งประสิทธิภาพของระบบการบริหารจัดการและการจัดทำ
ระบบฐานข้อมูล การบังคับใช้กฎหมาย ขาดการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนโดยเฉพาะภาคประชาชน 
ความสำเร็จในการจัดการทรัพยากรน้ำที่ผ่านมาเกิดจากความเข้มแข็งของชุมชนเป็นหลัก โดยใช้องค์ความรู้ทั้ง
ที่เป็นภูมิปัญญาดั้งเดิมและเทคโนโลยีสมัยใหม่ ผสมผสานเข้าด้วยกัน การใช้นวัตกรรม ความรู้ความเข้าใจ
ธรรมชาติเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา หากมีการผสมผสานปัจจัยต่าง  ๆ เหล่านี้เข้าด้วยกันอย่างถูกต้องและ
เหมาะสมแล้ว คาดว่าจะสามารถนำไปสู่การกำหนดแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำชุมชน และนำไปสู่
ความยั่งยืนในอนาคตได ้
คำสำคัญ :  ปัจจัยที่เอ้ือต่อความสำเร็จ การบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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Abstract  
The objective of this research is to study the situation, problems, and the process of 

community water resources management in the northern part of Thailand and success factors 
of water resource management according to the Philosophy of Sufficiency Economy in the 
northern part of Thailand. The research methodology used is qualitative research. The 
research methods used were qualitative research, Participatory Action Research (PAR), and the 
target groups were the Network of Water Resources Management under the Royal Initiative by 
using observation and interview forms. The results of the research showed that the 
management of water resources of community groups still faces many problems, including 
the efficiency of the management system and the creation of database systems, law 
enforcement, lack of participation of all sectors, especially the public sector. The success of 
water resources management is mainly due to the strength of the community by using 
knowledge from both traditional knowledge and modern technology together. Also, if there is 
a combination of innovation and understanding of nature to solve problems correctly and 
appropriately, it can lead to the determination of sustainable water resources management 
methods. 
Keywords: Success Factors, Water Resource Management, the Philosophy of Sufficiency 
Economy 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด : SDG 6  
 

ที่มาและความสำคัญ 
สถานการณ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อมของประเทศไทย ได้ร ับผลกระทบจากการ

เปลี่ยนแปลงในบริบทโลก และปัจจัยภายในประเทศ ทั้งเรื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ การเพ่ิมขึ้นของ
ประชากร การพัฒนาเศรษฐกิจที่มุ่งการเจริญเติบโตและการแข่งขันทางด้านการค้า และการลงทุนทำให้มีการ
ใช้ประโยชน์ของทรัพยากรธรรมชาติเกินศักยภาพในการรองรับของระบบนิเวศ ในขณะที่ขีดความสามารถของ
การบริหารจัดการและเครื่องมือทางนโยบาย เช่น ฐานข้อมูล กฎระเบียบ การบังคับใช้กฎหมาย และเครื่องมือ
ทางเศรษฐศาสตร์ ยังไม่สามารถนำมาใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพนำไปสู่ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม และส่งผลต่อความสมดุลของระบบนิเวศโดยรวมอย่างต่อเนื่อง (The Office of National 
Economic and Social Development, 2014) [1] 

น้ำเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสำคัญต่อการดำรงชีวิต และการพัฒนาทางเศรษฐกิจ น้ำตาม
สภาพธรรมชาติที่ประชาชนทุกท้องที่อาศัยใช้ ได้แก่ น้ำในบรรยากาศ (ฝน) น้ำผิวดิน และน้ำบาดาล นับเป็น
ผลิตผลจากธรรมชาติที่เราไม่สามารถผลิตเพิ่มขึ้นมา หรือลดปริมาณที่มีอยู่ในธรรมชาติ ได้เองตามต้องการบาง
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ปีอาจเกิดฝนแล้งเป็นเหตุให้น้ำในแม่น้ำลำธารมีน้อย จนไม่สามารถแบ่งปันได้ทั่วถึง หรือบางปีฝนตกชุก
ต่อเนื่องจนเกิดความเสียหายเนื่องจากน้ำท่วมทรัพย์สินและพื้นที่ชุมชน ตลอดจนการมีน้ำเสียหรือมลพิษทาง
น้ำเกิดข้ึนในหลายท้องที่ตามมาอีกด้วย นับเป็นวิกฤตการณ์เกี่ยวกับน้ำ ซึ่งปัจจุบันนี้เกิดขึ้นอยู่ตามท้องถิ่นต่าง 
ๆ ทุกภาคของประเทศไทยในสภาพค่อนข้างใกล้เคียงกันแทบทุกปี พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 
ทรงมีพระราชดำรัส พระราชทานแก่คณะบุคคลต่าง ๆ ที่เข้าเฝ้าฯ ถวายพระพรชัยมงคล ในโอกาสวันเฉลิมพระ
ชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา เมื่อวันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ.2536 ว่า 

“…เคยพูดมาหลายปีแล้ว ในวิธีที่ปฏิบัติเพื่อที่จะให้มีทรัพยากรน้ำที่พอเพียงและเหมาะสม คำว่า
พอเพียงก็หมายความว่าให้มีพอในการบริโภค ในการใช้ ทั้งในด้านการใช้อุปโภคในบ้าน ทั้งในการใช้ใน
การเกษตรกรรมอุตสาหกรรมต้องมีพอ ถ้าไม่มีพอ ทุกสิ่งทุกอย่างก็จะชะงักลงแล้วทุกสิ่งทุกอย่างที่เราภูมิใจว่า
ประเทศไทยเราก้าวหน้า เจริญ ก็จะชะงัก ไม่มีทางท่ีจะมีความเจริญถ้าไม่มีน้ำ…” 

กระแสพระราชดำร ัสด ังกล ่าว ทำให ้ท ุกคนตระหนักถ ึงความห ่วงใยปัญหาเก ี ่ยวก ับน้ำท่ี 
พระบาทสมเด ็จพระเจ ้าอย ู ่ห ัวอย ู ่ทรงม ีต ่อพสกน ิกรของพระองค ์อย ่างแท ้จร ิง ด ังน ั ้นน ้ำจ ึงเป็น
ทรัพยากรธรรมชาติของคนไทยที่ต้องมีการบริหารจัดการทั้งปริมาณและคุณภาพอย่างเป็นรูปธรรมทั้งในระยะ
สั้นและระยะยาว โดยทั้งหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย และชุมชนในลุ่มน้ำ ควรต้องร่วมกัน
ทบทวนและปรับปรุงกระบวนการจัดการน้ำบางส่วนให้มีความเหมาะสมกับกาลปัจจุบันด้วยแนวคิดของ
นโยบายที่ตั้งอยู่บนฐานแห่งความเป็นจริงและสามารถปฏิบัติได้โดยอาศัยข้อมูล ความรอบรู้ และสติปัญญาของ
ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายที่เข้าใจในรากเหง้าแห่งปัญหา การมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายในการทำงานแบบร่วมด้วยช่วยกัน
คิด ช่วยกันหารูปแบบและวิธีดำเนินการแก้ปัญหาต่าง ๆ แบบบูรณาการในทุกมิติเสมอ จึงจะบังเกิดผลสัมฤทธิ์
อย่างยั่งยืนโดยไม่เกิดความขัดแย้งในสังคม (Maiklad, 2007) [2] 

การจัดการน้ำต้องมีกระบวนการบริหารจัดการน้ำ ทั้งปริมาณและคุณภาพอย่างสอดคล้องและบูรณา
การเพื่อรักษาดุลยภาพทางธรรมชาติในทุกลุ่มน้ำไว้ โดยอาศัยกลไกการมีส่วนของทุกฝ่าย และที่สำคัญคือ
ประชาชนในลุ่มน้ำผู้มีส่วนได้เสียด้วยกลไกของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจัดการน้ำด้านต่าง ๆ 
ควรพัฒนาให้มีการดำเนินการในทุกด้านให้สอดคล้องสัมพันธ์กัน โดยต้องร่วมทำการศึกษาค้นคว้าปัญหาและ
สาเหตุของปัญหาทรัพยากรน้ำ เช่น การขาดแคลนน้ำ การเกิดอุทกภัย และด้านคุณภาพน้ำที่เสื่อมโทรม เป็น
ต้น ที่เกิดขึ้นในชุมชน และความต้องการที่จะแก้ไขปัญหาของชุมชน ร่วมคิดหาสร้างรูปแบบและวิธีการพัฒนา 
เพื่อแก้ไขและลดปัญหาเรื่องน้ำของชุมชน หรือเพื่อสร้างสรรค์ สิ่งใหม่ที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชน หรือสนอง
ความต้องการน้ำของชุมชน ร่วมวางนโยบาย หรือกำหนดแผนงานกิจกรรมหรือโครงการเพื่อบรรเทาหรือขจัด
ปัญหาเรื่องน้ำที่สนองความต้องการของชุมชน ร่วมตัดสินใจการใช้ทรัพยากรน้ำที่มีจำกัดให้เป็นประโยชน์ต่อ
ส่วนรวมอย่างเป็นธรรม ร่วมจัดการ ติดตาม ประเมินผล และร่วมบำรุงรักษา (พิเชษฐ์ ทานิล และคณะ, 2565) 
[3] 

ทั้งนี้ประเทศไทยจำเป็นที่จะต้องมีระบบจัดการทรัพยากรน้ำที่ดีในทุกระดับตั้งแต่ระดับประเทศถึง
ระดับชุมชนเพื่อเตรียมความพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเตรียมการด้าน
จัดการทรัพยากรน้ำเพื่อลดความเสียหายที่จะเกิดขึ้นต่อเศรษฐกิจของประเทศ การบริหารระบบโครงสร้างน้ำ
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ของประเทศให้รองรับต่อสถานการณ์น้ำที่เปลี่ยนแปลง เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศซึ่งต้อง
อาศัยความช่วยเหลือจากผู้เชี่ยวชาญในประเทศ และจำเป็นต้องสร้างฐานความรู้ ฐานงานวิจัย เพื่อให้ทันต่อ
สถานการณ์อุทกภัย และภัยแล้งที่ทวีความรุนแรงขึ้นทุกปี และเพ่ือให้เกิดความยั่งยืนของการบริหารจัดการน้ำ
ของประเทศได้ ซึ่งมูลนิธิอุทกพัฒน์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ได้ดำเนินโครงการพัฒนาแหล่งน้ำเพ่ือบริหารจัดการ
ทรัพยากรน้ำชุมชน ตามแนวพระราชดำริ ร่วมกับชุมชนแกนนำการจัดการทรัพยากรน้ำชุมชน ตามแนว
พระราชดำริ ในการวิเคราะห์ปัญหาโดยใช้ข้อมูลข้อเท็จจริง และสรุปแนวทางแก้ไขปัญหา เพื่อจัดทำแผน
ดำเนินงานโครงการพัฒนาแหล่งน้ำบนพื้นฐานการพ่ึงพาตนเอง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือน้อมนำแนวพระราชดำริ
ด้านบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ มาใช้ในการบรรเทาปัญหาภัยแล้งและน้ำท่วม พัฒนาแหล่งน้ำธรรมชาติและ
โครงสร้างน้ำที่มีอยู่เดิม ร่วมกับการวางแผน และพัฒนาคน ด้านการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำชุมชน และมี
กฎ กติกาในการดูแล บำรุงรักษาอย่างต่อเนื่อง เกิดความร่วมมือประสานการทำงานร่วมกับภาครัฐ เอกชน 
และเครือข่าย ดำเนินงานตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การใช้น้ำให้เกิดประโยชน์สูงสุด รวมทั้งเพ่ิ ม
ภูมิคุ้มกันทั้งด้านทรัพยากรน้ำ ผลผลิต และเศรษฐกิจชุมชน 
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จัดการทรัพยากรน้ำชุมชนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในเขตภาคเหนือ 

2. เพื่อศึกษาปัจจัยที่เอื ้อต่อความสำเร็จในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำชุมชนตามปรัชญาของ
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ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 ตั้งแต่เดือน มกราคม ถึงเดือน ธันวาคม 2566 (รวม 12 เดือน) 
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กลุ่มเป้าหมาย 
ตาราง 1 พ้ืนที่ในการดำเนินงานวิจัย 

ลำดับ ชุมชน / เครือข่าย ตำบล อำเภอ จังหวัด 
1 ชุมชนดอยปู่หมื่น แม่สาว แม่อาย เชียงใหม่ 
2 เครือข่ายชุมชนกลุ่มผู้ใช้น้ำอ่างเก็บน้ำ

ห้วยทราย 
เขื่อนผาก พร้าว เชียงใหม่ 

3 ชุมชนตำบลแม่แจ่ม แม่แจ่ม แม่แจ่ม เชียงใหม่ 
4 ชุมชนเครือข่ายลุ่มน้ำแม่ละอุป แจ่มหลวง กัลยาณิวัฒนา เชียงใหม่ 
5 เครือข่ายชุมชนรักษ์ป่าลุ่มน้ำแม่ลาว แม่เจดีย์ใหม่ เวียงป่าเป้า เชียงราย 
6 ชุมชนดงพระพร ป่างิ้ว เวียงป่าเป้า เชียงราย 
7 ชุมชนร้องแง วรนคร ปัว น่าน 
8 ชุมชนดงผาปูน บ่อเกลือใต้ บ่อเกลือ น่าน 
9 ชุมชนห้วยปลาหลด ด่านแม่ละเมา แม่สอด ตาก 
10 ชุมชนหนองปิ้งไก่ นาบ่อคำ เมือง กำแพงเพชร 

 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
กรอบแนวคิด 
 กรอบความคิดหลักของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เป็นการศึกษาปัจจัยความสำเร็จในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรน้ำชุมชนในเขตภาคเหนือ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (The Office of National 
Economic and Social Development, 2014) [1] แล้วนำมาวิเคราะห์และสังเคราะห์เป็นกรอบในการศึกษา
เพื่อนำไปกำหนดปัจจัยที่เอื้อต่อความสำเร็จในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำชุมชนในเขตภาคเหนือต่อไป 
กรอบแนวความคิดสามารถแสดงได้ ดังแผนภาพที่ 1 
 

 

 

 

 

 

 



395 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

วิธีการวิจัยที่ใช้ (Method) เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Methods) โดยเน้นการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) ซึ่งเป็นวิธีการหนึ่งที่ใช้ในการพัฒนาหรือ
แก้ปัญหาของคนที่อยู่กับปัญหา โดยมีผู้ที่เกี่ยวข้องอย่างน้อย 3 ฝ่าย ฝ่ายแรกคือสมาชิกองค์กร ชุมชน กลุ่มผู้ที่
อยู่กับปัญหา ฝ่ายที่สอง นักพัฒนาหรือองค์กรภาครัฐหรือเอกชนที่มีภารกิจหรือดูแลองค์กรกรณีศึกษา หรือ
ประชาชน ฝ่ายที ่สาม ได้แก่ นักวิชาการที ่เป็นนักวิจัย ผู ้ที ่แสวงหาองค์ความรู ้โดยมีกระบวนทัศน์ที่

องค์ความรู้จากภายในชุมชน 
- ข้อมูลบริบทชุมชน 
- ข้อมูลการเกษตร/ ปฏิทินฤดูกาล 
- ข้อมูลแหล่งน้ำต้นทุน เส้นทางน้ำ  
- ข้อมูลสมดุลน้ำ 

องค์ความรู้จากภายนอกชุมชน 
- เทคโนโลยีในการสำรวจภูมิประเทศ 
- ข้อมูลแผนที่ ได้แก่ แผนที่น้ำ พ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ 

พ้ืนที่การเกษตร พ้ืนที่ทำกิน พ้ืนที่อยู่อาศัย 
- องค์ความรู้ข้อมูลอุตุ-อุทกวิทยา 

การบริหารจัดการทรัพยากรน้ำชุมชน  

การบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ 
(1) วัฒนธรรม ภูมิปัญญาและการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำโดยชุมชน  
(2) การมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้เสียจากการใช้ทรัพยากรน้ำ   
(3) กฎหมาย ระเบียบข้อบังคับที่สอดคล้องกันในชุมชน  
(4) หลักคุณธรรมจริยธรรม และหลักธรรมาภบิาล  
(5) องค์กร/หน่วยงานหลักในการบูรณาการ  
(6) มาตรการและแรงจูงใจในการบริหารจัดการน้ำ   
(7) ระบบการศึกษาและกระบวนการสร้างความรู้ความเข้าใจ   
(8) แผนการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำแบบบูรณาการ 

ปัจจัยท่ีเอื้อต่อความสำเร็จในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำชุมชน 
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เฉพาะเจาะจง (Specific Paradigm) กับปัญหาหนึ่ง ซึ่งเชื่อว่าเป้าหมายคือการแก้ปัญหาและการพัฒนาใหม่
หรือการปรับปรุง ค้นพบ/ทฤษฎี ซึ่งเป็นแนวทางท่ีจะทำให้เกิดทฤษฎีที่เหมาะสมกับปัญหา 
 
กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 
 บุคคลหลักในการสัมภาษณ์แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มท่ีหนึ่ง คณะกรรมการน้ำชุมชน/เครือข่าย 
ในประเด็นที่เกี่ยวกับ สถานการณ์และสภาพปัญหาเกี่ยวกับการใช้ทรัพยากรน้ำ รวมถึงกระบวนการบริหาร
จัดการทรัพยากรน้ำของกลุ่มชุมชน/เครือข่ายพื้นที่เครือข่ายการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ กลุ่มที่สอง ผู้
ประสานงานชุมชน/เครือข่าย ในประเด็นที่เกี่ยวกับ ปัญหาเกี่ยวกับกระบวนการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ 
และปัจจัยที่นำไปสู่การบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ และกลุ่มสุดท้ายเกษตรกรชุมชน/เครือข่าย ในประเด็นที่
เกี่ยวกับ ลักษณะการใช้ประโยชน์ สถานการณ์การใช้ทรัพยากรน้ำ และสภาพปัญหาจากการใช้ทรัพยากรน้ำใน
กิจกรรมต่าง ๆ เช่น การอุปโภค บริโภค การเกษตร การท่องเที่ยว ฯลฯ  
 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการวิจัยครั้งนี้ ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือหลากหลายประเภทเพื่อให้ได้ข้อมูลที่
ครอบคลุมตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยและเพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริงจากผู้ที่เกี่ยวข้องในปรากฏการณ์หรือ
สถานการณ์จริงของชุมชน ประกอบด้วยเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  

แบบสังเกต เลือกใช้วิธีการสังเกตเป็นวิธีการหนึ่งในการเก็บรวบรวมข้อมูลตามสภาพความเป็นจริง
และตอบสนองวัตถุประสงค์ของการวิจัย ทั้งนี้ผู้วิจัยได้วางแผนการวิจัยอย่างเป็นระบบมีการเตรียมประเด็นที่
จะสังเกตไว้ล่วงหน้า และในการสังเกตการณ์ มีการบันทึกเหตุการณ์หรือสถานการณ์ทั้งในรูปแบบของการจด
บันทึก ถ่ายภาพ ถ่ายวีดิทัศน์และบันทึกเทป โดยแบบสังเกตที่สร้างขึ้นใช้สำหรับการสังเกตทั้งแบบมีส่วนร่วม
และแบบไม่มีส่วนร่วม  

แบบสัมภาษณ์ วิธีการสัมภาษณ์เป็นวิธีการหนึ่งในการเก็บรวบรวมข้อมูลตามสภาพความเป็นจริงของ
พ้ืนที่ ในประเด็นเก่ียวกับกระบวนการบริหารจัดการ และแก้ปัญหาจากการใช้ทรัพยากรน้ำในพ้ืนที่ ทั้งนี้ได้วาง
แผนการวิจัยอย่างเป็นระบบ มีการสร้างแบบสัมภาษณ์โดยผ่านการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชาญ
เพ่ือหาความตรงตามเนื้อหา 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

สถานการณ์ สภาพปัญหาเกี่ยวกับการใช้ทรัพยากรน้ำ  
 1. ปัญหาน้ำเพื่ออุปโภค-บริโภค น้ำดื่มและน้ำประปา ปัญหาที่พบ ได้แก่ ในฤดูแล้งปริมาณน้ำมักไม่

ค่อยพอสำหรับใช้งาน น้ำบ่อเริ่มแห้งลง และน้ำประปาภูเขาไม่สะอาดเป็นสนิมเหล็ก ในช่วงฤดูฝนน้ำจะขุ่นเป็น
สีแดงไม่สามารถนำน้ำมาใช้ได้ คุณภาพน้ำไม่สะอาด มีตะกอนเจือปนอยู่ และในช่วงน้ำหลากจะพบปัญหาท่อ
ส่งน้ำแตก และในช่วงน้ำแล้ง จะพบปัญหาน้ำไม่เพียงพอต่อการอุปโภค 



397
 

 

 2. ปัญหาน้ำเพื่อการเกษตร ปัญหาที่พบ ได้แก่ แหล่งน้ำตื้นเขินหรือชำรุดเสียหาย และไม่ได้รับการ
บำรุงรักษา อ่างเก็บน้ำ และฝายตื้นเขิน อีกท้ังตะกอนที่ถูกพัดพามาในช่วงน้ำหลาก มาทับถมทำให้แหล่งน้ำตื้น
เขิน รางระบายน้ำอุดตัน ปัญหาการตัดไม้ทำลายป่าโดยเฉพาะในพื้นที่ป่าต้นน้ำ หลายพื้นที่มีการตัดไม้ทำลาย
ป่าเพ่ือแผ้วถางเป็นพื้นที่การเกษตร ทำไร่เลื่อนลอย รวมทั้งการเข้ามาบุกรุกพ้ืนที่ป่าของกลุ่มนายทุนและกลุ่มผู้
มีอิทธิพล 

 ในช่วงฤดูแล้งมีปัญหาการขาดแคลนน้ำ ลำห้วยที่มีอยู่ในแต่ละพื้นที่แห้ง คลองส่งน้ำเสียหาย ไม่
สามารถส่งน้ำมายังพื้นที่การเกษตรได้ รวมไปถึงแหล่งกักเก็บน้ำเกิดการทับถมของตะกอนปริมาณมากจนไม่
สามารถกักเก็บปริมาณน้ำได้อย่างเพียงพอ ในฤดูน้ำหลากมีปัญหาน้ำท่วม เนื่องจากขาดแหล่งกักเก็บน้ำที่
เพียงพอ รวมทั้งเกิดปัญหาการทับถมของตะกอน ฝายเก็บน้ำและลำเหมืองของชาวบ้านตื้นเขิน ชำรุดจนไม่
สามารถกักเก็บปริมาณน้ำฝนไว้ได้ พนังกั้นน้ำถูกกัดเซาะพังทลาย เสียหาย ไม่ได้รับการซ่อมแซม 

 ปัญหาระบบการจัดการน้ำของชุมชนที่ยังขาดประสิทธิภาพ เนื่องจากคนในชุมชน ขาดความรู้ความ
เข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำที่มีอยู่ในชุมชน ปัญหาการแย่งน้ำในช่วงฤดูแล้ง ไม่มี
ระบบการจัดสรรน้ำที่ชัดเจน รวมถึงขาดบุคลากรที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญเกี่ ยวกับการบริหารจัดการน้ำที่
สามารถทำงานแก้ปัญหาร่วมกับชุมชนในพ้ืนที่ 

 
ปัญหาเกี่ยวกับกระบวนการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ 
 1. ปัญหาด้านชุมชน เกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ ความเชื่อและวิถีชีวิตดั้งเดิมของชุมชน ลักษณะการ

ใช้น้ำ การให้ความสำคัญต่อทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรน้ำเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ชุมชนขาดการ
เตรียมตัวและเตรียมพร้อมรับกับปัญหาเกี่ยวกับทรัพยากรน้ำที่อาจจะเกิดขึ้น ขาดกระบวนการพึ่งพาตนเอง
และขาดการบริหารจัดการและแก้ปัญหาอย่างบูรณาการ การแบ่งฝักแบ่งฝ่ายของสมาชิกในชุมชน ปัญหาความ
ขัดแย้งและความเข้าใจที่ไม่ตรงกันในแนวทางการบริหารจัดการน้ำและการแก้ปัญหาของหน่วยงานกับชุมชน
ในพ้ืนที ่

 2. ปัญหาด้านองค์กรบริหารจัดการน้ำ (องค์กรชุมชน/ลุ่มน้ำ) เกิดจากกลุ่มหรือองค์กรที่จัดตั้งขึ้นมิได้
รับการสนับสนุนอย่างต่อเนื่อง ไม่มีทิศทางวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน ส่งผลให้ขาดทิศทางในการทำงานและการ
พัฒนากิจกรรมให้สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ในการจัดตั้งได้ การทำงานขององค์กรบริหารจัดการน้ำที่มีอยู่เป็น
ลักษณะเฉพาะหน้าเปน็ครั้งเป็นคราว ไม่มีความต่อเนื่อง ไม่มีความชัดเจนในโครงสร้าง บทบาท อำนาจหน้าที่
และทรัพยากรการบริหารที่ชัดเจนและต่อเนื่อง ขาดแรงจูงใจในการทำงาน ขาดเงินทุนสำหรับกิจกรรมและ
การประสานงานภายในองค์กรและเครือข่าย ขาดการติดตามและประเมินผล 

 3. ปัญหาด้านรูปแบบการบริหารจัดการ เกิดจากภาคประชาชนขาดการมีส่วนร่วมในการบริหาร
จัดการทรัพยากรน้ำในพ้ืนที่ ขาดเวทีการพูดคุยและการเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนได้เสียจากการใช้ทรัพยากรน้ำทุก
กลุ่มในพื้นที่ ได้แลกเปลี่ยนและเสนอแนะความคิดเห็น วิธีการแก้ปัญหาเกี่ยวกับทรัพยากรน้ำของหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องไม่ตรงกับความต้องการที่แท้จริงของชุมชน ขาดการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำร่วมกันแบบบูรณาการ 
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 4. ปัญหาด้านการจัดการศึกษาและการสร้างความรู ้ความเข้าใจที ่ถูกต้อง เนื ่องจากปัจจุบัน
สถาบันการศึกษาส่วนใหญ่ในพื้นที่และบุคลากรทางการศึกษาบางกลุ่มยังคงมุ่งเน้นคะแนนสอบแต่เพียงอย่าง
เดียว มิได้มุ่งเน้นการสอนให้นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรม มีความตระหนักในคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ 
และสถาบันการศึกษาในพื้นที่ไม่ได้เข้ามามีส่วนร่วมกับชุมชนหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรน้ำ ทำให้ขาดการประสานความร่วมมือและสร้างความเข้มแข็งให้กับ
เครือข่ายสถาบันการศึกษา 

ผลการวิจัยจึงสรุปได้ว่าที่ผ่านมาการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำของกลุ่มชุมชน/เครือข่าย ยังคง
ประสบปัญหาหลายประการ ทั้งประสิทธิภาพของระบบการบริหารจัดการและการจัดทำระบบฐานข้อมูล การ
บังคับใช้กฎหมาย ขาดการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนโดยเฉพาะภาคประชาชน ความสำเร็จในการจัดก าร
ทรัพยากรน้ำที ่ผ ่านมาเกิดจากความเข้มแข็งของชุมชนเป็นส่วนใหญ่ ชุมชนเกิดการเรียนรู ้และสร้าง
กระบวนการจัดการน้ำที่เหมาะสมเป็นส่วนสำคัญในการเพิ่มความเข้มแข็ง เกิดเป็นเครือข่ายภาคประชาชน มี
การทำงานที่มีกระบวนการคิด ไตร่ตรอง ตัดสินใจและลงมือทำร่วมกัน ภายใต้การบริหารจัดการของชุมชนเอง 
โดยที่ผ่านมามีชุมชนต่าง ๆ ทั่วประเทศประสบความสำเร็จในการจัดการทรัพยากรน้ำของชุมชนอย่างเป็น
รูปธรรม บนพื้นฐานการพึ่งตนเองของชุมชนเป็นหลัก ดังนั้น เพ่ือให้การเกิดความสำเร็จในการบริหารจัดการน้ำ
ในภาพรวมของประเทศ สามารถแก้ปัญหาจากการใช้ทรัพยากรน้ำได้อย่างยั่งยืนได้นั้น จำเป็นที่ภาครัฐจะต้อง
ให้ความสำคัญกับการบริหารจัดการน้ำในภาคประชาชน การเปิดโอกาสให้ภาคประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วม
อย่างเต็มที ่

 
ปัจจัยที่เอื้อต่อความสำเร็จในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำชุมชนตามปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงในเขตภาคเหนือ 

ผลการวิจัย พบว่า ปัจจัยที่เอ้ือต่อความสำเร็จในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำชุมชนตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในเขตภาคเหนือ ได้แก่ องค์ประกอบที่ 1 ความพอประมาณ ประกอบไปด้วย ความพอใจ
และความภูมิใจในสิ่งที่ตนเองมีอยู่ วัฒนธรรม ภูมิปัญญา และการจัดการน้ำโดยชุมชน  การมีส่วนร่วมของผู้มี
ส่วนได้เสียจากการใช้ทรัพยากรน้ำ องค์ประกอบที่ 2 ความมีเหตุผล มีแผนการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ 
ระบบฐานข้อมูลทรัพยากรน้ำ กฎหมาย ระเบียบข้อบังคับต่าง ๆ ที่สอดคล้องกันในชมุชน องค์ประกอบที่ 3 มี
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ได้แก่ มาตรการและแรงจูงใจในการบริหารจัดการน้ำ การบูรณาการองค์กรหลัก/หน่วยงาน
อื่น เงื่อนไขที่ 1 ความรู้ การใช้ความรู้อย่างรอบด้านเพื่อการตัดสินใจที่ถูกต้องในการดำรงชีวิต โดยระบบ
การศึกษาและกระบวนการสร้างความรู้ความเข้าใจ เงื่อนไขที่ 2 คุณธรรม การบริหารจัดการทรัพยากรน้ำโดย
ใช้หลักคุณธรรม จริยธรรม และหลักธรรมาภิบาล 

ประกอบกับข้อค้นพบจากวิจัยซึ่งนอกจากการให้ความสำคัญกับการบริหารจัดการน้ำโดยชุมชนแล้ว
การบริหารจัดการความขัดแย้งและการสร้างความเข้าใจร่วมกัน รวมไปถึงการสร้างข้อตกลงร่วมกันระหว่างผู้มี
ส่วนได้เสียจากการใช้ทรัพยากรน้ำในพ้ืนที่ลุ่มน้ำก็ถือเป็นปัจจัยที่สำคัญเนื่องจากในพ้ืนที่ลุ่มน้ำหนึ่ง ๆ จะมีกลุ่ม
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ทางสังคมที่หลากหลาย เมื่อสามารถสร้างความเข้าใจและลดความขัดแย้งทั้งภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่มได้
แล้ว ก็จะช่วยส่งเสริมให้การบริหารจัดการลุ่มน้ำเป็นไปด้วยความราบรื่น 

รวมไปถึงแนวทางความสำเร็จและปัจจัยที่คาดว่าจะสามารถนำมาประยุกต์ใช้เพื่อให้เกิดการบริหาร
จัดการทรัพยากรน้ำชุมชน เช่น การบริหารจัดการน้ำโดยใช้องค์ความรู้ทั ้งที่เป็นภูมิปัญญาดั้งเดิม และ
เทคโนโลยีสมัยใหม่ ผสมผสานเข้าด้วยกัน การใช้นวัตกรรม ความรู้ความเข้าใจธรรมชาติและประยุกต์ใช้เพ่ือ
การแก้ปัญหา หากมีการผสมผสานปัจจัยต่าง ๆ เหล่านี้เข้าด้วยกันอย่างถูกต้องเหมาะสมแล้ว คาดว่าจะ
สามารถนำไปสู่การกำหนดแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ และนำไปสู่ความยั่งยืนในอนาคตได้ 
 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

การส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการทรัพยากรน้ำโดยใช้วัฒนธรรมภูมิปัญญาและเครือข่ายการจัดการ
น้ำโดยชุมชนเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีความสำคัญ การแก้ปัญหาและการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำโดยชุมชนเป็น
หลักร่วมกับการพลิกฟ้ืนวิถีทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีอยู่เดิม ซึ่งถูกหลงลืมและลดความสำคัญลง
ไปในปัจจุบันนำกลับมาใช้ใหม่ เช่น ระบบจารีตประเพณีดั้งเดิม (ฮีต ฮอย) ระบบเหมืองฝาย พิธีบวชป่า พิธี
เลี้ยงผีขุนน้ำ การอนุรักษ์ป่าไม้ การเกษตรแบบดั้งเดิมเป็นต้น รวมไปถึงการจัดการทรัพยากรตามแนวทาง
พระราชดำริ เช่น การเกษตรทฤษฎีใหม่ การปลูกหญ้าแฝก และระบบเศรษฐกิจพอเพียง ฯลฯ สอดคล้องกับ
แนวพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่สนับสนุนให้มีการจัดการทรัพยากรน้ำที่มีประสิทธิภาพ
และประสานความร่วมมือเป็นเครือข่ายการจัดการทรัพยากรน้ำในระดับชุมชน โดยใช้วัฒนธรรมและภูมิปัญญา
ท้องถิ่นนำไปสู่การพึ่งพาตนเองด้านทรัพยากรน้ำ มีกระบวนการคิด ไตร่ตรอง ตัดสินใจและลงมือทำร่วมกัน
ภายใต้การบริหารจัดการของชุมชน ซึ่งมีต้นแบบความสำเร็จในหลายพื้นที่ทั่วประเทศ เช่นเดียวกับ งานวิจัย
ของ พิเชษฐ์ ทานิล และคณะ (2565) [3] ที่กล่าวว่า เหมืองฝายเป็นภูมิปัญญาของท้องถิ่นมีความเหมาะสมใน
การนำมาจัดการน้ำของชุมชนในภาคเหนือ ซึ่งง่ายต่อการจัดการดูแลด้วยตนเองโดยต้องอาศัยการแก้ไขปัญหา
อย่างบูรณาการ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับประภาพรรณ ซื่อสัตย์ และคณะ (2555) [4] ที่กล่าวว่า ระบบ
เหมืองฝาย ถือเป็นต้นแบบของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อมอย่างมีส่วนร่วมทั ้งภาค
ประชาชน ภาครัฐและทุกภาคส่วน ระบบเหมืองฝายยังเอื้อต่อระบบนิเวศ มีประเพณีและวัฒนธรรมพิธีกรรม 
เพื่อการรักษาทรัพยากรร่วมกัน เป็นภูมิคุ้มกันอันชาญฉลาดที่บรรพบุรุษเหมืองฝายได้สร้างไว้แล ะเป็นภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นในการจัดการทรัพยากรดิน น้ำ ป่า สังคม ชุมชนที่เชื่อมโยงวิถีชีวิตจนถึงปัจจุบัน มีการสนับสนุน
ด้านต่าง ๆ เพ่ือตอบสนองความต้องการใช้น้ำ เช่น การสนับสนุนทรัพยากรทั้งงานก่อสร้าง การให้ความรู้ และ
เข้าไปมีส่วนร่วมกับกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน เพ่ือตอบสนองความต้องการใช้น้ำของประชาชนอย่างต่อเนื่อง 
โดยมีการดำเนินงานดังนี้ 1) จัดตั้งคณะกรรมการน้ำชุมชน ประกอบไปด้วย องค์ประกอบของคณะกรรมการ 
หน้าที่รับผิดชอบ ระเบียบ กฎ และกติกาของชุมชน 2) สำรวจและจัดเก็บข้อมูลของแหล่งน้ำในชุมชน ได้แก่ 
สภาพแหล่งน้ำของชุมชน ปริมาณน้ำต้นทุน ประกอบด้วย ข้อมูลอุทกวิทยา แผนที่เส้นทางน้ำของชุมชน และ
สภาพของแหล่งน้ำของชุมชน ปริมาณความต้องการใช้น้ำของชุมชน ประกอบด้วย ข้อมูลการใช้น้ำด้านอุปโภค-
บริโภค  ข้อมูลการใช้น้ำด้านการเกษตร และข้อมูลการใช้น้ำด้านการเลี้ยงสัตว์  และวิเคราะห์สมดุลน้ำ 3) 
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สภาพปัญหา: จุดเริ ่มต้นของการเปลี ่ยนแปลง และสิ ่งกระตุ ้นการสร้างองค์ความรู ้ในชุมชน  4) การใช้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพื่อจัดการความรู้ จัดการความรู้ เรื่อง การผสมผสานภูมิปัญญาท้องถิ่นกับความรู้
ภายนอกในการจัดการดิน น้ำ ป่า เกษตรตามแนวทฤษฎีใหม่ และกระบวนการคิดและจัดการข้อมูลอย่างเป็น
ระบบ การประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เหมาะสม เช่น ระบบจัดเก็บข้อมูลน้ำ แผนที่ภูมิศาสตร์
ภาพถ่ายจากดาวเทียม เครื่องจับพิกัดภูมิศาสตร์ (GPS) โปรแกรมคอมพิวเตอร์พื้นฐาน เช่น Microsoft Excel 
และข้อมูลพื้นฐานการผลิตของชุมชน 5) การบริหารจัดการน้ำในชุมชน หาน้ำได้: จัดเก็บข้อมูลแหล่งน้ำ 
ปริมาณน้ำ ปริมาณน้ำฝนในชุมชน ระบุปัญหาและเสนอแนวทางแก้ไข นำไปสู่การหาแหล่งน้ำสำรองในชมุชน  
เก็บน้ำไว้: แหล่งเก็บสำรองน้ำไว้เพ่ือไว้ใช้อุปโภค-บริโภค และการเกษตร ใช้น้ำเป็น: วางแผนการใช้น้ำเพ่ือไว้ใช้
อุปโภค-บริโภค และการเกษตร ที ่สอดคล้องกับปริมาณความต้องการใช้น้ำของชุมชน  จัดการอย่างมี
ประสิทธิภาพ: บริหารจัดการน้ำ และปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ เพื่อให้มีน้ำใช้อย่างเพียงพอ เพื่อการพัฒนาที่
ยั่งยืน 6) การบริหารจัดการน้ำชุมชน ตามแนวพระราชดำริ การจัดการน้ำชุมชน ตามแนวพระราชดำริของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ นับเป็นส่วนสำคัญในการเพิ่มความเข้มแข็งและความ
มั่นคงในการจัดการน้ำของประเทศไทย ซึ่งประเทศไทยมีชุมชนมากกว่าหกหมื่นชุมชน จึงมีความจำเป็นอย่าง
ยิ่งที่ต้องสนับสนุนชุมชนให้มีการจัดการน้ำที่มีประสิทธิภาพและประสานความร่วมมือเป็นเครือข่ายการจัดการ
น้ำในระดับชุมชน ที ่จะนำไปสู ่การพึ ่งพาตนเองด้านทรัพยากรน้ำที ่ร ับผิดชอบทั้งในระดับชุมชม และ
ระดับประเทศ ซึ่งนำไปสู่แนวทางการพัฒนาการจัดการน้ำอย่างยั่งยืนได้ในที่สุด 

จากผลการวิจัยเกี่ยวกับปัจจัยที่นำไปสู่การบริหารจัดการทรัพยากรน้ำแบบบูรณาการทั้ง 10 ประการ 
ดังกล่าว พบว่ามีความสอดคล้องกับแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำและทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องอื่น ๆ ดังที่สถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ำและการเกษตร (องค์กรมหาชน) (2552) [5] ได้เสนอว่า
การจัดการน้ำอย่างมีประสิทธิภาพนั้นต้องมีองค์ประกอบด้านกฎหมายและสิทธิเกี่ยวกับน้ำ ระบบการบริหาร
ราชการที่กระจายอำนาจสู่ท้องถิ่น การวางแผนการจัดการลุ่มน้ำ และการจัดทำระบบฐานข้อมูลเพื่อการ
จัดการทรัพยากรน้ำ ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ระบบ คือ ระบบข้อมูลลุ่มน้ำและระบบข้อมูลพ้ืนฐานหมู่บ้าน ซึ่งได้ระบุ
ว่า ควรกำหนดมาตรการเพื่อให้มีการอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ เช่น ป่าไม้ และที่ดิน เพื่อช่วย
สนับสนุนให้การพัฒนาทรัพยากรน้ำเป็นไปอย่างได้ผล และควรออกกฎหมายและกฎเกณฑ์เพ่ือควบคุมและการ
ใช้ทรัพยากรน้ำเพื่อให้การใช้น้ำเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าทรัพยากรน้ำเป็น
เรื่องที่ทุกภาคส่วนให้ความสำคัญ เนื่องจาก น้ำมีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์และสิ่งมีชีวิตทั้งปวง
โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านสุขภาพอนามัย เศรษฐกิจ สาธารณูปโภคและระบบนิเวศน์ องค์กรต่าง ๆ จึงต้องเข้ามา
มีส่วนร่วมและบทบาทนอกจากการพัฒนาสมรรถนะของบุคลากรในองค์กรแล้วต้องให้ความสำคัญกับภาค
ประชาชนในด้านองค์ความรู้ จึงจำเป็นต้องแลกเปลี่ยนเรียนรู้และแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ซึ่งการสร้างความ
เข้าใจอาจต้องมีหลายรูปแบบเพ่ือให้คนในชุมชนมีความตระหนักและนำมาประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการสร้าง
ความร่วมมือและเรียนรู้ร่วมกัน ทั้งทางด้านวิชาการโดยหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และการนำภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ความเชื่อถือในตัวบุคคลและประเพณีของท้องถิ่นเข้ามาผสมผสานอีกด้วย และฐกร กาญจน์จิรเดช 
และคณะ (2561) [6] ที่พบว่า การบริหารจัดการลุ่มน้ำในระดับท้องถิ่นจำเป็นต้องเริ่มต้นตั้งแต่การจัดระบบ 
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ระดับท้องถิ่นให้ได้มาตรฐานก่อน รวมทั้งมีการผสมผสานการบริหารจัดการที่ใช้ภูมิปัญญาของชุมชนในท้องถิ่น
ร่วมด้วย เช่น ระบบเหมืองฝาย เป็นต้น และต้องกำหนดบทบาทหน้าที่ขององค์การบริหารส่วนท้องถิ่นอย่าง
ชัดเจน เพ่ือให้เข้ามามีส่วนรับผิดชอบและสนับสนุนทั้งด้านงบประมาณและทรัพยากรอ่ืน ๆ อย่างเต็มศักยภาพ 
อีกทั้งต้องมีการประมวลกฎหมายต่าง ๆ รวมทั้งกฎ ระเบียบข้อบังคับที่เกี่ยวข้องมาเป็นกรอบและบรรทัดฐาน
ในการปฏิบัติงานร่วมกัน 

โดยมีการจัดทำแผนปฏิบัติการร่วมกับภาคีเครือข่าย เผยแพร่ความรู้และนวัตกรรมสู่กลุ่มเป้าหมาย 
และประชาสัมพันธ์ เพื่อให้เกิดแผนปฏิบัติการ (Action plan) โดยใช้ข้อมูลจากการถอดบทเรียน ร่วมกับภาคี
เครือข่าย (Strategic partners) เช่น นักวิชาการจากสถาบันการศึกษา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น นักพัฒนา
หน่วยงานในพื้นท่ี และหน่วยงานภาคเอกชน เพ่ือออกแบบกิจกรรมเสริมพลังของศูนย์วิจัยชุมชน เช่น กิจกรรม
การบูรณาการกับโครงการของภาคีเครือข่าย การพัฒนาศักยภาพของคณะกรรมการชุมชน การระดมทุน การ
เผยแพร่ความรู้และนวัตกรรมสู่กลุ่มเป้าหมาย และการประชาสัมพันธ์ และเกิดการพัฒนาความร่วมมือระหว่าง
สถาบันศึกษา และหน่วยงานภาคีเครือข่าย ในการรวบรวมพร้อมประมวลผลข้อมูลด้านทรัพยากรน้ำ ที่นำไปสู่
ฐานข้อมูล และให้บริการข้อมูลด้านบริหารจัดการน้ำที่เกิดประโยชน์แก่ชุมชนต่อไป 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ชุมชนพื ้นที ่เครือข่ายการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำตามแนวพระราชดำริ  มีแนวทางและ

กระบวนการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สามารถนำไปใช้บริหารจัดการและ
แก้ปัญหาที่เกิดจากการใช้ทรัพยากรน้ำในพื้นที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชนและความ
ยั่งยืนแก่ทรัพยากรน้ำ 

2. หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องสามารถนำแนวทางและกระบวนการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำชุมชน
ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชุมชน/เครือข่ายพ้ืนที่อ่ืน ๆ 

3. หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องสามารถนำผลการศึกษามาเป็นแนวทางในการพัฒนากระบวนการ
บริหารจัดการและแก้ปัญหาจากการใช้ทรัพยากรอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้อง เช่น ทรัพยากรดิน ทรัพยากรป่าไม้ 
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บทคัดย่อ 
 โครงการวิจัยนี้ได้ศึกษาปัญหาของชุมชนที่ประกอบอาชีพเกี่ยวข้องกับผ้าไหมโคราช ซึ่งไม่มีคนรุ่นใหม่มา

สืบทอดอาชีพเพราะผลตอบแทนไม่คุ้มค่า และปัญหาผลิตภัณฑ์ไม่ตอบโจทย์ความต้องการของคนรุ่นใหม่ ทีมวิจัย
ได้สร้างและใช้แพลตฟอร์มพ้ืนที่การเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมให้คนรุ่นใหม่สามารถนำไหมไปต่อยอดให้เกิดผลิตภัณฑ์ใหม่ 
บริการใหม่ และค่านิยมใหม่ เพ่ือเพ่ิมรายไดแ้ละความยั่งยืนของรากวัฒนธรรมผ้าไหมโคราช 

ทีมวิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยประยุกต์ใช้องค์ความรู้ด้านเทคโนโลยีดิจิทัล วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี การพัฒนาความเป็นผู้ประกอบการและนวัตกรรม และการสร้างองค์ความรู้หรือทฤษฎีจากการกระทำ
หรือการเปลี่ยนแปลง เพื่อดึงดูด “คนใหม่” เข้ามา และพัฒนาศักยภาพ “คนไหม” ให้สามารถแข่งขันได้ ทีมวิจัย
ออกแบบให้ชุมชนไหมและผู้สนใจเรียนรู้ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ พบว่า กิจกรรม SILK Design Thinking และ SILK 
Hackathon ทำให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีมุมมองที่ดีต่อนวัตกรรมในระดับมากที่สุด งานวิจัยยังพบประเด็นที่สำคัญ คือ 
ถึงแม้นวัตกรชุมชนส่วนใหญ่จะมีความรู้ในการทำผ้าไหม แต่ยังมีโอกาสเสริมสร้างทักษะเพิ่มเติมและจำเป็นต้อง
ส่งเสริมการเรียนรู้อย่างยั่งยืน เพื่อให้นวัตกรหรือคนในชุมชนเห็นว่า อาชีพเกี่ยวกับไหมสามารถเลี้ยงปากท้องได้ 
เป็นอาชีพหลักหรืออาชีพเสริมที่สร้างรายได้ รวมถึงเห็นช่องทางการถ่ายทอดองค์ความรู้ หรือสืบทอดวัฒนธรรม
การปลูกหม่อนเลี้ยงไหมไปยังเยาวชน ทีมวิจัยเสนอให้สร้างความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐหรือภาคีเครือข่าย 
เพ่ือจัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาผู้ประกอบการไหมโคราชต่อไปในอนาคต 

 
คำสำคัญ 
ไหม ชุมชนนวัตกรรม ศูนย์การเรียนรู้ออนไลน์ พ้ืนที่การเรียนรู้บนโลกเสมือนจริง พ้ืนที่การเรียนรู้เชิงทดลอง 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 1; SDG 4; SDG 8 
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ผลิตภัณฑ์ชุมชน : กลไกการส่งเสริมและพัฒนาสู่การยกระดับรายได้ของชุมชน  
ตําบลท่าตะเกียบ อําเภอท่าตะเกียบ จงัหวัดฉะเชิงเทรา 

Community Product : Support and Development Mechanism for Community Income 
Enhancement Tha Takiap Sub-District, Tha Takiap District, Chachoengsao 

 
1 สมศักดิ์ ทองแก้ว, 2 พงศา รวมทรัพย์, 3 สุรพงษ์ ยื่นแก้ว 

สาขาวิชาทัศนศิลป์และมีเดียอาร์ต คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 

E-mail : visualmedia422@gmail.com 
 

 
บทคัดย่อ 
  

 การศึกษาในครั้งนี้มีเป็นการพัฒนาเรื่อง ผลิตภัณฑ์ชุมชน : กลไกการส่งเสริมและพัฒนาสู่การ
ยกระดับรายได้ของชุมชน โดยเริ่มจากการค้นหาศักยภาพของกลุ่มผู้ประกอบการในพื้นที่อำเภอท่าตะเกียบ 
โดยมีวัตถุประสงค์ในการดำเนินงาน ได้แก่ การค้นหาศักยภาพและกลไกการส่งเสริมผู้ประกอบการภายใน
ชุมชน และการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนชุมชนสู่การยกระดับสร้างรายได้ โดยมีกลุ่มผู้ประกอบการ
จำนวน 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มเห็ดแปลงใหญ่คลองตะเกรา (วิสาหกิจชุมชนเห็ดคลองตะเกรา ) หมู่ 17 ชุมชนบ้าน
เทพเจริญ(บ้านซอย 5) ตำบลคลองตะเกรา และกลุ่มแปรรูปสัตว์น้ำจืดบ้านเกาะกระทิง หมู่ 13 บ้านเกาะ
กระทิง ตำบลคลองตะเกรา อำเภอท่าตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยมีจำนวนสมาชิกของทั ้ง 2 กลุ่ม
ผู้ประกอบการ จำนวน 44 คน ผลการดำเนินการมีการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์จำนวน 2 ผลิตภัณฑ์
ได้แก่ ปลาแดดเดียว และเห็ดโรงเรือน และกลไกการพัฒนาผู้ประกอบการด้านการใช้เทคโนโลยีการอบแห้ง
ด้วยแสงอาทิตย์การผลิตสำหรับการผลิตปลาแดดเดียว และเทคโนโลยีโรงเรือนเพาะเลี้ยงเห็ดนางฟ้าระบบการ
ความคุมความชื่นในอากาศ 
 
คำสำคัญ :  ผลิตภัณฑ์ชุมชน, การออกแบบ,กลไกการพัฒนา 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด 
SDG 8 และ SDG 10 
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ที่มาและความสำคัญ 
 การขยายตัวของเศรษฐกิจภายในประเทศ ส่วนหนึ่งมาจากกลไกการพัฒนาชุมชน ท้องถิ่น ที่มีรูปแบบ
การบูรณาการที่หลากหลายศาสตร์ เพื่อให้การพัฒนานั้นก่อเกิดผลกระทบ ( impact) และผลลัพธ์(outcome) 
ในระยะยาวและต้องมีความยั่งยืนต่อไป โดยชุมชนท้องถิ่นสามารถนำแนวทาง วิธีคิด วิธิปฏิบัติ ไปประยุกต์ก่อ
เกิดประโยชน์ การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนหรือสินค้าชุมชนเป็นอีกด้านหนึ่งที่มีการดำเนินการอย่างต่อเนื่อง 
การส่งเสริมผลิตภัณฑ์หรือสินค้าชุมชนให้เข้าถึงกลุ่มผู้บริโภคที่มีความหลากหลาย และตรงตามกลุ่มผู้ต้องการ
เป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่งเป็นกลไกหนึ่งที่ทำให้ชุมชนเกิดความเข็มแข้งและยั่งยืน รวมถึงการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มี
มาตรฐานที่ยอมรับของกลุ่มผู้บริโภคที่มีความหลากหลายแต่จากภาวะการณ์ในปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลง
ของสังคม เศรษฐกิจ การสื่อสารและเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว  
 การศึกษาข้อมูลในพื้นที่ตำบลคลองตะเกรา อำเภอท่าตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา ในระหว่างเดือน 
พฤศจิกายน - ธันวาคม 2565 ซึ่งลักษณะของพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ลาดเนินสลับภูเขา มีพ้ืนที่ป่าไม้อุดมสมบูรณ์ 
และเป็นส่วนหนึ่งของป่าสงวนแห่งชาติ แควระบม – สียัด ซึ่งมีพ้ืนที่ครอบคลุมหลายจังหวัด มีกลุ่มอาชีพ กลุ่ม
ผู้ประกอบการทั้งกลุ่มแม่บ้านเกษตร กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกระจาตัวกันในพื้นที่ ซึ่งผู้ประกอบการในชุมชนก็จะ
สามารถสร้างรายได้จากสินค้าและการบริการที่มีลักษณะเด่นของพ้ืนที่ท่าตะเกียบ จากข้อมูลของพ้ืนที่ประเด็นปัญหา
ของการฟื้นคุณค่าทุนทางวัฒนธรรมผ่านมุมมองของผู้ประกอบการในท้องถิ่น อธิบายได้ว่า การสร้างการจดจำใน
ประวัติศาสตร์ ความเชื่อ ประเพณี วัฒนธรรมของพ้ืนที่ผ่านการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์และการบริการทางวัฒนธรรมของ
ท้องถิ่นเป็นสิ่งจำเป็น ซึ่งโอกาสของพื้นที่มาจากแผนการพัฒนาเขตพิเศษภาคตะวันออก(EEC : Eastern Economic 
Corridor) โดยจังหวัดฉะเชิงเทราเป็นพื้นที่หนึ่งที่อยู่ในการพัฒนา ซึ่งจะเกิดเมืองที่อยู่อาศัยชั้นดีรองรับการขยายตัว
ของเมืองและอุตสาหกรรมตลอดจนการขนส่งระบบราง จะเกิดการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพมีพัฒนาที่รวดเร็ว [1]   
และอาจก่อให้เกิดความไม่สมดุลของการเติบโตของพื้นที่ระหว่าง เศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยี และทุนทางวัฒนธรรม 
และประวัติศาสตร์ที่ทรงคุณค่าของพ้ืนที่ ดังนั้นการพัฒนาพ้ืนที่อย่างมีระบบ อาศัยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนผ่าน
เรื่องราวทางประวัติศาสตร์และฐานทุนทางวัฒนธรรมเป็นสิ่งสำคัญ ยังมีแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี พ.ศ. 2561-2580 
และแผนพัฒนาจังหวัดฉะเชิงเทรา พ.ศ. 2566 – 2570 [2] ที่ให้ความสำคัญของการต่อยอดอดีตโดยมองกลับไปที่
รากเหง้าทางเศรษฐกิจ อัตลักษณ์ วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต และจุดเด่นทางทรัพยากรธรรมชาติที่หลากหลาย  
 จากความสำคัญของพื้นที่การดำเนินโครงการเพื่อการพัฒนาท้องถิ่นในเรื่อง ผลิตภัณฑ์ชุมชน : กลไก
การส่งเสริมและพัฒนาสู่การยกระดับรายได้ของชุมชน จึงเป็นสิ่งสำคัญที่จะสามารถพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้
มีความรู้ ทัศนคติที่ดีและมีอาชีพที่มั่นคง ซึ่งจะเป็นการเสริมสร้าง ความมั่นคงให้กับประเทศ การพัฒนาชุมชน
และท้องถิ่นจึงถือได้ว่าเป็นส่วนสำคัญของมหาวิทยาลัยราชภัฏที่จะค่อยส่งเสริม สนับสนุนและลงมือปฏิบัติใน
การพัฒนาชุมชนและท้องถิ่นเพ่ือความยั่งยืนและเข้มแข็ง  
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วัตถุประสงค์ 
1. การค้นหาศักยภาพและกลไกการส่งเสริมผู้ประกอบการภายในชุมชน 
2. การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนชุมชนสู่การยกระดับสร้างรายได้ 
 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 การดำเนินโครงการมีกำหนดระยะเวลาจำนวน 6 เดือน ในระหว่างเดือน พฤษภาคม – ตุลาคม 2566 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 การดำเนินโครงการโดยมีกลุ่มเป้าหมายในด้านพื้นที่ ได้แก่ ชุมชนบ้านเกาะกระทิง หมู่ 13 และชุมชน
บ้านเทพเจริญ(บ้านซอย 5) หมู่ 17 โดยมีกลุ่มผู้ประกอบการจำนวน 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มเห็ดแปลงใหญ่คลองตะ
เกรา (วิสาหกิจชุมชนเห็ดคลองตะเกรา) หมู่ 17 ชุมชนบ้านเทพเจริญ(บ้านซอย 5) ตำบลคลองตะเกรา และกลุ่ม
แปรรูปสัตว์น้ำจืดบ้านเกาะกระทิง หมู่ 13 บ้านเกาะกระทิง ตำบลคลองตะเกรา อำเภอท่าตะเกียบ จังหวัด
ฉะเชิงเทรา โดยมีจำนวนสมาชิกของทั้ง 2 กลุ่มผู้ประกอบการ จำนวน 44 คน  
 
การดำเนินโครงการ 
 การดำเนินโครงการ ใช้กระบวนการวิเคราะห์ศักยภาพพ้ืนที่เพ่ือการพัฒนาในปัจจุบัน โดยใช้เครื่องมือ
ต่าง ๆ ประกอบไปด้วย แบบสำรวจภาคสนาม (Surveys) แบบสังเกต (Observation) เป็นการลงพื ้นที่
ภาคสนามก่อเกิดการเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม อาทิ การเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ภายในชุมชน การสังเกต
กระบวนการ หรือขั้นตอนการผลิตผลิตภัณฑ์ภายในชุมชน และแบบสัมภาษณ์ (Interview) โดยใช้รูปแบบการ
จัดกิจกรรมประชุมกลุ่มย่อย (focus group) ในพื้นที่เป้าหมาย ตำบลท่าตะเกียบ อำเภอท่าตะเกียบ จังหวัด
ฉะเชิงเทรา โดยเลือกเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง(Purposive sampling) โดยมีการดำเนินงานเพื่อการ
พัฒนาในพื้นที่จะมีการดำเนินงานใน 3 ขั้นตอน ประกอบไปด้วย  

ขั้นตอนที่ 1 กระบวนการวิเคราะห์ศักยภาพพ้ืนที่และกำหนดเป้าหมายการพัฒนาร่วมกัน 
ขั้นตอนที่ 2 กระบวนการสร้างมูลค่าเพ่ิมผ่านการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน 
ขั้นตอนที่ 3 กลไกการพัฒนาผู้ประกอบการในด้านการใช้เทคโนโลยีการผลิต 
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ภาพที่ 1 พื้นที่เป้าหมายการดำเนินงาน 
 

กิจกรรมในการดำเนินโครงการ 
การดำเนินงานจะประกอบไปด้วยกิจกรรมการมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นฐานในการรวบรวมข้อมูลใน

ด้านต่าง ๆ เพื่อการเรียนรู ้ในปัญหาและนำมาสู่กระบวนการพัฒนาเพื ่อการเปลี่ยนแปลงของพื้นที ่ โดย
กระบวนการเริ่มที่กลุ่มผู้ประกอบการเป้าหมายที่กำหนดไว้ 

 
วิธีการประเมินผลการดำเนินโครงการ 

โดยมีวิธีการประเมินผลการดำเนินการจากกระบวนการที่มีการพัฒนาที่เปลี่ยนแปลงไป  โดยการ
ดำเนินการใน 2 ระยะ ได้แก่ ระยะแรกเป็นการประเมินโครงการก่อนดำเนินการ (Preliminary Evaluation) 
เป็นประเมินความเป็นไปได้(Feasibility Study) ของประชากรและกลุ ่มตัวอย่างที ่เข้าร่วมและมีต่อแนว
ทางการพัฒนา และระยะที่ 2 การประเมินผลผลิต (Summative Evaluation) เป็นการประเมินจำนวน
ผลผลิตที ่ได้หลักจากการพัฒนา และจำนวนรายได้ที ่เพิ ่มมากขึ ้นจากกระบวนการออกแบบและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ในพ้ืนที่  

 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
1. การดำเนินการกระบวนการวิเคราะห์ศักยภาพพื้นที่และกำหนดเป้าหมายการพัฒนาร่วมกัน 
 กิจกรรมประชุมกลุ่มย่อย (focus group) กระบวนการวิเคราะห์ศักยภาพพ้ืนที่และกำหนดเป้าหมาย
การพัฒนาร่วมกัน  

 
 

ภาพที่ 1 กิจกรรมการประชุมกลุ่มย่อย ครั้งที่ 1 ประเด็นการค้นหาปัญหาและศักยภาพในชุมชน 
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ภาพที่ 2 กิจกรรมการประชุมกลุ่มย่อย ครั้งที่ 2 การค้นหาศักยภาพของกลุ่มผู้ประกอบการ 
 
 การวิเคราะห์สถานการณ์และศักยภาพของกลุ่มผู้ประกอบการจากการประชุมกลุ่มย่อย (focus 
group) และการสัมภาษณ์ (Interview) ในประเด็นการกำหนดแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ด้วยการวิเคราะห์ 
SWOT เพื่อให้ทราบปัจจัยที่เกี ่ยวข้องกับแนวทางการพัฒนาทั้งมุมมองจากภายในและภายนอกชุมชน  ดัง
ตารางที่ 1  
 
ตารางท่ี 1 การวิเคราะห์ SWOT ของกลุ่มผู้ประกอบการในชุมชน 2 ชุมชน 
S-Strength – จุดแข็ง W-Weakness - จุดอ่อน 
- ความเข้มแข็งของกลุ่มชุมชนในนำภูมิปัญญามา
สร้างเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชน 
- กระบวนการผลิตแบบชาวบ้านเป็นลักษณะเด่น
ของชุมชน 
- วัตถุดิบส่วนใหญ่มาจากภายในท่องถิ่น 
- การส่งเสริมและสนับสนุนของหน่วยงานราชการ
ภายในท้องถิ่น (เกษตรอำเภอ ประมง พัฒนาชุมชน 
และ อบต.)  

- การสร้างเรื่องราวของกลุ่มชุมชนยังไม่เป็นที่รู้จัก 
- กระบวนการผลิตยังไม่มีมาตรฐาน 
- กลไกการตลาดยังไม่มีการดำเนินการอย่างชัดเจน 
- การพัฒนาผลิตภัณฑ์และการสร้างแบรนด์ไม่มี 

O-Opportunity - โอกาส T- Threat – อุปสรรค 
- ศักยภาพของกลุ่มมีความเข้มแข็ง 
- มีหน่วยงานส่วนราชการให้การสนับสนุน 

- ที่ตั้งของกลุ่มอยู่ห่างจากพื้นที่ตัวเมืองฉะเชิงเทรา
มาก  
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S-Strength – จุดแข็ง W-Weakness - จุดอ่อน 
- เรื ่องราวของประวัติศาสตร์ ทุนทางวัฒนธรรมมี
ลักษณะเด่น 
- การเชื่อมโยงกับกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงเกษตร
และเชิงวัฒนธรรมในพื้นท่ีมีโอกาสเติบโต  

- การเดินทางออกจากชุมชนของผู้ประกอบการเพ่ือ
นำเสนอสินค้าให้กลับกลุ ่มผู ้บริโภคในเขตเมือง
ฉะเชิงเทรามีระยะทางที่ไกล และกลไกกลุ่มลูกค้าใน
เมืองยังไม่แน่นอน 
- การออกแบบและพัฒนาสินค้ายังไม่ตรงตามความ
ต้องการของตลาดและของกลุ่มผู้บริโภค 

 
 จากการวิเคราะห์ SWOT จากกลุ่มผู้ประกอบการในชุมชนจำนวน 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มเห็ดแปลงใหญ่
คลองตะเกรา (วิสาหกิจชุมชนเห็ดคลองตะเกรา) หมู่ 17 ชุมชนบ้านเทพเจริญ(บ้านซอย 5) ตำบลคลองตะเกรา 
และกลุ่มแปรรูปสัตว์น้ำจืดบ้านเกาะกระทิง หมู่ 13 บ้านเกาะกระทิง ตำบลคลองตะเกรา อำเภอท่าตะเกียบ 
จังหวัดฉะเชิงเทรา ดังตารางที่ 1 สรุปผลการวิเคราะห์ด้านศักยภาพและปัญหาของกลุ่ม ด้านจุดแข็งและโอกาส
ของทั้ง 2 กลุ่มนั้นมีลักษณะสอดคล้องกัน คือความเข้มแข็งของสมาชิกกลุ่ม และการรวมกลุ่มกันเพื่อสร้าง
ผลิตภัณฑ์ชุมชน ด้านการส่งเสริมและสนับสนุนของหน่วยงานราชการในพื้นที่มีอย่างสม่ำเสมอ รวมถึงลักษณะ
เด่นของชุมชน คือเรื่องราวของประวัติศาสตร์ ภูมิปัญญาของชุมชนที่ส่งต่อกันมาและนำมาสร้างเป็นเรื่องราว
ของผลิตภัณฑ์ประจำชุมชน  
 ด้านจุดอ่อนและอุปสรรคที่เห็นได้ชัดเจนคือ ด้านการตลาด ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ด้านการสร้าง
เรื่องราวของผลิตภัณฑ์ที่เป็นการจดจำของกลุ่มผู้บริโภค กลไกด้านการตลาดเชิงรุกที่สามารถนำสินค้าออก
เสนอต่อกลุ่มลูกค้าได้ตรงกับความต้องการ และมาตรฐานการผลิตที่สามารถรับรองตัวสินค้าให้เป็นผลิตภัณฑ์ที่
กลุ่มผู้บริโภคม่ันใจมากขึ้น  

 

ภาพที่ 3 กระบวนการผลิตปลาแดดเดียว 
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ภาพที่ 4 กระบวนการตากแห้งและการบรรจุ 

  

ภาพที่ 5 ฉลากสินค้าของกลุ่มกลุ่มเห็ดแปลงใหญ่คลองตะเกราและกลุ่มแปรรูปสัตว์น้ำจืดบ้านเกาะกระทิง 

 จากผลการวิเคราะห์ศักยภาพและปัญหาของกลุ่มสามารถสรุปได้ว่า การพัฒนากลุ่มผู้ประกอบการทั้ง 
2 กลุ่ม พบว่าศักยภาพด้านการผลิตสินค้าเกษตรของกลุ่มนั้นมีสูง โดยกลุ่มแปรรูปสัตว์น้ำจืดบ้านเกาะกระทิง มี
การนำเอาภูมิปัญญาการจับสัตว์น้ำในพื้นที่แหล่งน้ำของชุมชนนำมาแปรรูปเป็นปลาแดดเดียว โดยใช้พื้นฐาน
ของภูมิปัญญาการถนอมอาหาร การคัดเลือกปลา การแปรรูป เป็นต้น จากพื้นฐานของครัวเรือนที่เป็นอาหาร
สำหรับบริโภคประจำวันมาเป็นสินค้าที่สามารถนำมาจำหน่ายเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชน ด้านกลุ่มเห็ดแปลงใหญ่
คลองตะเกรา (วิสาหกิจชุมชนเห็ดคลองตะเกรา) พบศักยภาพด้านการเกษตรประเภทโรงเรือน โดยการปลูก
เห็ดแต่ละชนิด ไม่ว่าจะเป็นเห็ดนางฟ้า นางรม ขอนขาว และเห็ดฟาง โดยเฉพาะเห็นฟางเป็นหนึ่งในภูมิปัญญา
ของชุมชนจากเดิมจะเพาะปลูกเพื่อใช้บริโภคภายในครัวเรือนจนเป็นการผลิตแบบโรงเรือนเพื่อจำหน่วยเป็น
สินค้าเกษตรประจำพ้ืนที่  
 การดำเนินการสร้างเป้าหมายการพัฒนาร่วมกันของกลุ ่มผู ้ประกอบการในชุมชน โดยกลุ่ม
ผู้ประกอบการมีการสรุปความเห็นในกลไกการพัฒนาจำนวน 2 ด้าน ได้แก่ การพัฒนามาตรฐานของสินค้าของ
กลุ่มให้สร้างความเชื่อมั่นต่อกลุ่มผู้บริโภค และการปรับปรุงแบรนด์ของสินค้าให้ทันสมัยรวมถึงก ารสร้าง
เรื่องราวของผลิตภัณฑ์ให้มีความน่าสนใจมากยิ่งข้ึน  
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2. กระบวนการสร้างมูลค่าเพิ่มผ่านการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน 
 กระบวนการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กลับผลิตภัณฑ์ชุมชนของกลุ่มผู้ประกอบการทั้ง 2 กลุ่ม โดยเริ่มจาก
กระบวนการวางแผนการดำเนินงานจากประเด็นศักยภาพของกลุ่มที่มีอยู่แล้ว และนำกลไกการสร้างความ
เชื่อมโยงของสมาชิกกลุ่มนำมาคิดวิเคราะห์และวางแผนการทำงานร่วมกัน  โดยการนำองค์ความรู้ด้านการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ในด้านการออกแบบฉลากสินค้าและแบรนด์สินค้าให้ดูน่าสนใจมากยิ่งขึ้น ดังตารางที่ 2  
   
ตารางท่ี 2 การออกแบบและพัฒนาฉลากสินค้า 

ตราสินค้าและฉลากสินค้า หลังการปรับปรุง การวิเคราะห์การปรับปรุง 

 

- ฉลากสินค้าดั้งเดิมของกลุ่ม 
บอกรายละเอียดเรื่องราวของ
ช้างกับเห็ดซึ่งเป็นเรื่องราวของ
ช้างป่าที่มีอยู่ในพ้ืนที่เป็น
จำนวนมาก นำมาสร้างเรื่องกับ
เห็ดของกลุ่มท่ีมีการเพาะปลูก  

- สิ่งที่ต้องพัฒนา การเพ่ิม
รายละเอียดของที่อยู่ผู้ผลิต 
การติดต่อสื่อสารกับกลุ่มผ่าน
ช่องทางอ่ืน ๆ และการบอกชื่อ
สินค้าให้ชัดเจน  

 

แนวทางการปรับปรุง การเพ่ิม
ข้อมูลที่จำเป็นต่อการสื่อสาร
กับกลุ่มผู้บริโภค และการบอก
ถึงสินค้าของกลุ่มให้ชัดเจน
มากยิ่งขึ้น รวมถึงการเพิ่ม
ฉลากสินค้าอีก 1 แบบ ซึ่ง
กลุ่มมีการพัฒนาผลิตภัณฑ์
เพ่ิมเติมคือ ลูกชิ้นเห็ด 

 

- การออกแบบฉลากสินค้ากลุ่มเห็ด
แปลงใหญ่คลองตะเกรา (วิสาหกิจชุมชน
เห็ดคลองตะเกรา) ผลการวิเคราะห์
ความความพึงพอใจจากลุ่มตัวอย่าง
ผู้ประกอบการและกลุ่มผู้บริโภคพบว่า 
ผลรวมมีความพึงพอใจต่อการออกแบบ
ฉลากสินค้าและการบอกเล่าเรื่องผ่าน
ฉลากสินค้าที่ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 
(Std.=0.20)  
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ตราสินค้าและฉลากสินค้า หลังการปรับปรุง การวิเคราะห์การปรับปรุง 

 

 

 

- การออกแบบฉลากสินค้ากลุ่มแปรรูป
สัตว์น้ำจืดบ้านเกาะกระทิง ผลการ
วิเคราะห์ความความพึงพอใจจากลุ่ม
ตัวอย่างผู้ประกอบการและกลุ่มผู้บริโภค
พบว่า ผลรวมมีความพึงพอใจต่อการ
ออกแบบฉลากสินค้าและการบอกเล่า
เรื่องผ่านฉลากสินค้าท่ี ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.48 (Std.=0.22)   
 

 
 
3. กลไกการพัฒนาผู้ประกอบการในด้านการใช้เทคโนโลยีการผลิต 
 กลไกการพัฒนามาตรฐานการผลิตของกลุ่มผู้ประกอบการ โดยการกำหนดแนวทางการพัฒนาร่วมกัน
ของกลุ่มผู้ประกอบการ โดยแนวทางการพัฒนามีกลไกของการผลิตที่มีมาตรฐานในกลุ่มกลุ่มแปรรูปสัตว์น้ำจืด
บ้านเกาะกระทิง มีการให้ความรู้ในกระบวนการตากปลาให้ปลอดภัยจากเศษฝุ่นและแมลง รวมถึงการความคุม
อุณหภูมิสำหรับการตาก ผ่านเทคโนโลยีการตากแห้งจากพลังงานแสงอาทิตย์ มีการจำลองและให้ความรู้ ดัง
ภาพที่ 6  
 

 
ภาพที่ 6 การนำเทคโนโลยีการอบแห้งมาใช้กับกระบวนการผลิตปลาแดดเดียว 
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 กลุ่มแปลงใหญ่คลองตะเกรา (วิสาหกิจชุมชนเห็ดคลองตะเกรา) มีกลไกสร้างมาตรฐานของผลิตภัณฑ์
เห็ดชนิดต่าง ๆ ผ่านเทคโนโลยีขึ ้นพื ้นฐานของการออกแบบโรงเรือน มีการนำผลการใช้งานจากกลุ่ม
ผู้ประกอบการในพ้ืนที่อ่ืน นำมาเทียบเคียงและวิเคราะห์การใช้งานให้เหมาะสมกับบริบทเดิมของกลุ่ม ดังภาพ
ที่ 7 และ 8  

 
 

ภาพที่ 7 เทคโนโลยีโรงเรือนสำหรับการเพาะเลี้ยงเห็นนางฟ้าด้วยระบบการความคุมความชื่นในอากาศ 
 

  
 

ภาพที่ 8 โรงเรือนเห็ดฟางแบบเทคโนโลยีชาวบ้านที่ผ่านการทดลองใช้งานแล้ว 
 
 จากกลไกการพัฒนาผู้ประกอบการด้วยการใช้เทคโนโลยีมาช่วยในการผลิตบนฐานของศักยภาพของ
ชุมชนเป็นสิ่งสำคัญของการพัฒนา ซึ่งกระบวนการผลิตดั้งเดิมของชุมชนนั้นมีการใช้เทคโนโลยีขั้นพื้นฐานของ
ชุมชนหรือที่เรียกกันว่าเทคโนโลยีชาวบ้าน ซึ่งกลไกการพัฒนาในระยะการประเมินผลผลิต (Summative 
Evaluation) นั้นจำเป็นอย่างยิ่งจะต้องมีการกำหนดต้นทุนการผลิตและราคาของการจำหน่ายสินค้าของชุมชน
ควบคู่กันไป  
 โดยกลไกการพัฒนานั้นผู้ดำเนินโครงการได้มีการคำนวณความคุมค่าในเชิงเศรษฐศาสตร์การลงทุน ซึ่ง
การลงทุนต่อหน่วย จำเป็นต้องคืนทุนในระยะเวลาที่กำหนด โดยมีการวางแผนการทำงานในระยะต่อไปกับ
กลุ่มผู้ประกอบการสรุปได้ว่า  
 - การลงทุนต่อการสร้างเครื่องอบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์จำนวน 1 เครื่อง มีมูลค่า 25,000 บาท 
ระยะเวลาคืนทุนจำนวน 1.5 ปี  
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 - การลงทุนต่อการสร้างโรงเรือนเพาะเลี้ยงเห็ดนางฟ้าระบบการความคุมความชื่นในอากาศขนาด 4 x 
8 เมตร จำนวน 1 โรงเรือน มีมูลค่า 120,000 บาท ระยะเวลาคืนทุนจำนวน 2 ปี (โครงสร้างเหล็กกันสนิม)  
  
 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

ความสำเร็จที่เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาท้องถิ่น โดยการยึดหลักของการพัฒนาที่ยั่งยืนและสามารถ
ประยุกต์ให้เกิดผลผลิต ผลลัพธ์ และผลกระทบในเชิงการพัฒนาที่ก่อให้เกิดฐานทุนทางเศรษฐกิจภายในชุมชน  
 จากจุดแข็งของชุมชนด้านศักยภาพของกลุ่มผู้ประกอบการและความต้องการการพัฒนาในส่วนที่ขาด
หายไป การเสริมแรงเพื่อผลักดันศักยภาพของชุมชน ผู้ประกอบการ ในพื้นที่  พบว่ากลุ่มชุมชนในแต่ละกลุ่ม
หมู่บ้านเปิดรับแนวคิด วิธีการ และการปฏิบัติการ โดยประยุกต์ร่วมกับภูมิปัญญา อัตลักษณ์ภายใน ชุมชน     
จากคุณค่ามาสู่มูลค่าเพิ่มผ่านรูปแบบของสินค้า ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ที่มีการเริ่มกระบวนการพัฒนาอย่างมีระบบ
และกลไก จากความร่วมมือของภาคีเครือข่ายภายในพื้นที่ ไม่ว่าจะเป็นสำนักงานเกษตรอำเภอท่าตะเกียบ 
สำนักงานพัฒนาชุมชนอำเภอท่าตะเกียบ สำนักงานประมง และองค์การบริหารส่วนตำบลคลองตะเกรา ในการ
ร่วมหารือแนวทางการพัฒนาท่องถิ่น ชุมชนเพื่อให้มีความเข้มแข็งทั้งทางด้านการประกอบการและเศรษฐกิจ
หมุนเวียนภายในชุมชน  

 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1. ศักยภาพพ้ืนฐานของกลุ่มผู้ประกอบการในชุมชนที่สามารถพัฒนาก่อให้เกิดการหมุนเวียนของ
เศรษฐกิจภายในชุมชน ท้องถิ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. กลไกการพัฒนาผู้ประกอบการอย่างเป็นระบบผ่านเรื่องราวของภูมิปัญญา วิถีชุมชน และการ
ออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ท่ีก่อให้เกิดการรับรู้ของกลุ่มผู้บริโภคได้กว้างขึ้น 

3. มาตรฐานกระบวนการผลิตที่มีคุณภาพสร้างกลไกการรับรู้และการคำนึงถึงของผู้ผลิตและกลุ่ม
ผู้บริโภค  

 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณ โครงการตามยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น พ.ศ. ๒๕๖๖ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ และสาขาวิชาทัศนศิลป์และมีเดียอาร์ต คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ สําหรับการสนับสนุนงบประมาณในการดําเนินโครงการเรื่อง ผลิตภัณฑ์ 
ชุมชน : กลไกการส่งเสริมและพัฒนาสู่การยกระดับรายได้ของชุมชน ตําบลท่าตะเกียบ อําเภอท่าตะเกียบ 
จังหวัดฉะเชิงเทรา 
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 ชุมชน ตำบลท่าตะเกียบ อำเภอท่าตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา. งานประชุมวิชาการระดับชาติ 
 Engagement Thailand ครั้งที่ 8 ระหว่างวันที่ 9 – 11 สิงหาคม 2565 ณ โรงแรมเรือรัษฎา อำเภอ
 เมือง จังหวัดตรัง 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาระบบและกลไกแบบมีส่วนร่วมของมหาวิทยาลัยและชุมชน

ในการประเมินผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน และ 2) เพื ่อทดสอบระบบและกลไกการประเมิน
ผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุนภายใต้โครงการปรับเปลี่ยนพลิกโฉมมหาวิทยาลัย ผลการศึกษา พบว่า ผู้ที่
เกี ่ยวข้องกับระบบและกลไกการประเมิน SROI ของมหาวิทยาลัย ประกอบด้วย 7 ฝ่าย ได้แก่ ผู ้บริหาร
มหาวิทยาลัยระดับสูง ผู้บริหารระดับคณะ URU Social Value Unit นักจัดการงานวิจัยระดับคณะนักวิจัยเชิง
พื ้นที ่ ทีมผู ้ประเมิน SROI และผู ้เชี ่ยวชาญด้าน SROI โดย URU Social Value Unit จะเป็นหน่วยเชื ่อม
ประสาน สื่อสาร และสร้างความเข้าใจกับทุกฝ่ายที่เกี ่ยวข้องในการขับเคลื่อนการประเมิน SROI ตลอดทั้ง
กระบวนการ ดังนั้น มหาวิทยาลัยควรสนับสนุนและส่งเสริมการดำเนินงานของ URU Social Value Unit  
เพ่ือให้การดำเนินกิจกรรมการประเมิน SROI ในแต่ละโครงการให้เป็นไปตามกรอบมาตรฐานที่ยอมรับ 

สำหรับผลการทดลองใช้ระบบและกลไกการประเมิน SROI ที่พัฒนาขึ้น กับ “โครงการระบบและ
กลไกการพัฒนาห่วงโซ่คุณค่าใหม่ของพืชในระบบวนเกษตรจังหวัดอุตรดิตถ์ภายใต้รูปแบบการค้าที่เป็นธรรม” 
พบว่า โครงการสามารถสร้างผลตอบแทนกลับคืนสู่ สังคมได้ 5.01 บาท จากการลงทุน 1 บาท ดังนั้น สรุปได้
ว่าการวิเคราะห์ SROI ของโครงการมีความคุ้มค่าในการลงทุน ในส่วนของผลการประเมินการดําเนินงานตาม
ระบบและกลไกการประเมิน SROI ด้วยการจัดเวทีคืนข้อมูลไปยังผู้ที่เกี่ยวข้อง พบว่า มหาวิทยาลัยสนับสนุน
และส่งเสริมบทบาทของผู้ที่เกี่ยวข้องกับการประเมิน SROI ทั้ง 7 ฝ่าย และพร้อมขับเคลื่อนระบบและกลไก
การประเมิน SROI ตามแนวทางที่พัฒนาขึ้นเพื่อนำไปปรับใช้ต่อไป 

คำสำคัญ :  ระบบและกลไก, การประเมินผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน, มหาวิทยาลัยพันธกิจสัมพันธ์ 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด : SDG 8; SDG 16; SDG 17  
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ที่มาและความสำคัญ 

โครงการพลิกโฉมสถาบันอ ุดมศึกษา (Re-inventing University) เป ็นโครงการท ี ่สำน ักงาน
ปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สป.อว.) ได้เริ่มดำเนินการนำร่องมาตั้งแต่ 
ปี พ.ศ. 2563 เพื่อต้องการให้สถาบันอุดมศึกษามีการปฏิรูประบบการบริหาร ปรับเปลี่ยนหลักสูตรการเรียน
การสอนให้ทันสมัย เสริมสร้างขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศด้วยงานวิจัยและนวัตกรรม จึงมีการ
กำหนดกลุ่มสถาบันอุดมศึกษาออกเป็น 4 กลุ่ม โดยมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ได้รับการจัดอยู่กลุ่ม 3 พัฒนา
ชุมชนท้องถิ ่นหรือชุมชนอื ่น (Area-Based and Community Engagement) ที่มุ ่งเน้นการพัฒนาชุมชน
ท้องถิ่น สืบสานและอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม และส่งเสริมการสืบทอดและพัฒนาความรู้จากผู้มีภูมิปัญญาด้าน
ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาของท้องถิ่น (กองขับเคลื่อนและพัฒนาการอุดมศึกษาฯ, 2565) 

จากผลการประเมินข้างต้น มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ได้กำหนดทิศทางการดำเนินการและ
ขับเคลื ่อนประเด็นสำคัญ (Flagship) สู ่เป้าหมายการเป็นมหาวิทยาลัยพันธกิจสัมพันธ์ที ่สมบูรณ์แบบ 
สอดคล้องกับทิศทางการปรับเปลี่ยนพลิกโฉมมหาวิทยาลัยสู่การเป็นมหาวิทยาลัยกลุ่มที่ 3 จึงมุ่งเน้นให้
มหาวิทยาลัยเป็นองค์กรที่ทำกิจการเพ่ือสังคม (Social Enterprise) โดยเฉพาะการทำพันธกิจสัมพันธ์ด้านการ
วิจัย (Engaged Research) ร่วมกับพันธมิตรภายนอกในการนําประเด็นปัญหาหรือความต้องการของสังคม
เป็นฐานในการสร้างโจทย์วิจัย ดังนั้น มหาวิทยาลัยจึงให้ความสำคัญกับกิจกรรมการประเมินผลการดำเนิน
โครงการทั้งในระดับต้นน้ำ คือ การสำรวจความต้องการของชุมชน ระดับกลางน้ำ คือ การประเมินผลผลิตของ
โครงการ และระดับปลายน้ำ คือ การประเมินผลลัพธ์ทางสังคมที่เกิดจากการดำเนินโครงการ ในรูปแบบการ
ประเมิน 3 เสาหลักของการพัฒนาที่ยั่งยืน ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม เพื่อช่วยให้
ผลงานวิจัยมีประโยชน์กับสังคมอย่างแท้จริง (สำนักงานสภานโยบายการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรมแห่งชาติ, 2561)  

อย่างไรก็ตาม เพ่ือขับเคลื่อนบูรณาการมาตรฐานการติดตามประเมินผลแบบมุ่งเป้าสัมฤทธิ์การพัฒนา             
ที่ยั่งยืน มหาวิทยาลัยได้แต่งตั้งคณะทำงานหน่วยประสานงานการพัฒนาคุณค่าทางสังคม (URU Social Value 
Unit) ขึ้น เพื่อเป็นโครงการประสานงาน มีบทบาทหน้าที่ในการพัฒนาขีดความสามารถของบุคลากร สร้าง
ความเชี่ยวชาญในการประเมินคุณค่าทางสังคม เป็นกลไกการวัดและวิเคราะห์ผลตอบแทนทางสังคมจากการ
ลงทุน (Social Return On Investment: SROI) จากงานวิจัยและพัฒนา ดังนั้น เพื่อให้การดำเนินงานของ
หน่วยประสาน บรรลุเป้าหมาย จึงได้พัฒนาโครงการวิจัยเรื่อง “ระบบและกลไกการประเมินผลตอบแทนทาง
สังคมจากการลงทุนของมหาวิทยาลัยพันธกิจสัมพันธ์” เพื่อพัฒนาระบบและกลไกการประเมิน SROI ทั้งใน
ระดับนักวิจัย ระดับคณะ และระดับมหาวิทยาลัยที่เหมาะสม ตลอดจนนำระบบและกลไกไปทดลองใช้         
(try-out) กับงานวิจัยภายใต้โครงการปรับเปลี่ยนพลิกโฉมมหาวิทยาลัย เพ่ือนำข้อเสนอแนะมาปรับปรุงระบบ
กลไกให้มีประสิทธิภาพขึ้น จนสามารถเพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผลการดำเนินโครงการทั้งในระดับ
มหาวิทยาลัยและระดับสังคมอย่างแท้จริง 
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คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
27 ถ.อินใจมี ต.ท่าอิฐ อ.เมือง จ.อุตรดิตถ์ 53000 

E-mail: worapan.rat@uru.ac.th 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาระบบและกลไกแบบมีส่วนร่วมของมหาวิทยาลัยและชุมชน

ในการประเมินผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน และ 2) เพื ่อทดสอบระบบและกลไกการประเมิน
ผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุนภายใต้โครงการปรับเปลี่ยนพลิกโฉมมหาวิทยาลัย ผลการศึกษา พบว่า ผู้ที่
เกี ่ยวข้องกับระบบและกลไกการประเมิน SROI ของมหาวิทยาลัย ประกอบด้วย 7 ฝ่าย ได้แก่ ผู ้บริหาร
มหาวิทยาลัยระดับสูง ผู้บริหารระดับคณะ URU Social Value Unit นักจัดการงานวิจัยระดับคณะนักวิจัยเชิง
พื ้นที ่ ทีมผู ้ประเมิน SROI และผู ้เชี ่ยวชาญด้าน SROI โดย URU Social Value Unit จะเป็นหน่วยเชื ่อม
ประสาน สื่อสาร และสร้างความเข้าใจกับทุกฝ่ายที่เกี ่ยวข้องในการขับเคลื่อนการประเมิน SROI ตลอดทั้ง
กระบวนการ ดังนั้น มหาวิทยาลัยควรสนับสนุนและส่งเสริมการดำเนินงานของ URU Social Value Unit  
เพ่ือให้การดำเนินกิจกรรมการประเมิน SROI ในแต่ละโครงการให้เป็นไปตามกรอบมาตรฐานที่ยอมรับ 

สำหรับผลการทดลองใช้ระบบและกลไกการประเมิน SROI ที่พัฒนาขึ้น กับ “โครงการระบบและ
กลไกการพัฒนาห่วงโซ่คุณค่าใหม่ของพืชในระบบวนเกษตรจังหวัดอุตรดิตถ์ภายใต้รูปแบบการค้าที่เป็นธรรม” 
พบว่า โครงการสามารถสร้างผลตอบแทนกลับคืนสู่ สังคมได้ 5.01 บาท จากการลงทุน 1 บาท ดังนั้น สรุปได้
ว่าการวิเคราะห์ SROI ของโครงการมีความคุ้มค่าในการลงทุน ในส่วนของผลการประเมินการดําเนินงานตาม
ระบบและกลไกการประเมิน SROI ด้วยการจัดเวทีคืนข้อมูลไปยังผู้ที่เกี่ยวข้อง พบว่า มหาวิทยาลัยสนับสนุน
และส่งเสริมบทบาทของผู้ที่เกี่ยวข้องกับการประเมิน SROI ทั้ง 7 ฝ่าย และพร้อมขับเคลื่อนระบบและกลไก
การประเมิน SROI ตามแนวทางที่พัฒนาขึ้นเพื่อนำไปปรับใช้ต่อไป 

คำสำคัญ :  ระบบและกลไก, การประเมินผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน, มหาวิทยาลัยพันธกิจสัมพันธ์ 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด : SDG 8; SDG 16; SDG 17  
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วัตถุประสงค์ 
1. เพื ่อพัฒนาระบบและกลไกแบบมีส ่วนร ่วมของมหาว ิทยาล ัยและชุมชนในการประเมิน  

ผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน 
2. เพื่อทดสอบระบบและกลไกการประเมินผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุนภายใต้โครงการ

ปรับเปลี่ยนพลิกโฉมมหาวิทยาลัย 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 มีนาคม 2565 – มีนาคม 2566 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมาย มี 2 กลุ่ม ได้แก่ 1) กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาเพื่อพัฒนาระบบและกลไกการ
ประเมิน SROI ได้แก่ บุคลากรภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ จำนวน 20 ราย ประกอบด้วย ผู้บริหาร
ระดับสูง 2 ราย ผู้บริหารระดับคณะ 7 ราย ตัวแทนจาก URU Social Value Unit 2 ราย หัวหน้าหน่วย
จัดการงานวิจัยระดับคณะ 7 ราย และนักวิจัยเชิงพ้ืนที่ 2 ราย และ 2) กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในขั้นทดลองใช้ระบบ
และกลไกการประเมิน SROI ที่พัฒนาขึ้น ได้แก่ เกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการระบบและกลไกการพัฒนาห่วงโซ่
คุณค่าใหม่ของพืชในระบบวนเกษตรจังหวัดอุตรดิตถ์ภายใต้รูปแบบการค้าท่ีเป็นธรรม จำนวน 15 ราย  
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

ในการดำเนินกิจกรรมครั้งนี้ คณะผู้วิจัยได้ศึกษาการพัฒนาระบบและกลไกการประเมิน SROI โดยใช้
กระบวนการดำเนินงานที่มีคุณภาพตามวงจร PDCA 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

กิจกรรมที่ 1 การรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน คณะผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล 2 ประเภท 
ได้แก่ 1) ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารต่าง ๆ ได้แก่ แผน
ยุทธศาสตร์การพัฒนามหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 2565-2569 รายงานประจำปี แผนปฏิบัติราชการ
ประจำปีงบประมาณ 2566 รายงานการตรวจสอบ ติดตามและประเมินผลงานของมหาวิทยาลัย และงานวิจัย
ที่เก่ียวข้อง เพ่ือทราบถึงทิศทางและแนวทางการขับเคลื่อนการประเมิน SROI ของมหาวิทยาลัย และ 2) ข้อมูล
ปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นข้อมูลจากภาคสนามที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมายโดยการ
สอบถาม/สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก จำนวน 20 ราย ได้แก่ ผู้บริหารระดับสูง ผู้บริหารระดับคณะ ตัวแทนจาก 
URU Social Value Unit หัวหน้าหน่วยจัดการงานวิจัยระดับคณะ และนักวิจัยเชิงพื ้นท่ี เพื่อให้ทราบถึง           
แนวทางการพัฒนาระบบกลไกการประเมิน SROI ของมหาวิทยาลัยทั้งในระดับนักวิจัย ระดับคณะ และระดับ
มหาวิทยาลัยที่เหมาะสมและสอดคล้องกัน 
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ภาพที่ 1 กระบวนการวิเคราะห์และรวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับการประเมิน SROI 

กิจกรรมที่ 2 การกำหนด (ร่าง) ระบบและกลไกการประเมิน SROI คณะผู้วิจัยได้นำข้อมูลที่ศึกษา
มาเป็นข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาระบบและกลไกการประเมิน SROI โดยทำการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา 
(Content Analysis) ด้านสถานการณ์ ทุน ศักยภาพ เป้าหมาย และแนวทางการขับเคลื่อนการประเมิน SROI 
และการถอดเทปการสนทนาแบบคำต่อคำ (ขจรศักดิ์ บัวระพันธ์, 2554) จากนั้นคณะผู้วิจัยนำผลการวิเคราะห์
ข้อมูลมาจัดทำ (ร่าง) ระบบและกลไกการประเมิน SROI ได้ 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ผู้ที่เกี่ยวข้องกับระบบและ
กลไกการประเมิน SROI  ขั้นตอนการประเมิน SROI และคุณสมบัติของผู้ประเมิน SROI  

 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 

             ภาพที่ 2 การกำหนด (ร่าง) ระบบและกลไกการประเมิน SROI โดยคณะผู้วิจัย 

กิจกรรมที่ 3 การตรวจสอบและยืนยัน (ร่าง) ระบบและกลไกการประเมิน SROI คณะผู้วิจัย               
นำ (ร่าง) ระบบและกลไกการประเมิน SROI มาประเมินความถูกต้องโดยผู้ทรงคุณวุฒิ /ผู้เชี่ยวชาญด้าน SROI 
จำนวน 3 ราย และจัดกิจกรรมการสนทนากลุ่ม (Focus Group) เพื่อประเมินความเหมาะสมและเป็นไปได้ 
โดยกำหนดผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informant) จำนวน 20 ราย และทำการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ประกอบด้วย ผู้บริหารระดับสูง 2 ราย ได้แก่ รองอธิการบดีกำกับดูแลด้านการวิจัยฯ และรอง
อธิการบดีกำกับดูแลด้าน Reinventing University ผู้บริหารระดับคณะ 7 ราย ตัวแทนจาก URU Social 
Value Unit 2 ราย หัวหน้าหน่วยจัดการงานวิจัยระดับคณะ 7 ราย และนักวิจัยเชิงพ้ืนที่ 2 ราย โดยคณะผู้วิจัย
ดำเนินการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะเพ่ือนำไปทดสอบในกิจกรรมที่ 4 ต่อไป 
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 ภาพที่ 3 การตรวจสอบและยืนยัน (ร่าง) ระบบและกลไกการประเมิน SROI กับผู้ที่เก่ียวข้อง 

กิจกรรมที่  4 การทดลองใช้ระบบและกลไกการประเมิน SROI คณะผู้วิจัยได้ทดลองใช้ระบบและ
กลไกการประเมิน SROI ที ่พัฒนาขึ ้น กับงานวิจัยภายใต้โครงการปรับเปลี ่ยนพลิกโฉมมหาวิทยาลัย 
(Reinventing) โดยคณะผู้วิจัยได้ประชุมหารือร่วมกับผู้เชี่ยวชาญด้าน SROI ผู้บริหารระดับสูงที่เกี่ยวข้อง และ
หัวหน้าโครงการวิจัย Reinventing ทุกโครงการ เพื่อพิจารณาคัดเลือกโครงการนำร่องสำหรับทดลองใช้ระบบ
และกลไกการประเมิน SROI โดยโครงการที่ได้รับการคัดเลือก คือ โครงการระบบและกลไกการพัฒนาห่วงโซ่
คุณค่าใหม่ของพืชในระบบวนเกษตรจังหวัดอุตรดิตถ์ภายใต้รูปแบบการค้าที่เป็นธรรม  เนื่องจากเป็นโครงการ
สำคัญ (Flagship Project) ของมหาวิทยาลัย ใช้งบประมาณสูงในการขับเคลื่อนผลลัพธ์ทางสังคม และได้รับ
งบประมาณสนับสนุนอย่างต่อเนื่อง 

 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 

       ภาพที่ 4 การทดสอบระบบและกลไกการประเมิน SROI กับโครงการวิจัยนำร่อง 
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กิจกรรมที่ 5 การประเมินผลการดําเนินงานตามระบบและกลไกการประเมิน SROI คณะผู้วิจัย              
จัดเวทีรายงานผลการทดลองใช้ระบบและกลไกการประเมิน SROI ที่พัฒนาขึ ้น ให้แก่ผู้บริหารระดับสูง      
รวมบุคลากรทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับขั้นตอนการประเมิน SROI ของโครงการนำร่อง พร้อมทั้งรับฟังความคิดเห็น
จากทุกฝ่ายเพ่ือนำมาใช้เป็นแนวทางปรับปรุงระบบและกลไกการประเมิน SROI ให้เป็นไปตามกรอบมาตรฐาน
เป็นที่ยอมรับ นอกจากนี้ คณะผู้วิจัยได้จัดเวทีคืนขอ้มูลผลการประเมิน SROI ให้แก่นักวิจัยโครงการนำร่องด้วย 
เพ่ือเป็นข้อมูลในการทบทวนประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการดำเนินโครงการ 

 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 

     ภาพที่ 5 การคืนข้อมูลและสรุปผลการทดลองใช้ระบบและกลไกการประเมิน SROI  

สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
สรุปผลการดำเนินงานสำหรับตอบวัตถุประสงค์ข้อ 1 เพื่อพัฒนาระบบและกลไกแบบมีส่วนร่วม

ขอมหาวิทยาลัยและชุมชนในการประเมิน SROI 
จากการดำเนินกิจกรรมโครงการวิจัยสามารถถอดบทเรียนเพื่อเสนอระบบและกลไกการประเมิน 

SROI ของมหาวิทยาลัย ได้ 3 องค์ประกอบ ดังนี้ 
1. ผู ้ท ี ่ เก ี ่ยวข้องกับระบบและกลไกการประเมิน SROI ของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

ประกอบด้วย 7 ฝ่าย ซึ่งสามารถอธิบายบทบาทหน้าที่ของผู้ที่เกี่ยวข้องโดยใช้หลักการบริหารทรัพยากรมนุษย์
ด้วย 4M ดังนี้  
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       ภาพที่ 6 สรุปบทบาทหน้าที่ของผู้ที่เกี่ยวข้องกับการประเมิน SROI ของมหาวิทยาลัยด้วยหลัก 4M 
ที่มา : จากผลการวิจัย (2566) 

 
1.1 ผู้บริหารมหาวิทยาลัยระดับสูง มีบทบาทหน้าที่ในการส่งเสริมให้เกิดวัฒนธรรมองค์กรที่ให้

ความสำคัญกับการประเมิน SROI สื่อสารและปฏิบัติตนเป็นต้นแบบ (Role Model) ว่าผู้บริหารระดับสูงให้
ความสำคัญกับการประเมิน SROI ที่เป็นมาตรฐาน จัดสรรงบประมาณเพ่ือสนับสนุนการประเมิน SROI รวมถึง
กำกับให้มีการจัดทำฐานข้อมูลเชิงสังคมที่ได้รับจากการประเมิน SROI และนำผลประเมินที ่ได้รับมาใช้
ประกอบการตัดสินใจเชิงนโยบาย รวมถึงผลักดันให้เกิดการจัดตั้ง URU Social Value Unit  

1.2 ผู้บริหารระดับคณะ มีบทบาทหน้าที่ในการสื่อสารและปฏิบัติตนเป็นต้นแบบ (Role Model)              
จัดสรรงบประมาณตอบแทนนักวิจัยคณะเพ่ือสร้างแรงจูงใจให้นักวิจัยมีความมุ่งมั่นการดำเนินโครงการที่ส่งผล
กระทบสูงต่อสังคมและชุมชน กำกับให้มีการจัดทำฐานข้อมูลเชิงสังคมของคณะที่ได้รับจากการประเมิน SROI 
และนำผลที่ได้รับมาใช้ประกอบการพัฒนาโจทย์วิจัยทั้งเชิงสังคมและเชิงพาณิชย์ที่สอดคล้องกับสภาพปัญหา
ของชุมชนในพื้นที่เป้าหมายของคณะ และกำกับให้มีระบบการยกย่องเชิดชูเกียรตินักวิจัยของคณะที่ประสบ
ความสำเร็จจากการดำเนินโครงการที่ส่งผลกระทบสูงต่อสังคมและชุมชน  

1.3 URU Social Value Unit มีบทบาทหน้าที่ในการส่งเสริมการให้ความรู้เกี่ยวกับการประเมิน 
SROI แก่บุคลากรทุกระดับให้มีความรู้ความเข้าใจเรื่องการประเมิน SROI วิเคราะห์และนำเสนองบลงทุนที่มี
ความจำเป็นสำหรับการสนับสนุนการประเมิน SROI จัดทำร่างนโยบาย/แผนยุทธศาสตร์/คู่มือเกี่ยวกับการ
ประเมิน SROI รวมถึงกำกับดูแลกิจกรรมต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง ได้แก่ แต่งตั้งคณะกรรมการกลั่นกรองและประเมิน
ความเป็นไปได้ของโครงการวิจัยที่ขอรับการประเมิน SROI แต่งตั้งทีมผู้ประเมิน SROI จัดทำฐานข้อมูลตัวชี้วัด  
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(Indicator) ค่าแทนทางการเงิน (Financial Proxy) เป็นหน่วยงานกลางเพ่ือทำหน้าที่ติดต่อประสานงานกับ 
หน่วยงานภายในและภายนอกท่ีเกี่ยวข้องกับการประเมิน SROI และรายงานผลการประเมิน SROI แก่ผู้บริหาร 
บุคลากรภายในมหาวิทยาลัย และผู้มีส่วนได้เสียภายนอก อย่างครบถ้วนสม่ำเสมอทุกปี 

1.4 นักจัดการงานวิจัย (RMU คณะ) มีบทบาทหน้าที่ในการสนับสนุนให้นักวิจัยในคณะดำเนิน
โครงการวิจัยที่มีผลกระทบสูงต่อชุมชน แสวงหาแหล่งทุนที่มีการกำหนดให้มีการประเมิน SROI เป็นเกณฑ์          
ในการพิจารณาการให้ทุน จัดการความรู้ (KM) ที่ได้รับจากรายงานการประเมิน SROI ของโครงการวิจัย และ
นำผลที่ได้รับมาใช้ประกอบการพัฒนาโจทย์วิจัยทั้งเชิงสังคมและเชิงพาณิชย์ที่สอดคล้องกับสภาพปัญหาของ
พ้ืนที่เป้าหมายของคณะร่วมกับสถาบันวิจัยและพัฒนามหาวิทยาลัย  

1.5 นักวิจัยเชิงพื้นที่ มีบทบาทหน้าที่ในการให้ข้อมูลบริบทเชิงพื้นที่และรายละเอียดเกี่ยวกับ
ผลผลิต ผลลัพธ์ และผลกระทบของโครงการที่ขอรับการประเมิน SROI แก่ทีมผู้ประเมิน SROI และปรับปรุง/
พัฒนาโครงการวิจัยตามข้อเสนอแนะของทีมผู้ประเมิน SROI เพ่ือการพัฒนาโครงการก่อน/ระหว่างการดำเนิน
โครงการหรือเพ่ือการพัฒนาโครงการวิจัยในอนาคต 

1.6 ทีมผู้ประเมิน SROI มีบทบาทหน้าที่ในการประเมิน SROI ตามโครงการที่ได้รับมอบหมาย 
และรายงานผลการวิเคราะห์ SROI ของโครงการที ่ขอประเมินไปยัง URU Social Value Unit เพื ่อการ
ขับเคลื่อนสู่การเป็นมหาวิทยาลัยพันธกิจสัมพันธ์ที่สมบูรณ์แบบ 

1.7 ผู้เชี่ยวชาญด้าน SROI มีบทบาทหน้าที่ในการให้คำปรึกษาและให้คำแนะนําเกี่ยวกับการ
ประเมิน SROI แก่ทีมผู้ประมิน SROI ประเมินความถูกต้องและความเหมาะสมของเครื่องมือประเมิน SROI 
รวมถึงข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุง/พัฒนาเครื่องมือประเมิน 

2. ขั้นตอนการประเมิน SROI ของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  
จากการศึกษาเอกสารทางวิชาการที่เกี่ยวข้อง รวมถึงจากประสบการณ์ตรงที่คณะผู้วิจัยได้จากการ

ประเมิน SROI โครงการนำร่อง และจากการรับฟังความคิดเห็นจากจากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องในการ try-out 
ระบบและกลไกการประเมิน SROI (กิจกรรมที่ 5) พบว่า ขั ้นตอนการประเมิน SROI ของมหาวิทยาลัย
ประกอบด้วย 5 ฝ่าย ได้แก่ นักวิจัยเชิงพ้ืนที่ นักจัดการงานวิจัย URU Social Value Unit ทีมผู้ประเมิน SROI 
และผู้เชี่ยวชาญ SROI โดยสามารถสรุปแผนภาพขั้นตอนการประเมิน SROI ของมหาวิทยาลัยให้เป็นไปตาม
กรอบมาตรฐานเป็นที่ยอมรับ แสดงดังรหัสคิวอาร์ (QR Code) ดังนี้ 

 

 

 
 

ภาพที่ 7 รหัสคิวอาร์แสดงขั้นตอนการประเมิน SROI ของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  
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3. คุณสมบัติทีมผู้ประเมิน SROI ของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
จากผลการศึกษา พบว่า คุณสมบัติทีมผู้ประเมิน SROI ของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ให้เป็นไป

ตามกรอบมาตรฐานเป็นที่ยอมรับ มีดังนี้ 
    3.1 ทีมผู้ประเมิน SROI ควรประกอบไปด้วยนักวิจัยอย่างน้อย 3 ท่าน ดังนี้ 
         3.1.1 นักวิจัยที่มีความรู้เกี่ยวข้องกับโครงการวิจัยที่ขอรับการประเมิน SROI เพื่อความเข้าใจ

โครงการที่รับการประเมินที่ชัดเจนจนสามารถสะท้อนมุมมองการประเมิน SROI ที่เหมาะสมได ้
                    3.1.2 นักวิจัยที่อยู่นอกสาขาโครงการวิจัยที่ขอรับการประเมิน SROI เพื่อให้ได้มุมมองการ
ประเมิน SROI ที่รอบด้านมากยิ่งข้ึน 
                    3.1.3 นักวิจัยในสาขาวิชาเศรษฐศาสตร์ เพื่อให้การประเมิน SROI มีความถูกต้องเป็นไปตาม
แนวคิดและทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์  
      3.2 ผู้ประเมิน SROI ควรเป็นผู้ที่ผ่านการอบรมเป็นผู้ประเมิน SROI แล้ว  
              3.3 ผู้ประเมิน SROI ควรมีประสบการณ์การประเมิน SROI มาแล้ว 

สรุปผลการดำเนินงานสำหรับตอบวัตถุประสงค์ข้อ 2 เพื่อทดสอบระบบและกลไกการประเมิน 
SROI ภายใต้โครงการปรับเปลี่ยนพลิกโฉมมหาวิทยาลัย 

จากการดำเนินกิจกรรมโครงการที่ 4-5 ด้วยการนำระบบและกลไกการประเมิน SROI มาทดลอง     
(try-out) กับโครงการนำร่อง พบว่า เกษตรกรผู้ปลูกลองกองและลางสาด จำนวน 15 ราย ที่เข้าร่วมโครงการ
ประเมิน SROI สามารถสร้างผลตอบแทนกลับคืนสู่สังคมได้ 5.01 บาท จากการลงทุน 1 บาท ที่ได้จากการขาย
ผลผลิตส่วนเพิ่มจากราคาตลาดเพ่ิมขึ้น สุขภาพของคนในชุมชนดีขึ้น มีการรวมกลุ่มเรียนรู้ร่วมกันในชุมชนมาก
ขึ้น และคุณภาพดินดีขึ้น ดังนั้น สรุปได้ว่าการวิเคราะห์ SROI ของโครงการมีความคุ้มค่าในการลงทุน 

สำหรับในส่วนของการประเมินผลการดําเนินงานตามระบบและกลไกการประเมิน SROI ด้วยการจัด
เวทีคืนข้อมูลไปยังบุคลากรทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับการประเมิน SROI ของมหาวิทยาลับ พบว่า มหาวิทยาลัย
สนับสนุนและส่งเสริมบทบาทของผู้ที่เกี่ยวข้องกับการประเมิน SROI ทั้ง 7 ฝ่าย และพร้อมขับเคลื่อนระบบ
และกลไกการประเมิน SROI ตามแนวทางทีพั่ฒนาขึ้นเพ่ือนำไปปรับใช้ต่อไป 

แต่อย่างไรก็ตาม จากการรับฟังความคิดเห็นจากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องในเวทีการคืนข้อมูล คณะผู้วิจัย
สามารถสรุปประเด็นสำคัญเพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงระบบและกลไกการประเมิน SROI ให้เป็นไปตาม
กรอบมาตรฐานเป็นที่ยอมรับ ได้แก่ ผู้บริหารระดับสูงควรสนับสนุนให้มีระบบการรายงานผลการประเมิน 
SROI แก่บุคลากรในมหาวิทยาลัยและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียภายนอกรับทราบทุกปี สำหรับ URU Social Value 
Unit ควรมีการพัฒนาฐานข้อมูลเชิงสังคมที่เกิดจากการประเมิน SROI เพื่อนำข้อมูลใช้ประกอบการตัดสินใจ
เชิงนโยบาย ยุทธศาสตร์ แผนงานและโครงการวิจัยที่สำคัญของมหาวิทยาลัย และในส่วนของ RMU คณะ 
จะต้องเชื่อมประสานและขับเคลื่อนงานตามนโยบายของ URU Social Value Unit ตามที่ได้รับมอบหมาย 
เพ่ือให้ระบบกลไกการประเมิน SROI ในระดับคณะและมหาวิทยาลัยเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
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อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
จากการพัฒนาระบบและกลไกการประเมิน SROI ของมหาวิทยาลัย ทำให้เห็นบทบาทของผู ้ ท่ี

เกี่ยวข้องกับการประเมิน SROI มีจำนวน 7 ฝ่ายที่เก่ียวข้อง ซึ่งงานที่สำคัญในการขับเคลื่อนการประเมิน SROI 
ตั้งแต่กระบวนการแรกจนถึงกระบวนการสุดท้ายจะเป็นงานที่ทำหน้าที่เกี่ยวกับการประสานงานทุกฝ่ายท่ี
เกี่ยวข้องกับการประเมิน SROI จึงจะทำให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลในระบบกลไกการประเมิน SROI 
ดังนั้นมหาวิทยาลัยควรสนับสนุนและส่งเสริมการดำเนินงานของ URU Social Value Unit  เพื่อทำหน้าท่ี
ประสานการดำเนินกิจกรรมการประเมิน SROI ในแต่ละโครงการให้เป็นไปตามกรอบมาตรฐานที่ยอมรับ 
รวมทั้งสามารถอธิบายด้วยหลักการพันธกิจสัมพันธ์ได้ ดังนี้ 

ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) โครงการนี้เป็นการพัฒนาระบบและกลไก
การประเมิน SROI จากคณะผู้วิจัยร่วมกับผู้บริหารมหาวิทยาลัยระดับสูง ผู้บริหารระดับคณะ URU Social 
Value Unit นักจัดการงานวิจัย (RMU คณะ) นักวิจัยเชิงพื้นที่ และทีมผู้ประเมิน SROI เกี่ยวกับการประเมิน 
SROI ของมหาวิทยาลัยในมิติที่เกี่ยวข้องกับบทบาทหน้าที่ของแต่ละฝ่ายซึ่งจะช่วยขับเคลื่อนการบูรณาการ
มาตรฐานการติดตามประเมินผลแบบมุ่งเป้าสัมฤทธิ์การพัฒนาที่ยั่งยืนของมหาวิทยาลัยในรูปแบบการประเมิน 
3 เสาหลัก ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม   

เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) โครงการนี้ก่อให้เกิดประโยชน์
ทางตรงต่อกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกลองกองและลางสาดที่เข้าร่วมโครงการประเมิน SROI จำนวน 15 ราย ที่ได้รับ
การพัฒนาห่วงโซ่คุณค่าใหม่ของลองกองและลางสาดในสวนวนเกษตรภายใต้รูปแบบการค้าที่เป็นธรรม                  
ซึ่งก่อให้เกิดผลลัพธ์ทางเศรษฐกิจจากการมีรายได้ส่วนเพิ่มจากราคาตลาดเพิ่มขึ้น และมหาวิทยาลัยได้ระบบ
และกลไกการประเมิน SROI ซึ่งเป็นการดำเนินการตามพันธกิจสัมพันธ์ของการเป็น “มหาวิทยาลัยเพื่อการ
พัฒนาชุมชนท้องถิ่นหรือชุมชนอ่ืน” 

เกิดการเร ียนรู ้ร ่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
โครงการนี้ก่อให้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาระบบและกลไกการประเมิน SROI โดยใช้วิชาการเป็นฐาน โดยใช้
วงจร PDCA เพื่อช่วยในการวางแผน ทดลอง ลงมือทำ ตรวจสอบและนำไปปรับปรุงแก้ไขในระดับนโยบาย              
ซึ่งจะช่วยให้ระบบและกลไกการประเมิน SROI ของมหาวิทยาลัยมีประสิทธิภาพตามมาตรฐานที่ได้รับการ
ยอมรับ และมีบทความวิชาการเผยแพร่ในแวดวงวิชาการ 

เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact) โครงการนี้ช่วยสร้างผลลัพธ์
ทางสังคมต่อกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกลองกองและลางสาดที่เข้าร่วมโครงการประเมิน SROI จำนวน 15 ราย                
โดยจากการเข้าร่วมโครงการวิจัยสามารถสร้างผลตอบแทนกลับคืนสู่สังคมได้ เกษตรกรจะมีรายได้การขาย
ผลผลิตส่วนเพิ่มจากราคาตลาดเพ่ิมขึ้น สุขภาพของคนในชุมชนดีขึ้น มีการรวมกลุ่มเรียนรู้ร่วมกันภายในชุมชน
มากขึ ้น และคุณภาพดินดีขึ ้น และมหาวิทยาลัยได้ระบบและกลไกการประเมิน SROI ไปประยุกต์ใช้กับ
โครงการยุทธศาสตร์อื่นของมหาวิทยาลัยต่อไป 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. มหาวิทยาลัยมีระบบและกลไกการประเมิน SROI ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
2. เกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการประเมิน SROI ได้ทราบประโยชน์ที่เกิดขึ้นจากโครงการที่มหาวิทยาลัย

พัฒนาขึ้นผ่านผลการประเมิน SROI 
3. นักวิจัยเชิงพื้นที่สามารถนำผลการประเมิน SROI มาใช้เป็นเครื่องมือในการทบทวนประสิทธิภาพ

และประสิทธิผลของการดำเนินโครงการ โดยการนำมาปรับปรุงกลยุทธ์ กระบวนการ หรือกิจกรรมที่ใช้ในการ
ดำเนินโครงการต่อไป 
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บทคัดย่อ 
 บทความนี้มจีุดมุ่งหมายเพ่ือวิเคราะห์ทิศทาง การวางกรอบพัฒนา และกำหนดประเด็นการขับเคลื่อน
มหาวิทยาลัยสู่เป้าหมายการปรับเปลี่ยนพลิกโฉมมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ และนำเสนอกรณีศึกษาที่
สอดคล้องกับการเป็นมหาวิทยาลัยพันธกิจสัมพันธ์ ผลการศึกษาพบว่าทิศทาง กรอบการพัฒนาและประเด็น
การขับเคลื่อนมีจำนวน 5 เรื่องคือ 1) การใช้ BCG Economy เป็นเครื่องมือในการพัฒนา 2) การยกระดับ
อัตราการเจริญเติบโตของเศรษฐกิจฐานรากด้วยการพัฒนาผู้ประกอบการท้องถิ่นเชิงระบบ 3) การแก้ไขปัญหา
ความยากจน โดยการพัฒนาชุดความรู้ 4) การยกระดับขีดความสามารถการเรียนรู้และปรับใช้นวัตกรรม และ 
5) การใช้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรมในการแก้ไขโจทย์พื้นที่ ทั ้งนี้มหาวิทยาลัยได้กำหนด 5 
ประเด็นการขับเคลื่อนที่เป็นโจทย์ที่มีผลกระทบสูง ในช่วงปี พ.ศ. 2565-2569 ประกอบด้วย 1) การพัฒนา
ระบบรองรับสังคมสูงวัย  2) การพัฒนาพืชอัตลักษณ์ที่เป็นทรัพยากรพ้ืนถิ่น 3) การยกระดับผลิตภัณฑ์มูลค่าสูง
ของชุมชน 4) การจัดการระบบการผลิตการเกษตร และ 5) การสร้างการเรียนรู้ตลอดชีวิตให้กับทุกช่วงวัย 
ทั้งนี้จาก 3 กรณีศึกษาของมหาวิทยาลัย สังเคราะห์ผลการดำเนินงานได้คือ มิติทางเศรษฐกิจ: เกิดกลไกการ
จัดการทรัพยากรพ้ืนถิ่น โดยใช้หลักการของห่วงโซ่คุณค่าเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพและความยืดหยุ่นในการบริหาร
จัดการ เช่น การทำแผนธุรกิจเชิงยุทธศาสตร์ที่มุ่งเน้นการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ การส่งเสริมธุรกิจ
ท้องถิ่นด้วยคนท้องถิ่น ฯลฯ มิติทางสิ่งแวดล้อม: ระบบการจัดการป่าชุมชนเพ่ือเพ่ิมศักยภาพทางเศรษฐกิจบน
ฐานการอนุรักษ์อย่างยั่งยืน เน้นความสมดุลระหว่างการใช้ประโยชน์และการอนุรักษ์ เกิดโครงสร้างการจัดการ
ที่ร่วมมือกนัในชุมชนและท้องถิ่น ฯลฯ มิติทางสังคม: เกิดกลไกการจัดการตนเองของชุมชนเพ่ือรองรับสังคมสูง
วัย เน้นการพัฒนาศักยภาพของชุมชนในการดูแลและรองรับสังคมสูงวัยด้วยทุนทางสังคม รวมถึงการพัฒนา
นโยบายสาธารณะเพื่อสร้างสังคมที่มีสุขภาวะ ซ่ึงกรณีศึกษาดังกล่าวมีการปรับเปลี่ยนพลิกโฉมมหาวิทยาลัย
และสอดคล้องกับการขับเคลื่อนสู่มหาวิทยาลัยพันธกิจสัมพันธ์กับสังคม  
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คำสำคัญ 
 มหาวิทยาลัยพันธกิจสัมพันธ์ ทรัพยากรพ้ืนถิ่น การจัดการป่าชุมชน สังคมสูงวัย  
 

 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด 
 SDG 2  SDG 12  SDG 15 
 
ที่มาและความสำคัญ 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ปฏิบัติภารกิจตามพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. 2547 ใน
มาตรา 7 เป็นสถาบันอุดมศึกษาเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นที่เสริมสร้างพลังปัญญาของแผ่นดิน ฟ้ืนฟูพลังการเรียนรู้ 
เชิดชูภูมิปัญญาของท้องถิ่น สร้างสรรค์ ศิลปวิทยา มุ่งตอบสนองนโยบายของรัฐบาลในการปฏิรูปประเทศและ
ปฏิรูปการศึกษา โดยนำยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น ระยะ 20 ปี มาเป็นกรอบใน
การจัดทำแผนยุทธศาสตร์และกำหนดทิศทางการพัฒนามหาวิทยาลัยตามนโยบายของกระทรวงการอุดมศึกษา  
วิทยาศาสตร์  วิจัยและนวัตกรรม ในการพลิกโฉมระบบการอุดมศึกษาของไทย ที่จะสามารถดำเนินงานท่ี
ตอบสนองนโยบายของรัฐบาลตามศักยภาพ ความเชี ่ยวชาญ และความพร้อมของมหาวิทยาลัยในกลุ่ม
มหาวิทยาลัยเพื่อการพัฒนาชุมชนเชิงพ้ืนที่ 

โดยในช่วงระยะเวลา 5 ปี พ.ศ. 2566 -2570 มหาวิทยาลัยดำเนินงานภายใต้ปรัชญาการเป็น 
“มหาวิทยาลัยเพื่อการศึกษาและพัฒนาชุมชนท้องถิ่น” ในรูปแบบบูรณาการพันธกิจการเรียนการสอน การ
วิจัย และบริการวิชาการ ทำงานแบบมีส่วนร่วมกับภาคีเครือข่าย นำประเด็นปัญหาและความต้องการของพ้ืนที่
เป็นโจทย์ในการแก้ปัญหาหรือพัฒนาร่วมกับการใช้องค์ความรู้ วิจัยสร้างนวัตกรรมและเทคโนโลยีโดยใช้
บุคลากรที่เชี่ยวชาญหลากหลายสาขา สามารถบูรณาการข้ามศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาที่ซับซ้อนของชุมชนและ
สังคมได้ครอบคลุมทุกมิติ และเกิดประสบการณ์การเรียนรู้ร่วมกัน ทำให้ชุมชนเข้มแข็งและสามารถพัฒนาแบบ
พ่ึงตนเองได้ในที่สุด  

ทั้งนี้มหาวิทยาลัยได้กำหนดวิสัยทัศน์ “มหาวิทยาลัยพันธกิจสัมพันธ์ที่มีคุณภาพ สร้างคุณค่าเพ่ือ
พัฒนาท้องถิ่น” โดยมียุทธศาสตร์ในการดำเนินงานเพ่ือให้บรรลุตามปรัชญา วิสัยทัศน์ พันธกิจดังนี้ ยุทธศาสตร์
ที่ 1 ขับเคลื่อนการดำเนินงานตามแผนแม่บท ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาพันธกิจหลักเพ่ือขับเคลื่อนสู่การเป็น
มหาวิทยาลัยพันธกิจสัมพันธ์ ยุทธศาสตร์ที ่ 3 พัฒนาการบริหารจัดการสู ่องค์กรที ่มีสมรรถนะสูง และ
ยุทธศาสตร์ที่ 4 การพลิกโฉมมหาวิทยาลัยสู่ความเป็นเลิศ มหาวิทยาลัยมุ่งเน้นการพัฒนาคนทุกช่วงวัย สร้าง
และพัฒนาบุคลากรที่มีทักษะสูงตามความต้องการของท้องถิ่น 

ประกอบกับจากการวิเคราะห์ประเมินตนเอง ผ่านระบบการประเมินตนเองและการจัดกลุ่ม
สถาบันอุดมศึกษาเช ิงย ุทธศาสตร ์ (Thai University Strategic Classification and Self-Assessment 
System - UCLAS) เพื่อรองรับการประเมินตนเองตามตัวชี้วัดกลุ่มยุทธศาสตร์ของสถาบันอุดมศึกษา ตาม
กฎกระทรวงการจัดกลุ่มสถาบันอุดมศึกษา พ.ศ. 2564 พบว่า มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์มีความพร้อมที่จะ
พัฒนาตนเองสู ่การเป็นมหาวิทยาลัยในกลุ ่มที่ 3 พัฒนาชุมชนท้องถิ่นหรือชุมชนอื ่น (Area-Based and 
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Community) เนื ่องจากมีผลการประเมินที ่ม ีความพร้อมทั ้ง ในด้านศักยภาพของสถาบันอุดมศึกษา 
(Potential) และในด้านผลการดำเนินงานของสถาบันอุดมศึกษา (Performance) โดยมหาวิทยาลัยได้จัดทำ
แผนยุทธศาสตร์การปรับเปลี่ยนพลิกโฉมมหาวิทยาลัย พ.ศ. 2565-2569 เสนอต่อสภามหาวิทยาลัยเพื่อการ
ดำเนินการอย่างต่อเนื ่อง โดยได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกระทรวงการอุดมศึกษา ฯ  และจากสภา
มหาวิทยาลัยในการปฏิบัติงานตามพันธกิจของการปรับเปลี่ยนพลิกโฉมมหาวิทยาลัยดังกล่าว 

ทั้งนี้พื้นที่บริการศึกษาของมหาวิทยาลัยอยู่ในภาคเหนือ ประกอบไปด้วย จังหวัดอุตรดิตถ์ แพร่ และ
น่าน เป็นพื้นที่มีโจทย์และประเด็นสำคัญต่อสังคม เช่น ประเด็นระบบการผลิตสินค้าเกษตรในชุมชนที่เป็น
ระบบวนเกษตร เป็นพื้นที่ป่าต้นน้ำ ที่ควรต้องใช้องค์ความรู้เพื่อการสร้างความสมดุลของสิ่งแวดล้อมและ
ผลผลิตการเกษตร รวมทั้งการสร้างกลไกการค้าที่เป็นธรรมกับผลิตที่มีคุณภาพสูง เพื่อรองรับความมั่นคงทาง
อาหารของพ้ืนที่ นอกจากนั้นทั้ง 3 พ้ืนที่ยังเป็นพื้นที่ที่เข้าสู่สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์แบบ ที่ต้องสร้างกลไกการ
จัดการของท้องถิ่น และใช้องค์ความรู้เพ่ือสร้างสุขภาวะและการเรียนรู้ที่ดีของการอยู่ร่วมกันของคนในสังคม   
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อวิเคราะห์ทิศทางการพัฒนามหาวิทยาลัยสู่การปรับเปลี่ยนพลิกโฉมมหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ์ ในช่วง พ.ศ. 2565-2569 
  2. เพื่อวางกรอบการพัฒนาและกำหนดประเด็นการขับเคลื่อนมหาวิทยาลัยบนอัตลักษณ์ของพื้นที่
จังหวัดอุตรดิตถ์ แพร่ และน่านสู่เป้าหมายของมหาวิทยาลัย  
  3. เพื่อนำเสนอกรณีศึกษาที่สอดคล้องกับกรอบการพัฒนาและประเด็นการขับเคลื่อนมหาวิทยาลัย
พันธกิจสัมพันธ์ 
 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
  ปี 2565-2567 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายประเภทที่ 1 คือบุคลากรภายในมหาวิทยาลัย (Internal engagement) ประกอบด้วย 
คณะกรรมการสภามหาวิทยาลัย ผู้บริหาร คณาจารย์ บุคลากร นักศึกษา ฯลฯ 
 กลุ่มเป้าหมายประเภทที่ 2 คือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียภายนอกมหาวิทยาลัย (External engagement) 
ประกอบด้วย Key stakeholder และ Key User ที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ 
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
 1. คณะทำงานดำเนินการวิเคราะห์ทิศทางการพัฒนามหาวิทยาลัยสู ่การปรับเปลี ่ยนพลิกโฉม
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ โดยการวางกรอบการพัฒนาเป้าหมายของมหาวิทยาลัยในรอบ 5 ปี (พ.ศ. 
2565-2569) ที่สอดคล้องและเป็นไปตามเป้าหมายของการพัฒนาพ้ืนที 
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  2. การพัฒนากรอบแนวคิด (Conceptual framework) ในการนำองค์ความรู้ เทคโนโลยี นวัตกรรม 
ไปใช้ในการพัฒนาชุมชนท้องถิ่นของมหาวิทยาลัย การวางเป้าหมายการพลิกโฉมมหาวิทยาลัย และการกำหนด
ประเด็นการขับเคลื่อนมหาวิทยาลัยบนอัตลักษณ์ของพ้ืนที่จังหวัดอุตรดิตถ์ แพร่ และน่าน 
 3. รวบรวมและสังเคราะห์กรณีศึกษาจากงานวิจัยและงานพันธกิจสัมพันธ์เชิงพื ้นที่  ที่มีความ
สอดคล้องกับการบูรณาการศาสตร์ เพ่ือเป็นต้นแบบการทำงานของมหาวิทยาลัยพันธกิจสัมพันธ์ 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
 1. ผลการวิเคราะห์บริบทและพัฒนาการดำเนินงานตามพันธกิจของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์
ในช่วง 17 ปี (พ.ศ. 2550 ถึง 2567) ที่ผ่านมา เห็นได้ว่ามหาวิทยาลัยมีจุดเน้นการทำงานเพ่ือการพัฒนาชุมชน
ท้องถิ่นด้วยองค์ความรู้ทางวิชาการ โดยสามารถแบ่งช่วงพัฒนาการที่สำคัญคือ ช่วงแรก ปี พ.ศ.2550-2558 
มหาวิทยาลัยเน้นการทำงานแบบูรณาการพื้นที่และบูรณาการพันธกิจด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม ภายใต้ชื่อ 
“อุตรดิตถ์โมเดล” (Uttaradit Model) จากนั้นมีพัฒนาการจุดเน้นโดยกำหนดตำแหน่งของมหาวิทยาลัย 
ในช่วงที่สองปี พ.ศ. 2559-2564 คือการเป็น “มหาวิทยาลัยพันธกิจสัมพันธ์” (Engagement University) ที่
การทำงานทุกภาคส่วนในมหาวิทยาลัยใช้หลักการทำงานด้วยหลักการพันธกิจสัมพันธ์คือ ทำงานด้วยการเป็น
พันธมิตรและหุ้นส่วน  (Partnership) การแบ่งปันประโยชน์กับทุก ๆ ส่วนที่เกี่ยวข้อง (Mutual Benefit) การ
ทำงานโดยใช้องค์ความรู้ในการขับเคลื่อนและเกิดการเรียนรู้ (Scholarship and Knowledge sharing) และ
ผลงานที่เกิดขึ้นต้องมีผลกระทบต่อสังคมที่สามารถวัดการเปลี่ยนแปลงได้ (Social Impact Measurement)  
โดยในช่วงปัจจุบัน พ.ศ. 2565-2569 มหาวิทยาลัยกำหนดตำแหน่งขององค์กรคือ การปรับเปลี่ยนพลิกโฉม 
(Reinventing University) สู่การเป็นมหาวิทยาลัยพันธกิจสัมพันธ์ที่มีคุณภาพ สร้างคุณค่าเพื่อการพัฒนา
ท้องถิ่น ซึ่งได้นำเสนอแนวคิดและผ่านการระดมความเห็นจากคณะทำงานชุดต่าง ๆ ของมหาวิทยาลัย และ
ผ่านความเห็นชอบคณะกรรมการสภามหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์แล้ว 

2. จากการพัฒนาเพื่อนำมาสู่กรอบแนวคิดในการนำองค์ความรู้ เทคโนโลยี นวัตกรรม ไปใช้ในการ
พัฒนาชุมชนท้องถิ ่นของมหาวิทยาลัย  ตามแผนการปรับเปลี ่ยนพลิกโฉมร่วมกับคณะกรรมการสภา
มหาวิทยาลัย คณะกรรมการบริหารมหาวิทยาลัย และผู้เกี่ยวข้อง สามารถกำหนดเป้าหมายการขับเคลื่อน
มหาวิทยาลัยให้สอดคล้องกับบริบทและอัตลักษณ์ของพื้นที่คือ (ภาพ 1) 

  2.1 การใช ้ BCG Economy เป ็นเคร ื ่องม ือในการพัฒนา (New growth engine) ฐาน
ทรัพยากรพ้ืนถิ่นและทุนทางวัฒนธรรมในพื้นท่ีจังหวัดอุตรดิตถ์ แพร่ และน่าน 

  2.2 การยกระดับอัตราการเจริญเติบโตของเศรษฐกิจฐานรากและเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์ชมุชน 
ด้วยกลไกการพัฒนาผู้ประกอบการในท้องถิ่นเชิงระบบ (Local enterprises)  

  2.3 การแก้ไขปัญหาความยากจน (Poverty) โดยดำเนินการให้กลุ ่มเป้าหมายได้พัฒนา
ความรู้และขีดความสามารถ  
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  2.4 การยกระดับขีดความสามารถการเรียนรู้และปรับใช้นวัตกรรมเพื่อการยกระดับคุณภาพ

ชีวิตที่ด ี 
  2.5 การใช้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรมในการแก้ไขโจทย์สำคัญในพื้นที่และสร้าง

กระบวนการเรียนรู้แบบ Learning Innovation Platform 
นอกจากนั้น มหาวิทยาลัยได้กำหนด 5 ประเด็นการขับเคลื่อน ที่เป็นโจทย์สำคัญและมีผลกระทบสูง

ต่อการพัฒนาพ้ืนที่ด้วยองค์ความรู้ทางวิชาการในช่วงปี พ.ศ. 2565-2569 คือ  
   1) การพัฒนาระบบรองรับสังคมสูงวัย (Aging Society) เพื่อการยกระดับคุณภาพชีวิต ใน
การรองรับการเปลี่ยนผ่านของสังคมที่เข้าสู่ภาวะวังคมสูงวัยของประเทศไทย โดยเฉพาะในพ้ืนที่บริการวิชาการ
ของมหาวิทยาลัยที่มีอัตราผู้สูงอายุเกินกว่าร้อยละ 20 ทั้ง 3 จังหวัด 
   2) การพัฒนาพืชอัตลักษณ์ที่เป็นทรัพยากรพื้นถิ่นเพื่อการยกระดับเศรษฐกิจฐานรากของ
ชุมชน โดยพัฒนาเพื่อเพิ่มศักยภาพของผลผลิตทางการเกษตร เช่น พืชที่เป็นสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ พืชที่เป็น
ระบบเศรษฐกิจหลักของพ้ืนที่ ฯลฯ 

  3) การยกระดับผลิตภัณฑ์มูลค่าสูงของชุมชนเพื่อสืบสานภูมิปัญญาและเศรษฐกิจฐานราก ที่
ใช้วิถีวัฒนธรรม ภูมิปัญญา และทรัพยากรพื้นถ่ิน  

  4) การจัดการระบบการผลิตการเกษตร (ดิน น้ำ ป่า) เพื่อการพัฒนาพื้นที่ป่าต้นน้ำที่ยั ่งยืน 
รวมทั้งการใช้ประโยชน์อย่างสมดุล และวางเป้าหมายความเป็นกลางทางคาร์บอนจากพ้ืนที่ป่าระบบวนเกษตร 

  5) การสร้างการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Lifelong learning) เพื่อการพัฒนากำลังคนทุกช่วงวัย 
ด้วยเหตุของการพัฒนากำลังคนที่มุ่งสร้างการเรียนรู้ในทุกเรื่องทุกประเด็นที่เป็นโอกาสในเชิงการพัฒนาทุน
มนุษย์เพ่ือลดความเหลื่อมล้ำในพ้ืนที่บริการการศึกษา 

 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดการปรับเปลี่ยนพลิกโฉมมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  
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 3.  ผลการสังเคราะห์กรณีศึกษาจากงานวิจัยและงานพันธกิจสัมพันธ์เชิงพื้นที่ ที่มีลักษณะบูรณาการ
ศาสตร์ เพื่อเป็นต้นแบบการทำงานของมหาวิทยาลัย เพื่อให้เห็นการวิเคราะห์ผลกระทบ องค์ความรู้ที่ใช้ การ
เรียนรู้ของชุมชน ความเข้มแข็งของเครือข่าย เพ่ือยกระดับสู่เป้าหมายที่วางไว้ จำนวน 3 เรื่อง ได้แก่ 
 เรื่องที่ 1 โครงการขับเคลื่อนเศรษฐกิจฐานรากด้วยผลิตภัณฑ์อัตลักษณ์ของจังหวัดอุตรดิตถ์สู่การต่อ
ยอดเชิงพาณิชย์: กรณีศึกษาลางสาดอุตรดิตถ์ (หัวหน้าโครงการ: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ปิยวรรณ ปาลาศ และ
คณะ) มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างสินค้าอัตลักษณ์ของจังหวัดอุตรดิตถ์ และสร้างระบบและกลไกการทำงานเชิง
สานประโยชน์ร่วมกัน สำหรับขับเคลื ่อนงานวิจัยพื ้นที ่เชิงพาณิชย์ของมหาวิทยาลัยและภาคีเครือข่าย 
คณะทำงานเลือก “ลางสาด” เป็นพืชนำร่องสำหรับสร้างผลิตภัณฑ์อัตลักษณ์ (Signature product) เนื่องจาก
ลางสาดเป็นผลไม้ประจำจังหวัดอุตรดิตถ์ และกำลังจะถูกตัดทิ้งหมดไป เนื่องจากขายไม่ได้ราคา ส่งผลให้ระบบ
นิเวศในป่าระบบวนเกษตรถูกทำลาย ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมไดใ้นอนาคต 
  (1) ผลกระทบ ในอดีตการปลูกไม้ผลของจังหวัดอุตรดิตถ์ ในเขตอำเภอลับแล และอำเภอเมือง
บางส่วน มีลักษณะการเพาะปลูกเป็นแบบวนเกษตร (Agro-forestry) หรือเป็นระบบการทำสวนป่าแบบ
ธรรมชาติ คือ ปลูกไม้ผลแซมป่า ทำให้มีความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพ 
ส่งผลให้ผลไม้ท่ีปลูกมีความโดดเด่นด้านรสชาติที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น และเกิดมูลค่าทางเศรษฐกิจ ทั้งนี้ใน
ระยะ 10 กว่าปีที่ผ่านมา เกษตรกรเริ่มตัดต้นลางสาดและต้นไม้ดั้งเดิมที่อยู่ในป่าทิ้ง เพื่อเปลี่ยนมาปลูกต้น
ทุเรียนซึ่งมีราคาสูง ทำให้ป่าวนเกษตรกำลังจะถูกแทนที่ด้วยระบบการปลูกพืชเชิงเดี่ยวมากข้ึน ขณะที่ลางสาด
มีราคาตกต่ำเหลือกิโลกรัมละ 5-6 บาท (ต้นทุน 22.30 บาท) ทำให้เกษตรกรบางส่วนตัดต้นลางสาดทิ้ง 
ปัจจุบันจึงเหลือพ้ืนที่ปลูกไม่ถึงร้อยละ 20 คิดเป็นมูลค่าทางเศรษฐกิจที่สูญเสียไปไม่น้อยกว่า 219.89 ล้านบาท
ต่อปี หรือประมาณ 30,999.44 บาทต่อครัวเรือนต่อปี  
  ปัจจุบันจังหวัดอุตรดิตถ์เป็นแหล่งปลูกลางสาดที่ใหญ่ที่สุดในประเทศไทย มีเกษตรกรผู้ปลูกลางสาด 
จำนวน 7,093 ราย และปริมาณผลผลิต 14,658.6 ตัน จากการจัดเวทีเสวนากับเกษตรกร พบว่า เกษตรกรที่
ยังคงรักษาต้นลางสาดไว้แม้ว่าขายไม่ได้ราคา เป็นเพราะต้องการอนุรักษ์ลางสาดให้อยู่คู่กับจังหวัดอุตรดิตถ์ ที่
สำคัญคือต้องการรักษาระบบนิเวศในระบบวนเกษตรไว้ ไม่ให้ถูกทำลาย ดังนั้นหากสามารถจำหน่ายลางสาดใน
ราคาที่สูงกว่า 22.30 บาทต่อกิโลกรัม จะก่อเกิดรายได้คิดเป็นมูลค่าไม่น้อยกว่า 326.88 ล้านบาทต่อปี หรือ ไม่
น้อยกว่า 46,085.82 บาทต่อครัวเรือนต่อปี ก็จะไม่มีการตัดลางสาดทิ้งที่จะส่งผลต่อระบบนิเวศของจังหวัด  
 (2) องค์ความรู้ เทคโนโลยี และนวัตกรรม คณะทำงานได้ทำงานวิจัยเพื่อต่อยอดเชิงพาณิชย์ ให้
ครอบคลุมตลอดห่วงโซ่อุปทาน ซึ่งงานนีใ้ช้ประเด็นลางสาด เป็นเครื่องมือในการกระจายรายได้ให้กับเกษตรกร
ในพื้นที่ เกิดการอนุรักษ์ระบบนิเวศในระบบวนเกษตร ผ่านกระบวนการทำงานวิจัยแบบร่วมมือทางวิชาการ 
เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการ ให้เกิดคุณค่าและมูลค่า ภายใต้บริบทของชุมชน โดยมีค่านิยมร่วม (Core 
value) คือการอนุรักษ์ลางสาดอุตรดิตถ์ และยึดหลักการพัฒนา 3 ประการ เป็นหัวใจของการทำงาน ได้แก่ 1) 
การสร้างความเป็นธรรม ความถูกต้องทางสังคม 2) การรักษาความมั่นคงยั่งยืนทางสิ่งแวดล้อม และ 3) การ
ขับเคลื่อนทางเศรษฐกิจ  



433
 

 

 
  ผลจากการทำงานพบว่า การสร้างสินค้าอัตลักษณ์คือการหาคุณค่าที่อยู่ในพื้นที่ รวมถึงความต้องการ
เชิงลึก (Insight) ของเกษตรกร ผู ้ประกอบการ และผู ้บริโภค แล้วพัฒนาเป็นสินค้าและบริการ ด้วย
กระบวนการคิดเชิงออกแบบ (Design thinking) เพื่อหากระบวนการเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์ให้ตอบโจทย์
ความต้องการของผู้บริโภค และมีความเป็นไปได้ในการผลิตเชิงพาณิชย์ จำแนกได้ 2 ลักษณะ ดังนี้ 
  2.1) การพัฒนาลางสาดอินทรีย์คุณภาพสูง (Premium grade) เพื่อจำหน่ายในตลาดเฉพาะ (Niche 
market) สำหรับกลุ่มลูกค้าที่รักสุขภาพ และใช้วิธีการรับรองคุณภาพแบบมีส่วนร่วมของชุมชนของ Lemon 
Farm Organic PGS ยผลการดำเนินงานมีเกษตรกรเข้าร่วมโครงการ 26 ราย ในปี พ.ศ. 2561 สามารถทำให้
เกษตรกรมีรายได้จากการจำหน่ายลางสาดสดเพิ่มขึ้นจากกิโลกรัมละ 8 บาท เป็น 20 บาท คิดเป็นมูลค่าที่
เพิ่มขึ้น 150 เปอร์เซ็นต์ คาดการณ์ว่าจะมียอดสั่งซื้อลางสาดถึง 20 ตัน เพิ่มขึ้นจาก ปี 2560 16.5 ตัน โดยมี
การกระจายรายได้ให้กับคนในพ้ืนที่ไม่น้อยกว่า 1,100,000 บาท และพ้ืนที่ป่าไม้ถูกฟ้ืนฟู จำนวน 556 ไร่  
  2.2) การพัฒนาผลิตภัณฑ์แปรรูปจากลางสาด โดยส่วนที่เหลือจากการขายสดและลางสาดตกเกรด ใช้
ตลาดนำการผลิต (Market Driven) ผลการดำเนินงานแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ที่ตอบโจทย์ความต้องการของผู้
โภค จำนวน 22 SKU มีผลิตภัณฑ์เชิงพาณิชย์ 3 ผลิตภัณฑ์ คือ เนื้อน้ำลางสาดแช่แข็ง ลางสาดสเลอปี้ และ
ซีรัมลางสาด ซึ่งคาดว่าจะทำให้เกิดการกระจายรายได้ให้กับคนในพ้ืนที่ ไม่น้อยกว่า 9,750,000 บาท  
 (3) การเรียนรู้ของชุมชน การบริหารจัดการและการพัฒนาเครือข่าย  ใน 4 ขั ้นตอนคือ 1) การ
แสวงหา ได้แก่ การเชิญชวนประชาสัมพันธ์และการสืบเสาะแสวงหาสมาชิก เป็นขั้นตระหนักและการเริ่มก่อตัว
เครือข่าย รวมกลุ่มกันในการแก้ไขปัญหาลางสาด 2) การรณรงค์ ได้แก่ การสร้างความตระหนักในประโยชน์
และความสำคัญของเครือข่าย การส่งเสริมบทบาทและการมีส่วนร่วมของสมาชิกเพื่อผลประโยชน์  3) การ
ดำเนินกิจกรรม ได้แก่การศึกษาปัญหา กำหนดเป้าหมาย สร้างแกนนำที่มีจุดมุ่งหมายร่วมกันในการแก้ไข
ปัญหาลางสาดที่ราคาตกต่ำ โดยการหาตลาดรับซื้อผลผลิตในราคาที่สูง ประกันราคารับซื้อกิโลกรัมละ 20 บาท 
สมาชิกจะต้องส่งผลผลิตคุณภาพและผ่านมาตรฐานเกษตรกรธรรมชาติ (MOA Thai) และมาตรฐานเกษตร
อินทรีย์ PGS เลม่อนฟาร์ม โดยใช้วิธีการส่งเสริมการตลาดนำ (Demand drive) วางแผนการผลิตร่วมกัน 
วางแผนบริหารจัดการเรื่องราคา การวิเคราะห์ต้นทุนการผลิตลางสาด จากนั้นนำไปเจรจาตกลงกับคู่ค้า 4) 
การพัฒนาระบบเครือข่าย ได้แก่ ความสามัคคีและความรู้สึกมีส่วนร่วม การสร้างขวัญกำลังใจและเจตนารมณ์
ร่วมกัน  

(4) ความเข้มแข็งของเครือข่าย การปรับใช้การขับเคลื่อนงานวิจัยพาณิชย์เชิงพื้นที่ของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุตรดิตถ์ประกอบด้วย ปัจจัยนำเข้าได้แก่ ฐานข้อมูลซึ่งมาจากเครือข่ายแกนนำเกษตรกรผู้ผลิตลางสาด
และกลุ่มผู้ประกอบการ เครือข่ายภาคสนับสนุนในระดับจังหวัด และหน่วยงานของมหาวิทยาลัย ได้แก่ ศูนย์
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี อุทยานวิทยาศาสตร์ภาคเหนือ หน่วยบ่มเพาะวิสาหกิจ ทางด้านกระบวนการ มี
การทำงานจาก หน่วยจัดการงานวิจัยของคณะ (RMU) จัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพนักวิจัยก่อนเริ่มทำงาน มี
เป้าหมายที่สำคัญคือ การปรับกระบวนทัศน์ใหม่ด้านการวิจัยพาณิชย์เชิงพ้ืนที่ ผ่านหลักสูตรอบรม 6 หลักสูตร 
ได ้แก ่  หล ักส ูตร Deep listening หล ักส ูตร Design Thinking กระบวนการ Experience innovation 



434

 

 

กระบวนการ Cross Cultural Product Development กระบวนการ Proposal Planning และกระบวนการ 
Coaching และกำหนดเป้าหมายร่วมกันก่อนเข้าสู่ขั้นตอนการพัฒนาในระบบบริหารจัดการงานวิจัยและพันธ
กิจสัมพันธ์ของมหาวิทยาลัย ซึ ่งในกระบวนการสังเคราะห์โจทย์วิจัยจะมีกลุ ่มเกษตรกรลางสาด ( Key 
resource) และกลุ่มผู้ประกอบ (Key user) การเข้ามามีส่วนร่วม 
  

เรื่องที่ 2 โครงการนวัตกรรมระบบจัดการป่าชุมชนเพื่อเพิ่มศักยภาพทางเศรษฐกิจป่าชุมชนบนฐาน
รากการร่วมอนุรักษ์อย่างยั่งยืน (หัวหน้าโครงการ: ผู้ช่วยศาสตราจารย์พงษ์ธร วิจิตรกูล และคณะ) มีเป้าหมาย
เพื่อประยุกต์ใช้องค์ความรู้การชิงเผาและชิงเก็บมาพัฒนาเป็นนวัตกรรมสำหรับการจัดการป่าชุมชน จำนวน 
12 ตำบล ในพื้นที่จังหวัดอุตรดิตถ์ เพื่อเน้นแก้ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม พัฒนารูปแบบการเรียนรู้สำหรับชุมชน
ให้มีความสามารถและความรู้ในการใช้เครื่องมือที่เหมาะสม ประเมินศักยภาพชุมชนในการบริหารจัดการป่า
ชุมชนด้านมิติเศรษฐกิจ สุขภาพ และสิ่งแวดล้อม พัฒนาพื้นที่ต้นแบบเครือข่ายชิงดีได้ดี  

(1) ผลกระทบ ปัจจุบันป่าชุมชนมีความสำคัญอย่างมากกับวิถีชีวิตของชุมชน โดยเฉพาะป่าชุมชนที่
สามารถสร้างเศรษฐกิจให้กับชุมชนได้ตลอดทั้งปี ได้แก่ ป่าชุมชนที่เป็นป่าไม้ผลัดใบ ที่มีการเจริญของพื้นชั้น
ล่าง และสัตว์บางชนิดที่สร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจนอกเหนือจากมูลค่าของเนื้อไม้ยืนต้น เช่น ป่าชุมชนประเภท
ป่าเต็งรังที่สร้างเศรษฐกิจชุมชนด้วยสมุนไพร เห็ดเผาะ ผักหวาน ไข่มดแดง ซึ่งจะอยู่ติดกับป่าเบญจพรรณ ที่
สร้างเศรษฐกิจชุมชนด้วย ไผ่ หน่อไม้ สมุนไพร เป็นต้น ซึ่งในแต่ละปีจะมีการหมุนเวียนของชุมชนเข้าไปใช้
ประโยชน์อย่างมาก ดังนั้น จึงต้องมีการบริหารจัดการป่าชุมชนโดยเครือข่ายป่าชุมชนในแต่ละแห่ง ซึ่งที่ผ่านมา
ปัญหาพบปัญหาการจัดการป่าเต็งรังและป่าเบญจพรรณมากที่สุดคือ การป้องกันไฟป่าในช่วงฤดูไฟป่า ใน
บริเวณป่าเต็งรัง ส่วนใหญ่จะมีสาเหตุจากการเผาเพื่อเก็บผลผลิต เช่น ผักหวาน เห็ดถอบ เป็นต้น  

ซึ่งจากการเผาดังกล่าวจะถูกกำหนดช่วงเวลาให้ตรงกันทุกปี ซึ่งช่วงเวลาดังกล่าวจะกำหนดตามความ
สะดวกของชุมชน โดยไม่ได้อาศัยหลักการและองค์ความรู้ทางวิชาการในการชิงเผา ทั้งนี้ป่าเต็งรังปกคลุมใน
พ้ืนที่ที่มีความสูงช่วง 600-1,200 เมตรจากระดับน้ำทะเล คิดเป็นร้อยละ 60 ของป่าในประเทศไทย ดังนั้นเมื่อ
เกิดไฟในป่าเต็งรังจึงเป็นสาเหตุหลักของปัญหา PM2.5 ในประเทศไทย จังหวัดอุตรดิตถ์เป็นพื้นที่ที่มีปริมาณ
ฝุ่นหมอกควัน PM 2.5 ในปริมาณที่เกินมาตรฐานในทุกปีช่วงฤดูไฟป่า ซึ่งพื้นที่ป่าชุมชนส่วนใหญ่จะอยู่ในเขต
ป่าสงวนแห่งชาติป่าห้วยฉลอง ป่าห้วยสีเสียด ป่าสงวนแห่งชาติป่าลำน้ำน่านฝั่งขวาและป่าสงวนแห่งชาติป่า
ห้วยเกี๋ยงพาและป่าน้ำไคร้ โดยจะครอบคลุมพื้นที่อำเภอท่าปลา อำเภอทองแสนขัน และอำเภอเมือง พ้ืนที่กว่า 
40,000 ไร่ ใน 12 ตำบล และมีชุมชนที่ใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนมากกว่า 700 ครัวเรือน  

โดยปี พ.ศ. 2563 พบว่ารายได้ครัวเรือนของชุมชนในเขตพื้นที่ป่าข้างต้น เช่นที่ ตำบลผาเลือด เฉลี่ย 
140,344.82 บาท/ปี ชุมชนตำบลหาดล้า เฉลี่ย 148,865.81 บาท/ปี และ ตำบลป่าคาย เฉลี่ย 176 ,429.45 
บาท/ปี เป็นต้น ซึ่งเป็นรายได้ 20 % ของรายได้ครัวเรือน หรือประมาณ 22,000 บาท ซึ่งอาศัยการเก็บผลผลิต
จากป่าชุมชน หากสามารถใช้องค์ความรู้จากการจัดการชิงเผา จะเพ่ิมรายได้มากกว่า 10%  
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นอกจากนั้นปี พ.ศ. 2563 จังหวัดอุตรดิตถ์พบว่ามีจำนวนครั้งของผู้ป่วยเข้ารับบริการ มีจำนวนทั้งสิ้น 

18,230 ครั้ง ซึ่งมีสาเหตุจากปัญหา PM 2.5 ในช่วงฤดูไฟป่า ส่งผลให้ควันจากการเผาไหม้ไม่สามารถลอยข้ึนสูง
ได้ รวมทั้งลักษณะภูมิประเทศของจังหวัดอุตรดิตถ์จะส่งผลให้ควันจากการเผาไหม้ลอยลงมาปกคลุมในบริเวณ
เขตอำเภอเมืองอุตรดิตถ์ แต่หากชุมชนมีองค์ความรู้ในการจัดการป่าเต็งรัง จะสามารถลดสาเหตุการเกิดควัน 
สาเหตุการป่วยในระบบทางเดินหายใจ และมิติทางสิ่งแวดล้อมได้ ซึ ่งเป็นการลดค่าใช้จ่ายของภาครัฐใน
หลักประกันสุขภาพให้กับประชาชน 
  (2) องค์ความรู้ เทคโนโลยี และนวัตกรรม เป็นการสร้างความรู้ และความตระหนักในการจัดการไฟป่า
ของป่าชุมชนประเภทป่าเต็งรังและป่าเบญจพรรณ เพื่อให้ชุมชนทราบว่า เวลาใดและตำแหน่งใดควรชิงเผา 
รวมทั้งการชิงเก็บ วิธีการในการจุดไฟและวิธีการในการเก็บ รวมถึงการนำเศษวัสดุทางธรรมชาติจากป่ามา
สร้างมูลค่าต่อในชุมชน นอกจากนั้นเพื่อให้เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่องและยั่งยืนในชุมชนจะต้องให้ความรู้
เกี่ยวกับการประเมินผลกระทบทางเศรษฐกิจในแต่ละปี ที่ทำให้เกิดความหวงแหนและคงสภาพป่าเตง็รัง และ
ป่าเบญจพรรณที่สมบูรณ์ รวมถึงการประเมินสุขภาพของชุมชน และการรวมกลุ่มเพื่อสร้างเป็นต้นแบบในการ
บริหารจัดการด้วยชุมชน การดำเนินงานมีการพัฒนานวัตกรรมแอพพลิเคชั่น เพื่อช่วยตัดสินใจชิงเผาและชิง
เก็บเชื้อเพลิงในป่าชุมชน จากการใช้เทคโนโลยีการวิเคราะห์ภาพถ่ ายดาวเทียมแปรผลเป็นข้อมูลปริมาณ
เชื้อเพลิงสะสมในแต่ละช่วงเวลา ร่วมกับการพัฒนากระบวนการชิงเผา และชิงเก็บที่มีประสิทธิภาพ ไม่ส่งผล
กระทบทางสิ่งแวดล้อม นำไปสู่ข้อมูลช่วงเวลา ตำแหน่ง และรูปแบบที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ต่าง ๆ และมีเครื่องมือ
ประเมินศักยภาพชุมชนในการบริหารจัดการป่าชุมชนในทุกมิติ โดยการประเมินความเสี่ยงทางสุขภาพจากการ
สัมผัสฝุ่นละอองขนาดเล็ก และการประเมินความคุ้มค่าเชิงเศรษฐศาสตร์จากการจัดการป่าชุมชน 
  (3) การเรียนรู้ของชุมชน การปรับใช้นวัตกรรมเพื่อสร้างนวัตกรชุมชน สามารถใช้เทคโนโลยีกำหนด
ช่วงเวลา ตำแหน่ง วิธีการที่เหมาะสมในการจัดการเชื้อเพลิงในป่าชุมชน รวมไปถึงสามารถประเมินศักยภาพ
ชุมชนของตนในการบริหารจัดการป่าชุมชน ส่วนนวัตกรที่เป็นหน่วยงานท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนตำบลใน
เครือข่ายชิงดีได้ดี ที่มีศักยภาพในการจัดการป่าชุมชนด้วยนวัตกรรมชิงเผา และชิงเก็บ รวมไปถึงสามารถ
ถ่ายทอดองค์ความรู้สู่พื้นที่ เพื่อให้ได้รูปแบบความร่วมมือขององค์กรต่าง ๆ ลดปัญหาสิ่งแวดล้อม และเพ่ิม
มูลค่าทางเศรษฐกิจเพ่ือยกระดับการจัดการตนเองของชุมชน โดยนวัตกรชุมชนอย่างยั่งยืน  
  จากการดำเนินโครงการในการถ่ายทอดองค์ความรู้พบว่า ก่อนดำเนินกระบวนการระดับความพร้อม
ทางด้านสังคม (SRL) อยู่ในระดับที่ 1 คือ ชุมชนรับรู้ว่าไฟที่เกิดในป่าเกิดจากการจุดของคนในชุมชนที่ต้องการ
ล่าสัตว์ และเก็บผลผลิตจากป่า เป็นวิถีชีวิตของชาวบ้านในชุมชน ความพร้อมที่ปฏิบัติได้เพียงทำแนวกันไฟ เฝ้า
ระวังการเกิดไฟ และเข้าพื้นที่เพื่อดับไฟ โดยมีไม่ความรู้ด้านการจัดการไฟในป่าชุมชน และเมื่ อได้รับข้อมูล 
และความรู้ที่เกิดจากการอบรมเชิงปฏิบัติการ ทำให้ผู้นำชุมชน คณะกรรมการป่าชุมชน และหน่วยงานสามารถ
กำหนดปัญหาว่าเกิดจากการใช้ไฟอย่างขาดองค์ความรู้ และยังเสนอแนวคิดความต้องการในการพัฒนา
นวัตกรรมที่ต้องมี การแสดงข้อมูลต่าง ๆ ที่เข้าใจง่าย และสามารถใช้เป็นข้อมูลช่วยตัดสินใจในการจัดการเชิง
เพลิงเชิงวิชาการได้ 
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  ในส่วนของความพร้อมของเทคโนโลยี (TRL) ที่พัฒนาและนำมาใช้ในโครงการครั้งนี้ ได้ทดสอบทำการ
เก็บข้อมูลและแปรผลเป็นค่าปริมาณเชื้อเพลิงสะสม และค่าความรุนแรงไฟ แสดงผลข้อมูลเพื่อใช้ในการ
ตัดสินใจชิงเผาในป่าเต็งรังบริเวณป่าเต็งรังเขตอุทยานแห่งชาติลำน้ำน่าน พบว่าค่าความแม่นยำร้อยละ 72  
และส่งมอบนวัตกรรมให้แก่เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติลำน้ำน่าน เป็นความพร้อมของเทคโนโลยีที่สาธิตใช้ใน
สภาวะแวดล้อมที่ใกล้เคียง ความพร้อมของเทคโนโลยีเป็นระดับที่ 6 และเม่ือนำมาขยายผลแล้ว การใช้งานใน
พ้ืนที่ป่าชุมชน จะสามารถพัฒนาระดับความพร้อมของเทคโนโลยีให้อยู่ในระดับที่ 7  
  จากการดำเนินโครงการในขั้นตอนการถ่ายทอดองค์ความรู้ และแสดงข้อมูลเชิงวิชาการแก่ชุมชน ผ่าน
การประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การคืนข้อมูลและประเมินสถานการณ์ ความเสี่ยงทางสุขภาพและ
ผลกระทบทางสุขภาพพบว่า ก่อนดำเนินงานระดับความพร้อมทางด้านสังคม (SRL) อยู่ในระดับที่ 1 คือ ชุมชน 
องค์การบริหารส่วนตำบล โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลผาเลือด อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน มี
การรับรู้และความตระหนักในส่วนของความเสี่ยงทางสุขภาพและผลกระทบจากการสัมผัสฝุ่นละอองขนาดเล็ก
ที่น้อยมาก และเม่ือได้รับข้อมูลและความรู้ที่เกิดจากการอบรมเชิงปฏิบัติการ สามารถกำหนดปัญหาของตนว่า
เกิดจากการขาดองค์ความรู้ และสามารถใช้เป็นข้อมูลในการจัดการเชิงวิชาการได้ ซึ่งจะสามารถพัฒนาระดับ
ความรู้และเทคโนโลยีทางด้านสังคมให้อยู่ในระดับที่ 2 

(4) ความเข้มแข็งของเครือข่าย คณะกรรมการป่าชุมชน ผู้นำท้องถิ่น มีขีดความสามารถในการจัดการ
ป่าชุมชนบนฐานภูมิปัญญาและความร่วมมือในการพัฒนาระบบชิงเผาป่าเต็งรัง  มีสมรรถนะ  ความรู้ ทักษะ 
เจตคติในระบบการจัดการป่าชุมชน และทราบถึงสถานการณ์ สาเหตุของการเกิดไฟป่าที่มีความรุนแรงสูง และ
สามารถใช้ข้อมูลจากแอพพลิเคชั่นมาช่วยตัดสินใจในการจัดการเชื้อเพลิงในป่าชุมชน  สามารถขับเคลื่อนการ
ทำงานเครือข่ายด้านระบบจัดการป่าชุมชนระดับหมู่บ้าน  โดยมีความรู้และทักษะในการประเมินในการ
วิเคราะห์สถานการณ์จัดการป่าชุมชน ไฟป่าและผลกระทบทางสุขภาพ เป็นแกนนำการขับเคลื่อนกระบวนการ
จัดการป่าชุมชน 

แนวทางการติดตามผลในกระบวนการเสริมศักยภาพการจัดการป่าชุมชนด้วยภูมิปัญญาและความ
ร่วมมือ การสร้างนวัตกรจะก่อเกิดการขับเคลื่อนกระบวนการมิติของวิถีชุมชนตั้งแต่ การสร้างคุณค่าร่วม 
วิสัยทัศน์ร่วม ที่มีต่อ “การจัดการป่าชุมชนและวิถีชีวิตชุมชน” (Landscape และ Community life) และ
พื้นที่และเป้าหมายร่วมกัน ต่อมาคือการขับเคลื่อนแกนนำนวัตกรให้เกิดภาวะผู้นำ ที่ใช้ทั้งอำนาจ  คุณธรรม 
ความรู้ และการเรียนรู้ การร่วมแรงร่วมใจ ลงมือทำ ทั้งภาคประชาชนที่ริเริ่มก่อนกับเจ้าหน้าที่ภาครัฐที่เปิด
กว้าง ท่ามกลางการนำของชุมชนแบบรวมหมู่อย่างเข้มแข็งและต่อเนื่องเพื่อสมประโยชน์ร่วมกัน และเมื่อ
ทำงานร่วมกันผ่านเครือข่ายองค์กรการดูแลป่าชุมชน  กลุ่ม องค์กร เครือข่ายนั้นต้องทำงานบนฐานจัดการ
ตนเองขององค์กรชุมชนที่มีจิตสำนึก มีจิตอาสา และมีแกนนำที่เสียสละ มีคุณธรรม เป็นที่ยอมรับของชาวบ้าน 
เกิด “แผนแม่บทชุมชนต่อการจัดการป่าชุมชน” จะนำสู่การเป็นเครื่องมือกลางในการจัดการกันเองของชุมชน 
และเรียนรู้ ติดตามในเวทีชาวบ้านทุกเดือน ควบคู่การสร้างกติกา และ กองทุนชุมชน ใช้ขับเคลื่อนตนเอง และ
ประสานความร่วมมือกับภายนอกชุมชน 

 



437
 

 

 
เรื่องที่ 3 โครงการนวัตกรรมการพัฒนาระบบและกลไกการจัดการตนเองของชุมชนเพื่อรองรับสังคม

สูงวัย โดยความร่วมมือขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ภาควิชาการ และภาคีเครือข่าย (หัวหน้าโครงการ: รอง
ศาสตราจารย์ ดร.จักรกฤษณ์ พิญญาพงษ์ และคณะ) มีวัตถุประสงค์เพื่อใช้นวัตกรรมการพัฒนาระบบรองรับ
สังคมสูงวัย พัฒนาพื้นที่ต้นแบบชุมชนจัดการตนเองเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย และพัฒนาเครือข่ายนวัตกรรมและ
พันธกิจสัมพันธ์เพื่อรองรับสังคมสูงวัย โดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกับภาควิชาการและภาคีเครือข่าย 
ดำเนินการใน 13 พื้นที่ของจังหวัดอุตรดิตถ์ แพร่ และน่าน ซึ่งมีความพร้อมยกระดับเป็นพื้นที่ต้นแบบชุมชน
จัดการตนเองเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย 

(1) ผลกระทบ จากการจัดลำดับความสำคัญร่วมกันของคณะทำงานกับชุมชน การวิเคราะห์ทุนและ
ศักยภาพของพื้นที่ พบประเด็นโจทย์สำคัญของสังคมสูงวัยในพื้นที่จังหวัดอุตรดิตถ์ (ผู้สูงอายุร้อยละ 21.30) 
แพร่ (ผู้สูงอายุร้อยละ 22.84) และน่าน (ผู้สูงอายุร้อยละ 20.00) คือ การขาดกลไกการทำงานเพื่อส่งเสริมและ
สร้างพ้ืนที่อยู่ร่วมกันของคน 3 วัย (เด็กเยาวชน คนวัยทำงาน และผู้สูงอายุ) การรวมกลุ่มอาชีพของผู้สูงอายุ และการ
ยกระดับผลิตภัณฑ์เพื่อนำไปสู่การสร้างรายได้ หลักสูตรในโรงเรียนผู้สูงอายุไม่สอดคล้องกับความต้องการของ
ผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุบางกลุ่มไม่สามารถเข้าถึงการเรียนรู้ตลอดชีวิตได้ และประเด็นสำคัญคือ ปัญหาระบบฐานข้อมูล
ของชุมชนไม่มีชีวิต ขาดการบูรณาการในการทำงานของหน่วยงานในพื้นที่ และปัญหาในการสร้างและใช้
นวัตกรรม องค์ความรู้มาใช้ในการออกแบบการทำงานระบบรองรับสังคมสูงวัย 

(2) องค์ความรู้ เทคโนโลยี และนวัตกรรม คณะทำงานได้พัฒนาเพื่อแก้ไขปัญหา ได้แก่ 1) ระบบ
ส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของคนสามวัยโดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย ซึ่งมุ่งแก้ปัญหาด้านสังคมและ
สภาพแวดล้อม 2) นวัตกรรมกระบวนการพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุสู่การเพิ่มรายได้เพื่อรองรับสังคมสูงวัย ซึ่งมุ่ง
แก้ไขปัญหาด้านเศรษฐกิจ ของกลุ่มอาชีพในพ้ืนที่เป้าหมาย  3) การจัดการโรงเรียนผู้สูงอายุแบบมีส่วนร่วม โดย
ฐานภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อรองรับสังคมสูงวัย มุ่งแก้ปัญหาด้านสุขภาพและการจัดการ เรียนรู้ตลอดชีวิตของ
ผู้สูงอายุ  และ 4) พัฒนาระบบบริหารเครือข่ายเพื่อรองรับสังคมสูงวัย โดยความร่วมมือขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นกับภาควิชาการและภาคีเครือข่ายในระดับตำบล 
  การจัดการกับปัญหาในแต่ละพื้นที่ คณะทำงานได้นำนวัตกรรมที่ได้จากการจัดการความรู้ ผลการ
ดำเนินงานของคณะทำงาน และจากการถอดบทเรียนการทำงานของพ้ืนที่ที่ประสบความสำเร็จในการขับเคลื่อน
ระบบรองรับสังคมสูงวัย นวัตกรรมกระบวนการพร้อมใช้แต่ละโครงการมีดังนี้  
  2.1) นวัตกรรมการเรียนรู ้การอยู ่ร่วมกันในสังคมของคนสามวัย (SIDDASES) S=Situation, 
I=Information, D=Development, A=Activity, S=System,  E=Evaluation, S=Share  
  2.2) นวัตกรรมกระบวนการพัฒนาศักยภาพผู ้ส ูงอายุ (PGCPM) ประกอบด้วย สร้างการรับรู้  
(Perception), เกิดการรวมกลุ่ม (Grouping), พัฒนาอาชีพ (Career Development), พัฒนาผลิตภัณฑ์ (Product 
Development), ส่งเสริมการตลาด (Marketing Promotion)  
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  2.3) นวัตกรรมการจัดการโรงเรียนผู้สูงอายุ ด้วยหลัก 4 ก 1 น ประกอบด้วย การมีส่วนร่วม เปิดโอกาส
ให้ผู้เรียน และภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมทุกกระบวนการ กลุ่ม กระบวนการสร้างกลุ่ม สมาชิกโรงเรียน
สมาชิกกลุ่มมีโอกาสเข้าถึงการเรียนรู้ กรรมการ มีกระบวนการคัดเลือกกรรมการโรงเรียน  กิจกรรม มีการออกแบบ
การเรียนรู้ที่ตอบสนองต่อปัญหาและความต้องการ และ นวัตกร ยกระดับสมรรถนะนวัตกรชุมชน 

(3) การเรียนรู้ของชุมชน กระบวนการปรับใช้นวัตกรรมเพื่อให้เหมาะสมกับบริบทของพื้นที่ โดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ (Experience learning) ระหว่างผู้มีส่วนเกี่ยวข้องโดยมีภาค
วิชาการ เป็นตัวเชื่อมให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ ผ่านกระบวนการจัดการความรู้ โดยมีขั้นตอน การทวนสอบ
ปัญหาร่วมกับชุมชน วิเคราะห์สาเหตุของปัญหาร่วมกัน และคัดเลือกสาเหตุสำคัญที่ต้องการแก้ไขภายใต้ทุน
ศักยภาพความพร้อมของพ้ืนที่ การตั้งเป้าหมายร่วมกัน เสนอทางเลือกในการแก้ปัญหาให้กับชุมชน และเสนอ
แนวทางการปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบท การดำเนินการใช้นวัตกรรมในพื้นที่ และการประเมินผลการ
ดำเนินงานและถอดบทเรียนความสำเร็จร่วมกัน เพ่ือต่อยอดขยายผลเพื่อสร้างเครือข่ายสร้างและใช้นวัตกรรม 

(4) ความเข้มแข็งของเครือข่าย เมื่อเสร็จสิ้นโครงการพบว่า จังหวัดอุตรดิตถ์สามารถเป็นต้นแบบ
ขับเคลื่อนระบบรองรับสังคมสูงวัยในระดับจังหวัด โดยมีองค์ประกอบคือ หน่วยงานระดับจังหวัดมีแผนการนำใช้
ผลการวิจัยโดยนำไปการออกแบบขับเคลื่อนระบบรองรับสังคมสูงวัย และมีแผนต่อยอดผลการวิจัยโดยเชื่อม
ประสานกับพื้นที่ปฏิบัติการระดับตำบล และนวัตกรชุมชนระดับบริหารจัดการในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
หน่วยงานระดับจังหวัดมีการวิเคราะห์โจทย์วิจัย รวมถึงแนวทางการพัฒนาขยายผลการวิจัย นวัตกรรมองค์
ความรู้ไปสู่การนำไปใช้แก้ปัญหาและการขับเคลื่อนระบบรองรับสังคมสูงวัยของระดับจังหวัด ร่วมกับภาควิชา
การ โดยกลไกขับเคลื่อนระบบรองรับสังคมสูงวัยของจังหวัดต้นแบบหน่วยมีงานหลักคือ สำนักงานสาธารณสุข
จังหวัด และมีคณะกรรมการจากภาคีเครือข่ายที่รับผิดชอบระบบรองรับสังคมสูงวัยในแต่ละมิติ  

โดยมีพื้นที่ต้นแบบขับเคลื่อนระบบรองรับสังคมสูงวัยระดับตำบลมี 3 ตำบลได้แก่ ตำบลคอรุม 
จังหวัดอุตรดิตถ ์ตำบลหนองม่วงไข่ จังหวัดแพร่ และตำบลกลางเวียงจังหวัดน่าน ตำบลต้นแบบมีองค์ประกอบ 
คือ 1) มีการพัฒนาระบบการจัดการความรู้ และนวัตกรรมเกี่ยวกับการขับเคลื่อนระบบรองรับสังคมสูงวัยที่
บูรณาการกับงานปกติ 2) มีการพัฒนาและใช้ประโยชน์ฐานข้อมูล โดยมีการจัดเก็บนวัตกรรมองค์ความรู้ 
สถานการณ์ปัญหา โจทย์วิจัยและความต้องการเพื่อเชื่อมกับฐานข้อมูลอื่นและเชื่อมโยงกับภาควิชาการและ
ภาคีเครือข่าย 3) มีการพัฒนาเครือข่ายสร้างและใช้นวัตกรรม โดยการนำข้อมูลไปใช้ในการออกแบบและจัดทำ
ยุทธศาสตร์ แผนงาน โครงการ (4) มีผลงานเด่น องค์ความรู้ ชุดความรู้จากประสบการณ์ความสำเร็จในการ
ขับเคลื่อนระบบรองรับสังคมสูงวัย โดยกลไกขับเคลื่อนระบบรองรับสังคมสูงวัยของพื้นที่ต้นแบบระดับตำบล 
คือ ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิต (ศพอส.) ซึ่งทำหน้าที่เชื่อมประสานการทำงานกับภาคีเครือข่ายทั้งในและนอก
พ้ืนที่ มีคณะทำงานขับเคลื่อนการอยู่ร่วมกันของคนสามวัย คณะทำงานพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุเพ่ือเพ่ิมรายได้ 
คณะทำงานจัดการโรงเรียนผู้สูงอายุ และคณะทำงานพัฒนาระบบบริหารเครือข่ายจัดการนวัตกรรม ที่ประสาน
แผนการดำเนินงานร่วมกันเพื่อเสริมศักยภาพงานประจำของหน่วยงาน  
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อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
  จากผลการวิเคราะห์ทิศทางการพัฒนามหาวิทยาลัยสู่การปรับเปลี่ยนพลิกโฉมมหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ์ ในช่วง พ.ศ. 2565-2569 ทำให้ได้มาซึ่งกรอบการพัฒนาและประเด็นการขับเคลื่อนมหาวิทยาลัย
บนอัตลักษณ์ของพ้ืนที่จังหวัดอุตรดิตถ์ แพร่ และน่าน เพื่อนำไปสู่แนวทางการบรรลุเป้าหมายของมหาวิทยาลัย 
นอกจากนั้นการวิเคราะห์กรณีศึกษาที่สอดคล้องกับกรอบการพัฒนาและประเด็นการขับเคลื่อนมหาวิทยาลัย
พันธกิจสัมพันธ์ทำให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ข้ามศาสตร์ที่ใช้พื้นที่เปน็ตัวตั้ง การกำหนดเป้าหมายที่นอกเหนือ
การแก้ปัญหา (Problem-based) เพื่อนำไปสู่การมองโอกาส (Targeting-based) ของการพัฒนาพื้นที่โดยใช้
องค์ความรู้วิชาการอุดมศึกษาร่วมกับภูมิปัญญาของท้องถิ่นในการสร้างการเปลี่ยนแปลงอย่างเป็นระบบ และ
สามารถอภิปรายในหัวข้อพันธกิจสัมพันธ์ได้ดังนี้ 

ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (Partnership) การออกแบบการทำงานของมหาวิทยาลัย
และภาคีที่เกี่ยวข้องเพื่อการชุมชนท้องถิ่น ทั้งเชิงประเด็น ( Issue) และเชิงพื้นที่ (Area) จำเป็นที่ต้องมีการ
กำหนดเป้าหมายร่วม โดยสร้างกลไกความร่วมมือในระดับจังหวัด (รัฐ เอกชน ประชาสังคม ฯลฯ) ภายใต้ 
Strategic partner ที่สอดคล้องกับระดับโจทย์การพัฒนา เพื่อเชื่อมโยงบริบทและความต้องการพัฒนาพื้นที่ 
(Targeting approach) กับคลังข ้อมูลความร ู ้ เพ ื ่อการพัฒนากำลังคน (Knowledge stock) ทั ้งน ี ้การ
ปรับเปลี่ยนพลิกโฉมของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์จึงร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรผ่านกระบวนการและ
เครื่องมือ Area-based collaborative mechanism ที่เห็นเป้าหมายร่วม โครงสร้างและกติการ่วม ระดม
ทรัพยากรร่วม พ้ืนที่ทำงานร่วม และประโยชน์ของพันธมิตรร่วม อย่างไรก็ตามประเด็นสำคัญคือหน่วยงานและ
องคาพยพในมหาวิทยาลัยจำเป็นที่ต้องดำเนินการ Internal engagement ให้เป็นทิศทางเดียวกันผ่านกลไก
การจัดการภายใน ภายใต้เป้าหมายร่วมขององค์กรให้ได้ก่อน 

เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) การวางประโยชน์ร่วมในการสู่การ
ปรับเปลี่ยนพลิกโฉมมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ต้องทำให้เห็นช่องว่าง (Gap) ที่สอดคล้องกันระหว่าง
ช่องว่างปัญหากับเป้าหมายการพัฒนา (Development gap) และช่องว่างความรู้ว่าด้วยวิธีการไปสู่เป้าหมาย
การพัฒนา (Research gap) ซึ่งการสร้างความเข้าใจในประเด็นโจทย์สำคัญทำให้ผู้เกี่ยวข้องได้สามารถเข้าใจ
ในเป้าหมายได้เช่นกัน (Identifying the goals) ว่าอะไรคือ Development gap / Research gap  ของการ
ยกระดับห่วงโซ่คุณค่าลางสาด หรือระบบการจัดการป่าชุมชนที่เน้นความสมดุลระหว่างการใช้ประโยชน์และ
การอนุรักษ์ หรือกลไกการจัดการตนเองของชุมชนเพื ่อรองรับสังคมสูงวัย ก็จะเกิดประโยชน์ร่วมกันแก่
ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายในที่สุดนั่นเอง  
  เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) การ
พัฒนาความสามารถของมหาวิทยาลัยเพื่อให้เป็นที่พึ่งทางวิชาการให้กับพื้นที่ ทั้งการสนับสนุนการพัฒนา
ฐานข้อมูลและเครื่องมือการพัฒนา ภายใต้ประเด็นโจทย์สำคัญของพ้ืนที่ ทั้งมิติเศรษฐกิจ (การยกระดับห่วงโซ่
คุณค่าลางสาด) มิติสิ่งแวดล้อม (ระบบการจัดการป่าชุมชน เน้นความสมดุลระหว่างการใช้ประโยชน์และการ
อนุรักษ์) และมิติทางสังคม (กลไกการจัดการตนเองของชุมชนเพื่อรองรับสังคมสูงวัย) โดยที่มหาวิทยาลัย
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พัฒนาระบบบริหารจัดการของมหาวิทยาลัยควบคู่ไปกับการทำงานวิจัยเพ่ือตอบโจทย์ของพ้ืนที่ที่เปลี่ยนแปลง
ไปตลอดเวลา การพัฒนาโจทย์วิจัยเชิงยุทธศาสตร์ที่มีลักษณะเป็นโจทย์ดักทาง ทำให้มีการเรียนรู้ร่วมกันทาง
วิชาการกับพื้นที่เพื่อการรับและปรับตัว ทั้งนี้คณาจารย์ในมหาวิทยาลัยสามารถนำ Lesson learn ดังกล่าว
พัฒนาสู่ผลงานรับใช้ท้องถิ่นและสังคมของมหาวิทยาลัยได้ ซึ ่งลักษณะนี้คือการวางโครงสร้างความรู้ของ
มหาวิทยาลัยพันธกิจสัมพันธ์  
  เก ิดผลกระทบต ่อส ั งคมท ี ่ประเม ินได ้  (measurable social impact)  การยกระด ับขีด
ความสามารถของชุมชนด้วยกลไกการจัดการทรัพยากรพื้นถิ่น สิ่งแวดล้อม และระบบรองรับสังคมสูงวัย ด้วย
กระบวนการพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม ทำให้มหาวิทยาลัยได้เห็นผลกระทบสำหรับการเป็น
มหาวิทยาลัยเพ่ือการพัฒนาพ้ืนที่ในประเด็นต่าง ๆ เช่น การวางตำแหน่งของมหาวิทยาลัย (Positioning) เป็น
กระดุมเม็ดแรกที่ทำให้ระบบและกลไกของมหาวิทยาลัยใกล้ชิดสังคม กระดุมเม็ดที่สองคือ การสร้างวัฒนธรรม
ของมหาวิทยาลัยกับการทำงานร่วมกับพ้ืนที่ให้เป็นวิถีปกติที่คนในมหาวิทยาลัยต้องรู้ร้อนรู้หนาวกับสังคม และ
การมเีครื่องมือการทำงานที่ดีคือ ยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ และทรัพยากรเพ่ือการทำงาน กระดุมเม็ดที่สามคือ การ
มีผู้บริหารระดับสูง มีหน่วยจัดการและนักจัดการงานวิจัยที่มีความสามารถในการเชื่อมประสาน บริหารจัดการ
ในภาพรวม โดยเชื่อมประเด็นโจทย์และความเชี่ยวชาญของมหาวิทยาลัยกับการทำงานในลักษณะบูรณาการ
ศาสตร์กับพื้นที่ ขณะที่การยกระดับห่วงโซ่คุณค่าลางสาดคือการนำคุณค่าเชื่อมต่อกับมูลค่าโดยการวิจัยเชิ ง
พาณิชย์มาเคลื่อนห่วงโซ่คุณค่าใหม่ย่อมเกิดผลทั้งมิติเศรษฐกิจในชุมชน การฟื้นมิติจิตวิญญาณของพืชอัต
ลักษณ์ และนำไปสู่การรักษาระบบวนเกษตรในพื้นที่ปลูกลางสาด  ซึ่งเชื่อมต่อกับผลของการที่คนในพื้นที่
พัฒนาระบบการจัดการป่าชุมชน เน้นความสมดุลระหว่างการใช้ประโยชน์และการอนุรักษ์ และเชื่อมกับระบบ
คาร์บอนเครดิตที่สร้างโอกาสของพื้นที่โดยองค์ความรู้ของมหาวิทยาลัย  ในขณะที่กลไกการจัดการตนเองของ
ชุมชนเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ย่อมเกิดผลต่อการพัฒนาที่ทุกช่วงวัย (เด็ก ทำงาน ผู้สูงอายุ) ในสังคม ต้องร่วม
ออกแบบการจัดการสังคมสูงวัย สนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมที่เน้นการพัฒนาศักยภาพของชุมชนในการดูแล
และรองรับสังคมสูงวัยด้วยทุนทางสังคม รวมถึงการพัฒนานโยบายสาธารณะขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
ในการดูแลเพื่อสร้างสังคมท่ีมีสุขภาวะที่ดีและมีความสุขในที่สุด 
  
ประโยชน์ที่ได้รับ 
  1. มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ได้เรียนรู้ในการออกแบบตัวแผนปรับเปลี่ยนพลิกโฉมมหาวิทยาลัยที่
สอดรับกับความต้องการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ของพ้ืนที่บริการการศึกษาอย่างเป็นระบบ 
  2. ผู้บริหาร คณาจารย์ นักวิจัย บุคลากร นักศึกษา ฯลฯ ได้เรียนรู้และซึมซับวัฒนธรรมขององค์กรท่ี
เป็นมหาวิทยาลัยเพื่อการพัฒนาพื้นที่ ในการทำงานบนประเด็นโจทย์สำคัญของพ้ืนที่ 
 3. กลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ ชุมชนท้องถิ่น ได้เรียนรู้ รับและปรับใช้ความรู้ ให้มีขีดความสามารถในการ
พัฒนาและจัดการตนเองในสถานการณ์หรือโจทย์ใหม่ที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 
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2ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 254 ถนนพญาไท แขวงวังใหม่ เขตปทุมวัน 
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E-mail: chatapat.c@chula.ac.th 

บทคัดย่อ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พัฒนาและจัดทำพิพิธภัณฑ์ศิลป์-สินธรรมชาติ ในพื้นที่จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย จังหวัดสระบุรี ตั้งแต่ปี พ.ศ.2560 เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้และอ้างอิงทางวิชาการด้านธรรมชาติ
วิทยาและเสริมสร้างสำนึกรักทรัพยากรในท้องถิ่นของนักเรียน เยาวชน และประชาชนในพื้นที่จังหวัดสระบุรี 
โดยรวบรวมตัวอย่างจากการเรียนการสอนของภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
และตัวอย่างทรัพยากรท้องถิ่นจากงานวิจัยและงานบริการวิชาการของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย นำมาจัด
แสดงในรูปแบบผสมผสานเพื่อให้เห็นความสำคัญของทรัพยากรท้องถิ่นทั้งด้านศิลปะและประโยชน์สำหรับ
ชุมชน ซึ่งนอกจากการเปิดโอกาสให้เข้าเยี่ยมชมแบบมีผู้บรรยายนำแล้ว ยังมีกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ เช่น เกม 
และกิจกรรมเสริมทักษะด้านวิทยาศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น ตามที่หน่วยงานหรือผู้เยี่ยม
ชมแสดงความจำนง โดยพัฒนากิจกรรมร่วมกับหน่วยงานที่จะจัดโครงการ เพื่อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
ระยะเวลาการเข้าชม และระดับความรู้ของผู้เข้าร่วมโครงการ ผลการดำเนินงานในปีงบประมาณ พ.ศ.2566 มี
กิจกรรม 12 ครั้ง ใช้เกมเป็นกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 7 ครั้ง โดยระดับชั้นที่มีการใช้เกมเป็นกิจกรรมเสริมการ
เรียนรู้มากที่สุดคือระดับประถมศึกษา (คิดเป็นร้อยละ 36.20) จากจำนวนผู้เข้าชมพิพิธภัณฑ์ท้ังหมด 848 คน 
จากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและโรงเรียน 51 หน่วยงาน และมีการรวบรวมความเห็นของผู้มีส่วนได้ส่วน
เสียในการจัดกิจกรรมจะเห็นได้ว่าหน่วยงานผู้จัดงานมีแนวโน้มที่จะขอจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้เพิ่มขึ้น
และยังให้คำแนะนำประเด็นปัญหาและอุปสรรคที่พบมาปรับปรุง แก้ไข และพัฒนา เพื่อให้ชุมชนได้เข้ามามี
ส่วนร่วมเป็นเจ้าของกิจกรรม อันจะช่วยพัฒนาความสัมพันธ์ ทัศนคติ ความเชื่อ เพ่ือให้สามารถจัดบรรยากาศ
การเรียนรู้ทรัพยากรท้องถิ่นร่วมกันกับชุมชนอย่างยั่งยืน 
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แรงบันดาลใจและการเรียนรู้ที่หลากหลายจากพิพิธภัณฑท์รัพยากรท้องถิ่น 
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บทคัดย่อ 
พิพิธภัณฑ์เป็นพ้ืนทีท่ี่สำคัญสำหรับการเรียนรู้ที่หลากหลายของชุมชน เป็นศูนย์กลางที่รวบรวมและจัด

แสดงข้อมูลทรัพยากรกายภาพ ทรัพยากรชีวภาพ และทรัพยากรวัฒนธรรมและภูมิปัญญาของชุมชน เปิด
โอกาสให้เกิดการแสวงหาความรู้เพ่ิมเติมผ่านกระบวนการวิจัยเพ่ือยกระดับความรู้และความเข้าใจในมุมต่าง ๆ 
นอกจากนี้ยังเป็นแหล่งสร้างแรงบันดาลใจสำหรับเยาวชนและผู้เข้าชมทั่วไป เพื่อเรียนรู้และสร้างสรรค์ในสิ่งที่
ตนสนใจ ทำให้พิพิธภัณฑ์ได้รับการยอมรับในระดับสากลว่าเป็นศูนย์กลางของการสนับสนุนการศึกษาที่ทั่วถึง  
อย่างไรก็ดี การจัดทำพิพิธภัณฑ์ในระดับชุมชนยังคงเป็นเรื่องท้าทายสำหรับชุมชนเนื่องจากขาดความรู้และ
แนวทางการดำเนินงานที่เป็นรูปธรรม ในปี พ.ศ.2566 ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพื่อภูมิภาค จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ได้จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับพิพิธภัณฑ์ทรัพยากรท้องถิ่นให้แก่ ผู้นำชุมชน บุคลากร
หน่วยงานภาคร ัฐและเอกชน นักเร ียน น ิส ิตน ักศึกษา เยาวชนและผู ้สนใจ  โดยใช ้กรณีศ ึกษาจาก 
พิพิธภัณฑสถานธรรมชาติวิทยาแห่งน่าน จังหวัดน่าน และพิพิธภัณฑ์ศิลป์ -สินธรรมชาติ จังหวัดสระบุรี ซึ่งมี
จุดเริ่มต้นจากรวบรวมตัวอย่างทางธรรมชาติวิทยาที่จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยศึกษาวิจัยในจังหวัดน่าน และ
จังหวัดสระบุรีมาจัดแสดงในห้องนิทรรศการชั่วคราว ก่อนที่จะพัฒนาปรับปรุงและเปิดเป็นแหล่งเรียนรู้ให้
ชุมชนอย่างเป็นทางการในปี พ.ศ.2561 โดยพัฒนาหลักสูตรให้มีเนื้อหาครอบคลุมทั้งการบรรยายให้ความรู้
เกี่ยวกับพิพิธภัณฑ์และทรัพยากรท้องถิ่น กิจกรรมการลงมือทำเพ่ือเตรียมตัวอย่างทรัพยากรชีวภาพเพ่ือการจัด
แสดง การเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น และการแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ เพื่อนำประเด็นปัญหาและ
อุปสรรคที่พบมาอภิปราย เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเรียนรู้และพัฒนาแนวทางในการจัดตั้งพิพิธภัณฑ์ทรัพยากร
ท้องถิ่นในระดับชุมชนของตนเองได้ต่อไป  
 

คำสำคัญ ทรัพยากรกายภาพ, ทรัพยากรชีวภาพ, ทรัพยากรวัฒนธรรมและภูมิปัญญา, แหล่งเรียนรู้ 
 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG4, SDG11, SDG17 
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ทักษะวิศกรสังคมสู่การพัฒนาชุมชนท้องถิ่น ตำบลเกาะไร่ อำเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
Social Engineer Skills to Local Community Development, Ko Rai, Ban Pho 

District, Chachoengsao Province 
 

วรภัทร เมฆขจร 
พรรณรัตน์ กานต์ไกรศรี 

สังกัด: คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 
E-mail ผู้ประพันธ์หลัก: wp_04@hotmail.com 

 

บทคัดย่อ 
บทความกรณีศ ึกษาในคร ั ้ งน ี ้  ม ีท ี ่มาจากการดำเน ิน โครงการพ ัฒนาศ ักยภาพน ักศ ึกษา                          

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ให้มีทักษะวิศวกรสังคมในศตวรรษที่ 21 ภายใต้โครงการยุทธศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น ซึ่งมีวัตถุประสงค์คือ 1. เพ่ือพัฒนานักศึกษาคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ให้มีทักษะวิศวกรสังคม 2. เพื่อสร้างฐานข้อมูลชุมชนและนวัตกรรมชุมชน และ 3. เพื่อสร้างภาคี
เครือข่ายระหว่างมหาวิทยาลัยและชุมชนท้องถิ่น กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย ประชาชนในพื้นที่ตำบลเกาะไร่ 
อำเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา จำนวน 120 คน และนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ จำนวน 
50 คน โดยเป็นการประสานความร่วมมือกันระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์และองค์การบริหาร              
ส่วนตำบลเกาะไร่ ดำเนินโครงการในรูปแบบการบริการวิชาการโดยใช้ศาสตร์และองค์ความรู้ ได้แก่ 1. การใช้
เครื่องมือวิศวกรสังคม 2. การใช้กระบวนการเก็บข้อมูลชุมชนแบบมีส่วนร่วม 3. การใช้กระบวนการวิเคราะห์
และสังเคราะห์ข้อมูลชุมชน และ 4. การใช้กระบวนการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อสร้างนวัตกรรม
ชุมชน ผลการดำเนินโครงการ พบว่า ได้ผลผลิตคือ 1. ข้อมูลพื้นฐานและบริบทชุมชนตำบลเกาะไร่ 2. ข้อมูล
ชุมชนตำบลเกาะไร่จากการใช้เครื่องมือวิศวกรสังคม และ 3. นวัตกรรมชุมชนจากการยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน 
กระบวนการและผลที่เกิดขึ้นนี้ นักศึกษาสามารถนำความรู้และทักษะวิศวกรสังคมไปประยุกต์ใช้ในการเรียน 
การดำเนินชีวิต และการประกอบอาชีพได้ ประชาชนได้รับความรู้เกี่ยวกับนวัตกรรมชุมชน สามารถพัฒนาและ
สร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ชุมชนเพ่ือสร้างอาชีพและสร้างรายได้ให้กับตนเองและชุมชน 
 
คำสำคัญ :   
วิศวกรสังคม Soft Skills การมีส่วนร่วม การศึกษาชุมชน นวัตกรรมชุมชน 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
{SDG 1; SDG 4; SDG8}   
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ที่มาและความสำคัญ 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ จังหวัดฉะเชิงเทรา ได้ดำเนินโครงการตามยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560-2579) จากวิสัยทัศน์ “มหาวิทยาลัยราชภัฏเป็นสถาบัน
ที่ผลิตบัณฑิตที่มีอัตลักษณ์ มีคุณภาพ มีสมรรถนะ และเป็นสถาบันหลักที่บูรณาการองค์ความรู้สู่นวัตกรรมใน
การพัฒนาท้องถิ่น เพื่อสร้างความมั่นคงให้กับประเทศ” [1] โดยมีพันธกิจที่สำคัญ เช่น ผลิตบัณฑิตให้มี
คุณภาพ มีทัศนคติที่ดี เป็นพลเมืองดี และมีสมรรถนะตรงตามความต้องการของผู้ใช้บัณฑิต พัฒนาท้องถิ่นตาม
ศักยภาพ ตามสภาพปัญหา หรือตามความต้องการที่แท้จริงของชุมชนท้องถิ่น และสร้างเครือข่ายความร่วมมือ
กับทุกภาคส่วน ด้วยการดำเนินโครงการหลายประเภท เช่น โครงการการถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยี 
โครงการบริการวิชาการที่ตอบสนองความต้องการและแก้ปัญหาสังคม  โดยมีจุดมุ่งหมายในการพัฒนาชุมชน
ท้องถิ่น ยกระดับและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนให้ดีขึ้น ซึ่งหนึ่งในกิจกรรมสำคัญคือ การหาช่องทาง
สร้างรายได้หรือส่งเสริมวิธีการประกอบอาชีพให้กับประชาชนในชุมชนท้องถิ่นผ่านการสร้างนวัตกรรมชุมชน 
 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ได้รับมอบหมายจากผู้บริหารมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ให้
รับผิดชอบโครงการยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น ที่สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ 
พ.ศ. 2561-2580 ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ [2] ซึ่งได้กำหนดเป้าหมายสำคัญ
เพื่อการพัฒนาคนใหเ้ป็นพลเมืองดีของชาติ มีหลักคิดที่ถูกต้อง มีทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21 เป็นต้น โดย
ดำเนินการในพ้ืนที่ตำบลเกาะไร่ อำเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา เนื่องด้วยเป็นพ้ืนที่ที่มีความเหมาะสมจาก
การมีทุนทางสังคมที่สำคัญ ได้แก่ มีประวัติศาสตร์การจัดตั้งชุมชนมาอย่างยาวนาน มีวัฒนธรรมที่เป็น
เอกลักษณ์ มีภูมิปัญญาของตนเอง ที่ตั้งของชุมชนเอื้อต่อการพัฒนาในระยะยาว การคมนาคมสะดวก ประกอบ
กับประชาชนในพื้นที่ต้องการพัฒนาวิถีชีวิตความเป็นอยู่ให้ดียิ ่งขึ้น จึงมีความยินดีและให้ความร่วมมือกับ
โครงการขับเคลื่อนของมหาวิทยาลัยเป็นอย่างดี เนื่องด้วยประชาชนประสบปัญหาสำคัญอย่างหนึ่งคือ ผลผลิต
จากการทำนาต่ำ จากที่บางฤดูกาลน้ำท่วม บางฤดูกาลน้ำเค็มลุกล้ำ อีกทั้งต้องเผชิญกับแมลงศัตรูพืช รายได้
จากการทำนาจึงไม่ดี ถึงแม้ว่าชาวชุมชนจะมีการทำตะกร้าจักสานจำหน่ายเพื่อเป็นรายได้เสริมหลังจากการ           
ทำนา แต่ก็ยังต้องการที่จะพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้สามารถจำหน่ายได้มากขึ้น เช่น การมีตราสัญลักษณ์ การมี
ช่องทางการจัดจำหน่ายที่เพิ่มขึ้น รวมถึงมีผลิตภัณฑ์ประจำท้องถิ่นที่ชาวชุมชนต้องการพัฒนาเพื่อเพิ่มมูลค่า
ผลิตภัณฑ์ด้วย เช่น ปลาบูดู ซึ่งเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการถนอมอาหารของชาวมุสลิม 

ในส่วนของผู้ดำเนินโครงการนั้น ต้องการพัฒนานักศึกษาจากการดำเนินกระบวนการในพื้นที่ เพื่อให้
นักศึกษามีทักษะที่จำเป็นสำหรับศตวรรษที่ 21 ดังที ่นงรัตน์ อิสโร [3] ไดอ้ธิบายว่า บัณฑิตราชภัฎจะต้องเป็น
นักคิด มีทักษะการคิดเชิงเหตุ-ผล และเห็นปัญหาเป็นสิ่งท้าทาย เป็น นักสื่อสาร มีทักษะในการสื่อสารเพ่ือ
แก้ปัญหา เป็น นักประสาน มีทักษะในการทำงานร่วมกับบุคคลอื่นๆ โดยปราศจากข้อขัดแย้ง สามารถระดม
สรรพกำลังและทรัพยากรในการแก้ไขปัญหา และเป็น นักสร้างนวัตกรรม สามารถสร้างนวัตกรรมชุมชนเพ่ือให้
ท้องถิ่นเกิดการพัฒนาได้ และบัณฑิตราชภัฏต้องมีทักษะด้าน Soft Skills ซึ่งเป็นทักษะการใช้ปฏิสัมพันธ์กับ
ผู้อื่นเพ่ือให้สามารถทำงานร่วมกันได้ดีและประสบความสำเร็จ เช่น มีมนุษยสัมพันธ์ รับฟังและเข้าถึงจิตใจผู้อ่ืน 
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รูปแบบในการพัฒนานักศึกษาให้มีทักษะดังกล่าว คือการสร้างนักศึกษาราชภัฏให้เป็น “วิศวกรสังคม”              
จากการเรียนรู้ข้ามศาสตร์ด้วยการลงมือปฏิบัติจริง (Multidisciplinary Active Learning) การแก้ปัญหา           
เชิงพื้นที่ (Area Based Approach) และการใช้พื้นที่ชุมชนท้องถิ่นเป็นฐานการเรียนรู้หรือเป็นห้องเรียน 
(Social Lab Based) ซ ึ ่งสอดคล้องกับการจ ัดการเร ียนรู ้โดยใช้ช ุมชนเป็นฐาน (Community Based 
Learning) ที่นักศึกษาจะเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบัติงานในพื้นที่ภายใต้สถานการณ์และสภาพแวดล้อมจริง 
ด้วยการทำงานร่วมกับคณาจารย์และชาวชุมชน เพื่อให้พวกเขาได้นำทักษะวิศวกรสังคมไปประยุกต์ใช้ใน            
การเรียน การใช้ชีวิต หรือการทำงานในอนาคต อีกทั้งประชาชนในพื้นที่ก็ได้รับประโยชน์จากกระบวนการ
ดังกล่าวด้วย สอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม โดย
มุ่งเน้นการส่งเสริมเศรษฐกิจฐานราก ช่วยให้ชาวชุมชนมีอาชีพ มีรายได้ ส่งผลให้มีฐานะทางเศรษฐกิจดีข้ึน            
ซึ่งเป็นหนึ่งในเป้าหมายสำคัญของการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน [4] ดังตัวอย่างความสำเร็จในการดำเนิน
โครงการพัฒนาศักยภาพผู้นำนักศึกษาสู ่การเป็นนักวิศวกรสังคม และโครงการพัฒนา Soft Skills ด้วย
กระบวนการวิศวกรสังคม ของมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา [5] ได้แก่ การยกระดับมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์และส่งเสริมการท่องเที่ยวชุมชนตลาดน้ำสองคลองวัดตลิ่งชัน เขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร และการ
พัฒนาและเพิ่มมูลค่าห่วงโซ่อุปทานของมะพร้าวน้ำหอมด้วยเศรษฐกิจ BCG ในพื้นที่อำเภอบ้านแพ้ว จังหวัด
สมุทรสาคร จากการตรวจเยี่ยมผลการดำเนินงานของ พลเอกดาว์พงษ์ รัตนสุวรรณ องคมนตรี  

ทักษะวิศวกรสังคมของนักศึกษาจึงมีส่วนช่วยในการพัฒนาชุมชนท้องถิ่น ผ่านการวิเคราะห์สภาพ
ปัญหาในพื้นที่ ค้นหาทุนด้านต่างๆ ที่ชุมชนมี ถ่ายทอดองค์ความรู้ที่เหมาะสมกับการพัฒนาและการแก้ปญัหา 
ประสานงานกับหน่วยงานและบุคคลที่เกี่ยวข้องในการดำเนินงาน และสร้างนวัตกรรมชุมชนเพื่อยกระดับและ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนให้ดีขึ้น 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือพัฒนานักศึกษาคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ให้มีทักษะวิศวกรสังคม 
2. เพ่ือสร้างฐานข้อมูลชุมชนและนวัตกรรมชุมชน 
3. เพ่ือสร้างภาคีเครือข่ายระหว่างมหาวิทยาลัยและชุมชนท้องถิ่น 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 กุมภาพันธ์ ถึง มิถุนายน พ.ศ. 2565 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนในพื้นท่ีตำบลเกาะไร่ อำเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่สนใจเข้าร่วมโครงการ จำนวน 
120 คน และนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ จำนวน 50 คน 
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การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ได้ดำเนินโครงการพัฒนา

ศักยภาพนักศึกษาคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ให้มีทักษะวิศวกรสังคมในศตวรรษที่ 21 ภายใต้โครงการ
ยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น พื้นที่ในการดำเนินโครงการครั้งนี้ ได้แก่ พื้นที่ของ
องค์การบริหารส่วนตำบลเกาะไร่ อำเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผู้นำชุมชนและ
ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลเกาะไร่ที่สนใจเข้าร่วมโครงการ จำนวน 120 คน และนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ จำนวน 50 คน โดยใช้ศาสตร์และองค์ความรู้ทางวิชาการ ได้แก่ 1. การใช้
เครื่องมือวิศวกรสังคม 2. การใช้กระบวนการเก็บข้อมูลชุมชนแบบมีส่วนร่วม 3. การใช้กระบวนการวิเคราะห์
และสังเคราะห์ข้อมูลชุมชน และ 4. การใช้กระบวนการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อสร้างนวัตกรรม
ชุมชน ดำเนินโครงการภายใต้รูปแบบการบริการวิชาการ โดยมีกิจกรรมสำคัญได้แก่ 

1. การศึกษา สำรวจ และจัดเก็บข้อมูลพื้นฐานชุมชน การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล และการสรุป
คืนข้อมูลให้กับชุมชน 

2. การสัมมนาเชิงปฏิบัติการเพื่อสร้างนวัตกรรมชุมชน การถอดบทเรียน สรุปโครงการ และการคืน
ข้อมูลและนวัตกรรมให้กับชุมชน 
 ขั้นตอนการดำเนินโครงการมีรายละเอียดดังนี้ 

1. การอบรมทักษะวิศวกรสังคม วันที่ 25-26 กันยายน 2564 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 
เป็นการอบรมนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ รวมถึงนักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการนี้ ด้วย เพื่อให้
นักศึกษามีความรู้เข้าใจแนวคิดวิศวกรสังคม และศึกษาการใช้เครื่องมือวิศวกรสังคม ได้แก่ ฟ้าประทาน 
นาฬิกาช ีว ิต Timeline พัฒนาการ Timeline กระบวนการ และ M.I.C. Model โดยทีมว ิทยากรจาก
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ผลผลิตที่ได้จากการดำเนินการคือ ความรู้ความเข้าใจของนักศึกษาใน
เรื่องวิศวกรสังคม และความสามารถของนักศึกษาในการใช้เครื่องมือวิศวกรสังคม 

2. การศึกษาและจัดเก็บข้อมูลพื้นฐานชุมชน วันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2565 ณ มัสยิดยัมอี้ยะตุ้ลอิสลาม 
เกาะไร่ เพื่อศึกษา สำรวจ และจัดเก็บข้อมูลพื้นฐานในชุมชนเป้าหมาย โดยใช้กระบวนการเก็บข้อมูลชุมชน
แบบมีส่วนร่วมจากการสนทนากลุ ่ม (Focus Group) ของประชาชนในพื้นที่กับนักศึกษา ใช้การสังเกต               
การสัมภาษณ์ รวมถึงการให้นักศึกษาสืบค้นข้อมูลทั่วไปของพื้นที่จากแหล่งข้อมูลต่างๆ แล้วนำมาประกอบกับ
ข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่ม ฝึกการใช้เครื่องมือวิศวกรสังคม ได้แก่ ฟ้าประทาน ภายใต้การแนะนำของ
อาจารย์สาขาวิชาการพัฒนาสังคม และอาจารย์ผู้รับผิดชอบโครงการจากคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ผลผลิตที่ได้จากการดำเนินการคือ ข้อมูลพื้นฐานและบริบทชุมชนตำบล         
เกาะไร่ 

3. การจัดเก็บข้อมูลด้วยการใช้เครื่องมือวิศวกรสังคม วันที่ 26 กุมภาพันธ์ 2565 ณ มัสยิดยัมอี้ยะตุ้ล
อิสลาม เกาะไร่ และพ้ืนที่ตำบลเกาะไร่ ใช้การสนทนากลุ่มของประชาชนในพ้ืนที่กับนักศึกษา โดยใช้เครื่องมือ
วิศวกรสังคมในการจัดเก็บข้อมูล ได้แก่ ฟ้าประทาน นาฬิกาชีวิต Timeline พัฒนาการ และ Timeline 
กระบวนการ ร่วมด้วยการสำรวจชุมชนโดยการจัดทำแผนที่เดินดิน ผลผลิตที่ได้จากการดำเนินการคือ ข้อมูล
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ชุมชนตำบลเกาะไร่จากการใช้เครื่องมือวิศวกรสังคม เพื่อนำไปใช้ร่วมกับข้อมูลพื้นฐานและบริบทชุมชนตำบล
เกาะไร ่

4. การวิเคราะห์ข้อมูล ประเด็นปัญหา และความต้องการของชุมชน และการสรุปคืนข้อมูลให้กับ
ชุมชน วันที่ 12 มีนาคม 2565 ณ ที่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลเกาะไร่ นักศึกษานำข้อมูลที่ได้จากการ
จัดเก็บทั้งหมดมาวิเคราะห์ สรุป และตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลจากประชาชนในพื้นที่ จากนั้นจึง              
คืนข้อมูลให้กับชุมชน ผลผลิตที่ได้จากการดำเนินการคือ ข้อมูลพื้นฐาน ประเด็นปัญหา และความต้องการของ
ชุมชน ที่สามารถนำไปใช้ในการสร้างนวัตกรรมชุมชนและการถอดบทเรียนในขั้นตอนต่อไป 
 5. การสัมมนาเชิงปฏิบัติการเพื่อสร้างนวัตกรรมชุมชน วันที่ 25-27 พฤษภาคม 2565 ณ ที่ทำการ
องค์การบริหารส่วนตำบลเกาะไร่ ประชาชนที่เข้าร่วมโครงการ นักศึกษา และคณาจารย์ ร่วมดำเนินการ
สัมมนาเชิงปฏิบัติการในหัวข้อดังนี้ 1) การสร้างนวัตกรรมชุมชน และการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนอย่างไรให้เพ่ิม
มูลค่า 2) อัตลักษณ์ชุมชนกับการสร้างเรื่องราวเพื่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ 3) การบอกเล่าเรื่องราวอัตลักษณ์
ชุมชนเพื่อการพัฒนาตราสัญลักษณ์และผลิตภัณฑ์ชุมชนให้ดูน่าสนใจ 4) แนวคิดของอัตลักษณ์วัฒนธรรมเพ่ือ
การสร้างเรื่องราวให้ปรากฏบนตราสินค้า 5) ความสำคัญของผลิตภัณฑ์ และการบ่งบอกเรื่องราวของชุมชน
ผ่านรูปแบบการตลาดออนไลน์ และ 6) การสร้างเรื่องราววิถีชุมชนและผลิตภัณฑ์ชุมชนผ่านภาพถ่ายสำหรับ
การตลาดออนไลน์ โดยทีมวิทยากรจากสาขาวิชาทัศนศิลป์และมีเดียอาร์ต คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ผลผลิตที่ได้จากการดำเนินการคือ ความรู้ความเข้าใจของประชาชนและ
นักศึกษาในเรื่องการสร้างนวัตกรรมชุมชน และข้อมูลสำหรับการออกแบบตราสัญลักษณ์และการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ชุมชน 
 6. การถอดบทเรียน สรุปโครงการ และการคืนข้อมูลและนวัตกรรมให้กับชุมชน  วันที่ 13 มิถุนายน 
2565 ณ ที ่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลเกาะไร่ นักศึกษานำเสนอข้อมูลที ่สรุปได้จากการอบรม                    
เชิงปฏิบัติการ นำเสนอตราสัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชน ต้นแบบผลิตภัณฑ์ชุมชนที่ได้รับการพัฒนาด้วยเครื่องมือ 
M.I.C. Model ผลผลิตที่ได้จากการดำเนินการคือ ข้อมูลเกี่ยวกับนวัตกรรมชุมชน ผลิตภัณฑ์ชุมชนที่ได้รับ           
การพัฒนาแล้ว และตราสัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชน  

สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
การดำเนินโครงการบริการวิชาการนี้ เป็นความร่วมมือระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์และ

องค์การบริหารส่วนตำบลเกาะไร่ โดยได้ผลการดำเนินงาน ได้แก่ ข้อมูลพื้นฐานและบริบทชุมชนตำบลเกาะไร่ 
ข้อมูลชุมชนตำบลเกาะไร่จากการใช้เครื่องมือวิศวกรสังคม และนวัตกรรมชุมชน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ข้อมูลพ้ืนฐานและบริบทชุมชนตำบลเกาะไร่  
จากการศึกษาและจัดเก็บข้อมูลพื ้นฐานชุมชน  ประกอบกับการใช้เครื ่องมือวิศวกรสังคม                    

ฟ้าประทาน ที่เป็นการฝึกการสังเกตและเก็บข้อมูลสิ่งต่างๆ แยกแยะข้อเท็จจริงออกจากความรู้สึก ยอมรับ
ความเห็นต่าง หาจุดร่วมเพื่อการพัฒนา พยายามหาข้อมูลเพิ่มเติมด้วยหลักเหตุและผล และตีความหมายของ
ข้อมูลให้ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด [6][7] โดยพบว่า ตำบลเกาะไร่ อำเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
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ตั้งอยู่ฝั่งขวาของแม่น้ำบางปะกง ห่างจากที่ว่าการอำเภอบ้านโพธิ์ประมาณ 16 กิโลเมตร พ้ืนที่มีคลองล้อมรอบ
ถึง 7 คลอง บริเวณท่ีตั้งชุมชนมีลักษณะเป็นเนินดิน น้ำไม่ท่วมถึง มีสภาพเหมือนเป็นเกาะกลางน้ำ จึงเป็นที่มา
ของชื ่อตำบล ปัจจุบันได้แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 5 หมู ่บ้าน มีประชากรทั ้งสิ ้น 3,349 คน โดยมี                   
ทั้งประชากรที่นับถือศาสนาพุทธและศาสนาอิสลาม จุดเด่นของพ้ืนที่คือ การคมนาคมสะดวกด้วยการมีเส้นทาง
สายหลักที่เชื่อมต่อระหว่างอำเภอเมืองฉะเชิงเทรากับเขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร อีกทั้งอยู่ไม่ไกลจาก
สนามบินสุวรรณภูมิ 

ตำบลเกาะไร่มีพ้ืนที่ 12.01 ตารางกิโลเมตร สภาพพ้ืนที่เป็นที่ราบลุ่ม ประชากรส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพทำนา นอกจากนั้นจะปลูกผักสวนครัวและเลี้ยงกุ้งเลี้ยงปลา โดยภาพรวมแล้วชาวเกาะไร่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรถึงร้อยละ 70 ส่วนคนรุ่นใหม่จะประกอบอาชีพเป็นพนักงานบริษัทหรือทำงานโรงงาน 

สถานที่สำคัญและสถานที่ท่องเที่ยวของตำบลเกาะไร่ เช่น มัสยิดอัลวาต้อนียะห์ มัสยิดยัมอี้ยะตุ้ล
อิสลาม เกาะไร่ วัดคลองสวน ซึ่งเป็นศาสนสถานเก่าแก่อายุร้อยกว่าปี นอกจากนี้ ยังมีตลาดคลองสวน 100 ปี 
ซึ่งเป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงของจังหวัดฉะเชิงเทราและจังหวัดสมุทรปราการ ตั้งอยู่ในพ้ืนที่ใกล้เคียงกับ
ตำบลเกาะไร่เพียงแค่ข้ามคลองเท่านั้น 

 
ภาพที่ 1 การใช้เครื่องมือวิศวกรสังคม 

ที่มา : วรภัทร เมฆขจร (2567) 
 

2. ข้อมูลชุมชนตำบลเกาะไร่จากการใช้เครื่องมือวิศวกรสังคม  
จากการใช้เครื่องมือวิศวกรสังคม ได้แก่ นาฬิกาชีวิต เป็นเครื่องมือการฝึกตั้งคำถามเป็นประจำ

เพื่อให้ได้ข้อมูลที่หลากหลายมิติ รู้ เข้าใจ เคารพวิถีชีวิตของคนในชุมชนและเพื่อนร่วมทีม และสามารถเลือก
ช่วงเวลาในการทำงานหรือการพัฒนาได้อย่างเหมาะสม [8] Timeline พัฒนาการ เป็นกระบวนการฝึกลำดับ
เหตุการณ์ โดยใช้ทักษะการตั้งคำถามเพื่อรวบรวมข้อมูลตามลำดับเวลาหรือลำดับเหตุการณ์อย่างเป็นระบบ 
สามารถเห็นคุณค่าของอดีต เข้าใจปัจจุบัน และวางแผนสำหรับอนาคต [9][10] และ Timeline กระบวนการ 
เป็นกระบวนการตั้งคำถามและเก็บรวบรวมข้อมูลอย่างเป็นระบบ เพื่อสร้างความเข้าใจในสิ่งที่ศึกษาอย่าง           
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ถ่องแท้ครบถ้วน จนสามารถวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อนำไปสู่กระบวนการพัฒนาได้ [11] พบผลการดำเนินงานที่
น่าสนใจดังนี้ 

1) นาฬิกาชีวิต จากการศึกษา พบข้อมูลการดำเนินชีวิตของประชาชนในตำบลเกาะไร่ที่สำคัญ เช่น  
1.1) การปฏิบัติศาสนกิจตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ เช่น ชาวเกาะไร่ที่นับถือศาสนาอิสลามจะ

มีการละหมาดวันละ 5 เวลา โดยผู้ชายจะมาละหมาดรวมกันที่มัสยิดทุกวันศุกร์ มีการถือศีลอดในเดือน
รอมฎอน ซึ่งจะตรงกับช่วงประมาณเดือนมีนาคม-เมษายนของทุกปี 

1.2) การทำนาในพื้นที่ตำบลเกาะไร่ แบ่งเป็นปีละ 2 ครั้ง ครั้งแรกเริ่มต้นในเดือนพฤษภาคม 
และเริ่มเก็บเกี่ยวในเดือนกรกฎาคม และครั้งที่สองเริ ่มต้นในเดือนพฤศจิกายน และเริ่มเก็บเกี่ยวในเดือน
ธันวาคม แต่ทั้งนี้ต้องขึ้นอยู่กับว่าฤดูฝนจะมาเร็วหรือช้าด้วย 

2) Timeline พัฒนาการ จากการศึกษา พบข้อมูลความเป็นมาและเหตุการณ์สำคัญของตำบล
เกาะไร่ ตัวอย่างดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 แสดง Timeline พัฒนาการ ตำบลเกาะไร่ 

พ.ศ. ปีที ่ เหตุการณ์ 
2394 1 เริ่มปักหลักตั้งถิ่นฐานชุมชน สร้างมัสยิดอลัวาต้อนียะห ์(อาคารไม้หลังเดิม)  
2430 37 สร้างวัดคลองสวน ชาวบ้านใช้การสัญจรทางน้ำเป็นเส้นทางหลัก  
2453 60 สร้างมัสยิดยัมอี้ยะตุ้ลอิสลาม เกาะไร่ โดยอิหม่ามคนแรก (ปัจจุบันคือคนที่ 5) 

สร้างกุโบร์ (สุสาน) 
2479 86 ก่อตั้งโรงเรียนวัดคลองสวน 
2482 89 ก่อตั้งโรงเรียนสุเหร่าเกาะไร่ 
2500 107 ชาวบ้านเริ่มเลี้ยงปศุสัตว์ เช่น โค กระบือ แพะ 
2509 116 สร้างอาคารมัสยิดอลัวาต้อนียะห์หลังใหม ่(เป็นคอนกรีต) 
2527 134 เริ่มมีไฟฟ้าใช้ในชุมชน 
2535 142 ชาวบ้านเริ่มเลี้ยงกุ้ง 
2536 143 เริ่มมีถนนลาดยางแทนถนนลูกรัง มีประปาหมู่บ้าน  

มีรถประจำทางวิ่งระหว่างชุมชนกับสถานีขนส่งจังหวัดฉะเชิงเทรา 
2538 145 จัดตั้งสภาตำบล 
2562 167 มีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเกาะไร่ 
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3) Timeline กระบวนการ จากการศึกษา พบว่าชาวชุมชนเกาะไร่มีผลิตภัณฑ์ชุมชนหลายอย่าง 
ได้แก่ ปลาบูดู ผลไม้แช่อิ่ม ข้าวเกรียบปลาฉลาด ตะกร้าจักสาน และขนมที่จะทำเฉพาะช่วงงานเทศกาลสำคัญ
ของศาสนาอิสลาม ได้แก่ ขนมบดิน ผลิตภัณฑ์ชุมชนท่ีนักศึกษาทีมวิศวกรสังคมให้ความสนใจและดำเนินการ
วิเคราะห์เพื่อที่จะสร้างนวัตกรรมชุมชนจากการพัฒนาผลิตภัณฑ์มี 2 อย่าง ได้แก่ ปลาบูดู และตะกร้าจักสาน  

สำหรับปลาบูดูนั้น เป็นรูปแบบการถนอมอาหารที่มีมาแต่โบราณ ชาวเกาะไร่ทำปลาบูดูเพ่ือ
รับประทานกันเองในครัวเรือนและจำหน่ายภายในชุมชน แสดงให้เห็นว่าพื้นที่นี้มีความอุดมสมบูรณ์ เมื่อถึง
ฤดูกาลที่ปลาน้ำจืดชุกชุม จึงได้นำปลาเหล่านี้มาแปรรูปเพื่อการเก็บรักษาได้อย่างยาวนาน และในเวลาต่อมา
ชาวชุมชนได้ทำปลาบูดูเพื่อการจำหน่ายเป็นรายได้เสริมอย่างจริงจังด้วย ถือเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีสืบทอดกัน
จากรุ่นสู่รุ่น แตป่ัญหาคือบรรจุภัณฑ์แบบเดิมเป็นเพียงการใส่ถุงร้อนมัดด้วยยาง ไม่สวยงาม จะทำให้ปลาบูดูมี
กลิ่นเหม็นเมื่อเก็บไว้นาน ไม่สามารถเก็บไว้ในช่องแช่แข็งได้ และชาวชุมชนยังต้องการตราสัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์
ด้วย จากการใช้เครื่องมือ Timeline กระบวนการทำปลาบูดู พบข้อมูลดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 แสดง Timeline กระบวนการ ปลาบูดู 

ลำดับที่ กระบวนการ ระยะเวลา 
1 นำปลายี่สกมาล้างให้สะอาด 30 นาที 
2 หมักปลาด้วยเกลือเม็ด 3 วัน 
3 นำปลาที่หมักแล้วมาล้างให้สะอาดและท้ิงไว้สักครู่ 30 นาที 
4 นำข้าวจ้าวและข้าวเหนียวมาปั่นให้ละเอียด (แยกกันปั่น) 10 นาที 
5 ปอกกระเทียม 5 ขีด 10 นาที 
6 นำข้าวจ้าวและข้าวเหนียวที่ปั่นไว้แล้วมาผสมกับกระเทียม 20 นาที 
7 นำส่วนผสมทั้งหมดใส่โอ่งมังกร และใส่เกลือ 3 ขีด 5 นาที 
8 หมักปลาลงไปในโอ่งมังกร เติมน้ำต้มสุกให้ท่วมตัวปลา และปิดฝา 6 เดือน 
9 แบ่งขายด้วยการใส่ถุงร้อนและมัดยาง 20 นาที 

รวมระยะเวลา 6 เดือน 4 วัน 1 ชั่วโมง 5 นาที 
 

สำหรับตะกร้าจักสานนั้น เริ่มแรกเป็นผลิตภัณฑ์ที่ชาวเกาะไร่โดยเฉพาะผู้สูงอายุจะทำขึ้นเพ่ือ
เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ต่อมามีการรวมกลุ่มกันผลิตในหลายครัวเรือเพื่อจำหน่ายเป็นรายได้เสริม
หลังจากการทำนา ถึงแม้ว่าจะไม่เน้นเรื่องรายได้จากการจำหน่ายเป็นหลัก แต่ชาวชุมชนก็ต้องการยกระดับให้
ตะกร้าจักสานเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชน โดยการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ดีกว่าเดิมและมีตราสัญลักษณ์ จากการใช้
เครื่องมือ Timeline กระบวนการทำตะกร้าจักสาน พบข้อมูลดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 แสดง Timeline กระบวนการ ตะกร้าจักสาน 
ลำดับที่ กระบวนการ ระยะเวลา 

1 กำหนดขนาดและลวดลายของตะกร้า เพ่ือตัดเส้นพลาสติก 3 ชุด 
เตรียมสานก้นตะกร้า และตัวตะกร้า 

10 นาที 

2 สานขึ้นรูปก้นตะกร้าด้วยเส้นพลาสติกชุดที่ 1 แนวตั้ง และเส้นพลาสติก
ชุดที่ 2 แนวขวาง 

30 นาที 

3 สานรอบตัวตะกร้าตามลวดลายที่ออกแบบไว้ ด้วยเส้นพลาสติกชุดที่ 3 2 ชั่วโมง 
4 ทำหูตะกร้า 2 เส้น ด้วยการถักเปียเส้นพลาสติก และสอดเข้าในสายยาง

ตรงส่วนทีใ่ช้เป็นมือจับ 
30 นาที 

5 เจาะรูตะกร้าด้วยตุ๊ดตู่ในตำแหน่งที่จะติดหูตะกร้า จากนั้นนำหูตะกร้า
ติดกับตะกร้าด้วยการตอกหมุด 

10 นาที 

รวมระยะเวลา 3 ชั่วโมง 20 นาท ี
 

3. นวัตกรรมชุมชน 
จากการเก็บข้อมูลชุมชนแบบมีส่วนร่วมโดยการสนทนากลุ่ม การสังเกต การสัมภาษณ์ และการใช้

เครื่องมือวิศวกรสังคม นักศึกษาได้นำข้อมูลมาวิเคราะห์ ค้นหาประเด็นปัญหาและความต้องการของชุมชน 
นำไปสู่การสัมมนาเชิงปฏิบัติการร่วมกันของชาวชุมชน นักศึกษา อาจารย์ผู้รับผิดชอบโครงการ และวิทยากร
จากสาขาวิชาทัศนศิลป์และมีเดียอาร์ต มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ เพื่อสร้างนวัตกรรมชุมชนจากการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ปลาบูด ูและตะกร้าจ ักสาน โดยใช้ด ้วยเครื ่องมือ M.I.C. Model ซึ ่งเป็นการฝ ึกคิด                      
เชิงสร้างสรรค์โดยการนำข้อมูลที่ได้จากเครื่องมือ Timeline กระบวนการ มาพัฒนาต่อยอดเพ่ือเพ่ิมคุณค่าและ
มูลค่า โดยเลือกใช้วิธีการยุบรวมกระบวนการ (Process Modification) การปรับปรุงกระบวนการ (Process 
Improvement) หรือการเพิ่มเติมกระบวนการใหม่ (Process Creation) [12] เมื่อนำ 2 ผลิตภัณฑ์นี้เข้าสู่
กระบวนการ M.I.C. Model ได้ผลการดำเนินการคือการยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชนด้วยการพัฒนาบรรจุภัณฑ์
และการสร้างตราสัญลักษณ์ รายละเอียดดังนี้  

1) ผลิตภัณฑ์ปลาบูดู จากเดิมท่ีบรรจุภัณฑ์เป็นการใส่ถุงร้อนและมัดยาง นักศึกษาได้เลือกใช้วิธีการ
เพิ่มเติมกระบวนการใหม่ (Process Creation) โดยเปลี่ยนเป็นการใช้ถุงสุญญากาศ ขนาดบรรจุ 1 กิโลกรัม 
และครึ่งกิโลกรัม สามารถเก็บได้นานกว่าบรรจุภัณฑ์แบบเดิม และเก็บในช่องแช่แข็งได้ ดังภาพที่ 2 



453

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ผลิตภัณฑ์ปลาบูดู 
ที่มา : วรภัทร เมฆขจร (2567) 

 
และเพิ่มฉลากรายละเอียดและตราสัญลักษณ์ “ครัวเกาะไร่” ไว้ที่ผลิตภัณฑ์ ดังภาพที่ 3 

แนวคิดการออกแบบตราสัญลักษณ์ครัวเกาะไร่สื ่อถึงความเป็นชุมชนเกาะไร่ ประกอบด้วย รูปดาวและ            
จันทร์เสี ้ยว ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของศาสนาอิสลาม สื่อว่าปลาบูดูเป็นภูมิปัญญาด้านการถนอมอาหารของ               
ชาวมุสลิม รูปเรือ สื่อถึงตำนานในพื้นที่ว่าเคยมีเรือลำใหญ่มาล่มบริเวณเกาะไร่ รูปปลา สื่อถึงวัตถุดิบของ
ผลิตภัณฑ์นี้ และแสดงถึงความอุดมสมบูรณ์ของพื้นที่  นอกจากนี้ ชาวชุมชนยังได้เรียนรู้เทคนิคการถ่ายภาพ
ผลิตภัณฑ์เพ่ือให้เกิดความน่าสนใจเมื่อนำไปประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางออนไลน์ด้วย  

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 ฉลากและตราสัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์ปลาบูดู 
ที่มา : สมศักดิ์ ทองแก้ว (2567) 

 
2) ผลิตภัณฑ์ตะกร้าจักสาน จากเดิมใช้เส้นพลาสติกความกว้าง 12 มิลลิเมตร ในการสาน นักศึกษา

ได้เลือกใช้วิธีการเพิ่มเติมกระบวนการใหม่ (Process Creation) โดยปรับลดลงเป็นเส้นพลาสติกความกว้าง           
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6 มิลลิเมตร เพื่อให้ขึ้นลายได้ง่ายขึ้น ลวดลายสวยงามขึ้น และสามารถสร้างรูปแบบลวดลายได้มากกว่าเดิม  
เปลี่ยนมาใช้หูกระเป๋าสำเร็จรูปติดตะกร้าแทนการทำหูตะกร้าเอง เพื่อความสวยงาม น่าใช้ และประหยัดเวลา
ในการทำ เพิ่มการทำตะกร้าเป็นโทนสีพาสเทลซึ่งเป็นสีที่สบายตา เพื่อเพิ่มฐานลูกค้า จากแต่เดิมที่ทำตะกร้า
โทนสีสดใส ดังภาพที่ 4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 ผลิตภัณฑ์ตะกร้าจักสาน 
ที่มา : วรภัทร เมฆขจร (2567) 

 
และเพิ่มป้ายรายละเอียดและตราสัญลักษณ์ “เกาะกันสาน” ที่ผลิตภัณฑ์ ดังภาพที่ 5 แนวคิด

การออกแบบตราสัญลักษณ์สื่อถึงความเป็นชุมชนเกาะไร่ คือ รูปโดมมัสยิดสีทอง สื่อถึงความเป็นชุมชนอิสลาม            
สีทองสื่อถึงความรุ่งเรือง รูปการขัดและการสานเส้นสีเขียว สื่อถึงลักษณะของผลิตภัณฑ์และความสามัคคีของ
ชุมชน สีเขียวคือสีที่สำคัญของศาสนาอิสลาม คำว่า เกาะกันสาน หมายถึง ชื่อของสถานที่คือ เกาะไร่ และ
แสดงถึงความสามัคคีของชาวเกาะไร่ที่มาช่วยกันทำ ช่วยกันสานตะกร้าพลาสติก ซึ่งเป็นอาชีพเสริมของชุมชน 
และได้อบรมชาวชุมชนเรื ่องเทคนิคการถ่ายภาพตะกร้าจ ักสานเพื ่อให้เกิดความน่าสนใจเมื ่อนำไป
ประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางออนไลน์ด้วย  

 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 5 ฉลากและตราสัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์ปลาบูดู 
ที่มา : สมศักดิ์ ทองแก้ว (2567) 
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ประเด็นสำคัญประการหนึ่งที่ได้จากการดำเนินโครงการ ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับ
นักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการ ดังนี้ 

1. นักศึกษาสามารถนำทักษะในการสืบค้นและรวบรวมข้อมูล การตั้งคำถามเพื่อหาคำตอบ การ
เป็นคนช่างสังเกต การคิดวิเคราะห์เชิงเหตุ-ผล การคิดเชิงระบบ และการสังเคราะห์ข้อมูล ไปใช้ในการเรียน
และการประกอบอาชีพได้  

2. นักศึกษาสามารถทำงานเป็นทีมได้โดยใช้การประสานงาน การวางแผนร่วมกัน การรับฟังความ
คิดเห็นของเพื่อนร่วมทีม เกิดการยอมรับในความเห็นที่แตกต่าง สามารถหาข้อตกลงร่วมกัน และสามารถนำ
ความคิดเห็นของผู้อื่นมาเป็นแนวทางหรือนำมาปรับใช้ในการทำงานของตนเองได้ 

3. นักศึกษามีทักษะในการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า ทั้งในเรื่องการเรียน การใช้ชีวิต และการทำงาน 
4. นักศึกษามีทักษะในการเข้าสังคม รู้จักการวางตัวเมื่ออยู่ในสังคม และเห็นความสำคัญของ

คุณธรรมด้านต่างๆ ที ่จำเป็นต่อการอยู ่ร่วมกันในสังคม เช่น จิตสาธารณะ ความเอื ้อเฟื ้อเผื ่อแผ่ ความ
กระตือรือร้น ความอดทน ระเบียบวินัย 

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ผลผลิตที่ได้จากโครงการบริการวิชาการนี้ ได้แก่ 1. ข้อมูลพื้นฐานและบริบทชุมชนตำบลเกาะไร่              

2. ข้อมูลชุมชนตำบลเกาะไร่จากการใช้เครื่องมือวิศวกรสังคม และ 3. นวัตกรรมชุมชน กระบวนการและผลที่
เกิดขึ้นนี้ นักศึกษาสามารถนำความรู้และทักษะวิศวกรสังคมไปประยุกต์ใช้ในการเรียน การดำเนินชีวิต และ
การประกอบอาชีพได้ ประชาชนได้รับความรู้เกี ่ยวกับนวัตกรรมชุมชนด้านการยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน 
สามารถพัฒนาและสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ชุมชนได้  และโครงการนี้ถือเป็นการสร้างเครือข่ายความร่วมมือ            
ด้านการพัฒนาระหว่างมหาวิทยาลัยและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ซึ่งสอดคล้องกับกรณีศึกษาการใช้ทักษะ                
วิศวกรสังคมในการยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชนด้านการพัฒนาบรรจุภัณฑ์และการสร้างตราสัญลักษณ์ เพื่อสร้าง
อาชีพและสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชน เช่น การพัฒนาตราสัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์และการออกแบบบรรจุภัณฑ์
ที่เรียบง่าย ดึงดูดใจผู้พบเห็น และมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ของผลิตภัณฑ์ OTOP วารินผลิตภัณฑ์เครื่องหอม 
ตำบลบางริ้น อำเภอเมือง จังหวัดระนอง [13] การคิดค้นและการพัฒนาผลิตภัณฑ์ด้วยการแปรรูปผลิตภัณฑ์
น้ำผึ้ง และการออกแบบบรรจุภัณฑ์เพื่อเพิ่มมูลค่า ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตภัณฑ์น้ำผึ้ง ตำบล            
บางไทร อำเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี [14] การนำวัตถุดิบในชุมชนที่เหลือจากการจำหน่ายมาแปรรูปเพ่ือ
เพิ ่มมูลค่า คือ การพัฒนาผลิตภัณฑ์น้ำพริกนรกปลาดุก ที ่ตำบลคลองฉนวน อำเภอเวียงสระ จังหวัด                      
สุราษฎร์ธานี [15] และผลการดำเนินงานโครงการบริการวิชาการนี้ สามารถสรุปเป็นตัวแบบได้ดังภาพที่ 6 
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ภาพที่ 6 ตัวแบบการบริการวิชาการ โครงการพัฒนาศักยภาพนักศึกษาคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์          
ให้มีทักษะวิศวกรสังคมในศตวรรษที่ 21 

 
- ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (Partnership) 

โครงการบริการวิชาการน้ี เป็นความร่วมมือระหว่างคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ องค์การบริหารส่วนตำบลเกาะไร่ และประชาชนในพื้นที่ตำบลเกาะไร่ 
อำเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

มหาวิทยาลยัราชภฏั 

ราชนครินทร ์

- อาจารย ์

- นักศึกษา 

องค์การบริหารส่วนตำบล 
เกาะไร ่

ประชาชนในตำบลเกาะไร ่

ศาสตร์และองค์ความรู้ทางวิชาการ 
1. เครื่องมือวิศวกรสังคม 

ฟ้าประทาน, นาฬิกาชีวิต, 
Timeline พัฒนาการ, Timeline 
กระบวนการ และ M.I.C. Model  

2. กระบวนการเก็บข้อมลูชุมชนแบบมี
ส่วนร่วม  

3. กระบวนการวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ข้อมูลชุมชน  

4. การใช้กระบวนการออกแบบและ
พัฒนาผลิตภัณฑเ์พื่อสร้างนวัตกรรม
ชุมชน 

ขั้นตอนการดำเนินโครงการ 
1. การอบรมทักษะวิศวกรสังคม  
2. การศึกษาและจดัเก็บข้อมลูพื้นฐาน

ชุมชน 
3. การจัดเก็บข้อมลูด้วยการใช้

เครื่องมือวิศวกรสังคม  
4. การวิเคราะห์ข้อมูล ประเด็นปญัหา 

และความต้องการของชุมชน และ
การสรุปคืนข้อมูลให้กับชุมชน 

5. การสัมมนาเชิงปฏิบัติการเพื่อสร้าง
นวัตกรรมชุมชน 

6. การถอดบทเรียน สรุปโครงการ 
และการคืนข้อมูลและนวัตกรรม
ให้กับชุมชน 

ผลผลิต 
1. ข้อมูลพื้นฐานและบริบทชุมชน

ตำบลเกาะไร่  
2. ข้อมูลชุมชนตำบลเกาะไร่จาก

การใช้เครื่องมือวิศวกรสังคม  
3. นวัตกรรมชุมชนด้านการ

ยกระดับผลิตภณัฑ์ชุมชน 
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- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (Mutual Benefits) 

นักศึกษาได้รับความรู้ ทักษะ และประสบการณ์จากการเข้าร่วมโครงการ เกี่ยวกับวิธีการเก็บข้อมูล
ชุมชนแบบมีส่วนร่วม แนวคิดวิศวกรสังคม การใช้เครื่องมือวิศวกรสังคม และการวิเคราะห์และสังเคราะห์
ข้อมูล เกิดทักษะด้าน Soft Skills ที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการเรียน การดำเนินชีวิต และการประกอบ
อาชีพได้ ประชาชนได้รับความรู้ด้านการสร้างนวัตกรรมชุมชน สามารถพัฒนาและสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ชุมชน
เพ่ือสร้างรายได้ให้กับตนเองและชุมชนได้ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นได้รับข้อมูลจากกระบวนการเก็บรวบรวม
และวิเคราะห์ข้อมูลในโครงการ สามารถนำความรู้เรื่องการสร้างนวัตกรรมชุมชนไปใช้ในการจัดทำแผนพัฒนา
ท้องถิ่นได้ และอาจารย์สามารถนำประสบการณ์ไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอน และการวิจัยได้ 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (Knowledge Sharing and Scholarship) 
เกิดเครือข่ายความร่วมมือระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ และองค์การบริหารส่วนตำบล

เกาะไร่ โดยใช้ศาสตร์และองค์ความรู้ทางวิชาการ ได้แก่ เครื่องมือวิศวกรสังคม กระบวนการเก็บข้อมูลชุมชน
แบบมีส่วนร่วม กระบวนการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลชุมชน และกระบวนการออกแบบและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (Measurable Social Impact) 
ชาวชุมชนเกาะไร่นำความรู้ด้านการสร้างนวัตกรรมชุมชนไปใช้ในการพัฒนาและสร้างสรรค์

ผลิตภัณฑ์ชุมชน เช่น การพัฒนาบรรจุภัณฑ์ การออกแบบตราสัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชน โดยใช้ฐานจาก            
ทุนทางสังคมและภูมิปัญญาท้องถิ่นของตนเอง ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ เพื่อเป็นช่องทางในการสร้าง
อาชีพ สร้างรายได้ให้กับตนเองและชุมชน นำไปสู่การมีคุณภาพชีวิตที่ดี และเป็นการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น
และเอกลักษณ์ชุมชนให้คงอยู่ 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. นักศึกษาทีมวิศวกรสังคมสามารถนำความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ที่ได้รับจากการใช้ชุมชนเป็น

ห้องเรียน ไปประยุกต์ใช้ในการเรียน การดำเนินชีวิต และการประกอบอาชีพได้ 
2. ประชาชนตำบลเกาะไร่ได้รับความรู้ด้านการสร้างนวัตกรรมชุมชนด้วยทุนทางสังคมและภูมิปัญญา

ท้องถิ่น และเป็นวิธีการหนึ่งในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นและเอกลักษณ์ของชุมชนให้คงอยู่ 
3. ประชาชนตำบลเกาะไร่สามารถพัฒนาและสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ชุมชนเพ่ือสร้างรายได้ให้กับตนเอง

และชุมชนได ้ส่งผลให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน ซึ่งเป็นเป้าหมายหนึ่งของการพัฒนาชุมชน 
4. อาจารย์ผู้รับผิดชอบโครงการสามารถนำประสบการณ์ไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอน และ

การวิจัยได ้
5. เกิดเครือข่ายความร่วมมือระหว่างหน่วยงานด้านข้อมูล แผนการพัฒนา การวิจัย และการบริการ

วิชาการ ได้แก่ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ และองค์การบริหารส่วนตำบลเกาะไร่  
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กิตติกรรมประกาศ 
 ผู้ดำเนินโครงการขอขอบพระคุณผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องและร่วมขับเคลื่อนให้ โครงการบริการวิชาการนี้
ประสบความสำเร็จ ได้แก่ ผู้บริหารมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ องค์การบริหารส่วนตำบลเกาะไร่ และชาวชุมชน
เกาะไร่ อำเภอบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
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 บางยี่ขัน: ชุมชน ดนตรี ชีวิต การแสดงดนตรีภายใต้โครงการวิจัยเรื่อง นวัตกรรมดนตรีสร้างสรรค์เพ่ือ
การพัฒนาชุมชน กรณีศึกษาชุมชนบางยี่ขัน มีวัตถุประสงค์ในการดำเนินการวิจัย ได้แก่ 1) เพื่อออกแบบ
กิจกรรมดนตรีสร้างสรรค์และจัดอบรมเชิงปฏิบัต ิการด้านการบรรเลงดนตรีให้แก่เยาวชนในพื ้นที่  
ผ่านการศึกษาบริบททางสังคม ความเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมชุมชน และ 2) เพื่อสร้างสรรค์ผลงานบท
ประพันธ์ดนตรีและการนำเสนอผลงานดนตรีสร้างสรรค์ผ่านการทำงานอย่างมีส่วนร่วมกับชุมชน ในด้านวิธีวิจัย
เป็นศึกษาพื้นที่ชุมชนบริเวณบางยี่ขัน 3 ชุมชน ประกอบด้วย ชุมชนวัดพระยาศิริไอยสวรรค์ วัดดาวดึงษาราม 
และบ้านปูน มีเป้าหมายในการศึกษาทางด้านประวัติศาสตร์ท้องถิ่นนำไปสู่การจัดกิจกรรมดนตรีสร้างสรรค์
อย่างมีส่วนร่วมกับเยาวชนในชุมชนที่ผ่านการคัดเลือกให้เข้าร่วมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการด้านการปฏิบัติดนตรี
และการประพันธ์ดนตรีอย่างมีส่วนร่วม โดยมีผลลัพธ์เป็นการแสดงดนตรีที่ได้รับแรงบันดาลใจจากชุมชน  
จากการศึกษาในครั้งนี้พบว่า กิจกรรมด้านการปฏิบัติดนตรีและการประพันธ์ดนตรีอย่างมีส่วนร่วมนี้ส่งผลให้
ตระหนักรูเ้ห็นถึงคุณค่าของชุมชน และบริบทปัจจุบันของสังคมชุมชนเมืองให้กับเยาวชนรุ่นใหม่ในชุมชนได้ 
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SDGs 4 Quality education ทุกคนได้รับการสนับสนุนการศึกษาอย่างครอบคลุมและเท่าเทียม สนับสนุน
โอกาสในการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
SDGs 11 Sustainable cities and communities ทำให้เมืองและการตั้งถิ่นฐานในชุมชนมีความยั่งยืน 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มุ่งเน้นการสำรวจรูปแบบการใช้พื้นที่เชิงกายภาพและการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูล เพ่ือ

ศึกษาบทบาทของภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มีต่อการอนุรักษ์ที่ขับเคลื่อนโดยชุมชนเกษตรกรรมล้านนาในแอ่งที่ราบ
เมืองคอง อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ การวิจัยใช้กรอบทฤษฎีภูมิทัศน์วัฒนธรรมและการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนเป็นหลักในการศึกษาและวิเคราะห์ เพื่อนำผลการวิจัยไปปรับใช้โดยตรงกับนโยบายการพัฒนาชุมชน
และส่งเสริมการอนุรักษ์วัฒนธรรมที่ยั่งยืน การวิจัยนี้เป็นการศึกษาภาคสนามที่ใช้การสำรวจภูมิทัศน์วัฒนธรรม
และการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง ใช้กลุ่มตัวอย่างได้แก่ชุมชนเกษตรกรรม 4 ชุมชน เรือนกรณีศึกษา 8 
หลัง และกลุ่มผู้ให้ข้อมูล 20 คนจากชุมชน หน่วยงานท้องถิ่น และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการพัฒนาชุมชน 
ผลการวิจัยเผยให้เห็นว่าภูมิทัศน์วัฒนธรรมของชุมชนเกษตรกรรมล้านนาในพื้นที ่ศึกษาทำหน้าที ่ เป็น
องค์ประกอบสำคัญของการอนุรักษ์ที่ขับเคลื่อนโดยชุมชน โดยมีบทบาทที่สำคัญและหลากหลาย สามารถ
จำแนกออกเป็น 6 หัวข้อ ได้แก่ การอนุรักษ์และถ่ายทอดองค์ความรู้ดั้งเดิมของชุมชน ความยืดหยุ่นต่อการ
เปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมและการมีส่วนร่วมของชุมชน การบริหารจัดการทรัพยากรที่
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ยั่งยืน ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจและการดำรงชีวิต และการปฏิบัติทางวัฒนธรรมในฐานะเครื่องมือในการ
อนุรักษ ์
 
คำสำคัญ ภูมิทัศน์วัฒนธรรม การอนุรักษ์ชุมชน การมีส่วนร่วมชุมชน ชุมชนเกษตรกรรมล้านนา การพัฒนา
อย่างยั่งยืน  
Cultural Landscape, Community Conservation, Community Engagement, Lanna Agricultural 
Communities, Sustainable Development 
  
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 11; SDG 13; SDG15  
 
ที่มาและความสำคัญ 

การศึกษานี้สำรวจบทบาทของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในการอนุรักษ์ที่ขับเคลื่อนโดยชุมชนเกษตรกรรม
ล้านนาในแอ่งที่ราบเมืองคอง ซึ่งตั้งอยู่ในเขตพื้นที่รอบนอก (transition Area) ของพื้นที่สงวนชีวมณฑลดอย
หลวงเชียงดาว (Doi Chiang Dao biosphere reserve) พ้ืนที่แอ่งที่ราบเมืองคองเป็นส่วนหนึ่งของตำบลเมือง
คอง ตั้งอยู่ห่างจากที่ว่าการอำเภอเชียงดาวประมาณ 43 กิโลเมตร เนื้อที่ตำบลเมืองคอง มีพื้นที่ทั ้งหมด
ประมาณ 269.40 ตารางกิโลเมตร (262,852.53 ไร่) ทิศเหนือติดต่อตำบลเมืองแหง อำเภอเวียงแหง จังหวัด
เชียงใหม่ ทิศใต้ติดต่อตำบลกึ๊ดช้าง อำเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ทิศตะวันออกติดต่อตำบลเมืองงาย ตำบล
แม่นะ ตำบลเชียงดาว อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ และทิศตะวันตกติดต่อตำบลเวียงเหนือ อำเภอ
ปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน [1] 

แอ่งที่ราบเมืองคองมีดินอุดมสมบูรณ์และมีแม่น้ำหลายสายไหลผ่าน โดยมีแม่น้ำสายสำคัญ จำนวน 3 
สาย ได้แก่ แม่น้ำแม่แตง แม่น้ำแม่คอง และแม่น้ำแม่เมิน และลำห้วย จำนวน 8 สาย ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการ
ชลประทานและเกษตรกรรมของพ้ืนที่ กล่าวได้ว่าแม่น้ำเหล่านี้มีความสำคัญต่อการรักษาวิถีชีวิตทางการเกษตร
ของชุมชนท้องถิ่น ส่วนพื้นที่ป่าทั้งป่าธรรมชาติและป่าชุมชน ถือเป็นส่วนสำคัญของบริบททางภูมิศาสตร์และ
สิ่งแวดล้อม เนื่องจากพื้นป่าเหล่านี้มีส่วนสนับสนุนความหลากหลายทางชีวภาพของภูมิภาค เป็นแหล่งองค์
ความรู้ดั ้งเดิม และให้บริการระบบนิเวศที่จำเป็น โดยพื้นที่บริเวณนี้เป็นที่อยู่อาศัยของพืช สัตว์ และนก
หลากหลายสายพันธุ์ ในปัจจุบันพื้นที่แห่งนี้เป็นพื้นที่ที่มีการอนุญาตให้ดำเนินกิจกรรมด้านการเกษตร การตั้ง
ถิ่นฐาน และการใช้ประโยชน์ในการดำรงชีวิตของชุมชนท้องถิ่น โดยมีการพัฒนาทางเศรษฐกิจสังคม ประเพณี 
และวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนเป็นหลัก [2] 

ชุมชนเกษตรกรรมล้านนาในแอ่งที่ราบเมืองคองถือเป็นหนึ่งในแหล่งที่อยู่อาศัยสำคัญของชาวล้านนา 
โดยมีอาชีพหลักคือเกษตรกรรม โดยมีรากฐานมาจากกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ ในดินแดนล้านนาที่อพยพเข้ามาตั้ง
ถิ่นฐานในพื้นที่แอ่งที่ราบเมืองคอง ซึ่งเป็นทางผ่านไปยังอำเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอปาย จังหวัด
แม่ฮ่องสอน จึงมีบทบาทในฐานะเป็นแหล่งผลิตพืชผลทางการเกษตรที่สำคัญและเป็นที่พักของพ่อค้ าและ
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พ่อค้าวัวต่างที่เดินทางมาค้าขายระหว่างเมือง รวมทั้งในอดีตได้มีหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่บ่งบอกถึงความ
เจริญทางด้านอารยธรรมของพ้ืนที่บริเวณนี้ ซึ่งปัจจุบันขาดการสืบทอดดูแลรักษาและสูญหาย [3] 

สมาชิกในชุมชนมีความหลากหลายทางชาติพันธุ์ สามารถจำแนกออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ ได้แก่ ชุมชน
เกษตรกรรมที่ตั ้งถิ่นฐานบนพื้นที่สันดอนระหว่างแม่น้ำ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ไทยวน และชุมชน
เกษตรกรรมที่ตั้งถิ่นฐานบนพื้นที่ลาดเชิงเขา ซึ่งส่วนใหญ่เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ปกาเกอะญอ ซึ่งอาศัยผืนดินอัน
อุดมสมบูรณ์และแหล่งน้ำในการดำรงชีวิต การทำนาเป็นวิถีปฏิบัติที่มีลักษณะเฉพาะและโดดเด่น โดยมีการ
พัฒนาระบบชลประทานแบบระบบเหมืองฝายที่แสดงให้เห็นถึงองค์ความรู้ขั้นสูงของชุมชนเกี่ยวกับการบริหาร
จัดการน้ำ ซึ่งถือเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นในการแก้ปัญหาจากเง่ือนไขทางสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ [4] 

ความสำคัญของการศึกษานี้มาจากการที่ชุมชนเหล่านี้มีความสำคัญในฐานะมรดกทางวัฒนธรรมอัน
เป็นเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมล้านนา ซึ่งสะท้อนให้ผ่านภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
ชุมชน วิถีปฏิบัติทางการเกษตร และสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ การศึกษานี้จะช่วยให้เห็นถึงการดำเนินชีวิต
ที่เกี่ยวข้องกับการทำนา และผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในแง่ของเศรษฐกิจและสังคม รวมถึงการรักษา
ความยั่งยืนของชุมชนในระยะยาว ทั้งนี้ ผลลัพธ์จากการศึกษานี้จะมีบทบาทสำคัญในการวางแผนและนโยบาย
สำหรับการพัฒนาชุมชนและการอนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติและวัฒนธรรมในอนาคต 
 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือศึกษาบทบาทของภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มีต่อการอนุรักษ์ที่ขับเคลื่อนโดยชุมชน 
 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 บทความวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงการจากอินเดียอีสานสู่ล้านนา: ภูมิทัศน์วัฒนธรรมนิเวศเกษตร
ผสมผสานแบบ “ในน้ำมีปลา ในนามีข้าว” เพื่อการเพิ่มผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคมแก่ชุมชนต้นแบบน
ว ัตว ิถ ี เกษตรย ั ่ งย ืน ซ ึ ่ งได ้ร ับท ุนอ ุดหน ุนด ้านว ิจ ัยและนว ัตกรรม ประเภท Fundamental Fund 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และได้รับการรับรองการพิจารณาจริยธรรมโครงการวิจัย ตามแนวทางหลักจริยธรรม
การวิจัยในคนที ่เป ็นมาตรฐานสากลจากคณะกรรมการจริยธรรมในคน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ รหัส
โครงการวิจัย CMUREC 65/048 สำหรับเนื้อหาของบทความวิจัยนี้ มุ่งเน้นการสำรวจรูปแบบการใช้พื้นที่เชิง
กายภาพและการสัมภาษณ์เพื่อศึกษาบทบาทของภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มีต่อการอนุรักษ์ที่ขับเคลื่อนโดยชุมชน 
ซ่ึงดำเนนิการเปน็เวลา 2 วนั ในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2565  

 
กลุ่มเป้าหมาย 

ชุมชนเกษตรกรรมล้านนาในแอ่งที่ราบเมืองคอง ซึ่งรวมถึงเกษตรกร ผู้นำชุมชน และผู้มีส่วนได้ส่วน
เสียในการพัฒนาชุมชน 
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การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
สามารถอธิบายวิธีการศึกษา โดยจำแนกออกเป็น 5 หัวข้อสำคัญ ดังนี้ 
1. กรอบแนวคิดการวิจัย 

การวิจัยนี ้มุ ่งสำรวจบทบาทของภูมิทัศน์ว ัฒนธรรมในการอนุรักษ์ที ่ข ับเคลื ่อนโดยชุมชน
เกษตรกรรมล้านนาในแอ่งที่ราบเมืองคอง อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อทำความ
เข้าใจว่าชุมชนมีส่วนร่วมอย่างไรในการอนุรักษ์และการสืบทอดภูมิทัศน์วัฒนธรรมของตน และภู มิทัศน์
วัฒนธรรมเหล่านี้มีบทบาทอย่างไรต่อการดำรงอยู่และพัฒนาการของชุมชน 

ในกรอบแนวคิดการวิจัยนี้ ภูมิทัศน์วัฒนธรรมไม่เพียงแต่เป็นสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่รอบรั้ว
ชุมชนเท่านั้น แต่ยังรวมถึงปัจจัยทางวัฒนธรรมที่กำหนดค่านิยม ประเพณี พิธีกรรม และวิถีการใช้ชีวิตของ
ชุมชนนั้น ๆ ด้วย ซึ่งส่งผลต่อการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและการอนุรักษ์ การมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การศึกษานี้จึงเป็นปัจจัยสำคัญที่ช่วยให้เข้าใจถึงกระบวนการที่ชุมชนนำความรู้และวิถีชีวิตที่ตนมีมาใช้ในการ
อนุรักษ์และผลักดันการใช้ประโยชน์จากภูมิทัศน์วัฒนธรรมอย่างยั่งยืน 

กรอบแนวคิดนี้จะทำการวิเคราะห์อย่างละเอียดถึงวิธีการที่ชุมชนเกษตรกรรมล้านนาเข้ามามีส่วน
ร่วมและตัดสินใจในการจัดการภูมิทัศน์วัฒนธรรม ทั้งนี้จะรวมไปถึงการศึกษาบทบาทของภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่
มีต่อการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน เพ่ือหาแนวทางการสนับสนุนและการพัฒนาที่สอดคล้องกับ
วิถีชีวิตและความต้องการของชุมชน ในขณะเดียวกันก็ช่วยอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นและความยั่งยืนของ
สิ่งแวดล้อมในระยะยาวได้  

2. การทบทวนวรรณกรรม 
การกำหนดกรอบทฤษฎีสำหรับการวิจัยนี้ประกอบด้วยสองส่วนหลัก คือ ภูมิทัศน์วัฒนธรรม และ

การมีส่วนร่วมของชุมชน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
ภูมิทัศน์วัฒนธรรม เป็นสาขาสหสาขาวิชาชีพที่ตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างสังคมมนุษย์และ

สภาพแวดล้อม โดยมุ่งเน้นที่คุณค่าทางวัฒนธรรมที่เป็นตัวกำหนดภูมิทัศน์ทางกายภาพ [5] เป็นการศึกษา
เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางวัฒนธรรมและสภาพแวดล้อมธรรมชาติที่อยู่รอบตัวชุมชน [6] ซึ่ง
รวมถึงสถานที่สำคัญทางวัฒนธรรม ได้แก่ สถานที่ประกอบพิธีกรรม พ้ืนที่ทำกิน และสถานที่มีความหมายทาง
วัฒนธรรมอื่น ๆ  [7] การศึกษานี้จะพิจารณาถึงวิธีที่ภูมิทัศน์เหล่านี้มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต การใช้ทรัพยากร และ
การอนุรักษ์ทางวัฒนธรรมในชุมชน  [8]  

การมีส่วนร่วมของชุมชน ในการวิจัยนี้หมายถึงการสำรวจและวิเคราะห์ว่าชุมชนใช้กลยุทธ์และ
วิธีการใดในการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิทัศน์วัฒนธรรมของตน [9] รวมทั้งการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ
เกี่ยวกับการจัดการทรัพยากร [10] การพัฒนานโยบายท้องถิ่น [11] และการสร้างและรักษาประเพณีทาง
วัฒนธรรม [12] การศึกษานี ้จะทำความเข้าใจถึงแนวทางที ่ชุมชนมีในการเสริมสร้างความเข้มแข็งทาง
วัฒนธรรมและอัตลักษณ์ท้องถิ่นผ่านการอนุรักษ์ภูมิทัศน์วัฒนธรรม [13] 
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กรอบทฤษฎีนี้จะช่วยให้การวิจัยมีความชัดเจนในการสำรวจและวิเคราะห์ผลกระทบระหว่างภูมิ
ทัศน์วัฒนธรรมและการมีส่วนร่วมของชุมชนต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางวัฒนธรรมและธรรมชาติในแอ่งที่ราบ
เมืองคอง 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
สามารถจำแนกออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นตอน 1 การเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ โดยการสืบค้นข้อมูลจากฐานข้อมูลวิทยานิพนธ์และ

งานวิจัยของประเทศไทย ได้แก่ Thai Digital Collection (TDC) Thai Journals Online (ThaiJO) สํานักงาน
คณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
(สกสว.) เพื่อคัดเลือกผลงานวิชาการที่มีเนื้อหาสาระทางวิชาการถูกต้องสมบูรณ์ มีแนวคิดและการนําเสนอที่
ชัดเจนเป็นประโยชน์ต่อวงวิชาการ รวมทั้งมีการอ้างอิงที่ทันสมัยและมีความน่าเชื่อถือ  รวมถึงเอกสารทาง
ประวัติศาสตร์ ข้อมูลทางภูมิศาสตร์ และการศึกษาด้านวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับพื้นที่ศึกษา รวมทั้งผสมผสาน
แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้อง ได้แก่ ภูมิทัศน์วัฒนธรรมและการมีส่วนร่วมของชุมชน 

ขั้นตอน 2 การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างสำหรับการศึกษา โดยคำนึงถึงการเข้าถึงและ
ความปลอดภัยสามารถจำแนกวิธีการศึกษาออกเป็น 3 หัวข้อสำคัญ ดังนี้ 

ประเด็นที่ 1 การกำหนดชุมชนเกษตรกรรม (Case Studies of Agricultural Community) 
สามารถจำแนกเกณฑ์คัดเลือกออกเป็น 5 ประการ ดังนี้  

ประการที่ 1 ขนาดชุมชน มีจำนวนประชากรระหว่าง 250-1,000 คน  
ประการที่ 2 ที่ตั้งชุมชน โดยตั้งอยู่บนพื้นที่สันดอนระหว่างแม่น้ำและพื้นที่ลาดเชิงเขาของแอ่งที่

ราบเมืองคอง  
ประการที่ 3 ลักษณะชุมชน โดยชาวบ้านในชุมชนทำเกษตรกรรมเป็นหลัก  
ประการที ่ 4 การดำรงรูปแบบการจัดการสภาพแวดล้อมที ่ส ืบทอดมาจากอดีตและเป็น

ลักษณะเฉพาะของท้องถิ่น โดยมีการจัดวางผังและการใช้ที่ดินของชุมชนที่สัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม  
ประการที่ 5 การเปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ ซึ่งเป็นสิ่งใหม่ที่รับ

อิทธิพลมาจากปัจจัยภายนอกหรือเป็นผลกระทบจากการกลายเป็นเมือง  
ดังนั้นชุมชนเกษตรกรรมที่ใช้ในการศึกษา มีจำนวนทั้งหมด 4 ชุมชน ได้แก่ ชุมชนเกษตรกรรมที่ตั้ง

ถิ่นฐานบนพื้นที่สันดอนระหว่างแม่น้ำ จำนวน 3 ชุมชน และชุมชนเกษตรกรรมที่ตั้งถ่ินฐานบนพ้ืนที่ลาดเชิงเขา 
จำนวน 1 ชุมชน 

ประเด็นที ่ 2 การกำหนดเรือนกรณีศึกษา (Case Houses) สามารถจำแนกเกณฑ์คัดเลือก
ออกเป็น 4 ประการ ดังนี้ 

ประการที่ 1 ประเภทและขนาดเรือน เป็นเรือนไม้แบบดั้งเดิมหรือเรือนไม้ที่มีการต่อเติมพื้นที่ใช้
สอย ลักษณะผู้อยู่อาศัยเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่ตั้งถิ่นฐานในพ้ืนที่ศึกษา จำนวนระหว่าง 2-7 คน  
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ประการที่ 2 ที่ตั้งเรือน โดยตั้งอยู่ในบริเวณพื้นที่อยู่อาศัยของชุมชนและมีความต่อเนื่องกับพื้นที่
เกษตรกรรมและสภาพแวดล้อมโดยรอบชุมชน  

ประการที่ 3 การดำรงรูปแบบการวางผังบริเวณโดยรอบตัวเรือนที่สืบทอดมาจากอดีต โดยคัดเลือก
จากการจัดวางตัวเรือน ลักษณะเฉพาะของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น และองค์ประกอบทางภูมิทัศน์ ซึ่งสามารถ
ตอบสนองต่อวิถีการดำรงชีวิตแบบสังคมเกษตรกรรม และประการที่ 4 การเปลี่ยนแปลงรูปแบบการวางผัง
บริเวณโดยรอบตัวเรือน ซึ่งเป็นสิ่งใหม่ที่รับอิทธิพลมาจากปัจจัยภายนอกหรือเป็นผลกระทบจากการกลายเป็น
เมือง  

ดังนั้นเรือนกรณีศึกษาที่ใช้ในการศึกษา มีจำนวนทั้งหมด 8 หลัง ได้แก่ เรือนในชุมชนเกษตรกรรม
ที่ตั้งถ่ินฐานบนพ้ืนที่สันดอนระหว่างแม่น้ำ จำนวน 6 หลัง และเรือนในชุมชนเกษตรกรรมที่ตั้งถิ่นฐานบนพ้ืนที่
ลาดเชิงเขา จำนวน 2 หลัง 

ประเด็นที่ 3 การกำหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล (Key Informant) ผู้วิจัยเดินทางสำรวจร่วมกับคน
ท้องถิ ่นที ่ร ู ้จักชุมชนเป็นอย่างดีและใช้การสื ่อสารด้วยภาษาไทย เพื ่อเลือกกลุ ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) สามารถจำแนกออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 

กลุ่มที่ 1 กลุ่มผู้นำชุมชน (ผู้นำการปกครองและผู้นำจิตวิญญาณ ศาสนา และพิธีกรรม) กำหนด
สัดส่วนจำนวน 1 คนต่อชุมชน จำนวน 4 ชุมชน รวม 4 คน  

กลุ่มที่ 2 กลุ่มผู้อาศัยในชุมชน กำหนดสัดส่วนจำนวน 2 คนต่อหลัง จำนวน 8 หลัง รวม 16 คน 
ดังนั้นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาของบทความวิจัยนี้ มีจำนวนทั้งหมด 20 คน 

ขั้นตอน 3 การรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ โดยการสำรวจภาคสนาม สามารถจำแนกออกเป็น 4 
ขั้นตอนย่อย ดังนี้ 

ขั้นตอนย่อย 1 การเดินเท้าสำรวจทั่วทั้งชุมชน โดยใช้แบบสำรวจนิเวศและภูมิทัศน์ชุมชนเป็น
เครื่องมือพื้นฐาน เพื่อสร้างแผนผังชุมชน รวมทั้งการสำรวจโดยโดรนเพื่อถ่ายภาพทางอากาศและการบันทึก
สภาพทั่วไปเป็นภาพถ่ายด้วยกล้องถ่ายรูปเพื่อบันทึกภาพการคงอยู่และการเปลี่ยนแปลงขององค์ประกอบภูมิ
ทัศน์พื้นถ่ิน รวมถึงลักษณะทางสถาปัตยกรรม แนวทางปฏิบัติทางการเกษตร และสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม  

ขั้นตอนย่อย 2 การสังเกตการณ์ เพื่อศึกษารูปแบบการใช้พื้นที่ระดับการตั้งถิ่นฐานของชุมชน
เกษตรกรรมคัดสรรและระดับผังบริเวณโดยรอบตัวเรือนกรณีศึกษา  

ขั้นตอนย่อย 3 การสำรวจรังวัดผังการใช้ที่ดินของเรือนกรณีศึกษา โดยบันทึกข้อมูลลงเป็นแบบ
ภูมิสถาปัตยกรรม พร้อมทั้งบันทึกสภาพที่ปรากฏเป็นภาพถ่ายประกอบ  

ขั้นตอนย่อย 4 การสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูล โดยการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างเพื่อรวบรวม
ข้อมูลเกี่ยวกับองค์ประกอบภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่เฉพาะเจาะจง ได้แก่ รูปแบบที่อยู่อาศัยแบบดั้งเดิม วิธีปฏิบตัิ
ในการใช้ที่ดิน มรดกทางวัฒนธรรม และองค์ประกอบทางภูมิทัศน์ที่ยังคงอยู่และเกิดการเปลี่ยนแปลง รวมทั้ง
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การสัมภาษณ์เชิงลึกกับสมาชิกในชุมชน ผู้เชี่ยวชาญในท้องถิ่น และผู้อาวุโสเพื่อรวบรวมข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับ
ความสำคัญทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของชุมชน รวมทั้งปัจจัยที่ขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลง 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
สามารถจำแนกออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้  
ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงกายภาพ ซึ่งเป็นข้อมูลจากการสำรวจภาคสนาม สามารถจำแนก

ออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้  
ขั้นตอน 1 การวิเคราะห์แผนผัง (Planning Analysis) เพื่อพิจารณารูปแบบการใช้พื้นที่เชิง

กายภาพระดับการตั้งถิ่นฐานของชุมชน ได้แก่ การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรของชุมชน การเลือกที่ตั้งของ
ชุมชน ลักษณะการตั้งถ่ินฐานของชุมชน และการวางผังบริเวณของชุมชน  

ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะห์สัณฐาน (Morphological Analysis) เพื่อรูปแบบการใช้พื้นที่เชิง
กายภาพระดับผังบริเวณโดยรอบตัวเรือนกรณีศึกษา ได้แก่ รูปแบบการจัดวางตัวเรือน ลักษณะพื้นที่โดยรอบ
ตัวเรือน และองค์ประกอบทางภูมิทัศน์  

ขั ้นตอนที ่  3 การว ิ เคราะห์เช ิงเปร ียบเท ียบ (Comparative Analysis) เพื ่อพิจารณา
ลักษณะร่วมและลักษณะเฉพาะของรูปแบบการใช้พื้นที่ระดับการตั้งถิ่นฐานของชุมชนและระดับผังบริเวณ
โดยรอบตัวเรือนกรณีศึกษา นำไปสู่การสรุปรูปแบบภูมิทัศน์วัฒนธรรมของชุมชนเกษตรกรรมในแอ่งที่ราบเมือง
คอง อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่  

ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยนำข้อมูลมาถอดบทสัมภาษณ์แบบคำต่อคำ 
(Word by Word) จากนั้นนำข้อมูลมาวิเคราะห์ด้วยการจำแนกประเภทข้อมูล (Typological Analysis) และ
ใช้การวิเคราะห์คำหลัก (Domain Analysis) โดยจำแนกข้อมูลที่มีความสัมพันธ์กันมาไว้ในชุดข้อมูลเดียวกัน 
เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างประเด็นหลักและประเด็นย่อยตามวัตถุประสงค์การวิจัย และวิเคราะห์หา
ความสัมพันธ์ในเชิงเหตุผลเพื่อเชื่อมโยงไปสู่แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง นำไปสู่การสรุปผลข้อมูลแบบการ
บรรยายเชิงพรรณนา 

5. การตรวจสอบข้อมูลและการแปลผล  
ผู้วิจัยตรวจสอบข้อมูลโดยใช้วิธีการตรวจสอบสามเส้า (Triangulation) ในด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

ได้แก่ ด้านข้อมูล ด้านผู้วิจัยหรือผู้เก็บข้อมูล ด้านผู้วิเคราะห์ข้อมูล ด้านการทบทวนข้อมูล ด้านวิธีการเก็บ
ข้อมูล และด้านแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้อง ส่วนการแปลผล ผู้วิจัยใช้การบรรยายและการนำเสนอข้อมูลด้วย
แผนผัง สามารถจำแนกออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ การบรรยายด้วยภาษา และการถ่ายทอดของผู้วิจัย (General 
Description) และการแสดงหลักฐานสนับสนุนจากข้อมูล (Specific Description) 
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สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
ภูมิทัศน์วัฒนธรรมของชุมชนเกษตรกรรมล้านนาในแอ่งที่ราบเมืองคอง อำเภอเชียงดาว จังหวัด

เชียงใหม่ เป็นผลลัพธ์ที่เกิดจากชาวบ้านเข้าไปจัดการสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติในบริเวณพื้นที่ราบระหว่าง
หุบเขาเพื่อตอบสนองต่อการดำรงชีวิต แสดงถึงวิถีชีวิตของชาวบ้านที่ดำรงชีวิตแบบสังคมเกษตรกรรม ตั้งถิ่น
ฐานอยู่ในพื้นที่ราบระหว่างเทือกเขาถนนธงชัยที่มีแม่น้ำแม่แตงและแม่น้ำแม่คองไหลผ่านและมีภูเขารายล้อม
อยู่โดยรอบ สามารถจำแนกออกเป็น 5 พ้ืนที่ ดังนี้  
 

 
ภาพที่ 1 แผนที่แสดงขอบเขตพ้ืนที่ศึกษา 
(ที่มา: อัมพิกา อำลอย และคณะ, 2566) 

 
พื้นที่อยู่อาศัยของชุมชน สามารถจำแนกออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่  
กลุ่มท่ี 1 เรือนที่มีอายุมากกว่า 50 ปี ชาวบ้านกลุ่มนี้ปลูกเรือนเกาะกลุ่มแบบกระจุกตัวบนพ้ืนที่ดอนที่

ไม่มีน้ำท่วมถึงเป็นประจำและติดกับพ้ืนที่นา ทำให้สามารถเข้าถึงพ้ืนที่นาโดยใช้ทางเข้า-ออกที่ติดกับรั้วบริเวณ
หลังบ้านได้โดยตรง ซึ่งสัมพันธ์กับการดำรงชีพด้วยการทำนาเมืองเป็นหลักและยังสืบทอดวิถีปฏิบัติที่พึ่งพา
ธรรมชาติ  
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กลุ่มที่ 2 เรือนที่มีอายุระหว่าง 30-50 ปี เป็นเรือนของกลุ่มลูกหลานที่สร้างเรือนแบบกระจุกตัวบน
พ้ืนที่ดอนและห่างจากพ้ืนที่นา โดยการเข้าถึงพ้ืนที่นาต้องใช้ทางเท้าขนาด 1-2 เมตร ซึ่งเป็นเส้นทางสัญจรรอง
ภายในชุมชน ชาวบ้านกลุ่มนี้ประกอบอาชีพหลากหลาย ได้แก่ การทำนา การปลูกพืชเศรษฐกิจ เช่น มันฝรั่ง 
ข้าวโพด ถั่วเหลือง พริก กระเทียม เป็นต้น และการเลี้ยงสัตว์เพ่ือจำหน่ายและเพ่ือบริโภค เช่น โค กระบือ หมู 
ไก่ เป็นต้น  

กลุ่มท่ี 3 เรือนที่มีอายุน้อยกว่า 30 ปี ชาวบ้านกลุ่มนี้เป็นคนต่างถิ่นเข้ามาประกอบอาชีพรับจ้าง โดยมี
การปลูกเรือนแบบเกาะตัวเป็นแนวยาวตามถนนที่ตัดผ่าน โดยมีลักษณะกระจุกตัวรวมกันอย่างหนาแน่น
บริเวณกลางชุมชนจากนั้นกระจายลงไปตามบริเวณต่าง ๆ ของชุมชน โดยเว้นพื้นที่ราบลุ่มไว้สำหรับการทำนา   
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ภาพที่ 2 แผนที่แสดงสถานที่สำคัญของชุมชนในพื้นที่ศึกษา 

(ที่มา: อัมพิกา อำลอย และคณะ, 2566) 
 
พื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ของชุมชน สามารถจำแนกออกเป็น 4 องค์ประกอบ ได้แก่  
องค์ประกอบที่ 1 ใจบ้าน เป็นส่วนที่สำคัญที่สุดของชุมชน มีการสร้างหอเสื้อบ้าน ตั้งอยู่กลางชุมชน

ในบริเวณต้นไม้ใหญ ่เพ่ือเป็นที่สถิตของเทวาอารักษ์ทีค่อยดูแลป้องกันสิ่งชั่วร้ายไม่ให้เข้ามาในชุมชน รวมทั้งใช้
เป็นพื้นที่สาธารณะสำหรับทำกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน 4 ชุมชน  
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องค์ประกอบที่ 2 หอผีเสื้อบ้านหรือหอเจ้าบ้าน ตั้งอยู่ในบริเวณใต้ต้นไม้ใหญ่ มีลักษณะเป็นเรือนไม้
ขนาดเล็ก ยกพื้นสูงจากระดับพื้นประมาณ 0.40-0.80 เมตร ภายในมีชั้นสำหรับวางเครื่องสักการะและของใช้
ของผี ซึ่งชาวบ้านยังสืบทอดการจัดพิธีเซ่นไหว้ถวายเครื่องสังเวยให้ผีเสื้อบ้านทุกปี เพื่อเป็นการแสดงความ
เคารพและร้องขอให้ช่วยดูแลรักษาชุมชนให้ปลอดภัย  

องค์ประกอบที่ 3 ข่วงบ้าน มีลักษณะเป็นลานโล่งกว้าง ไม่มีสิ่งก่อสร้างหรือต้นไม้ข้ึนมากีดขวาง ตั้งอยู่
ในบริเวณหน้าหอผีเสื้อบ้านหรือใจบ้าน ซึ่งชาวบ้านยังสืบทอดการจัดพิธีการเลี้ยงผีบ้าน ใช้เป็นพื้นที่สาธารณะ
ของคนในชุมชนได้ใช้ประโยชน์ร่วมกัน  

องค์ประกอบที่ 4 วัด ในแต่ละชุมชนจะมีวัดประจำของตัวเองและมีเพียงหนึ่งวัด โดยมีการตั้งชื่อ
เหมือนกับชื่อชุมชน เนื่องจากชุมชนที่แยกออกมาจากชุมชนเดิมจะสร้างวัดใหม่ เพ่ือให้คนในชุมชนได้ประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนาได้อย่างทั่วถึง  

พื้นที่เกษตรกรรม สามารถจำแนกออกเป็น 2 รูปแบบ ได้แก่  
รูปแบบที่ 1 การปลูกข้าวไร่ในพื้นที่ลาดเชิงเขา โดยการหยอดหลุมเม็ดพันธุ์ข้าว และใช้น้ำฝนในการ

หล่อเลี้ยงต้นข้าวไร่  
รูปแบบที่ 2 การทำนาดำในพ้ืนที่ราบลุ่ม ครอบคลุมบริเวณพ้ืนที่ราบเชิงเขาจนถึงพ้ืนที่ราบลุ่มน้ำแม่น้ำ 

มีลักษณะการปลูกข้าวนาปีและมีระบบการจัดการน้ำ เรียกว่า “เหมืองฝาย” สำหรับหล่อเลี้ยงการเพาะปลูก
ข้าวและพืชไร่ชนิดต่าง ๆ  

พื้นที่ป่าของชุมชน สามารถจำแนกออกเป็น 2 องค์ประกอบ ได้แก่  
องค์ประกอบที่  1 ป่าธรรมชาติเป็นป่าต้นน้ำ ซึ่งเป็นแหล่งผลิตน้ำสำคัญของชุมชน ช่วยสนับสนุน

ความหลากหลายทางชีวภาพของภูมิภาค เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของพืชและสัตว์ประจำถิ่น  
องค์ประกอบที่ 2 ป่าชุมชนเป็นแหล่งอาหารและแหล่งวัสดุเพื่อการยังชีพ ซึ่งมีการจัดการอย่างมีระบบ

และนำภูมิปัญญาท้องถิ่นมาปรับใช้กับการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้อย่างคุ้มค่าและเกิดผลกระทบต่อ
สภาพแวดล้อมน้อยที่สุด เนื่องจากพ้ืนที่ป่ามีความต่อเนื่องกับพ้ืนที่ไร่นาและพ้ืนที่อยู่อาศัย ชาวบ้านจึงรวมกลุ่ม
กันทำแนวกันไฟ รวมทั้งช่วยกันดูแลและเฝ้าระวังไฟป่าอย่างสม่ำเสมอ  

แหล่งน้ำของชุมชน จากการสำรวจ พบว่า แหล่งน้ำของชุมชนมีต้นกำเนิดมาจากตาน้ำในหุบเขา ซึ่ง
ไหลลงมารวมกันเป็นห้วยและแม่น้ำตามลำดับ มีแม่น้ำสายสำคัญ จำนวน 2 สาย ได้แก่ แม่น้ำแม่แตงและ
แม่น้ำแม่คอง มีลำห้วย จำนวน 8 สาย ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการดำรงชีพและการทำเกษตรภายในพ้ืนที่ มีฝาย
สำคัญ จำนวน 2 แห่ง ได้แก่ ฝายแม่แตงที ่ตั ้งอยู ่ทางทิศเหนือของพื้นที่ และฝายแม่คองที ่ตั ้งอยู ่ทางทิศ
ตะวันออกของพ้ืนที่  
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ภาพที่ 3 ตัวอย่างนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของชุมชนในพื้นที่ราบหุบเขา: การตั้งถิ่นฐานในแอ่งท่ีราบเมืองคอง 
ประกอบด้วย (1) บ้านวังมะริว (2) บ้านใหม่ (3) บ้านหลวง และ (4) บ้านหนองบัว บันทึกภาพถ่ายเมื่อ

วันที่ 13-14 พฤษภาคม พ.ศ. 2565 
(ที่มา: อัมพิกา อำลอย และคณะ, 2565) 

 
กล่าวได้ว่า ภูมิทัศน์วัฒนธรรมของชุมชนเกษตรกรรม ที่ตั้งถิ่นฐานในแอ่งที่ราบเมืองคองสะท้อนถึงวิถี

ปฏิบัติการทำเกษตรของชาวล้านนาที่ได้รับการสืบทอดจากบรรพชนมาอย่างยาวนาน ผ่านการจัดการ
สภาพแวดล้อมเพื่อตอบสนองต่อการดำรงชีพ ทั้งระบบการทำไร่ในพื้นที่ลาดเชิงเขาและการทำนาดำในพื้นที่
ราบลุ่มที่อาศัยองค์ความรู้ในการคํานวณฤดูกาลเพื่อความเหมาะสมในสภาพดิน ฟ้า และอากาศในการทำ
การเกษตร พร้อมกับการสร้างเครื่องมือ เครื่องใช้ในการทํานาข้าวของล้านนา จึงสามารถเป็นตัวแทนที่ชัดเจน
ของภูมิทัศน์วัฒนธรรมชุมชนเกษตรกรรมล้านนา โดยแสดงถึงคุณค่าและความสำคัญ ได้แก่ คุณค่าทาง
ประวัติศาสตร์ คุณค่าทางวัฒนธรรม คุณค่าทางความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศ คุณค่าทางการ
ศึกษา คุณค่าทางเศรษฐกิจและการท่องเที่ยว คุณค่าทางสุนทรียภาพ รวมทั้งคุณค่าทางสังคมและชุมชนที่มี
ความผูกพันอยู่กับการทำเกษตรกรรม โดยเฉพาะการทำนา ซึ่งถือเป็นวิถีชีวิตหลักของกลุ่มคนที่ตั้งถิ่นฐานใน
แอ่งที่ราบแห่งนี้ 

การศึกษาบทบาทของภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มีต่อการอนุรักษ์ที่ขับเคลื่อนโดยชุมชนเกษตรกรรมล้านนา
ในแอ่งที่ราบเมืองคอง อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ มีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการเข้าใจกระบวนการท่ี
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ชุมชนใช้ในการรักษาและส่งเสริมวัฒนธรรมท้องถิ่นและความยั่งยืนของมรดกทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม 
โดยมีบทบาทท่ีสำคัญและหลากหลาย สามารถจำแนกออกเป็น 6 หัวข้อ ดังนี้ 

ประเด็นที่ 1 การอนุรักษ์และถ่ายทอดองค์ความรู้ดั้งเดิมของชุมชน ชุมชนใช้ภูมิทัศน์วัฒนธรรมเป็น
ส่วนหนึ่งในการถ่ายทอดความรู้ที่เกี่ยวข้องกับการเกษตรและการจัดการระบบนิเวศ การสืบทอดวิธีการเหล่านี้
จากรุ่นสู่รุ่นช่วยให้การใช้ทรัพยากรธรรมชาติเป็นไปอย่างยั่งยืนและรักษาความหลากหลายทางชีวภาพได้ 

ประเด็นที่ 2 ความยืดหยุ่นต่อการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม ภูมิทัศน์วัฒนธรรมและวิธีปฏิบัติแบบ
ดั้งเดิมมีส่วนช่วยให้ชุมชนสามารถปรับตัวเพื่อรับมือกับการเปลี่ยนแปลงทางสิ่งแวดล้อมได้ แสดงให้เห็นถึง
ความยืดหยุ่นของชุมชนในการจัดการทรัพยากรและปรับวิธีการเกษตรให้เหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศที่
เปลี่ยนแปลง 

ประเด็นที่ 3 อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมและการมีส่วนร่วมของชุมชน : มรดกทางสถาปัตยกรรม 
สถานที่ศักดิ์สิทธิ์ และประเพณีทางวัฒนธรรมเป็นปัจจัยที่ส่งเสริมการรับรู้ถึงอัตลักษณ์วัฒนธรรม กระตุ้นให้
ชุมชนมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและมรดกทางวัฒนธรรม 

ประเด็นที่ 4 การบริหารจัดการทรัพยากรที่ยั่งยืน ความเชื่อมโยงระหว่างชุมชนกับภูมิทัศน์วัฒนธรรม
ช่วยให้การบริหารจัดการทรัพยากรเป็นไปอย่างยั่งยืน การสืบทอดวิธีการปฏิบัติแบบดั้งเดิมเสริมสร้างการใช้
ทรัพยากรทางธรรมชาติอย่างระมัดระวังและผลักดันการอนุรักษ์ระบบนิเวศ 

ประเด็นที่ 5 ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจและการดำรงชีวิต : การท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมและ
การเกษตรที่ยั่งยืนมีส่วนช่วยเพิ่มรายได้และปรับปรุงคุณภาพชีวิตของชุมชน นอกจากนี้ยังช่วยรักษาวิถีชีวิต
และมรดกทางวัฒนธรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ประเด็นที่ 6 การปฏิบัติทางวัฒนธรรมเป็นเครื่องมือในการอนุรักษ์ : การเชื่อมโยงกับวิถีปฏิบัติทาง
วัฒนธรรมและปฏิทินการเกษตรช่วยส่งเสริมการเคารพธรรมชาติและรักษาสมดุลของระบบนิเวศ นำไปสู่การ
อนุรักษ์ทางอ้อมที่มีประสิทธิภาพ 

ผลจากการศึกษานี ้ช่วยให้เห็นถึงการผสานรวมกันระหว่างองค์ความรู ้ดั ้งเดิมและการปฏิบัติใน
ชีวิตประจำวัน ซึ่งสามารถส่งผลให้เกิดการปรับตัวและการพัฒนาที่ยั่งยืนในชุมชน แสดงให้เห็นถึงการที่ชุมชน
ใช้ภูมิทัศน์วัฒนธรรมเป็นเครื ่องมือในการจัดการทรัพยากรและการตอบสนองต่อการเปลี ่ยนแปลงทาง
สิ่งแวดล้อม ซึ่งรวมถึงการจัดการทรัพยากรน้ำ การเกษตรที่ยั่งยืน และการรักษาความหลากหลายทางชีวภาพ 
การรักษาและถ่ายทอดความรู้เหล่านี้ผ่านรุ่นสู่รุ่นไม่เพียงแต่ช่วยรักษาวัฒนธรรมและประเพณีเท่านั้น แต่ยัง
ช่วยให้ชุมชนสามารถจัดการกับความท้าทายที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและความเปลี่ยนแปลง
อ่ืน ๆ ในระบบนิเวศ 

นอกจากนี้ การศึกษายังมีความสำคัญในการเปิดเผยว่าภูมิทัศน์วัฒนธรรมสามารถเป็นพื้นฐานสำคัญ
ในการสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจและสังคมให้กับชุมชน โดยเฉพาะผ่านการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมและ
การเกษตรที่ยั่งยืน ทำให้ชุมชนมีความมั่นคงและสามารถรักษาวิถีชีวิตและมรดกทางวัฒนธรรมไว้ได้ในระยะ
ยาว 
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อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
การอภิปรายผลการดำเนินงานนี้มุ่งเน้นที่การทบทวนบทบาทของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในการอนุรักษ์ที่

ขับเคลื่อนโดยชุมชนเกษตรกรรมล้านนาในแอ่งที่ราบเมืองคอง สามารถจำแนกออกเป็น 4 ประเด็น ดังนี้ 
ประเด็นที่ 1 การร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (Partnership) การสร้างเครือข่าย

พันธมิตรระหว่างชุมชนกับหน่วยงานท้องถิ่น นักวิชาการ และองค์กรพัฒนาเป็นสิ่งจำเป็นในการขยายผลการ
อนุรักษ์ภูมิทัศน์วัฒนธรรมอย่างยั่งยืน การสร้างความร่วมมือและความเข้าใจร่วมกันจะช่วยให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนความรู้และทรัพยากรที่เหมาะสม ซึ่งจะนำไปสู่การพัฒนาที่ครอบคลุมและยั่งยืนมากข้ึน 

ประเด็นที่ 2 การเกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (Mutual Benefits) ผลประโยชน์ที่
ได้จากการอนุรักษ์ภูมิทัศน์วัฒนธรรมควรกระจายไปยังทุกฝ่ายที่เกี ่ยวข้อง เช่น การพัฒนาท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมที่สร้างรายได้ให้กับชุมชนและรักษาวัฒนธรรมท้องถิ่นไปพร้อมกัน 

ประเด ็นท ี ่  3 การเก ิดการเร ียนร ู ้ร ่วมก ัน (Knowledge Sharing and Scholarship) การ
แลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างชุมชนกับนักวิจัยและนักวิชาการจะช่วยส่งเสริมการสร้างความรู้ใหม่ทั้งในแง่ทฤษฎี
และการปฏิบัติ การเผยแพร่ผลงานวิชาการที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ภูมิทัศน์วัฒนธรรมจะช่วยเพิ่มความรู้
ความเข้าใจในหมู่นักวิชาการและชุมชน 

ประเด็นที่ 4 การเกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (Measurable Social Impact) การวัดผล
กระทบทางสังคมและสิ่งแวดล้อมจากการอนุรักษ์ภูมิทัศน์วัฒนธรรมช่วยให้สามารถปรับปรุงและตัดสินใจใน
การดำเนินโครงการได้อย่างมีหลักฐาน การพัฒนาเครื่องมือและวิธีการวัดที่ชัดเจนจะทำให้เห็นถึงผลลัพธ์ท่ี
เกิดข้ึนอย่างจริงจังและเป็นรูปธรรม 

ส่วนข้อเสนอแนะ สามารถจำแนกออกเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 
ประเด็นที่ 1 การจัดตั้งศูนย์ข้อมูล เพื่อรวบรวมและเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ภูมิทัศน์

วัฒนธรรมและการมีส่วนร่วมของชุมชน 
ประเด็นที่ 2 การสนับสนุนการฝึกอบรมและการเรียนรู้ร่วมกันในหมู่ชุมชนเกษตรกรรม เพื่อเพ่ิม

ความสามารถในการจัดการทรัพยากรและอนุรักษ์วัฒนธรรม 
ประเด็นที่ 3 การส่งเสริมการสร้างพันธมิตรระหว่างชุมชนกับภาคส่วนต่าง ๆ รวมทั้งภาครัฐและ

เอกชน เพ่ือเพ่ิมทรัพยากรและการสนับสนุนที่จำเป็นในการอนุรักษ์ภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. การศึกษาได้ช่วยในการรักษาและส่งเสริมวัฒนธรรมและประเพณีของชุมชนเกษตรกรรมล้านนาใน

แอ่งที่ราบเมืองคอง ทำให้วัฒนธรรมเหล่านี้ไม่สูญหายไปกับกระแสโลกาภิวัตน์และการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
เศรษฐกิจ 

2. ผลการวิจัยช่วยให้ชุมชนมีความเข้าใจในการจัดการทรัพยากรท้องถิ่นและการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรอย่างยั่งยืน ซึ่งช่วยให้ชุมชนสามารถรักษาความมั่นคงทางอาหารและคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 
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3. กระบวนการวิจัยได้กระตุ้นให้เกิดการสนทนาและการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างสมาชิกใน
ชุมชน ช่วยเสริมสร้างความรู้และความเข้าใจร่วมกันในเรื่องการอนุรักษ์และการใช้ทรัพยากร 

4. การส่งเสริมการท่องเที่ยวที่เน้นการเรียนรู้และสัมผัสวัฒนธรรมท้องถิ่น ช่วยให้ชุมชนสามารถสร้าง
รายได้เสริมจากการต้อนรับนักท่องเที่ยวที่สนใจวัฒนธรรมและประเพณี 

5. การอนุร ักษ์ภ ูม ิท ัศน์ว ัฒนธรรมที ่ เช ื ่อมโยงกับวิถ ีปฏิบัต ิทางการเกษตรและการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติได้ช่วยรักษาความหลากหลายทางชีวภาพในพื้นที่ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อระบบนิเวศและ
สิ่งแวดล้อมโดยรวม 
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บทคัดย่อ 
 มีรายงานความขัดแย้งระหว่างสัตว์ป่ากับชุมชนรายรอบอุทยานแห่งชาติอยู่บ่อยครั้ง เนื่องด้วยสัตว์ป่า
เข้ามากินพืชผล ทำลายทรัพย์สินของชาวบ้าน เกิดความเสียหายด้านการเงินและเกิดความตึงเครียดเรื่องความ
ปลอดภัย ชุมชนเข้าไปหาของป่า ล่าสัตว์ป่า เพื่อสร้างรายได้จุนเจือครอบครัว เช่นเดียวกับพื้นที่ชุมชนคลอง
ปลากั้ง เป็นที่พ้ืนที่ชุมชนตั้งอยู่ใกล้เคียงกับหน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ขญ. 4 (คลองปลากั้ง) อ.วังน้ำ
เขียว จังหวัดนครราชสีมา พื้นที่มีความหลากหลายทางชีวภาพสูง และเป็นแหล่งอาศัยของสัตว์เลี้ยงลูกด้วย
น้ำนมขนาดใหญ่ ซึ่งกระทิงและช้าง เป็นกลุ่มสัตว์ป่าที่มีรายงานความขัดแย้งกับชุมชนเป็นอันดับต้น การแก้ไข
ปัญหาดังกล่าวจึงเป็นประเด็นที่ท้าทาย โครงการนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) พัฒนาเส้นทางศึกษาธรรมชาติ
อัจฉริยะ และ (2) ใช้เส้นทางการศึกษาธรรมชาติเป็นเครื่องมือในการสร้างรายได้ให้กับชุมชน ดำเนินการโดย
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีร่วมกับอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภายใต้การสนับสนุนงบประมาณจากสถานทูต
แคนาดา และชุมชน กิจกรรมของโครงการแบ่งเป็น 3 กิจกรรมหลัก กิจกรรมแรกคือการพัฒนาเส้นทางเดิน
ศึกษาธรรมชาติแบบอัจฉริยะ โดยพัฒนาแอพพลิเคชั่น อธิบายข้อมูลพืช และสัตว์ ตลอดเส้นทาง รวมถึงพัฒนา
แผ่นป้ายสื่อความหมายให้ข้อมูลร่วมด้วย กิจกรรมที่สองการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการให้กับวิสาหกิจท่องเที่ยวเชิง
ธรรมชาติของชุมชน และผู้สนใจที่จะเป็นผู้สื่อความหมายธรรมชาติ ในเส้นทางศึกษาธรรมชาตินี้ และกิจกรรม
ที่สามจัดพิธีเปิดใช้เส้นทางเพื ่อสร้างการรับรู ้ต่อสาธารณชนอย่างเป็นทางการรวมถึงพัฒนา facebook 
fanpage ของเส้นทางเพื ่อให้ข้อมูลและสร้างการรับรู ้ทางสื ่อสังคมออนไลน์ร่วมด้วย  ตลอดระยะเวลา
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ดำเนินการ 1 ปี มหาวิทยาลัย อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ และชุมชน ได้ดำเนินงานร่วมกันอย่างมีส่วนร่วม โดย
มหาวิทยาลัยเป็นผู้ประสานหลักรวมถึงพัฒนาเทคโนโลยี และสร้างองค์ความรู้ (สมาร์ท แอพพลิเคชั่น และ
โปรแกรมสื่อความหมาย) อุทยานแห่งชาติให้ความอนุเคราะห์พื้นที่ และบุคลากรในการสำรวจและติดต้ัง
อุปกรณ์ ชุมชนร่วมให้ข้อมูล สำรวจพื้นที่ เก็บข้อมูลสิ่งมีชีวิตร่วมกับนักวิจัย เป็นการสร้างความเป็นเจ้าของ
และสร้างความตระหนักถึงความสำคัญของทรัพยากรธรรมชาติในเส้นทางนี้ให้กับชุมชนตั้งแต่เริ่มโครงการ ผล
การจากเปิดใช้เส้นทางศึกษาธรรมชาติอย่างเป็นทางการชุมชนได้ใช้เส้นทางฯ เป็นส่วนหนึ่งของการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติของวิสาหกิจ เกิดการสร้างรายได้จากการเข้าเยี่ยมชมของผู้สนใจทั้ง นักเรียน นักศึกษา 
นักท่องเที่ยว ที่เข้าชมเส้นทางศกึษาธรรมชาติฯ กว่า 800 คน เกิดรายได้กว่า 250,000 บาท เพิ่มรายได้ให้แก่ 
60 ครอบครัว ใน 4 ชุมชน รายรอบเขตอุทยานฯ และคาดว่าจะเพ่ิมขึ้นในอนาคต จากสมาชิกชุมชนต้องเข้าป่า
เพื่อล่าสัตว์ เก็บสมุนไพรและพืชป่าออกมาขาย ปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตเป็นการจัดการท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติ มี
การจัดโปรแกรมการท่องเที่ยวเพื่อเยี่ยมชมเส้นทางศึกษาธรรมชาติ กิจกรรมส่องสัตว์ ผ่านการดำเนินการ
ร่วมกันระหว่างอุทยานฯ และวิสาหกิจชุมชน เพื่อให้เกิดความยั่งยืนในอนาคตการวางแผนการจัดการธรุกิจ
ท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติจึงเป็นขั้นต่อไปของโครงการ ทั้งน้ีกิจกรรมที่เกิดขึ้นจากการพัฒนาเส้นทางศึกษา
ธรรมชาติฯ นี ้จะสามารถใช้ตอบเป้าหมายความยั่งยืน SDGs ได้ดังนี ้ เส้นทางฯ ที ่พัฒนาขึ้นนี้ถูกใช้เป็น
ห้องเรียนธรรมชาติให้กับผู้สนใจและนักท่องเที่ยว (SDG4) ส่งเสริมความยั่งยืนทางเศรษฐกิจชุมชน จากการ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ (SDG8, SDG10) ทั้งนี้เส้นทางศึกษาธรรมชาติฯ ที่พัฒนาขึ้นนี้ยังมีส่วนช่วยให้เกิดการ
อนุรักษ์ ฟื้นฟู และส่งเสริมการใช้ประโยชน์จากนิเวศบก (SDG15) ที่ขับเคลื่อนชุมชน อันนำไปสู่ความความ
ยั่งยืน 
 
คำสำคัญ  
คลองปลากั้ง เส้นทางศึกษาธรรมชาติอัจฉริยะ สมาร์ตเทรล อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 4 SDG 5 และ SDG 15 



478  

 

ศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา ศูนย์กลางในการอนุรักษ์และ 
เผยแพร่ภูมิปัญญาศิลปะและสถาปัตยกรรมล้านนา 

Lanna Architecture Center, the Center for local 
arts and architectural conservation through the publicity 

 
ชาญณรงค์ ศรีสุวรรณ 

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
E-mail channarong.sri@cmu.ac.th 

 
บทคัดย่อ 

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้รับบริจาคอาคารเก่า ซึ่งมีอายุราว 130 ปี จาก
ครอบครัวตระกูลทิพย์มณฑลและกิติบุตร ในปี พ.ศ. 2544 อาคารเก่าหลังนี้ มีความส าคัญ เกี่ยวข้องกับ
ประวัติศาสตร์ของเมืองเชียงใหม่ ทั้งในมิติด้านการเมืองการปกครอง และด้านสถาปัตยกรรม เนื่องจากเคยเป็น
ที่อยู่อาศัยของเจ้านายในอดีต และยังเป็นตัวอย่างที่ส าคัญของงานสถาปัตยกรรมอิทธิพลตะวันตกยุคแรกของ
เมืองเชียงใหม่  เรื่องเร่งด่วนที่สุด ภายหลังจากคณะได้รับมอบอาคารหลังนี้ คือการฟ้ืนฟูอาคารให้กลับมาอยู่ใน
สภาพที่ใช้งานได้  เนื่องจากตัวอาคาร อยู่ในสภาพที่ทรุดโทรม เป็นผลมาจากการใช้งานมาอย่างยาวนาน การ
บูรณะซ่อมแซมจึงต้องใช้องค์ความรู้ทางด้านการอนุรักษ์ ที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ และใช้งบประมาณจำนวน
มาก ในการดำเนินงาน ทำให้ในช่วงระยะเวลา 10 ปี แรก ถูกใช้ไปกับการเสริมความมั่นคงให้กับอาคาร พร้อม
ทั้งปรับปรุงและพัฒนาภูมิทัศน์เป็นสำคัญ ทั้งนี้เพ่ือให้สถานที่แห่งนี้สามารถรองรับกิจกรรมต่างๆ ที่จะเกิดข้ึน
ในอนาตได้ ตามเจตนารมย์ของผู้บริจาค  

การซ่อมแซมอาคาร ในส่วนสำคัญเร่งด่วน แล้วเสร็จในปี พ.ศ. 2547  หลังจากนั้นคณะจึงได้เริ่มเปิดใช้
อาคาร และอนุญาตให้ประชาชนได้เข้าชม พร้อมทั้งมีกิจกรรมบริการวิชาการ อย่างไม่เป็นทางการ  โดยได้ตั้ง
ชื่อสถานที่แห่งนี้ว่า ศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา อาคารคุ้มเจ้าบุรีรัตน์ มหาอินทร์ เพ่ือเป็นพื้นที่เรียนรู้ด้าน
สถาปัตยกรรมและศิลปวัฒนธรรม ของนักเรียน นักศึกษา และประชาชนที่สนใจ ภายใต้การบริหารจัดการของ
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 การด าเนินงานในช่วงระหว่างปี พ.ศ.2547-2554 เป็นไปอย่างค่อยเป็นค่อยไป เนื่องจากคณะยังมี
ข้อจำกัดท้ังในส่วนของบุคลากร งบประมาณ ตลอดจนถึงองค์ความรู้ในการขับเคลื่อนศูนย์สถาปัตยกรรม
ล้านนาไปสู่เป้าหมาย และที่สำคัญ ตัวอาคารเก่า รวมถึงสิ่งปลูกสร้างโดยรอบ ได้แก่ กำแพง และโรงครัว ยัง
จำเป็นต้องมีการอนุรักษ์ต่อในระยะยาว  ข้อจำกัดดังกล่าว ทำให้แนวคิดในการดำเนนิงาน โครงการศูนย์
สถาปัตยกรรมล้านนา ศูนย์กลางในการอนุรักษ์และเผยแพร่ภูมิปัญญาศิลปะและสถาปัตยกรรมล้านนา ได้
ถูกริเริ่มขึ้น ภายหลังจาก ผู้เขียนได้รับแต่งตั้งให้ดำรงตำแหน่งคณบดีคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ และเป็น
ประธานคณะกรรมการบริหารศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนาแห่งนี้ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2555  ผู้เขียน ภายใต้การ



479 

 

ทำงานร่วมกันระหว่าง คณะกรรมการศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา ได้ริเริ่มกำหนดเป้าหมาย และแผนงานใน
การดำเนินงานของศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนาอย่างเป็นรูปธรรม   เพ่ือใช้เป็นกรอบระยะยาวในการพัฒนาพ้ืนที่
แห่งนี้ ให้เกิดการใช้งานอย่างเต็มศักยภาพ และเป็นหน่วยงานภายนอกพ้ืนที่ของมหาวิทยาลัย ที่สามารถบริหาร
จัดการตนเองได้อย่างยั่งยืน  โดยมีภาคีเครือข่ายทางวิชาการ ทั้งในส่วนภาครัฐและเอกชน เข้าร่วมในการ
ขับเคลื่อนผ่านกิจกรรมต่างๆ ตามแผนงานที่ได้กำหนดขึ้น 

 กระบวนการทำงาน เริ่มต้นจากการวางกรอบแนวคิด และทิศทาง ในการขับเคลื่อน ศูนย์
สถาปัตยกรรมล้านนา โดยมีการใช้ข้อมูลจากการวิเคราะห์ จุดอ่อน จุดแข็งและศักยภาพ ของพ้ืนที่ รวมถึง
ข้อจำกัดต่างๆ ในการพัฒนา มาใช้ประกอบในการวางแผน ซึ่งผลการวิเคราะห์พบว่า ศูนย์สถาปัตยกรรม
ล้านนา มีศักยภาพท้ังในด้านประวัติศาสตร์ของพ้ืนที่และตัวอาคารเก่า เป็นตัวอย่างของมรดกทางวัฒนธรรมที่
สำคัญของประเทศ เหมาะสมที่จะเป็นแหล่งเรียนรู้ทางด้านสถาปัตยกรรมล้านนา ผ่านมิติของการจัดการ
พิพิธภัณฑ์ด้านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมท้องถิ่น รวมถึงกิจกรรมบริการวิชาการร่วมกับบริบทของเมือง 
อย่างไรก็ตาม เนื่องด้วย ในขณะนั้น ตัวอาคารยังคงมีข้อจำกัด ในเรื่องของการใช้งาน อันเนื่องมาจากการชำรุด
เสียหายของอาคารเก่ารวมถึงอาคารโดยรอบภายในพ้ืนที่ ซึ่งจำเป็นต้องมีการการวางแผนการอนุรักษ์ในระยะ
ยาวต่อไป  อย่างไรก็ตามเพ่ือให้ศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนาสามารถขับเคลื่อนต่อไปได้โดยไม่สะดุด ผู้เขียนและ
คณะกรรมการจึงได้กำหนดให้ศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา เป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้ด้านสถาปัตยกรรม
ล้านนาและศิลปวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่อง สอดคล้องกับพันธกิจหลักของคณะ พร้อมทั้งขับเคลื่อนการทำงาน 
โดยใช้อาคารเก่าเป็นพิพิธภณัฑ์ที่มีชีวิต  โดยมีการกำหนดกลุ่มเป้าหมายที่สำคัญ ออกเป็นสองกลุ่ม ได้แก่ 1.
ประชาชนทั่วไป และ 2. เด็กและเยาวชน   มีพันธกิจในการศึกษาค้นคว้า รื้อฟื้น อนุรักษ์ จัดเก็บ เผยแพร่ 
และต่อยอดภูมิปัญญาสถาปัตยกรรมและศิลปวัฒนธรรม โดยมีเป้าหมายในระยะสั้น ต้องการให้เป็นแหล่ง
เรียนรู้ของชุมชนในพื้นที่เขตเมืองเก่าเชียงใหม่ ภายใต้บริบทของเมืองประวัติศาสตร์ที่มีพลวัตร และขยาย
ไปสู่ระดับภูมิภาค โดยเฉพาะภาคเหนือ ในระยะกลาง พัฒนาไปสู่ระดับประเทศในระยะยาว พร้อมทั้งมี
เป้าหมายไกลสุดสามารถเชื่อมโยงกับเครือข่ายด้านวัฒนธรรมในระดับนานาชาติได้   สำหรับกระบวนการ
ทำงานนั้น ไดม้ีการก าหนดแผนงาน และกลยุทธ์ในการด าเนินงาน แบ่งออกเป็น 5 แผนงานหลักคือ 1. 
แผนงานด้านการอนุรักษ์อาคารเก่าและการปรับปรุงภูมิทัศน์ 2. แผนการจัดการพิพิธภัณฑ์และผลงานที่จัด
แสดง  3. แผนการพัฒนาองค์ความรู้ด้านสถาปัตยกรรมและศิลปวัฒนธรรมล้านนาที่เกี่ยวเนื่อง 4. แผนการ
บริหารจัดการอย่างยั่งยืน และ 5. แผนการประชาสัมพันธ์ โดยแผนงานหลักทั้งหมดถูกคิดและสร้างเป็น
กิจกรรมต่างๆ ซึ่งมีการด าเนินงาน อย่างต่อเนื่อง ภายใต้แนวคิดหลักของผู้เขียนและคณะกรรมการศูนย์
สถาปัตยกรรมล้านนา ในช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2555-2563  โดยมีการใช้องค์ความรู้แบบบูรณาการ ในมิติ
ต่างๆ เป็นเครื่องมือในการทำงาน ผ่านการค้นคว้าวิจัย การเรียนการสอน และการบริการวิชาการ ที่สำคัญ
ได้แก่ ความรู้ด้านการอนุรักษ์สถาปัตยกรรม ความรู้ด้านการจัดการพิพิธภัณฑ์และศิลปวัฒนธรรม และ
ความรู้ด้านการบริหารจัดการองค์กรแบบพ่ึงพาตนเอง ซึ่งเป็นความเชี่ยวชาญหลักของผู้เขียน โดยเป็นการ
ท างานที่มีภาคีเครือข่ายทางวิชาการ จากหลายฝ่าย ทั้งในส่วนภาครัฐและเอกชนร่วมในโครงการด้วย เช่น กรม
ศิลปากร  เทศบาล เครือข่ายพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น และเครือข่ายการท่องเที่ยว  เป็นต้น   
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ความสำเร็จของการดำเนินงานที่เห็นชัดเจน คือความเปลี่ยนแปลงด้านกายภาพ จากอาคารเก่า ที่
ช ารุดทรุดโทรมไปสู่ พิพิธภัณฑ์แห่งการเรียนรู้ที่มีชีวิต ซึ่งได้รับการบูรณะอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 
พัฒนาเป็นพ้ืนทีศู่นย์กลางในการค้นคว้า จัดเก็บและเผยแพร่องค์ความรู้ด้านศิลปวัฒนธรรมและ
สถาปัตยกรรมล้านนาที่ส าคัญของภาคเหนือและประเทศไทย โดยมีผลผลิต (Output) ที่สามารถวัดได้จาก
องค์ความรู้ต่างๆ ที่เกิดข้ึนภายใต้การด าเนินงานของศูนย์ ไม่ว่าจะในรูปแบบของนิทรรศการที่จัดแสดงใน
อาคาร หรือกิจกรรมบริการวิชาการ ได้ถูกนำไปใช้ประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อม ต่อ นักเรียน นักศึกษา 
เด็กและเยาวชน ที่เข้ามาชมนิทรรศการหรือเข้าร่วมกิจกรรมที่ได้สร้างสรรค์ขึ้นภายใต้แผนงานต่างๆ ส่งผลท า
ให้เกิดผลลัพธ์ (Outcome) ที่ชัดเจน จากการใช้องค์ความรู้ภายในศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนาแห่งนี้ไปต่อยอด
หรืออ้างอิงทั้งในส่วนของการเรียนการสอน หรือการท างานจริง เช่น กรณีการอนุรักษ์อาคารคุ้มเจ้าบุรีรัตน์ ได้
ถูกใช้เป็นกรณีตัวอย่างของการอนุรักษ์สถาปัตยกรรม ให้กับอาคารอ่ืนในลักษณะเดียวกัน หรือองค์ความรู้ที่
ถูกจัดแสดงหรือมีการอบรมได้ถูกอ้างอิงไปใช้กับกับเรียนการสอน ในสถาบันการศึกษาต่างๆ ทั้งในระดับ
โรงเรียน และมหาวิทยาลัย นอกจากนี้ ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นยังส่งผลกระทบระยะยาวเชิงบวก (Impact)  ในหลาย
มิติ ไม่ว่าจะเป็น สถิติของผู้ที่เข้าชมที่เข้ามาเรียนรู้ รวมถึงนักท่องเที่ยว ที่มีอัตราเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
นอกจากนี้ การเกิดข้ึนของศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา ยังส่งผลทำให้เกิดทำงานร่วมกันระหว่าง เครือข่ายด้าน
การจัดการพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น และการท่องเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม่  น าไปสู่การเกิดขึ้นของโครงการใหม่ๆ ที่
สามารถสนับสนุนและการส่งเสริมเศรษฐกิจการท่องเที่ยวในจังหวัด ได้อีกประการหนึ่ง สอดคล้องกับ 
เป้าหมายของการพัฒนาอย่างย่ังยืน ในเป้าหมายที่ 4   (SDG 4) คือการส่งเสริมด้านการศึกษาและสมรรถนะ
ของผู้คนในสังคม  นอกจากนี้ศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนายังสามารถบริหารจัดการองค์กรแบบพ่ึงพาตนเองได้
ในระดับหนึ่ง สามารถเป็นศูนย์กลางในการขับเคลื่อนกิจกรรมด้านวัฒนธรรมของเมือง และเป็นองค์กรที่ไม่
หวังผลประโยชน์ทางด้านธุรกิจ สอดคล้องกับเจตนารมย์ของผู้บริจาคที่ต้องการให้เป็นพื้นที่แห่งการค้นคว้า
และเรียนรู้ทางด้านสถาปัตยกรรมของเมือง สอดคล้องกับ เป้าหมายที่ 11 (SDG 11) การสร้างความเข้มแข็ง
ให้กับเมืองและชุมชน 
 ผลการด าเนินงานที่เป็นรูปธรรมดังได้กล่าวมาข้างต้น ส่งผลท าให้ศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา ได้รับ
รางวัลระดับชาติอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2561 จนถึงปัจจุบัน โดยมีรางวัลที่ส าคัญได้แก่ รางวัล 
Museum Thailand Award ในฐานะ พิพิธภัณฑ์แห่งการเรียนรู้ด้านสังคม ศิลปะ และวัฒนธรรม จาก
สถาบันพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้แห่งชาติ (มิวเซียมสยาม)  4 ปีซ้อน ระหว่าง พ.ศ. 2561-2563 และรางวัล 
Thailand Tourism Award ประเภทแหล่งท่องเที่ยวด้านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม ปี พ.ศ. 2566 ซ่ึง
เป็นเครื่องยืนยันความส าเร็จ ซึ่งเป็นผลสืบเนื่องมาจากการด าเนินงานของโครงการ เป็นส าคัญ 
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คำสำคัญ  Architectural Conservation, Lanna Architecture Center, Museum,  
             Living Museum, Arts and Culture 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  

  SDG 4; SDG 11 
 
ที่มาและความสำคัญ 

 ศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เป็นศูนย์วิจัยและบริการ
วิชาการด้านศิลปวัฒนธรรมและสถาปัตยกรรมที่ส าคัญของเมืองเชียงใหม่  ตั้งอยู่ใจกลางเมืองเก่า โดยภายใน
พ้ืนที ่ ประกอบไปด้วยอาคารเก่าท่ีมีอายุราว 130 ปี เป็นอาคารครึ่งปูนครึ่งไม้ ซึ่งได้รับบริจาคโดยครอบครัว
ตระกูลทิพย์มณฑล และตระกูลกิติบุตร อาคารเก่าหลังนี้ มีความส าคัญด้านประวัติศาสตร์ของเมืองเชียงใหม่ 
เนื่องจากเคยเป็นที่อยู่ของเจ้านายในอดีต โดยมีเจ้าบุรีรัตน์ (น้อย มหาอินทร์ - สมัยเจ้าอินทวิชยานนท์ เจ้าผู้
ครองนครเชียงใหม่องค์ที่ 7) เป็นเจ้าของ ก่อนที่จะถูกขายให้กับ พระนายกคณานุการ (เมือง ทิพยมณฑล) ใน
สมัยเจ้าน้อยชมชื่น บุตรชายของเจ้าบุรีรัตน์ มหาอินทร์  นอกจากนี้ ตัวอาคารยังมีความส าคัญด้าน
ประวัติศาสตร์สถาปัตยกรรม ในฐานะตัวอย่างของงานสถาปัตยกรรมยุคเปลี่ยนแปลงการปกครอง มีรูปแบบที่
ผสมผสานระหว่างสถาปัตยกรรมตะวันตกและล้านนาอย่างลงตัว ปัจจุบันเป็นอาคารตัวอย่างด้านการอนุรักษ์ที่
ส าคัญ ที่นี่จึงเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ในฐานะพิพิธภัณฑ์มีชีวิต (Living Museum) และ
เป็นศูนย์กลางในการเผยแพร่องค์ความรู้ด้านสถาปัตยกรรมและศิลปวัฒนธรรม ให้กับประชาชนในจังหวัด
เชียงใหม่ และภาคเหนือ เป็นหลัก คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้ใช้อาคารเก่าหลังนี้เป็น
สถานที่จัดแสดงผลงาน และเผยแพร่ความรู้ด้านภูมิปัญญาสถาปัตยกรรม โดยมีนิทรรศการถาวรจัดแสดงไว้ที่
ชั้นบนของอาคาร จัดแสดงเรื่องราวเกี่ยวข้องกับงานสถาปัตยกรรมล้านนาและศิลปกรรมที่เก่ียวเนื่อง พร้อมทั้ง
มีห้องจ าลองวิถีชีวิตของเจ้านายฝ่ายเหนือในอดีตจัดแสดงอยู่ร่วมกัน ส่วนชั้นล่าง เป็นหอ้งจัดแสดงนิทรรศการ
หมุนเวียน เพ่ือแสดงผลงานศิลปะ รวมถึงผลงานวิชาการของคณาจารย์และนักศึกษาคณะสถาปัตยกรรม
ศาสตร์ หมุนเวียนตลอดทั้งปี ส าหรับภายนอกอาคาร ใช้เป็นพื้นที่ในการจัดงานกิจกรรมด้านศิลปวัฒนธรรม 
ร่วมกับเมือง ในโอกาสส าคัญ โดยส่งเสริมให้มกีิจกรรมที่ด าเนินการร่วมกับหน่วยงานต่างๆ ในจังหวัดเชียงใหม่ 
ทั้งภาครัฐและเอกชนเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวในมิติต่างๆ อย่างต่อเนื่อง  
 ด้วยศักยภาพของพ้ืนที่ และความส าคัญของตัวอาคารเก่า ดังได้กล่าวข้างต้น คณะสถาปัตยกรรม
ศาสตร์ ได้เริ่มก าหนดแนวคิดในการพัฒนาพ้ืนที่แห่งนี้อย่างต่อเนื่อง โดยเริ่มตั้งแต ่ในปี พ.ศ. 2544 ซึ่งเป็นปีที่
คณะได้รับบริจาคอาคาร และด าเนินการต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน  ซ่ึงตลอดระยะเวลากว่า 20 ปีที่ผ่านมา 
ผู้เขียน ในฐานะ เป็นผู้บริหารและคณะกรรมการศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา ซ่ึงมีหน้าที่รับผิดชอบโดยตรงใน
การบริหารจัดการและดูแลอาคารหลังนี้มาตั้งแต่เริ่มต้น สามารถสรุปพัฒนาการและแนวคิดในการด าเนินงาน
ของศูนย์ออกมาได้ เป็น 4 ระยะ ดังนี้คือ  
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1. ระยะที่ 1 ระหว่างปี พ.ศ. 2544-2554  หลังรับมอบอาคารและการบูรณะซ่อมแซมเพ่ือเสริมความ 
 มั่นคงให้กับอาคาร 

2. ระยะที่ 2 ระหว่างปี พ.ศ. 2555-2559  จัดตั้งศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนาเปิดอาคารให้เข้าชมและ 
 เผยแพร่ภูมิปัญญาสถาปัตยกรรมและการบริการวิชาการ 

3. ระยะที่ 3 ระหว่างปี พ.ศ. 2560-2563  จัดตั้ง คุ้มมิวเซียม พิพิธภัณฑ์ทีม่ีชีวิตกับบริบทของเมือง 
4. ระยะที่ 4 ระหว่างปี พ.ศ. 2564-ปัจจุบัน พิพิธภัณฑ์แห่งการเรียนรู้เพ่ืออนาคต 
โครงการ ศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา ศูนย์กลางในการอนุรักษ์และเผยแพร่ภูมิปัญญาศิลปะและ

สถาปัตยกรรมล้านนา ได้เริ่มต้น ในช่วงระยะท่ี 2 ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2555 และไปสิ้นสุดที่ ปี พ.ศ. 2563 ซึ่งเป็น
ช่วงระยะเวลาที่ ผู้เขียนดำรงตำแหน่งคณบดีคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่      และอยู่
ในฐานะประธานในการบริหารศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา มูลเหตุที่ท าให้เกิดโครงการนี้ขึ้น เนื่องมาจาก 
ในช่วงแรกของการด าเนินงานของศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา ซึ่ง อยู่ในระหว่างปี พ.ศ.2544-2554 นั้น ทิศทาง
ของการพัฒนาศูนย์ยังไม่มีความชัดเจน การดำเนินงานส่วนใหญ่ เป็นไปอย่างค่อยเป็นค่อยไป โดยมีเรื่อง
เร่งด่วนคือการ บูรณะฟ้ืนฟูอาคารเป็นสำคัญ นอกจากนี้คณะยังมีข้อจำกัดทั้งในเรื่องของบุคลากร งบประมาณ 
รวมถึงองค์ความรู้ที่จะขับเคลื่อนศูนย์ไปสู่เป้าหมาย  ข้อจำกัดดังกล่าว ทำให้ แนวคิดในการดำเนินงาน ของ
โครงการศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา ศูนย์กลางในการอนุรักษ์และเผยแพร่ภูมิปัญญาศิลปะและ
สถาปัตยกรรมล้านนา ได้ถูกริเริ่มขึ้น น าไปสู่การสร้างแผนงานและก าหนดกิจกรรมภายในศูนย์อย่างเป็น
รูปธรรม โดยมีการใช้องค์ความรู้แบบบูรณาการในหลายมิติ ทั้งในด้านการบริหารจัดการพิพิธภัณฑ์ การ
จัดการศิลปวัฒนธรรม และการอนุรักษ์สถาปัตยกรรม ภายใต้การสร้างสรรค์กิจกรรมที่หลากหลาย สอดคล้อง
กับบริบทของเมือง โดยมีนักเรียน นักศึกษา เด็ก เยาวชน และประชาชนทั่วไป เป็นกลุ่มเป้าหมายหลัก  ซ่ึง
กิจกรรมหลายโครงการ ที่เกิดขึ้นภายใต้โครงการนี้ ยังคงด าเนินการต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน 

โครงการนี้ใช้ระยะเวลา 8 ปี ในการดำเนนิงาน เป็นกระบวนการท างาน ที่เคลื่อนที่ไปข้างหน้าอย่าง
ต่อเนื่อง ซ่ึงแต่ละข้ันตอน สามารถกล่าวถึงแนวคิด เป้าหมาย รวมถึงกิจกรรมภายใต้แผนงานต่างๆเหล่านั้น ใน
รายละเอียดได้อย่างเป็นรูปธรรม น าไปสู่ผลผลิต และผลลัพธ์ทีแ่สดงถึงความเปลี่ยนแปลงเชิงประจักษ์ และ
ส่งผลกระทบในเชิงบวก ต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือพัฒนาศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา ให้เป็นแหล่งค้นคว้า วิจัย และเรียนรู้ด้านสถาปัตยกรรม
ล้านนาและศิลปวัฒนธรรม ที่สำคัญของภาคเหนือและประเทศไทย 

2. เพ่ือพัฒนาศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา ให้เป็นเป็นศูนย์กลางในการอนุรักษ์และเผยแพร่ และต่อ
ยอดองค์ความรู้ด้านสถาปัตยกรรมล้านนาและศิลปวัฒธรรมที่เกี่ยวเนื่อง ที่ม ีเด็ก เยาวชน และ
ประชาชนทั่วไป เป็นกลุ่มเป้าหมายหลัก 
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3. เพ่ือพัฒนาศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา ให้เป็นพิพิธภัณฑ์ท่ีมีชีวิต และเป็นแหล่งท่องเที่ยวด้าน
ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม ของภาคเหนือและประเทศไทย 

4. เพ่ือพัฒนาศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา ให้เป็นศูนย์กลางในการเชื่อมโยงกับเครือข่ายด้าน
พิพิธภัณฑ์และการท่องเที่ยว ทั้งในระดับท้องถิ่น ระดับประเทศ และระดับนานาชาติ 

5. เพ่ือพัฒนาศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา ให้เป็นองค์กรด้านวัฒนธรรม ที่มีการบริหารจัดการแบบ
พ่ึงพาตนเองอย่างยั่งยืนได้ 

 
 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 

 ระหว่าง ปี พ.ศ. 2555-2563 ซึ่งเป็นช่วงระยะเวลาที่ ผู้เขียนดำรงตำแหน่งคณบดี คณะ
สถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และอยู่ในฐานะประธานและกรรมการบริหารศูนย์
สถาปัตยกรรมล้านนา อย่างไรก็ตาม ผลลัพธ์ของการดำเนินงาน ยังคงส่งผลสืบเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน 

นอกเหนือจากช่วงเวลาในการดำเนินที่ระบุข้างต้น ผู้เขียนยังมีส่วนร่วมในการพัฒนาศูนย์
สถาปัตยกรรมล้านนามาตั้งแต่ในช่วงแรก โดยเฉพาะอย่างยิ่งภายหลังได้รับบริจาคอาคาร ระหว่างปี พ.ศ.2544-
2550 ซ่ึงผู้เขียนดำรงตำแหน่งรองคณบดี คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ได้รับมอบหมายให้ดูแลพันธกิจด้าน
ศิลปวัฒนธรรมรวมถึงบริหารจัดการศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา ส่วนหลังปี พ.ศ. 2563 จนถึงปัจจุบัน ยังคงดำรง
ตำแหน่ง กรรมการศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา มีหน้าที่ในการกำกับทิศทางการบริหารและร่วมสร้างสรรค์ 
กิจกรรมใหม่ๆ ของศูนย์ฯ อย่างต่อเนื่อง  
กลุ่มเป้าหมาย 
 ศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา กำหนดกลุ่มเป้าหมายในการเผยแพร่องค์ความรู้ด้านสถาปัตยกรรมล้านนา 
โดยจำแนกกลุ่มคนออกเป็นสองกลุ่มใหญ่ๆ คือ 

1. ประชาชนทั่วไป ประกอบไปด้วย นักท่องเที่ยวทั้งในและต่างประเทศท่ีสนใจด้านสถาปัตยกรรม 
ล้านนาและศิลปวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่อง 

2. เด็กและเยาวชน ประกอบไปด้วย นักเรียน นักศึกษา ที่สนใจในด้านสถาปัตยกรรมและ  
ศิลปวัฒนธรรม โดยในกลุ่มนี้ ได้เริ่มต้นขึ้นภายใต ้แนวคิดของการเรียนรู้ตลอดชีวิต Life long  Learning และ
การสร้างสมรรถนะของคนรุ่นใหม่  เพ่ือทำหน้าที่ในการปกป้องมรดกทางด้านวัฒนธรรมของชาติ 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

โครงการศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา ศูนย์กลางในการอนุรักษ์และเผยแพร่ภูมิปัญญาศิลปะและ
สถาปัตยกรรมล้านนา มีวิธีการท างานโดยสามารถแจกแจกออกมาในรูปแบบของล าดับแนวคิดในการท างาน 
ได้เป็น 6 ขั้นตอนดังนี้ 

1. การวิเคราะห์ จุดอ่อน จุดแข็งและศักยภาพ ของพ้ืนที่ เป็นการวิเคราะห์ปัญหา รวมถึง จุดอ่อน จุด
แข็งและโอกาสในการพัฒนา ของศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา  เพ่ือนำข้อมูลไปใช้ในการกำหนดทิศทางและ
เป้าหมายของศูนย์ รวมถึงการกำหนดกลุ่มเป้าหมายของการดำเนินงาน 
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2. การกำหนดเป้าหมายและทิศทางของศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา  ข้อมูลจากการวิเคราะห์ 
ศักยภาพของพ้ืนที่  จะถูกน ามาประมวล ร่วมกับข้อมูลสนับสนุน อ่ืนๆ ที่ส าคัญได้แก่ บริบทของเมือง พันธกิจ
ของคณะและมหาวิทยาลัย รวมถึงทิศทางและความนิยมของพิพิธภัณฑ์และศูนย์เรียนรู้ด้านวัฒนธรรมใน
อนาคต  น าไปสู่การก าหนดแนวคิดหลักของการด าเนินงาน ของศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา   

3. การกำหนดแผนงานในการทำงาน เป็นการก าหนดแผนงานในการท างาน เพ่ือให้สอดคล้องกับ
ทิศทางและเป้าหมายของศูนย์ โดยไดส้ร้างแผนงาน ในระยะยาวภายใต ้5 แผนขับเคลื่อนหลกั ได้แก่   

     3.1 แผนการอนุรักษ์อาคารเก่าและการปรับปรุงภูมิทัศน์ แผนนี้เป็นการพิจารณาถึงการพัฒนา 
ศักยภาพของตัวอาคารเก่า  ในฐานะหลักฐานด้านประวัติศาสตร์สถาปัตยกรรม ผ่านกระบวนการอนุรักษ์ท่ี
ถูกต้องตามหลักวิชาการท่ีเป็นสากล  ซึ่งสามารถใช้เป็นตัวอย่างของการเรียนรู้ทางด้านการอนุรักษ์ ให้แก่ 
นักเรียน นักศึกษา และนักวิชาการผู้ที่สนใจได้ 

     3.2 แผนการจัดการพพิิธภัณฑ์และผลงานจัดแสดง เป็นการสร้างแผนในการพัฒนารูปแบบ
เนื้อหาและวิธีการจัดแสดงองค์ความรู้ผ่านนิทรรศการและการจัดแสดงในอาคาร   

     3.3 แผนการพัฒนาองค์ความรู้ด้านสถาปัตยกรรมและศิลปวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่อง เป็นการ 
สร้างแผนในการค้นคว้าวิจัย และเพ่ิมพูนองค์ความรู้ เพ่ือใช้ในการจัดแสดง เผยแพร่ ผ่านนิทรรศการภายใน
อาคารหรือกิจกรรมการบริการวิชาการ แก่กลุ่มเป้าหมาย 

     3.4  แผนการบริหารจัดการอย่างย่ังยืน เป็นแผนงานด้านการบริหารจัดการองค์กร ซึ่งครอบคลุม 
ไปถึงเรื่อง คน งาน และเงินงบประมาณ ภายใต้แนวคิดองค์กรแห่งการเรียนรู้ ที่สามารถพ่ึงพาตนเองได้  

     3.5  แผนการประชาสัมพันธ์ เป็นการก าหนดแนวคิดในการโฆษณาประชาสัมพันธ์ ชื่อเสียง 
และกิจกรรมต่างๆ ที่การด าเนินงานโดยศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา  

4. สร้างกิจกรรมในการดำเนินงาน เป็นการสร้างสรรค์กิจกรรมในมิติต่างๆ สอดคล้องกับแผนงานทั้ง 
5 แผนดังได้กล่าวข้างต้น  โดยใช้กลไกของการ การวิจัย การเรียนการสอน และการบริการวิชาการ 

5. การประเมินผล  สำหรับวิธีการประเมินผลนั้น ผู้เขียนได้กำหนด ตัวชี้วัดความสำเร็จ ด้วยจำนวน 
ของกิจกรรมที่สามารถดำเนินการเสร็จสิ้น ภายใต้แผนงานขับเคลื่อนหลักของแต่ละแผน พร้อมทั้งพิจารณาจาก
ผลผลิต ผลลัพธ์ และผลกระทบด้านบวก ดังแสดงในตารางด้านล่าง 
 

 

 

 

 

 

ภาพถ่าย  ศูนย์สถาปตัยกรรมล้านนา อาคารคุ้มเจ้าบุรรีัตน์มหาอินทร์ ในปัจจุบัน 
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แผนงานหลักใน
การขับเคลื่อน 

กิจกรรม 
ภายใต้แผนงานหลัก 

ปีที่
ดำเนินการ 

ผลผลิต และ ผลลัพธ ์
output/outcome 

ผลกระทบเชิงบวก 
Impact 

แผนการอนุรักษ์
อาคารเก่าและ
การปรับปรุงภูมิ
ทัศน์ 

1.โครงการออกแบบและวาง
แผนการอนุรักษ์อาคารคุ้ม
เจ้าบุรรีัตน์ มหาอินทร ์

2555-2563 รูปแบบรายการ  ส าหรับ
การอนุรักษ์ อาคารคุม้เจ้า
บุรีรัตน์ ท่ีผา่นการออกแบบ
ตามหลักวิชาการ/เป็นแหล่ง
เรียนรูด้้านการอนรุักษ ์

เป็นแบบอย่างของ
การอนุรักษ์

สถาปัตยกรรมที่ใช้
กระบวนการที่เป็น

สากล 
แผนงานหลักใน
การขับเคลื่อน 

กิจกรรม 
ภายใต้แผนงานหลัก 

ปีที่
ดำเนินการ 

ผลผลิต และ ผลลัพธ ์
output/outcome 

ผลกระทบเชิงบวก 
Impact 

แผนการอนุรักษ์
อาคารเก่าและ
การปรับปรุงภูมิ
ทัศน์ 
 

2.โครงการศึกษาด้าน
ประวัติศาสตร์ และ
ความส าคญัของอาคารคุ้ม
เจ้าบุรรีัตน์ เพื่อสนับสนุน
การอนุรักษ ์

2561 1.หนังสือประวัติศาสตร์เชิง
สถาปัตยกรรม คุม้เจ้าบรุี
รัตน์ (มหาอินทร์) โดย  
ผศ.ดร.ปิยะเดช  
อัครโพธิวงศ ์

มีข้อมูลใหมด่้าน
ประวัติศาสตร์
สถาปัตยกรรมออกมา
เผยแพร่และถูกใช้
อ้างอิงในวงกว้าง 

2562 2. หนังสือ คุ้มบ้านเจ้า เฮือน
เก่าล้านนา: ลักษณะ
สถาปัตยกรรมฯ โดย  
ผศ.ดร.ชาญณรงค์ 
ศรีสุวรรณ 

มีข้อมลูใหม่ด้าน
สถาปัตยกรรม 
หนังสือได้รับรางวัล
ชมเชย สพฐ. ปี พ.ศ.
2564 ประเภทสาร
คดี 

3.โครงการขุดค้นทางดา้น 

โบราณคดี จ านวน 2 ครั้ง 

3.1 โดยความร่วมมือของ 

ส านักงานโบราณคดีที่  7 
เชียงใหม่ กรมศิลปากร  
 

2561 รายงานการขุดค้นทางด้าน
โบราณคดีจากการขุดค้น
จ านวน 2 หลุม เพื่อใช้การ
วางแผนการอนุรักษ ์
อาคาร 

มีข้อมูลใหมด่้าน
ประวัติศาสตร์และ 

โบราณคดี ที่ใช้
ประกอบการศึกษา
ด้านประวตัิศาสตร์
และโบราณคด ี

3.2 โดยความร่วมมือจาก 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

2562 รายงานขุดค้นทางด้าน
โบราณคดีจากการขุดค้น 1 
หลุมใช้สนับสนุนการอนุรักษ ์

มีข้อมูลใหมด่้าน
ประวัติศาสตร์และ 

โบราณคดี  

4. โครงการบูรณะซ่อมแซม 

ก าแพงคุ้มเจ้าบุรรีัตน ์
2560 ก าแพงด้านทิศเหนือและทิศ

ตะวันตกได้รับการบูรณะ 
ตามหลักวิชาการด้านการ
อนุรักษ ์

มีการเปิดมุมมองด้าน
ทิศเหนือใหม่ส่งเสริม
การท่องเท่ียว สถิติ
นักท่องเท่ียวเพ่ิมขึ้น 

6.โครงการ VERNADOC เขียน
แบบอาคารคุ้มเจ้าบุรรีัตน ์

2561 ร่วมกับสมาคมสถาปนิก
สยามฯ ได้แบบอาคาร 

เกิดการเรียนรู้แนว
ทางการอนุรักษ์ 

1 
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5. โครงการบูรณะซ่อมแซม 

หลังคาและผนัง คุ้มเจ้า 

บุรีรัตน ์

 

2563 

 
อาคารคุ้มเจ้าบุรรีัตนไ์ด้รบั
การบูรณะ ในส่วนของ
หลังคา พ้ืนและผนัง 
ตามหลักวิชาการ 

อาคารเป็นแบบอย่าง
ในฐานะแหล่งเรียนรู้
ด้านการอนุรักษ์
สถาปัตยกรรม 

แผนการจัดการ
พิพิธภัณฑ์และ
ผลงานจัดแสดง 
 
 

1.โครงการจดัท าฐานข้อมูล
ด้านสถาปตัยกรรมเพื่อใช้จัด
แสดงในอาคารคุม้เจ้าบรุีรตัน ์

2556 
 
 
 

ได้นิทรรศการเพื่อใช้จัด
แสดงบนอาคารช้ันสอง 

สถิติผูเ้ข้าชมเพิ่มมาก
ขึ้น หลังมีการเผยแพร่
ข้อมูล ได้รับรางวัล 
Museum Award 
 

แผนงานหลักใน
การขับเคลื่อน 

กิจกรรม 
ภายใต้แผนงานหลัก 

ปีที่
ดำเนินการ 

ผลผลิต และ ผลลัพธ ์
output/outcome 

ผลกระทบเชิงบวก 
Impact 

แผนการจัดการ
พิพิธภัณฑ์และ
ผลงานจัดแสดง 
 

2.โครงการจดัท าห้องจ าลอง 
วิถีชีวิตเจ้านายในอดีต  
 

2557 
 

ได้ห้องจัดแสดงวิถีชีวิต
เจ้านายในอดีต 

สถิติผูเ้ข้าชมเพิ่มมาก
ขึ้น และศูนย์
สถาปัตยกรรมล้านนา 
ได้รับรางวัล 
Museum Award 
จากสถาบัน
พิพิธภัณฑ์การเรียนรู้
แห่งชาติ  
(มิวเซียมสยาม)   

3. โครงการออกแบบและ
ปรับปรุงนิทรรศการถาวร 
เพื่อจัดแสดงท่ีช้ัน 1 และชั้น 

2560-2561 ได้ห้องจัดแสดงนิทรรศการ
ถาวร ที่ช้ัน 1 และ ช้ัน 2 
โดยมี โดยมีการใช้สื่อ
เทคโนโลยี ท่ีหลากหลาย  

แผนการพัฒนา
องค์ความรู้ด้าน
สถาปัตยกรรม 
 
 

1.โครงการวิจัยและบริการ
วิชาการ เรื่องศูนย์
สถาปัตยกรรมล้านนา 
ศูนย์กลางในการเผยแพร่องค์
ความรู้ด้านสถาปัตยกรรม 
โดย รศ.ดร.ชาญณรงค์        
ศรีสุวรรณ และคณะ 

2555 
 
 
 

กิจกรรมกรรรมบริการ
วิชาการ ผ่านการอบรมเชิง
ปฏิบัติการ  และน าความรู้
มาประยุกต์ใช้ในการจัดท า
ฐานข้อมูลงาน
สถาปัตยกรรมล้านนา ด้วย
สื่อออนไลน์ของศูนย์ฯ 

เด็ก และเยาวชน เกิด
การเรยีนรู้ภมูิปัญญา 
สถาปัตยกรรมและ
ศิลปะที่เกี่ยวเนื่อง 

2.โครงการวิจัยเรื่อง ศูนย์
เรียนรูเ้พื่อรื้อฟ้ืนภูมิปญัญา
สถาปัตยกรรมสู่การ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน  

2563 รายงานการวิจยัเพื่อ
ประยุกต์ใช้ในการจดัท า
นิทรรศการถาวร  
โดย รศ.ดร.ชาญณรงค์        
ศรีสุวรรณ และคณะ 
 

เกิดการรื้อฟื้น และ
อนุรักษ์ภูมิปัญญา
สถาปัตยกรรม ท่ี
ก าลังจะสญูหาย 

3.โครงการรวบรวมบทความ
วิชาการ สถาปัตยกรรม 

2558-2562 บรรณาธิการ โดย รศ.ดร.
ชาญณรงค์ ศรีสุวรรณ  

คณาจารย์ได้ค้นคว้า
ผลงานวิชาการ  

2 

3 

2 
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แผนการบริหาร
จัดการอย่าง
ยั่งยืน 
 

1.โครงการจดัตั้งร้าน Khum 
Café เพื่อเป็นสถานบริการ
นักท่องเที่ยวภายใต้แนวคิด
การบริหารจัดการพิพิธภณัฑ์
อย่างยั่งยืน 

2555 ศูนย์สถาปัตยกรรมมีเงิน
รายได้จากค่าเช่าพ้ืนท่ี 

เงินรายได้ขของศูนย์
เพิ่มขึ้น / เป็นแหล่ง
เรียนรู้ทีส่ามารถดึงดดู
นักท่องเที่ยวเข้าเยี่ยม
ชมเพิ่มขึ้น นอกจากนี้ 
สมรรถนะของ
บุคลากรเพ่ิมขึ้น 
ส่งผลท าใหม้ี
นักท่องเที่ยวเพิ่มขึ้น
ทั้งไทยและ
ต่างประเทศ  

2.โครงการ Khum 
Museum และการปรับปรุง
การให้บริการนักท่องเที่ยว
และการเก็บ ค่าเช้าชม 
ภายใต้การจัดการพิพิธภัณฑ์
มีชีวิตแบบพึ่งพาตนเองได้   

2560 ศูนย์สถาปัตยกรรมมรีายได้
เพิ่มขึ้นจาก การเก็บคา่เข้า
ชมที่ได้มาตรฐาน  

แผนงานหลักใน
การขับเคลื่อน 

กิจกรรม 
ภายใต้แผนงานหลัก 

ปีที่
ดำเนินการ 

ผลผลิต และ ผลลัพธ ์
output/outcome 

ผลกระทบเชิงบวก 
Impact 

แผนการ
ประชาสัมพันธ ์

1.โครงการจดัท าฐานข้อมูล
ด้านสถาปตัยกรรมลา้นนา 
ผ่านเครือข่ายและสื่อ
ออนไลน์   

2555-
ปัจจุบัน 

มีการปรับปรุงและพัฒนา
เวปไซด์ ให้มเีนื้อหาท่ีถูกต้อง
และทันสมัย  
อย่างต่อเนื่อง  

ศูนย์เป็นที่รู้จักในวง
กว้าง ส่งผลต่อ 
ผลงานวิชาการและ
ช่ือเสียงของคณะและ
มหาวิทยาลยั  

2.โครงการสถาปนิกน้อย 
ริเริม่โครงการโดย รศ.ดร.
ชาญณรงค์ ศรีสุวรรณ 
กลุ่มเป้าหมายคือเด็กและ
เยาวชน 

2555-
ปัจจุบัน 

เกิดการส่งเสริม กิจกรรม
ของเด็กและเยาวชน ในการ
เรียนรูเ้รื่องเมืองและ
สถาปัตยกรรม ภายใต้
แนวคิด การเรียนรูต้ลอด
ชีวิต เช่ือมโยงวิชาชีพ
สถาปัตยกรรม 

เด็กและเยาวชนเกดิ
ความตระหนักในเรื่อง
เมือง สิ่งแวดล้อม 
และสถาปัตยกรรม 

3.โครงการวาดเส้นสีน ้าและ
ถ่ายภาพสถาปตัยกรรม 
ริเริม่โครงการโดย รศ.ดร.
ชาญณรงค์ ศรีสุวรรณ 

2555-
ปัจจุบัน 

เกิดการส่งเสริม กิจกรรม
ของเด็กและเยาวชน ในการ
เรียนรูเ้รื่องงาน
สถาปัตยกรรม 
และวิชาชีพสถาปัตยกรรม  
 

เด็กและเยาวชนเกดิ
ความสนในการเรียน
ต่อในสาขาวิชาชีพ
สถาปัตยกรรม 

4.โครงการสร้างเครือข่าย
ด้านพิพิธภัณฑ์ และการ
ท่องเที่ยว 

2555-
ปัจจุบัน 

สร้างเครือข่ายความร่วมมือ
ด้านการจดัการพิพิธภณัฑ์
และการท่องเที่ยวท้ังใน
ระดับท้องถิ่นและระดับชาต ิ
 

เกิดการสร้างกิจกรรม
ด้านวัฒนธรรมและ
การท่องเที่ยว กระตุ้น
เศรษฐกิจของเมือง 

5 

4 
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5.โครงการเปดิพื้นท่ีบริการ
การวิชาการสู่ชุมชน ผ่าน
กิจกรรมของเมือง และ
เครือข่ายดา้นวัฒนธรรม 

2555 –  
ปัจจุบัน 

สร้างเครือข่ายความร่วมมือ
ด้านวัฒนธรรมและการ
ท่องเที่ยวกับหน่วยงานท้ัง
ภาครัฐและเอกชน ภายใน
ท้องถิ่น 

ศูนย์สถาปัตยกรรม
ล้านนา เป็นที่รู้จัก
แพร่หลาย  

6.โครงการ คุ้มแมกกาซีน 
ริเริม่โครงการโดย รศ.ดร.
ชาญณรงค์ ศรีสุวรรณ 
ปัจจุบันเป็นบรรณาธิการ 
กลุ่มเป้าหมาย เด็กและ
เยาวชน 

2565 –  
ปัจจุบัน 

ประชาสมัพันธ์ช่ือเสียงของ 
ศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา 
และคณะสถาปัตยกรรม
ศาสตร์ / เด็ก เยาวชน ได้
เรียนรู้และใช้ความรู้
ความสามารถในการร่วม
ประกวดในเล่ม 

ส่งผลใหเ้กิดเกดิการ
เรียนรูด้้านภมูิปัญญา
สถาปัตยกรรม ของ
เด็กและเยาวชน ผ่าน
หลักสตูรใน โรงเรียน 
และสถาบันการศึกษา
ต่างๆ 
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ภาพถ่าย  ตัวอย่างกิจกรรมที่ดำเนนิการภายใตแ้ผนงานด้านแผนการอนุรักษ์อาคารเก่าและการปรับปรงุภูมิทัศน์ 

 

 

 

 

 

ภาพถ่าย ตัวอย่างของกิจกรรมทีด่ าเนินการภายใต้แผนงานด้านการจัดการพิพิธภณัฑ์และผลงานจัดแสดง 

 

 

 

 

ภาพถ่าย ตัวอย่างของกิจกรรมทีด่ำเนินการภายใต้แผนงานด้านการพัฒนาองค์ความรู้ด้านสถาปัตยกรรม 

 

 
ภาพถ่าย ตัวอย่างของกิจกรรมทีด่ำเนินการภายใต้แผนงานด้านการบริหารจดัการอยา่งยั่งยืน 

ภาพถ่าย ตัวอย่างของกิจกรรมที่ด�าเนินการภายใต้แผนงานด้านการบริหารจัดการอย่างยั่งยืน

ภาพถ่าย ตัวอย่างของกิจกรรมที่ด�าเนินการภายใต้แผนงานด้านการพัฒนาองค์ความรู้ด้านสถาปัตยกรรม



490
 

 

 
 
 

 
 
 

ภาพถ่าย ตัวอย่างของกิจกรรมทีด่ำเนินการภายในแผนงานด้านการประชาสมัพันธ์ 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

การก าหนดกลุ่มเป้าหมายและทิศทางท่ีชัดเจน ส่งผลท าให้ศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา มีความชัดเจนใน
การบริหารจัดการและการให้บริการวิชาการ ในฐานะแหล่งเรียนรู้ด้านวัฒนธรรมและสถาปัตยกรรมที่ส าคัญ
ของเมืองเชียงใหม่ และประเทศไทย ในปัจจุบันพ้ืนที่แห่งนี้ จึงเป็นศูนย์กลางในการบริหารจัดด้านวัฒนธรรม 
เป็นหน่วยงานที่ ท าหน้าที่ ทั้งในมิติของการรวบรวบองค์ความรู้ที่ก าลังจะสูญหาย อนุรักษ์ เผยแพร่ ตลอดจึงถึง
การต่อยอดภูมิปัญญา สอดคล้องกับบริบทสมัยใหม่ นอกจากนี้ยังเป็นองค์กรที่สามารถพ่ึงพาตนเองได้  ตาม
เจตนารมย์ของผู้บริจาคที่ได้รุบุว่า “…ต้องการมอบอาคารหลังนี้ ไว้ให้เป็นพื้นที่เรียนรู้และจัดการศึกษา 
ทางด้านสถาปัตยกรรมของเมือง.....”   
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

ภายหลังเสร็จสิ้นโครงการ ศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา ในฐานะศูนย์กลาง ของการศึกษาวิจัยและ
รวบรวมองค์ความรู้ ทางด้านสถาปัตยกรรมล้านนา ได้ท าหน้าที่ในการถอดองค์ความรู้ ซึ่งเป็นผลที่มาจากการ
ค้นคว้าศึกษา และการด าเนินงานผ่านกิจกรรมบริการวิชาการต่างๆ  จนสามารถแสดงผลลัพธ์ที่ชัดเจนและ
สามารถแจกแจงเป็นรูปธรรมที่ส าคัญอย่างน้อย 3 ประเด็น คือ  

1. โครงการนี้ ทำให้เกิดองค์ความรู้จากกระบวนการทำงาน ที่ส าคัญ ได้แก่ 1.1 องค์ความรู้ด้านภูมิ
ปัญญาสถาปัตยกรรมและศิลปกรรมท่ีเกี่ยวเนื่อง ซึ่งเกิดจากการศึกษา ค้นคว้า และวิจัย ของคณาจารย์ 
นักศึกษา ทั้งในส่วนของคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ และหน่วยงานอื่นที่ได้เข้ามาท างานร่วมกับศูนย์
สถาปัตยกรรมล้านนา ผลงานดังกล่าวได้ถูกน าไปใช้ประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อม อาทิ เช่นการประยุกต์ใช้
ข้อมูลเพ่ือเผยแพร่ สู่สาธารณะ ผ่านนิทรรศการภายในศูนย์สถาปัตยกรรม รวมถึงกิจกรรมเพ่ือ เด็ก เยาวชน 
และประชาชนทั่วไป หรือทางอ้อม คือการน าไปประยุกต์และต่อยอดทั้งในส่วนของการเรียนการสอนและการ
ออกแบบ ในโครงการอ่ืนๆ ของคณะ 1.2 องค์ความรู้ด้านการอนุรักษ์สถาปัตยกรรม ซึ่งตัวอาคารเก่าถูกใช้เป็น
กรณีศึกษา ผ่านกระบวนการท างานด้านการอนุรักษ์สถาปัตยกรรมที่ถูกต้องตามหลักวิชาการและกฎบัตรด้าน
การอนุรักษ์ที่เป็นสากล ผลลัพธ์ของการท างาน ได้ถูกใช้เป็นกรณีศึกษาในการอนุรักษ์อาคารในลักษณะ
เดียวกัน รวมถึงสามารถถอดองค์ความรู้เพื่อเผยแพร่ และถูกน าไปใช้กับกระบวนการเรียนการสอนในหลักสูตร
ของคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ อย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน 
1.3 องค์ความรู้ด้านการบริหารจัดการองค์กร ซึ่งเป็นผลลัพธ์ที่เกิดจากการบริหารจัดการองค์กร โดยผ่าน
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กระบวนการบูรณาการด้านการจัดการพิพิพิธภัณฑ์ที่มีชีวิต ภายใต้แนวคิดของการการเป็นองค์กรด้าน
ศิลปวัฒนธรรม ที่ผสานองค์ความรู้ สู่การอนุรักษ์ ภายใต้บริบทของเมืองและชุมชน อย่างยั่งยืนและสามารถ
พ่ึงตนเองได้  

2. เกิด เครือข่ายองค์กรด้านวัฒนธรรม ที่ท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ด้านการบริหารจัดการ
องค์กร โดย 2.1 ในระดับท้องถิ่น นอกเหนือจากเครือข่ายพิพิธภัณฑ์และศูนย์เรียนรู้ด้านวัฒนธรรม ภายใน
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่แล้ว  ศูนย์สถาปัตยกรรมได้ท างานร่วมกับเครือข่าย ด้านพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น ที่ส าคัญได้แก่ 
หอศิลปวัฒนธรรมเมืองเชียงใหม่ เทศบาลนครเชียงใหม่  พิพิธภัณฑ์เหรียญกษาปณ์ กรมธนารักษ์ พิพิธภัณฑ์หอ
เจ้าฟ้า โรงพยาบาลแมคคอร์มิค มูลนิธิแห่งสภาคริสตจักรในประเทศไทย  เป็นต้น นอกจากนี้ยังร่วมกันสร้าง
โครงการเผยแพร่ด้านวัฒนธรรมและการท่องเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม่ ร่วมกับ เครือข่ายภาคเอกชน ทั้งในส่วน
สนับสนุน และร่วมด าเนินการ เช่น โครงการ รถรางชมประวัติศาสตร์ เขียวชมเมือง เป็นต้น  2.2 ใน
ระดับประเทศ ได้แก่ สถาบันพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้แห่งชาติ (มิวเซียมสยาม) ได้ผนวกเอาศูนย์สถาปัตยกรรม
ล้านนาเป็นส่วนหนึ่งของเครือข่ายพิพิธภัณฑ์ และศูนย์เรียนรู้ระดับประเทศ  พร้อมทั้งยังให้รางวัล
พิพิธภัณฑ์ขวัญใจมหาชน และรางวัลดีเด่น ประเภทพิพิธภัณฑ์ด้านสังคม ศิลปะ และวัฒนธรรม สี่ปีซ้อน 
ระหว่าง ปี 2560-2563 ซึ่งเป็นเครื่องยืนยันความความส าเร็จของการบริหารจัดการ ของศูนย์สถาปัตยกรรม
ล้านนาได้เป็นอย่างดี  2.3 ระดับนานาชาติ  ศูนย์สถาปตัยกรรมได้ร่วมมือกับ เครือข่ายด้านการศึกษา กับ
สถาบันการศึกษาในต่างประเทศ โดยจัดให้มีการท าการอบรมเชิงปฏิบัติการ ระหว่าง อาจารย์และนักศึกษา กับ
มหาวิทยาลัยต่างๆ อย่างต่อเนื่อง โดยใช้ศูนย์สถาปัตยกรรมเป็นแหล่งเรียนรู้และจัดกิจกรรม ทั้งสถาบันใน
เอเชีย และยุโรป อาทิเช่น   Kyoto Institute of technology University ประเทศญีปุ่่น  École Nationale 
Supérieure d'Architecture de Paris-Belleville ประเทศฝรั่งเศส และ  Università Politecnica delle 
Marche  ประเทศอิตาลี  เป็นต้น 

3. ผลกระทบเชิงบวก ภายหลังการด าเนินงานโครงการ ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงด้านบริบทของ
เมือง ที่สำคัญ อย่างน้อย 3 ประการ คือ 3.1 ศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา เป็นแหล่งท่องเที่ยวด้านวัฒนธรรม
ที่สำคัญของเมืองเชียงใหม่ ที่มีสถิติผู้เข้าชมทั้งชาวไทยและต่างประเทศ เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง ค่าเข้าชมจาก
กระบวนการปรับโครงสร้างการบริหาร โดยใช้ชื่อ Khum Musuem พิพิธภัณฑ์ที่มีชีวิต สามารถท าให้ศูนย์
สามารถเลี้ยงตัวเองได้ ภายใต้แนวคิดองค์กรที่พ่ึงพาตนเองอย่างยั่งยืน  3.2 ศูนย์สถาปัตยกรรม ถูกเลือกให้
เป็นแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน ของเด็ก และเยาวชน ทั้งในและต่างจังหวัด ผ่านการเข้าเยี่ยมชม และการเข้า
ร่วมท า Worshop ที่ศูนย์จัดขึ้นอย่างต่อเนื่อง เพ่ือสร้างจุดเน้นของศูนย์ในการผลักดันกระบวนการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต ผ่านเด็กและเยาวชน ซึ่งจะเป็นอนาคตที่สำคัญในการปกป้องและอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมของชาติ 
3.3 ศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา ช่วยกระตุ้นเศรษฐกิจการท่องเที่ยวให้กับจังหวัดเชียงใหม่ พร้อมทั้งท า
หน้าที่ในการเชื่อมโยงเครือข่าย และส่งเสริมรายได้ให้กับหน่วยงาน การท่องเที่ยวทั้งภาครัฐและเอกชน ภายใน
ท้องถิ่น  
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4. อาคารคุ้มเจ้าบุรีรัตน์ มหาอินทร์ ถูกใช้เป็นอาคารตัวอย่างของกระบวนการทำงานด้านการ
อนุรักษ์สถาปัตยกรรม ให้กับหน่วยงานต่างๆ ที่ท างานด้านการอนุรักษ์ รวมถึงเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับ
สถาบันการศึกษาที่เก่ียวข้อง 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. จังหวัดเชียงใหม่ และประเทศไทย มีแหล่งเรียนรู้ทางด้านสถาปัตยกรรมและการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาศิลปวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่อง ในฐานะพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้ที่มีชีวิต ที่สำคัญ 

2. นักเรียน นักศึกษา เด็กและเยาวชน มีพ้ืนที่เรียนรู้ด้านภูมิปัญญาสถาปัตยกรรมและ
ศิลปวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่อง ส่งผลทำให้เกิดการอนุรักษ์และต่อยอดมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ 

3. ศูนย์สถาปัตยกรรมล้านนา ถูกพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวด้านวัฒนธรรม ที่สำคัญของจังหวัด
เชียงใหม่ ภูมิภาคและประเทศไทย สอดคล้องกับเป้าหมายในการพัฒนาของชาติ 

4. เกิดเครือข่ายด้านพิพิธภัณฑ์และการท่องเที่ยว ที่สามารถทำงานร่วมกันทั้งในระดับท้องถิ่น 
ระดับประเทศ และระดับนานาชาติ กระตุ้นการพัฒนาเศรษฐกิจในองค์รวมของชาติ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพถ่าย อาคารคุม้เจ้าบรุีรตัน์ ในปี พ.ศ. 2544-2545 หลังได้รับมอบบริจาคอาคารจากตระกลูทิพย์มณฑลและกติติบุตร 

 

 

 

 

 

ภาพถ่าย อาคารคุม้เจ้าบรุีรตัน์ ในปัจจุบันหลังบณูะและขับเคลื่อนโครงการ  
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การออกแบบคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
A DESIGNING OF CARTOON CHARACTERS TO COMMUNICATE THE IDENTITY OF 
LAKORN CHATRI VOWS DRAMA AT SOTHONWARARAM WORAWIHAN TEMPLE 

 
พีรณัฐ ทรงเกตุกุล สุรพงษ์ ยื่นแก้ว สมศักดิ์ ทองแก้ว 

สังกัด คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 422 ถ.มรุพงษ์ ต.หน้าเมือง 
อ.เมืองฉะเชิงเทรา จ.ฉะเชิงเทรา 24000 

E-mail: Peeranat.son@rru.ac.th 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงสร้างสรรค์ เพื่อออกแบบคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละคร
ชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร โดยมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อวิเคราะห์อัตลักษณ์การแสดงละครชาตรีวัดโส
ธรวรารามวรวิหารจากภาพถ่ายเก่าของเทศบาลเมืองฉะเชิงเทรา จังหวัดฉะเชิงเทรา และ 2) เพื่อออกแบบ
คาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร ด้วยการศึกษาและคัดเลือก
ภาพถ่ายเก่าของเทศบาลเมืองฉะเชิงเทราที่เกี่ยวข้องกับการแสดงละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
และศึกษาข้อมูลจากเอกสารวิชาการ งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการสื่อสารอัตลักษณ์ การออกแบบคาแรคเตอร์ตัว
การ์ตูน และข้อมูลเกี่ยวกับการแสดงละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร เพื่อถอดแบบอัตลักษณ์ของ
ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหารจากภาพถ่ายเก่า จากนั้นจึงทำการออกแบบร่างคาแรคเตอร์ตัว
การ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร และทำแบบสอบถามเพื่อประเมินความพึง
พอใจของผู้บริโภคที่มีต่อคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
ผลการวิจัยพบว่า 1) พบภาพถ่ายเก่าของเทศบาลเมืองฉะเชิงเทราที่เกี่ยวข้องกับการแสดงละครชาตรีแก้บน
วัดโสธรวรารามวรวิหาร จำนวน 3 ภาพ ที่ถูกถ่ายในช่วงปี พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 เป็นภาพนักแสดงละคร
ชาตรีในชุดยืนเครื่องแบบลำลอง จำนวน 9 คน 2) . วิเคราะห์ภาพถ่ายเพื่อพิจารณาอัตลักษณ์ที่โดดเด่นของ
ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร เพื่อนำข้อมูลที่ได้มาออกแบบเป็นคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนแบบ
ลายเส้น โดยเริ่มจากการวาดภาพร่างตัวการ์ตูนคาแรคเตอร์ตัวพระและตัวนางละครชาตรีลงบนกระดาษ 
จากนั้นจึงทำการสแกนภาพร่างเป็นไฟล์ภาพเพ่ือนำไปวาดรายละเอียดและลงสี จนได้คาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนตัว
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ละครพระและตัวละครนางเพื ่อสื ่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร  ผลจาก
แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจต่อคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรา
รามวรวิหาร พบว่า 1) ความเหมาะสมสำหรับนำไปใช้ ที่ระดับมากที่สุด ร้อยละ 75 2) ความสวยงามของ
รูปลักษณ์คาแรคเตอร์ตัวการ์ตูน ที่ระดับมากที่สุด ร้อยละ 83.3 3) ความเหมาะสมของโทนสีที่ใช้ในการ
ออกแบบ ระดับมากที่สุด ทีร่้อยละ 66.7 4) ความเหมาะสมในการพัฒนาเพ่ือต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์หรือสินค้า
ประเภทศิลปะและวัฒนธรรมของจังหวัดฉะเชิงเทรา ระดับมากที่สุดที่ร้อยละ 91.7 5) กลุ่มผู้บริโภคอยากเห็น
งานออกแบบคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์การแสดงละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร ถูกต่อ
ยอดเป็นผลิตภัณฑ์หรือสินค้าประเภท เสื้อ/กระเป๋าสกรีนลาย ร้อยละ 40 พวงกุญแจ ร้อยละ 25 ตุ๊กตาแก้บน
ถวายหลวงพ่อโสธรและตุ๊กตากาชาปอง ร้อยละ 12.3 สติกเกอร์/แม่เหล็กติดตู้เย็น ร้อยละ 6.4 ชุดที่ใส่ได้จริง 
ร้อยละ 4 6) โอกาสที่ท่านจะอุดหนุน สนับสนุนผลิตภัณฑ์หรือสินค้าคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์
ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร อยู่ที่ระดับมากที่สุด ร้อยละ 75 7) ความเหมาะสมในการใช้ชื่อสินค้า
นี้ว่า "น้องตาหวาน ศิษย์โสธร" ระดับ มากที่สุดทีร่้อยละ 58.3 8) ข้อเสนอแนะส่วนใหญ่เสนอให้พัฒนาด้านการ
ใช้กลุ่มสีที่หลากหลาย อาทิ โทนสีพาสเทล หรือสีแบบไทยโทน รวมถึงการออกรูปร่างหน้าตาที่หลากหลายให้
เป็นลักษณะคอลเลคชั่นคณะนางรำหรือชุดการแสดงเรื่องราวต่าง ๆ ที่ใช้ในการแก้บน หรือพัฒนาต่อเป็นตัว
มาสคอตเพ่ือการโปรโมตต่าง ๆ ของวัดโสธรฯ หรือจังหวัดฉะเชิงเทรา ตลอดจนการเพ่ิมเรื่องราวเกี่ยวกับไข่ต้ม 
ที่มักถูกนำมาใช้ในการแก้บนหลวงพ่อโสธรเช่นกัน 
 
คำสำคัญ : คาแรคเตอร์ การ์ตูน การสื่อสารอัตลักษณ์ ละครชาตรีแก้บนหลวงพ่อโสธร 
 
Abstract 
 This research is creative research with the objective 1) to analyze the identity of Lakorn 
Chatri vows drama at Sothonwararam Worawihan Temple from old photographs of 
Chachoengsao Municipality. and 2) to design cartoon characters to communicate the identity 
of of Lakorn Chatri vows drama at Sothonwararam Worawihan Temple by studying and 
selecting old photographs of Chachoengsao Municipality related to the Lakorn Chatri vows 
drama at Sothonwararam Worawihan Temple and studying information from academic papers 
and research of Identity communication, the design of the cartoon character, and the 
information of Lakorn Chatri vows drama at Sothonwararam Worawihan Temple from old 
pictures to disassemble the identities of Lakorn Chatri vows drama at Sothonwararam 
Worawihan Temple.  Then design a cartoon character sketch to communicate the identity of 
the Lakorn Chatri vows drama at Sothonwararam Worawihan Temple and conducted a 
questionnaire to assess consumer satisfaction with cartoon characters communicating the 
identity of the Lakorn Chatri vows drama at Sothonwararam Worawihan Temple.  The results 
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showed that: 1) There are 3 old photographs of Lakorn Chatri vows drama at Sothonwararam 
Worawihan Temple from Chachoengsao Municipality were taken between 1957s -  1977s, 
showing 9 dancers in casual Lakorn Chatri dance costume. 2) Analyze the photos to determine 
the distinctive identity of the Lakorn Chatri vows drama at Sothonwararam Worawihan Temple, 
to use the information obtained to design a cartoon character with line drawings. Begins with 
drawing sketches of the male and female cartoon characters on paper.  The sketch is then 
scanned into an image file for detailed drawing and painting. The results from a questionnaire 
assessing satisfaction with cartoon characters communicating the identity of the Lakorn Chatri 
vows drama at Sothonwararam Worawihan Temple found that 1)  Suitability for use at the 
highest level, 75 percent. 2) The beauty of the cartoon character's appearance at the highest 
level, 83.3 percent. 3) The appropriateness of the color tones used in the design. The highest 
level at 66. 7 percent.  4)  Suitability for development to be developed into products in the 
category of art and culture of Chachoengsao Province. The highest level was 91.7 percent. 5) 
The consumer groups want to see a cartoon character design has been developed into a 
product type such as a screen-printed shirts/bags 40 percent, keychains 25 percent, vow dolls 
offered to Luang Pho Sothon and gashapong dolls 12. 3 percent, stickers/ fridge magnets 6. 4 
percent, clothes that can be worn 4 percent.  6)  Opportunity to support products or cartoon 
character product is at the highest level, 75 percent.  7)  The suitability of using the name of 
this product as "Nong Ta Wan Sitsothon"  is the highest level, at 58.3 percent.  8)  Most of the 
suggestions suggest to developing the use of a variety of color groups, such as pastel tones or 
Thai- tone colors.  Including releasing various appearances to look like a collection of dancing 
troupes or sets of various stories used to make vows.  Or further develop it into a mascot for 
various promotions of Sothon temple or Chachoengsao Province.  As well as adding stories 
about boiled eggs. which is often used to make offerings to Luang Por Sothorn as well. 
 
Keywords: Character, Cartoon, Identities Communication, Lakorn Chatri Vows Drama at 
Sothonwararam Worawihan Temple 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 8; SDG 17 
 
ที่มาและความสำคัญ 
 ละครชาตรีแก้บนกับวัดโสธรวรารามวรวิหาร เป็นสองสิ่งที่อยู่คู่กันมาช้านานในภาพจำของคนแปดริ้ว
และประชาชนชนผู้ที่มีความเลื่อมใสศรัทธาในหลวงพ่อพุทธโสธร ต่างนิยมเดินทางมากราบไหว้และบนบานขอ
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พรในสิ่งที่ตนปรารถนา เมื่อสมปรารถนาแล้ว ก็มักจะมาแก้บนด้วยการปิดทอง ถวายสิ่งของ และถวายละคร
ชาตรีรำถวายเพื่อแก้บน โดยมีรูปแบบการแสดงถวาย 2 ลักษณะ ได้แก่ แบบรำถวายเป็นชุดการแสดง และ
แบบการแสดงละครเป็นเรื่องเป็นตอน เนื้อเรื่องมักตัดตอนมาจากวรรณคดี เช่น แก้วหน้าม้า รามเกียรติ์ สังข์
ทอง เป็นต้น ซึ่งในการแสดงละครชาตรีแต่ละชุดจะใช้เวลาในการแสดง ประมาณ 5 - 10 นาที โดยใช้ผู้แสดง 
จำนวน 4 – 6 คน แต่งกายเป็นตัวพระและตัวนาง แสดงกันเป็นคู่ ๆ โดยมีผู้บรรเลงเครื่องดนตรี ได้แก่ ระนาด
เอก ตะโพน ฉิ่ง ฉาบ และกรับ การรำแก้บนถือเป็นหนึ่งในวิถีชีวิตแบบไทย ๆ ที่สะท้อนความเชื่อและความ
ศรัทธาของสังคมไทย เป็นกิจกรรมที่ช่วยปลดเปลื้องความผูกพันที่ติดค้างทางใจระหว่างคนและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่
ตนนับถือ เป็นสื่อกลางในเรื่องการช่วยเหลือ การพึ่งพาทางจิตใจ และการตอบแทนระหว่างผู้บนกับหลวงพ่อ
พุทธโสธร ซึ่งสะท้อนถึงความเชื่อในเรื่องบุญคุณและความกตัญญูของสังคมไทย (กระทรวงวัฒนธรรม. 2555) 
 การแสดงละครชาตรีวัดโสธรวรารามวรวิหาร มีพัฒนาการแรกเริ่มมาจากการรวมตัวของกลุ่มชาวบ้าน
ที่ต้องการรำถวายองค์พระพุทธรูปหลวงพ่อโสธร โดยเกิดขึ้นหลังจากเมื่อครั้งที่ชาวบ้านร่วมกันนำพระพุทธรูป
องค์นี้ขึ้นมาจากแม่น้ำบางปะกง ซึ่งในระยะแรกเป็นการรำเพื่อถวายสักการะบูชา ต่อมาจึงพัฒนาเป็นการรำ
เพื่อแก้สินบน (วิระสิทธิ์ สุขสมชิต. 2559. น. 67) จากนั้นจึงเกิดการก่อตั้งเป็นคณะละครชาตรีขึ้นมา โดยเกิด
จากการรวมตัวกันของนักแสดง นักดนตรี และรวมไปถึงผู้ที่มีอาชีพเป็นนักแสดงลิเกหันมาตั้งคณะละครชาตรี 
ส่งผลให้อาชีพการแสดงละครชาตรีในยุคนั้นเป็นอาชีพที่ทำรายได้ดีอีกอาชีพหน่ึงของจังหวัดฉะเชิงเทรา 
กระทั่งในปี พ.ศ. 2487 นายอุดม บุญประกอบ ผู้ว่าราชการจังหวัดฉะเชิงเทราในสมัยนั้นได้พยายามสร้าง
มาตรฐานการแสดงละครชาตรีให้แก่คณะละครในจังหวัดฉะเชิงเทรา โดยการเชิญครูละครรำมาจากในวัง ชื่อ
หม่อมพร้อม ปาลกวงศ์ ณ อยุธยา มาเป็นผู้สอนความรู้และทักษะเบื้องต้นทางด้านกระบวนท่ารำ โดยเน้นให้ใช้
นาฏยศัพท์ได้อย่างถูกต้อง มีลีลาท่าทางที่งดงามตามจารีต สามารถรำตีบทหรือรำใช้บทได้ในกรณีที่ต้องเล่น 
เป็นเรื่อง ตลอดจนการสอบวัดความรู้ทางนาฏศิลป์ในตอนท้าย และรับมอบเกียรติบัตรเพื่อเป็นเครื่องแสดงว่า
ได้ผ่านการฝึกหัดจากหม่อมพร้อมเรียบร้อยแล้ว ถือว่าเป็นผู้มีความรู้ทางด้านนาฏศิลป์ สามารถทำการแสดง
ละครชาตรีหรือตั้งเป็นคณะละครได้ แต่ถ้าผู้แสดงคนใดไม่มีใบเกียรติบัตรนี้จะไปแสดงหรือตั้งเป็นคณะ รับงาน
แสดงละครที่จังหวัดฉะเชิงเทราไม่ได้ (วิระสิทธิ์ สุขสมชิต. 2559. น. 72) 
 ในอดีตการแสดงละครชาตรีจึงเป็นการแสดงที่นิยมมากในจังหวัดฉะเชิงเทรา เพ่ือวัตถุประสงค์ในการ
แก้บนหรือถวายเป็นเครื่องสักการะหลวงพ่อโสธร พระพุทธรูปองคส์ำคัญของจังหวัดฉะเชิงเทรา ซ่ึงประดิษฐาน
อยู่ในพระอุโบสถวัดโสธรวรารามวรวิหาร อำเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา  คณะผู้วิจัยมีความสนใจที ่จะ
สร้างสรรค์ภาพลักษณ์ใหม่ ๆ โดยใช้แนวคิดในการออกแบบคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนที่มีลักษณะของตัวละครที่มี
ความน่าสนใจ ตลอดจนรูปลักษณ์ของตัวการ์ตูนให้มีความโดดเด่นด้วยลายเส้นที่เข้าใจง่าย มีสีสันที่สดใส 
นำเสนอด้วยภาพลักษณ์ท่ีไม่ซับซ้อน สามารถสื่อสารและสร้างภาพจำให้กับผู้คนทั่วไปได้ง่าย เพ่ือเป็นการสร้าง
ความน่าสนใจและเพิ่มการจดจำของผู้บริโภค เป็นการสร้างโอกาสในการดำรงอยู่ของศิลปะการแสดงละคร
ชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร และโอกาสในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ทางศิลปวัฒนธรรมของจังหวัด
ฉะเชิงเทรา 
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วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อวิเคราะห์อัตลักษณ์การแสดงละครชาตรีวัดโสธรวรารามวรวิหารจากภาพถ่ายเก่าของเทศบาล

เมืองฉะเชิงเทรา จังหวัดฉะเชิงเทรา 
2. เพ่ือออกแบบคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 เดือนธันวาคม 2566 ถึง เดือนมีนาคม 2567 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 1. กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ ภาพถ่ายเก่าของเทศบาลเมืองฉะเชิงเทรา จังหวัด
ฉะเชิงเทรา ที่เก่ียวข้องกับการแสดงละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร  
 2. กลุ่มเป้าหมายที่เป็นกลุ่มผู้บริโภค ที่ได้มาจากการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ได้แก่ 
  2.1 ประชาชนทั่วไปในจังหวัดฉะเชิงเทรา     จำนวน 10 คน 
  2.2 นักท่องเที่ยวที่มาสักการะหลวงพ่อโสธร    จำนวน 10 คน 
  2.3 ผู้ประกอบการค้าขายของที่ระลึกบริเวณวัดโสธรวรารามวรวิหาร จำนวน 10 คน 
  2.4 สมาชิกกลุ่มละครชาตรีในจังหวัดฉะเชิงเทรา   จำนวน 10 คน 
  2.5 บุคลากรด้านศิลปวัฒนธรรมในจังหวัดฉะเชิงเทรา  จำนวน 10 คน  
 
เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 
 1. คาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
 2. แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจต่อคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บน
วัดโสธรวรารามวรวิหาร 
 
การดำเนินการวิจัย 
 1. รวบรวมและคัดเลือกภาพถ่ายเก่าของเทศบาลเมืองฉะเชิงเทรา จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่เกี่ยวข้องกับ
การแสดงละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร  
 2. ศึกษาข้อมูลจากเอกสารวิชาการ งานวิจัย 
  2.1 ศึกษาเอกสารและแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสื่อสารอัตลักษณ์ 
  2.2 ศึกษาเอกสารและแนวคิดเกี่ยวกับการออกแบบคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูน 
  2.3 ศึกษาเอกสารและข้อมูลเกี่ยวกับการแสดงละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
 3. วิเคราะห์ภาพถ่ายเก่าของเทศบาลเมืองฉะเชิงเทรา จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่เกี่ยวข้องกับการแสดง
ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร เพื่อถอดแบบอัตลักษณ์ของการแสดงละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรา
รามวรวิหาร 
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 4. ทำการออกแบบร่าง (Sketch Design) คาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บน
วัดโสธรวรารามวรวิหาร ที่ถอดแบบได้จากภาพถ่ายเก่า 
 5. ทำแบบสอบถามเพื่อประเมินความพึงพอใจต่อคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนที่ได้จากการออกแบบกับ
กลุ่มเป้าหมายที่เป็นผู้บริโภค 
 6. สรุปผลความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแกบ้น
วัดโสธรวรารามวรวิหาร 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

1. ภาพถ่ายเก่าของเทศบาลเมืองฉะเชิงเทรา จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่เกี่ยวข้องกับการแสดงละครชาตรี
แก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร พบทั้งหมด 3 ภาพ ที่ถ่ายในช่วงยุคปี พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2520 ดังนี้ 

 1.1 ภาพนักแสดงละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร พบนักแสดงละครชาตรีจำนวน 
2 คน ตัวพระและตัวนาง ถ่ายหน้าซุ้มประตูทางเข้าอุโบสถหลังเก่าของวัดโสธรวรารามวรวิหาร แต่งชุดยืน
เครื่องละครรำแบบลำลอง ตัวพระสวมมงกุฎยอดพระ ตัวนางสวมมงกุฎยอดนาง ในท่ายืนก้าวไขว้ มือทำท่า
ผาลาเพียงไหล่ ดังภาพประกอบที่ 1 

 

 
ภาพที่ 1  การรำละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 

ที่มา : สำนักงานเทศบาลเมืองฉะเชิงเทรา (9 มีนาคม 2567) 
 

1.2 ภาพนักแสดงละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร พบนักแสดงละครชาตรีจำนวน 3 คน ตัว
พระ 2 คน และตัวนาง 1 คน แต่งชุดยืนเครื่องละครรำแบบลำลอง ในท่านั่งคุกเข่า มืออยู่ในท่าผาลาเพียงไหล่ 
ตัวพระสวมปันจุเหร็จ ตัวนางสวมมงกุฎสวมหัวทำจากกระดาษวาดลวดลาย ดังภาพประกอบที่ 2 
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ภาพที่ 2 การรำละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 

ที่มา : สำนักงานเทศบาลเมืองฉะเชิงเทรา (9 มีนาคม 2567) 
 

1.3 ภาพนักแสดงละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร พบนักแสดงละครชาตรีจำนวน 4 คน ตัว
พระ 2 คน และตัวนาง 2 คน แต่งชุดยืนเครื่องละครรำแบบลำลอง ในท่านั่งคุกเข่า มือด้านในจีบปรกข้าง มือ
ด้านนอกตั้งวงล่างระดับชายพก ตัวพระสวมปันจุเหร็จ ตัวนางสวมมงกุฎสวมหัวทำจากกระดาษวาดลวดลาย 
ดังภาพประกอบที่ 3 

 

 
ภาพที่ 3 ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหารของคณะรวมไทยบันเทิง 

ปัจจุบันคือคณะศิวพรศิลป์ 
ที่มา : สำนักงานเทศบาลเมืองฉะเชิงเทรา (9 มีนาคม 2567) 

2. คาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนหลวงพ่อโสธร 
 2.1 การออกแบบคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนหลวงพ่อโสธร 
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  คณะผู้วิจัยทำการวิเคราะห์ภาพถ่ายเก่าที่เกี่ยวข้องกับการแสดงละครชาตรีแก้บน
วัดโสธรวรารามวรวิหาร จำนวน 3 ภาพ เพื่อพิจารณาอัตลักษณ์ท่ีโดดเด่นของละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวราราม
วรวิหาร ก่อนที่จะนำข้อมูลที่ได้มาออกแบบเป็นคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนแบบลายเส้น โดยเริ่มจากการวาดภาพ
ร่าง (Sketch) ตัวการ์ตูนคาแรคเตอร์ตัวพระและตัวนางละครชาตรีลงบนกระดาษ โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

   1. สวมชุดยืนเครื่องแบบลำลอง  
   2. อยู่ในท่ายืนก้าวไขว้ มือทำท่าผาลาเพียงไหล่ แบบภาพประกอบที่ 1  
   3. ตัวพระสวมปันจุเหร็จ เหมือนตัวละครพระในภาพประกอบที่ 2 และ 3  
   4. ตัวนางสวมมงกุฎวาดลวดลาย ดังตัวละครนางในภาพประกอบที่ 3 
   5. ตัวนางผมถักเปียเหมือนกับทรงผมของตัวละครนางในภาพประกอบที่ 2 
   6. ใส่ต่างหูดอกไม้เหมือนกับทรงผมของตัวละครนางในภาพประกอบที่ 2 
 

 
ภาพที่ 4 ภาพร่าง (Sketch) คาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนตัวละครพระและตัวละครนางเพ่ือสื่อสาร 

อัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
ที่มา : พีรณัฐ ทรงเกตุกุล (24 มีนาคม 2567) 

 
   7. ทดลองใช้กลุ่มสี Mood and Tone ของอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา ที่ได้

จากผลงานการออกแบบอัตลักษณ์ท้องถิ่นของจังหวัดฉะเชิงเทรา ภายใต้โครงการสร้างสรรค์ศิลปะร่วมสมัย 
เพ่ือต่อยอดทุนทางวัฒนธรรม ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 (กระทรวงวัฒนธรรม. 2565) ดังภาพประกอบ
ที่ 5 
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ภาพที่ 5 Mood and Tone ของอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา จากผลงานการออกแบบอัตลักษณ์ท้องถิ่น
จังหวัดฉะเชิงเทรา ภายใต้โครงการสร้างสรรค์ศิลปะร่วมสมัย เพื่อต่อยอดทุนทางวัฒนธรรม 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
ที่มา : กระทรวงวัฒนธรรม (8 พฤศจิกายน 2565) 

 
  จากนั้นจึงทำการสแกน (Scan) ภาพร่างเป็นไฟล์ภาพเพ่ือนำไปวาดรายละเอียดและ

ลงสีใน Ipad ด้วยแอปพลิเคชั่น Ibis Paint จนได้คาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนตัวละครพระและตัวละครนางเพ่ือ
สื่อสารอัตลักษณล์ะครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร ดังภาพประกอบที่ 6 

 

 
ภาพที่ 6 คาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
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ที่มา : พีรณัฐ ทรงเกตุกุล (24 มีนาคม 2567) 
 2.2 ผลจากแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจต่อคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์

ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
  หลังจากที่ได้คาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรา

รามวรวิหารเรียบร้อยแล้ว คณะผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามเพ่ือประเมินความพึงพอใจต่อคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนที่
ได้จากการออกแบบกับกลุ ่มเป้าหมายที่เป็นผู ้บริโภค ที ่ได้จากการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง แล้วนำ
แบบสอบถามเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน เพื่อตรวจพิจารณาหาค่าความเที่ยงตรงของแบบสอบถามกับ
วัตถุประสงค์ (IOC : Index of item objective congruence) ของแบบสอบถามเพื่อประเมินความพึงพอใจ
ต่อคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
   ผลจากแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจต่อคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัต
ลักษณ์ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร พบว่า 
    1) ความเหมาะสมสำหรับนำไปใช้ในการสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บน
วัดโสธรวรารามวรวิหาร  
     1.1) ระดับ มากที่สุด ร้อยละ 75 
     1.2) ระดับ มาก   ร้อยละ 25 
    2) ความสวยงามของรูปลักษณ์คาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์
ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร  
     2.1) ระดับ มากที่สุด ร้อยละ 83.3 
     2.2) ระดับ มาก  ร้อยละ 16.7 
    3) ความเหมาะสมของโทนสีที่ใช้ในการออกแบบคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูน
สื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร  
     3.1) ระดับ มากที่สุด ร้อยละ 66.7 
     3.2) ระดับ มาก  ร้อยละ 33.3 
    4) ความเหมาะสมในการพัฒนาเพื ่อต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์หรือสินค้า
ประเภทศิลปะและวัฒนธรรมของจังหวัดฉะเชิงเทรา  
     4.1) ระดับ มากที่สุด ร้อยละ 91.7 
     4.2) ระดับ มาก  ร้อยละ 8.3 
    5) ท่านอยากเห็นงานออกแบบคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์การ
แสดงละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร ถูกต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์หรือสินค้าชนิดใดบ้าง 
     5.1) เสื้อ/กระเป๋าสกรีนลาย   ร้อยละ 40 
     5.2) พวงกุญแจ     ร้อยละ 25 
     5.3) ตุ๊กตาแก้บนถวายหลวงพ่อโสธร  ร้อยละ 12.3 
     5.4) ตุ๊กตากาชาปอง   ร้อยละ 12.3 
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     5.5) สติกเกอร์/แม่เหล็กติดตู้เย็น  ร้อยละ 6.4 
     5.6) ชุดที่ใส่ได้จริง    ร้อยละ 4 
    6) โอกาสที่ท่านจะอุดหนุน สนับสนุนผลิตภัณฑ์หรือสินค้าคาแรคเตอร์ตัว
การ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร  
     6.1) ระดับ มากที่สุด ร้อยละ 75 
     6.2) ระดับ มาก  ร้อยละ 25 
    7) ความเหมาะสมในการใช้ชื่อสินค้าหรือคอลเลคชั่นนี้ว่า "น้องตาหวาน 
ศิษย์โสธร"  
     7.1) ระดับ มากที่สุด  ร้อยละ 58.3 
     7.2) ระดับ มาก  ร้อยละ 25 
     7.3) ระดับ ปานกลาง ร้อยละ 16.7 
    8) ข้อเสนอแนะในการพัฒนา ปรับปรุง หรือต่อยอดผลิตภัณฑ์ สินค้า หรือ
รูปลักษณ์คาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
     ข้อสรุปที่ได้จากข้อเสนอส่วนใหญ่เสนอให้พัฒนาด้านการใช้กลุ่มสี
ที ่หลากหลาย อาทิ โทนสีพาสเทล หรือสีแบบไทยโทน รวมถึงการออกรูปร่างหน้าตาที่หลากหลายให้เป็น
ลักษณะคอลเลคชั่นคณะนางรำหรือชุดการแสดงเรื่องราวต่าง ๆ ที่ใช้ในการแก้บน หรือพัฒนาต่อเป็นตัวมาส
คอตเพื่อการประชาสัมพันธ์ต่าง ๆ ของวัดหรือจังหวัดฉะเชิงเทรา ตลอดจนการเพิ่มเรื่องราวเกี่ยวกับไข่ต้ม ที่
มักถูกนำมาใช้ในการแก้บนหลวงพ่อโสธร 
 
อภิปรายผลการดำเนินงาน 

1. ละครชาตรีเมืองแปดริ้วนั้นเกิดขึ้นหลังจากเมื่อครั้งที่ชาวบ้านร่วมกันอัญเชิญพระพุทธรูปโสธรขึ้น
จากแม่น้ำบางปะกง โดยในระยะแรกเป็นการรำเพ่ือถวายสักการะบูชา ต่อมาจึงพัฒนาเป็นการรำเพ่ือแก้สินบน 
จากนั้นจึงเกิดการก่อตั้งเป็นคณะละครชาตรีขึ้นมาจากการรวมตัวกันของนักแสดง นักดนตรี และรวมไปถึงผู้ที่
มีอาชีพเป็นนักแสดงลิเก หันมาตั้งคณะละครชาตรี ส่งผลให้อาชีพการแสดงละครชาตรีในยุคนั้นเป็นอาชีพที่ทำ
รายได้ดีอีกอาชีพหนึ่งของจังหวัดฉะเชิงเทรา (วิระสิทธิ ์ สุขสมชิต. 2559. น.67) จึงสามารถกล่าวได้ว่า
ศิลปะการแสดงละครชาตรีนี้ได้กลายมาเป็นอาชีพและการแสดงยอดนิยมของจังหวัดฉะเชิงเทรามาตั้งแต่นั้น 
พร้อม ๆ กับตำนานการอัญเชิญหลวงพ่อโสธรมาประดิษฐาน ณ วัดหงส์ หรือวัดโสธรวรารามวรวิหาร ใน
ปัจจุบัน แต่ปัญหาส่งผลต่อรูปแบบการแสดงละครชาตรีของคณะละครต่าง ๆ ในจังหวัดฉะเชิงเทรากลับไดร้ับ
ความสนใจน้อยลง อีกทั้งขาดครูผู ้เชี ่ยวชาญในการถ่ายทอด รวมถึงกระบวนการและการสืบทอดท่ารำที่
แปรเปลี่ยนไป ประกอบกับค่านิยมของสังคมปัจจุบันที่ลูกหลานคณะละครชาตรีไม่ได้ให้ความสนใจเท่าในอดีต 
การแสวงหาโอกาสทางสังคมด้วยศิลปะการแสดงหรือการเป็นนักแสดง นักเต้น นักรำละครได้ถูกลด
ความสำคัญลง เด็กสาวและวัยรุ่นในปัจจุบันเริ่มหันเหเข้าสู่โรงงานโดยส่วนใหญ่ จะหลงเหลืออยู่บ้างจะเป็นคน
ที่มีใจรักในการสืบทอดการแสดงละครชาตรีจริง ๆ คณะผู้วัยเห็นว่าการแสดงละครชาตรีเมืองแปดริ้วควรได้รับ
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การสนับสนุนหรือพัฒนาต่อยอดอย่างเป็นรูปธรรม โดยเฉพาะในระบบการศึกษาขั้นพื้นฐาน รายวิชาเกี่ยวกับ
ด้านสังคม ประวัติศาสตร์ ศิลปะและท้องถิ่น เพื่อศิลปะการแสดงละครชาตรีสามารถดำรงอยู่ได้อย่างร่วมสมัย 
ถูกพัฒนาให้สอดคล้องต่อความต้องการของผู้บริโภคในยุคปัจจุบ ัน และได้ร ับยกย่องให้เป็นอีกหนึ่ง
ศิลปะการแสดงประจำจังหวัดฉะเชิงเทรา 

2. การศึกษาและวิเคราะห์ภาพถ่ายเก่าที่เกี่ยวข้องกับการแสดงละครชาตรีแก้บนหลวงพ่อโสธร ทำให้
คณะผู้วิจัยค้นพบอัตลักษณ์ที่น่าสนใจหลายประการของการแสดงละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร ที่
สามารถนำมาพัฒนาเป็นงานวิจัย ต่อยอดหรือรื้อฟื้นขึ้นมาเป็นการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์เกี่ยวกับละคร
ชาตรีที่มีอัตลักษณ์ความเป็นฉะเชิงเทรา หรืองานออกแบบในรูปแบบต่าง ๆ ที่ ไม่เหมือนที่ใดและไม่มีที ่ใด
เหมือน ซึ่งสามารถอภิปรายเพิ่มเติมได้ดังนี้ 

 2.1 การแต่งกายในการแสดงละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร คณะผู้วิจัยพบศิรา
ภรณ์ (เครื่องประดับศีรษะ) ประเภทหนึ่งที่แปลกตาและไม่เคยพบเห็นในการแสดงทางนาฏศิลป์ชุดใดมาก่อน 
คือ มงกุฎของตัวละครนาง ที่เป็นทรง Tiara หรือมงกุฎแบบอย่างตะวันตก คาดว่าน่าจะประดิษฐ์ขึ้นมาจาก
กระดาษแข็งหรือไม่ก็แผ่นหนัง นำมาวาดและเขียนลายสีสันที่สวยงามลงไป เพื่อมาใช้เป็นส่วนหนึ่งของเครื่อง
แต่งกายของตัวละครนาง ดังภาพประกอบที่ 7 

 

 
ภาพที่ 7 ศิราภรณ์ของตัวละครนาง ที่เป็นทรง Tiara หรือมงกุฎแบบอย่างตะวันตก 

ที่มา : สำนักงานเทศบาลเมืองฉะเชิงเทรา (9 มีนาคม 2567) 
 

 2.2 ทรงผมและเครื่องประดับ คณะผู้วิจัยพบว่ามีนักแสดงละครชาตรีที่รับบทเป็นตัวละคร
นางคนหนึ่ง สวมใส่ศิราภรณ์รูปแบบ Tiara ที่ทำจากกระดาษเช่นกัน และทำผมด้วยการถักเปียสองหาง ซึ่งก็มี
ความแปลกตาและคณะผู้วิจัยเห็นว่าเป็นทรงผมที่น่าสนใจ และไม่ปรากฎผมทรงถักเปียสองข้างนี้ในการแสดง
นาฏศิลป์ไทยกับการแต่งกายชุดยืนเครื่อง รวมถึงการใช้ดอกไม้ปลอมขนาดใหญ่คล้ายดอกเบญจมาศหรือดอก
เยอบิร่ามาทำเป็นต่างหู และทับทรวงหรือสร้อยคอที่เป็นรูปทรง ¼ ของวงกลม จึงได้นำลักษณะพิเศษเหล่านี้
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มาใช้ในการออกแบบทรงผมและเครื่องประดับของคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บน
วัดโสธรวรารามวรวิหารในงานวิจัยครั้งนี้ 

 

 
ภาพที่ 8 การออกแบบทรงผมและเครื่องประดับของคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ 

ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
ที่มา : พีรณัฐ ทรงเกตุกุล (24 มีนาคม 2567) 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรมีการรวบรวมภาพถ่ายเก่าในพื้นที่จังหวัดฉะเชิงเทราให้มากขึ้น เพื่อเป็นการรวบรวมหลักฐาน
ภาพถ่ายในอดีต เพ่ือประโยชน์สำหรับงานวิจัย ข้อมูลทางประวัติศาสตร์ หรือการเป็นแหล่งข้อมูลในด้านอ่ืน ๆ 
ที่เป็นประโยชน์สำหรับการพัฒนาจังหวัดในมิติต่าง ๆ 

 2. ควรมีการอนุรักษ์และสนับสนุนการแสดงละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหารอย่างเป็น
รูปธรรม เพราะถือเป็นการแสดงทางศิลปวัฒนธรรมที่นิยมใช้แก้บนหลวงพ่อโสธรมากในอดีตและเป็นการแสดง
รูปแบบหนึ่งที่นับได้ว่าเป็นอัตลักษณ์ของจังหวัดฉะเชิงเทรา 

 3. สามารถนำชุดโทนสีต่าง ๆ ที่น่าสนใจมาทดลองใช้ในการออกแบบ อาทิ ชุดสีแบบไทยโทน ชุดสี
แบบชุดยืนเครื่องของกรมศิลปากรที่เป็นสีโทนตัดกัน เช่น เขียว-แดง ม่วง-เหลือง ฟ้า-ชมพู เป็นต้น ชุดสีแบบ
นุ่งห่มมงคลตามวันแบบชาววัง หรือชุดสีต่าง ๆ ที่พบได้ในจังหวัดฉะเชิงเทรา เช่น สีขาว ทอง เทา ของอุโบสถ
วัดโสธรวรารามวรวิหาร สีน้ำเงินด่อนหรือสีเลือดหมูที่เป็นสีประจำจังหวัดฉะเชิงเทรา สีเขียว -เหลืองแบบโค
โลเนียลของอาคารสำนักทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา เป็นต้น  
 4. ควรมีการพัฒนาและต่อยอดผลการวิจัยในครั้งนี้ให้คาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละคร
ชาตรีแก้บนวัดหวงพ่อโสธรให้เป็นอัตลักษณ์หรือสินค้าทางศิลปะและวัฒนธรรมของจังหวัด 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ได้รวบรวมภาพถ่ายเก่าที ่เกี ่ยวข้องกับการแสดงละครชาตรีแก้บนหลวงพ่อโสธรและข้อมูลที่

เกี่ยวข้องเพ่ือรวบรวมเป็นฐานข้อมูลสำหรับงานด้านศิลปะและวัฒนธรรมของจังหวัดฉะเชิงเทรา 
2. ได้คาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนที่สื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนหลวงพ่อโสธร 
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3. ได้ทราบผลความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อการออกแบบคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์
ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวรารามวรวิหาร และแนวทางในการพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์ประเภทศิลปวัฒนธรรม
ของจังหวัดฉะเชิงเทรา 

 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณ กลุ ่มวิชาพื ้นฐาน (นาฏศิลป์ศึกษา) และสาขาวิชาทัศนศิลป์และมีเดียอาร์ต คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ สำหรับการสนับสนุนการดำเนิน
โครงการวิจัย เรื่อง การออกแบบคาแรคเตอร์ตัวการ์ตูนสื่อสารอัตลักษณ์ละครชาตรีแก้บนวัดโสธรวราราม
วรวิหาร 
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นวัตกรรมทางสังคมในการพัฒนาอัตลักษณ์ทางภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการขับเคลื่อน  
soft power ของตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 

Social innovation in the development of local wisdom identity for driving 
soft power of Lamduan Subdistrict, Krasang District, Buriram 

 
วิษณุ  ปัญญายงค์1 ปิติวรรณ ฝ้ายโคกสูง2 ปัทมาวดี วงษ์เกิด3 

1อาจารย์สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
2อาจารย์สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 

3อาจารย์สาขาวิชาสื่อสารมวนชน คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
E-mail: pitiwan.fk@bru.ac.th 

บทคัดย่อ  
นวัตกรรมทางสังคมในการพัฒนาอัตลักษณ์ทางภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการขับเคลื่อน soft power ของ

ตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมโดยมี
วัตถุประสงค์ เพ่ือสำรวจข้อมูลผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นบนความหลากหลายทางชีวภาพและวัฒนธรรม  
เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นในการขับเคลื่อน Soft power และเพ่ือสร้างกลไกความร่วมมือของ
ภาคีเครือข่ายในการพัฒนาอัตลักษณ์ทางภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อการขับเคลื่อน soft power ของตำบลลำดวน 
อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ การดำเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน การวินิจฉัย การปฏิบัติการ การวัดผล และผล
สะท้อนที่เกิดขึ้นเครื่องมือที่ใช้คือ การประชุมกลุ่มย่อย การสัมภาษณ์ และการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการแบบมี
ส่วนร่วม วิเคราะห์ข้อมูลด้วย การใช้เทคนิคต้นไม้แห่งปัญหา สืบสวนหาสาเหตุ กระบวนการ 4Ds การวางแผน
แบบมีส่วนร่วมด้วยความชื่นชมและการนำสู่การปฏิบัติการ  
 จากผลการวิเคราะห์จากการวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนชุมชนที่ตั้งอยู่ในตำบลลำดวน อำเภอกระสัง 
จังหวัดบุรีรัมย์มีทรัพยากรธรรมชาติที่เหมาะสมสำหรับการผลิตผ้า ซึ่งสามารถนำมาพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์ให้
มีมูลค่าสูงขึ้นได้ ด้วยการใช้วัตถุดิบท้องถิ่นเช่น ไหมและการนำความชำนาญของช่างทอท้องถิ่นมาใช้ในการ
ผลิต รวมถึงการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ ่นในการออกแบบผลิตภัณฑ์ ทั ้งนี ้ จะช่วยเพิ ่มคุณค่าและเป็น
เอกลักษณ์ให้กับผลิตภัณฑ์ และสร้างความสนใจในตลาดให้กับผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ  การ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ทางภูมิปัญญาท้องถิ ่นได้แก่ การพัฒนากระบวนการผลิต การพัฒนาลวดลาย พัฒนา
ผลิตภัณฑ์ให้ได้มาตรฐานตาม กิจกรรมการพัฒนาช่องทางการจัดจำหน่าย  การสร้างกลไกความร่วมมือในการ
พัฒนาอัตลักษณ์ทางภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือเสริมสร้าง soft power ของชุมชน โดยการบูรณาการกับหน่วยงาน
ภาครัฐและชุมชน ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน โดยมุ่งเน้นการส่งเสริมการมีส่วนร่วม การพัฒนาองค์ความรู้
และทักษะ การรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม การพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ได้มาตรฐาน และการสร้างความ
ยั่งยืนให้กับชุมชน ผ่านกิจกรรมอบรมและส่งเสริมทักษะในชุมชน เพื่อเสริมสร้างศักยภาพทางเศรษฐกิจและ
วัฒนธรรม ให้กับชุมชนในระยะยาว 
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คำสำคัญ 9อัตลักษณ์,ภูมิปัญญาท้องถิ่น , Soft power  
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDGs ข้อที่ 1 SDGs ข้อที่ 8 
 
ที่มาและความสำคัญ 

จังหวัดบุรีรัมย์เป็นจังหวัดในกลุ่มภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง หรือกลุ่มอีสานใต้  ที่มีความ
หลากหลายด้านวัฒนธรรมและทรัพยากรทางการท่องเที่ยวโดยเฉพาะแหล่งท่องเที่ยวเชิงอารยธรรม ขอมและ
การท่องเที่ยวเชิงกีฬาจนทำให้จังหวัดบุรีรัมย์เป็นจังหวัดในกลุ่มการท่องเที่ยวเมืองรองที่มีความสำคัญและมี
นักท่องเที่ยวเพิ่มขึ้นทุกปีอีกมุมหนึ่งที่น่าสนใจที่คือจังหวัดบุรีรัมย์เป็นพื้นที่แห่งความหลากหลายของกลุ่มชาติ
พันธุ์ได้แก่ไทยไทยขแมร์ลือไทยลาวไทยโคราชไทยกูยเต็มไปด้วยเสน่ห์แห่งวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ี
สะท้อนถึงวิถีชีวิตของของเกษตรกรโดยเฉพาะอย่างยิ่งภูมิปัญญาท้องถิ่น การทอผ้าไหม  ซึ่งเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมที่ตกทอดมาถึงปัจจุบัน   ลักษณะเด่นของผ้าไหมบุรีรัมย์ คือ สีสันและลวดลายที่หลากหลาย สะท้อน
ถึงภูมิปัญญาและอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม ปัจจุบันจังหวัดบรีรัมย์มีกลุ่มผู้ประกอบการทอผ้าที่ขึ้นทะเบียนเป็น
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนทั้งหมด 105 กลุ่ม ครอบคลุมทั้ง 23 อำเภอในจังหวัดบุรีรัมย์  แต่เนื่องจากการแข่งขันทาง
การตลาดของผลิตภัณฑ์ผ้าทอในปัจจุบัน มีการแข่งขันกันค่อนข้างสูงทั้งภายในได้แก่  ด้านคุณภาพของ
ผลิตภัณฑ์ ด้านราคา ด้านช่องทางการจำหน่าย ด้านส่งเสริมทางการตลาด ด้านบุคลากร ด้านการนำเสนอ
ภาพลักษณ์ และด้านกระบวนการ รวมไปถึงปัจจัยด้านการเลือกซื ้อสินค้าของผู ้บริโภคก็เปลี ่ยนไป อัน
เนื่องมาจากผู้บริโภคเปลี่ยนพฤติกรรมการเลือกซ้ือสินค้าบนตลาดออนไลน์ (สำนักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเลก
ทรอนิก, 2566, ออนไลน์) มากขึ้น จากข้อมูลรายงานผลการสำรวจพฤติกรรมผู้ใช้อินเตอร์เน็ตในประเทศไทย 
ปี 2566 ผู้ซื้อนิยมซื้อสินค้าผ่าน e-Marketplace มากที่สุด และผู้ขายนิยมขายสินค้าผ่าน Social Commerce 
มากที่สุด ทำให้กลุ่มทอผ้าในจังหวัดบุรีรัมย์ โดยเฉพาะกลุ่มทอผ้าในตำบลลำดวนอำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์
จำเป็นต้องได้รับการพัฒนาทักษะทางด้านการจัดการพื้นที่ในกระบวนการผลิต ทักษะและนวัตกรรมในการ
ยกระดับคุณภาพของวัตถุดิบ ทักษะในการออกแบบผลิตภัณฑ์ให้มีความหลากหลาย และทักษะด้านการตลาด 
การประชาสัมพันธ์ การสร้างคุณค่าให้กับผลิตภัณฑ์ เพื่อสร้างโอกาสทางการดำเนินกิจกรรมทางธุรกิจของ
ชุมชนที่จะส่งผลให้เกิดการกระจายรายได้ และเกิดความเข้มแข็งและยั่งยืนทางธุรกิจต่อไป 

ตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ เป็นตำบลที่ตั้งอยู่รอยต่อระหว่างจังหวัดบุรีรัมย์ และ
จังหวัดสุรินทร์ ประกอบด้วย 18 หมู่บ้านประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีอาชีพเสริมการปลูก
หม่อน เลี้ยงไหม และการทอผ้า การผ้าไหมของตำบลลำดวนเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่สืบทอดกันมาช้านาน 
ตั้งแต่การปลูกหม่อน เลี้ยงไหม ทอผ้า สำหรับผ้าไหมบ้านลำดวน เป็นผลิตภัณฑ์ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว 
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สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชาว ไทยขแมร์ลือ  เป็นผลงานชิ้นเอกที่ต้องใช้ความพิถีพิถันและ
ฝีมืออันประณีตเป็นอย่างมากและที่สำคัญ คือ กระบวนการทอยังเป็นการทอโดยใช้กี่กระทบแบบโบราณ ซึ่งยัง
เหลืออยู่ไม่กี ่แห่งในประเทศไทย  การทอผ้าของชาติพันธ์ไทยขแมร์ลือในตำบลลำดวน เป็นภูมิปัญญาที่มี
ความสัมพันธ์กับวิถีชีวิต ความเชื่อ พิธีกรรม ไหมเป็นสิ่งทอที่มีความสำคัญต่อชาวไทยขแมร์ลือเป็นอย่างมาก 
ใช้ในการแต่งกาย ใช้ในพิธีกรรม และใช้ในชีวิตประจำวัน การแต่งกายชาวชาติพันธ์ไทยขแมร์ลือนิยมสวมใส่ผ้า
ไหมในชีวิตประจำวัน โดยผู้ชายจะสวมเสื้อแขนกระบอก ทับด้วยผ้าโสร่ง หรือผ้าโจงกระเบน ส่วนผู้หญิงจะ
สวมเสื้อแขนกระบอก ทับด้วยผ้าซิ่น ซึ่งผ้าซิ่นของชาวชาติพันธ์ไทยขแมร์ลือมีลวดลายและสีสันที่หลากหลาย 
สะท้อนถึงเอกลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ พิธีกรรม ผ้าไหมมักถูกใช้ในพิธีกรรมต่างๆ ของชาวไทยเขมร เช่น พิธี
แต่งงาน พิธีขึ้นบ้านใหม่ พิธีสู่ขวัญ เป็นต้น ผ้าไหมที่ใช้ในพิธีกรรมมักมีลวดลายและสีสันที่เป็นมงคล ความเชื่อ 
ชาติพันธ์ไทยขแมร์ลือ เชื่อว่าผ้าไหมมีพลังอำนาจทางจิตวิญญาณ ช่วยให้เกิดความเป็นสิริมงคลแก่ผู้สวมใส่ ภูมิ
ปัญญาชาติพันธ์ไทยขแมร์ลือมีภูมิปัญญาในการทอผ้าไหมที่สืบทอดกันมาอย่างยาวนาน เทคนิคการทอผ้าไหม
ของชาติพันธ์ไทยขแมร์ลือมีความหลากหลาย เช่น การทอผ้ามัดหมี่ การทอผ้าจก การทอผ้าตีนแดง และผ้าท่ี
นิยมทอคือ นิยมทอผ้า ผ้าไหมลายหางกระรอก ลายอัลปรม ลายราชวัตร ลายโฮล ลายลูกแก้ว และผ้าขาวม้า
ลายขิต  

 จากการศึกษาปัญหาและความต้องการที่พบของของกลุ่มทอผ้าในตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัด
บุรีรัมย์ ทำให้ทราบปัญหาที่กลุ่มกำลังเผชิญอยู่ คือ ด้านกระบวนการผลิต การย้อมสีเส้นไหม การย้อมเส้นไหม
ตามวิถีที่ชาวบ้านทั่วไปได้ปฏิบัติอยู่ ส่วนใหญ่จะย้อมสีไม่ค่อยติด ขาดเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมที่ทำให้การย้อม
ติดทนนาน จึงทำให้ผลิตภัณฑ์ไม่ค่อยได้รับความสนใจมากนัก ด้านบุคคลากร สมาชิกเริ่มมีอายุมากข้ึน สมาชิก
ส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ สมรรถนะความสามารถในการทอผ้าก็ลดลง บางสมาชิกก็เสียชีวิตทำให้ขาดการสืบทอด
ต่อไปยังคนรุ่นใหม่ กระบวนการผลิตยังไม่ได้มาตรฐาน และขาดทักษะในการออกแบบที่ทันสมัย ด้านการตลาด 
ขายสินค้าให้กับคนในชุมชนเป็นหลัก การตลาดค่อนข้างแคบ ยังไม่มีช่องทางการตลาดแบบใหม่ๆ ทำให้สินค้า
ในชุมชนมียอดขายที่ลดลง สินค้ายังคงจำหน่ายในรูปแบบเดิม ๆ ไม่มีการแปรรูป พัฒนาให้มีความหลากหลาย 
ไม่ตรงตามความต้องการของผู้บริโภค กลุ่มยังไม่มีความเข้มแข็ง ขาดความรู้ ความเข้าใจในการแก้ปัญหา ขาด
การจัดทำบัญชีรายรับรายจ่ายของกลุ่ม การวางแผนบริหารจัดการ การประชาสัมพันธ์ในรูปแบบใหม่ๆ ร่วม
การพัฒนาบรรจุภัณฑ์ ที่เป็นอัตลักษณ์ของตนเอง  ส่งผลให้เครือข่ายผู้ผลิตผ้าไหมทอมือสามารถผลิตผ้าไหม
ทอมือที่มีคุณภาพและสามารถแข่งขันในตลาดได้ จากปัญหาและความสำคัญดังกล่าวผู้ดำเนินโครงการได้
เล็งเห็นถึงความสำคัญในการส่งเสริมและอนุรักษ์มรดกทางภูมิปัญญาและการทอผ้าของชุมชน และส่งเสริม
เรื่อง soft power ของตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ในการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของชุมชน
ต่อไป 
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วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อสำรวจข้อมูลผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นบนความหลากหลายทางชีวภาพและวัฒนธรรมของ

ของตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  
2. เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นในการขับเคลื่อน Soft power ของตำบลลำดวน อำเภอ

กระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  
3. เพ่ือสร้างกลไกความร่วมมือของภาคีเครือข่ายในการพัฒนาอัตลักษณ์ทางภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อการ

ขับเคลื่อน soft power ของตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 ระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2566 – 31 เมษายน 2567  
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ประชาชนในเขตพ้ืนที่ ตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ทั้ง 18 หมู่ 
องค์การบริหารส่วนตำบลลำดวน โครงการส่งเสริมศิลปาชีพตำบลลำดวน สมาชิกกลุ่มทอผ้า จำนวน 60 คน 
สำนักงานพัฒนาชุมชนอำเภอกระสัง 
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

คณะผู้วิจัยดำเนินการวิจัยและพัฒนา (Research and Development: R&D) 4 ขั้นตอน ได้แก่ 
 ขั้นตอนที่ 1 การวินิจฉัย (Diagnosing) การศึกษาบริบทภูมิปัญญาท้องถิ่นของตำบลลำดวน อำเภอ
กระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ การสำรวจทรัพยากรของชุมชน และการสำรวจพ้ืนที่ปฏิบัติการเพ่ือศึกษาความเป็นไปได้และ
โอกาสในพัฒนาผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่น ของตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ โดยการสำรวจ
และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ผู ้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) หน่วยงานภาครัฐด้านการ
พัฒนาชุมชน ผู้นำชุมชน ผู้ประกอบการ ตัวแทนกลุ่มในชุมชน ผู้บริหารท้องถิ่น จำนวน 50 คน เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัยได้แก่ แนวทางสนทนากลุ่ม แนวการสัมภาษณ์เชิงลึก แนวทางการสังเกต และแนวทางการถอดบทเรียนรวบรวม
ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การบันทึกภาพและเสียง/MP3 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา สรุปผลและเขียน 
รายงานการวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหารวมถึงการวิเคราะห์ SWOT จากการวิเคราะห์สภาพแวดล้อม
ของชุมชน (SWOT Analysis) Business Model Canvas: BMC และการใช้เทคนิคต้นไม้แห่งปัญหา (Problem 
tree) สืบสวนหาสาเหตุ กระบวนการ 4Ds การวางแผนแบบมีส่วนร่วมด้วยความชื่นชมและการนำสู่การปฏิบัติการ 
(Appreciative Participatory Planning and Action: APPA) 
 ขั้นตอนที่ 2 การปฏิบัติการ (Action) ในขั้นตอนการปฏิบัติการ เป็นการระดมความคิดเห็นและรับฟัง
ข้อเสนอแนะจากหน่วยงานภาครัฐด้านการพัฒนาชุมชน ผู้นำชุมชน ผู้ประกอบการ ตัวแทนกลุ่มในชุมชน ผู้บริหาร
ท้องถิ่น จำนวน 50 คนเพื่อจัดทำแผนปฏิบัติการการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่น การพัฒนาศักยภาพ
ของชุมชน การบริหารจัดการกลุ่ม การพัฒนาช่องทางการสื่อประชาสัมพันธ์ การพัฒนาช่องทางการตลาดออนไลน์ 
ออฟไลน์เครื่องมือในการวิจัย การจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ การจัดเวทีเสวนาเครือข่ายและการขับเคลื่อนกิจกรรม 
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การประชุมเชิงปฏิบัติการ เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การบันทึกภาพและเสียง การวิเคราะห์
ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 
 ขั้นตอนที่ 3 การวัดผล (Measurement) เป็นขั้นตอนการดำเนินงานเพื่อประเมินผลการพัฒนาของ
กิจกรรม ได้แก่ การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่น การพัฒนาสื่อประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ การจัดแสดง
ผลิตภัณฑ์ การทดสอบผลิตภัณฑ์ การส่งเสริมทางการตลาดแบบออนไลน์ และออฟไลน์ ที่ได้กำหนดจากการประชุม
เชิงปฏิบัติการเพ่ือวางแผน ประชากรกลุ่มตัวอย่างคือประชาชนทั่วไป อาสาสมัคร นักวิชาการ ผู้ประกอบการ และผู้
ที่มีส่วนได้ส่วนเสียด้านผลิตภัณฑ์ผ้าไหม จำนวน 50 คน โดยใช้วิธีการเจาะจง เครื่องมือแบบสอบถามแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  วัดความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีผลต่อผลิตภัณฑ์ผ้าไหม และการประชุม
หลังจากเสร็จสิ้นการประเมินใช้รูปแบบ (After Action Review: AAR) ระหว่างชุมชนจำนวน 24 คน โดยผู้วิจัย
สอบถามความคิดเห็นและร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับรูปแบบและด้านผลิตภัณฑ์ผ้าไหม ปัญหาและข้อเสนอแนะ 

ขั้นที่ 4 ผลสะท้อนที่เกิดขึ้น ผลสะท้อนที่เกิดขึ้นจากการติดตาม กำกับ ตรวจสอบแผนการดำเนินงานและ 
ประเมินผลการทำงาน จากขั้นตอนการวินิจฉัย ขั้นการปฏิบัติการ และขั้นการวัดผลทำให้ทราบผลการศึกษาทั้งข้อมูล
เชิงปริมาณและข้อมูลเชิงคุณภาพ นำสู่การถอดบทเรียนเพ่ือจัดทำข้อเสนอเชิงนโยบายในการสร้างกลไกความ
ร่วมมือของภาคีเครือข่ายในการพัฒนาอัตลักษณ์ทางภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการขับเคลื่อน soft power ของ
ตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  ผู้ให้ข้อมูลหลัก หน่วยงานภาครัฐดา้นการพัฒนาชุมชน ผูน้ำชุมชน 
ผู้ประกอบการ ตวัแทนกลุ่มในชมุชน จำนวน 24 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจยัได้แก่ แนวทางสนทนากลุ่ม แนวการ
สัมภาษณ์เชิงลึก แนวทางการสงัเกต และแนวทางการถอดบทเรียนรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การบันทึกภาพและ
เสียง การวเิคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา สรปุผลและเขียน รายงาน 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

1. ผลการสำรวจและวิเคราะห์ข้อมูลผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นบนความหลากหลายทาง 
ชีวภาพและวัฒนธรรมของของตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 

1.1 ประวัติความเป็นมาของผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นของตำบลลำดวนอำเภอกระสัง  
จังหวัดบุรีรัมย์ ความเป็นมาของภูมิปัญญาท้องถิ่นผ้าไหมทอมือของชุมชนพบว่า พัฒนาของการทอผ้าไหมใน
พ้ืนที่ชุนทั้ง 18 ชุมชนในตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งเป็นการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นตั้งแต่
สมัยโบราณ โดยการทอผ้าไหมในอดีตเป็นการทอใช้เพ่ือใช้เอง มีข้ันตอนการผลิตตั้งแต่การปลูกต้นหม่อน การ
เลี้ยงไหม จนถึงการทอเส้นไหมเอง เรียกว่า ไหมบ้าน ซึ่งมีลักษณะเป็นศิลปะและวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์
ของพ้ืนที่นั้น โดยมีการสนับสนุนจากสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง
ในการส่งเสริมศิลปะและชีวิตอาชีพให้กับราษฎรในพื้นที่ ผ่านโครงการส่งเสริมศิลปาชพีฯ และหลังจากนั้นก็มี
การรวมกลุ่มเป็นกลุ่มทอของแต่ละหมู่บ้าน ซึ่งได้รับการสนับสนุนทั้งด้านวัสดุเครื่องมือและการอบรมในด้าน
การผลิตเพื่อยกระดับผลิตภัณฑ์ให้เป็นสินค้า OTOP และเป็นการยกระดับชุมชนที่มีวัฒนธรรมและอาชีพสืบ
ทอดต่อกันไปอย่างยั่งยืนได้ด้วยความสนับสนุนจากหลายหน่วยงานในสังคม นอกจากนี้ยังเป็นการทำให้เกิด
รายได้เพิ่มขึ้นให้กับชุมชนด้วยการจำหน่ายผลิตภัณฑ์ที่ผลิตขึ้นในโครงการศิลปาชีพ และยังเป็นการยกระดับ
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ผลิตภัณฑ์ให้มีคุณภาพและมีชื่อเสียงอย่างไร้เทียมทานด้วยการอบรมให้ความรู้แก่สมาชิกในกลุ่ม ทั้งหมดนี้ทำ
ให้กลุ่มทอไหมในตำบลลำดวน เป็นหมู่บ้านนวัตกรรมที่สร้างรายได้และพัฒนาท้องถิ่นไปอย่างยั่งยืนได้ด้วย
ความร่วมมือของสมาชิกในชุมชนและการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชนในพื้นที่ด้วยกัน 

ประเภทของผลิตภัณฑ์ผ้าไหมของตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ซึ่งอยู่ใน กลุ่มวัฒนธรรม 
ของประเทศไทยทีมี Soft power การออกแบบแฟชั่นไทย (Fashion) ได้แก่ 1) ผ้ามัดหมี่ ผ้าโฮล โอลแปร
คะนอง/ลายกลาซะนัย/ปะการูยแหวนแพชร/ต้นสน/รันดูนสะดัย (ระย้ากษัตริย์) 2) ผ้ายกขิด ช้างม้า/สิงฆ์ช้าง/
บายศรี/logo Buriram/พนมรุ้ง 3)  ผ้าเหยียบ ราชวัตร/ดอกรัก/ลูกแก้ว/ระเบิก/พริกไทย/เม็ดมะยม/พิกุล 4) 
ผ้าพื้น หางกระรอก/อันปรม/สมอ/สาคู/จวายประเดา/โสร่งเสรัย/หางกระรอกคู่ 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 ผ้ายกดอก  
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ผ้าเหยียบ 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 ผ้ายกขิด  
 
 
 
 

ภาพที่ 4 ผ้าไหมมัดหมี่  
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1.2 การวิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่าของกลุ่มผ้าไหมทอมือตำบลลำดวน อำเภอกระสังจังหวัดบุรีรัมย์ 
จากการสำรวจกลุ่มทอผ้าไหมในตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  พบว่า  มีกลุ่มทอผ้าไหมที่ขึ้น
ทะเบียนเป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชน จำนวน 4 กลุ่ม มีจำนวนสมาชิก 41 ราย  และกลุ่มชาวบ้านที่ยังไม่จด
ทะเบียนจำนวน  14 กลุ่มมีจำนวนสมาชิก 102  และผู้ประกอบการรายครัวเรือนจำนวน 54  ครัวเรือน รวม
ทั้งสิ้น จำนวน 197 ราย จากการศึกษาห่วงโซ่คุณค่าของการผลิตผ้าไหมทอมือของตำบลลำดวนอำเภอกระสัง 
จังหวัดบุรีรัมย์ ของเครือข่ายกลุ่มทอผ้าไหมในตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  มีกลุ่มที่มีความ
เชื่อมโยงกับการผลิตผ้าไหมทอมือของตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ได้แก่ การปลูกต้นหม่อน มี
จำนวน 98 ราย มีพ้ืนที่ปลูก 171 ไร่ มีผลผลิตจำนวน 131 ตันต่อรอบการผลิตจำนวน 7 เดือน คือ เดือน
กรกฎาคม – เดือนกุมภาพันธ์ มูลค่าใบหม่อน จำนวน 458,500 บาท  เลี้ยงไหม สาวไหม มีจำนวน 78 ราย 1
ปี สามารถเลี้ยงไหมได้ 7 รอบ ผลิตฝักไหมได้ 9,520 กระด้ง ได้ดักแด้ จำนวน 546 กิโลกรัมต่อปี คิดเป็นมูลค่า 
74,880 บาท ได้จำนวนเส้นไหม 546 กิโลกรัม คิดเป็นมูลค่า 1,365,000 บาท  การทอผ้าไหม มีจำนวน 197 
ราย ทอผ้าได้จำนวน 3,940 ผืน คิดเป็นมูลค่า 9,850,000 /ปี การแปรรูปผ้าไหม มีจำนวนสมาชิก 10 คน มี
รายได้คนล่ะ 24,000 ต่อปี คิดเป็นมูลค่า 240,000 บาท รวมมูลค่าของผ้าไหมทอมือของเครือข่ายกลุ่มชาติ
พันธุ์ไทยขแมร์ลือ ตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ คิดเป็นจำนวนเงินทั้ง สิ้น  11,748,300 บาท  
ดังภาพที่ 1  

 
 

ภาพที่ 5 ห่วงโซ่คุณค่าของวงจรผ้าไหม ตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 

 จากกการวิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่าของวงจรผ้าไหม ตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ด้วย
กรอบคิดเกี่ยวกับการจัดการคนของ-ตลาด ที่มีบริบทพื้นที่เป็นตัวกำกับ ทำให้ทราบสภาพปัญหาและความ
ต้องการของกลุ่มทอผ้าไหม ชาติพันธุ์ไทยขแมร์ลือ ประกอบไปด้วยปัญหาต่าง ๆ ดังนี้  

1. ปัญหาด้านวัตถุดิบ คุณภาพของวัตถุดิบไม่สม่ำเสมอ เนื่องจากเกษตรกรขาดความรู้และทักษะในการ
ผลิตวัตถุดิบราคาวัตถุดิบมีราคาผันผวน เนื่องจากไม่มีแหล่งวัตถุดิบหลักที่แน่นอน 

2. ปัญหาด้านการผลิต ต้นทุนการผลิตสูง เนื่องจากใช้แรงงานคนเป็นหลักประสิทธิภาพในการผลิตต่ำ 
เนื่องจากผู้ประกอบการขาดความรู้และทักษะในการผลิต 
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3. ปัญหาด้านการตลาด ช่องทางการจัดจำหน่ายจำกัด เนื่องจากผู้ประกอบการขาดความรู้และทักษะใน
การขายผู้บริโภคยังไม่รู้จักผ้าไหมทอมือมากนัก เนื่องจากขาดการประชาสัมพันธ์ 

4. ปัญหาด้านอื่น ๆ ผู้ประกอบการขาดความร่วมมือกัน เนื่องจากแต่ละรายมีการดำเนินธุรกิจแบบแยก
ส่วนขาดการสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน 

 
ผลการวิเคราะห์ศักยภาพทางด้านการตลาด Business Model  Canvas: BMC จากหน่วยงานภาครัฐ  

ผู้นำชุมชน ผู้ประกอบการ ตัวแทนกลุ่มในชุมชน ผู้บริหารท้องถิ่น กลุ่มวิสาหกิจชุมชน และประชาชนทั่วไป 
 

Key Partners 
1) องค์การ
บริหารส่วนตำบล
ลำดวน  
2) พัฒนาชุมชน
อำเภอกระสัง 
จังหวัดบุรีรัมย์ 
3) พาณิชย์
จังหวัด 
4) ผู้ทอผ้าไหมใน
ตำบล 
5) กรมหม่อนไหม 
จังหวัดบุรีรัมย์ 
6) ผู้ผลิตวัตถุดิบ
ในการย้อยผ้า 
 
 
 
 

Key Activities 
1) ขายผ้าไหมย้อย
สีธรรมชาติ 
2) กิจกรรมการทอ
ผ้าไหม 
3) กิจกรรมเลี้ยง
หนอนไหม 
4) กิจกรรมการสาว
ไหม 
5) สร้างแบรนด์ให้
เป็นที่รู้จักโดยการ
ประชาสัมพันธ์ 
ผลิตภัณฑ์และ
บริการ โดยสร้าง
กลุ่มไลน์, สร้างเพจ, 
ร่วมออกบูท OTOP 

Value 
Propositions 
1) คุณภาพของเส้น
ไหมบ้านที่ เป็น
วัตถุดิบในการทอ
ผ้าไหม 
2) ใช้วัตถุดิบในการ
ย้อยจากสีจาก
ธรรมชาติปลอด
สารเคมี 
3) ผ้าไหมใส่สบาย 
สีไม่ตก 
4) การให้คำแนะนำ
ที่รวดเร็วและมี
บริการหลังการขาย 
5) ราคาสามารถจับ
ต้องได้ 
6) สวยงาม มี
ลวดลายที่โดดเด่น 
เป็นเอกลักษณ์ 
7) คุณภาพของผ้า
ไหมที่ได้มาตรฐาน 
 

Customer 
Relationship 
1) มีความพร้อมและมีใจ
บริการเสมือนคนใน
ครอบครัว ญาติมิตร 
2) สร้างความเชื่อมั่นใน
ด้านคุณภาพผ้าไหม 
3) มีความซื่อสัตย์ เป็น
สินค้าท่ีมีคุณภาพได้
มาตรฐาน 
4) จัดโปรโมชั่น
ผลิตภัณฑ์ พร้อมสินค้า
ของฝาก สร้างแรง
กระตุ้นในการซื้อสินค้า  
5) ขายผ้าไหมที่มี
คุณภาพ  
6) มีบริการหลังการขาย 
ติดต่อสอบถามลูกค้า 
7) การรีวิวจากลูกค้า
ผ่านช่องทางต่างๆ 

Customer 
Segments 
1) กลุ่ม

นักท่องเที่ยวที่

ชอบผลิตภัณฑ์

ชุมชน  

2) กลุ่มวัย

ทำงาน 30 ปี

ขึ้นไป 

3) กลุ่มลูกค้าท่ี

ชื่นชอบในผ้า

ไหม 

4) ร้านเสื้อผ้า 

/ดีไซน์เนอร์ 

 

Key Resources 
1) เงินทุน 
2) เส้นไหม 
3) แรงงาน 

Chanel 
1) โปรโมทผ่าน Fan page Facebook  
2) Line, Line business  
3) Youtuber Review 
4) การติดต่อผ่านโทรศัพท์ 
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4) วัตถุดิบ
ธรรมชาติในการให้
สีธรรมชาติ 
5) ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 
 

5) ประชาสัมพันธ์ผ่านสถานีวิทยุชุมชน 
6) ฝากขายตามร้านค้า OTOP 
7) การจัดบูทนิทรรศการ 
8) Flash Express และ Kerry Express 
9) ติดตามผลและการให้บริการหลังการ
ขาย 

Cost Structure 
1) ค่าสาธารณูปโภค (ค่าน้ำ ค่าไฟ ค่าน้ำมัน
รถ ค่าฟืนหุงต้ม) 
2) ค่าวัสดุที่ไม่สามารถหาได้ในชุมชน 
3) ค่าการตลาด การประชาสัมพันธ์ 
4) ค่าบริหารจัดการ ค่าแรงงาน 

Revenue Streams 
1) การจำหน่ายผ้าไหม ผ้าถุง ผ้าพันคอย้อยสีธรรมชาติ และ
เส้นไหม 
2) นักท่องเที่ยวเข้ามาล่องเรือ/ซื้อของในตลาดชุมชนซึ่งเป็น
สินค้าในชุมชนนำมาจำหน่าย 
3) ผู้ที่ต้องการมาเรียนรู้/มาทำกิจกรรมของแหล่งเรียนรู้
โครงการศิลปาชีพและฟาร์มตัวอย่าง 
4) ปรับปรุงสินค้าแปรรูป/สินค้าโอท็อปให้มีคุณภาพเป็นที่
น่าเชื่อถือทำให้ลูกค้ากลับมาซื้ออีกและบอกต่อ 
 

 
ตารางที่ 1 การวิเคราะห์ศักยภาพทางด้านการตลาด Business Model  Canvas: BMC 

2. แผนการพัฒนาพัฒนาผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นในการขับเคลื่อน Soft power ของ 
ตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งตำเนินการช่วงปี 2566 -2567  

2.1  กิจกรรมระยะต้นน้ำ การเปิดเวทีสร้างความเข้าใจร่วมกับชุมชนในการดำเนินงาน โดยการ
ประชุมกลุ่มย่อยหรือ  focus group เพ่ือชี้แจงวัตถุประสงค์ของโครงการ การระดมสมองเพ่ือสังเคราะห์บริบท
และศักยภาพความพร้อมของชุมชน เพื่อวิเคราะห์ปัญหาของชุมชน และแนวทางในการพัฒนาชุมชนการ
พัฒนาองค์ความรู้และทักษะในการบริหารจัดการ กลุ่มการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ได้มาตรฐานทักษะการออกแบบ
ลายผ้าทักษะการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากผ้าไหม ทักษะการออกแบบและพัฒนาลวดลาย โดยทางกลุ่มผู้
ดำเนินงานโครงการได้กำหนดกิจกรรมในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ผ้าทอของชุมชน ดังนี้  
 
 
 
 

2.2 กิจกรรมระยะกลางน้ำ การอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอด้วยนวัตกรรมสาร
ธรรมชาติการออกแบบลวดลายสำหรับกลุ่มเยาวชนและวัยแรงงานในพื้นที่ พัฒนามาตรฐานของผลิตภัณฑ์ 
ตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งประกอบไปด้วยกิจกรรมการอบรมดังนี้  
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2.2.1 กิจกรรมการพัฒนาระบบการบริหารจัดการกลุ่ม การอบรมเรื่องการจัดทำบัญชี รับราบรายจ่าย 
บัญชีกลุ่ม ประโยชน์ที่เกิดขึ้นจากการอบรมที่เน้นการแบ่งหน้าที่และการปรับปรุงการจัดการกลุ่มในวิสาหกิจ
ชุมชนสามารถเกิดการเปลี่ยนแปลงมากมายได้ได้แก่  เกิดการเพิ่มประสิทธิภาพในการทำงาน เกิดการสร้าง
ความร่วมมือและความเข้าใจ เกิดการลดข้อผิดพลาดและความขัดแย้ง เกิดการเพ่ิมความสามารถในการจัดการ 
เกิดการเพ่ิมศักยภาพในการผลิตและตลาด  

ผ้าไหมมัดหมี่ลายปูนาปลาช่อน ลวดลายที่ได้แรงบันดาลใจจาก เรื ่องเล่าวิถีชีวิตของชาว
ชุมชน ในเรื่องการดำรงชีวิต การขุดปูหาปลามาเพ่ือบริโภคในครัวเรือน ถ้าหากปีใดมีปูนา และปลาช่อนมาก ก็
เป็นสิ่งที่บ่งชี้ว่า ชุมชนตำบลลำดวนเป็นพื้นที่ที ่อุดมสมบูรณ์ โดยได้ออกแบบลวดลายปูนาและปลาช่อน 
ผสมผสานกับรูปแบบลวดลายผ้าไหมแบบดั้งเดิม โดยมีเชิงบนล่าง และออกแบบเป็นช่องสี่เหลี่ยมมาจากลาย
ตาโสร่ง และนำลายปูนา และปลาช่อน ใส่ลงในช่องตารางได้อย่างลงตัว โดยการมัดหมี่เพ่ือได้ผ้าไหมลวดลายปู
นาปลาช่อน จะต้องค้นหมี่ 61 ลำหมี่ ลำข้าง 32 เส้น จึงจะได้ลวดลายที่ละเอียดประณีต  

 
 
 
 
 
 
ผ้าไหมมัดหมี่ลายระย้าลำดวน ลวดลายที่ได้แรงบันดาลใจจากดอกลำดวน ซึ่งชื่อของตำบล

ลำดวน และเป็นดอกไม้ประจำตำบลลำดวน และดอกลำดวนก็เป็นสัญลักษณ์ของผู้สูงอายุ เป็นผู้ทรงคุณค่าทาง
ภูมิปัญญาของชุมชน จึงได้ออกเเบบลายดอกลำดวน ร่วมกันกับลายตะขอ นำมาจัดเรียง และนำลายดอก
ลำดวนใส่บริเวณส่วนกลาง และมีลายเชิงเป็นระย้า ในการมัดหมี่ผ้าไหมลายระย้าลำดวน จะต้องค้นหมี่ 37 ลำ 
ลำข้าง 54 เส้น จึงจะได้ลวดลายที่ละเอียดประณีต 

 
 
 
 
 
 

 ผ้าไหมมัดหมี่ลายสามัคคีลำดวน ลวดลายผ้าที่ได้แรงบันดาลใจจากลวดลายผ้าโบราณ โดยชาว
ชุมชนต้องการที่จะนำลวดลายผ้าไหมมัดหมี่แบบดั้งเดิม ผสมผสานกับลวดลายใหม่ เพื่อได้ผ้าที่เป็นอัตลักษณ์
ของชุมชน โดยนำลวดลายผ้าไหมมัดหมี่ 2 ลาย คือ ลายโฮลแสร็ย และลายตะขอโบราณ มาผสมผสานกับลาย
กรองดอกลำดวน จัดวางในรูปแบบหมี่ขั้น ค้นหมี่ 25 ลำ ลำข้าง 80 เส้น จึงจะได้ผ้าไหมมัดหมี่ ลายสามัคคี
ลำดวนที่ละเอียดประณีต 
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2.2.2 กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการการย้อมสีธรรมชาติ การย้อมเส้นไหมด้วยสีธรรมชาติ สีย้อม
ผ้าที่ได้จากธรรมชาติโดยการนำส่วนต่าง ๆ ของพืช เช่น ดอก ผล ราก เปลือกลำต้น แกนลำต้น มาต้มสกัดเป็น
สีย้อม สีธรรมชาติสามารถย้อม เส้นไหมได้ดี สีติดอยู่ในเส้นไหม โดยไม่เคลื่อนย้ายออกจากเส้นไหมทำให้เกิด
ความคงทนต่อการซักดีขึ้น รวมถึง กิจกรรมการพัฒนาบรรจุภัณฑ์  

 

 

 

 

 

2.2.3 กิจกรรมการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ได้มาตรฐานตาม เกณฑ์ของผลิตภัณฑ์ด้านงานหัตถกรรม 
นกยูงทองและ มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.)  ผลิตภัณฑ์ผ้าไหม ลายอัตลักษณ์ เป็นผ้าไหมที่ผลิตโดยใช้
เส้นไหมและวัตถุดิบตลอดจนกระบวนการผลิตที่เป็นการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านดั้งเดิมของไทยอย่างแท้จริง 
ใช้เส้นไหมพันธุ์ไทยพ้ืนบ้านเป็นทั้งเส้นพุ่งและเส้นยืน เส้นไหมต้องสาวด้วยมือผ่านพวงสาวลงภาชนะ ทอด้วยกี่
ทอมือแบบพ้ืนบ้านชนิดพุ่งกระสวยด้วยมือ ย้อมด้วยสีธรรมชาติ หรือสีเคมีท่ีไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม ได้มาตรฐาน
นกยูงทองผลิตภัณฑ์ผ้าไหม ที่ ผสมผสานการออกแบบมาเป็นกระเป๋า ย้อมสีธรรมชาติ อยู่ใน ขั้นตอน การยื่น
เอกสาร ขอตรวจมาตรฐาน มผช.ผ้าไหมลาย ปูนาปลาช่อน ได้รับคัดเลือกให้เป็น 1 ใน 90 ลายผ้าอัตลักษณ์ ที่
ได้ตีพิมพ์ในเอกสารรายงานเฉลิมพระเกียรติของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนี
พันปีหลวง 
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2.2.4 กิจกรรมการพัฒนาบรรจุภัณฑ์เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมของผลิตภัณฑ์ค้นหาจุดเด่นร่วมกับชุมชน 
โดยดูจากบรรจุหีบห่อเดิม และ ฉลากของบรรจุภัณฑ์ สินค้าบางอย่างก็ยังไม่มีบรรจุภัณฑ์ จึงได้พัฒนาเกี่ยวกับ
บรรจุภัณฑ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.3 กิจกรรมระยะปลายน้ำ กิจกรรมการพัฒนาสื่อในรูปแบบดิจิทัล คลิป ภาพ รวมถึงการรณรงค์ให้ยาว
ชนในพื้นท่ีใส่ผ้าทอ การตลาด ในรูปแบบ Online และ Offline โดยมีกิจกรรมดังต่อไปนี้  

2.3.1 กิจกรรมการออกบูทตามงานต่าง ๆ เพื่อประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์และการทดลองตลาด โดย
การรับฟังความคิดเห็นและความต้องการของลูกค้า  

2.3.2 กิจกรรมการพัฒนาสื่อประชาสัมพันธ์ และ การพัฒนาตลาดออนไลน์ การ live สด ผ่าน เพจ 
และ TikTok  
 

 

 
 
 
 

3. การจัดเวทีเพ่ือสร้างกลไกความร่วมมือในการพัฒนาอัตลักษณ์ทางภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการ 
ขับเคลื่อน soft power ของตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ร่วมกับภาคีเครือข่ายได้แก่ หน่วยงาน
ภาครัฐ หน่วยงานภาคเอกชนและสถาบันทางการศึกษา ได้สรุปเป็นแนวทางในการการทำงานบูรณาการอย่าง
มีส่วนร่วม ดังนี้  

3.1 การสร้างพันธมิตรและเครือข่าย การเชื่อมโยงกับหน่วยงานและองค์กรที่เก่ียวข้องทั้งในระดับ
ท้องถิ่นและระดับภูมิภาค ซึ่งสามารถเป็นที่ปรึกษา ให้คำแนะนำ หรือร่วมมือในโครงการที่เก่ียวข้อง เพื่อ
สนับสนุนการพัฒนาอัตลักษณ์ทางภูมิปัญญา 
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3.2 การสร้างสัมพันธ์ทางวัฒนธรรม การแลกเปลี่ยนประสบการณ์และความรู้ในด้านภูมิปัญญา
ท้องถิ่นระหว่างตำบลลำดวนกับพ้ืนที่อ่ืน ๆ ที่มีวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่คล้ายคลึงกัน เพื่อเสริมสร้าง
ความเข้มแข็งและความสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมระหว่างกัน 

3.3 การสนับสนุนโครงการและกิจกรรม การร่วมมือในการสนับสนุนและดำเนินโครงการหรือ
กิจกรรมที่เน้นการส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น การจัดงานเทศกาลภูมิปัญญาท้องถิ่น การสร้างที่อยู่อาศัย
ศิลปะและวัฒนธรรม หรือการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญา 

3.4 การใช้เทคโนโลยีสื่อสาร การใช้เทคโนโลยีสื่อสารเพื่อสร้างความร่วมมือและการแลกเปลี่ยน
ข้อมูลระหว่างภาคีเครือข่าย ซึ่งสามารถทำได้ผ่านการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ การสร้างเว็บไซต์หรือ
แพลตฟอร์มออนไลน์ที่เชื่อมโยงกับกลุ่มต่างๆ 

3.5 การสร้างการเรียนรู้ร่วมกัน การจัดกิจกรรมการฝึกอบรมและการเรียนรู้ร่วมกันในด้านภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น เพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งและความเข้าใจในหลักการและความสำคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

ด้านบริบทของชุมชนและผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่น ตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัด
บุรีรัมย์ พบว่า กลุ่มทอผ้าของตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ มีจุดแข็งที่สามารถพัฒนาต่อยอด
ผลิตภัณฑ์ให้มีมูลค่าที่สูงขึ้น เนื่องจาก ชุมชนมีทรัพยากรธรรมชาติที่เหมาะสม ตำบลลำดวน อำเภอกระสัง 
จังหวัดบุรีรัมย์เป็นจังหวัดที่มีทรัพยากรธรรมชาติที่เหมาะสมสำหรับการผลิตผ้า ซึ่งอาจมีการใช้วัตถุดิบจากพืช
ท้องถิ่น เช่น ไหม สำหรับการทอผ้า มีการปลูกหม่อน เลี้ยงไหมเอง มีช่างทอที่มีความชำนาญในการทอ หากมี
ช่างทอที่มีความชำนาญและประสบการณ์ในการทอผ้าอยู่ในพ้ืนที่ กลุ่มสามารถใช้ความชำนาญนี้เพื่อผลิตผ้าที่มี
คุณภาพและมีความหลากหลายในการออกแบบ มีการการอนุรักษ์วัฒนธรรม การทอผ้าเป็นส่วนหนึ่งของ
วัฒนธรรมท้องถิ่น การใช้เทคนิคและลวดลายท้องถิ่นในการทอผ้าอาจเป็นจุดเด่นที่ช่วยสร้างความเป็น
เอกลักษณ์และคุณค่าทางวัฒนธรรม สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ ศิรินทิพย์ พิศวง (2564) ซึ่งได้ศึกษาวิจัย
เรื่อง การพัฒนาผลิตภัณฑ์ของผู้ประกอบการโอทอป เพื่อส่งเสริมเครือข่ายองค์ความรู้ จังหวัดสุรินทร์ ซึ่งได้
เสนอแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ คือ แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ประเภทผ้าและเครื่องแต่งกายคือ 
ภาครัฐควรให้การส่งเสริมด้านการตลาด การออกแบบบรรจุภัณฑ์และจัดหาช่องทางการจัดจำหน่ายมากขึ้น 
(Krisanti & Camsri, 2016, p.65) จัดทำแผนพัฒนา การผลิตและแผนการตลาด สร้างความแตกต่างของ
ผลิตภัณฑ์ให้เป็นเอกลักษณ์ของกลุ่ม บรรจุภัณฑ์ต้องได้มาตรฐาน และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ลักขณา 
สุกใส (2564) การพัฒนาศักยภาพชุมชนยั่งยืนการผลิตผลิตภัณฑ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น “ผ้าไหมพ้ืนเมือง” บนฐาน
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง และเศรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชนจังหวัดชัยภูมิ พบว่า การผลิตผลิตภัณฑ์ "ผ้าไหม
พื้นเมือง" เป็นการผลิตที่ยึดเอกลักษณ์ท้องถิ่นทั้งในด้านขั้นตอนและวิธีการ และลวดลาย เพื่อรักษาและสืบ
ทอดศิลปะและวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของชาวชัยภูมิ 

ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นในการขับเคลื่อน Soft power ของตำบลลำดวน 
อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  จากการดำเนินกิจกรรมของโครงการทั้ง 3 ระยะสรุปเป็นกิจกรรมภาพรวมหลัก
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ได้ดังนี้ 1) กิจกรรมด้านพัฒนาคุณภาพวัตถุดิบ การพัฒนาความรู้ในการเลือกใช้วัตถุดิบสีธรรมชาติ เพื่อสร้าง
ผลิตภัณฑ์ผ้าไหมที่มีคุณภาพและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 2) กิจกรรมการพัฒนานวัตกรรมผลิตภัณฑ์ การ
ออกแบบลวดลายผ้าเพื่อสื่อถึงอัตลักษณ์และความโดดเด่นของชุมชน โดยนำเรื่องราวเกี่ยวกับวิถีชีวิตมาใช้ใน
การออกแบบ 3) กิจกรรมกรรมการออกแบบบรรจุภัณฑ์ การออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่มีอัตลักษณ์ของชุมชนและ
สื่อถึงเรื่องราวของผลิตภัณฑ์ผ้าไหม 4) กิจกรรมการการพัฒนาและปรับปรุงการผลิตภัณฑ์ การส่งเสริมการใช้
วัตถุดิบในชุมชนและการออกแบบลวดลายอัตลักษณ์เพื่อสร้างผลิตภัณฑ์ที่มีคุณค่าและมีความหลากหลาย 
สร้างมาตรฐาน 5) การจัดทำบัญชีต้นทุนกลุ่ม การคำนวณต้นทุนของวัตถุดิบแต่ละชนิดและการเก็บข้อมูล
ยอดขายของสินค้าเพื่อวางแผนการผลิตสินค้าต่อไป 6) กิจกรรมการจัดทำบัญชีครัวเรือน การสอนจัดทำบัญชี
รายรับรายจ่ายเพื่อให้ผู้ประกอบการเข้าใจและวางแผนการเงินได้อย่างมีประสิทธิภาพ  7) กิจกรรมการพัฒนา
ช่องทางการตลาด (online-offline) การใช้ช่องทางการตลาดออนไลน์และการตลาดแบบดั้งเดิมเพื่อส่งเสริม
การขายผลิตภัณฑ์และบริการในชุมชน 8) กิจกรรมการพัฒนาการบริหารจัดการกลุ่ม การจัดการกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนต้องเริ่มต้นด้วยการกำหนดภารกิจและหน้าที่ของทุกคนในทีมอย่างชัดเจน เพื่อให้ทุกคนเข้าใจและ
รับผิดชอบงานของตนเอง สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ชนนิกานต์ อินทรเผือกประเพศ ไกรจันทร์,ทวีศักดิ์ 
รูปสิงห์ ( 2560) รูปแบบการจัดการวิสาหกิจชุมชนเพื่อการเติบโตอย่างยั่งยืน ซึ่งจากผลวิจัย รูปแบบการจัดการ
วิสาหกิจชุมชนเพื่อการเติบโตอย่างยั่งยืน ประกอบด้วย 2 องค์ประกอบหลัก คือ 1) องค์ประกอบหลักด้านการ
พัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) โดยประกอบด้วยองค์ประกอบย่อย ดังนี้ (1) ความเชี่ยวชาญใน
การบริหารงาน (2) การผลิตสินค้าและผลิตภัณฑ์ให้มีความหลากหลาย (3) การสร้างนวัตกรรมใน กระบวนการ
ผลิต (4) การปรับปรุงคุณภาพของสินค้าและผลิตภัณฑ์อย่างต่อเนื่อง (5) การสร้างตราสินค้าเพื่อการจดจ า (6) 
ภาวะผู้นำของผู้บริหาร และ 2) องค์ประกอบหลักด้านการดำเนินการเพ่ือให้เกิดความยั่งยืน โดยประกอบด้วยองค์
ประกอย ย่อย ดังนี้ (1) การมีวิสัยทัศน์ในการบริหารองค์กรของผู้นำ (2) การมีความซื่อสัตย์ มีคุณธรรม และ
จริยธรรม (3) การสร้างคุณภาพผลิตภัณฑ์ (4) การบริหารจัดการสมาชิกกลุ่ม (5) การพัฒนาบุคลากร และ (6) การ
บริหารการตลาด สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ฐิติพันธ์ จันทร์หอม (2558) การพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอภูมิปัญญา
ของชาวไทยทรงดำในภูมิภาค ตะวันตกของประเทศไทย จากผลการวิจัย พบว่า เกิดจากการต่อยอดภูมิปัญญาของ
บรรพบุรุษชาวไทยทรงดำทั้ง 4 ชุมชนใน ภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทยนั้น ตามกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างเครือข่ายจากสังคมภายนอกด้วยการนำองค์ความรู้และประสบการณ์ของกลุ่มผู้ผลิตผ้าทอและผู้วิจัย
มาร่วมกัน สร้างผลิตภัณฑ์รูปแบบใหม่ด้วยหลักของศิลปะการทดลองตลาดเพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์ร่วมสมัยที่ตอบ 
สนองความต้องการของผู้บริโภค ซึ่งสามารถสร้างรายได้ให้กับชุมชน 

ด้านการเพื ่อสร้างกลไกความร่วมมือในการพัฒนาอัตลักษณ์ทางภูมิปัญญาท้องถิ ่นเพื่อการ
ขับเคลื่อน soft power ของตำบลลำดวน อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ได้ดำเนินการร่วมกับชุมชนทั้ง 18 
ชุมชนและหน่วยงานภาครัฐในพื้นที่  ในการบูรณาการเพื่อ พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน โดยมีเป้าหมายที่สำคัญคือการ
สร้างรายได้ และสร้างความยั่งยืนให้เกิดขึ้นในชุมชน โดยมีแนวในการดำเนินงานร่วมการคือ 1) การส่งเสริมการมี
ส่วนร่วม สร้างกลไกการมีส่วนร่วมในระดับชุมชนและระดับพื ้นที ่ในการทำงานร่วมกันเพื่อส่งเสริมและ
พัฒนาการทอผ้าในชุมชนบ้านลำดวน โดยในการดำเนินการของโครงการครั้งนี้ ทางกลุ่มผู้ดำเนินงานใน
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โครงการ 2) การพัฒนาองค์ความรู้และทักษะในการบริหารจัดการ กลุ่มการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ได้มาตรฐาน
ทักษะการออกแบบลายผ้าทักษะการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากผ้าไหม โดยทางกลุ่มผู้ดำเนินงานโครงการได้กำหนด
กิจกรรมในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไหมทอมือของชุมชน 3) การรับผิดชอบต่อสังคม การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
การส่งเสริมกระบวนการผลิตผ้าไหมที่ปราศจากสารเคมีและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม โดยทางกลุ่มผู้ดำเนินงาน
โครงการได้กำหนดกิจกรรมในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไหมทอมือของชุมชน 4) การพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ได้
มาตรฐาน ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคโดยใช้แนวคิด การพัฒนาผลิตภัณฑ์ คือ BCG โมเดล 5 )การ
สร้างความยั่งยืนให้ชุมชน พัฒนากลุ่มเยาวชนเข้ามาขับเคลื่อนและสานต่อกิจกรรมในพ้ืนที่ เป็นการจัดกิจกรรม
การอบรมกลุ่มเยาวชนในพื้นที่ ในการถ่ายทอดองค์ความรู้ การออกแบบลวดลาย และการย้อมสีธรรมชาติ  
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ดวงฤทธิ์ เบ็ญจาธิกุล ชัยรุ่งเรือง (2566)  การขับเคลื่อน Soft Power: อัตลักษณ์
ท้องถิ่นภาคใต้เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดชุมพร จากผลการวิจัย พบว่า การขับเคลื่อน Soft Power การ
ทำงานเป็นไปในลักษณะการบูรณาการภารกิจร่วมกัน กระตุ้นให้ประชาชนในท้องถิ่นเห็นความสำคัญของ Soft 
Power และเข้ามามีส่วนร่วมในการดำเนินงาน การจัดกิจกรรมการส่งเสริม เช่น จัดแสดงและจำหน่ายสินค้า
จากชุมชน จัดกิจกรรมส่งเสริมวัฒนธรรมของท้องถิ่นผ่านงานเทศกาลและประเพณีต่างๆ การใช้ประโยชน์จาก
สิ่งที่มีอยู่ในท้องถิ่น เช่น อาหาร ศิลปะ วัฒนธรรม กีฬา ภูมิปัญญา และสถานที่ท่องเที่ยว สร้างการรับรู้จากรุ่น
สู่รุ ่นเพื่อสืบสานวัฒนธรรมท้องถิ่นให้คงอยู่ และการผลักดันให้ประชาชนและผู้ประกอบการในท้องถิ่นใช้ 
Social Platform เป็นเครื่องมือ ให้ประชาชนเป็นสื่อบุคคลในการถ่ายทอดอัตลักษณ์ท้องถิ่นสู่สาธารณชน 
และสอดคล้องกับผลงานของ กัญญา จึ่งวิมุติพันธ์ (2553) การประยุกต์มิติทางวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนาการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ ผ้าย้อมครามบ้านคันพะลาน ตำบลนาตาล อำเภอนาตาล จังหวัดอุบลราชธานี จาก
ผลการวิจัยพบว่า บ้านคันพะลานร่วมกันจัดตั้งกลุ่มทอผ้าของหมู่บ้านที่มี รูปแบบการผลิตและการบริหาร
จัดการที่ เข้มแข็งมีกระบวนการผลิตผ้าทอที่มีคุณภาพและสามารถจำาหน่ายได้ในราคาที่ยุติธรรมอีกทั้งยัง
ได้รับทุนสนับสนุนจากองค์การ บริหารส่วนตำบลนาตาลซึ่งเป็นหน่วยงานของภาครัฐนอกจากนี้กลุ่มทอผ้ายังได้
ร่วมกันคิดชื่อทางการค้าภายใต้ชื่อ “ดอกฝ้ายริม โขง”เป็นชื่อที่เป็นเอกลักษณ์เพื่อใช้ในการค้าและการพัฒนา
สินค้าของกลุ่มต่อไปในอนาคต 
 
เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 

การบูราณการความร่วมมือระหว่างกลุ่มทอผ้าไหมทั้ง 18 ชุมชนในตำบลลำดวน  และภาคีเครือข่ายทั้ง
หน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานเอกชน ส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนรวมของกลุ่มช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์และความ
สามัคคีภายในกลุ่มทอผ้า โดยสร้างพ้ืนที่ในการแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม 
เกิดการพัฒนาทักษะและความรู้  เสริมพัฒนาทักษะและความรู ้ในการผลิตผลิตภัณฑ์ทอผ้า ทั ้งในเรื ่องของ
กระบวนการผลิต การออกแบบลวดลาย และการใช้เทคโนโลยีใหม่ๆ ที่เหมาะสมกับกลุ่ม ช่วยเพ่ิมโอกาสในการตลาด 
ตลาดใหม่โดยการร่วมมือกับองค์กรหรือภาคีเครือข่ายที่มีความเชื่อมั่น ซึ่งสามารถช่วยเพิ่มยอดขายและสร้างรายได้
ใหม่ให้กับกลุ่ม สร้างการสร้างความยั่งยืนของกลุ่มทอผ้า โดยช่วยเสริมสร้างพ้ืนฐานในการผลิตที่มั่นคงและมีคุณภาพ 
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การสร้างชุมชนทางธุรกิจ ธุรกิจที่มีความสัมพันธ์และความร่วมมือกันอย่างใกล้ชิด ทำให้สามารถแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์และแลกเปลี่ยนความรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การเพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑ์ ช่วยเสริมความมั่นใจใน
ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มทอผ้า ทำให้มีความน่าเชื่อถือและมีมูลค่ามากขึ้นในตลาด 
เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact) 

คนในชุมชนตำบลลำดวนทั้ง 18 หมู่บ้านได้รับการพัฒนาทักษะ การบวนการคิด การตัดสินใจ และ
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ การเชื่อมโยงภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศวัฒนธรรม และการวางแผนเชิง
นโยบายที่จะก่อให้เกิดการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของชุมชน มีกลุ่มคณะทำงานเพ่ือขับเคลื่อนกิจกรรมในการ
พัฒนาชุมชน อีกทั ้งเกิดความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในชุมชนแต่ละชุมชน ในการประสานงานจากการ
ท่องเที่ยว ทำให้ชุมชนรู้สึกหวงแหนธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ขนบธรรมเนียม และ
ประเพณีได้รับการสืบทอดไปสู่เยาวชนก่อให้เกิดความยั่งยืน 
ผลกระทบทางสังคม  
 ด้านเศรษฐกิจ จากการดำเนินกิจกรรมในโครงการได้สร้างผลกระทบทางเศรษฐกิจ คือ 1)  ได้ลายผ้า 
ลายผการันดูล ลายปูนาปลาช่อน และลายอื่น ๆ ลายที่คงความเป็นรูปแบบดั้งเดิม และลายประยุกต์ รวม
ทั้งสิ้น 25 ลาย 2) ได้รับการรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ผ้าไหมไทย (ตรานกยูงพระราชทาน) Royal Thai Silk 
นกยูงสีทอง 3) เกิดการสร้างมูลค่าเพิ่มจากเดิมคิดเป็น 30% 4)  ลายปูนาปลาช่อน ได้รับคัดเลือก เป็น 1 ใน 
90 ลายผ้าอัตลักษณ์ที ่ได ้ต ีพิมพ์ในเอกสารรายงาน เฉลิมพระเกียรติของสมเด็จพระนางเจ้าส ิร ิก ิติ์  
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ในวโรกาสเฉลิมพระชนมพรรษา 12 สิงหาคม  2565  5) 
ชุมชนเกิดรายได้เพ่ิมข้ึนจากการจำหน่ายผลิตภัณฑ์ผ้าทอ ลายผการันดูล ลายผ้าปูนาปลาช่อนและลายผ้าใหม่  
 ด้านสังคม จากการดำเนินกิจกรรมในโครงการได้สร้างผลกระทบคือ สมาชิกกลุ่มผ้าทอมือทั้ง 43 คน 
ได้รับการพัฒนาทักษะด้านกระบวนการผลิต ด้านการออกแบบ ด้านการตลาด และด้านการประชาสัมพันธ์  
เยาวชนรุ่นใหม่ให้ความสนใจในกิจกรรม การทอผ้า เกิดกลุ่มแกนนำเยาวชนในพื้นที่ในการอนุรักษ์หวงแหน
ศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้าน  

ด้านสิ่งแวดล้อม จากการดำเนินโครงการหน่วยงานภาครัฐในพื้นที่ ได้แก่ องค์การบริหารส่วนตำบล
ลำดวน พัฒนาชุมชน โครงการส่งเสริมศิลปาชีพ โครงการฟาร์มตัวอย่าง และโรงเรียนในพ้ืนที่ ได้ต่อยอดจากโครงการ 
กำหนดแนวทางในการพัฒนาด้านการท่องเที่ยวในพื้นที่ เกิดหลักสูตรการพัฒนาผลิตภัณฑ์และหลักสูตรท้องถิ่นใน
การส่งเสริมและต่อยอดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นรวมถึงการพัฒนากิจกรรมทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
วัฒนธรรมต่อไป 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ได้ชุดข้อมูลเกี่ยวกับบริบทของชุมชนด้านผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านผ้าไหมทอมือ  
2. ได้ผลิตภัณฑ์ชุมชน จากการพัฒนาและยกระดับผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่น ของตำบลลำดวน 

อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  
4. ได้ข้อเสนอเชิงนโยบายในการพัฒนายกระดับผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่น ของตำบลลำดวน 

อำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  
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E-mail ผู้ประพันธ์หลัก: nathapor@g.swu.ac.th 

 
บทคัดย่อ 
 จังหวัดสระบุรีเป็นหนึ่งในจังหวัดที่มีกลุ่มชาติพันธุ์ที่หลากหลาย หากแต่มีกลุ่มชาติพันธุ์อีกหลายกลุ่ม
ในพื้นที่ที่ไม่ได้เป็นที่รู้จักหรือไม่ได้รับการกล่าวถึงในวงกว้าง การศึกษาในครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์หลัก  คือ 
การนำความรู้ทางประวัติศาสตร์มาบูรณาการกับงานบริการวิชาการเพื่อสังคมและการส่งเสริมคุณค่าของ
ผู้สูงอายุในสังคม จากการสำรวจในพื้นที่พบว่า กลุ่มชาติพันธุ์ลาวแง้วเป็นหนึ่งในกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีข้อมูลในวง
กว้างน้อยมาก หากแต่ในชุมชนยังคงเหลือผู้สูงอายุที่สามารถถ่ายทอดเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ได้เป็นอย่างดี 
อีกท้ังจากการสอบถามความเห็นของคนในชุมชนอยากให้มีการรวบรวมข้อมูลประวัติศาสตร์ของกลุ่มชาติพันธุ์
ลาวแง้วในจังหวัดสระบุรีขึ ้น เพื ่อใช้เป็นข้อมูลพื ้นฐานในการเรียนรู ้กลุ ่มชาติพันธุ ์ต่าง ๆ ของจังหวัด  
ผ่านเครื่องมือสำคัญในการศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่นคือ คำบอกเล่าและความทรงจำของผู้สูงอายุในชุมชน
ลาวแง้ว ผลผลิตของการศึกษาดังกล่าว มีการจัดทำหนังสือประวัติศาสตร์กลุ่มชาติพันธุ์ลาวแง้วในสระบุรี 
รวมถึงการเผยแพร่ความรู้กลับไปสู่ชุมชน โดยข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลพื้นฐานเพื ่อให้ชุมชนนำไปใช้ใน  
การเป็นทุนทางวัฒนธรรมเพื ่อการท่องเที ่ยวหรือการคิดค้นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ อีกทั ้งส่งเสริมให้เกิดการ
ปฏิสัมพันธ์และสร้างคุณค่าให้กับผู้สูงอายุในชุมชนซึ่งความรู้และประสบการณ์ของพวกเขาถูกถ่ายทอดออกมา
ให้เยาวชนรุ่นหลังได้รับทราบและเก็บไว้เป็นข้อมูลทางประวัติศาสตร์ ก่อนที่ความทรงจำต่าง ๆ จะลบเลือน
หายไปตามกาลเวลา 
 
คำสำคัญ :  ลาวแง้ว ประวัติศาสตร์  ผู้สูงอายุ 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG4   
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ที่มาและความสำคัญ 

 จังหวัดสระบุรีตั้งอยู่ในภาคกลางของประเทศไทย เป็นหนึ่งในจังหวัดที่มีแนวเทือกเขาเป็นแนวยาว 
ซึ่งที่ตั้งดังกล่าวมีผลต่อการอยู่อาศัยและเป็นเส้นทางที่สะดวกต่อการขนถ่ายสินค้าข้ามเทือกเขาและป่า  พ.ศ. 
2092 สระบุรีมีสถานะหัวเมืองชั้นในมีหน้าที่สะสมผู้คนเป็นแรงงาน จัดหาทรัพยากร อาทิ ข้าว เกลือ และดิน
ประสิวในยามศึกสงคราม จากสภาพภูมิประเทศและสภาพการปกครองดังกล่าว เมื่อมีการกวาดต้อนเชลย  
ที ่ได ้มาจากการรบพุ ่งโดยเฉพาะกับดินแดนลาว จึงมักกวาดต้อนมาไว้ในพื ้นที ่สระบุร ี โดยเฉพาะ  
ในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว (พ.ศ. 2369 -2371) ในช่วงศึกเจ้าอนุวงศ์ ขณะนั้นเจ้าอนุวงศ์
กษัตริย์แห่งเวียงจันทน์แข็งเมืองทำให้สยามต้องยกทัพขึ้นไปปราบถึง  2 ครั้ง จนได้รับชัยชนะกลับมา ต่อมา 
จึงได้กวาดต้อนชาวลาวให้มาอยู่ที่ลพบุรี สระบุรี และปราจีนบุรี โดยมีกลุ่มชาติพันธุ์ลาวแง้วในจังหวัดสระบุรี 
ตั้งถิ ่นฐาน 2 อำเภอ ได้แก่ อำเภอพระพุทธบาท (บ้านนายาว บ้านตาลเสี ้ยน บ้านส้มป่อย) และอำเภอ 
หนองโดน (บ้านหนองโดน) 
 ตามระเบียบวิธีวิจัยทางประวัติศาสตร์เน้นในเรื่องของหลักฐาน ซึ่งหลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร  
ถือเป็นการบันทึกเรื่องราวของมนุษย์โดยมนุษย์ อย่างไรก็ตามการบันทึกเรื ่องราวของกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ  
ในประเทศไทย ไม่ได้ปรากฎภายใต้ประวัติศาสตร์กระแสหลัก ทำให้การศึกษาประวัติศาสตร์กลุ่มชาติพันธุ์ 
มีรายละเอียดปลีกย่อยที่แตกต่างจากการศึกษาประวัติศาสตร์ชาติ เนื่องจากการศึกษาประวัติศาสตร์กลุ่มชน
ดังกล่าว มีความจำเป็นที ่ต้องใช้หลักฐานที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษรคือ ความทรงจำและประสบการณ์   
ผ่านการเล่าเรื่อง ความทรงจำคือ ประสบการณ์ในอดีตที่ส่งผลต่อความเป็นไปของผู้คนและสังคม รวมถึงชีวิต 
ความทรงจำเป็นสิ่งเชื ่อมโยงอดีตเข้ากับปัจจุบัน นำไปสู่การเกิดความทรงจำร่วม (Collective Memory)  
ของกลุ ่มชน ทำให้ความทรงจำร่วม เป็นเหมือนที ่รวบรวมองค์ความรู ้ผ ่านกลุ ่มทางสังคมในเวลานั้น  
เกิดการตีความ เพื่อนำความทรงจำนั้นใช้ในปัจจุบันและอนาคต ความทรงจำเป็นเสมือนกรอบในการวาง
แนวคิดและความรู้สึกซึ่งส่งผลต่อการกระทำ และความเป็นจริงทางสังคม  ความทรงจำคือ ข้อมูลสำคัญ 
ในการศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่น อีกทั้งความทรงจำเป็นเสมือนตัวแทนความผูกพันสายใยและความสัมพันธ์
ของคนต่างวัยในชุมชน 

การใช้หลักฐานประเภทดังกล่าวมักประสบปัญหาเนื่องจากมนุษย์ไม่สามารถสร้างหรือรื้อฟ้ืนความจริง
ทางประวัติศาสตร์ได้แม่นยำหรือถูกต้องครบถ้วนทุกสิ่ง เนื่องจากเหตุการณ์ที่ต้องจดจำมีมากและพื้นที่สมอง 
ในการจำเรื ่องราวต่าง ๆ ก็ม ีข ีดจำกัด จากปัจจัยดังกล่าวทำให้หลักฐานที ่เป ็นเครื ่องมือสำคัญของ 
นักประวัติศาสตร์ในการศึกษาอดีตมีอยู่อย่างจำกัดและอาจกล่าวได้ว่า สามารถถูกทำลายให้เลือนหาย 
ตามกาลเวลาตามสภาพอายุของมนุษย์ โดยเฉพาะกับประวัติศาสตร์ท้องถิ่นหรือชุมชนที่ต้องใช้ความทรงจำ 
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เพ่ือถ่ายทอดเรื่องราวต่าง ๆ ดังนั้นการขาดหลักฐานประเด็นดังกล่าวจึงเป็นอุปสรรคสำคัญในการรวบรวมองค์
ความรู้ที่เก่ียวข้องกับประวัติศาสตร์ชุมชนหรือท้องถิ่นต่าง ๆ  
 โครงการดังกล่าวจึงมีวัตถุประสงค์ในการรวบรวมประวัติศาสตร์ อัตลักษณ์ วิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์
ลาวแง้ว ผ่านความทรงจำของผู้สูงอายุในชุมชน ซึ่งในปัจจุบันวัฒนธรรมและวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมของชาวลาวแง้ว
ได้สูญหายไปกับกาลเวลาพร้อมคนรุ่นเก่า ดังนั้นความทรงจำและภูมิปัญญาที่สืบทอดกันต่อมาของผู้สูงอายุ  
ในชุมชนจึงมีความสำคัญและมีคุณค่าต่อการศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ถือเป็นองค์ความรู้ที่ยิ่งใหญ่ที่ส่งต่อ  
ให้คนรุ่นใหม่ได้สืบสานต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือรวบรวมประวัติศาสตร์ของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวแง้ว ในจังหวัดสระบุรี 
2. เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้สูงอายุในการถ่ายทอดเรื่องราวประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมและวิถี

ชีวิตผ่านความทรงจำและประสบการณ์ 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
ธันวาคม พ.ศ. 2566 - พฤษภาคม พ.ศ. 2567 (6 เดือน) 

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มชาติพันธุ์ลาวแง้ว ในจังหวัดสระบุรี 

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
คณะผู้ดำเนินงานได้ศึกษาข้อมูลพื้นฐานทางประวัติศาสตร์ของจังหวัดสระบุรี เพื่อพยายามทำความ

เข้าใจบริบทเชิงพื้นที่และประวัติศาสตร์ที่แตกต่าง รวมถึงการเสาะหาข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ  
ในสระบุรี การดำเนินโครงการใช้วิธีการดำเนินงานดังนี้คือ 

1. การสำรวจความต้องการของชุมชน พูดคุยกับหน่วยงานต่าง ๆ ในอำเภอพระพุทธบาท โดยเฉพาะ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม การท่องเที่ยว และประชาชนในท้องถิ่น ทำให้พบว่า กลุ่มชาติพันธุ์ลาวแง้ว 
เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีประวัติศาสตร์ในการอาศัยอยู่ในพื้นที่ดังกล่าวมาอย่างยาวนาน หากแต่ขาดการรวบรวม
ความรู้ดังกล่าว 
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 2. การลงพื้นที่พูดคุยกับหน่วยงานรัฐ คือ เทศบาลตำบลหนองแก อำเภอพระพุทธบาท จังหวัด
สระบุรี และการประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) กับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเพื่อรับทราบความเห็นและรับฟัง 
ความเป็นไปได้ในการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมและความเป็นไปได้ในการนำไปใช้ประโยชน์ 

 
 3. การศึกษาข้อมูลพื ้นฐานของชุมชน ในการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานของกลุ ่มชาติพันธุ ์ลาวแง้ว  
ทางคณะผู้ดำเนินงานได้ศึกษาและค้นคว้าข้อมูล โดยการรวบรวมข้อมูลทางประวัติศาสตร์และทางวัฒนธรรม 
จากการค้นคว้าเอกสาร หนังสือ ตำราและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง ร่วมกับการสังเกตแบบมีส่วนร่วมจากการ 
เข้าร่วมกิจกรรมในพื้นที่ เช่น งานแต่งงาน งานบวช 
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4. การเก็บข้อมูลภาคสนาม การลงพื้นที่สัมภาษณ์เชิงลึกปราชญ์ท้องถิ่นชาวลาวแง้วและผู้สูงอายุใน
ชุมชนเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ อัตลักษณ์และวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ 

  
 5. การเผยแพร่ความรู้กลับสู่ชุมชน การจัดกิจกรรมการคืนข้อมูลเป็นการนำผลการสรุปองค์ความรู้
และชุดข้อมูลที่เกิดขึ้นจากโครงการซึ่งประกอบไปด้วยหนังสือและโปสเตอร์ประชาสัมพันธ์กลับคืนสู่ชุมชนและ
ผู้ที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการดำเนินงานในส่วนที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มชาติพันธุ์ลาวแง้วต่อไปในอนาคต 

 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

คำว่า “ลาวแง้ว” ไม่มีแหล่งที่มาที่ชัดเจน จากคำบอกเล่าของคุณป้าสังเวียน วงษ์ท้าว ซึ่งเป็นชาวลาว
แง้วโดยกำเนิด  กล่าวว่า “เวลาคนอื่นฟังเราพูดมันดูง้องงอง แง้งแงง แบบมันเร็วคนเลยฟังเป็นแง้ว ๆ”  
แสดงให้เห็นว่าสำเนียงการพูดเป็นที่มาของชื่อกลุ่มชาติพันธุ์ลาวแง้ว 
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1. ประวัติศาสตร์กลุ่มชาติพันธุ์ลาวแง้วกับข้อถกเถียงทางประวัติศาสตร์ ลาวแง้วเป็นชาติพันธุ์ลาว

กลุ ่มหนึ ่งในประเทศไทย โดยกลุ ่มลาวแง้วในสระบุรีมาจากการกวาดต้อนชาวลาวหลังกบฏเจ้าอนุวงศ์  
สมัยรัชกาลที่  3 โดยกองทัพสยามได้เผาเมืองเวียงจันทน์และกวาดต้อนกลุ่มลาวต่าง ๆ มายังหัวเมืองของสยาม  
สำหรับการนิยามของกลุ่มลาวแง้วในความเข้าใจของคนทั่วไปหรือแม้แต่ชาวลาวแง้วเองยังมีความเข้าใจว่า  
เป็นกลุ่มมาจากเมืองเวียงจันทน์  เมื่อคราวหลังกบฏเจ้าอนุวงศ์  สำหรับคนทั่วไปนั้นมาจากการที่ไม่ได้มี  
การแบ่งแยกถึงการเป็นกลุ่มลาวใดบ้าง ส่วนชาวลาวแง้วที่ยังนิยามว่า  มาจากเมืองเวียงจันทน์เพราะยึดตาม 
คำบอกเล่าของผู้อาวุโสเล่าให้ฟังถึงการกวาดต้อนมาจากเมืองเวียงจันทน์  ภายหลังได้มีการศึกษาทางด้าน
ภาษาศาสตร์ปรากฏว่า สำเนียงภาษาพูดของกลุ่มลาวแง้วตรงกับภาษาของกลุ่มลาวหลวงพระบางและกลุ่ม  
ลาวครั่งเมื่อเทียบเสียงวรรณยุกต์ มากกว่าจะเป็นสำเนียงภาษาของกลุ่มลาวเวียงจันทน์ จากการสัมภาษณ์  
คุณป้าสังเวียน วงษ์ท้าว ประธานชมรมวัฒนธรรมลาวแง้ว ต.หนองแก อ.พระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี  
ได้กล่าวถึงสำเนียงภาษาของตนว่า “ตรงกับสำเนียงลาวหลวงพระบางนะ” “ตอนไปเท่ียวที่เชียงคานก็ฟังภาษา
เขาออกนะแบบใช่สำเนียงภาษาเดียวกับเราเลย” จากคำกล่าวนี้สะท้อนให้เห็นถึงความรับรู้ของคนในชุมชน
ลาวแง้วทางด้านภาษาส่วนสำเนียงภาษาที่เชยีงคานนั้นเป็นกลุ่มลาวครั่ง  (เป็นกลุ่มลาวที่อยู่บริเวณเมืองภูครัง
ฝั่งซ้ายแม่น้ำโขง เขตด่านซ้าย-ภูเรือ) และกลุ่มลาวหลวงพระบาง (ที่เมืองหลวงพระบาง) ที่อาศัยอยู่เชียงคาน 
จังหวัดเลย ด้วยเหตุนี้จึงเพิ่มน้ำหนักทางด้านภาษาศาสตร์ว่า กลุ่มลาวแง้วเป็นกลุ่มเดียวกับกลุ่มลาวหลวง  
พระบาง 
 2. อัตลักษณ์ลาวแง้วผ่านการแต่งกาย ฝ่ายหญิง นุ่งโจงกระเบน ถ้าอยู่บ้านจะใช้ผ้าขาวม้าคาดอก
แบบตะเบงมานแต่หากไปวัดจะใช้ผ้าคาดอกแล้วมีผ้าอีกผืนหนึ่งห่มทำสไบเฉียง หญิงสาวโสดนิยมใส่กำไรขา 2 
ข้างตามฐานะ ถ้าฐานะดีใส่กำไลทอง ฐานะไม่ดีใส่กำไลเงิน และจะถอดกำไลออกเมื่อแต่งงาน นอกจากนี้ 
ยังเจาะหูใส่ต่างหู 2 ข้าง ฝ่ายชาย เวลาไปวัดจะนุ่งโจงกระเบนเช่นกัน ถ้าอยู่บ้านจะนุ่งกางเกงขาก๊วยใส่เสื้อคอ
กลมท่ีตัดจากผ้าที่ทอเองและนิยมเจาะหูใส่ต่างหู 1 ข้าง 
 3. วิถีชีวิตสู่ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

3.1 ประเพณี และเทศกาลประจำชุมชน ลาวแง้วเป็นชาติพันธุ์ที่นับถือศาสนาพุทธเป็นส่วนใหญ่ 
ประเพณีบางส่วนจึงคล้ายวัฒนธรรมของผู้คนภาคกลางทั่วไปเช่น บุญเดือน 10 ที่มีการทำกระยาสารท หรือ
บุญดอกไม้ที่เป็นเทศกาลตักบาตรดอกไม้ของชุมชนลาวแง้ว  แต่ก็มีประเพณีบางส่วนที่มีความแตกต่างและ 
เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน เช่น การทำบุญสะดือบ้านที ่จัดขึ ้นในช่วงเดือน 6 (บ้านลาวแง้วเป็นเรือนไทย 
แบบหน้าจั่วแฝด ใต้ถุนสูง ภายในตกแต่งแบบจีน ) การถวายเพลพระ พิธีเสกหินเสกทราย  การทำข้าวแดง 
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ใส่กระทงแล้วนำไปไหว้สะดือบ้านที ่เป็นจุดศูนย์กลางของพื ้นที ่ช ุมชน  ประเพณีที ่โดดเด่นอย่างมาก 
อีกประเพณีหนึ่ง คือ ประเพณีที่จัดขึ้นในวันออกพรรษา ผู้คนจะจัดงานถวายอาหารสำหรับเพลพระในช่วงเช้า 
ช่วงเย็นจะจุดเทียนที่ม้าไม้ภายในชุมชน (แต่เดิมจะเป็นการสร้างม้าจากกล้วย) จากนั้นจะแช่ข้าวเหนียว  
แล้วนำมาปั้นเป็นก้อน หรือเรียกกันว่า ข้าวพันก้อน ปั้นนำมาใส่ขันในช่วงเวลาประมาณตี 4 จากนั้นจึงนำขัน  
ไปแห่ในโบสถ์ และเม่ือแห่เสร็จแล้วนำใส่ถาด ทำพิธีสวดเทศน์มหาชาติแล้วแบ่งข้าวกันไปบูชาตามแต่ละบ้าน 

3.2 การทอผ้า ภูมิปัญญาที่โดดเด่นอีกประการหนึ่งที่จะขอกล่าวในที่สุดท้ายนี้คือ ภูมิปัญญาการทอ
ผ้า ที่สืบทอดกันมาในครัวเรือนผ่านการประกอบสัมมาชีพ ตั้งแต่สมัยก่อนจะปลูกฝ้ายเพื่อทอผ้าโดยเฉพาะ 
โดยทั่วไปแล้ว ชุมชนลาวแง้วมักมีผ้าอยู่หลายชนิดซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของคนในชุมชน  ผ้านุ่งของลาว
แง้วนั้นแบ่งช่วงของผ้าเป็นหัวซิ่น  ตัวซิ่น ตีนซิ่น ผ้าเบี่ยงที่เป็นผ้าพาดไหล่ และผ้าปรกหัวนาค ไว้สำหรับคลุม
หัวนาคก่อนเข้าอุปสมบทซึ ่งปัจจุบันยังคงใช้อยู ่ สิ ่งตกทอดที ่เป็นจุดเด่นของชุมชนแล้วแง้วที ่อำเภอ  
พระพุทธบาทจังหวัดสระบุรีนี้ คือ ผ้าลายเกล็ดเต่า ซึ่งใช้ความวิจิตรบรรจงในการปักสูง 

3.3 การละเล่น การละเล่นที่โดดเด่นมากในสมัยก่อนคือ ตี่จับและโยนลูกช่วง เล่นช่วงสงกรานต์โดย 
ตี่จับเป็นการให้หนุ่มสาวมารวมตัวกันแล้วมาวิ่งไล่จับกัน ซึ่งเป็นประเพณีที่หนุ่มสาวจากชุมชนโดยรอบเข้ามา  
มีส่วนร่วมด้วย นับว่าเป็นการเกี้ยวพาราสีกันในยุคนั้น ส่วนโยนลูกช่วงเป็นการละเล่นเพื่อสร้างความสนุก 
ซึ่งมีการจับกลุ่มเล่นกันเป็นฝ่ายฝ่ายแพ้ต้องกลายเป็นผู้รับใช้ฝ่ายที่ชนะ  นอกจากนี้ยังมีการเล่นอีติ่งสำหรับ 
เด็ก ๆ ซึ่งเป็นตุ๊กตาท้องถิ่นท่ีทำมาจากฝ้ายแล้วเย็บให้เป็นตัว 

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
จากการลงพื้นที่ชุมชนลาวแง้ว และได้พูดคุยกับกลุ่มผู้สูงอายุเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ วิถีชีวิตและ  

วัฒธรรมในอดีต ภาพแห่งความทรงจำของผู้สูงอายุได้บรรยายว่า "เมื่อก่อน การตั้งถ่ินฐานบ้านเรือนของ 
กลุ่มลาวแง้วจะอาศัยอยู่รวมกันเป็นจำนวนมาก สร้างบ้านเรือนใกล้ ๆ กัน ทำนาและเลี้ยงสัตว์ใหญ่ เช่น วัว 
ควาย เพ่ือไว้ใช้ในการทำนาและขนของ อาหารการกินก็มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ชาวลาวแง้วมักเลือกรับประทาน
เฉพาะสัตว์เล็ก เป็นชุมชนที่เคร่งในพุทธศาสนามาก" แต่ในปัจจุบันภาพเหล่านี้เริ่มจางหายไป เพราะคนรุ่นใหม่
เริ่มย้ายถิ่นฐานเข้าไปอยู่ในเมือง ชาวลาวแง้วที่เหลืออยู่ก็มีปฏิสัมพันธ์กันน้อยลง ทำให้ห่างเหินกันมากขึ้น   
ผลที่เกิดกับชุมชน คณะผู้ดำเนินโครงการในเชิงรูปธรรมและนามธรรม ดังนี้  

- ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
ผู้ดำเนินโครงการมีกระบวนการในการสร้างการมีส่วนร่วมในการดำเนินงานร่วมกับหน่วยงานทุกภาค

ส่วนที่เกี่ยวข้อง ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคท้องถิ่นและภาคประชาสังคม มีการจัดการประชุมสำรวจความ 
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ต้องการของชุมชน การลงพื้นที่พูดคุยกับหน่วยงานรัฐ การเก็บข้อมูลจากผู้สูงอายุในชุมชนและการคืนข้อมูล  
ชุดความรู้กลับไปยังชุมชน  

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการให้ข้อมูลและรวบรวมข้อมูลทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม อัตลักษณ์และวิถีชีวิต  
ของชุมชนกลับคืนมาและรักษาไว้ไม่ให้สูญหายไปซึ่งกลายเป็นชุดข้อมูลให้กับเยาวชนรุ่นใหม่ในการเรียนรู้
เรื่องราวในอดีตของตน เกิดการทำให้ผู้สูงอายุมีคุณค่าในตัวเองและเก็บความรู้และประสบการณ์ของผู้สูงอายุ  
ที่มีให้คงอยู่สืบต่อไป  

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
คณะผู้ดำเนินโครงการเกิดองค์ความรู้ในการทำประวัติศาสตร์ชุมชนร่วมกันระหว่างนิสิตประวัติศาสตร์ 

ชุมชนและภาคีเครือข่ายเพื่อให้เกิดการทำงานในเชิงบูรณาการเพื่อการพัฒนาพื้นที่โดยองค์ความรู้ดังกล่าว
กลายเป็นทุนทางวัฒนธรรมและเสริมสร้างอัตลักษณ์ของชุมชน 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact) 
เกิดการเพิ่มคุณค่าให้กับผู้สูงอายุและส่งเสริมการเรียนรู้นอกห้องเรียนและการเรียนรู้ตลอดชีวิต  

ให้กับบุคคลที่สนใจในการศึกษาประวัติศาสตร์ของกลุ่มชาติพันธุ์  
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ได้ชุดความรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์กลุ่มชาติพันธุ์ลาวแง้วในจังหวัดสระบุรี 
2. ส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีส่วนร่วมกับชุมชนและรู้สึกว่า ตัวเองมีคุณค่าต่อชุมชน 
3. เกิดการสืบสานประวัติศาสตร์ อัตลักษณ์และวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมให้คงอยู่ 
4. ได้สร้างแรงบันดาลใจให้กับนิสิตและพัฒนาศักยภาพในการเอาความรู้ประวัติศาสตร์ไปบูรณาการ

ในเชิงพ้ืนที่อย่างจริง 
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บทคัดย่อ 
 "จารึกไว้ในรอยธรรม: ถอดบทเรียนการสร้างเนื้อหาเพ่ือเผยแผ่พระพุทธศาสนา" เป็นโครงการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการท่ีเริ ่มดำเนินการปี พ.ศ. 2561 โดยสถาบันพัฒนาพระวิทยากร   สำนักงานส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรมและความมั่นคงแห่งสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์  วัดสระเกศ กรุงเทพมหานคร  ร่วมกับ
มูลนิธิหยดธรรม  และนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  และมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ มี
วัตถุประสงค์เพื่อ (1) ส่งเสริมสมรรถนะด้านการสื่อสารของพระสงฆ์ผ่านทักษะการเขียน และ (2) เพื่อสร้าง
เครือข่ายพระสงฆ์ผู้ขับเคลื่อนงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาผ่านการสร้างเนื้อหา  มีพ้ืนที่ดำเนินงานครอบคลุม 4 
ภาคของประเทศไทย ได้แก่จังหวัด นครศรีธรรมราช , สุพรรณบุรี, เชียงใหม่, และอุบลราชธานี โครงการนี้มี
ผู้เข้าร่วมเป็นพระสงฆ์ที่มีความสนใจเข้ารับการอบรมและมีคุณวุฒิทางธรรมตั้งแต่ระดับนักธรรมตรีเป็นต้นไป 
รวม 120 รูปจากทั่วประเทศ  เข้ารับการอบรมสร้างเนื้อหาจากประสบการณ์และภูมิปัญญาที่ได้จากการทำงาน
เผยแผ่พระพุทธศาสนาพร้อมฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ การจัดการต้นฉบับ รวมถึงการจัดทำหนังสือ
อิเล็กทรอนิคส์ ผลผลิตจากงานอบรมได้รับการคัดเลือกเพื่อนำเสนอผ่านช่องทางของสำนักข่าวระดับประเทศ 
และขยายผลเป็นการรวมเล่มพิมพ์เผยแพร่ การวัดผลโครงการอาศัยการประเมินคุณภาพผลงานโดย
ผู้เชี่ยวชาญร่วมกับการพิจารณาผลตอบรับจากการเผยแพร่เนื้อหาและการตกผลึกการเรียนรู้ของผู้เข้าอบรม  
แสดงผ่านการสัมภาษณ์เชิงลึก  ผลการถอดบทเรียนสามารถระบุปัจจัยความสำเร็จได้แก่   พื้นฐานทางธรรม
ของผู้เข้ารับการอบรม และความสามารถอุทิศเวลาต่อการฝึกทักษะในการอบรมโดยเฉพาะผู้เข้ารับการอบรมที่
เป็นพระสังฆาธิการ    ทรัพยากรที่สำคัญที่สุดในการสร้างพระนักเขียนได้แก่ บุคคลภูมิปัญญาและวิทยากรทั้ง
ในด้านหลักธรรม และด้านการสื่อสาร  ตลอดจนการรู้เท่าทันสื่อ  ข้อควรระวังได้แก่การคัดกรองงานเขียนก่อน
การเผยแพร่ให้เป็นไปเพื่อความเจริญในธรรม  ปัจจุบันมีโครงการดำเนินงานสืบเนื่องได้แก่การอบรมเชิง
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ปฏิบัติการเพื่อสร้างพระนักเขียนและพระวิทยากรรุ่นใหม่ และหนุนเสริมการสร้างเนื้อหาในเชิงวิชาการ
พระพุทธศาสนา   
 
คำสำคัญ: พระพุทธศาสนา, การสร้างเนื้อหา, เผยแผ่พุทธศาสนา, Content creation, Creativity  
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด: SDG 4; SDG 16; SDG17 
  
1 เป้าหมายที่ 4: การศึกษาที่มีคุณภาพ - โครงการนี้ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตและการพัฒนาทักษะรวมถึง
การเพ่ิมความสามารถในการเขียนและสร้างเนื้อหาให้กับพระสงฆ์เป็นการสนับสนุนกลไกถ่ายทอดความรู้และ
ประสบการณ์ในการศึกษาพระพุทธศาสนาตลอดจนเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
 
2 เป้าหมายที่ 16: สันติภาพ, ยุติธรรม และสถาบันที่เข้มแข็ง – โครงการช่วยส่งเสริมสันติภาพและความยั่งยืน
ผ่านการเผยแผ่ความรู้และวัฒนธรรมพระพุทธศาสนา  ตลอดจนการสื่อสารคุณธรรม ซึ่งเป็นพื้นฐานสำคัญของ
ความเข้าใจและการปฏิสัมพันธ์อย่างสันติในสังคม 
 
3 เป้าหมายที่ 17: ความร่วมมือเพ่ือการพัฒนา – โครงการนี้แสดงถึงการร่วมมือระหว่างองค์กรทั้งในภาคส่วน
ราชการ ศาสนา การศึกษา  องค์กรพัฒนาเอกชนในภูมิภาคหลักของประเทศ เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และการ
สร้างความเข้าใจร่วมกันในหมู่พระสงฆ์และสังคมโดยรวม การร่วมมือกันของหลายภาคส่วนทำให้การ
ดำเนินงานพัฒนาเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพในวงกว้าง 
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บทคัดย่อ 
 โครงการ "เชียงใหม่ในความทรงจำของวัยเก๋า" ดำเนินการภายใต้ความร่วมมือของคณะการ
สื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ร่วมกับหน่วยงานภาคีเครือข่าย ได้แก่  องค์การบริหารส่วนจังหวัด
เชียงใหม่ เทศบาลนครเชียงใหม่ เครือข่ายคนแป๋งเมืองและชุมชนวัดพันอ้น ได้รับการสนับสนุนจากกองทุน
พัฒนาสุขภาวะเชียงใหม่ที่ยั่งยืน โครงการนี้มุ่งเน้นการสำรวจเพื่อรวบรวมความทรงจำและประสบการณ์ของ
ผู ้สูงอายุในย่านเมืองเก่าเชียงใหม่ ดำเนินงานระหว่างเดือนพฤศจิกายน 2566 ถึงกุมภาพันธ์ 2567 มี
วัตถุประสงค์เพื ่อเสริมสร้างการตระหนักรู ้ในคุณค่าของตนเอง ผ่านการเสนอคุณค่าเชิงวัฒนธรรมจาก
ประสบการณ์ชีวิตของผู้สูงอายุชาวเชียงใหม่ การรวบรวมข้อมูลใช้กระบวนวิธีเชิงคุณภาพ และนำเสนอข้อมูล
ผ่านสื่อวีดิทัศน์, หนังสือออนไลน์, และนิทรรศการ มีการคืนข้อมูลแก่ชุมชนโดยการเสวนาและการส่งมอบชุด
สื่อที่ผลิตในโครงการ ผลจากการดำเนินงานทำให้ผู้สูงอายุตระหนักถึงคุณค่าในตนเอง เชื่อมโยงความสัมพันธ์
ระหว่างผู้อยู่ในวัยเดียวกัน และวัยอื่นในชุมชน มีแนวทางการขยายผลสู่การสร้างมูลค่าด้านการท่องเที่ยว จาก
วัตถุจารึกความทรงจำ โครงการนี้ใช้องค์ความรู้และกระบวนวิธีทางสื่อสารเพื่อเสริมพลังทางสังคม พร้อมทั้ง
ปรับใช้แนวปฏิบัติวิชาการเพื่อท้องถิ่นและสังคม โดยเชื่อมโยงคุณค่าดั้งเดิมในบริบทใหม่และประสานความ
เข้าใจระหว่างวัย นำสู่การเป็นสังคมของทุกคนและเป็นพื้นฐานสำคัญในการขับเคลื่อนประเด็นสำคัญนี้ใน
อนาคต 
 
คำสำคัญ : ผู้สูงอายุ, สุขสภาวะ, การสื่อสาร, เสริมพลังสังคม, inclusive community 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 3; SDG 4; SDG11 
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1 เป้าหมายที่ 3 สุขภาพดีและการอยู่ดีมีสุข - โครงการมุ่งเน้นการเสริมสร้างสุขภาพทางจิตของผู้สูงอายุ ซึ่ง
ส่งผลดีต่อสุขภาพร่างกายโดยรวม สนับสนุนให้ผู้สูงอายุมีชีวิตที่ยืนยาวและมีคุณภาพ 
 
2 เป้าหมายที่ 4 การศึกษาท่ีมีคุณภาพ - โครงการช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต และการแลกเปลี่ยนความรู้
ระหว่างรุ่น ผ่านการสำรวจความทรงจำและประสบการณ์ของผู้สูงอายุ 
 
3 เป้าหมายที่ 11 เมืองและชุมชนที่ยั่งยืน - โครงการช่วยส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้สูงอายุในการพัฒนา
ชุมชน และการรักษาวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ของท้องถิ่น  
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บทคัดย่อ 

การวิจัยในครั้งนี้มีจุดประสงค์ เพื่อศึกษารูปแบบอาคารของชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ 
จังหวัดฉะเชิงเทราและออกแบบของที่ระลึกชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา ซึ่งเป็น
การวิจัยเชิงคุณภาพ สร้างการรับรู้ถึงรูปแบบอาคารของชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัด
ฉะเชิงเทราต่อผู้บริโภคในพื้นที่และนอกพื้นที่ และเป็นแนวทางในประยุกต์ใช้ในการผลิตของที่ระลึก ที่นำ
รูปแบบอาคารหรือรูปแบบสถาปัตยกรรมมาเป็นแบบ  

คณะผู้วิจัยได้ลงพื้นที่ชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา พบว่ามีรายละเอียดที่
น่าสนใจดังนี้ 1. รูปแบบอาคารเป็นตึกแถวเรียงติดต่อกันแบ่งเป็นทั้ง 1 คูหา 2 คูหาและ 3 คูหา 2. สีของผนัง
อาคารเป็นสีเหลือง หน้าต่างและประตูเป็นสีเขียว ซึ่งหน้าต่างและประตูมีลูกฟักสีเขียวอ่อน  
3. หลังคาเป็นกระเบื้องว่าวและมีขอบสันหลังคาสีเหลืองแบบเดียวกับผนัง 4. มีบัวประดับที่ผนังประตูและ
หน้าต่างของอาคารเป็นรูปแบบของเรขาคณิต หลังจากได้ข้อมูลแล้วคณะผู้วิจัยจึงสร้างภาพประกอบรูปแบบ
อาคารของชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยได้สร้างภาพประกอบทั้งแบบลายเส้น
และแบบสี  

เมื่อได้ภาพประกอบแล้วจึงนำไปประกอบในผลิตภัณฑ์ของที่ระลึก 5 อย่างดังนี้ 1.กระเป๋าผ้า 2.แก้ว
เซรามิค 3.แก้วเก็บความเย็น 4.เสื้อ 5.หมวก แล้วจึงนำไปประเมินความสนใจโดยผู้บริโภค ผลการประเมิน
ความสนใจจากผู ้บริโภคพบว่า กระเป๋าผ้าลายลายอาคารชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัด
ฉะเชิงเทรา ได้รับความสนใจมากท่ีสุกจากผู้บริโภค คิดเป็นร้อยละ 90 ของผู้ตอบแบบประเมิน 
 
คำสำคัญ: ของที่ระลึก, ชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์, จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด: SDG 8, SDG 17 
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Abstract 
The purpose of this research is to study the building style of the King Property Market 

community Chachoengsao Province and designed community souvenirs from the King 
Property Market Chachoengsao Province which is qualitative research, Create awareness of the 
building style of the King Property Market community Chachoengsao Province hopes for 
consumers in the area and outside the area, and is a guideline for application in the production 
of souvenirs that takes the building style or architectural style as a design. 

The research team visited the King Property Market community Chachoengsao Province 
It was found that there were interesting details as follows: 1. The building style is a row of row 
of shophouses, divided into 1  booth, 2  booths, and 3  booths, 2 .  The color of the building 
walls is yellow, the windows and doors are green, The windows and doors have light green 
mullions, 3. The roof is made of kite tiles and has a yellow ridge edge similar to the walls, 4. 
There are decorative cornices on the walls, doors and windows of the building in a geometric 
pattern. After receiving the information, the research team created an illustration of the 
building style of the King Property Market community Chachoengsao Province They have 
created illustrations in both line art and color. 

Once the illustrations are obtained, they can be assembled into 5  souvenir products 
as follows: 1. Cloth bags 2. Ceramic mugs 3. Cooling mugs 4. Shirts 5. Hats. Then they will be 
used to assess interest by consumers. The results of the evaluation of consumer interest found 
that Cloth bag with community building pattern, King Property Market community 
Chachoengsao Province It has received a lot of interest from consumers. Accounting for 90 
percent of the respondents. 
 
Keywords: souvenirs, King Property Market community, Chachoengsao Province 
 
Identify the most relevant Sustainable Development Goals (SDGs): SDG 8, SDG 17 
 
ที่มาและความสำคัญ 
 ฉะเชิงเทรา หรือ แปดริ้ว เป็นชุมชนเก่าแก่และเป็นเมืองที่มีพัฒนาการทางประวัติศาสตร์และบทบาท 
ความสำคัญต่อความเป็นชาติไทย โดยปรากฏหลักฐานความเจริญมาตั้งแต่สมัยสุโขทัย หลักฐานยืนยันว่า เมือง
ฉะเชิงเทราตั้งอยู่บริเวณปากน้ำโจ้โล้ ในฐานะหัวเมืองชั้นในหรือเมืองจัตวาที่อยู่ใกล้ราชธานีของประเทศ 
จนกระทั่งในสมัยรัชกาลที่ 3 โปรดเกล้าฯ ให้ย้ายเมืองฉะเชิงเทรา จากปากน้ำโจ้โล้มาสร้างเมืองและกำแพง
เมืองบริเวณบ้านท่าไข่ ชิดกับลำน้ำบางปะกง เพื่อป้องกันการรุกรานของอังกฤษและฝรั่งเศสมิให้เข้าถึง 
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พระนครได้โดยง่าย ความเป็นมาของคำว่า “แปดริ้ว” ก็มีเล่าขานกันมาหลายกระแส บ้างก็ว่าที่ได้ชื่อว่าเมือง
แปดริ้ว เนื่องจากเป็นเมืองที่เป็นอู่ข้าวอู่น้ำ ลำน้ำอุดมสมบูรณ์เต็มไปด้วยสัตว์น้ำนานาชนิด โดยเฉพาะปลาช่อน
ซึ่งเป็น ปลาน้ำจืดรสดี ขนาดใหญ่โตและชุกชุม เมื่อนำมาแล่ จะต้องแล่ถึงแปดริ้ว หรือไม่ก็ว่ามาจากนิทาน
พื้นบ้านเรื่อง "พระรถเมรี" เล่าว่ายักษ์ฆ่านางสิบสองแล้วชำแหละศพออกเป็นชิน้ๆ รวมแปดริ้ว ทิ้งลอยไปตาม
ลำน้ำท่าลาด บางสำนวนเล่าว่า ชื่อ “แปดริ้ว” ได้รับอิทธิพลมาจากภาษาพูดของชาวจีน ที่เรียกเมืองนี ้ว่า 
“แป๊ะลี้” หมายถึง เมืองร้อยลี้ เหตุที่เรียกเช่นนี้เป็นเพราะชุมชนวัดโสธรที่ชาวจีนเดินทางมาค้าขาย อยู่ห่างจาก
ปากอ่าวบางปะกงระยะทางประมาณร้อยลี้ 

ในสมัยรัชกาลที่ 5 ทรงเปลี่ยนแปลงระบบการปกครอง ฉะเชิงเทราได้รวมเข้าเป็นหนึ่งในมณฑล
ปราจีนที่จัดตั้งขึ้น ต่อมาจึงได้โปรดเกล้าฯ ย้ายที่ทำการมณฑลปราจีนมาอยู่ที่ จังหวัดฉะเชิงเทรา เมื่อวันที่ 8 
มกราคม พ.ศ. 2445 พลตรีพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมขุนมรุพงษ์ศิริพัฒน์ ได้รับพระมหากรุณาธิคุณให้ดำรง  
ตำแหน่งข้าหลวงพิเศษจัดราชการตำแหน่ง “เทศาภิบาล” มณฑลปราจีน เมื่อปี พ.ศ. 2446 รวมเวลาทั้งหมด 
12 ปีเต็ม ที่ได้บริหารบ้านเมือง สร้างความเจริญไว้อย่างมากมาย เป็นผู้ริเริ่มสร้างเมืองขึ้นใหม่ให้สามารถ
รองรับความเปลี่ยนแปลงทางด้านวัตถุที่ไหลบ่ามาตามกระแสลัทธิจักรวรรดินิยมอันรุนแรงในขณะนั้น  
จวบจนสู่การปกครองระบบประชาธิปไตยในปี พ.ศ.2475 และในปี พ.ศ.2476 มีการกระจายอำนาจจาก
ส่วนกลางสู่ส่วนภูมิภาค คำว่าเมืองฉะเชิงเทราจึงเปลี่ยนเป็นจังหวัดฉะเชิงเทรา และมีผู้ว่าราชการจังหวัดเป็น 
ผู้ครองเมือง (กลุ่มงานยุทธศาสตร์และข้อมูลเพื่อการพัฒนาจังหวัด สำนักงานจังหวัดฉะเชิงเทรา.2566) 
 การสร้างบ้านเรือนในสมัยรัชกาลที่ 4 การสร้างบ้านเรือนในยุคนั้นเป็นยุคที่มีการทำการค้าขายสินคา้
กับต่างชาติจึงทำให้เกิดการแลกเปลี่ยนสินค้าและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม การสร้างบ้านเรือนในสมัยนั้นจึงได้รับ
อิทธิพลการสร้างบ้านจากทางตะวันตกและทางยุโรปมากขึ้น วัสดุในการสร้างบ้านจะมีไม้ อิฐ และปูนเป็นวัสดุ
หลักในการสร้างบ้าน และยังมีการนำสีมาทาบ้านมาใช้อีกด้วย แบบการสร้างบ้านในสมัยนั้นจะเป็นสไตล์ทาง
ยุโรป มีการใช้อิฐ ก่อผนังหนาฉาบปูนและใช้ผนังด้านนอกเป็นกำแพงไปในตัว ทำให้บ้านนั้นดูหนักแน่นและทน
ดินฟ้าอากาศ มีช่องรับลมเพื่อให้อากาศถ่ายเทได้ดี แต่เนื่องจากการใช้ผนังในการรับน้ำหนัก อาคารส่วนใหญ่
จึงมลีักษณะทึบ มีช่องเปิดเฉพาะบางส่วนของผนัง  

การสร้างบ้านเรือนในสมัยรัชกาลที่ 5 เริ่มมีการใช้คอนกรีตเสริมเหล็กในการสร้างบ้านโดยช่วงแรกเริ่ม
ที่ใช้สร้างบ้านจะใช้กับโครงสร้างบ้าน สร้างเสาสร้างคานและการสร้างส่วนพื้นชั้นล่าง ส่วนการสร้างบ้านส่วน
พ้ืนชั้นบนยังคงใช้พื้นไม ้รูปทรงอาคารจึงยังไม่แตกต่างจากอาคารที่ใช้ระบบผนังรับน้ำหนักมากนัก ต่อมาช่างมี
ความชำนาญ จึงเปลี่ยนรูปแบบใช้สอยได้หลากหลายยิ่งขึ้น เช่นมีการสร้างกันสาดและปรับเปลี่ยนรูปแบบของ
หลังคา (โฮมแมกซ์ เดอะบิวเดอร์.2557) 

ชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา ตั้งอยู่ในเขตเทศบาลเมืองฉะเชิงเทรา เป็น
ชุมชนที่มีทั้งของกิน ของใช้ ของสด ของแห้ง ที่นี่ถูกเรียกว่าชุมชนตลาดทรัพย์สินฯ เพราะพื้นที่ส่วนใหญ่ใน
เมืองแปดริ้วนั้น เป็นพื้นที่ทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ ซึ่งดูแลโดยสำนักงานทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัด
ฉะเชิงเทรา มาตั้งแต่ พ.ศ.2538 และมีอาคารสำนักงานตั้งอยู่ติดกับตลาดและริมแม่น้ำบางปะกง นับเป็น
สถานที่สำคัญแห่งหนึ่งของจังหวัดฉะเชิงเทรา นอกจากร้านขายของในชุมขนตลาดทรัพย์สินฯ แล้วนั้น ทั้งสอง
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ฝั่งถนนพานิช ยังเป็นอาคารแบบเก่าที่ถูกอนุรักษ์ไว้อย่างสวยงามเหมือนย่านถนนพระสุเมรุในเขตพระนคร 
กรุงเทพฯ ซึ่งเต็มไปด้วยคลินิกของหมอตลอดทั้งเส้นของถนน (my8riew.2560). 

จากข้อมูลที่กล่าวมานั้นทางผู้วิจัยจึงเห็นสมควรที่จะศึกษาและออกแบบของที่ระลึกชุมชนตลาด
ทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา เพื่อเป็นแนวทางในการนำข้อมูลไปใช้ในการพัฒนาของที่ระลึก
ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษารูปแบบอาคารของชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
2. เพ่ือออกแบบของที่ระลึกชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 เดือนสิงหาคม 2566 ถึง เดือนมีนาคม 2567 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 1. กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ รูปแบบอาคารแบบเก่าฝั่งถนนพานิช  ชุมชนตลาด
ทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 2. กลุ่มเป้าหมายที่เป็นกลุ่มผู้บริโภค ได้แก่ 
  2.1 ประชาชนที่มาใช้บริการตลาดทรัพย์สินฯ  จำนวน 45 คน 
  2.2 ผู้ประกอบการภายในตลาดทรัพย์สินฯ   จำนวน 10 คน 
  2.3 ผู้เชี่ยวชาญทางด้านผลิตภัณฑ์และการออกแบบ  จำนวน 5 คน  
 

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
 1. ศึกษาข้อมูลจากเอกสารวิชาการ งานวิจัย 
    1.1 ศึกษาเอกสารและแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัด
ฉะเชิงเทรา 
    1.2 ศึกษาเอกสารและแนวคิดเก่ียวกับการออกแบบของที่ระลึก 

2. ศึกษารูปแบบอาคารแบบเก่าฝั่งถนนพานิช  ชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัด
ฉะเชิงเทรา 
 3. หลังจากศึกษาข้อมูลชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทราแล้วจึงนำมาแปลง
เป็นภาพกราฟิก 

4. หลังจากได้ภาพกราฟิกแล้วจึงนำไปประกอบในผลิตภัณฑ์ของที่ระลึก 
 5. ทำแบบสอบถามเพ่ือประเมินความสนใจต่อรูปแบบของที่ระลึกชุมชนตลาดทรัพย์สิน
พระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
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 6. สรุปผลความสนใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อรูปแบบของที่ระลึกชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์  
จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

1. เพ่ือศึกษารูปแบบอาคารของชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 จากการลงพ้ืนที่ชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา คณะผู้วิจัยพบรูปแบบของ
อาคารในชุมชน ดังนี้ 
    1.1 รูปแบบอาคารเป็นตึกแถวเรียงติดต่อกันแบ่งเป็นทั้ง 1 คูหา 2 คูหาและ 3 คูหา 

   
ภาพที่ 1 - 2 ภาพรูปแบบอาคารของชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ภาพถ่ายโดย นายสุรพงษ์ ยื่นแก้ว (15 กุมภาพันธ์ 2567) 
 
 
 

   1.2 สีของผนังอาคารเป็นสีเหลือง หน้าต่างและประตูเป็นสีเขียว ซึ่งหน้าต่างและประตูมีลูกฟักสี
เขียวอ่อน 

   
ภาพที่ 3 - 4 ภาพสีของอาคารชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ภาพถ่ายโดย นายสุรพงษ์ ยื่นแก้ว (15 กุมภาพันธ์ 2567) 
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   1.3 หลังคาเป็นกระเบื้องว่าวและมีขอบสันหลังคาสีเหลืองแบบเดียวกับผนัง 

   
ภาพที่ 5 - 6 ภาพหลังคาของอาคารชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ภาพถ่ายโดย นายสุรพงษ์ ยื่นแก้ว (15 กุมภาพันธ์ 2567) 
   1.4 มีบัวประดับที่ผนังประตูและหน้าต่างของอาคารเป็นรูปแบบของเรขาคณิต 

   
ภาพที่ 7 - 8 บัวประดับของอาคารชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ภาพถ่ายโดย นายสุรพงษ์ ยื่นแก้ว (15 กุมภาพันธ์ 2567) 
2. เพ่ือออกแบบของที่ระลึกชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
   2.1 จากข้อมูลที่ได้จากการลงพื้นที่ชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรานำ

ข้อมูลมาทำภาพกราฟิก ได้รูปแบบดังนี้ 
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ภาพที่ 9 ภาพกราฟิกลายเส้นอาคารชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 
ภาพที่ 10 ภาพกราฟิกสีอาคารชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 
 
 
 



546

 

 

   2.3 หลังจากได้ภาพกราฟิกอาคารชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา จึง
นำไปเป็นภาพประกอบในของที่ระลึก ดังนี้ 

 

 
 
 
    2.3 หลังจากได้รูปแบบของทีร่ะลึกชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา จึงนำ
รูปแบบของที่ระลึกทั้งหมดไปประเมินความสนใจ พบว่าของที่ระลึกที่ผู ้บริโภคมีความสนใจมากที่สุด คือ 
กระเป๋าผ้าลายอาคารชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา คิดเป็นร้อยละ 90 ของผู้ตอบ
แบบประเมิน 
 

ภาพที ่11  ภาพกระเป๋าผ้าลายอาคารชุมชนตลาด
ทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวังฉะเชิงเทรา 

ภาพที่ 12 ภาพแก้วเซรามิคลายอาคารชุมชนตลาด
ทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวังฉะเชิงเทรา 

ภาพที ่13  ภาพแก้วเก็บความเย็นลายอาคารชุมชน
ตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวังฉะเชิงเทรา 

ภาพที่ 14 ภาพเสื้อลายอาคารชุมชนตลาดทรัพย์สิน
พระมหากษัตริย์ จังหวังฉะเชิงเทรา 

ภาพที่ 15 ภาพหมวกลายอาคารชุมชนตลาด
ทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวังฉะเชิงเทรา 



547
 

 

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
1. รูปแบบของอาคารชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่ศึกษาพบว่า

คล้ายคลึงกับอาคารตึกแถวริมถนนพระสุเมรุ ซึ่งเป็นแบบอาคารที่นิยมสร้างขึ้นอย่างแพร่หลายในสมัยรัชกาลที่ 
5 ลักษณะสถาปัตยกรรมได้รับอิทธิพลจากศิลปะตะวันตก เป็นตึก 2 ชั้นหลังคามุงกระเบื้องเว่ามีสันขอบหลังคา 
ประตูไม้แบบบานเฟี้ยม มีชายคาปูนคลุมทางเดิน มีลายปั้นประดับที่ประตูและหน้าต่าง ซึ่ง สอดคล้องกับ
รายงานของการสำรวจโบราณสถานในกรุงรัตนโกสินทร์ เล่มที่ 1 โดยกองโบราณคดี กรมศิลปากร 

2. ของที่ระลึกที่ผู้บริโภคมีความพึงพอใจมากที่สุดคือ กระเป๋าผ้าลายอาคารชุมชนตลาดทรัพย์สิน
พระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายของภาครัฐที่รณรงค์ให้ประชาชนหันมาใช้ถุงผ้า 
แทนถุงพลาสติก 
 3. จากการประเมินความสนใจโดยผู้บริโภค มีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมคือ ให้ทำภาพกราฟิกเพ่ิมเติม เช่น 
อาคารสำนักงานทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา อาคารสำนักงานพุทธศาสนา จังหวัดฉะเชิงเทรา 
และอาคารอ่ืนๆ เพ่ือให้เห็นภาพรวมของรูปแบบอาคารทั้งหมดในพ้ืนที่ 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. เพ่ือสร้างการรับรู้ถึงรูปแบบอาคารของชุมชนตลาดทรัพย์สินพระมหากษัตริย์ จังหวัดฉะเชิงเทราต่อ
ผู้บริโภคในพื้นที่และนอกพ้ืนที่ 

2. เพ่ือเป็นแนวทางในประยุกต์ใช้ในการผลิตของที่ระลึก ที่นำรูปแบบอาคารหรือรูปแบบ
สถาปัตยกรรมมาเป็นแบบ 
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เอกสารอ้างอิง  
กลุ่มงานยุทธศาสตร์และข้อมูลเพื่อการพัฒนาจังหวัด สำนักงานจังหวัดฉะเชิงเทรา.2566. 

แผนพัฒนาจังหวัดฉะเชิงเทรา (พ.ศ. 2566 – 2570).ฉะเชิงเทรา 
ชัยรัตน์ อัศวางกูร. (2548). ออกแบบให้โดนใจ. เชียงใหม่ : วิทอินดีไซน์ 
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session chairs/co-chairs 

Session  Period  Room  Chairs  Co-chairs

Innovation for Society 11.00-12.00 Lanna Room อ. ดร.ฉัตรทิพย์ ชัยฉกรรจ์ ผศ. ดร.ธนาทิพย์ จันทร์คง 

   Grand Nanta II   

 13.00-14.45 Lanna Room อ. ดร.ฉัตรทิพย์ ชัยฉกรรจ์  ผศ. ดร.ธนาทิพย์ จันทร์คง

   Grand Nanta II รศ. ดร.จุฬาลักษณ์  เขมาชีวะกุล  

 14.45-16.15 Lanna Room รศ. ดร.จุฬาลักษณ์  เขมาชีวะกุล  

   Grand Nanta II อ. ดร.ฐากร  โอภาสสุวรรณ ผศ. ดร.ภาสกร แช่มประเสริฐ

         



550  

 

การบริหารจัดการงานวิจัยเพื่อขยายผลเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
Management of research to expand appropriate technology results  

สุริยนต์ สูงคำ1 อภิรักษ์  สงรักษ์2 นพพร พัชรประกิติ6 อนิวรรต หาสุข7 ประภาศรี ศรีชัย2 สายชล ชุดเจือจีน8            

สุดคนึง ณ ระนอง2 สุชาติ จนัทรมณีย์3 กนกรัตน์ รัตนพันธุ์2 บญุรัตน์ บุญรัศม4ี อุกฤษฎ์ ชำมร5ิ เกศินี ใหมคง9     
ศกลรัตน์  ชูนุน่10 ศิลาวรรณ สงัข์ทอง10 เอเชีย หงส์โสภา10  อัยวริญ แก้วชิต10  สุทธิดา ชำนาญ10   

 

1สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
 เลขท่ี 128 ตำบลช้างเผือก อำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 50300 

2คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการประมง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  
เลขท่ี 179 หมู่ท่ี 3 ต.ไม้ฝาด อ.สิเกา จ.ตรัง 92150 

3คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  
เลขท่ี 1 ถ.ราชดำเนินนอก ต.บ่อยาง อ.เมือง จ.สงขลา 90000 
4คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  

เลขท่ี 1 ถ.ราชดำเนินนอก ต.บ่อยาง อ.เมือง จ.สงขลา 90000 
5คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  

เลขท่ี 109 หมู่ท่ี 2 ต.ถ้ำใหญ่ อ.ทุ่งสง จ.นครศรีธรรมราช 80110 
6คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 

 เลขท่ี 128 ต.ช้างเผือก อ.เมืองเชียงใหม่ จ.เชียงใหม่ 50300 
7คณะวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน  

744 ถ.สุรนารายณ์ ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 30000 
8คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ เลขท่ี 2 ถนนนางลิ้นจี่ แขวงทุ่งมหาเมฆ เขตสาทร กรุงเทพฯ 10120 

9สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย เลขท่ี 179 หมู่ท่ี 3 ต.ไม้ฝาด อ.สิเกา จ.ตรัง 92150 
10หน่วยจัดการงานวิจัยเพื่อพัฒนาเชิงพื้นท่ี สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  

ต.ไม้ฝาด อ.สิเกา จ.ตรัง 92150 
E-mail: ssuriyonte@gmail.com 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อการศึกษาและสรุปบทเรียนการบริหารจัดการแผนงานวิจัยการใช้
เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อสร้างโอกาสทางสังคมและการสนับสนุนพื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์ขจัดความยากจน
และสร้างโอกาสทางสังคม โดยมีพื้นที่ดำเนินงาน 7 จังหวัด เป้าหมาย กระจายอยู่ตามภูมิภาคของประเทศ 
ได้แก่ จังหวัดลำปาง จังหวัดกาฬสินธุ์ จังหวัดร้อยเอ็ด จังหวัดมุกดาหาร จังหวัดพัทลุง จังหวัดปัตตานี และ
จังหวัดยะลา มีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลในภูมิภาคดำเนินการร่วมกับภาคีเครือข่ายในพ้ืนที่ ด้วยความ
หลากหลายและต่างบริบทของการดำเนินงาน การบริหารจัดการงานวิจัย จึงเป็นสิ่งสำคัญที่จะส่งผลให้การ
ดำเนินงานวิจัยนั้นสามารถดำเนินการไปได้ตามแผนงาน บรรลุวัตถุประสงค์ของกระบวนการงานวิจัย เกิดผล
ตามเป้าหมายที่ตั้งไว้   

แผนงานวิจัยได้มีการบริหารจัดการโครงการวิจัย โดยเทียบเคียงกับแนวคิดทฤษฎีระบบวงจรของเดม
มิ่ง หรือวงล้อ PDCA จึงมี 3 ขั้นตอนหลัก คือ 1) การวางแผนโครงการวิจัย (research project planning) มี
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การกำหนดขอบเขตของโครงการวิจัย การเตรียมจัดทำโครงการวิจัย การออกแบบโครงการวิจัย การประเมิน
ร่างโครงการวิจัย การขออนุมัติหรือยื่นข้อเสนอโครงการวิจัย 2) การดำเนินงานโครงการวิจัย ( research 
project implementation) โดยการปฏิบัติงานตามกิจกรรมการวิจัยที่กำหนดไว้ในโครงการ และ 3) การ
ประเมินโครงการวิจัย (research project evaluation) เป็นการตรวจสอบประสิทธิผลของการดำเนินการ
โครงการวิจัย และความสำเร็จของการดำเนินงานวิจัยหลังสิ้นสุดโครงการวิจัย และความสำเร็จของการ
ดำเนินงานวิจัยหลังสิ้นสุดโครงการวิจัย โดยเฉพาะกระบวนการติดตาม หนุนเสริม ที่ทีมแผนงานวิจัยได้นำ
แนวคิดการหนุนเสริมแบบเติม เสริมพลัง มาประยุกต์ใช้ มุ ่งเน้นไปที่การเสริมสร้ างความรู้ในการบริหาร
งานวิจัยอย่างมีระบบ  
 
คำสำคัญ บริหารจัดการ เทคโนโลยีที่เหมาะสม เชิงพ้ืนที่ การมีส่วนร่วม    
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG1; SDG2; 
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การศึกษาการใช้เทคโนโลยีหัวเช้ือจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวต่อผลผลิต 

และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจของเกษตรกรปลูกข้าวตำบลกู่กาสิงห์  
อำเภอเกษตรวิสัย จังหวดัร้อยเอ็ด 

Using Straw and Rice Stubble Microbial Decomposition Technology to Rice 
Production and Financial Return of Farmers in Kukasing Subdistrict, Kaset 

Wisai District, Roi Et Province. 
 

นาถอนงค์ ยอดสิงห์1,* อนิวรรต หาสุข2 สุบรรณ์ ทุมมา3  
1ภาควิชาชีววิทยาประยุกต์ คณะวิทยาศาสตร์และศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน  

744 ถนนสุรนารายณ์ ตำบลในเมือง อำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 30000 
2 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 744 ถนนสุรนารายณ์ ตำบลในเมือง อำเภอเมือง  

จังหวัดนครราชสีมา 30000 
3ศูนย์วิจัยและถา่ยทอดเทคโนโลยีทุ่งกุลาร้องไห้ สถาบนัสหสรรพศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 744 

ถนนสุรนารายณ์ ตำบลในเมือง อำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 30000 
E-mail: Natanong.yo@rmuti.ac.th 

 

บทคัดย่อ 
 การศึกษาการใช้เทคโนโลยีหัวเชื ้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวต่อผลผลิตและผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจของเกษตรกรปลูกข้าวตำบลกู่กาสิงห์ อำเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด มีวัตถุประสงค์เพ่ือถ่ายทอด
และติดตามการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวต่อการเปลี่ยนแปลงสมบัติทางเคมีและชีวภาพ
ของดินในแปลงนาที่ส่งผลต่อผลผลิตข้าว และวิเคราะห์ต้นทุนการผลิต และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจากการ
ใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าว ดำเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยีและอบรมเชิงปฏิบัติการการใช้
เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวให้เกษตรกรในพื้นที่อำเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด จำนวน 
150 ครัวเรือน และการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสมของเทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าว จะเห็น
ได้ว่าปัจจัยที ่มีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีที ่เหมาะสมคือปัจจัยด้านคุณลักษณะความเข้ากันได้ 
(Compatibility) และด้านคุณลักษณะประโยชน์ที่ได้รับเพิ่มขึ้น (Relative Advantage) อยู่ในระดับมากที่สุด  
จากนนั้นติดตามการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวของเกษตรกร โดยเก็บตัวอย่างดินในแปลง
นาเกษตรกรที่เข้าร่วมการถ่ายทอดเทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าว เพื่อวิเคราะห์สมบัติทาง
ชีวภาพและเคมีของดิน จากการวิเคราะห์ปริมาณของจุลินทรีย์ทั้งหมดในดิน พบว่าดินที่มีการไถกลบตอซังฟาง
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ข้าวมีจำนวนปริมาณจุลินทรีย์ทั้งหมดเฉลี่ย 106 cfu/g  มี pH อยู่ในช่วงที่เหมาะสมกับการเจริญของข้าวคือ 
pH 5.1 – 6 นอกจากนี้หลังจากไถกลบตอซังมีปริมาณอินทรียวัตถุเพิ่มขึ้นเป็น 1.5-3.85 เปอร์เซ็นต์ และเมื่อ
วิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารพืชพบว่าปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ ปริมาณโพแทสเซียม และปริมาณ
ไนโตรเจนทั้งหมดของตัวอย่างดินในแปลงนาข้าวอยู่ในระดับปานกลางเฉลี่ยที่ 10-25 mg/kg, 10-25 mg/kg 
และ 11-20 mg/kg ตามลำดับ จากการศึกษาในด้านปริมาณผลผลิตข้าว พบว่าเกษตรกรที่มีการใช้เทคโนโลยี
หัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวมีปริมาณผลผลิตสูงสุดเฉลี่ย 430 กิโลกรัมต่อไร่ เมื่อเปรียบเทียบกับวิธีการ
ผลผลิตของเกษตรกรในแปลงที่ไม่มีการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าว พบว่ามีปริมาณผลผลิต
ข้าวเพิ่มขึ้นจากวิธีเดิมที่เกษตรกรเคยปฏิบัติเท่ากับ 80 กิโลกรัมต่อไร่ และจากการประเมินผลกระทบทาง
เศรษฐศาสตร์จากการดำเนินโครงการการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวพบว่าพบว่าต้นทุน
รวมทั้งหมดลดลงจาก 17.29 เหลือเพียง 11.03 ซึ่งการเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจนคือต้นทุนด้านปุ๋ยจากร้อยละ 
14.85 และเมื่อหลังดำเนินการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวพบว่าต้นทุนด้านปุ๋ยลดลงเหลือ
เพียงร้อยละ 8.62 ดังนั้นโครงการนี้จึงเป็นการพัฒนาเทคโนโลยีการจัดการอินทรียวัตถุและสมบัติทางเคมี หรือ
ความหลากหลายของจุลินทรีย์ดินที่มีประสิทธิภาพ จะเป็นโอกาสที่สำคัญอย่างหนึ่ง ในการเพิ่มศักยภาพในการ
จัดการดินเพื่อปลูกข้าวหอมมะลิทุ่งกุลาร้องไห้ เพ่ือปรับปรุงคุณภาพของดินที่ส่งผลต่อการเพ่ิมผลผลิตของข้าว
หอมมะลิทุ่งกุลาร้องไห้ให้มากข้ึนและอย่างยั่งยืนต่อไป 
 
คำสำคัญ: การไถกลบตอซังฟางข้าว เกษตรกรผู้ปลูกข้าว หัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าว 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 13 และ SDG 15 
           
ที่มาและความสำคัญ 

 ข้าวเป็นพืชเศรษฐกิจหลักที่สำคัญของประเทศไทยและมีพื้นที่ในการปลูกมากที่สุด  โดยพื้นที่ทุ่งกุลา
ร้องไห้ ครอบคลุมพื้นที่ 5 จังหวัด ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได้แก่ ร้อยเอ็ด สุรินทร์ ศรีสะเกษ มหาสารคาม 
และยโสธร รวมจำนวนพื้นที่ทั้งสิ้น 2.1 ล้านไร่ ซึ่งพื้นที่ทุ่งกุลาร้องไห้ขึ้นชื่อว่าเป็นแหล่งปลูกข้าวหอมมะลิที่ดี
ที ่สุดของประเทศ ลักษณะสภาพภูมิประเทศมีความเค็มในดิน ความแห้งแล้งของพื้นท่ี สภาพอากาศ ธาตุ
อาหารในดิน ส่งผลให้เกิดความเครียดและหลั่งสารหอม 2 acetyl 1 pyroline (2AP) ทำให้ข้าวหอมมะลิใน
แหล่งนี้หอมมากกว่าข้าวหอมมะลิแห่งอื่นๆ สำหรับข้าวหอมมะลิทุ่งกุลาร้องไห้ GI จ.ร้อยเอ็ด (ข้อมูลจาก
สำนักงานเกษตรจังหวัดร้อยเอ็ด ปี 2564) ปัจจุบัน มีพื้นที่ปลูกรวม 20 ,112 ไร่ ครอบคลุมพื้นที่ 4 อำเภอ 
ได้แก่ อำเภอเกษตรวิสัย อำเภอปทุมรัตน์ อำเภอสุวรรณภูมิ และอำเภอโพนทราย จากรายงานการวิจัยในอดีต
ที่ผ่านมาผลผลิตต่อไร่ของข้าวหอมมะลิในพ้ืนที่ทุ่งกุลาร้องไห้อยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างต่ำ (ศุภชัย และคณะ (2547)) 
วิเคราะห์ข้อมูลผลผลิตเฉลี่ยรายตำบล รวม 77 ตำบลซึ่งได้ จากสำนักงานเกษตรอำเภอทุกอำเภอในทุ่งกุลา
ร้องไห้ ผลผลิตเฉลี่ยของข้าวหอมมะลิ 335 - 568 กก. ไร่-1 การศึกษาหลายปีที่ผ่านมา พบว่าดินขาดความอุดม
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สมบูรณ์ (วัชรี, 2546) ครอบคลุมพื้นที่กว้างขวางและจัดเป็นปัญหาที่สำคัญต่อการเพาะปลูกและผลผลิตใน
พ้ืนที่ทุ่งกุลาร้องไห้ ดังนั้นโครงการนี้จึงมุ่งเน้นที่การใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม (Appropriate Technology) คือ
แก้ปัญหาด้านการใช้ปัจจัยการผลิตของเกษตรกรเพื่อแก้ไขความอุดมสมบูรณ์ของดิน เพื่อเพิ่มปริมาณผลผลิต
ของข้าวหอมมะลิ 
 ซึ่งจากการทำนาทำให้มีตอซังฟางข้าวเป็นวัสดุเหลือทิ้งการเกษตรประมาณ 3 เท่าของผลผลิต ดังนั้น
จึงนับได้ว่ามีปริมาณฟางข้าวและตอซังข้าวมากที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับตอซังพืชชนิดอ่ืน และในพื้นที่ปลูกข้าว 1 
ไร่ มีปริมาณฟางข้าวและตอซัง โดยเฉลี่ยปีละ 650 กิโลกรัม (กรมพัฒนาที่ดิน, 2551) และเมื่อตอซังฟางข้าวย่อย
สลายจะปลดปล่อยธาตุอาหารพืชลงสู่ดินโดยตรง ถึงแม้จะมีปริมาณธาตุอาหารน้อยกว่าปุ๋ยเคมี แต่จะมีทั้งธาตุ
อาหารหลักและธาตุอาหารรอง ที่จะค่อยๆ ปลดปล่อยให้เป็นประโยชน์ต่อพืชในระยะยาว ซึ่ง Dobermann and 
Fairhurst (2002) ได้รายงานไว้ว่าในตอซังฟางข้าวแห้งมีไนโตรเจน (N) 0.5-0.8, ฟอสฟอรัส (P2O5) 0.16-0.27 
เปอร์เซ็นต์, โพแทสเซียม (K2O) 1.4-2.0 เปอร์เซ็นต์, กำมะถัน (S) 0.05-0.10 เปอร์เซ็นต์ และซิลิกอน (Si) 4-7 
เปอร์เซ็นต์ นอกจากนี้ตอซังฟางข้าวยังช่วยดูดยึดธาตุอาหารจากการใส่ปุ๋ยเคมีไม่ให้สูญเสียไปจากดินโดยง่าย เป็น
การเพิ่มประสิทธิภาพและลดปริมาณการใช้ปุ๋ยเคมี รวมทั้งเป็นการเพิ่มอินทรียวัตถุที่เป็นแหล่งอาหารและ
พลังงานของจุลินทรีย์ในดิน ทำให้ปริมาณและกิจกรรมของจุลินทรีย์ที่เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนธาตุอาหารในดินให้
อยู่ในรูปที่เป็นประโยชน์ต่อพืชเพ่ิมขึ้น (ยงยุทธ และคณะ, 2551) และการไถกลบฟางข้าวติดต่อกันเป็นเวลาหลาย
ปีจะช่วยปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินและมีแนวโน้มลดการใช้ปุ๋ยไนโตรเจน ซึ่งช่วยลดต้นทุนในการผลิตข้าว
ได้ (Bird et al, 2001) การไถกลบตอซังและฟางข้าวเป็นวิธีที ่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมากที่สุด  ช่วยปรับปรุง
โครงสร้างของดินให้มีความเหมาะสม เป็นแหล่งสะสมธาตุอาหารพืชในดิน และเพ่ิมจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ในดิน 
ซึ่งจุลินทรีย์ในดินจะทำหน้าที่ย่อยสลายตอซังฟางข้าวได้ดีขึ้น ตอซังอ่อนนุ่ม ย่อยสลายได้ง่ายขึ้น และไถกลบ
สะดวกขึ้น ดังนั้นการนำจุลินทรีย์มาช่วยเร่งการย่อยสลายตอซังเป็นทางเลือกในการจัดการตอซังฟางข้าวที่มี
ประสิทธิภาพ สามารถทำนารอบต่อไปได้อย่างรวดเร็ว ช่วยลดมลภาวะจากการเผาและอนุรักษ์ความอุดมสมบูรณ์
ของดินในระยะยาว และเพ่ิมผลผลิตข้าวหอมมะลิทุ่งกุลาร้องไห้อย่างยั่งยืนต่อไป  

  การจัดการตอซังฟางข้าวโดยการไถกลบลงดินเป็นการคงความอุดมสมบูรณ์ของดิน เนื่องจากเป็น
การหมุนเวียนธาตุอาหารที่จำเป็นต่อพืชและสิ่งมีชีวิตในดินกลับคืนสู่ดิน นอกจากนี้ยังช่วยเพิ่มอินทรียวัตถุ ซึ่งมี
บทบาทสำคัญต่อการปรับปรุงโครงสร้างและความอุดมสมบูรณ์ของดินอีกด้วย อย่างไรก็ตาม ตอซังฟางข้าวเป็น
เป็นวัสดุที่ย่อยสลายค่อนข้างยาก ความยากง่ายของการสลายตัวของฟางข้าว สามารถแบ่งได้เป็น 2 ส่วน คือ ส่วน
ที่สลายง่าย (easily decomposable fraction) และส่วนที่สลายยาก (slowly decomposable fraction) โดย
พิจารณาจากค่าคงที่อัตราการสลายตัวลำดับที่ 1 (first-order rate constant) คือ ฟางข้าวที่สลายตัวง่ายในสภาพ
ใช้ออกซิเจนและไม่ใช้ออกซิเจน เท่ากับ 0.0054 ต่อวัน และ 0.0024 ต่อวัน ตามลำดับ ฟางข้าวที่สลายตัวยากใน
สภาพใช้ออกซิเจนและไม่ใช้ออกซิเจน เท่ากับ 0.0013 ต่อวัน และ 0.0003 ต่อวัน ตามลำดับ (Reddy et al., 
1980) สำหรับการสลายตัวของฟางข้าวในดินนาของเกาหลี ฟิลิปปินส์ จีน และไทย ระหว่างที่มีการปลูกข้าว 
เท่ากับ 1.2 - 1.9 เปอร์เซ็นต์ต่อวัน (Watanabe, 1984) 
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 ในปัจจุบันได้มีการนำเทคโนโลยีทางชีวภาพโดยการนำปุ๋ยอินทรีย์น้ำที่ได้การหมักวัสดุเศษปลา หอย
เชอรี่ ผักผลไม้ หรือเศษอาหารบ้านเรือน โดยกิจกรรมของจุลินทรีย์มาใช้ประโยชน์ในการหมักตอซัง โดยปุ๋ย
อินทรีย์น้ำมีประโยชน์เป็นสารเสริมการเจริญเติบโตประกอบด้วยฮอร์โมนออกซิน จิบเบอร์เรลลิน ไซโตไคนิน และ
กรดอินทรีย์ รวมถึงวิตามินบีหลายชนิด ช่วยในการกระตุ้น การเจริญและเพิ่มจำนวนของจุลินทรีย์ดิน ทำหน้าที่
ย่อยสลายตอซังได้ดีขึ้น ตอซัง อ่อนนุ่ม ย่อยสลายได้ง่าย และไถกลบสะดวกขึ้น 

 โครงการนี้ได้นำเทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวร่วมกับการไถกลบตอซังเพ่ือเพ่ิมผลผลิตข้าว 
ซึ่งเป็นหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวในรูปแบบหัวเชื้อผสมกับปุ๋ยอินทรีย์ ซึ่งเป็นจุลินทรีย์กลุ่มย่อยสลาย
เซลลูโลส ประกอบด้วยจุลินทรีย์ประเภทเชื้อรา เนื่องจากจุลินทรีย์เป็นตัวการสำคัญที่สุด ที่ทำให้เกิดการย่อย
สลายวัสดุอินทรีย์ คณะผู้วิจัยจึงสนใจนำจุลินทรีย์ที่สามารถผลิตเอนไซม์เซลลูเลสในการย่อยสลายเซลลูโลสซึ่ง
เป็นโครงสร้างหลักของตอซังฟางข้าวและช่วยย่อยสลายฟางข้าวได้เร็วขึ้น ทำให้เกษตรกรสามารถย่นระยะเวลา
การย่อยสลายฟางข้าวเพื่อเตรียมพื้นที่ทำให้ปลูกข้าวได้เร็วขึ้น และยังส่งผลต่อการปรับสภาพและโครงสร้างของ
ดิน อีกทั ้งปุ ๋ยอินทรีย์ที ่ได้จากการย่อยสลายตอซังฟางข้าวมีธาตุอาหารหลักที ่พืชสามารถนำไปใช้ในการ
เจริญเติบโตต่อไปได้ ช่วยให้เกษตรกรลดต้นทุนในการผลิตข้าว และไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นแนวทาง
ในการแนะนำวิธีการที่เหมาะสมในการจัดการตอซังและฟางข้าวให้แก่เกษตรกร และสามารถนำจุลินทรีย์ทีได้ไป
พัฒนาผลิตเป็นปุ๋ยจุลินทรีย์ต่อไป เป็นการพัฒนาเทคโนโลยีการจัดการอินทรียวัตถุและสมบัติทางชีวภาพ หรือ
ความหลากหลายของจุลินทรีย์ดินที่มีประสิทธิภาพ จะเป็นโอกาสที่สำคัญอย่างหนึ่ง ในการเพิ่มศักยภาพในการ
จัดการดินเพ่ือปลูกข้าวหอมมะลิทุ่งกุลาร้องไห้ เพ่ือเสริมสร้างคุณภาพของดินและเพ่ิมผลผลิตข้าวหอมมะลิทุ่งกุลา
ร้องไห้ให้มากขึ้นอย่างยั่งยืนต่อไป  
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือถ่ายทอดและติดตามการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวให้แก่เกษตรกร 
2. เพื่อศึกษาการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวต่อการเปลี่ยนแปลงสมบัติทางเคมี

และชีวภาพของดินในแปลงนาที่ส่งผลต่อผลผลิต 
3. เพื่อศึกษาการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวต่อต้นทุนการผลิต และผลตอบแทน

ทางเศรษฐกิจ 
 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 พฤษภาคม - ธันวาคม 2566 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 เกษตรกรทำนาในพ้ืนที่ตำบลกู่กาสิงห์ อำเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด 
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การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
การถ่ายทอดและการยอมรับเทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าว 

 ดำเนินการจัดกิจกรรมถ่ายทอดเทคโนโลยีและอบรมเชิงปฏิบัติการการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์
ย่อยตอซังฟางข้าวให้เกษตรกรในพื้นที่อำเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด จำนวน 150 ครัวเรือน โดยนำหัว
เชื้อจุลินทรีย์แบบอัดเม็ดให้แก่เกษตรกรใช้หว่านให้ทั่วแปลงนา ก่อนการไถกลบตอซังฟางข้าวต่อไป และ
ดำเนินการติดตามการนำเทคโนโลยีไปใช้ของกลุ ่มเป้าหมายจากประเมินการยอมรับเทคโนโลยีของ
กลุ่มเป้าหมาย การศึกษาสภาพการยอมรับนวัตกรรมเทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าว ใช้ระเบียบ
วิธีวิจัยในแนวทางการวิจัยเชิงคุณภาพดังต่อไปนี้ พื้นที่ศึกษา ชุมชนตำบลกู่กาสิงห์ อำเภอเกษตรวิสัย จังหวัด
ร้อยเอ็ด โดยมีกลุ่มตัวอย่างเป็นเกษตรกร จำนวน 150 ครัวเรือน มีการเลือกกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้ให้ข้อมูล
สำคัญแบบเฉพาะเจาะจง ทั้งนี้มีเกณฑ์ในการเลือกผู้ให้ข้อมูลสำคัญในการศึกษาวิจัย คือต้องเป็นชาวชุมชน
ตำบลกู่กาสิงห์ และชุมชนให้การยอมรับว่ามีความเชี่ยวชาญรอบรู้ในด้านการปลูกข้าวในพื้นที่ หรือเป็นชาว
ชุมชนตำบลกู่กาสิงห์ที่ได้รับการถ่ายทอดนวัตกรรมเทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวจากนักวิจัยใน
พ้ืนที่ โดยใช้เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ผู้วิจัยศึกษารวบรวมข้อมูลจากการศึกษาเอกสาร การสังเกตแบบมีส่วน
ร่วมและการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม การสนทนากลุ่มอย่างไม่เป็นทางการ และการสัมภาษณ์เชิงลึก 

 

 การติดตามการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าว 

 เก็บดินด้วยวิธีสุ่ม (composite sample) ต่อแปลงย่อย ที่ระดับความลึก (D) 0-15 เซนติเมตร เพ่ือ
วิเคราะห์สมบัติดินบางประการ ด้วยวิธีใช้กระบอกเก็บตัวอย่างดิน (core method) (Blake and Harte, 
1986) ในแปลงนาของเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ จากการหว่านหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวของ
โครงการ อัตรา 10 กิโลกรัมต่อไร่ ไถกลบตอซังฟางข้าวด้วยไถหัวหมูเพื่อพลิกกลบตอซังฟางข้าวไว้ใต้ดิน 
เตรียมดินขั้นแรกโดยย่อยหน้าดินด้วยพรวน 2 แถว เพ่ือพรวนย่อยหน้าดินให้เล็กลงอย่างสม่ำเสมอ และหว่าน
ข้าว และวิเคราะห์ดินในห้องปฏิบัติการ ดังต่อไปนี้ 

 1. ปฏิกิริยาดิน (Soil reaction pH) โดยใช้เครื่องมือวัดปฏิกิรยิาดิน (pH meter) ใช้อัตราส่วนดินต่อ
น้ำเท่ากับ 1:1 

 2. ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน ด้วยวิธี Walkley and Black Titration 

 3. ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด ด้วยวิธี Kjedahl-method  

 4. ปริมาณฟอสฟอรัสที ่เป็นประโยชน์ในดิน (Available phosphorus) โดยใช้น้ำยาสกัด Bray-II 
วิเคราะห์ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ด้วยวิธี colorimetric method ด้วยเครื่อง spectrophotometer 
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 5. ปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ โดยสกัดด้วยสารละลาย 1 N CH3COO NH4 วัดด้วยเครื่อง 
Atomic absorption spectrophotometer 

 6. ปริมาณจุลินทรีย์ทั้งหมดในดินด้วยวิธี dilution factor ในหน่วย Colony Forming Units (CFU) 

 
การประเมินผลกระทบทางเศรษฐศาสตร์ 

 การประเมินผลตอบแทนจากการลงทุน (Return on investment: ROI) ก่อนและหลังดำเนินการใช้
เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าว โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ที่เข้าร่วม
โครงการ การวิเคราะห์ข้อมูลผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) ก่อนและหลังการลงทุน ที่มีการคำนวณต้นทุน
ผันแปร โดยเฉพาะเรื่องต้นทุนปุ๋ยและผลผลิตข้าวที่เพ่ิมขึ้นจากใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าว
โดยคิดจากการนำค่าผลได้ที่เกิดขึ้น ลบกับต้นทุนที่ใช้จ่ายออกไป เป็นการคำนวณโดยนำผลได้สุทธิหารด้วย
ต้นทุนที่ใช้และนำผลที่ได้ มาคูณกับ 100 ซึ่งผลของการคำนวณที่ได้จะแสดงออกมาในรูปร้อยละ โดยมีสูตรใน
การคำนวณ ดังนี้ 

ผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI)  = กำไรสุทธิ
ต้นทุนรวมทั้งหมด

×100 
 

 ผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) คืออัตราส่วนระหว่าง (กำไรสุทธิในช่วงเวลาหนึ่ง) และค่าใช้จ่ายใน
การลงทุน (เกิดจากการลงทุนทรัพยากรบางส่วนในช่วงเวลาหนึ่ง) ROI ที่สูงหมายถึง ผลกำไรของการลงทุนเมื่อ
เปรียบเทียบกับต้นทุน ROI ใช้เพื่อประเมินประสิทธิภาพของการลงทุน หรือเพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของ
การลงทุนต่าง ๆ ในแง่เศรษฐกิจเป็นวิธีหนึ่งในการเชื่อมโยง ผลกำไร กับทุนที่ลงทุน 

 

สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
การถ่ายทอดและการยอมรับเทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าว 

 สำหรับข้าวหอมมะลิทุ่งกุลาร้องไห้ GI จังหวัดร้อยเอ็ด (ข้อมูลจากสำนักงานเกษตรจังหวัดร้อยเอ็ด ปี 
2564) ปัจจุบัน มีพื้นที่ปลูกรวม 20,112 ไร่ ครอบคลุมพื้นที่ 4 อำเภอ ได้แก่ อำเภอเกษตรวิสัย อำเภอปทุม
รัตน์ อำเภอสุวรรณภูมิ และอำเภอโพนทราย จากรายงานการวิจัยในอดีตที่ผ่านมาผลผลิตต่อไร่ของข้าวหอม
มะลิในพื้นที่ทุ่งกุลาร้องไห้อยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างต่ำ (ศุภชัย และคณะ, 2547) วิเคราะห์ข้อมูลผลผลิตเฉลี่ย ราย
ตำบล รวม 77 ตำบลซึ่งได้ จากสำนักงานเกษตรอำเภอทุกอำเภอในทุ่งกุลาร้องไห้ ผลผลิตเฉลี่ยของข้าวหอม
มะลิ 335 - 568 กก. ไร่-1 การศึกษาหลายปี ที่ผ่านมา พบว่า ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ (วัชรี, 2546; วิภารัตน์ 
และคณะ, 2549) ครอบคลุมพ้ืนที่กว้างขวาง และจัดเป็นปัญหาที่สำคัญต่อการเพาะปลูกและผลผลิต  ในพ้ืนที่
ทุ่งกุลาร้องไห้ ดังนั้นโครงการวิจัยนี้จึงมุ่งเน้นที่การใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม (Appropriate Technology)  คือ
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แก้ปัญหาด้านการใช้ปัจจัยการผลิตของเกษตรกร เพื่อแก้ไขความอุดมสมบูรณ์ของดิน ลดต้นทุนการผลิต จาก
การซื้อปุ๋ยเคมี เพ่ิมปริมาณผลผลิตของข้าวหอมมะลิ และส่งผลถึงความยั่งยืนของการเกษตรต่อไปในอนาคต 

 เมื ่อพิจารณาปัจจัยที ่มีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีที ่เหมาะสม App Tech เทคโนโลยีหัว
เชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซงัฟางข้าว เพื่อให้เกิดกระบวนการวิเคราะห์เพื่อนำไปสู่การเปลี่ยนแปลงนั้น จะพิจารณา
คุณลักษณะ 5 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านคุณลักษณะประโยชน์ที ่ได้รับเพิ่มขึ้น (Relative Advantage) 2) ด้าน
คุณลักษณะความเข้ากันได้ (Compatibility) 3) ด้านคุณลักษณะความสลับซับซ้อน (Complexity) 4) ด้าน
คุณลักษณะการทดลองใช้ได้ (Trialability) และ 5) ด้านคุณลักษณะการสังเกตเห็นผลได้ (Observability) 
พบว่า กลุ่มเป้าหมายที่ร่วมกิจกรรมที่ใช้ App Tech เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าว มีค่าคะแนน
คุณลักษณะ 5 ด้านเฉลี ่ยเท่ากับ 3.90 แบ่งเป็น 1) ด้านคุณลักษณะประโยชน์ที่ได้รับเพิ ่มขึ ้น (Relative 
Advantage) เท่ากับ 4.27, 2) ด้านคุณลักษณะความเข้ากันได้ (Compatibility) เท่ากับ 4.58, 3) ด้าน
คุณลักษณะความสลับซับซ้อน (Complexity) เท่ากับ 2.39, 4) ด้านคุณลักษณะการทดลองใช้ได้ (Trialability) 
เท่ากับ 4.17 และ 5) ด้านคุณลักษณะการสังเกตเห็นผลได้ (Observability) เท่ากับ 4.07 

 

ตารางท่ี 1 แสดงการยอม App Tech เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าว 

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม X̅ S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

1.ด ้านค ุณล ักษณะประโยชน ์ท ี ่ ได ้ร ับเพ ิ ่มข ึ ้น  (Relative 
Advantage) 

4.27 0.73 มากที่สุด 

2. ด้านคุณลักษณะความเข้ากันได้ (Compatibility) 4.58 0.68 มากที่สุด 
3. ด้านคุณลักษณะความสลับซับซ้อน (Complexity) 2.39 1.29 ปานกลาง 
4. ด้านคุณลักษณะการทดลองใช้ได้ (Trialability) 4.17 1.00 มาก 
5. ด้านคุณลักษณะการสังเกตเห็นผลได้ (Observability) 4.07 1.07 มาก 

เฉลี่ย 3.90 0.95 มาก 
 

 จากการพิจารณาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสมของเทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์
ย่อยตอซังฟางข้าว จะเห็นได้ว่าปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสมคือปัจจัยด้านคุณลักษณะ
ความเข้ากันได้ (Compatibility) และด้านคุณลักษณะประโยชน์ที่ได้รับเพ่ิมขึ้น (Relative Advantage) อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด เนื่องจากเกษตรกรโดยส่วนใหญ่ในพ้ืนที่อำเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด มีความสามารถและ
ความรู้ดีพอที่จะเข้าใจการไถกลบตอซังฟางข้าวหลังฤดูทำนาทุกปี ซึ ่งวิธีการไถกลบตอซังฟางข้าวนั้นบาง
ครัวเรือนไถกลบตอซังฟางข้าวโดยไม่มีการใช้จุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าว หรือบางครัวเรือนมีการใช้น้ำหมัก
ต่างๆราดลงแปลงนา แล้วทำการไถกลบ และเม่ือเกษตรกรไถกลบตอซังเป็นระยะ 1-2 ปี จะทำให้ลดค่าใช้จ่าย
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ซื้อปุ๋ยเคมีได้เกือบเท่าตัว เนื่องจากเป็นการเพิ่มธาตุอาหารให้แก่ดินโดยตรง อาจจะมีปริมาณธาตุอาหารน้อย 
แต่จะมีธาตุอาหารครบถ้วนตามที่พืชต้องการทั้งธาตุอาหารหลัก (ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม) ธาตุ
อาหารรอง (แคลเซียม แมกนีเซียม และกำมะถัน) และจุลธาตุ (เหล็ก แมงกานีส ทองแดง สังกะสี โบรอน โม
ลิบดินัม และคลอรีน) และจะค่อยๆ ปลดปล่อยให้เป็นประโยชน์ต่อพืชในระยะยาว  และด้านคุณลักษณะความ
สลับซับซ้อน (Complexity) ของเทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวมีค่าปานกลาง ใช้งานได้โดยง่าย
ไม่ยุ่งยากซับซ้อน เหมาะสมกับลักษณะทางกายภาพ  

 

ผลของการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าว 

 จากการสุ่มเก็บตัวอย่างดินจากเกษตรกรท่ีใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าว เพ่ือ
ตรวจสอบคุณสมบัติทางชีวภาพ ได้แก่ ปริมาณของจุลินทรีย์ทั้งหมดในดิน คุณสมบัติของทางเคมีของดิน ได้แก่ 
ความเป็นกรด-เบส อินทรียวัตถุ และปริมาณธาตุอาหารในดิน ได้แก่ ปริมาณไนโตรเจน ปริมาณฟอสฟอรัส 
และปริมาณโพแทสเซียม  
 การวิเคราะห์ปริมาณของจุลินทรีย์ทั้งหมดในดิน พบว่าดินที่มีการไถกลบตอซังฟางข้าวจากการใช้
เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวร้อยละ 52 มีจำนวนปริมาณจุลินทรีย์ทั้งหมด 106 ดังแสดงใน
ตารางที่ 2 ซึ่งจุลินทรีย์ในดินจะทำหน้าที่ย่อยสลายอินทรีย์สารให้กลายเป็นอินทรีย์วัตถุในดิน ดินที่พบ
อินทรียวัตถุสูงจะมีความอุดมสมบูรณ์สูงด้วย เพราะอินทรีย์วัตถุเป็นแหล่งของธาตุไนโตรเจน และธาตุอื่น ๆ 
ให้แก่พืช โครงสร้างดินที่ดีจึงต้องเป็นที่อยู่ที่ดีให้กับจุลินทรีย์ด้วยเช่นกัน โดยจำนวนจุลินทรีย์ในดินเหมาะสม
สำหรับการเพาะปลูก  1  กรัม ต้องมีแบคทีเรียไม่ต่ำกว่า 1.5 x 106  แอคติโนมัยซีท 7 x 105 และเชื้อรา 4 x 
105  (บัญญัติ  สุขศรีงาม, 2522) 
  
ตารางท่ี 2  ปริมาณเชื้อจุลินทรีย์ทั้งหมดของตัวอย่างดินในแปลงนาข้าว 

ปริมาณเชื ้อจุล ินทรีย์ทั ้ งหมด 
(cfu/g) 

จำนวนตัวอย่าง ร้อยละ 

1 x 105 - 9 x 105 14 28 
1 x 106 - 9 x 106 26 52 
1 x 107 - 9 x 107 10 20 

 

 การวิเคราะห์คุณสมบัติของทางเคมีของดิน พบว่าดินส่วนใหญ่มีลักษณะเป็นดินทรายและร่วนปน
ทราย ที่มีความเป็นกรด-ด่างของดินมีค่าอยู่ระหว่าง 5.1 – 7.3 พบว่าร้อยละ 46 มี pH อยู่ในช่วงที่เหมาะสม
กับการเจริญของข้าว (pH 5.5-6.5) (ตารางที่ 3) โดยวิธีการไถกลบตอซัง ดินเป็นกรดจัดมากแต่หลังจากท่ี
ดำเนินการผลิตข้าวโดยวิธีการไถกลบตอซัง แล้วนั้นทำให้ค่าความเป็นกรดเป็นด่างเพิ่มมาก และปริมาณ
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อินทรียวัตถุในดิน (OM) ก่อนดำเนินการไถกลบตอซังมีปริมาณอินทรียวัตถุอยู่ที่ 1.30 เปอร์เซ็นต์ แต่เมื่อมีการ
ผลิตข้าวโดยการไถกลบตอซังแล้วนั้นพบว่าร้อยละ 60 มีปริมาณอินทรียวัตถุเพิ่มขึ้นเป็น 1.5-3.85 เปอร์เซ็นต์ 
ซึ่งสอดคล้องกับ ปรัชญา และคณะ (2534) ได้ศึกษาผลของการไถกลบตอซังเพื่อเพิ่มอินทรียวัตถุให้แก่ดินนา
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือ พบว่าการไถกลบตอซังและฟางข้าวในอัตราตั้งแต่ 1,000 กิโลกรัมต่อ
ไร่ขึ้นไป จะทำให้ผลผลิตของข้าวโดยเฉลี่ยสูงขึ้น และมีแนวโน้มทำให้ค่าความเป็นกรดเป็นด่างของดิน และ
ปริมาณอินทรียวัตถุในดินมีปริมาณเพิ่มขึ้น ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่าเนื่องจากมีการไถกลบตอซังทำให้เกิดการ
เพ่ิมข้ึนของอินทรียวัตถุ จึงส่งผลให้ค่าความเป็นกรดเป็นด่างเพ่ิมมากข้ึน 

 

ตารางท่ี 3  ความเป็นกรด-ด่างของตัวอย่างดินในแปลงนาข้าว 

pH จำนวนตัวอย่าง ร้อยละ 
pH 5.1 - 6 23 46 
pH 6.1 - 7 17 34 
pH 7.1 - 8 10 20 

 

ตารางท่ี 4  ปริมาณอินทรียวัตถุของตัวอย่างดินในแปลงนาข้าว 

ปริมาณอินทรียวัตถุ จำนวนตัวอย่าง ร้อยละ 
ต่ำ< 1.5%OM 19 38 
ปานกลาง 1.5-3.5 %OM 30 60 
สูง >3.5 %OM 1 2 

 

 จากการศึกษาปริมาณของธาตุอาหารหลัก ได้แก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม  ในดินใช้เทคโนโลยี
หัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าว พบว่าหลังจากท่ีเกษตรกรเปลี่ยนมาผลิตข้าวโดยวิธีการไถกลบตอซัง พบว่า
ร้อยละ 60 มีปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ของตัวอย่างดินในแปลงนาข้าวอยู่ในระดับปานกลาง (ปาน
กลาง 10-25 mg/kg) มีปริมาณเพียงพอต่อความต้องการของข้าวที่มีผลต่อผลผลิต แสดงในตารางที่ 5 การไถ
กลบฟางข้าวลงในแปลง ถึงแม้ว่าปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์จะมีน้อย แต่จะช่วยรักษาระดับฟอสฟอรัส
ในดินได้ในระยะยาว มีปริมาณโพแทสเซียมอยู่ในระดับปานกลาง (60-90 mg/kg) แสดงในตารางท่ี 6 และพบ
ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดของตัวอย่างดินในแปลงนาข้าวในระดับปานกลาง (11-20 mg/kg) แสดงในตารางท่ี 
7 ซึ่งศุภธิดา (2558) รายงานว่าการจัดการธาตุอาหารที่เหมาะสมในแต่ละพื้นที่จะส่งผลต่อปริมาณและ
คุณภาพของข้าวอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ ่งธาตุไนโตรเจนที่มีบทบาทสำคัญต่อพัฒนาการและการ
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เจริญเติบโตของพืช ซึ่งการจัดการธาตุไนโตรเจนโดยการใส่ปุ๋ยอย่างเพียงพอและเหมาะสมตั้งแต่ช่วงข้าวเริ่ม
แตกกอจะช่วยส่งเสริมในด้านผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตของข้าว (ยงยุทธ และคณะ, 2554) 

 

ตารางท่ี 5  ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ของตัวอย่างดินในแปลงนาข้าว 

ป ร ิ ม าณฟอสฟอ ร ั ส ท ี ่ เ ป็ น
ประโยชน์ 

จำนวนตัวอย่าง ร้อยละ 

ต่ำ < 10 mg/kg 6 38 
ปานกลาง 10-25 mg/kg 37 60 
สูง >25 mg/kg 7 2 

 

ตารางท่ี 6  ปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ของตัวอย่างดินในแปลงนาข้าว 

ปริมาณโพแทสเซียม จำนวนตัวอย่าง ร้อยละ 
ต่ำ < 60 mg/kg 9 18 
ปานกลาง 60-90 mg/kg 30 60 
สูง >90 mg/kg 11 22 

  

ตารางท่ี 7  ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดของตัวอย่างดินในแปลงนาข้าว  

ปริมาณไนโตรเจน จำนวนตัวอย่าง ร้อยละ 
ต่ำ < 1-10 mg/kg 18 36 
ปานกลาง 11-20 mg/kg 22 44 
สูง >20 mg/kg 10 20 

 

 การวิเคราะห์ธาตุอาหารพืชที่มีอยู่ในดิน คือธาตุที่มีความสำคัญต่อพืช ซึ่งจำเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของพืชนั้น หากพืชขาดธาตุอาหารอย่างรุนแรงพืชจะตายก่อนครบระยะการเก็บเกี่ยว หากขาดแคลนระดับ
หนึ ่งพืชจะแสดงอาการผิดปกติสามารถแก้ไขได้โดยให้ธาตุนั ้น และมีบทบาทโดยตรงต่อกระบวนการ
เจริญเติบโตของพืช การใช้ปุ๋ยเคมีของเกษตรกรยังคงเป็นสิ่งจำเป็นและเป็นปัจจัยสำคัญในการเพิ่มผลผลิตต่อ
ไร่ให้สูงขึ้น แม้ว่าในปัจจุบันมีการใช้ปุ๋ยในนาข้าวกันอย่างกว้างขวาง แต่ปริมาณการใช้ต่อพื้นที่ยังต่ำอยู่มาก 
ส่วนใหญ่ไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการทำให้ผลการใช้ปุ๋ยยังไม่สามารถเพ่ิมผลผลิตข้าวทั่วประเทศได้มากนัก การ
ประเมินระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินตามสภาพความเป็นจริงในขณะนั้นใช้ประกอบการตัดสินใจในการใช้
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ปุ๋ยเคมี บำรุงดินหรือไม่อย่างไร นอกจากนี้ยังบอกสภาวะว่ามีปุ๋ยเคมีหรือธาตุอาหารพืชตัวใดบ้างที่ตกค้างอยู่ใน
ดิน ซึ่งเป็นผลจากการปฏิบัติจากฤดูกาลที่ผ่านมา 

 จากการศึกษาในด้านปริมาณผลผลิตข้าว พบว่าเกษตรกรที่มีการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอ
ซังฟางข้าวมีปริมาณผลผลิตสูงสุดเฉลี่ย 430 กิโลกรัมต่อไร่ แต่เมื่อเปรียบเทียบกับวิธีการผลิตข้าวตามวิธีเดิม
ของเกษตรกร พบว่ามีปริมาณผลผลิตข้าวเพิ่มขึ้นจากวิธีเดิมที่เกษตรกรเคยปฏิบัติเท่ากับ 80 กิโลกรัมต่อไร่ 
เนื่องจากเกษตรกรมีการจัดดินที่ดีมากขึ้น มีการปรับปรุงบำรุงดิน มีการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซัง
ฟางข้าว ซึ่งช่วยให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์เพิ่มมากขึ้น ส่งผลต่อปริมาณผลผลิตที่เพิ่มมากขึ้น (ตารางที่ 8) ซึ่ง
การไถกลบฟางและตอซังในอัตราสวน 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 4 ปยังมีผลต่อความอุดม
สมบูรณ์ของดินและมีแนวโนมในการลดการใช้ปุยไนโตรเจนลง อีกทั้งยังทำใหผลผลตข้าวสูงขึ้นเฉลี่ย 580 
กิโลกรัม/ไร เมื่อเทียบกับการเผาฟางและตอซงทั้งใหผลผลิตข้าวลดลงเฉลี่ย 461 กิโลกรัม/ไร (ชุติวัฒน และดิ
เรก, 2540) 

 

ตารางท่ี 8 ปริมาณผลผลิตข้าวต่อไร่ของเกษตร 

วิธีการ ปริมาณผลผลิตข้าว (กิโลกรัม/ไร่) 
การผลิตข้าวของเกษตรกรแบบเผาตอซัง 350 
การผลิตข้าวของเกษตรกรโดยใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์
ย่อยตอซังฟางข้าว 

430 

 

ผลการประเมินผลกระทบทางเศรษฐศาสตร์จากการดำเนนิโครงการการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อย
ตอซังฟางข้าว 

 จากการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนจากการลงทุนก่อนการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอ
ซังฟางข้าว พบว่าการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของข้าวเปลือก ต้นทุนและผลตอบแทนของข้าวเปลือก 
ก่อนก่อนการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าว พบว่ามีกำไรสุทธิเฉลี่ย เท่ากับ – 6.99 บาทต่อ
กิโลกรัม และกำไรเหนือต้นทุนเงินสด เท่ากับ 3.14 บาทกิโลกรัม โดยมีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) 
เท่ากับ -40.42 ต้นทุนรวม เท่ากับ 17.29 บาทต่อกิโลกรัม แบ่งเป็นต้นทุนคงที่ไม่เป็นเงินสด  เท่ากับ 14.41 
บาท  ด้านต้นทุนผันแปรรวม เท่ากับ 7.16 บาทต่อกิโลกรัม  ซึ่งพบว่าต้นทุนผันแปรที่สำคัญ ประกอบด้วยค่า
ปุ๋ย คิดเป็นร้อยละ 14.85 และหลังก่อนการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวพบว่า มีกำไรสุทธิ
เฉลี่ย เท่ากับ -0.73 บาทต่อกิโลกรัม และกำไรเหนือต้นทุนเงินสด เท่ากับ 5.24 บาทต่อกิโลกรัม  โดยมีอัตรา
ผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) เท่ากับ -6.64 ต้นทุนรวม เท่ากับ 11.03 บาทต่อกิโลกรัม  แบ่งเป็นต้นทุน
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คงที่ไม่เป็นเงินสด  เท่ากับ 12.21 บาท  ซึ่งพบว่าต้นทุนผันแปรที่สำคัญคือ ค่าปุ๋ย คิดเป็นร้อยละ 8.62 ด้าน
ต้นทุนผันแปรรวม เท่ากับ 8.64 บาทต่อกิโลกรัม (ตารางท่ี 9) 

 ดังนั้น จะเห็นได้ว่าหลังดำเนินการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวทำให้กลุ่มได้รับ
รายได้สุทธิเพิ่มข้ึนจากก่อนดำเนินโครงการวิจัยฯ พบว่าต้นทุนรวมทั้งหมดลดลงจาก 17.29 เหลือเพียง 11.03 
การเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจนคือต้นทุนด้านปุ๋ยจากร้อยละ 14.85 และเมื่อหลังดำเนินการใช้เทคโนโลยีหัว
เชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวพบว่าต้นทุนด้านปุ๋ยลดลงเหลือเพียงร้อยละ 8.62  
 
ตารางท่ี 9 การประเมินผลกระทบทางเศรษฐศาสตร์จากการดำเนินโครงการการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์
ย่อยตอซังฟางข้าว 
 
การประเมิน ก่อนการดำเนินโครงการ ก่อนการดำเนินโครงการ 
Return on Investment (ROI) -40.42 -6.64 
ต้นทุนรวมทั้งหมด  17.29 11.03 
รายได้รวม (บาทต่อกิโลกรัม) 10.30 10.30 
กำไรสุทธิ  -6.99 -0.73 
จำนวนการผลิต (ต่อเดือน) 3.14 5.24 
รายได้รวม (ต่อเดือน) 32.33 53.94 
กำไรสุทธิ (ต่อเดือน) -21.93 -3.84 

 
 

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 การทำนาของเกษตรกรในพื้นที่ อำเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด ส่วนใหญ่ทำนาปีโดยอาศัยน้ำฝน 
หลังจากการเก็บเก่ียวผลผลิตไปแล้วจะมีฟางและตอซังข้าวเหลือในแปลงนาจำนวนมาก เกษตรกรมีการจัดการ
ฟางและตอซังข้าวที่เหลือได้หลายวิธี เช่น การจำหน่าย ปล่อยทิ้งให้ย่อยสลายตามธรรมชาติ นำไปอัดเป็นฟาง
ก้อนจำหน่าย นำไปเป็นอาหารสัตว์ และมีเกษตรกรที่เผาตอซังฟางข้าวหลังจากที่เก็บผลผลิต ซึ่งการเผาเผาตอ
ซังฟางข้าวนอกจากจะทำให้เกิดมลพิษเรื่องควัน และฝุ่นละออง ที่ส่งผลต่อการทำลายสภาพแวดล้อมและ
ปัญหาต่อการจราจรแล้วนั้น ยังเป็นการทำลายวัสดุที่จะใช้ในการปรับปรุงดินที่จะสลายตัวให้ธาตุอาหารพืช 
ส่งผลทำให้ดินเสียความอุดมสมบูรณ์ เกษตรกรต้องเพิ่มต้นทุนการการผลิตมากขึ้นเพื่อให้ได้ผลผลิตตามความ
คาดหวัง ดังนั้นการไถกลบตอซังฟางข้าวเป็นการปฏิบัติอีกวิธีหนึ่ง เพ่ือเพ่ิมอินทรียวัตถุให้กับดินได้โดยตรง เป็น
การพัฒนาระบบการเกษตรแบบยั่งยืน ดังนั้นการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวให้เกษตรกร 
เป็นเรื่องที่สำคัญอย่างยิ่งที่จะหาวิธีการและแนวทางให้เกษตรกรนำไปปฏิบัติกันมากขึ้น เพื่อเป็นการปรับปรุง
บำรุงดิน เพิ่มความสมบูรณ์ให้แก่ดิน ลดต้นทุนการผลิต รักษาสภาพแวดล้อมโดยเฉพาะการลดการใช้ปุ๋ยเคมี 
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ช่วยในการแก้ไขปัญหาการในการผลิต และจะเป็นการพัฒนาสู่การทำการเกษตรอย่างยั่งยืนในอนาคต  จาก
โครงการวิจัยในครั้งนี้เกษตรกรมีโอกาสเข้าถึงการอบรมถ่ายทอดความการใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอ
ซังฟางข้าว ทำให้รับรู้ถึงผลกระทบจากการเผาตอซังและฟางข้าวในระดับมากและมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการ
ตอซังฟางข้าวในที่มากขึ้น ดังนั้นการส่งเสริมการนำแนวคิดนวัตกรรมเทคโนโลยีที่จะมีความเหมาะสมต่อ
เกษตรกรนั้นต้องพิจารณาอย่างหลากหลายด้านทั้งในแง่ความสอดคล้องตามหลักปฏิบัติ วิถีชีวิต ความเชื่อ
ดั้งเดิม ค่านิยม ประเพณี เศรษฐกิจชุมชน การนำไปใช้ประโยชน์ และการมีส่วนร่วมของชุมชนตลอดจนต้องใช้
เวลาพอสมควรในกระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ นวัตกรรมเทคโนโลยีจึงจะสามารถบรรลุผลสำเร็จได้อย่าง
ยั่งยืน 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. เกษตรกรที่ใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวสามารถลดต้นทุนด้านการซื้อปุ๋ยในการ
ปลูกข้าวได้ 

2. เกษตรกรที่ใช้เทคโนโลยีหัวเชื้อจุลินทรีย์ย่อยตอซังฟางข้าวสามารถเพ่ิมผลผลิตข้าวได้ 
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แนวคิดและเครื่องมือการประยุกต์ใช้และขยายผลเทคโนโลยีที่เหมาะสม 

สำหรับโมเดลแก้จนในพ้ืนที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์ 
Concepts and Tools for Applying and Expanding Appropriate Technology  

for Operating Models within Strategic Research Areas 
 

อภิรักษ์ สงรักษ์1* นพพร พัชรประกิติ5 อนิวรรต หาสุข6 ประภาศรี ศรีชัย1 สายชล ชุดเจือจีน7สดุคนึง ณ ระนอง1   
สุชาติ จันทรมณีย์2 กนกรัตน์ รัตนพันธุ์1 บุญรัตน์ บุญรัศมี3 อุกฤษฎ์ ชำมริ4 เกศินี ใหมคง8* สุริยนต์ สูงคำ10   

ศกลรัตน์ ชูนุน่9 ศิลาวรรณ สังขท์อง9 เอเชีย หงษ์โสภา9  อัยวริญ แก้วชิต9  สุทธิดา ชำนาญ9   
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E-mail: songrak@hotmail.com, kasinee.m@rmutsv.ac.th 
 

บทคัดย่อ 
  การประยุกต์ใช้และขยายผลเทคโนโลยีที่เหมาะสม (Appropriate Technology) โดยเครื่องมือการ
สนับสนุนของโมเดลแก้จน (Operating Model: OM) เพื่อการยกระดับขีดความสามารถของครัวเรือนคนจนใน
ห่วงโซ่การผลิต (Pro-Poor Value Chain) ให้สามารถยกระดับฐานะทางสังคม (Social Mobility) ในพ้ืนที่วิจัยเชิง
ยุทธศาสตร์ (SRA) 7 จังหวัด ได้แก่ลำปาง กาฬสินธุ์ มุกดาหาร ร้อยเอ็ด พัทลุง ปัตตานี และยะลา โดยการ
ออกแบบโมเดลแก้จนที่สอดคล้องกับยุทธศาสตร์การพัฒนาของจังหวัดหรือพื้นที่ ที่พิจารณาจากข้อมูลฐานทุน
ดำรงชีพ 5 ด้าน ข้อมูลห่วงโซ่การผลิตของธุรกิจชุมชน (Local Business) และระดับความพร้อมของเทคโนโลยีที่
เหมาะสม (Appropriate Technology)  
 ผลการวิเคราะห์ได้โมเดลแก้จนของพื้นที่จังหวัดเป้าหมายเชิงยุทธศาสตร์ขจัดความยากจนและลดความ
เหลื่อมล้ำ จำนวน 19 โมเดลแก้จน มีกลุ่มเป้าหมายครัวเรือนยากจนรวมทั้งสิ้น 6,049 ครัวเรือน โดยโมเดลแก้จน 
สามารถจำแนกได้เป็น 3 รูปแบบ คือ 1)โมเดลแก้จนหลัก เน้นสนับสนุนคนจน “กลุ่มอยู่ดี”  เพ่ือให้มีความสามารถ
ในการผลิต และจัดการเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิต โดยเป็นการสร้างขีดความสามารถใหม่ให้กลุ่มเป้าหมาย 
เพ่ือที่จะพัฒนาตนเองช่วยเหลือครัวเรือนให้เข้มแข็ง 2)โมเดลแก้จนรอง เน้นช่วยเหลือคนจน “กลุ่มพออยู่ได้” และ
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อาจถึง “กลุ่มอยู่ยาก” ที่นอกจากเป็นการจัดหาปัจจัยพื้นฐานให้มีเพื่อการยังชีพแล้ว ก็เป็นการสร้างโอกาสในการ
เพิ่มรายได้ให้เกิดขึ้น และ 3)โมเดลแก้จนเสริม เน้นช่วยเหลือคนจนเป้าหมาย “กลุ่มอยู่ยาก อยู่ลำบาก” เพื่อให้มี
ปัจจัยพื้นฐานสำหรับการยังชีพ และเข้าถึงปัจจัยสี่ที่เพียงพอ ทั้งนี้พบว่าโมเดลแก้จนในพื้นที่จังหวัด SRA ทั้ง 7 
จังหวัด มีรูปแบบการทำงานระหว่างมหาวิทยาลัยพัฒนาพื้นที่ ใน 2 รูปแบบ ได้แก่แบบที่หนึ่งคือการทำงานร่วม
ภายใต้โมเดลแก้จนเดียวกัน ร่วมแก้ปัญหาในประเด็นที่มีการตกลงร่วมกัน และมีครัวเรือนเป้าหมายอยู่ในกลุ่ม
เดียวกัน มีจำนวน 5 จังหวัด ได้แก่จังหวัดลำปาง ร้อยเอ็ด มุกดาหาร ปัตตานี และยะลา และแบบที่สองคือการ
ทำงานร่วมภายใต้โมเดลแก้จนเดียวกัน แต่แยกทำงานด้วยการสร้าง New Pro-Poor Value Chain มีจำนวน 2 
จังหวัดคือกาฬสินธุ์ และพัทลุง  ซึ่งพบว่าทั้งสองรูปแบบมีเงื่อนไขและวิธีการทำงานที่ต่างกัน แต่ช่วยให้การทำงาน
ของกลุ่มมหาวิทยาลัยสามารถยอมรับและร่วมทำงานได้เป็นอย่างดี 
 
คำสำคัญ:   การบริหารจัดการงานวิจัย, เทคโนโลยีที่เหมาะสม, โอกาสทางสังคม, พ้ืนที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์ 
Keywords: Research Management, Appropriate Technology, Social Mobility, Strategic Research Areas 
 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs)  
SDG 1 No Poverty ขจัดความยากจน 
SDG 2 Zero Hunger ขจัดความอดยาก 
SDG 10 Reduced Inequalities ลดความเหลื่อมล้ำทั้งภายในและระหว่างประเทศ 
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แนวคิดและหลักการเกณฑ์การประเมินระดับเทคโนโลยีที่เหมาะสมสำหรับการจัดงานวิจัยพื้นที่
วิจัยเชิงยุทธศาสตร์ 

Concepts and principles of appropriate technology level assessment for 
strategic research area 

อภิรักษ์ สงรักษ์1 นพพร พัชรประกิติ2 อนิวรรต หาสุข3 ประภาศรี ศรีชัย1 สายชล ชุดเจือจีน4  
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1คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีประมง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง 92150 
2คณะวิศวกรรมศาสตร์ สถาบนัเทคโนโลยีราชมงคล เชียงราย 57120 

3คณะวิศวกรรมศาสตร์และสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน  
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5คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย สงขลา 90000 

6คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั วิทยาเขตนครศรีธรรมราช ไทรใหญ่ 80110 
7คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั สงขลา 90000 

E-mail: suchart.c@rmutsv.ac.th 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อการประยุกต์ใช้และขยายผลเทคโนโลยีที่เหมาะสมและสร้างขีดความสามารถ
และโอกาสทางสังคมสำหรับคนจนเป้าหมายในพื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์ โดยมีการกำหนดพื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์
จำนวน 7 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดลำปาง จังหวัดกาฬสินธุ์ จังหวัดมุกดาหาร จังหวัดร้อยเอ็ด จังหวัดพัทลุง จังหวัด
ปัตตานี และจังหวัดยะลา กิจกรรมของโครงการที่จัดขึ้นได้แบ่งสถานการณ์ตามความยากจนในจังหวัดพื้นที่วิจัยเชิง
ยุทธศาสตร์ ดังนี้ การเลือกและวิเคราะห์โมเดลแก้จน การวิเคราะห์ห่วงโซ่การผลิตและห่วงโซ่คุณค่า การวิเคราะห์ห่วง
โซ่คุณค่าใหม่ การวิเคราะห์เทคโนโลยีที่เหมาะสม การถ่ายทอดเทคโนโลยี การยอมรับเทคโนโลยี และการประเมินผล
กระทบทางเศรษฐศาสตร์ พบว่า ในกระบวนการบริหารจัดการงานวิจัยโดยเฉพาะการวิเคราะห์เทคโนโลยีที่เหมาะสม
ที่ได้จัดทำขึ้นเพื่อให้ใช้เป็นแนวปฏิบัติเดียวกันในการประเมินเทคโนโลยีที่เหมาะสมนั้นเป็นการเทียบเคียงกับมาตรฐาน
การประเมินระดับความพร้อมใช้ของเทคโนโลยีที่แบ่งออกเป็น 9 ระดับ เป็น TRL1, TRL2, TRL3, TRL4, TRL5, 
TRL6, TRL7, TRL8, และ TRL9 โดยได้ปรับเกณฑ์การประเมินระดับขึ้นใหม่ให้เหมาะสมกับบริบทในการประยุกต์ใช้
กับงานในพื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์ มีระดับการประเมินตามเกณฑ์การประเมินระดับเทคโนโลยีที่เหมาะสมได้แบ่งเป็น 
4 ระดับ เป็น ATL_A, ATL_B, ATL_C และ ATL_D ระดับของเทคโนโลยีที่เหมาะสม จากการประเมินนักวิจัยมีความ
มั่นใจและมีความเชื่อมั่นมากขึ้นต่อองค์ความรู้ นวัตกรรมและเทคโนโลยีที่นักวิจัยได้คิดค้นออกแบบและพัฒนาขึ้น 
นอกจากนี้ เกณฑ์การประเมินระดับเทคโนโลยีที่เหมาะสมดังกล่าวก็ยังสร้างความเป็นมาตรฐานในการใช้งานบริหาร
งานวิจัยในบริบทพื้นที่ต่อไป 
คำสำคัญ: องค์ความรู้ นวัตกรรม เทคโนโลยี ระดับเทคโนโลยีทีเ่หมาะสม พื้นที่วจิัยเชิงยุทธศาสตร์  
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยนื (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สดุ SDG 8; SDG 9; SDG10 
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การเพาะเมล็ดฟ้าทะลายโจรด้วยฟองอากาศขนาดเล็ก  
Improvement in the Planting of Andrographis paniculata seeds by 

Micro/Nano Bubbles 
 

อภิชาติ สังข์ทอง, จักรี เหล็กกล้า, ศักดิ์ชัย หงษ์ทอง, วีระพงษ์ เอ่ียมสะอาด และกฤษณะ ช่องศรี* 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์  

422 ถนนมนุพงษ์ ต.หน้าเมือง อ.เมือง จ.ฉะเชิงเทรา 24000 
E-mail: Krisana.cho@rru.ac.th 

 
บทคัดย่อ 
 งานวิจ ัยครั ้งนี ้ เป ็นการนำเทคโนโลยีฟองอากาศขนาดเล็กหรือไมโคร/นาโนบับเบิล
(micro/nano bubbles; MNB)  มาประยุกต์ใช้ในการเพาะเมล็ดฟ้าทะลายโจร เพื่อที่ศึกษาการงอก
ของเมล็ดฟ้าทะลายโจรโดยใช้น้ำที่มีฟองอากาศขนาดเล็กหรือไมโคร/นาโนบับเบิล เปรียบเทียบกับ
การเพาะเมล็ดฟ้าทะลายโจรที่ใช้น้ำอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส การนำเทคโนโลยีฟองอากาศขนาด
เล็กมาประยุกต์ใช้ในการกระตุ้นเพื่อเพิ่มอัตราการงอกของเมล็ดฟ้าทะลายโจร วางแผนการทดลอง
จำนวน 5 ซ้ำ ซึ่งมีเงื่อนไขในการทดลองคือการแช่เมล็ดในน้ำอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 5 
นาทีมีอัตราการงอกอยู่ที ่ร้อยละ 45.67.2 และแช่เมล็ดฟ้าทะลายโจรในน้ำที่ปรับสภาพเป็นน้ำ      
ไมโคร/นาโนบับเบิลเป็นเวลา 5 นาที 10 นาที 20 นาที 30 นาทีและ 40 นาที ผลการทดลองพบว่า
การแช่เมล็ดฟ้าทะลายโจรในน้ำไมโคร/นาโนบับเบิล เมื่อเวลาที่ใช้ในการแช่เพ่ิมข้ึนทำให้อัตราการงอก
ของเมล็ดฟ้าทะลายโจรเพิ ่มขึ ้นตามเวลาที ่แช่เมล็ดฟ้าทะลายโจร การแช่เมล็ดในน้ำไมโคร/              
นาโนบับเบิล เป็นเวลา 20 นาที(T4)  มีอัตราการงอกอยู่ที่ร้อยละ 57.63.6 เมื่อเพิ่มเวลาในการแช่
เป็น 30 นาที (T5) และ 40 นาที (T6) อัตราการงอกของเมล็ดเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 58.43.2 และ 
59.24.8 ตามลำดับ มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
คำสำคัญ :  ฟ้าทะลายโจร ฟองอากาศขนาดเล็ก และการงอกของเมล็ด  
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 2; ยุติความหิวโหย บรรลุความม่ันคงทางอาหารและยกระดับโภชนาการ และส่งเสริมเกษตร 
กรรมที่ยั่งยืน 
SDG 3;สร้างหลักประกันว่าคนมีชีวิตที่มีสุขภาพดีและส่งเสริมสวัสดิภาพสำหรับทุกคนในทุกวัย  
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ที่มาและความสำคัญ  

ฟ้าทะลายโจร (Andrographis paniculata (Burm.f.) Nees) เป็นพืชท้องถิ่นของประเทศ
อินเดียและศรีลังกาใช้เป็นสมุนไพรในการรักษาโรคต่างๆ โดยเฉพาะโรคติดเชื้อและอาการหวัดถูกจัด
ให้อยู่ในบัญชียาที่องค์กรอนามัยโลกใช้รักษาและป้องกันอาการติดเชื้อทางเดินหายใจส่วนบน เช่น 
ทอลซิลอักเสบ และหลอดลมอักเสบ เป็นต้น ในช่วงที่มีการระบาดของโรคโควิด - 19 พบว่าสารเอน
โดรกราโฟไลด์ในฟ้าทะลายโจรมีฤทธิ์ยับยั้งการเพ่ิมจำนวนของเชื้อไวรัสโควิด - 19 ในเซลล์เนื้อเยื่อได้ 
แต่ไม่ยับยั้งการเข้าเซลล์ มีประโยชน์ในการรักษาผู้ป่วยที่มีอาการน้อยหรือไม่มีอาการ โดยระงับไมใ่ห้
อาการของโรครุนแรงขึ้น การขยายพันธุ์ฟ้าทะลายโจร มี 3 วิธี คือ 1) การขยายพันธุ์ด้วยเมล็ด 2) การ
ขยายพันธุ์ด้วยการปักชำ และ 3) การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เมล็ดฟ้าทะลายโจรมีเปลือกหุ้มหนาและแข็ง 
เป็นอุปสรรคต่อการงอก และถ้าเมล็ดฟ้าทะลายโจรที่เก็บใหม่ หรือมีอายุการเก็บรักษาในสภาพ
อุณหภูมิห้องนาน เมล็ดพันธุ์ยังมีสภาพการพักตัวต่ำ การแก้การพักตัวของเมล็ดพันธุ์ จึงมีวิธีแก้การพัก
ตัว 3 วิธี วิธีที่ 1 แช่น้ำที่อุณหภูมิห้องนาน 24 ชั่วโมง วิธีที่ 2 อบที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส นาน 4 
ชั่วโมง วิธีที่ 3 แช่ในน้ำร้อนนานประมาณ 5-7 นาที แล้วนำขึ้นมาผึ่งไว้ให้เย็นที่อุณหภูมิห้อง เกษตรกร
ส่วนใหญ่นิยมใชว้ิธีเพาะเมล็ดเนื่องจากมีขั้นตอนไม่ซับซ้อน (Abdullahi et al., 2021) อย่างไรก็ตาม
การขยายพันธุ์โดยวิธีนี้มักพบปัญหาการพักตัวของเมล็ด (seed dormancy) ส่งผลให้อัตราการงอก
ของเมล็ดต่ำ จึงมีการศึกษาวิธีการกระตุ้นของเมล็ดฟ้าทะลายโจร  (seed priming) โดยการแช่ด้วย
สารเคมี (seed soaking) เช่น polyethylene glycol-8000 และ gibberellic acid (GA3) พบว่า
สามารถเพิ่มเปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ดฟ้าทำลายโจรได้ (Abdullahi et. Al, 2021) การแช่เมล็ด
ด้วยน้ำอุ่นเป็นวิธีการกระตุ้นการงอกเมล็ดฟ้าทะลายโจรอีกวิธีหนึ่ง (Kumar et al., 2018) 

 
 ฟองอากาศขนาดเล ็กหร ือไมโคร/นาโนบับเบ ิล (micro/nano bubbles; MNB) เป็น
ฟองอากาศขนาดน้อยกว่า 200 ไมโครเมตร ซึ่งเล็กกว่าฟองอากาศทั่วไป MNB สามารถคงตัวอยู่ในน้ำ
หลายเดือนซึ่งมากกว่าฟองอากาศทั่วไปเนื ่องจากมีแรงลอยตัวต่ำทำให้ลอยขึ ้นสู่ผิวน้ำได้ช้ากว่า
ฟองอากาศทั่วไปไม่รวมตัวกันเป็นฟองใหญ่ ทำให้สามารถละลายหรือแทรกตัวอยู่ในตัวกลางที่เป็น
ของเหลว เช่น น้ำ MNB จึงสามารถเพิ่มปริมาณอออกซิเจนในน้ำได้ ซึ่งออกซิเจนเป็นปัจจัยสำคัญต่อ
การงอกของเมล็ด มีรายงานการนำ MNB มาการกระตุ้นการงอกของเมล็ดพืชหลายชนิด เช่น คะน้า 
(ชิติ ศรีตนทิพย์และคณะ 2561) ข้าว (Ikeura et al., 2014) และแตงไทย (Le and Sritontip et.at., 
2021) เป็นต้น  
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จากการลงพ้ืนที่ตำบลท่ากระดาน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ชาวบ้านมีการปลูก
สมุนไพรและเก็บผลผลิตส่งให้กับโรงพยาบาลเจ้าพระยาอภัยภูเบศ จังหวัดปราจีนบุรี ในการนำไปผลิต
ยารักษาโรค  ดังนั้นในการทดลองนี้ จึงสนใจการขยายพันธุ์ด้วยเมล็ดฟ้าทะลายโจร  เพื่อส่งเสริมการ
เพาะเมล็ดฟ้าทะลายโจรให้กลับเกษตรกรที่สนใจ ซึ่งวิธีดั่งเดิมได้ใช้วิธีการแช่น้ำอุ่นและห่อด้วยผ้าขาว
บางก่อนนำไปปลูกต่อในดิน พบปัญหาว่า เมล็ดฟ้าทะลายอัตราการงอกต่ำและงอกไม่สม่ำเสมอ จาก
ปัญหาดังกล่าวจึงเกิดความสนใจในการนำเทคโนโลยีฟองอากาศขนาดเล็กหรือไมโคร/นาโนบับเบิล
เป็นสสารตัวกลาง เช่น น้ำ มาประยุกต์ใช้ในการกระตุ้นการงอกของเมล็ดฟ้าทะลายและสังเกตุการ
เจริญเติบโตฟ้าทะลายโจรในช่วงเวลาวันที่1 ถึง วันที่ 7 ของการเพาะเมล็ด โดยยกตัวอย่างรายงาน
จาก (ชิติ ศรีตนทิพย์ และคณะ, 2561) ที่มีการใช้น้ำที่ผ่านการปรับสภาพน้ำด้วยเครื่องไมโคร/นา
โนบับเบิล เป็นเวลา 1 นาที 3 นาที และ 5 นาทีพบว่าการรดน้ำเมล็ดคะน้าด้วยน้ำไมโคร/ นา
โนบับเบิล 5 นาที สามารถกระตุ้นการการงอกของเมล็ดคะน้าได้ดีที ่สุด  ในการวิจัยนี้เป็นการนำ
เทคโนโลยีฟองอากาศขนาดเล็กหรือไมโคร/นาโนบับเบิล มาประยุกต์ใช้ในการเพาะเมล็ดฟ้าทะลาย
โจร เพื่อที่ศึกษาการงอกของเมล็ดฟ้าทะลายโจรโดยใช้น้ำที่มีฟองอากาศขนาดเล็กหรือไมโคร/นา
โนบับเบิล เปรียบเทียบกับการเพาะเมล็ดฟ้าทะลายโจรที่ใช้น้ำอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส แบบดั่งเดิม
ที่เกษตรกรใช้อยู่ เพื่อศึกษาผลของฟองอากาศขนาดเล็ก (ไมโคร/นาโนบับเบิล) ที่มีต่ออัตราการงอก
ของเมล็ดฟ้าทะลายโจรและการนำมาประยุกต์ใช้ในการกระตุ้นการงอกของเมล็ดฟ้าทะลายโจร 

 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษาผลของฟองอากาศขนาดเล็ก (ไมโคร/นาโนบับเบิล) ที่มีต่ออัตราการงอกของ
เมล็ดฟ้าทะลายโจร 

 
2. เพ่ือประยุกต์ใช้เทคโนโลยีไมโคร/นาโนบับเบิลในการกระตุ้นการงอกของเมล็ดฟ้าทะลาย
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 ปีงบประมาณ 2566 - ปีงบประมาณ 2567 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชน หรือเกษตรกร พื้นที่อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา 
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การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

1. กระบวนการตั้งต้นติดต่อคัดเลือกอาสาสมัคร  
ผู้วิจัย ติดต่อขออนุญาตเกษตรกรเพื่อขอเข้าพื้นที่ เมื่อมีความยินยอม ตามเกณฑ์ การคัดเข้า
และสมัครใจเข้าร่วมโครงการวิจัยครั้งนี้ เอกสารรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ COA 
No.0029/2023 

2. กระบวนการให้ข้อมูลและขอความยินยอมกับอาสาสมัคร  
ผู้ทำวิจัยอธิบายข้อมูลให้ผู้ช่วยวิจัยในพื้นที่เป็นผู้ประสานงานเบื้องต้นกับเกษตรกร พร้อม
แจกหนังสือยินยอมเข้าร่วมโครงการ (AF 05-10) ให้เกษตรกรนำกลับไปพิจารณาก่อน
ตัดสินใจ โดยมีการประสานงานทางโทรศัพท์  เอกสารรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
COA No.0029/2023 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล (Data Collection) 
เป็นการวิจัยแบบผสม (Mixed Method) ในรูปแบบแผนเชิงอธิบาย (Explanatory) 
ขั้นตอน/วิธีการเก็บข้อมูล .............................. 

-การสำรวจกลุ่มเป้าหมายในชุมชนและพื้นที่สำหรับจัดตั้งหน่วยจัดการความรู้ในชุมชน เช่น 
กลุ่มวนเกษตรและป่าชมชุนภาคตะวันออก จังหวัดฉะเชิงเทรา  

- ประสานงานกับผู้นำกลุ่มวนเกษตรและป่าชมชุนภาคตะวันออก จังหวัดฉะเชิงเทรา และ
ศูนย์เรียนรู้ในชุมชน เพ่ือหาแนวทางการพัฒนาร่วมกันทั้งด้านการเกษตรและด้านการจัดการ
เรียนรู้  

-สร้างนวัตกรชุมชนในพื้นที่ตำบลท่ากระดาน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา เพ่ือ
ศึกษาผลกระทบของฟองอากาศขนาดเล็กที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของฟ้าทะลายโจร โดยมี
อาจารย์ นักศึกษาและนักวิจัยในโครงการเป็นนักวิจัยหลัก เพื่อเป็นการศึกษาผลกระทบและ
เกิดงานวิจัยที่ยันยืนต่อเนื่องในชุมชนต่อไป 

- ติดตามและเก็บข้อมูลงานวิจัย เพื่อให้เกิดประโยชน์ของศูนย์การเรียนรู้และหน่วยจัดการ
ความรู ้ในชุมชน โดยมี นวัตกรชุมชน อาจารย์ นักศึกษาและนักวิจัยในโครงการเป็นผู้
สังเคราะห์ความถูกต้องของข้อมูลงานวิจัยตลอดโครงการวิจัย 
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- จัดโครงการอบรมด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรมให้กับผู้ที่สนใจ ในพื้นที่ตำบลท่ากระดาน 
อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยมีนวัตกรชุมชน อาจารย์ นักศึกษาและนักวิจัยใน
โครงการเป็นผู้ถ่ายทอดองค์ความรู้ 

- วิเคราะห์  สรุปผล รายงานผลงานวิจัย 

3.1 ขั้นตอนและวิธีการถ่ายทอดความรู้ 

1. ผู้วิจัยจะติดต่อสอบถามเพ่ือขออนุญาตชี้แจงวัตถุประสงค์ของโครงการวิจัยและมอบเอกสาร
ต่างๆให้ท่านอ่าน  
ล่วงหน้าประมาณ 3 วัน เพ่ือให้ท่านสอบถามกรณีท่ีอ่านแล้วไม่เข้าใจโครงการวิจัย จำนวน 2 
ครั้ง ใช้เวลาประมาณ 2 วัน 
-กําหนดวันที่และเวลาของการนัดหมายเพ่ือขออนุญาตเข้าพ้ืนที่แปลงปลูกของเกษตรกร  

2. ผู้วิจัยจะติดต่อสอบถามเพ่ือขออนุญาตเข้าเก็บตัวอย่าง เพื่อให้เกษตรกร จัดเตรียมสถานที่
ก่อนผู้วิจัยเข้าพ้ืนที่แปลงปลูก จำนวน 3 ครั้ง ใช้เวลาประมาณ 3 วัน 

3. ผู้วิจัยจะติดต่อสอบถามเพ่ือขอนัดหมายเกษตรกรเพ่ือเข้าร่วมกิจกรรมถ่ายทอดความรู้
เกี่ยวกับการปลูกฟ้าทะลายโจร ด้วยฟองอากาศขนาดเล็ก ณ ตำบลท่ากระดาน อำเภอสนาม
ชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยตดิ ตอ่ ล่วงหน้าก่อนวันดําเนินกิจกรรมประมาณ 3 วัน  

4. เกษตรกรเข้าร่วมกิจกรรมถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับการปลูกฟ้า
ทะลายโจร ด้วยฟองอากาศขนาดเล็ก ณ ตำบลท่ากระดาน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัด
ฉะเชิงเทรา จำนวน 3 ครั้ง ใช้เวลาประมาณ 3 วัน 

3.2 เครื่องมือวิจัย  
1 การปรับสภาพน้ำเป็นน้ำไมโคร/นาโนบับเบิล 

1) เตรียมน้ำที่จะใช้ปรับสภาพเป็นน้ำไมโคร/นาโนบับเบิลวัดค่าความเป็นกรด-ด่าง 
อุณหภูมิของน้ำปริมาณออกซิเจนในน้ำก่อนการปรับสภาพน้ำ 

2) นำน้ำมาผ่านการปรับสภาพให้เป็นน้ำไมโคร/นาโนบับเบิล 
3) วัดค่าความเป็นกรด-ด่าง อุณหภูมิของน้ำ และปริมาณออกซิเจนในน้ำหลังจากการ

ปรับสภาพน้ำ 
           2 การเตรียมสารละลายสำหรับฆ่าเชื้อเมล็ดพันธุ์ฟ้าทะลายโจร 

1) เตรียมสารละลายโซเดียมไฮโปคลอไรท์ความเข้มข้น 6 ร้อยละโดยมวลต่อมวล 
และน้ำกลั่น 
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2) เทน้ำกลั่นผสมกับสารละลายโซเดียมไฮโปคลอไรท์ ความเข้มข้น 6 ร้อยละโดย 
มวลต่อมวล 

2) เตรียมใส่ขวดดูแรน 5 ขวด ขวดละ 40 มิลลิลิตร 
3 การเตรียมอุปกรณ์ที่ใช้ในการเพาะเมล็ด 

1) นำกระดาษเพาะเมล็ดมาตัดและพับแบบสลับฟันปลา 
2) นำกระดาษเพาะเมล็ดที่พับแล้วมาใส่ถุงพลาสติกแล้วรัดด้วยยางและนำไปใส่ในเครื่องนึ่ง

ฆ่าเชื้อด้วยไอน้ำ 
3) นำกล่องพลาสติกมาฆ่าเชื้อด้วยแอลกอฮอล์ 
4) นำกระดาษเพาะเมล็ดที่ผ่านการฆ่าเชื้อแล้วมาใส่ในกล่องพลาสติก 
5) พรมน้ำให้กระดาษเพาะเมล็ดมีความชุ่มชื้น 

4การฆ่าเชื้อเมล็ดฟ้าทะลายโจร 
1) เมล็ดฟ้าทะลายโจรจำนวน 300 เมล็ดต่อการทดลอง 
2) เทเมล็ดใส่ขวดดูแรนที่มีสารละลายโซเดียมไฮโปคลอไรท์ความเข้มข้น 5 ร้อยละโดยมวล

ต่อมวล 
3) นำไปเขย่าด้วยเครื่องเขย่าสารเป็นเวลา 5 นาที 
4) เทสารละลายโซเดียมไฮโปคลอไรท์ทิ้ง หลังจากที่เขย่าเสร็จแล้ว 
5) เติมน้ำกลั่น 
6) นำไปเขย่าด้วยเครื่องเขย่าสารเป็นเวลา 5 นาที 
7) เทน้ำกลั่นทิ้ง 
8) เติมน้ำกลั่น 
9) นำไปเขย่าด้วยเครื่องเขย่าสารเป็นเวลา 5 นาที และเทน้ำทิ้งหลังจากเขย่าเสร็จแล้ว 
10) เมื่อเขย่าเสร็จแล้วนำมาเทน้ำทิ้งและซับเมล็ดให้แห้งด้วยกระดาษทิชชู 

5 การแช่เมล็ดฟ้าทะลายโจร 
1) แบ่งเมล็ดฟ้าทะลายโจรใส่บีกเกอร์ ได้แก่ 
- T1 แช่ในน้ำเปล่าอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 นาที 
- T2 แช่ในน้ำไมโคร/นาโนบับเบิล เป็นเวลา 5 นาที 
- T3 แช่ในน้ำไมโคร/นาโนบับเบิล เป็นเวลา 10 นาที 
- T4 แช่ในน้ำไมโคร/นาโนบับเบิล เป็นเวลา 20 นาที 
- T5 แช่ในน้ำไมโคร/นาโนบับเบิล เป็นเวลา 30 นาที 
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- T6 แช่ในน้ำไมโคร/นาโนบับเบิล เป็นเวลา 40 นาที 
2) แช่ครบตามเวลาที่กำหนดไว้แล้วจึงเทน้ำทิ้ง 
3) ซับน้ำด้วยกระดาษทิชชูจนเมล็ดฟ้าทะลายโจรแห้ง 

     6 การเพาะเมล็ดฟ้าทะลายโจร 
1) คีบเมล็ดฟ้าทะลายโจรที่ซับน้ำแล้วใส่กล่องเพาะเมล็ด 
2) เมื่อคีบเมล็ดใส่กล่องทุกทรีทเมนต์แล้วนำไปใส่ในตู้ควบคุมการเจริญเติบโตของพืชเพ่ือ

ควบคุมอุณหภูมิแสงและความชื้น 
7 การเก็บผลอัตราการงอกของเมล็ดฟ้าทะลายโจร 

1) นับจำนวนเมล็ดที่งอกและบันทึกผล 
 

3.3 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้วิเคราะห์ (Data Analysis and Statistics) 
- ข้อมูลปฐมภูมิจากการสำรวจพ้ืนที่ เป็นข้อมูลเชิงปริมาณ ที่ได้จากเครื่องมือตรวจวัด  

สถิติที่ใช้ หาค่าความถ่ี ค่าเฉลี่ย และร้อยละ 
- ข้อมูลทุติยภูมิ เป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ ที่ได้จากการบันทึกโดยหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง สถิติ

ที่ใช้  และวิเคราะห์เชิงพรรณนา 
 

3.4 การบริหารงานวิจัยและตารางการปฏิบัติงาน (Tabulation of Research Activities 
and Timeline) 
 

ปี
(งบประม

าณ) 
กิจกรรม 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1
0 

1
1 

2 

ร้อยละ
ของ
กิจกรรม
ใน
ปีงบประ
มาณ 

2566 1.ลงพื้นที่รวบรวมข้อมลูสมุนไพรในชุมชน              20 

 
2.ลงพื้นที่ทำการวิจัย ฟองอากาศขนาดเล็กกับการ
เจริญเติบโตของสมุนไพรที่ต้องการ 

            50 

 3.รวบรวมข้อมลูการวิจยัและถ่ายทอดองค์ความรู ้             20 

 4.รายงานวิจัยและสรุปผลการวิจัย              10 
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สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

งานวิจัยนี้ศึกษาผลของการนำเทคโนโลยีไมโคร/นาโนบับเบิลมาประยุกต์ใช้กับการกระตุ้น
การงอกเพื่อเพิ่มอัตราการงอกของเมล็ดฟ้าทะลายโจร โดยที่การทดลองจะแช่เมล็ดฟ้าทะลายโจรใน
น้ำที่ผ่านการปรับสภาพเป็นน้ำไมโคร/นาโนบับเบิลเป็นเวลา 5 นาที โดยจะใช้เวลาในการแช่เมล็ดฟ้า
ทะลายโจรที่ต่างกันที่เวลา 5 นาที 10 นาที 20 นาที 30 นาทีและ 40 นาที จำนวน 5 ซ้ำ ๆ ละ 50 
เมล็ด ซึ่งมีผลการทดลองและการวิเคราะห์ผลแสดงรายละเอียดดังหัวข้อต่อไปนี้ 

 
4.1 ผลการวิเคราะห์น้ำที่ปรับสภาพเป็นน้ำไมโคร/นาโนบับเบิล  

4.1.1 ค่าของปริมาณออกซิเจนในน้ำ (DO) ค่าความเป็นกรด – ด่าง (pH) อุณหภูมิ 
(temperature) ก่อนและหลังการปรับสภาพน้ำเป็นเวลา 5 นาที 

ตารางท่ี 4.1 การเปลี่ยนแปลงของค่า DO ค่า pH และอุณหภูมิในน้ำ 
 DO (mg/L) pH Temperature (°C) 

น้ำก่อนการปรับสภาพ 5 7.5 25 
น้ำหลังการปรับสภาพ 8 7 26 

 
ตารางที่ 4.1 แสดงการเปลี่ยนแปลงของปริมาณออกซิเจนในน้ำ ค่าความเป็นกรด – ด่าง 

และอุณหภูมิของน้ำที่ผ่านการปรับสภาพน้ำด้วยเครื่องสร้างฟองอากาศไมโคร/นาโนบับเบิลพบว่า 
ก่อนการปรับสภาพน้ำปริมาณออกซิเจนในน้ำมีค่า 5 มิลลิกรัมต่อลิตร และหลังจากการปรับสภาพน้ำ
ปริมาณออกซิเจนในน้ำเพิ่มขึ้นเป็น 8 มิลลิกรัมต่อลิตรอุณหภูมิน้ำเพิ่มขึ้นจาก 25 องศาเซลเซียสเป็น 
26 องศาเซลเซียสเนื่องจากใบพัดของเครื่องสร้างฟองอากาศขนาดเล็กเกิดการหมุนด้วยความเร็วสูง 
แรงเหวี่ยงหนีศูนย์กลางที่กระทำต่อน้ำจะทำให้น้ำไหลออกจากท่อระบาย และความเร็วของใบพัดที่
กระทำกับน้ำจะถูกแปลงเป็นพลังงานจึงทำให้น้ำที่ผ่านการปรับสภาพมีอุณหภูมิที่สูงขึ้นด้วย 
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4.2 การตรวจสอบความเป็นฟองอากาศขนาดเล็กโดยใช้การกระเจิงของแสง 
การตรวจสอบความเป็นฟองอากาศขนาดเล็กโดยใช้การกระเจิงของแสง ตรวจสอบด้วยการฉายแสง

เลเซอร์ผ่านน้ำที่ปรับสภาพเป็นน้ำไมโคร/นาโนบับเบิล 
 

 

 
ภาพที่ 4.1 การกระเจิงของแสงเลเซอร์ในฟองอากาศขนาดไมโครเมตร 

 

 

 
ภาพที่ 4.2 การกระเจิงของแสงเลเซอร์ในฟองอากาศขนาดนาโนเมตร 

เมื่อฉายแสงเลเซอร์ผ่านน้ำที่มีฟองอากาศขนาดไมโครเมตรพบว่าลำแสงเลเซอร์ไม่สามารถส่องผ่าน
ฟองอากาศขนาดไมโครเมตรได้จึงเกิดการกระเจิงของแสงและไม่เห็นแสงเลเซอร์เป็นลำเกิดจากแสงที่อนุภาคมี
ขนาดใกล้เคียงหรือใหญ่กว่าความยาวคลื่นแสงที่มาตกกระทบไม่มากทำให้เกิดการกระเจิง แสงมาก (ภาพที่ 
4.1) และฉายแสงเลเซอร์ผ่านฟองอากาศขนาดนาโนเมตรพบว่าเห็นแสงเลเซอร์เป็นลำเกิดจากอนุภาคของ
ฟองอากาศมีขนาดเล็กกว่าความยาวคลื่นแสงที่มาตกกระทบทำให้เกิดการกระเจิงแสงน้อย (ภาพท่ี 4.2)  
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4.3 การตรวจวัดปริมาณออกซิเจนในน้ำ 
การตรวจวัดปริมาณออกซิเจนในน้ำเป็นการตรวจวัดหลังจากการปรับสภาพน้ำด้วยเครื่องสร้าง

ฟองอากาศไมโคร/นาโนบับเบิลเป็นเวลา 5 นาที ตรวจวันที่ 3 วันที่ 5 และวันที่ 7 หลังจากการปรับสภาพน้ำ 
ในการปรับสภาพน้ำใช้น้ำประปาที่มีปริมาณออกซิเจนในน้ำ 5.75 มิลลิกรัมต่อลิตร หลังจากที่ผ่านการปรับ
สภาพน้ำแล้วมีปริมาณออกซิเจนในน้ำเพิ่มขึ้นเป็น 8 มิลลิกรัมต่อลิตรเนื่องจากมีการดูดอากาศเข้าไปในเครื่อง
สร้างฟองอากาศขนาดเล็กไมโคร/นาโนบับเบิลเมื่ออากาศถูกใบพัดของเครื่องตีรวมกับน้ำส่งผลให้ออกซิเจนที่
อยู่ในอากาศละลายในน้ำและทำให้ค่าปริมาณออกซิเจนในน้ำเพ่ิมขึ้น 

ตารางท่ี 4.2 การตรวจวัดปริมาณออกซิเจน 

วันที่ตรวจ ปริมาณออกซิเจนในน้ำ 
วันที่ 1 8.00 
วันที่ 3 6.75 
วันที่ 5 6.00 
วันที่ 7 5.50 

 

4.4 การการตรวจสอบผลของฟองอากาศขนาดเล็กที่มีต่ออัตราการงอก 
การหาอัตราการงอกของเมล็ดฟ้าทะลายโจร คำนวณจาก 

 อัตราการงอก = (จำนวนต้นกล้าที่งอกปกติ
จำนวนเมล็ดทั้งหมด

) × 100 (4.1) 
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ตารางท่ี 4.3 อัตราการงอกของเมล็ดฟ้าทะลายโจร 

กรรมวิธี 
อัตราการงอกของเมล็ดฟ้าทะลายโจร (ร้อยละ) 

วันที่ 3 วันที่ 4 วันที่ 5 วันที่ 6 วันที่ 7 

T1 19.2 + 3.8 32.4 + 4.4 39.2 + 6.1 42.8 + 6.4 45.6 + 7.2 

T2 17.2 + 5.3 34.0 + 5.4 44.8 + 5.7 54.8 + 4.8 56.4 + 4.6 

T3 10.0 + 2.2 22.4 + 2.4 36.4 + 4.4 46.4 + 5.9 49.2 + 5.7 

T4 20.0 + 6.0 33.6 + 4.7 46.8 + 3.0 54.0 + 2.8 57.6 + 3.6 

T5 14.8 + 2.7 29.6 + 1.2 44.8 + 2.2 53.6 + 4.1 58.4 + 3.2 

T6 12.4 + 2.9 24.8 + 4.0 40.0 + 3.7 52.8 + 4.6 59.2 + 4.8 

  NS NS NS NS NS 

 

 

ภาพที่ 4.3 อัตราการงอกของเมล็ดฟ้าทะลายโจรตั้งแต่วันที่ 3 ถึงวันที่ 7 
ตารางที่ 4.3 แสดงค่าอัตราการงอกของเมล็ดฟ้าทะลายโจรที่ใช้เวลาแตกต่างกันในการแช่เมล็ดในน้ำ จากการ
ทดลองพบว่าการแช่เมล็ดในน้ำเปล่าที ่อุณหภูมิ 50 องศาเป็นเวลา 5 นาทีมีอัตราการงอกอยู ่ที ่ร ้อยละ      

45.6 7.2 และในส่วนของการแช่เมล็ดฟ้าทะลายโจรในน้ำไมโคร/นาโนบับเบิลที่แช่เป็นเวลา 40 นาที (T6)   
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มีค่าอัตราการงอกมากกว่าการแช่เมล็ดฟ้าทะลายโจรในน้ำไมโคร/นาโนบับเบิลที่แช๋เป็นเวลา 5 นาที (T2)     
10 นาที (T3) 20 นาที (T4) และ 30 นาที (T5) โดยอัตราการงอกของเมล็ดฟ้าทะลายโจรที่แช่ด้วยน้ำไมโคร/

นาโนบับเบิลมีอัตราการงอกอยู่ที ่ร้อยละ 56.4 4.6, 49.25.7,  57.63.6  และ 58.43.2 (T2 T3 T4 
และ T5 ตามลำดับ) และเมล็ดฟ้าทะลายโจรที่แช่ในน้ำไมโคร/นาโนบับเบิลที่แช่เป็นเวลา 40 นาที (T6) มีอัตรา

การงอกอยู่ที ่ร้อยละ 59.24.8 ซึ่งมีรายงานการวิจัยว่าการใช้น้ำที่ปรับสภาพเป็นน้ำไมโคร/นาโนบับเบิล 
สามารถกระตุ้นการงอกของเมล็ดคะน้าได้ (ชิติ ศรีตนทิพย์ และคณะ , 2561) และสอดคล้องกับรายงานของ 
(Ikeura et al., 2014) ที่ได้ศึกษาผลของไมโคร/นาโนบับเบิลพบว่า มีแนวโน้มที่จะสามารถกระตุ้นการงอกของ
เมล็ดข้าวและการเจริญเติบโตของต้นกล้าได้ดี มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 

จากการทดลองการใช้น้ำที่ผ่านการปรับสภาพเป็นน้ำไมโคร/นาโนบับเบิล กระตุ้นการงอกของเมล็ด
ฟ้าทะลายโจรพบว่า การเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิน้ำจากใบพัดของเครื่องสร้างฟองอากาศขนาดเล็กเกิดการหมุน
ด้วยความเร็วสูง แรงเหวี่ยงหนีศูนย์กลางที่เกิดจากการหมุนของใบพัดกระทำกับน้ำและถูกแปลงเป็นพลังงาน
จึงทำให้น้ำที่ผ่านการปรับสภาพมีอุณหภูมิที ่สูงขึ ้นการเพิ ่มขึ้นของปริมาณออกซิเจนในน้ำเกิ ดจากมีการ         
ดูดอากาศเข้าไปในเครื่องสร้างฟองอากาศไมโคร/นาโนบับเบิล เมื่ออากาศถูกใบพัดของเครื่องตีรวมกับน้ำส่งผล
ให้ออกซิเจนที่อยู่ในอากาศละลายในน้ำและทำให้ค่าปริมาณออกซิเจนในน้ำเพิ่มขึ้นฟองอากาศขนาดเล็กหรือ     
ไมโคร/นาโนบับเบิล ที่เกิดขึ้นหลังจากการปรับสภาพน้ำแล้วฟองอากาศขนาดเล็กจะเข้าสู่ภายในเมล็ดและเข้า
ไปช่วยในการกระตุ้นให้มีการสร้างเอนไซม์ ภายในเมล็ดพืชและย่อยสลายสารอาหารที่มีอยู่เอนโดสเปิร์มหรือ
ใบเลี้ยงสารอาหารจะถูกลำเลียงไปยังเอ็มบริโอเพ่ือใช้ในการเจริญเติบโตจึงส่งผลต่ออัตราการงอกของเมล็ดได้  

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
5.1 สรุปผล อภิปราย 

งานวิจัยนี้ได้นำเทคโนโลยีไมโคร/นาโนบับเบิลมาประยุกต์ใช้กับการกระตุ้นการงอกของเมล็ดฟ้า
ทะลายโจรเนื่องจากปัญหาการงอกของเมล็ดฟ้าทะลายโจรคือมีการงอกที่ไม่สม่ำเสมอ จึงมีความสนใจนำ
เทคโนโลยีไมโคร/นาโนบับเบิลมาประยุกต์ใช้เพ่ือเพ่ิมอัตราการงอกของเมล็ดฟ้าทะลายโจร ผลการวิจัยที่มีการ
แช่เมล็ดฟ้าทะลายโจรเป็นเวลา 5 นาทีในน้ำเปล่าที่มีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียสมีอัตราการงอกอยู่ที่ร้อยละ 

45.6 7.2 และผลการวิจัยเงื่อนไขการแช่เมล็ดฟ้าทะลายโจรในน้ำที่ปรับสภาพน้ำเป็นน้ำไมโคร/นาโนบับเบิล
ในการแช่เมล็ดนั้นจะใช้เวลาแช่ที่ต่างกันโดยแช่เป็นเวลา 5 นาที (T2) 10 นาที (T3) 20 นาที (T4) 30 นาที 
(T5) และ 40 นาที (T6) ผลการวิจัยพบว่าในการแช่เมล็ดในน้ำ  ไมโคร/นาโนบับเบิลด้วยเวลาที ่ต่างกัน       
(T2-T6) ผลการวิจัยเมื่อเวลาเพิ่มขึ้นทำให้อัตราการงอกของเมล็ดฟ้าทะลายโจรเพิ่มขึ้น การแช่เมล็ดในน้ำ     
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ไมโคร/นาโนบับเบิล เป็นเวลา 20นาที (T4) มีอัตราการงอกอยู่ที่ร้อยละ 57.63.6 เมื่อเพ่ิมเวลาในการแช่เป็น 
30 นาที (T5) และ 40 นาที (T6) อัตราการงอกของเมล็ดเพิ ่มขึ ้นเป็นร้อยละ 58.43.2 และ 59.24.8 
ตามลำดับ ซ่ึงมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

จากการทดลองจึงสรุปได้ว่าการนำเทคโนโลยีไมโคร/นาโนบับเบิล  มาประยุกต์ใช้ในการกระตุ้น      
การงอกของเมล็ดฟ้าทะลายโจร มีแนวโน้มที่จะสามารถทำให้อัตราการงอกของเมล็ดฟ้าทะลายโจรเพิ่มขึ้นได้
ทำให้เมล็ดฟ้าทะลายโจรมีการงอกที่สม่ำเสมอและสามารถลดระยะเวลาในการเพาะเมล็ดลง  เนื่องจากการ   
แช่เมล็ดฟ้าทะลายโจรในน้ำที่ปรับสภาพน้ำเป็นน้ำไมโคร/นาโนบับเบิล  ในเวลาที่เท่ากันเมื่อเปรียบเที่ยบ     
กับน้ำเปล่า ที่มีฟองอากาศขนาดเล็ก 

 

5.2 ปัญหาและแนวทางแก้ไข 

เนื่องจากเมล็ดฟ้าทะลายโจรที่มีขนาดเล็กทำให้เกิดการหล่น ร่วง และปลิวหายไปในระหว่างการ
ทดลอง จึงต้องมีการนับเพิ่มเมล็ดฟ้าทะลายโจรในการทดลองแต่ละซ้ำ เพื่อเป็นการควบคุมเมล็ดให้มีจำนวน
เท่ากันในการทดลองแต่ละซ้ำ 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

ควรมีการควบคุมอุณหภูมิของน้ำที่ใช้ในการทดลองให้มีอุณหภูมิที่เท่ากันในทุกเงื่อนไขการทดลอง
เพ่ือที่จะสามารถนำผลการทดลองมาเปรียบเทียบกันได้มากขึ้น 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
องค์ความรู้/พัฒนาการปลูกฟ้าทะลายโจร ด้วยฟองอากาศขนาดเล็ก ณ ตำบลท่ากระดาน อำเภอ

สนามชัย จังหวัดฉะเชิงเทรา 

กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ที่สนับสนุนในการวิจัยครั้งนี้ 
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บทคัดย่อ 
 โครงการวิจัยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เหมาะสมให้กลุ่มเป้าหมายโมเดลผักยกแคร่แก้จน
พ้ืนที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์จังหวัดยะลา มีวัตถุประสงค์เพ่ือประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เหมาะสมในการจัดการ
ระบบการปลูกผักยกแคร่ให้มีประสิทธิภาพและสร้างรายได้ให้ครัวเรือนยากจน รวมถึงเพ่ือให้ครัวเรือนยากจน
เกิดการยอมรับ ปรับใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เหมาะสมในการจัดการระบบการปลูกผักยกแคร่ โดยใช้ระเบียบ
วิจัยและพัฒนา ออกแบบการวิจัย 7 ขั้นตอน ซึ่งมีขอบพื้นที่วิจัยอำเภอกรงปินัง จังหวัดยะลา และมีประชากร
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ โดยจำแนกออกเป็นชั้นภูมิ ตามโมเดลแก้จนพ้ืนที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์ 
แบบกำหนดสัดส่วนไม่เท่ากันจำนวน 179 ครัวเรือน ทั้งนี้การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติพรรณนา และการวิเคราะห์
ต้นทุนและผลตอบแทน 
 ผลการวิจัยโมเดลผักยกแคร่แก้จน ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม จำนวน 2 เทคโนโลยี ได้แก่
ระบบควบคุมความชื้นดินอัตโนมัติ และระบบรดน้ำแบบจานหมุนเหวี่ยง สามารถเชื่อมโยงครัวเรือนยากจน 
สู่ห่วงโซ่คุณค่าได้จำนวน 179 ครัวเรือน ซึ่งส่งผลให้ครัวเรือนยากจนในโมเดลผักยกแคร่แก้จน มีรายได้
ครัวเรือนเฉลี่ย 3,681 บาทต่อเดือน มีรายได้เฉลี่ยครัวเรือนเพ่ิมขึ้น 297 บาทต่อเดือน โดยคิดเป็นร้อยละ 8 
ภายหลังการเข้าร่วมโครงการวิจัยซึ่งทำให้ครัวเรือนยากจนเป้าหมายมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนมากกว่าเส้นความ
ยากจน 1,185 บาทต่อเดือน และมีผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) เท่ากับ 9.85 โดยมีครัวเรือนยากจน 
ในจำนวนดังกล่าว เรียนรู้ ยอมรับ และยกระดับเป็นนวัตกรแก้จนได้จำนวน 82 คน 
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คำสำคัญ :   
การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม, แก้จน, พื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์จังหวัดยะลา 

 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
 SDG 1 ; เป้าหมายที่ 1 : ยุติความยากจนทุกรูปแบบในทุกที่ 

SDG 2 ; เป้าหมายที่ 2 : ยุติความหิวโหย บรรลุความม่ันคงทางอาหารและยกระดับโภชนาการ และ
    ส่งเสริมเกษตรกรรมที่ยั่งยืน  
ที่มาและความสำคัญ 
 ความยากจนเป็นปัญหาเชิงโครงสร้างที่ส่งผลต่อความเหลื่อมล้ำทางสังคมในทุกประเทศทั่วโลกและ  
ทุกภูมิภาคของประเทศไทย ความยากจนจึงถือได้ว่าเป็นปัญหาที่สำคัญต่อการพัฒนามนุษย์ซึ่งเป็นทรัพยากร
บุคคลที่สำคัญในการขับเคลื่อนประเทศให้มีความเจริญก้าวหน้า ดังนั้นการยุติความยากจนจึงถือเป็นวาระ 
การพัฒนาหลักที่สำนักงานสหประชาชาติ (United Nations : UN) กำหนดเป็นเป้าหมายที่ 1 การขจัดความยากจน 
และในประเทศไทยรัฐบาลได้ให้ความสำคัญและดำเนินกิจกรรมที่ส่งเสริมการขับเคลื่อนการขจัดความยากจน
มาอย่างต่อเนื่องผ่านยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ
ฉบับที่ 13 ซึ่งให้ความสำคัญกับการแก้ปัญหาความยากจนและลดความเหลื่อมล้ำเป็นประเด็นหลักของ 
การพัฒนาประเทศ โดยการแก้ปัญหาความยากจนให้เกิดความยั่งยืนและมั่นคงควรมีการส่งเสริมให้เกิดการ
เพ่ิมโอกาสในการพัฒนาอาชีพและคุณภาพชีวิตคนจนรายบุคคลคนและรายครัวเรือนที่สอดคล้องกับบริบทของ
พ้ืนที่ การพัฒนาระบบการคุ้มครองทางสังคมเพ่ือดูแลหรือจัดการปัญหาความเดือนร้อนเฉพาะหน้ารวมถึงการ
ปรับปรุงปัจจัยเชิงสถาบันให้เอ้ือหรือสนับสนุนต่อการแก้ไขปัญหาความยากจนที่เบ็ดเสร็จและต่อเนื่อง [1]  
การค้นหาบุคคลหรือครัวเรือนที่มีความยากจนจึงเป็นส่วนแรกในการเริ่มต้นเพ่ือแก้ปัญหาให้ตรงจุดและได้รับ
ประโยชน์มากที่สุด จากการศึกษา พบว่า มีการออกแบบระบบบริหารจัดการข้อมูลการพัฒนาคนแบบชี้เป้า 
(Thai People Map and Analytics Platform : TPMAP ) ซึ่งเป็นระบบบริหารจัดการข้อมูลคนจนแบบชี้ให้
สามารถครอบคลุมปัญหาที่กว้างขึ้นในระดับบุคคล ครัวเรือน ชุมชน ท้องถิ่นหรือท้องที่ จังหวัด ประเทศ หรือ
ปัญหาความยากจนรายประเด็นของครัวเรือนยากจนทั่วประเทศ  
 จังหวัดยะลาเป็นจังหวัดหนึ่งทางภาคใต้ของประเทศไทย และจากฐานข้อมูล TPMAP ประจำปี 2565 
จังหวัดยะลามีครัวเรือนยากจนจากข้อมูลความจำเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ) มีอยู่ทั้งสิ้น 26,178 คน เมื่อวิเคราะห์
ความยากจนจากความต้องการพ้ืนฐานใน 5 มิติ ได้แก่ ด้านสุขภาพ ด้านความเป็นอยู่ ด้านการศึกษา ด้านรายได้ 
และด้านการเข้าถึงบริการรัฐ พบว่า คนจนสุขภาพ 4,278 ราย (คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 16.34) คนจนความ
เป็นอยู่ 5,844 ราย (คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 22.32) คนจนการศึกษา 7,319 ราย (คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 
27.96) คนจนรายได้ 8,713 ราย (คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 33.28) และคนจนการเข้าถึง บริการภาครัฐ 24 ราย 
(คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 0.09) เมื่อพิจารณาความต้องการพ้ืนฐานทั้ง 5 ด้าน พบว่า คนจนในจังหวัดยะลา 
มีความต้องการด้านรายได้มากที่สุด อำเภอกรงปินังเป็นอำเภอหนึ่งในจังหวัดยะลา ประกอบด้วย 4 ตำบล คือ 
กรงปินัง สะเอะ ห้วยกระทิง และปุโรง อำเภอกรงปินังมีประชากรที่เป็นครัวเรือนยากจนจากฐานข้อมูล 
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TPMAP จำนวน 168 คน โดยเป็นคนจนรายได้จำนวนสูงสุด ซึ่งถือได้ว่าเป็นพ้ืนที่หนึ่งที่ควรได้รับการส่งเสริม
ให้เกิดอาชีพเพ่ือสร้างรายได้ให้กับคนจนในพ้ืนที่ [2] 
 คณะผู้วิจัยได้เข้ามาดำเนินงานโครงการวิจัยในพ้ืนที่อำเภอกรงปินัง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เหมาะสมให้กลุ่มเป้าหมายในโมเดลแก้จนจังหวัดยะลา ให้มีศักยภาพในการ
ยกระดับความมั่นคงของรายได้ในห่วงโซ่ธุรกิจการเกษตร เพ่ือให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของจังหวัดยะลา  
และเมื่อพิจารณาบริบทของพ้ืนที่ส่วนใหญ่ในอำเภอกรงปินัง มีการเพาะปลูกทำการเกษตรระดับครัวเรือนและ
ยังขาดเทคโนโลยีที่ช่วยให้ผลผลิตมีคุณภาพเพ่ือจำหน่วย และบางครัวเรือนยังขาดพ้ืนที่ในการเพาะปลูก ด้วยเหตุนี้
คณะผู้วิจัยจึงได้เล็งเห็นถึงความสำคัญของการแก้ปัญหา จึงได้ดำเนินโครงการผ่านโมเดลแก้จนโดยใช้การปลูก
ผักยกแคร่เพ่ือเป็นส่วนหนุนเสริมให้ประชากรในพ้ืนที่สามารถสร้างรายได้ให้กับครัวเรือน และแก้ปัญหาพ้ืนที่
ในการเพาะปลูกให้กับครัวเรือนที่มีพ้ืนทีจ่ำกัด ได้เป็นแหล่งสร้างอาชีพผ่านการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม เพ่ือให้
ครัวเรือนยากจนเกิดการยอมรับ ปรับใช้เพ่ือให้เกิดการสร้างรายได้ต่อไป 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมท่ีเหมาะสมในการจัดการระบบการปลูกผักยกแคร่ให้มี
ประสิทธิภาพและสร้างรายได้ให้ครัวเรือนยากจน 

2. เพ่ือให้ครัวเรือนยากจนเกิดการยอมรับ ปรับใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เหมาะสมในการจัดการ
ระบบการปลูกผักยกแคร่ 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 วันที่ 1 เดือนเมษายน พ.ศ. 2566 ถึงวันที่ 31 เดือนมีนาคม พ.ศ. 2567  
กลุ่มเป้าหมาย 
 ครัวเรือนยากจนในอำเภอกรงปินัง จังหวัดยะลา ประกอบด้วย 4 ตำบล ดังนี้ อำเภอกรงปินัง อำเภอ
สะเอะ อำเภอห้วยกระทิง และอำเภอปุโรง จำนวน 179 ครัวเรือน 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
 การดำเนินงานโครงการวิจัยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เหมาะสมให้กลุ่มเป้าหมาย
โมเดลผักยกแคร่แก้จน ในพ้ืนที่อำเภอกรงปินัง จังหวัดยะลา เพ่ือให้ครัวเรือนยากจนเกิดการยอมรับ ปรับใช้
เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เหมาะสม ในการจัดการระบบการปลูกผักยกแคร่เพ่ือให้ครัวเรือนยากจนมีรายได้
เพ่ิมขึ้น ในการดำเนินโครงการวิจัยคณะผู้วิจัยได้กำหนดระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) โดยใช้
หลักการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ออกแบบการวิจัย 7 ขั้นตอน คือ การคัดเลือกโมเดล
แก้จน การวิเคราะห์ Pro-poor Value Chain การวิเคราะห์เทคโนโลยีที่เหมาะสม การปรับแต่งเทคโนโลยี 
ที่เหมาะสม การถ่ายทอดเทคโนโลยีการยอมรับเทคโนโลยี และการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของการ
ลงทุน ซึ่งในแต่ละขั้นมีรายละเอียดการดำเนินกิจกรรม และการประเมินงานวิจัยตามข้ันตอนดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 การคัดเลือกโมเดลผักยกแคร่แก้จน โดยมีกระบวนการ ดังนี้ 1) ศึกษาข้อมูลบริบทเชิงพ้ืนที่ 
ยุทธศาสตร์จังหวัดยะลา และฐานทุนการดำรงชีพ 5 ด้านในระบบ PPAOS ใช้สำหรับประกอบการพิจารณา  
2) สัมภาษณ์ข้อมูลจากคณะผู้วิจัยมหาวิทยาลัยในพื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์เพื่อศึกษารายละเอียด และนำข้อมูล
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ที่มาวิเคราะห์จัดลำดับความสำคัญ โดยพิจารณาจาก 3 ส่วน คือ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์จังหวัด มีเทคโนโลยี
ที่เหมาะสมสำหรับให้ครัวเรือนยากจนเป้าหมายและสร้างมูลค่าเพ่ิมในฐานทุนมิติเศรษฐกิจได้อย่างรวดเร็ว   
3)  วิเคราะห์เทคโนโลยีที่เหมาะสมในระบบ Technology and innovation Library สำหรับนำมาปรับใช้เพ่ือ
สร้างขีดความสามารถของครัวเรือนยากนจนเป้าหมาย พัฒนาอาชีพ สร้างรายได้  ให้กับครัวเรือนให้เข้าถึง
โอกาสในการยกระดับฐานะทางสังคม (Social Mobility) 4) จัดเวทีระดมความคิดประมวลผลข้อมูลขั้นตอนที่ 
1 ถึงขั้นตอนที่ 3 ร่วมกับมหาวิทยาลัย พ้ืนที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์ และสรุปผลการคัดเลือก ทำให้ได้โมเดลผักยกแคร่
แก้จน ซึ่งเป็นโมเดลหนึ่งของโครงการวิจัยเกษตรกรรมงานช่างสำหรับคนเมือง โดยมีขอบเขตพ้ืนที่วิจัย 4 ตำบล
หรือ 23 หมู่บ้าน ของอำเภอกรงปินัง ได้แก่ ตำบลกรงปินัง จำนวน 9 หมู่บ้าน ตำบลสะเอะ จำนวน 6 หมู่บ้าน 
ตำบลห้วยกระทิง จำนวน 4 หมู่บ้าน และตำบลปุโรง จำนวน 4 หมู่บ้าน โดยในการศึกษาครั้งนี้ได้กำหนดจำนวน
กลุ่มเป้าหมายของครัวเรือนยากจนในอำเภอกรงปินัง จำนวนทั้งสิ้น  179 ครัวเรือน โดยใช้เกณฑ์การประมาณค่า
จากจำนวนประชากรร้อยละ 15 ถึง ร้อยละ 30 [3] จากประชากรทั้งหมด 516 ครัวเรือน (PPAOS, 2566)   
 ขั้นที่ 2 การวิเคราะห์ Pro-poor Value Chain ของกลุ่มเป้าหมายในการปลูกผักยกแคร่ โดย
คณะผู้วิจัยได้นำมาวิเคราะห์ Pro-poor Value Chain ตลอดห่วงโซ่คุณค่า โดยพิจารณาความสำคัญของฐาน
การผลิตในห่วงโซ่คุณค่าและการมีอยู่ของตลาด รวมถึงความสัมพันธ์ของห่วงโซ่คุณค่ากับครัวเรือนยากจนที่มี
ศักยภาพที่จะได้รับประโยชน์จากการพัฒนาในห่วงโซ่คุณค่าที่เลือกดำเนินงานวิจัย รวมถึงการผลิตรวมถึง 
ผู้มีบทบาทในตลาดและความสัมพันธ์ระหว่างกัน ข้อมูลอุปทาน ปัจจัยการผลิตเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือเพ่ิม
ขีดความสามารถในห่วงโซ่คุณค่า โดยการระบุตำแหน่งของตลาดและประเมินขีดความสามารถทางการตลาด
เพ่ือพิจารณาหาผู้ที่มีความสามารถในการขับเคลื่อนการผลิตไปสู่ตลาด รวมถึงประเมินจำนวนกลุ่มเป้าหมายที่
จะได้รับ ประโยชน์โดยเฉพาะครัวเรือนยากจนเป้าหมายพื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์จังหวัดยะลา ประเมินตำแหน่ง
ครัวเรือนยากจนเป้าหมายตลอดห่วงโซ่คุณค่า (Pro-poor Value Chain) ที่มีความสำคัญของฐานการผลิตและ
การขับเคลื่อนเศรษฐกิจของการปลูกผักยกแคร่ในพ้ืนที่อำเภอกรงปินัง รายละเอียดดังภาพที่ 1  

ภาพที่ 1 Pro-Poor Value Chain เดิมโมเดลผักยกแคร่แก้จน  
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 ขั้นที่ 3 การวิเคราะห์เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม โดยการสืบค้นองค์ความรู้เทคโนโลยีหรือนวัตกรรมที่มี
อยู่เดิมจากระบบ Technology and Innovation Library หรือระบบต่างๆ ขององค์กรภาคีเครือข่าย จากนั้น
ศึกษาประสิทธิภาพระดับความพร้อมใช้ของเทคโนโลยีที่เหมาะสม ที่สามารถแก้ปัญหาหลักในห่วงโซ่คุณค่า
โมเดลผักแก้จน ต่อมานำเสนอเทคโนโลยีที่เหมาะสมให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาประสิทธิภาพ และระดับความ  
พร้อมใช้ในการสร้างความรู้ ยอมรับ และปรับใช้เพ่ิมขีดความสามารถในห่วงโซ่คุณค่าโมเดลแก้จน  นำเสนอ
เทคโนโลยีที่เหมาะสมที่ผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิให้มหาวิทยาลัยวิจัยเชิงยุทธศาสตร์ในพ้ืนที่จังหวัด
ยะลา จากการพิจารณาและยืนยันการนำมาประยุกต์ใช้และขยายผลในห่วงโซ่คุณค่าโมเดลผักยกแคร่แก้จน 
โดยได้ทำการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม จำนวน 2 เทคโนโลยีคือ ระบบควบคุมความชื้นดินอัตโนมัติ 
และระบบรดน้ำแบบจานหมุนเหวี่ยงเพ่ือเข้ามามีส่วนในการจัดการระบบการปลูกผักยกแคร่ให้มีประสิทธิภาพ 
 ขั้นที่ 4 การปรับแต่งเทคโนโลยีที่เหมาะสม จากนั้นคณะผู้วิจัยได้นำเทคโนโลยีมาปรับแต่งให้
เหมาะสมและพร้อมใช้เพ่ือสร้างขีดความสามารถ และโอกาสทางสังคมสำหรับครัวเรือนยากจนเป้าหมาย 
ตามลำดับขั้นตอนดังนี้ 1) วิเคราะห์บริบทครัวเรือนยากจน ทั้งมิติ เพศ อายุระดับการศึกษา ปัญหาสุขภาพ 
และปัญหาหลัก (Paint Point) ภายในห่วงโซ่คุณค่าโมเดลผักยกแคร่แก้จน 2) นำผลวิเคราะห์มาปรับ
เทคโนโลยีให้เหมาะสมกับบริบทครัวเรือนยากจน และปัญหา หลักในห่วงโซ่คุณค่าโมเดลผักยกแคร่แก้จน โดย
คำนึงถึงหลักการประหยัด เรียบง่าย ครัวเรือนยากจนสามารถเรียนรู้ ยอมรับ และปรับใช้ในโมเดลแก้จนได้จริง 
และ 3) ทดสอบประสิทธิภาพเทคโนโลยีที่ปรับแต่ง และปรับปรุงพัฒนาให้พร้อมใช้กับ  ครัวเรือนยากจน
เป้าหมายในห่วงโซ่โมเดลผักยกแคร่แก้จน 
 ขั้นที่ 5  การดำเนินงานถ่ายทอดเทคโนโลยี โดยมีกระบวนการดังนี้ 1) จัดแสดงและสาธิตเทคโนโลยี
ที่เหมาะสมเพ่ือสร้างความเชื่อมั่นในประสิทธิภาพ ของเทคโนโลยีที่เหมาะสมให้กับครัวเรือนยากจนในโมเดล
ผักยกแคร่แก้จน 2) ถ่ายทอดเทคโนโลยีให้คนรุ่นใหม่ในครัวเรือนยากจนกลุ่มผู้นำการเปลี่ยนแปลง (Innovator) 
หมู่บ้านละ 2 คน ทั้งระดับเรียนรู้ยอมรับ ปรับใช้ และถ่ายทอดเทคโนโลยีได้จนสามารถเป็นนวัตกรแก้จน 
ขยายผลเทคโนโลยีที่เหมาะสมให้กับครัวเรือนยากจนในหมู่บ้านของตนเองได้  3) นวัตกรแก้จนถ่ายทอด
เทคโนโลยีให้ครัวเรือนยากจนในหมู่บ้านของตนเองด้วยภาษามลายูท้องถิ่น โดยเน้นคัดเลือกสมาชิกในครัวเรือน
ยากจนกลุ่มทันสมัย (Early Majority) และกลุ่มตามสมัย (Late Majority) ตามลำดับ 
 ขั้นที่ 6 การยอมรับเทคโนโลยี  มีกระบวนการดังนี้ 1) สร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับครัวเรือนยากจน
เป้าหมายที่จะถ่ายทอดเทคโนโลยี 2) จัดแสดงและสาธิต ประสิทธิภาพของเทคโนโลยีที่เหมาะสมให้ครัวเรือน
ยากจน เป้าหมายเพ่ือให้เกิดการรับรู้ ตื่นตัว สนใจจนเกิดความเชื่อมั่นในศักยภาพของตนเอง 3) การทดลองทำ
หรือปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมและสรุปผล 4) การนำไปใช้จริง (Adoption) ในการสร้างขีดความสามารถ
และโอกาสทางสังคม ในห่วงโซ่คุณค่าโมเดลผักยกแคร่แก้จน 
 ขั้นที่ 7 การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของการลงทุน โดยมีการดำเนินงานโครงการวิจัยการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เหมาะสมให้กลุ่มเป้าหมายในโมเดลผักยกแคร่แก้จน จังหวัดยะลา  
เพ่ือยกระดับความมั่นคงของรายได้ในห่วงโซ่ธุรกิจการเกษตร การเก็บรวบรวมข้อมูลครัวเรือนยากกจนโดยใช้
แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างเพ่ือสำรวจข้อมูลพ้ืนฐานและรายได้ครัวเรือนยากจนเป้าหมายในโมเดลผักยกแคร่
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แก้จน และใช้แบบสัมภาษณ์ต้นทุนและผลตอบแทนของการลงทุนก่อนและหลังการลงทุน  โดยมีประเด็น
คำถามเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลต้นทุนและผลตอบแทนที่ได้รับจากการดำเนินโครงการวิจัย  
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
 จากการดำเนินงานโครงการวิจัยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เหมาะสมให้กลุ่มเป้าหมาย
ในโมเดลผักยกแคร่แก้จน จังหวัดยะลา สามารถสรุปผลการศึกษาได้ 3 ประเด็นสำคัญดังนี ้
 ประเด็นที่ 1 การวิเคราะห์ใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เหมาะสม 
 จากการวิเคราะห์บริบทของพ้ืนที่อำเภอกรงปินัง พบว่า กลุ่มเป้าหมายครัวเรือนยากจนขาดแคลนพ้ืนที่
ในการเพาะปลูกผัก ขาดระบบการจัดการแปลงผักที่มีประสิทธิภาพ ส่งผลให้ได้ผลผลิตมีปริมาณน้อยไม่เพียงพอ
ต่อความต้องการ โดยเทคโนโลยีที่คณะผู้วิจัยนำมาใช้เพ่ือแก้ Pain Point มีจำนวน 2 เทคโนโลยี ได้แก่  1. ระบบ
ควบคุมความชื้นดินอัตโนมัติ 2. ระบบรดน้ำแบบจานหมุนเหวี่ยง ซึ่งผลวิเคราะห์เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับพื้นที่
วิจัยเชิงยุทธศาสตร์ก่อนการใช้ ระดับ TRL อยู่ที่ TRL 7, 5 ระดับ App tech อยู่ที่ App tech B, C ตามลำดับโดย
พบว่า การนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมเข้ามาปรับใช้ทำให้ทราบว่ากลุ่มครัวเรือนเป้าหมายในโมเดลผักยกแคร่แก้จน 
 ประเด็นที่ 2 การปรับแต่งเทคโนโลยีที่เหมาะสม เพ่ิมขีดความสามารถในห่วงโซ่คุณค่าโมเดลผักยกแคร่
แก้จน 1) ระบบควบคุมความชื้นดินอัตโนมัติ ระบบควบคุมความชื้นดินอัตโนมัติมีความจำเป็นสำหรับการปลูก
ผักยกแคร่ หรือการปลูก ผักโดยทั่วไป เพราะสำหรับผู้ที่เพ่ิงเริ่มปลูกผักสิ่งที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช
นอกจากแร่ธาตุในดินที่ เหมาะสมแล้ว ปริมาณน้ำที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืชก็มีความจำเป็น
เช่นเดียวกัน ซึ่งชุดควบคุม ความชื้นดินได้พัฒนาจากโมดูลวัดความชื้นดินแบบ 2 ขั้วอิเล็กโทรด (Electrode) 
ที่มีขายในท้องตลาด ราคาอยู่ที่ 170 บาท แต่มีประเด็นอยู่ตรงที่ขั้วอิเล็กโทรดซึ่งทำมาจากอุปกรณ์แผ่นเหล็ก
เคลือบบนแผ่นป ริ้นขนาดยาว 5 ซม. ซึ่งแผ่นเหล็กเคลือบดังกล่าว เมื่อใช้ไปเป็นระยะเวลานานจะเกิดการกัด
กร่อน อันเกิด จากแร่ธาตุในดินและสภาพแวดล้อม เพราะอุปกรณ์การวัดความชื้นในดินจะต้องเสียบแท่ง
อิเล็กโทรด (Electrode) ลงไปในดิน เพ่ือวัดความชื้นตลอดเวลาการตั้งค่าจะมีเทคนิคการกดปุ่ม SET เพ่ือเข้า
ฟังก์ชัน ที่ 1 กำหนดความชื้นดินน้อยที่สุด เพ่ือให้เครื่องเริ่มทำงาน ฟังก์ชันที่ 2 ตั้งค่าความชื้นดินมากที่สุด 
เพ่ือให้ เครื่องหยุดทำงาน ลักษณะการใช้งานดังกล่าวจะมีความซับซ้อนกับผู้เริ่มใช้ตัวอุปกรณ์คณะผู้วิจัยจึง 
ปรับแต่งวิธีการใช้งาน โดยให้ผู้ใช้ปรับตั้งค่าบนสมาร์ทโฟนผ่านเมนูซึ่งเชื่อมต่อกับตัวกล่องด้วยสัญญาณ  WIFI 
และเห็นข้อมูลในการควบคุมได้สะดวก ซึ่งสามารถแสดงภาพเปรียบเทียบโมดูลวัดความชื้นใน  ท้องตลาดกับ
กล่องควบคุมความชื้นดินงานวิจัยได้ดังแสดงในภาพที่ 2 (ก) (ข) และภาพที่ 3 เปรียบเทียบโมดูลวัดความชื้นที่
มีจำหน่ายในท้องตลาด (ก) กับกล่องควบคุมความชื้นดินที่ปรับแต่งให้เหมาะสม (ข) สำหรับพ้ืนที่ปลูกผักยก
แคร่ พบว่า มักติดตั้งห่างจากท่ีพักอาศัยเนื่องจากการปลูกผักมี ความจำเป็นต้องใช้แสงแดดในบริเวณท่ีโล่งแจ้ง 
โมดูลวัดความชื้นแบบเดิม จะต้องติดตั้งในกล่องกัน ความชื้นเพ่ิมเติมจึงจะสามารถใช้งานได้อย่างสมบูรณ์แบบ 
ในกรณีอุปกรณ์หยุดทำงานด้วยสาเหตุหลาย ประการ เช่น แหล่งจ่ายไฟมีปัญหา หรือตัวอุปกรณ์เกิดความ
ผิดพลาดจากการทำงาน ทำให้ผู้ใช้งานไม่ สามารถทราบถึงเหตุการณ์ของตัวอุปกรณ์ดังกล่าวได้ แต่สำหรับชุด
กล่องควบคุมความชื้นดินจากงานวิจัย สามารถตรวจสอบได้จากผู้ใช้งานในระยะห่างมากกว่า 20 เมตร ด้วย
การต่อสัญญาณ WIFI เข้าไปยังกล่อง ควบคุมแล้วตรวจสอบว่าอุปกรณ์นั้นยังทำงานอยู่ได้ด้วยตนเอง สำหรับ
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เมนูการควบคุมจะมีรูปแบบเป็น ภาษาไทยง่ายต่อการเรียนรู้และใช้งาน สามารถกดเพ่ิมลดความชื้นของดิน
และช่วงเวลาการรดน้ำได้จาก ผู้ใช้งาน เมื่อมีการต่อสัญญาณที่ออกมาจากกล่องควบคุม  
 

 
 

ภาพที่ 2 เปรียบเทียบโมดูลวัดความชื้นที่มีจำหน่ายในท้องตลาด (ก) 
                                     กับกล่องควบคุมความชื้นดินที่ปรับแต่งให้เหมาะสม (ข) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3 รูปแบบเมนูการควบคุมการทำงานของกล่องควบคุมความชื้นดินอัตโนมัติ 

  
จากภาพที่ 3 รูปแบบเมนูการควบคุมการทำงานของกล่องควบคุมความชื้นดินอัตโนมัติ ทั้งนี้สำหรับ

แท่งอิเล็กโทรด (Electrode) ที่เสียบลงในดินเพ่ือวัดความชื้น ได้เลือกใช้แท่งอิเล็กโทรด (Electrode) กันน้ำ
แบบสเตนเลส มีความยาวของแท่งอิเล็กโทรด (Electrode) 10 เซนติเมตร 80 เหมาะกับผู้ใช้งานที่จะประยุกต์ใช้
กับการปลูกพืชชนิดอ่ืนนอกการปลูกผักยกแคร่ อาจจะประยุกต์ใช้กับการรดน้ำในกลุ่มพืชสวน เช่น สวนทุเรียน 
สวนปาล์ม สวนยาง ของเกษตรกรในอนาคตได้อีกด้วย กล่องควบคุมควบคุมความชื้นดินอัตโนมัติมีจอแสดงผล 
7- segment 4 ตัวอักษรพร้อมสวิตช์ เปิด – ปิดหน้ากล่องควบคุม Adapter 12 โวลต์ DC จ่ายกระแสสูงสุด 3 
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แอมป์ Sensor ตรวจสอบความชื้นดินแบบ สเตนเลส ทนการกัดกร่อนจากสภาพอากาศ  มอเตอร์ปั๊มน้ำ DC 
ขนาด 12 โวลต์จ่ายน้ำความสูงสุด 300 ซม. ขนาดกินกำลังไฟฟ้า 5วัตต์ มอเตอร์รดน้ำแบบจานหมุนเหวี่ยง
ทรงกลมเส้นผ่าศูนย์กลาง 6 เซนติเมตร  

 
ภาพที่ 4 อุปกรณ์ประกอบระบบควบคุมความชื้นดินอัตโนมัติ 

 
 จากภาพที่ 4 อุปกรณ์ประกอบระบบควบคุมความชื้นดินอัตโนมัติ 2) ระบบรดน้ำแบบจานหมุนเหวี่ยง 
ระบบรดน้ำแบบจานหมุนเหวี่ยงแนวคิดการพัฒนาได้กล่าวไว้แล้วในระบบรดน้ำแบบ  จานหมุนเหวี่ยงข้อที่ 3) 
หน้าที่ 72 เทคโนโลยีที่เหมาะสมของโมเดลเห็ดแก้จน จากการนำเสนอผลการปรับแต่งเทคโนโลยี เพ่ือเพ่ิมขีด
ความสามารถในห่วงโซ่คุณค่าโมเดลผักยก แคร่แก้จน จำนวน 2 เทคโนโลยี ข้างต้น สามารถสรุปภาพรวมได้
ดังนี้ ภาพที่ 5 การปรับแต่งเทคโนโลยีโมเดลผักยกแคร่แก้จน 
 

 
 

ภาพที่ 5 อุปกรณ์ประกอบระบบควบคุมความชื้นดินอัตโนมัติ 
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 ประเด็นที่ 3 การยอมรับเทคโนโลยีก่อนและหลังดำเนินงานวิจัยในห่วงโซ่โมเดลผักยกแคร่แก้จน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 6 Technology Adoption Curve ของครัวเรือนยากจนเป้าหมายจังหวัดยะลา โมเดลผักยกแคร่แก้จน

ก่อนและหลังการเข้ารับการถ่ายทอดชุดความรู้และเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
 
 จากภาพที่ 6 เมื่อพิจารณาลักษณะเส้นโค้งปกติจากการวิเคราะห์ Technology Adoption Curve 
ของกลุ่มเป้าหมายครัวเรือนยากจนในโมเดลผักยกแคร่แก้จน จำแนกตามประเภทการยอมรับ  เทคโนโลยีก่อน
และหลัง การเข้ารับการถ่ายทอดเทคโนโลยี พบว่า ลักษณะเส้นโค้งภายหลังการเข้ารับ การถ่ายทอดเทคโนโลยี
มีลักษณะเบ้ซ้ายอย่างชัดเจนเมื่อเปรียบเทียบกับลักษณะเส้นโค้งก่อนการเข้า รับการถ่ายทอดเทคโนโลยีนั่นคือ 
การถ่ายทอดเทคโนโลยีส่งผลต่อการยอมรับและปรับใช้เทคโนโลยี ที่เหมาะสมที่เพ่ิมขึ้นในโมเดลผักยกแคร่แก้จน 
โดยพบว่า ครัวเรือนยากจนในโมเดลผักยกแคร่แก้จน โดยส่วนใหญ่ก่อนการเข้ารับการถ่ายทอดเทคโนโลยี  
อยู่ในช่วงที่ 3 ร้อยละ 34 Early majority (กลุ่มทันสมัย) หรือ กลุ่มเบิ่งตาลังเล ร้อยละ 31 ภายหลังการเข้ารับ
การถ่ายทอดเทคโนโลยี ที่เหมาะสมจำนวนครัวเรือนยากจนลดลงเป็น ร้อยละ 30 ในขณะที่การยอมรับเทคโนโลยี
ของครัวเรือนยากจนเพ่ิมมากขึ้นในช่วงที่ 2 ร้อยละ 13.5 Early adopters (กลุ่มล้ำสมัย) หรือ กลุ่มขอดูท่าที 
โดยก่อนการเข้ารับการถ่ายทอดเทคโนโลยี ร้อยละ 18 ภายหลังการเข้ารับการถ่ายทอดเทคโนโลยี มีจำนวน
ครัวเรือนเพ่ิมขึ้นเป็น ร้อยละ 33 และในช่วงท่ี 1 ร้อยละ 2.5 Innovators (กลุ่มบุกเบิก) หรือ กลุ่มหัวไวใจสู้ 
ก่อนการเข้ารับการถ่ายทอดเทคโนโลยี ร้อยละ 11 ภายหลังการเข้ารับการถ่ายทอด เทคโนโลยีเพ่ิมขึ้นเป็น
จำนวนร้อยละ 17 ในช่วงที่ 4 ร้อยละ 34 Late majority หรือ กลุ่มหันเหหัวดื้อ ก่อนเข้ารับการถ่ายทอด
เทคโนโลยี ร้อยละ 28 ภายหลังการเข้ารับการถ่ายทอดเทคโนโลยีลดลงเป็น ร้อยละ 14 และในช่วงที่ 5 ร้อยละ 
16 Laggards (กลุ่มล้าสมัย) หรือ กลุ่มงอมือจับเจ่า ก่อนการเข้ารับการถ่ายทอด เทคโนโลยี ร้อยละ 12 และ
ลดลงเมื่อภายหลังการเข้ารบการถ่ายทอดเทคโนโลยีมีจำนวนร้อยละ 6 
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 ประเด็นที่ 4 ห่วงโซ่คุณค่าใหม่ในโมเดลผักยกแคร่แก้จน 
 ห่วงโซ่คุณค่าใหม่ของโมเดลผักยกแคร่แก้จนโดยในห่วงโซ่ การปลูกผักยกแคร่ จังหวัดยะลา มีครัวเรือน
ยากจนสนใจเข้าร่วมเพ่ือปลูกผักยกแคร่ จำนวน 179 ครัวเรือน โดยคณะผู้วิจัยมีแนวทางในการฝึกอบรมและ
การส่งเสริมสร้างอาชีพให้ครัวเรือนยากจน ที่เข้าร่วมโครงการวิจัย จำนวน 179 ครัวเรือน เพ่ือเป็นนวัตกรแก้จน
ด้านเกษตรกรรมการปลูกผักยกแคร่ โดยอาศัยเทคโนโลยีที่เกิดจากองค์ความรู้ใน มทร.ศรีวิชัย ด้วยเทคโนโลยี
ดังกล่าวจากข้อมูลวิจัยที่ ผ่านมาช่วยส่งเสริมระบบการให้น้ำพืชที่พอเหมาะต่อความต้องการของพืช ส่งผลให้
ผลผลิตมีคุณภาพ และปริมาณที่เพ่ิมขึ้นจากเดิมต่อรอบการผลิต ซึ่ง 1 รอบการผลิตใช้ระยะเวลาในการ
เพาะปลูก 45 วัน ด้วยระบบรดน้ำแบบจานหมุนเหวี่ยง ซึ่งหวังผลให้มีครัวเรือนยากจนใช้ระบบดังกล่าว 179 
ครัวเรือน เพ่ือลดต้นทุน และเวลาในการดูแลผัก พร้อมทั้งควบคุมปริมาณการให้น้ำให้มีความเท่าเทียม และ  
เพียงพอในสภาพแวดล้อมนั้นๆ ให้ผักมีคุณภาพที่ดี และมีปริมาณน้ำหนักที่เพ่ิมขึ้น เพ่ือสร้างมูลค่า  ที่เพ่ิมขึ้น
ให้แก่ครัวเรือนยากจน และเพ่ือเป็นการลดต้นทุนการดูแลระบบรดน้ำแบบจานหมุนเหวี่ยง  ทางคณะผู้วิจัยจะ
ใช้วิธีการต่อเข้าไฟบ้าน ซึ่งใช้ไฟไม่เกิน 5 วัตต์ต่อชั่วโมงมาใช้ดูแลระบบตลอดวัน โมเดลห่วงโซ่การปลูกผักยก
แคร่มีแนวทางการนำเทคโนโลยีที่เหมาะสม และเกี่ยวข้อง เพ่ือ แก้ปัญหาพร้อมส่งเสริมห่วงโซ่อุปทานให้
สมบูรณ์ในแต่ละส่วนของห่วงโซ่ เริ่มจากการทำแคร่ปลูกผัก โดยมีครัวเรือนยากจน เข้าร่วมเป็นแรงงานลูกจ้าง
ทำแคร่ให้กับผู้ประกอบการทำแคร่ปลูกผัก จำนวน 14 ครัวเรือน โดยมีรายได้จากการทำแคร่ ราคา 3 บาทต่อ
ปริมาณผัก 1 กิโลกรัม โดยคำนวณจาก ราคาแคร่ละ 40 บาท ให้ปริมาณผัก 14 กิโลกรัม คนเพาะคนกล้าซึ่ง
ประกอบด้วยครัวเรือนยากจน 117 จำนวน 31 ครัวเรือน โดยมีรายได้จากการเพาะกล้าผัก 42 บาทต่อ
ปริมาณผัก 1 กิโลกรัม นอกจากนี้ ได้มีการส่งเสริมครัวเรือนยากจน จำนวน 110 ครัวเรือน ในการปลูกผักยก
แคร่ด้วยชุดเทคโนโลยีปลูก ผักยกแคร่ ทำให้ครัวเรือนยากจนมีรายได้จากการขายผักยกแคร่ 45 บาทต่อ
ปริมาณผัก 1 กิโลกรัม ซึ่งครอบคลุมถึงครัวเรือนยากจน จำนวน 21 ครัวเรือน ที่ปลูกและรวบรวมผัก 
นอกจากนี้ยังมี ผู้ประกอบการปลูกผักยกแคร่ที่จ้างงานครัวเรือนยากคน จำนวน 3 ครัวเรือน ซึ่งมีรายได้จาก
การจ้างงาน 75 บาทต่อปริมาณผัก 1 กิโลกรัม ส่งผลให้มีผลผลิตผักที่เพ่ิมขึ้นสามารถจำหน่ายไปยังสมาชิก  
ในช่องทางการตลาดห่วงโซ่อุปทานที่มีมูลค่าเพ่ิมขึ้น 25 เท่า จากราคาเริ่มต้นของห่วงโซ่ในกระบวนการผลิต
แคร่ปลูกผักท่ีให้ปริมาณผัก 1 กิโลกรัม ราคา 3 บาท ไปสู่การจ้างงานใน LE การปลูกผักยกแคร่ ราคา 75 บาท 
ต่อปริมาณผัก 1 กิโลกรัม และส่งต่อไปยังธุรกิจอาหาร ส่งผลให้มีปริมาณผักยกแคร่  ในพ้ืนที่จำนวน 663 
กิโลกรัมต่อเดือน และมีมูลค่าตลอดท้ังห่วงโซ่คุณค่าใหม่ของโมเดลผักยกแคร่แก้จน 302,400 บาทต่อปี 
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ภาพที่ 7 New Value Chain & Pro-poor Value Chain ในโมเดลผักยกแคร่แก้จนจังหวัดยะลา 

 
 ประเด็นที่ 5 การประเมินรายได้ และการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนจากการลงทุน 
 โมเดลผักยกแคร่แก้จน มีครัวเรือนยากจนเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 179 ครัวเรือน โมเดลผักยกแคร่
แก้จน ก่อนการดำเนินโครงการวิจัย คณะผู้วิจัยพบว่า ครัวเรือนยากจนในโมเดลผักยกแคร่แก้จน มีรายได้
ครัวเรือนเฉลี่ย 3,681 บาทต่อเดือนโมเดลผักยกแคร่แก้จน หลังการเข้าร่วมโครงการวิจัย มีครัวเรือนยากจนใน
โมเดลผักยกแคร่แก้จน จำนวน 179 คน พบว่า ครัวเรือนยากจน มีรายได้เฉลี่ยครัวเรือนเพ่ิมขึ้น 297 บาทต่อ
เดือน โดยคิดเป็นร้อยละ 8 ภายหลังการเข้าร่วมโครงการวิจัยซึ่งทำให้ครัวเรือนยากจนเป้าหมายมีรายได้เฉลี่ย
ต่อเดือนมากกว่าเส้นความยากจน 1,185 บาทต่อเดือนโดยสามารถอธิบายได้ดังภาพท่ี 8 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8 รายได้ก่อนและหลัง การเข้าร่วมโครงการวิจัยของครัวเรือนยากจนโมเดลผักยกแคร่แก้จน 
 การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของผักกาดก่อนมีโครงการวิจัย พบว่า ผักกาด มีกำไรสุทธิเฉลี่ย เท่ากับ 
4.33 บาทต่อกิโลกรัม และกำไรเหนือต้นทุนเงินสด เท่ากับ 46.08 บาทต่อกิโลกรัม โดยมีอัตราผลตอบแทนจากการ
ลงทุน (ROI) เท่ากับ 8.71 หลังมีโครงการวิจัย พบว่า ผักกาด มีกำไรสุทธิเฉลี่ย เท่ากับ 5.20 บาทต่อกิโลกรัม และ
กำไรเหนือต้นทุนเงินสด เท่ากับ 49.54 บาท ต่อกิโลกรัม โดยมีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) เท่ากับ 9.85 
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อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
กระบวนการสร้างและยอมรับปรับใช้เทคโนโลยี การวิจัยนี้ส่งผลต่อการสร้างการยอมรับ ปรับใช้

เทคโนโลยีที่ เหมาะสมให้คนรุ่นใหม่ในครัวเรือนยากจน (กลุ่มผู้นำการเปลี่ยนแปลง : Innovators) และ
ยกระดับเป็นนวัตกรแก้จน เพ่ือขยายผลถ่ายทอดเทคโนโลยี  ผลการวิจัยสอดคล้องกับทฤษฎีการยอมรับ
เทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับการวัดความสำเร็จของการใช้เทคโนโลยี คือ ทฤษฎีแบบจำลองการยอมรับเทคโนโลยี 
(The Technology Acceptance Model) หรือ TAM ซึ่งเป็นทฤษฎีที่มีการพัฒนามาจากทฤษฎีการกระทำที่
สมเหตุสมผล (TRA) และทฤษฎีพฤติกรรมตามแบบแผน (TPB) ซึ่งประกอบไปด้วยตัวแปรด้านทัศนคติ และ
บรรทัดฐานทางสังคม ทั้งนี้หลักการของ TAM จะศึกษาปัจจัยต่างๆ ที่ส่งผลต่อการยอมรับ การตัดสินใจที่จะใช้
เทคโนโลยีหรือนวัตกรรมใหม่ 3 ปัจจัย คือ ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงประโยชน์ที่ได้รับ (Perceived Usefulness) 
ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงความง่ายในการใช้งาน (Perceived ease of use) และปัจจัยด้านทัศนคติที่เกี่ยวข้องกับ
การใช้งาน (Attitude towards using) 

การวิเคราะห์ Value Chain ผลการวิจัยสอดคล้องกับ การวิจัยของอโศก พลบำรุง [4] อธิบายการ
วิเคราะห์บริบทพ้ืนที่และกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือกำหนด Value Chain และการวิเคราะห์บทบาทผู้มีส่วนได้ส่วน
เสียเพ่ือขับเคลื่อน Pro-poor Value Chain  ซ่ึงพบว่า การวิเคราะห์บริบทพ้ืนที่และกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือ
กำหนด Value Chain  สิ่งที่เป็นเงื่อนไขความสำเร็จของงานโมเดลแก้จน คือ การออกแบบจะต้องมีความ
สอดคล้อง กับฐานทุนเดิมที่มีอยู่ ในพ้ืนที่  และสอดคล้องกับแนวคิด Pro-poor Value Chain ที่ระบุว่า 
ความสำเร็จจะเกิดขึ้นได้ต้องมาจากฐาน Value Chain เดิมที่มีอยู่แล้วในพ้ืนที่ (Existing Value Chain) จาก
การวิเคราะห์ Value Chain ที่เป็นทุนเดิมของแตล่ะพ้ืนที่  

วิเคราะห์ประเมินผลกระทบทางเศรษฐศาสตร์ของห่วงโซ่โมเดลแก้จน   งานวิจัยนี้ได้มีการวิเคราะห์ 
Value Chain ของ 4 โมเดลแก้จน ได้แก่ อุปทานเห็ด อุปทานข้าวโพดสด อุปทานผ้ามัดย้อม และอุปทานผักยกแคร่ 
ผลการวิจัยสอดคล้องกับ แนวคิดของ Michael E. Porter [5] ที่ได้อธิบายห่วงโซ่คุณค่า (Value Chain) ว่าเป็น
การปรับกลยุทธ์เพ่ือการสร้างความได้เปรียบเทียบทางการแข่งขันของสินค้า โดยนำความโดดเด่นหรือ
เอกลักษณ์เฉพาะของตัวสินค้ามากำหนดตำแหน่งผลิตภัณฑ์ (Positioning) ในการสร้างความได้เปรียบในการ
แข่งขัน ซึ่งจำเป็นต้องมีการเข้าใจในกระบวนการภายใต้กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับสินค้า ตลอดจนการดำเนินการ
ภายในและภายนอกท่ีส่งผลต่อการผลิต การตลาดและการกระจายสินค้าไปยังผู้บริโภค 

การสร้างความร่วมมือกับกลไกพ้ืนที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์จังหวัดยะลา ในการพัฒนาศักยภาพครัวเรือน
ยากจนเป้าหมาย ให้เกิดการเรียนรู้ ยอมรับ และปรับใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เหมาะสม เพ่ือยกระดับ
ความมั่นคงของรายได้ในห่วงโซ่ธุรกิจการเกษตร การสร้างความร่วมมือกับครัวเรือนยากจน และชุมชนในพ้ืนที่ 
เป็นการแสวงหาความร่วมมือ สร้างกลไกและบรรยากาศต่อการมีส่วนร่วม ทำให้เกิดการยอมรับ ไว้วางใจ  
มีการขับเคลื่อนโครงการอย่างต่อเนื่อง ซึ่งผลการวิจัยจะส่งผลให้ครัวเรือนยากจนเป้าหมายมีทักษะที่สูงขึ้น เกิด
การสร้างอาชีพ ขยายผลอาชีพ เกิดการผลิตที่ดีมีคุณภาพ และยังช่วยสนับสนุนด้านการผลิตของผู้ประกอบการ
ในพ้ืนที่   
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเชิงการพัฒนา 
 1. การแก้ไขปัญหาความยากจนด้วยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม ควรจะต้องให้ครัวเรือน
ยากจนกลุ่มเป้าหมายมีส่วนร่วมในการปรับแต่ง และประยุกต์ใช้เทคโนโลยีให้เหมาะสมกับบริบทครัวเรือน 
หรือพ้ืนที่ เพราะมีส่วนสำคัญในการสร้างเสริมจิตสำนึกความเป็นเจ้าของเทคโนโลยี และใช้ประโยชน์อย่าง
คุ้มค่าในการยกระดับคุณภาพชีวิตให้หลุดพ้นจากความยากจนได้จริง 
 2. การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีโดยเฉพาะพ้ืนที่ที่สื่อสารด้วยภาษาถิ่นที่ไม่ใช่ภาษาไทยในชีวิตประจำวัน 
ควรจะต้องเริ่มต้นด้วยการพัฒนาครัวเรือนยากจน กลุ่มผู้นำการเปลี่ยนแปลง ( Innovators) หรือกลุ่มเรียนรู้ 
และยอมรับ ปรับใช้เทคโนโลยีได้อย่างรวดเร็ว ให้เป็นนวัตกรแก้จน เพ่ือจะได้เป็นกลไกการขยายผลเทคโนโลยี    
ที่เหมาะสมในระดับพ้ืนที่ได้อย่างรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ 
 ข้อเสนอแนะในการดำเนินงานวิจัยต่อไป 
 ควรศึกษาวิจัยปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความสำเร็จอย่างเบ็ดเสร็จและแม่นยำ ในการนำเทคโนโลยีที่เหมาะสม  
ไปประยุกต์ใช้ในการเพ่ิมขีดความสามารถและโอกาสทางสังคม ให้กับครัวเรือนยากจนในพ้ืนที่วิจัยเชิง
ยุทธศาสตร์ เพื่อจะได้นำปัจจัยดังกล่าวมาเป็นหลักการในการดำเนินงานวิจัยเชิงพ้ืนที่ให้ประสบผลสำเร็จยิ่งขึ้น
ต่อไป 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ครัวเรือนยากจนโมเดลผักยกแคร่แก้จนในพ้ืนที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์จังหวัดยะลา สามารถเรียนรู้ 
ยอมรับ และปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม ไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตได ้จำนวน 179 ครัวเรือน  

2. ครัวเรือนยากจนโมเดลผักยกแคร่แก้จนในพ้ืนที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์จังหวัดยะลา สามารถยกระดับ
ตนเองเป็นนวัตกรแก้จน และสามารถขยายผลเป็นเครือข่ายนวัตกรแก้จนที่สามารถขยายผลส่งเสริมการเรียนรู้ 
ยอมรับ และปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม จำนวน 82 คน 

3. ครัวเรือนยากจนโมเดลผักยกแคร่แก้จนในพ้ืนที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์จังหวัดยะลา จำนวน 179 ครัวเรือน 
มีรายไดเ้ฉลี่ยเพ่ิมข้ึนร้อยละ 8 
เอกสารอ้างอิง  

[1] หน่วยบริหารและจัดการทุนด้านการพัฒนาระดับพ้ืนที่. (2566). ประกาศชี้แจงแนวทางการ
สนับสนุนทุนวิจัยเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อสร้างโอกาสทางสังคม.  

[2] TPMAP. (2566). Thai People Map and Analytics Platform. สืบค้น เมษายน 10, 2566 
จาก https://www.tpmap. in.th/about  

[3] บุญชม ศรีสะอาด. (2535). การวิจัยเบื้องต้น. กรุงเทพฯ: สุรีวิริยาสาส์น. 
[4] อโศก พลบำรุง (2566). สู่ชนะความจน บนฐานพลังความรู้ พลังภาคี หน่วยบริหารและจัดการ

ทุนด้านการพัฒนาระดับพื้นที่ (บพท.): กรุงเทพฯ.   
[5] Michael, ,E, Porter., (1985). Competitive Advantage: Creating and Sustaining 

Superior Performance. NY: Free Press. 
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การพัฒนาเทคโนโลยีเคร่ืองสลัดน้ำในใบเหลียงสำหรับเพ่ิมคุณภาพในการผลิตเหลียงใบใหญ่
ของชุมชนตำบลลำสินธุ์ อำเภอศรีนครินทร์ จังหวัดพัทลุง 

Development of de-watering technolgy for Gnetum leave to increase 
production quality of large leave Gnetum in Lamsin Subdistrict community, 

Srinakarin District, Phatthalung Province. 
 

นพดล  โพชกำเหนิด1’* พลชัย  ขาวนวล1 สุปราณี  วุ่นศรี1 โกสินทร์ ทีปรักษพันธ์1  
วรวิทย์  ศรีวิทยากูล2 สุดนัย  เครือหลี3 ธิดาพร เรือเริงกุลฤทธิ์4 ระริน เครือวรพันธุ์5 

1สาขาวิชาศึกษาท่ัวไป คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย สงขลา 
1 ถ.ราชดำเนินนอก ต.บ่อยาง อ.เมือง จ.สงขลา 90000  

2สาขาวิชาวิศวกรรมอุตสาหการ คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย สงขลา 
1 ถ.ราชดำเนินนอก ต.บ่อยาง อ.เมือง จ.สงขลา 90000  

3สาขาวิทยาศาสตร์การเกษตร คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย                   
วิทยาเขตนครศรีธรรมราช 133 ม.5 ต.ทุ่งใหญ่ อ.ทุ่งใหญ่ จ.นครศรีธรรมราช  80240 

4สาขาวิชาการโรงแรม คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย สงขลา 
1 ถ.ราชดำเนินนอก ต.บ่อยาง อ.เมือง จ.สงขลา 90000 

5สาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยการโรงแรมและการท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  
วิทยาเขตตรัง 1 ถ.ราชดำเนินนอก ต.ไม้ฝาด อ.สิเกา จ.ตรัง 92150 

E-mail: Noppadon.p@rmutsv.ac.th 
 
บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาเทคโนโลยีเครื่องสลัดน้ำในใบเหลียงสำหรับเพิ่มคุณภาพในการ
ผลิตเหลียงใบใหญ่ของชุมชนตำบลลำสินธุ์ อำเภอศรีนครินทร์ จังหวัดพัทลุง  เพื่อทดแทนการสลัดน้ำด้วยมือ 
ผลการศึกษาพบว่าเครื่องสลัดน้ำในใบเหลียงแบบหมุนมีประสิทธิภาพในการใช้งานทดแทนการสลัดน้ำด้วยมือ
เป็นอย่างดี โดยให้ค่าความสว่างของใบ (L value) เฉลี่ยเท่ากับ 49.25 ซ่ึงแตกต่างอย่างไม่มีนัยสำคัญกับการ
สลัดด้วยมือซึ่งมีค่าความสว่างของใบเฉลี่ยเท่ากับ 50.28 เครื่องสลัดน้ำแบบหมุนใช้เวลาในการทำงานเพียง 30 
วินาทีต่อรอบการผลิต สามารถใช้ในการสลัดน้ำจากใบเหลียงได้ครั้งละประมาณ 1 กิโลกรัม ทั้งนี้คณะผู้วิจัยได้
ถ่ายทอดเทคโนโลยีให้แก่ชุมชนทำให้มีผู้สนใจในการปลูกผักเหลียงแซมในสววนยางพาราและสวนผลไม้กว่า 
100 ราย คาดว่าจะก่อให้เกิดรายได้เฉลี่ยในครัวเรือนละประมาณ 1,500 บาทต่อเดือน ซึ่งรายได้เกิดจากการ
จำหน่ายใบเหลียงสด และการตอนกิ่งพันธุ์ เพื่อจำหน่าย ซึ่งจะทำให้เกษตรกรที่ปลูกพืชเชิงเดี่ยวมีรายได้
เพ่ิมข้ึนอย่างยั่งยืน และสามารถใช้รูปแบบการดำเนินการในชุมชนแห่งนี้เป็นต้นแบบให้แก่ชุมชนอ่ืนต่อไป 
 



598
 

 

 
คำสำคัญ :  เครื่องสลัดน้ำ, ใบเหลียง, ตำบลลำสินธุ ์
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด   
SDG 1; SDG 2; SDG3  
  
ที่มาและความสำคัญ 
 จังหวัดพัทลุงมีพื้นที่ทั้งหมด 3,424.47 ตารางกิโลเมตร หรือ 2,140,295.60 ไร่ เป็นจังหวัดที่มีเนื้อท่ี
มากเป็นอันดับที่ 10 ของภาคใต้ และเป็นลำดับที่ 58 ของประเทศ  มูลค่าผลิตภัณฑ์มวลรวมจังหวัด (GPP)   
ณ ราคาประจำปี พ.ศ.2562 เท่ากับ 37,246 ล้านบาท รายได้หลักของจังหวัดพัทลุงมาจากภาคเกษตร คิดเป็น
มูลค่า 11,663 ล้านบาท คิดเป็นร้อยละ 31.31 โดยมีรายได้ต่อหัวเท่ากับ 75,726 บาท เป็นลำดับที่ 13 ของ
ภาคใต ้และลำดับที่ 62 ของประเทศ โดยการขยายตัวทางเศรษฐกิจของจังหวัดพัทลุง เฉลี่ย 5 ปี (2558-2562) 
ร้อยละ 2.66 ภาคการเกษตรขยายตัวเฉลี่ยร้อยละ 0.01 ภาคนอกการเกษตรขยายตัวเฉลี่ยร้อยละ 4.09 ซึ่ง
อัตราการขยายตัวทางเศรษฐกิจขึ้นอยู่กับภาคการเกษตรโดยเฉพาะผลผลิตยางพารา อย่างไรก็ตามราคา
ยางพาราตกต่ำมีส่วนสำคัญท่ีทำให้การขยายตัวทางเศรษฐกิจลดลง [1]  
 จากการที่ราคายางพารามีราคาผันผวนอยู่ตลอดทั้งปี การปลูกพืชร่วมยางพาราได้รับความนิยม
เพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากได้รับการสนับสนุนจากหลากหลายหน่วยงาน เพ่ือเป็นการเพ่ิมรายได้จากปัญหา
ราคายางพาราตกต่ำ [2] และนอกจากนั้นการปลูกพืชร่วมยางพาราจะมีเศษซากใบร่วงหล่นกลับสู่ดิน ทำให้ดิน
มีปริมาณอินทรียวัตถุเพิ่มขึ้น ทำให้ดินมีปริมาณอินทรียวัตถุเพิ่มขึ้น และถือเป็นการหมุนเวียนธาตุอาหารพืช  
สำหรับการปลูกพืชแซมยางพารา พืชร่วมยางพารา และกิจกรรมเสริมรายได้ของชาวสวนยางพารา เกษตรกร
จะต้องพิจารณาความเหมาะสมของชนิดพืชโดยเฉพาะในประเด็นของการเจริญเติบโตในสภาพร่มเงา ตลอดจน
วิธีการปลูกพืชร่วมยางพาราโดยไม่ให้มีผลกระทบที่จะสร้างความเสียหายกับการเจริญเติบโตของยางพารา [3]  
 ต้นเหลียง (Gnetum) อยู่ในวงศ์ Gnetaceae มีชื ่อทางวิทยาศาสตร์ว่า Gnetum gnemon Linn.
ลักษณะเป็นไม้ยืนต้นพุ่มเตี้ย พบได้ในแถบเอเซียตะวันออกเฉียงใต้ซึ่งเป็นพืชที่มีต้นกำเนิดมาจากอินเดียจนถึง
ฟิจิ [4] ต้นเหลียงเป็นพืชที่เจริญเติบโตได้ในดินเกือบทุกสภาพ ปลูกครั้งเดียวสามารถเก็บยอดอ่อนได้หลายปี 
ดูแลรักษาง่าย ศัตรูพืชมีน้อย เป็นพืชที่ผู้บริโภคให้ความสนใจเนื่องจากมีคุณค่าทางโภชนาการ และปลอดภัย
จากสารพิษตกค้าง ซึ่งชุมชนตำบลลำสินธุ์ อำเภอศรีนครินทร์ จังหวัดพัทลุง ได้มีการส่งเสริมให้เกษตรกรผู้
ปลูกยางพาราในพื้นที่ได้มีการปลูกต้นเหลียงแซมในสวนยางพาราเพื่อเพิ่มรายได้ให้แก่เกษตรกร ทั้งนี้ใน
ปัจจุบันสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้สัปดาห์ประมาณ 100 กิโลกรัม จำหน่ายในราคากิโลกรัมละ 60 บาท โดย
ตลาดสำคัญได้แก่กรุงเทพฯ ที่มีความต้องการผลผลิตเป็นจำนวนมาก  แต่เนื่องจากการเก็บเกี่ยวผลผลิตนั้นจะ
ใช้วิธีการเด็ดยอดใบอ่อนมารวมกันเป็นช่อ ช่อละประมาณ 100 กรัม หลังจากนั้นนำไปแช่น้ำให้ใบคงความสด 
โดยจะมีการสลัดน้ำออกจากใบโดยใช้มือสะบัดช่อใบทีละช่อก่อนบรรจุในถุงเพื่อจำหน่าย  ซึ่งวิธีการดังกล่าว
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ก่อให้เกิดความไม่สะดวกในการจัดการผลผลิต เนื่องจากต้องใช้เวลาในการเตรียมผลผลิตเป็นเวลานาน และ
บางครั้งมีการสูญเสียใบจากการร่วงออกจากช่อใบที่มัดไว้อีกด้วย 
 จากปัญหาที่พบในกระบวนการจัดการผลผลิตใบเหลียงก่อนจำหน่ายของชุมชนลำสินธุ ์ อำเภอ       
ศรีนครินทร์ จังหวัดพัทลุง คณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาใช้ในการจัดการผลผลิต    
ใบเหลียงทดแทนแรงงานคน เพ่ือประหยัดเวลาและรักษาคุณภาพของใบเหลียงก่อนส่งออกจำหน่ายไปยังตลาด 
ซึ่งจะส่งผลให้การจัดการผลผลิตใบเหลียงของชุมชนมีประสิทธิภาพและมีคุณภาพยิ่งขึ้นต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการยืดอายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์เหลียงใบใหญ่ของชุมชน
ตำบลลำสินธุ์ อำเภอศรีนครินทร์ จังหวัดพัทลุง 
 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 ระยะเวลาดำเนินการตั้งแต่ 1 เมษายน 2566 – 30 มีนาคม 2567 
 
กลุ่มเป้าหมาย 

เกษตรกรในพ้ืนที่ตำบลลำสินธุ์ อำเภอศรีนครินทร์ จังหวัดพัทลุง 
 

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
1. ลงพื้นที่ศึกษาแนวทางการเก็บเกี่ยวและรักษาผลผลิตเหลียงใบใหญ่ของชุมชนตำบลลำสินธุ์  

อำเภอศรีนครินทร์ จังหวัดพัทลุง  
2. ดำเนินการออกแบบเทคโนโลยีที่เหมาะสมร่วมกับชุมชน สำหรับใช้ในการจัดการผลผลิตใบ 

เหลียงของชุมชน 
3. ดำเนินการจัดสร้างต้นแบบเครื่องสลัดน้ำออกจากใบเหลียง และดำเนินการทดสอบการทำงาน 

ร่วมกับชุมชน 
4. ดำเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยีให้แก่ชุมชนลำสินธุ์ อำเภอศรีนครินทร์ จังหวัดพัทลุง เพื่อใช้ในการ 

จัดการผลผลิตของเกษตรต่อไป 
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สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
 1. ผลการลงพื้นที่ศึกษาแนวทางการเก็บเกี่ยวและรักษาผลผลิตเหลียงใบใหญ่ของชุมชนตำบลลำสนิธุ์ 
อำเภอศรีนครินทร์ จังหวัดพัทลุง พบว่าชุมชนจะมีการรวบรวมใบเหลียงจากสมาชิก (ภาพที่ 1A) เพื่อนำไป
จำหน่ายสัปดาห์ละ 1 ครั ้ง ครั ้งละประมาณ 150 กิโลกรัม โดยใบเหลียงที ่นำมาส่งจะมีการมัดเป็นช่อ 
ต่อจากนั้นจะมีการนำไปพรมน้ำให้ทั่วเพื่อให้คงความสด เมื่อรวบรวมผลผลิตได้ครบแล้วจะมีการนำใบเหลียง
แต่ละช่อมาสะบัดน้ำออก (ภาพที่ 1B) โดยใช้แรงงานคนในการสะบัดทีละช่อให้ปริมาณน้ำที่สะสมอยู่ในใบ
ลดลงเพ่ือป้องกันการเน่าเสียหาย หลังจากสะบัดเอาน้ำออกจากใบแล้วก็จะบรรจุลงลังเพื่อนำไปจำหน่าย (ภาพ
ที่ 1C) ทั้งนี้เมื่อทำการรวบรวมผลผลิตเพื่อนำไปจำหน่ายแล้วนั้นจะพบใบเหลียงที่หลุดออกจากช่อหลังจาก
สะบัดน้ำ (ภาพท่ี 1D) ส่งผลให้ผลผลิตเกิดความเสียหายอย่างสม่ำเสมอ 
 

 
ภาพที่ 1 A-D การลงพ้ืนที่เพ่ือศึกษาปัญหาการจัดการผลผลิตใบเหลียงของชุมชนตำบลลำสินธุ์ 

       
 2. หลังจากลงพ้ืนที่เพ่ือศึกษาปัญหาในการจัดการผลผลิตใบเหลียงของชุมชนแล้วนั้น คณะผู้วิจัยจึงได้
ดำเนินการออกแบบเทคโนโลยีที่เหมาะสม สำหรับใช้ในการจัดการผลผลิตใบเหลียงของชุมชน โดยเทคโนโลยีที่
ใช้นั้นจะใช้หลักการสลัดน้ำแบบหมุนเหวี่ยงเพื่อลดความชื้นของใบโดยโครงสร้างหลักของเทคโนโลยีนั้นจะ
ประกอบไปด้วยสองส่วนสำคัญ ส่วนที่หนึ่งได้แก่ถังบรรจุใบเหลียงเพื่อทำการหมุนเหวี่ยง (ภาพที่ 2A) ซึ่งถัง
เหวี่ยงจะประกอบไปด้วยสองชั้น ชั้นในจะมีการเจาะเป็นรูทั่วถังเพื่อเป็นช่องทางระบายน้ำออกจากใบเหลียง
ขณะหมุนเหวี่ยง และถังชั้นนอกจะเป็นส่วนที่จะป้องกันไม่ให้น้ำที่ระบายออกจากการหมุนเหวี่ยงกระจายออก
จากตัวถัง สำหรับส่วนที่สองจะเป็นส่วนของต้นกำลังในการสร้างแรงเหวี่ยงให้กับถังเหวี่ยงซึ่งต้นกำลังที่ใช้ใน
การเหวี่ยงนี้ใช้มอเตอร์ไฟฟ้าขนาด ¼ แรงม้า (ภาพที่ 2B) โดยจะมีสายพานเชื่อมต่อระหว่างมอเตอร์กับแกน
ของถังเหวี่ยงชั้นในเพื่อให้ถังเหวี่ยวงสามารถเกิดการหมุนได้ 
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ภาพที่ 2 (A-B) แบบร่างของเทคโนโลยีเครื่องสลัดน้ำในใบเหลียง 

 
 3. หลังจากดำเนินการออกแบบเทคโนโลยีเครื่องสลัดน้ำในใบเหลียงเสร็จสิ้นแล้วนั้น คณะผู้วิจัยได้
ดำเนินการจัดสร้างเทคโนโลยีต้นแบบ (ภาพท่ี 3A) และดำเนินการทดสอบการทำงานร่วมกับชุมชน  (ภาพที่ 3 
B-C) พบว่าได้ผลเป็นที่น่าพึงพอใจ โดยเทคโนโลยีต้นแบบที่ได้จัดทำนี้มีประสิทธิภาพดีสามารถใช้ในการสลัดน้ำ
จากใบเหลียงได้เป็นอย่างดีสามารถลดระยะเวลาการจัดการผลผลิตที่จะส่งจำหน่ายออกไปยังตลาดภายนอกได้ 
ลดความเมื่อยล้าจากกการสลัดด้วยแรงงานคนและลดความสูญเสียของใบที่ร่วงออกจากช่อใบเหลียงได้เป็น
อย่างมาก นอกจากนั้นยังใช้ขั้นตอนการทำงานที่ไม่ยุ่งยากซับซ้อน บำรุงรักษาง่าย และมีต้นทุนต่ำในการสร้าง
เพียงชุดละประมาณ 5,000 บาท เท่านั้น  
 

 
 

ภาพที่ 3 (A-C) เทคโนโลยีต้นแบบและการดำเนินการทดสอบการทำงานร่วมกับชุมชน  
 
 ทั้งนี้คณะผู้วิจัยได้ทำการเปรียบเทียบคุณลักษณะความสว่าง (Lightness, L) ของใบเหลียงที่ใช้วิธีสลัด
น้ำแตกต่างกันสองวิธีคือแบบดั้งเดิม (สลัดด้วยมือ) และการสลัดด้วยเครื่องสลัดน้ำ โดยใช้เครื่องวัดสี Hunter 
lab ผลแสดงดังตารางที่ 1 เปรียบเทียบค่าความสว่างของใบเหลียงก่อนและหลังการสลัดน้ำด้วยวิธีภูมิปัญญา
และการใช้เครื่องสลัดน้ำแบบหมุนเหวี่ยง โดยนำค่าความสว่างเฉลี่ยก่อนและหลังการสลัดน้ำมาเปรียบเทียบกัน
โดยใช้วิธี independent t-test พบว่าการสลัดน้ำด้วยวิธีภูมิปัญญาและการใช้เครื่องสลัดน้ำแบบหมุนเหวี่ยง
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เป็นเวลา 15 วินาที นั้น ค่าความสว่างของใบเหลียงก่อนและหลังการสลัดน้ำด้วยวิธีทั้งสองมีค่าไม่แตกต่างกัน
ทางสถิติ แสดงว่าการใช้เครื่องสลัดน้ำแบบหมุนไม่ทำให้คุณภาพของใบเหลียงแย่ลง โดยความสว่างของใบ    
เหลียงที่ได้นั้นไม่แตกต่างกัน 
 
ตารางท่ี 1  เปรียบเทียบค่าความสว่างของใบเหลียงก่อนและหลังการสลัดน้ำด้วยวิธีภูมิปัญญาและการใช้ 
               เครื่องสลัดน้ำแบบหมุนเหวี่ยง 

วิธีการสลัดน้ำ 
ความสว่าง (L) 

t p value 
Mean S.D. 

ภูมิปัญญา (ใช้มือ) ก่อนสลัด 50.50 0.66 0.297 0.781 
หลังสลัด 50.28 1.08 

เครื่องสลัดน้ำแบบหมุน
เหวี่ยง 

ก่อนสลัด 49.70 4.62 0.158 0.882 
หลังสลัด 49.25 1.69 

 
 นอกจากนั้นคณะผู้วิจัยยังได้ศึกษาระยะเวลาการสลัดน้ำโดยใช้เครื่องสลัดน้ำแบบหมุนที่เหมาะสม
พบว่าจากตารางที่ 2  การเปรียบน้ำหนักเฉลี่ยของใบเหลียงที่ผ่านการสลัดน้ำโดยใช้เครื่องสลัดน้ำแบบหมุน
เหวี่ยงในเวลา 15  30 และ 45 วินาที โดยนำมาวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) และ
นำค่าน้ำหนักเฉลี่ยมาเปรียบความแตกต่างรายคู่โดยวิธี Duncan's Multiple Range Test (DMRT) พบว่าการ
ใช้เครื่องสลัดน้ำแบบหมุนเหวี่ยงในเวลา 30 และ 45 วินาที ทำให้น้ำหนักเฉลี่ยของผักเหลียงไม่ต่างกัน แต่ทั้งคู่
มีค่าน้ำหนักต่ำกว่าการใช้เครื่องสลัดน้ำแบบหมุนเหวี่ยงที่เวลา 15 วินาที อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 แสดงว่าการใช้เครื่องสลัดน้ำแบบหมุนเหวี่ยงนัน้ ใช้เวลาเพียง 30 วินาทีก็เพียงพอต่อการสลัดน้ำจากใบ
เหลียงประมาณ 1 กิโลกรัม 
 
ตารางท่ี 2 เปรียบน้ำหนักใบเหลียงที่ผ่านการสลัดน้ำแบบหมุนเหวี่ยงโดยใช้เครื่องสลัดน้ำในเวลาต่าง ๆ 

เวลาในการใช้เครื่องสลัดน้ำแบบหมุน น้ำหนักใบเหลียง (กรัม) 
15 วินาที 144.16±4.12a 
30 วินาที 138.03±3.53b 
45 วินาที 134.62±3.19b 

หมายเหตุ ค่าเฉลี่ยที่มตีัวอักษรเหมือนกันในคอลัมน์เดยีวกันไมม่ีความแตกต่างกันทางสถิติทีร่ะดบันัยสำคัญ 0.05 
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 4. เพื่อเป็นการขยายองค์ความรู้ในการนำเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการผลผลิตใบเหลียงของชุมชน 
คณะผู้วิจัยจึงได้ดำเนินการขยายผลองค์ความรู้ให้แก่เกษตรกรที่สนใจในการปลูกต้นเหลียงแซมในสวน
ยางพาราให้แก่ชุมชน (ภาพที่ 4 A) โดยร่วมกับผู้เชี่ยวชาญในชุมชนในการให้ความรู้ในการเก็บใบเหลียงที่มี
คุณภาพเพื่อจำหน่าย (ภาพที่ 4 B) และการให้ชุมชนเป็นผู้ถ่ายทอดองค์ความรู้ในการใช้เทคโนโลยีเครื่องสลัด
น้ำในใบเหลียงด้วยตนเอง (ภาพที่ 4 C) ซึ่งพบว่าชุมชนให้ความสนใจเป็นอย่างมาก ซึ่งผลที่ได้จากการผลิตใบ
เหลียงที่มีคุณภาพนี้จะช่วยให้เกษตรกรในชุมชนตำบลลำสินธุ์ อำเภอศรีนครินทร์ จังหวัดพัทลุง มีรายได้เพ่ิมขึ้น
อย่างยั่งยืนต่อไป 
 

 

ภาพที่ 4 (A-C) การถ่ายทอดเทคโนโลยีให้แก่ชุมชน 
 

อภิปรายผลการดำเนินงานและข้อเสนอแนะ 
จากการร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรร่วมกับชุมชนตำบลลำสินธุ์ อำเภอศรีนครินทร์ จังหวัดพัทลุง 

ส่งผลให้เกษตรกรผู้ปลูกยางพาราและพืชสวนในพ้ืนที่ ให้ความสนใจกับแนวทางการเพ่ิมรายได้จากการปลูกเห
ลียงแซมในสวนเกษตรเป็นอย่างมาก โดยมีผู้เข้าร่วมโครงการในการส่งเสริมการปลูกเหลียงเป็นพืชแซมในสวน
ยางพาราและสวนผลไม้เพิ่มขึ้นรวมประมาณ 100 ครัวเรือน (ภาพที่ 5 A-C)  โดยคณะผู้วิจัยได้มอบต้นพันธุ์     
เหลียงใบใหญ่ให้แก่ผู้เข้าร่วมโครงการ  ทั้งนี้คาดว่าจะทำให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมขึ้นจากการจำหน่ายใบเหลียง
สัปดาห์ประมาณละ 300 บาท หรือประมาณ 1,200 บาทต่อเดือน และมีรายได้จากการจำหน่ายกิ่งตอนกิ่ง
ละ 130 บาท หรือประมาณ 5,000 บาทต่อปี ซึ่งแนวทางการส่งเสริมการปลูกเหลียงใบใหญ่แซมในสวน
ยางพาราและสวนเกษตรนี้จะเป็นต้นแบบให้แก่ผู้สนใจที่ต้องการเพิ่มรายได้จากการปลูกพืชเชิงเดี่ยวใน
อนาคตต่อไป 
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ภาพที่ 5 (A-C) การขยายผลการปลูกเหลียงแซมในสวนยางพาราให้แก่ชุมชน 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ทำให้เกษตรกรผู้ปลูกเหลียงใบใหญ่ในชุมชนตำบลลำสินธุ์ อำเภอศรีนครินทร์ จังหวัดพัทลุง มี

รายได้เพ่ิมข้ึนประมาณ 1,500 บาทต่อเดือน 
2. ได้แนวทางต้นแบบในการเพ่ิมรายได้ให้แก่เกษตรกรผู้ปลูกยางพาราและพืชสวนชนิดต่างๆ ที่สนใจ

ในการเพิ่มรายได้ให้แก่ครัวเรือนต่อไป 
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การจัดการเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการแปรรูปน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนด 
เพ่ือสร้างขีดความสามารถและรายได้เพ่ิมให้กับวิสาหกิจชุมชนในพ้ืนที่จังหวดัสงขลา 

Management of Appropriate Technology in Palmyra Palm Vinegar Processing 
to Build Capacity and Increase Income for Community Enterprise  

in Songkhla Province 
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บทคัดย่อ 
 กลุ่มอาชีพและวิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตภัณฑ์จากตาลโตนดเป็นกลุ่มอาชีพหลักในการขับเคลื่อน
เศรษฐกิจชุมชนจากทรัพยากรตาลโตนดในพื้นที่คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา การจัดการเทคโนโลยีที่
เหมาะสมในการผลิตและแปรรูปผลิตภัณฑ์จากตาลโตนดเป็นกลไกสำคัญในการสร้างขีดความสามารถและ
รายได้เพิ่มให้กับวิสาหกิจชุมชน งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ออกแบบและสร้างเทคโนโลยีที่เหมาะสมใน
การผลิตและแปรรูปน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนด 2) ถ่ายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสมสู่วิสาหกิจชุมชน และ 3 ) 
สร้างขีดความสามารถทักษะความเป็นนวัตกรและสร้างรายได้เพิ่มให้กับวิสาหกิจชุมชน โดยวิสาหกิจชุมชนใน
กรณีศึกษานี้คือ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มอนุรักษ์วิถีวัฒนาธรรม โหนด นา ไผ่ คนและแปรรูปผลผลิตการเกษตรบ้าน
รำแดง ซึ่งเป็นวิสาหกิจชุมชนแปรรูปน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนด ในการศึกษาเริ่มจากประเมินด้านเศรษฐศาสตร์
ของวิสาหกิจชุมชนก่อนดำเนินโครงการ พัฒนาเทคโนโลยีที ่เหมาะสมเพื ่อเพิ ่มประสิทธิภาพการผลิต
น้ำส้มสายชูหมักตาลโตนด พัฒนานวัตกรชุมชน และประเมินด้านเศรษฐศาสตร์ของวิสาหกิจชุมชนหลังการ
ดำเนินโครงการ ซึ่งผลจากการดำเนินการวิจัยพบว่า สามารถสร้างเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ
การผลิตน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนดได้ 1 เทคโนโลยี สร้างนวัตกรชุมชนจำนวน 6 คน และมีผลการวิเคราะห์
ต้นทุนและผลตอบแทนของวิสาหกิจชุมชนแปรรูปน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนดหลังจากการดำเนินการวิจัย พบว่า
มีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) เพ่ิมข้ึน เท่ากับ 64.97  
 
คำสำคัญ:  เทคโนโลยีที่เหมาะสม, ตาลโตนด, วิสาหกิจชุมชน, เศรษฐกิจชุมชน, จังหวัดสงขลา 
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ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด 
{SDG 1; SDG 2; SDG 8}  
            
ที่มาและความสำคัญ 
 คาบสมุทรสทิงพระอยู่ในพื้นที่จังหวัดสงขลา ประกอบด้วย 4 อำเภอ คือ อำเภอสทิงพระ อำเภอสิง
หนคร อำเภอระโนด และอำเภอกระแสสินธุ์ เป็นแหล่งที่มีต้นตาลโตนดมากที่สุดในประเทศไทย นำมาซึ่งอาชีพ
ที่หลากหลายวิถีโหนดเป็นวิถีชีวิตเกี่ยวกับตาลโตนด ประกอบด้วยการขึ้นตาลโตนด การจำหน่ายลูกตาลโตนด
สด การแปรรูปลูกตาลเชื่อม การแปรรูปน้ำผึ้งตาลโตนดแว่นและเหลว การแปรรูปผลิตภัณฑ์หัตถกรรมจาก
ตาลโตนด และการเพาะลูกตาลโตนด (กลุ่มงานข้อมูลสารสนเทศและการสื่อสาร สำนักงานจังหวัดสงขลา , 
2558)  

จากการศึกษาปัญหาด้านการประกอบอาชีพของประชากรในพื้นที่คาบสมุทรสทิงพระ ซึ่งเป็นวิถี
ตาลโตนดในการประกอบอาชีพ โดยมีหลายกลุ ่มอาชีพและวิสาหกิจชุมชนเป็นกลุ ่มหลักที ่มีส่วนในการ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจชุมชนฐานรากของคาบสมุทรสทิงพระ เนื่องจากตาลโตนดสามารถนำมาทำเป็นผลิตภัณฑ์
ได้แทบทุกส่วนตั้งแต่ใบตาลโตนด ผลตาลโตนด และน้ำตาลโตนด โดยในการวิจัยครั้งนี้ได้มีการศึกษาปัญหา
จากวิสาหกิจชุมชนซึ่งเป็นกลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์จากน้ำตาลโตนด คือ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มอนุรักษ์วิถีวัฒนา
ธรรม โหนด นา ไผ่ คนและแปรรูปผลผลิตการเกษตรบ้านรำแดง หมู่ที่ 3 ตำบลรำแดง อำเภอสิงหนคร จังหวัด
สงขลา ผลิตน้ำส้มสายชูหมักจากตาลโตนดเป็นหลัก ซึ่งน้ำส้มสายชูตาลโตนดเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีความต้องการ
ของตลาดเป็นอย่างมาก แต่เนื่องจากการผลิตมีหลายกระบวนการและต้องใช้ระยะเวลาและแรงงานคนในการ
ผลิต ประสิทธิภาพและกำลังการผลิตน้อยส่งผลให้มีผลิตภัณฑ์ไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาด โดย
กระบวนการผลิตเดิม คือการหมักน้ำตาลโตนด นำมากรองด้วยเครื่องกรองหยาบขนาด 4 ไมครอน แล้วนำมา
กรองต่อด้วยเครื่องกรองละเอียดขนาด 2 ไมครอนอีกครั้ง เพื่อให้ได้เป็นผลิตภัณฑ์น้ำส้มสายชูหมักจาก
ตาลโตนดสำหรับบรรจุลงขวด โดยกระบวนการบรรจุลงขวดคือบรรจุด้วยแรงงานคน จากปัญหากระบวนการ
ผลิตดังกล่าวทำให้ได้ผลผลิตต่อวันต่ำ และส่งผลต่อรายได้ของวิสาหกิจชุมชนที่มาจากการจำหน่ายน้ำส้มสายชู
หมักตาลโตนดเป็นสินค้าหลัก 

ดังนั้นเทคโนโลยีที่เหมาะสมที่จะเข้าไปช่วยแก้ไขปัญหาของงานวิจัยในครั้งนี้ คือเครื่องกรองสำหรับ
การผลิตน้ำส้มสายชูจากตาลโตนดแบบใหม่ที่สามารถกรองหยาบรวมกรองละเอียดได้ในครั้งเดียวกันและมี
ระบบตั้งค่าปริมาณการบรรจุแบบอัตโนมัติ เพื่อประหยัดเวลาในการกรองและเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิต
น้ำส้มสายชูจากตาลโตนด โดยการพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสมตามความต้องการของชุมชนและเหมาะกับ
ระดับความรู้และทักษะเดิมที่มีของชุมชน สามารถแก้ปัญหาและผ่านการยอมรับของผู้ใช้ในชุมชน เป็นการ
สร้างขีดความสามารถและรายได้เพิ่มให้กับวิสาหกิจชุมชนในพื้นที่จังหวัดสงขลา และช่วยยกระดับเศรษฐกิจ
ชุมชนฐานรากจากทรัพยากรตาลโตนดที่มีในท้องถิ่นได้ 
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วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือออกแบบและสร้างเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตและแปรรูปน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนด 
2. เพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสมสู่วิสาหกิจชุมชน 
3. เพ่ือสร้างขีดความสามารถทักษะความเป็นนวัตกรและสร้างรายได้เพ่ิมให้กับวิสาหกิจชุมชน 

 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 มกราคม – ธันวาคม 2564 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 วิสาหกิจชุมชนกลุ่มอนุรักษ์วิถีวัฒนาธรรม โหนด นา ไผ่ คนและแปรรูปผลผลิตการเกษตรบ้านรำแดง 
หมู่ที่ 3 ตำบลรำแดง อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

การจัดการเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนดเพ่ือสร้างขีดความสามารถและ
รายได้เพ่ิมให้กับวิสาหกิจชุมชนในพื้นท่ีจังหวัดสงขลา มีข้ันตอนการการดังนี้ 

1. วิเคราะห์และประเมินมูลค่าทางเศรษฐกิจของวิสาหกิจชุมชนชุมชนก่อนและหลังการดำเนินการ  
 1) การสำรวจข้อมูลพื้นฐานของวิสาหกิจชุมชน ประกอบด้วยข้อมูลด้านเศรษฐกิจและสังคม  
 2) การประมาณการมูลค่าทางเศรษฐกิจของวิสาหกิจชุมชนจากต้นทุน ผลตอบแทน รายได้ และวัด
อัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) ก่อนดำเนินโครงการวิจัย 

3) วิเคราะห์มูลค่าทางเศรษฐกิจของวิสาหกิจชุมชนก่อนดำเนินโครงการวิจัย 
4) การประมาณการมูลค่าทางเศรษฐกิจของวิสาหกิจชุมชน จากต้นทุน ผลตอบแทน รายได้ และวัด

อัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) หลังจากท่ีดำเนินโครงการวิจัยแล้ว 
 5) สรุปผลการวิเคราะห์มูลค่าทางเศรษฐกิจของวิสาหกิจชุมชนหลังจากดำเนินโครงการวิจัย 

2. พัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนด  
1) ศึกษาเทียบเคียงการพัฒนาเทคโนโลยีกับระดับความพร้อมทางเทคโนโลยี (TRL) ซ่ึงเป็นเครื่องมือ

เพ่ือสร้างความเข้าใจร่วมกันระหว่างนักพัฒนาเทคโนโลยีกับผู้ที่จะนำเทคโนโลยีไปถ่ายทอดสู่ชุมชน  
2) ออกแบบเทคโนโลยีที่เหมาะสม เพ่ือการปรับปรุงคุณภาพกระบวนการผลิต การแปรรูปผลผลิต 

และการเพ่ิมผลผลิตโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของผู้ใช้งาน 
3) พัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสมให้เหมาะกับระดับความรู้และทักษะผู้ใช้งาน 
4) ติดตั้งเทคโนโลยีที่เหมาะสมในสถานที่ดำเนินการ 
5) ทดสอบประสิทธิภาพ วิเคราะห์ และบันทึกผลการทำงานของเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
6) พัฒนาคู่มือการใช้งานของเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
7) อบรมเชิงปฏิบัติการถ่ายทอดองค์ความรู้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 
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8) ส่งมอบเทคโนโลยีที่เหมาะสม  
 
3. การพัฒนานวัตกรชุมชน 
การพัฒนานวัตกรชุมชนคือ การสร้างความเปลี ่ยนแปลงทักษะความรู ้ ความชำนาญให้กับผู ้ใช้

ประโยชน์ ที่จะนำไปพัฒนาต่อยอดเทคโนโลยีและนวัตกรรมชุมชนให้เกิดการใช้งานได้จริง เกิดรายได้ และ
ขยายผลได้ โดยหน่วยทรัพย์สินทางปัญญา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ได้กำหนดแนวทางการ
สร้างนวัตกรรมชุมชน ตามทักษะการพัฒนา ใน 4 ด้านได้แก่ทักษะการสังเกต ทักษะความคิด ทักษะอาชีพ 
และทักษะบริหาร ดังภาพที่ 1 โดยมีวิธีการพัฒนานวัตกรชุมชน คือ 1) คัดเลือกนวัตกรชุมชน โดยคัดเลือกจาก
สมาชิกในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนที่มีหน้าที่ความรับผิดชอบเกี ่ยวกับการผลิตผลิตภัณฑ์ และการดูแลรักษา
เครื่องมือการผลิต 2) พัฒนานวัตกรชุมชน โดยการถ่ายทอดองค์ความรู้จากนักวิจัยสู่นวัตกรชุมชน จากการ
ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการและการติดตามผลจากการปฏิบัติ  
 

 
ภาพที่ 1 แนวทางการสร้างนวัตกรชุมชน 

 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
 การจัดการเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนดเพ่ือสร้างขีดความสามารถและ
รายได้เพิ่มให้กับวิสาหกิจชุมชนในพื้นที่จังหวัดสงขลา สามารถสร้างเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพิ่มประสิทธิภาพ
การผลิตจำนวน 1 เทคโนโลยี สร้างนวัตกรชุมชนจำนวน 6 คน และผลการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทน
ของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มอนุรักษ์วิถีวัฒนาธรรม โหนด นา ไผ่ คนและแปรรูปผลผลิตการเกษตรบ้านรำแดง 
พบว่ามีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) เพ่ิมข้ึน โดยมีรายละเอียดผลการดำเนินการดังต่อไปนี้ 

1. ผลการวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์ก่อนดำเนินโครงการวิจัย  
วิสาหกิจชุมชนกลุ่มอนุรักษ์วิถีวัฒนธรรม โหนด นา ไผ่ คนและแปรรูปผลผลิตการเกษตรบ้านรำแดง 

ตำบลรำแดง อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา โดยต้นทุนและผลตอบแทนของผลิตภัณฑ์น้ำส้มสายชูหมัก
ตาลโตนด ก่อน มีโครงการวิจัยฯ พบว่าวิสาหกิจชุมชนกลุ่มอนุรักษ์วิถีวัฒนธรรม โหนด นา ไผ่ คนและแปรรูป
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ผลผลิตการเกษตรบ้านรำแดง มีกำไรสุทธิเฉลี่ย เท่ากับ 10.10 บาท/ขวด และกำไรเหนือต้นทุนเงินสด เท่ากับ 
21.90 บาท/ขวด โดยมีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) เท่ากับ 40.55 ต้นทุนรวมในการผลิตผลิตภัณฑ์
น้ำส้มสายชูหมักตาลโตนดเท่ากับ 24.90 บาท/ขวด แบ่งเป็นต้นทุนคงที่ไม่เป็นเงินสด เท่ากับ 0.19 บาท/ขวด 
โดยพบว่าเป็นค่าเสื่อมราคาเครื่องมือและอุปกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 83.19 ด้านต้นทุนผันแปรรวม เท่ากับ 24.71 
บาท/ใบ ซึ่งพบว่าต้นทุนผันแปรที่สำคัญ ประกอบด้วย ค่าเสียโอกาสแรงงานครัวเรือน ร้อยละ 46.98 ค่าบรรจุ
ภัณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 28.33 และค่าน้ำตาลสดดิบ ร้อยละ 16.19 ตามลำดับ ดังแสดงในตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของผลิตภัณฑ์น้ำส้มสายชูหมักตาลโตนดวิสาหกิจชุมชน
กลุ่มอนุรักษ์วิถีวัฒนาธรรม โหนด นา ไผ่ คนและแปรรูปผลผลิตการเกษตรบ้านรำแดง ก่อนดำเนินโครงการ 

รายการ มูลค่าเป็นเงินสด มูลค่าไม่เป็นเงินสด ร้อยละ 
1. ต้นทุนคงที ่     
1.1  ค่าเสื่อมราคาเครื่องมือและอปุกรณ ์  0.16 83.19 
1.2  ค่าเสียโอกาสเงินลงทุน  0.03 16.81 

ต้นทุนคงที่รวม   0.19 100.00 
2. ต้นทุนผันแปร       
2.1 ค่าน้ำตาลสดดิบ 4.00  16.19 
2.2 ค่าบรรจุภณัฑ ์ 7.00  28.33 
2.3 ค่าฉลาก 2.00  8.09 
2.4 ค่าไฟฟ้า 0.10  0.40 
2.5 ค่าเสียโอกาสแรงงานครัวเรือน  11.61 46.98 
  13.10 11.61   

ต้นทุนผันแปรรวม 24.71   100.00 
ต้นทุนรวมท้ังหมด  24.90    
ต้นทุนเงินสดรวม 13.10    
รายได้รวม (บาทต่อขวด) 35.00    
กำไรสุทธิ  10.10    
กำไรเหนือต้นทุนเงินสด 21.90    
Return on Investment (ROI) (ก่อน) 40.55     

 
2. ผลการพัฒนาเทคโนโลยีระบบกรองน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนด 
เทคโนโลยีระบบกรองน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนด โครงสร้างของระบบเป็นแสตนเลส เกรดอาหาร ส่วน

ระบบลำเลียงน้ำส้มพัฒนาจากท่อ PVC โดยระบบมีส่วนประกอบ 5 ส่วนคือ ถังพักน้ำส้มสายชู ตู้ควบคุม
ปริมาตรการบรรจุ ระบบควบคุมการบรรจุและการแสดงผล ระบบกรอง และปั๊มแรงดัน  ระบบนี้สามารถ
รองรับน้ำหมักได้ประมาณครั้งละ 20 ลิตร มีการกรอง 3 ระดับคือการกรองตะกอนด้วยไส้กรองขนาด 10 
ไมครอน จากนั้นผ่านกรองหยาบด้วยไส้กรองขนาด 0.45 ไมครอน และผ่านกรองละเอียดด้วยไส้กรองขนาด 
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0.2 ไมครอน โดยในระบบกรองมีปั ๊มแรงดัน เพื่อเพิ ่มแรงดันในการไหลของน้ำส้มสายชูหมักในระบบ มี
เซนเซอร์ตรวจวัดแรงดันการไหล ณ ตำแหน่งต่าง ๆ 4 จุด เพื่อวิเคราะห์การอุดตันของไส้กรอง มีตู้ควบคุม
ปริมาตรการจ่ายน้ำส้มสายชูหมักและแสดงสถานะของไส้กรองที่ตำแหน่งต่าง ๆ โดยการควบคุมด้วยเซนเซอร์
วัดอัตราไหล และวาล์วไฟฟ้านอกจากนี้ที่หัวจ่าย ยังออกแบบให้สามารถบรรจุน้ำส้มสายชูหมักได้พร้อมกัน 2 
หัว ซึ่งสามารถปรับปริมาตรการจ่ายได้อิสระต่อกัน เพื่อช่วยเพิ่มประสิทธิภาพและประหยัดเวลาในการกรอง
น้ำส้มสายชูหมัก โดยระบบกรองน้ำส้มสายชูหมักจากตาลโตนดประกอบด้วย 4 ส่วนคือ 1) ถังพักน้ำส้มสายชู
หมักมีขนาดประมาณ 20 ลิตร ไว้สำหรับนำน้ำหมักจากตาลโตนดที่หมักไว้ มาพักก่อนที่จะนำไปกรองและ
บรรจุ 2) ระบบกรองประกอบด้วย 3 ส่วนคือ กรองตะกอนขนาด 10 ไมครอน กรองหยาบขนาด 0.4 ไมครอน 
และกรองละเอียดขนาด 0.2 ไมครอน ก่อนที่จะนำไปบรรจุลงภาชนะผ่านระบบควบคุมการบรรจุ 3)ตู้ควบคุมมี
หน้าจอสำหรับแสดงโหมดการใช้งานสำหรับให้ผู้ใช้งานได้เลือก โดยผู้ใช้งานสามารถเลือกการใช้งานได้ 2 แบบ 
คือแบบกำหนดปริมาตรของภาชนะที่บรรจุเพื่อให้ได้ปริมาตรตามที่ต้องการได้  และแบบไม่กำหนดปริมาตร 
ผู้ใช้สามารถควบคุมการเปิด ปิดของโซลินอยด์วาล์วได้ด้วยตัวเองโดยการกดปุ่มที่หน้าหัวจ่ายและระบบหัวจ่าย 
ผู้ใช้สามารถนำน้ำตาลโตนดที่หมักไว้มาผ่านระบบกรองได้ทันที โดยไม่ต้องรอให้ตกตะกอน นอกจากนี้ระบบนี้
ยังสามารถควบคุมปริมาตรในการบรรจุลงบรรจุภัณฑ์ได้โดยการกำหนดค่าท่ีตู้ควบคุมก่อนการใช้งาน โดยอัตรา
การไหลในการบรรจุของระบบนี้ประมาณ 20-30 มิลลิลิตรต่อวินาที จาการใช้งานจริงของวิสากิจชุมชนพบว่า
วิสาหกิจชุมชนมีความพึงพอใจที่ระบบกรองสามารถกรองได้รวดเร็วกว่ากระบวนการเดิมที่ทางวิสาหกิจชุมชน
ดำเนินการก่อนหน้านี้และให้คุณภาพที่เหมือนกับผลิตภัณฑ์เดิม เนื่องจากกระบวนการเดิมที่วิสาหกิจชุนชน
ดำเนินการผลิตนั้นมีความเร็วในการกรองประมาณ 10 - 15 ขวดต่อ 1 ชั่วโมง ซึ่งระยะเวลาดำเนินการต่อขวด
ใช้ระยะเวลาค่อนข้างนาน แต่ระบบกรองน้ำส้มสายชูหมักที่ได้พัฒนาขึ้นมานี้มีความเร็วในการกรองได้มากกว่า 
50 ขวดต่อ 1 ชั่วโมง ซึ่งได้ผลผลิตสูงกว่าวิธิการเดิม 3 - 5 เท่า ส่งผลให้ทางวิสาหกิจชุมชน ลดระยะเวลาใน
การผลิตได้ และมีโอกาสที่สร้างรายได้ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสูงขึ้นตามไปด้วย เนื่องจากมีกำลังการผลิตที่
สูงขึ้น โดยเทคโนโลยีระบบกรองน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนดดังภาพที่ 2 

 
ภาพที่ 2 เทคโนโลยีระบบกรองน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนด 
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3. ผลการพัฒนานวัตกรชุมชน 
ผลการพัฒนานวัตกรชุมชนจากสมาชิกวิสาหกิจชุมชนกลุ่มอนุรักษ์วิถีวัฒนาธรรมโหนด นา ไผ่ คนและ

แปรรูปผลผลิตการเกษตรบ้านรำแดง ตำบลรำแดง อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ที่มีหน้าที่ในกระบวนการ
ผลิต และมีหน้าที่ดูแลรักษาเทคโนโลยีระบบกรองนำส้มสายชูหมักตาลโตนด ประกอบด้วย 6 คน โดยมีการ
อบรมหลักสูตรการใช้งานเทคโนโลยีระบบการกรองน้ำส้มสายชูหมักจากตาลโตนด และการดูรักษาเทคโนโลยี
ระบบการกรองน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนด วิธีการพัฒนานวัตกรชุมชนประกอบด้วยการถ่ายทอดองค์ความรู้
จากนักวิจัยสู่นวัตกรชุมชน การฝึกปฏิบัติการใช้นวัตกรรมที่ได้รับการถ่ายทอดจากนักวิจัย และฝึกอบรมทักษะ
ที่จำเป็นเพิ่มเติมต่อการเป็นนวัตกร วิทยากรกระบวนการ ผลจากการพัฒนานวัตกรชุมชนโดยผ่านกระบวนการ
เรียนรู้ คือนักวิจัยมีการถ่ายทอดเทคโนโลยีองค์ความรู้ให้แก่นวัตกรชุมชน จากนั้นให้นวัตกรได้ฝึกทักษะการใช้
งานเทคโนโลยีระบบกรองน้ำส้มสายชูที่ได้พัฒนาขึ้นมา และผ่านการอบรมการพัฒนาทักษะทั้งทางความคิด
และทักษะการปฏิบัติเพ่ือสร้างนวัตกร โดยนวัตกรชุมชนมีทักษะการใช้งานเทคโนโลยี และสามารถแก้ไขปัญหา
ได้ รวมทั้งมีทักษะการปรับปรุงวิธีการผลิตและบำรุงรักษาระบบการกรองให้ง่าย และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
สามารถเป็นวิทยากรกระบวนการ เป็นผู้นำด้านการเปลี่ยนแปลงในชุมชนได้ 

4. ผลการวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์หลังดำเนินโครงการวิจัย  
วิสาหกิจชุมชนกลุ่มอนุรักษ์วิถีวัฒนธรรม โหนด นา ไผ่ คนและแปรรูปผลผลิตการเกษตรบ้านรำแดง 

ตำบลรำแดง อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา มีต้นทุนและผลตอบแทนผลิตภัณฑ์น้ำส้มสายชูหมักตาลโตนด 
หลังมีโครงการวิจัย พบว่า มีกำไรสุทธิเฉลี่ย เท่ากับ 13.78 บาท/ขวด และกำไรเหนือต้นทุนเงินสด เท่ากับ 
21.80 บาท/ขวด โดยมีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) เท่ากับ 64.97 ต้นทุนรวมในการผลิตผลิตภัณฑ์
น้ำส้มสายชูหมักตาลโตนดเท่ากับ 21.22 บาท/ขวด แบ่งเป็นต้นทุนคงที่ไม่เป็นเงินสด เท่ากับ 0.28 บาท/ขวด 
โดยพบว่าเป็นค่าเสื่อมราคาเครื่องมือและอุปกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 89.38 ด้านต้นทุนผันแปรรวม เท่ากับ 20.94 
บาท/ใบ ซึ่งพบว่าต้นทุนผันแปรที่สำคัญ ประกอบด้วย ค่าเสียโอกาสแรงงานครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 36.96 
ค่าบรรจุภัณฑ์ ร้อยละ 33.43 และค่าน้ำตาลสดดิบ ร้อยละ 19.10 ตามลำดับ ดังแสดงในตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของผลิตภัณฑ์น้ำส้มสายชูหมักตาลโตนดวิสาหกิจชุมชน
กลุ่มอนุรักษ์วิถีวัฒนาธรรม โหนด นา ไผ่ คนและแปรรูปผลผลิตการเกษตรบ้านรำแดง หลังมีโครงการวิจัยฯ 

รายการ มูลค่าเป็นเงินสด มูลค่าไม่เป็นเงินสด ร้อยละ 
1. ต้นทุนคงที ่     
1.1  ค่าเสื่อมราคาเครื่องมือและอปุกรณ ์  0.28 89.38 
1.2 ค่าเสียโอกาสเงินลงทุน  0.03 10.62   

ต้นทุนคงที่รวม   0.28 100.00 
2. ต้นทุนผันแปร       
2.1 ค่าน้ำตาลสดดิบ 4.00  19.10 
2.2 ค่าบรรจุภณัฑ ์ 7.00  33.43 
2.3 ค่าฉลาก 2.00  9.55 
2.4 ค่าไฟฟ้า 0.20  0.00 
2.5 ค่าเสียโอกาสแรงงานครัวเรือน  7.74 36.96   

ต้นทุนผันแปรรวม 20.94     
ต้นทุนรวมท้ังหมด  21.22    
ต้นทุนเงินสดรวม 13.20    
รายได้รวม (บาทต่อปี) 35.00    
กำไรสุทธิ  13.78    
กำไรเหนือต้นทุนเงินสด 21.80    
Return on Investment (ROI) 64.97     

 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 การจัดการเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการผลิตน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนดเพ่ือสร้างขีดความสามารถและ
รายได้เพิ่มให้กับวิสาหกิจชุมชนในพื้นที่จังหวัดสงขลา มีผลการพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสมคือ เทคโนโลยี
ระบบกรองน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนด พบว่าช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต ลดต้นทุนแรงงาน ลดระยะเวลาใน
การผลิตและแปรรูปน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนด ทำให้สามารถสร้างประสิทธิภาพด้านการแข่งขันได้  โดย
เทคโนโลยีระบบกรองน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนดมีระดับความพร้อมทางเทคโนโลยีก่อนพัฒนานวัตกรรม TRL 
4 และมีระดับความพร้อมทางเทคโนโลยีหลังพัฒนานวัตกรรม TRL 7 เกิดนวัตกรชุมชนจำนวน 6 คน ที่มี
ทักษะการใช้งานเทคโนโลยี สามารถแก้ไขปัญหาได้ รวมทั้งมีทักษะการปรับปรุงวิธีการผลิตและบำรุงรักษา
ระบบการกรองให้ง่ายและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ ้น สามารถเป็นวิทยากรกระบวนการ เป็นผู้นำด้านการ
เปลี่ยนแปลงในชุมชนได้ 
 สภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มอนุรักษ์วิถีวัฒนธรรม โหนด นา ไผ่ คนและแปร
รูปผลผลิตการเกษตรบ้านรำแดง ตำบลรำแดง อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา  พบว่าก่อนมีการพัฒนา
นวัตกรรม มีกำไรสุทธิเฉลี่ย เท่ากับ 19.38 บาท/ขวด และกำไรเหนือต้นทุนเงินสด เท่ากับ 21.90 บาท/ขวด 
โดยมีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) เท่ากับ 124.13 ต้นทุนรวมในการผลิตผลิตภัณฑ์น้ำส้มสายชูหมัก
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ตาลโตนดเท่ากับ 15.62 บาท/ขวด โดยสุดท้ายเมื ่อได้วิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของผลิตภัณฑ์
น้ำส้มสายชูหมักตาลโตนด วิสาหกิจชุมชนกลุ่มอนุรักษ์วิถีวัฒนธรรม โหนด นา ไผ่ คนและแปรรูปผลผลิต
การเกษตรบ้านรำแดง ตำบลรำแดง อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา หลังมีโครงการวิจัยฯ พบว่าวิสาหกิจชุมชน
กลุ่มอนุรักษ์วิถีวัฒนธรรม โหนด นา ไผ่ คนและแปรรูปผลผลิตการเกษตรบ้านรำแดง ตำบลรำแดง อำเภอสิง
หนคร จังหวัดสงขลา มีกำไรสุทธิเฉลี่ย เท่ากับ 13.78 บาท/ขวด และกำไรเหนือต้นทุนเงินสด เท่ากับ 21.80 
บาท/ขวด โดยมีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) เท่ากับ 64.97 
 ปัจจัยแห่งความสำเร็จ (Key success factor ; KSFs) ประกอบด้วย 1)ผลิตภัณฑ์จากตาลโตนดเป็น
สินค้าที่มีความเป็นเอกลักษณ์ของชุมชน 2)แนวโน้มกลุ่มผู้สนใจผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติเพิ่มจำนวนมากขึ้น 
และ 3)ผู้นำวิสาหกิจชุมชนมีความเข้มแข็งและมีภูมิปัญญาองค์ความรู้ในการผลิตสินค้าของกลุ่ม และเปิดรับ
เทคโนโลยีใหม่ๆ ทำให้เกิดผลกระทบที่เกิดขึ้นกับชุมชน คือ 1)สร้างรายได้ และความเป็นอยู่ที่ดีของคนใน
ชุมชน 2)ชุมชนมีโอกาสในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ที่ตอบสนองความต้องการเพ่ิมข้ึน และ 3)ชุมชนสามารถนำ
ทักษะและภูมิปัญญาต่างๆ สามารถนำมาต่อยอดทางความคิด และพัฒนาเป็นนวัตกรรมใหม่ๆ ได้  นอกจากนี้
บุคคลแห่งความสำเร็จ (Key success Person ; KSPs) ที่ทำให้เกิดความสำเร็จในการนำเทคโนโลยีที่เหมาะสม
ไปใช้เพื่อสร้างขีดความสามารถและรายได้เพ่ิมให้กับวิสาหกิจชุมชน ประกอบด้วย 1)ประธานวิสาหกิจชุมชนซึ่ง
เป็นผู้นำกลุ่มให้เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง และ 2) นักวิจัยในโครงการซึ่งเป็นนักวิเคราะห์และพัฒนา
เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับบริบทของชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตน้ำส้มสายชูหมักตาลโตนด 
2. นวัตกรชุมชนจำนวน 6 คน 
3. อัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) เพ่ิมข้ึนเท่ากับ 64.97 

 
เอกสารอ้างอิง  

[1] Baker, R. W. (2023). Membrane technology and applications. John Wiley & Sons. 
[2] Girard, B., & Fukumoto, L. R. (2000). Membrane processing of fruit juices and 

beverages: a review. Critical Reviews in Food Science Nutrition, 40(2), 91-157. 
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[4] สำนักงานจังหวัดสงขลา. (2558). แผนพัฒนาสถิติจังหวัดสงขลา. กลุ่มงานข้อมูลสารสนเทศและ

การสื่อสาร. 
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การพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรว่านนางคำจากกลุ่มวสิาหกิจชุมชนจดัการป่าตะวันออก  

Development of the herbal product Wan Nang Kham from the Eastern Forest 
Management Community Enterprise Group 
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จ.ฉะเชิงเทรา 24000 
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บทคัดย่อ 
 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนจัดการป่าตะวันออก ตั้งอยู่ที่ตำบลท่ากระดาน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัด
ฉะเชิงเทรา เป็นกลุ่มที่มีการจัดตั้งขึ้นเพ่ือดำเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการปลูก ผลิตและจำหน่ายวัตถุดิบสมุนไพร 
เช่น ไพล ขม้ินชัน กระดูกไก่ดำ ว่านนางคำ เป็นต้น รวมทั้งการผลิตภัณฑ์สมุนไพร เช่น ชาฝาง จากการสำรวจ
และสังเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น พบว่าสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนจัดการป่าตะวันออก มีความต้องการนำเอา
สมุนไพรที่ผลิตได้มาพัฒนาต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์ โดยการใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมมาใช้ในกระบวนการผลิต 
รวมถึงการพัฒนามาตรฐานของผลิตภัณฑ์ชุมชนเพ่ือให้ได้มาตรฐาน สามารถวางขายได้ตามท้องตลาดได้ อันจะ
เป็นการสร้างรายได้ให้กับชุมชน และช่วยเสริมสร้างภาพลักษณ์ของชุมชนให้เป็นที่รู้จักอีกทางหนึ่ง ในการจัดทำ
โครงการครั้งนี้ได้มีการพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรว่านนางคำเพ่ือใช้เป็นผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง โดยการใช้
เทคโนโลยีการสกัดเย็นด้วยเครื่องอัลตราโซนิก จากศึกษาพบว่า การสกัดเย็นด้วยเครื่องอัลตราโซนิกทำให้ได้
สารออกฤทธิ์ทางชีภาพที่สำคัญมากกว่าการสกัดแบบใช้ความร้อน ด้วยเหตุนี้จึงได้นำเอาสารสกัดที่ได้จาการ
สกัดด้วยเครื่องอัลตราโซนิกมาศึกษาองค์ประกอบทางเคมี รวมถึงการจัดทำระบบมาตรฐานวัตถุดิบ และได้นำ
สารสกัดดังกล่ามาต่อยอดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 3 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ 1) ผลิตภัณฑ์พอกหน้าสมุนไพรว่านนางคำ 
2) ผลิตภัณฑ์เซรั่มสมุนไพรว่านนางคำ 3) ผลิตภัณฑ์สมุนไพรบำรุงผิวว่านนางคำ รวมถึง การออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์ การทำยี่ห้อ (แบรนด์) พัฒนาช่องทางการตลาด เพ่ือให้สามารถสร้างรายได้ให้กับชุมชนต่อไปในอนาคต 
 
คำสำคัญ: 
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ ว่านนางคำ สารสกัด ผลิตภัณฑ์ชุมชน 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 2 และ SDG 3 
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การปรับแต่งเทคโนโลยีการจัดการน้ำที่เหมาะสมสำหรับการปลูกข้าวโพดหวานของ  

กลุ่มเกษตรกร ตำบลตาเนาะปูเต๊ะ อำเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา 
Tailoring Appropriate Technologies for Water Management in Sweet Corn 

Cultivation among Farmer Groups in Tanor Puthe Subdistrict,  
Bannangsata District, Yala Province 
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และ สหพงศ์ สมวงค์2*  
1 คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 2/5 ถ.ราชดำเนินนอก ต.บ่อยาง อ.เมือง         

จ.สงขลา 90000 
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บทคัดย่อ 
 การจัดการระบบการให้น้ำในพื ้นที ่แปลงเพาะปลูกพืช เป็นปัจจัยสำคัญในการทำการเกษตร 
โดยเฉพาะพืชที่ต้องการน้ำค่อนข้างมากในช่วงเริ่มการเพาะปลูก และช่วงก่อนการเก็บเก่ียว เช่น ข้าวโพดหวาน 
ที่มีการสนับสนุนให้เกษตรกรที่มีรายได้ต่ำที่อยู่ในพื้นที่หมู่ 1 ตำบลตาเนาะปูเต๊ะ อำเภอบันนังสตา จังหวัด
ยะลา ทำการเกษตรเพาะปลูกข้าวโพด เพื่อสร้างรายได้ โดยรวมกลุ่มจำนวน 11 ครัวเรือน เพาะปลูกข้าวโพด
ในพื้นที่แปลงรวม ซึ่งพบว่าปัญหาหลักของพื้นที่ดังกล่าวคือ ไม่สามารถใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ำธรรมชาติ
บริเวณในช่วงฤดูร้อนได้ เนื่องจากระดับน้ำลดต่ำมาก จึงปลูกข้าวโพดได้เพียง 1 ครั้ง/ปี ดังนั้นวัตถุประสงค์ใน
การศึกษาวิจัยในครั้งนื้คือ การปรับใช้เทคโนโลยีระบบจัดการน้ำที่เหมาะสมกับความต้องการใช้งานของ
เกษตรกรกลุ่มเป้าหมาย คือ ต้องการสูบน้ำโดยใช้พลังงานแสงอาทิตย์และกักเก็บน้ำในถังขนาด 1000 ลิตร ที่
จัดวางกระจายในจุดที่เหมาะสม ในแปลงข้าวโพด และเครื่องมือ อุปกรณ์สามารถถอดประกอบได้อย่างง่าย 
เหมาะสำหรับการเคลื่อนย้ายจัดเก็บในระหว่างหน้าฝนที่ไม่ต้องใช้งาน โดยมีนวัตกรชุมชนที่มีทักษะการใช้
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เครื่องมือ และมีทักษะการดูแลแก้ปัญหาการใช้งานในเบื้องต้น เกษตรกรจึงสามารถเพิ่มรอบการปลูกข้าวโพด
ได้เป็น 2 ครั้ง/ปี ทำให้มีรายได้ครัวเรือนเพ่ิมข้ึนจากเดิม เกิดการพัฒนาและแก้ปัญหาในท้องถิ่นได้ 
 
คำสำคัญ :  เทคโนโลยีที่เหมาะสม, การจัดการน้ำ, การปลูกข้าวโพดหวาน, พลังงานแสงอาทิตย์ 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 1; SDG 2; SDG 12 
 
 
 
             
ที่มาและความสำคัญ 

พื้นที่อำเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา มีครัวเรือนยากจน 2,607 ครัวเรือน คิดเป็นประชากรจำนวน 
10,019 คน จัดเป็นอำเภอที่มีจำนวนครัวเรือนยากจนเป็นลำดับที่ 3 ของจังหวัดยะลา การพัฒนาทุนทาง
เศรษฐกิจให้กับครัวเรือนยากจนให้มีรายได้เพ่ิมขึ้น และหลุดพ้นจากความยากจนจึงเป็นเป้าหมายในการทำงาน
วิจัยและพัฒนาเชิงพื้นที่สำหรับนักวิชาการที่มีความเชี่ยวชาญในศาสตร์ต่างๆ ร่วมบูรณาการองค์ความรู้ต่างๆ 
เพื่อประยุกต์ใช้นวัตกรรมที่เหมาะสมต่อการสนับสนนุการทำกิจกรรมของเกษตรกร หรือชุมชนเป้าหมาย เพ่ือ
ยกระดับรายได้ครัวเรือนยากจน อำเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา มุ่งเน้นการทำกิจกรรมในพื้นที่นำร่อง คือ 
ตำบลตาเนาะปูเต๊ะ ซึ่งมีครัวเรือนยากจนจำนวน 371 ครัวเรือน จำนวนคน 1,580 คน ซึ่งจากการวิเคราะห์ทุน
ฐานดำรงชีพ พบว่า ตำบลตาเนาะปูเต๊ะ มีทุนทรัพยากรธรรมชาติคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด คือ 3.04 มีความอุดม
สมบูรณ์ของทรัพยากร ทั้งป่าไม้และแม่น้ำเหมาะสมกับการทำการเกษตร แต่พบว่า ครัวเรือนยากจนส่วนใหญ่
ทำการเกษตรเพียงเล็กน้อย เนื่องจากไม่มีพื้นที่ทำการเกษตรที่เป็นของตัวเอง การรวมตัวของกลุ่มครัวเรือน
ยากจนเพื่อขอใช้พ้ืนที่ว่างเปล่า ทั้งพ้ืนที่ที่เป็นของหน่วยงานราชการ หรือพ้ืนที่ที่เป็นของภาคเอกชนต่างๆ โดย
การทำสัญญาขอใช้ประโยชน์จากพื้นที่ว่างเปล่ามีการกำหนดระยะเวลาและเงื่อนไขการใช้ประโยชน์ที่ชัดเจน 
จึงเป็นแนวทางทีจ่ะมีส่วนช่วยในการแก้ปัญหาความยากจนของชุมชนในเบื้องต้นได้ ซึ่งแนวทางดังกล่าวมีการ
ดำเนินการในหลายพื้นที่ กระจายตามกลุ่มครัวเรือนยากจนที่อยู่ในพื้นที่ต่างๆ โดยผ่านการสนับสนุนจาก
โครงการวิจัย “นวัตกรรมส่งเสริมธุรกิจเกษตรเพื่อยกระดับรายได้ครัวเรือนยากจน อำเภอบันนังสตา จังหวัด
ยะลา: เสบียงเมืองโมเดล” ภายใต้ชุดโครงการวิจัย “การพัฒนาพื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์เพื่อขจัดความยากจน
และสร้างโอกาสทางสังคม จังหวัดยะลา” และการหนุนเสริมด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรมผ่านการสนับสนุน
งบประมาณจากโครงการ “การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เหมาะสมให้กลุ่มเป้าหมายในโมเดลแก้
จน จังหวัดยะลา เพื่อยกระดับความมั่นคงของรายได้ในห่วงโซ่ธุรกิจการเกษตร” ภายใต้แผนงานวิจัย “การ
ประยุกต์ใช้และขยายผลเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อสร้างขีดความสามารถและโอกาสทางสังคม สำหรับคนจน
เป้าหมายในพื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์” ได้รับทุนอุดหนุนกองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์วิจัยและนวัตกรรม (ววน.) 
โดยหน่วยบริหารและจัดการทุนด้านการพัฒนาระดับพื้นท่ี (บพท.) ประจำปี 2566  
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ข้าวโพด และพืชสวนครัว เช่น ตะไคร้ แตงกวา มะเขือ พริก จัดเป็นกลุ่มพืชที่กำลังถูกผลักดันให้มีการ
เพาะปลูกเพ่ือสร้างอัตลักษณ์ของท้องถิ่นของจังหวัดยะลา และจากการวิเคราะห์ห่วงโซ่อุปทานของพืชดังกล่าว 
พบว่า ข้าวโพดหวาน เป็นวัตถุดิบที่สามารถนำไปแปรรูปสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับชุมชนได้ โดยการสนับสนุนการ
รวมกลุ่มแปรรูปน้ำนมข้าวโพดของแม่บ้านในครัวเรือนยากจน ดังนั้นการปลูกข้าวโพด จึงเป็นต้นน้ำการผลิต
วัตถุดิบให้ห่วงโซ่ดังกล่าว (ดังแสดงในภาพที่ 1) 

 

(ก) 

 

 

 

 

 

 

(ข) 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  มูลค่าบนห่วงโซ่อุปทานการปลูกข้าวโพด ของเกษตรกรในฐานข้อมูลครัวเรือนยากจน 
จังหวัดยะลา (ก) ห่วงโซ่อุปทานข้าวโพดแบบฝักสด (ข) ห่วงโซ่อุปทานข้าวโพดแบบแปรรูปน้ำนมมข้าวโพด 

โดยกลุ่มเป้าหมายในการดำเนินกิจกรรมในครั้งนี้ คือ กลุ่มเกษตรกรหมู่ 1 ตำบลตาเนาะปูเต๊ะ จำนวน 
11 ราย โดยคัดเลือกจากเกษตรกรที่มีความพร้อม และความสนใจในการเรียนรู้เทคโนโลยีเพื่อนำมาปรับใช้ 
และยกระดับการทำเกษตรให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ซึ่งได้รับการอนุญาตให้ใช้พื้นที่ของหน่วยงานราชการ 
บริเวณหลัง อบต.ตาเนาะปูเต๊ะ จำนวน 3.1 ไร่ โดยพื้นที่ดังกล่าวมีความได้เปรียบด้านแหล่งน้ำเป็นอย่างมาก 
เนื่องจากพื้นที่อยู่ติดแม่น้ำปัตตานี ซึ ่งมีน้ำตลอดทั้งปี แต่ความได้เปรียบก็ยังจะพบว่ามีอุปสรรคเช่นกัน 
กล่าวคือ ในช่วงฤดูฝน ในบริเวณนี้มีฝนตกชุกมาก และหากเกิดการระบายน้ำจากอ่างเก็บน้ำบริเวณทางตอน
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เหนือของพื้นที่ในช่วงฤดูฝน ก็จะเกิดน้ำท่วมทันที โดยช่วงระยะเวลาที่เกิดการระบายน้ำทำให้เกิดน้ำท่วม คือ 
ช่วงปลายเดือนธันวาคม ถึงเดือนมกราคม ที ่มีฝนตกชุก ซึ ่งในช่วงเวลาดังกล่าวจะไม่เหมาะต่อการทำ
การเกษตร และช่วงหลังฤดูฝนตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์เป็นต้นมา เริ่มเข้าช่วงหน้าร้อนก็ไม่สามารถทำการเกษตร
ได้เช่นเดียวกัน ถึงแม้จะอยู่ใกล้แหล่งน้ำแต่แหล่งน้ำก็จะมีปริมาณลดลงจากตลิ่งอย่างมาก ด้วยเหตุนี้ปัญหาของ
เกษตรกรกลุ่มนี้คือ กลุ่มเกษตรกรไม่สามารถตักน้ำขึ้นมารดน้ำหรือทำการเกษตรได้อย่างสะดวกและไม่
ปลอดภัย เนื่องจากตลิ่งมีความลาดชันและอันตราย นับเป็นอุปสรรคอย่างมากในการทำการเกษตรกร จึงทำให้
เกิดการขาดแคลนน้ำ ปริมาณน้ำไม่เพียงพอในการเพาะปลูกข้าวโพดในช่วงฤดูร้อน จึงทำให้ช่วงระยะเวลาการ
ปลูกข้าวโพดที่เหมาะสมของเกษตรต่อปี เพียงแค่ 1 รอบการปลูก เท่านั้น  

จากปัญหาดังกล่าว ทางทีมผู ้ว ิจัยจึงมีแนวความคิดในการนำเทคโนโลยี การจัดการนำพลังงาน
แสงอาทิตย์มาประยุกต์ และปรับใช้ให้เหมาะสมกับสถานท่ี โดยเริ่มจากการจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการนำ
พลังงานแสงอาทิตย์มาประยุกต์ใช้กับการเกษตรเพื่อให้กลุ่มเกษตรกรได้เห็นภาพของเทคโนโลยีมากขึ้น และ
เข้าใจหลักการทำงานพื้นฐานของตัวเทคโนโลยีที่จะนำมาใช้ นอกจากนี้ได้มีการแสดงตัวอย่างของการนำ
เทคโนโลยีการจัดการน้ำพลังงานแสงอาทิตย์ที่ได้มีการใช้งานจริงในอีกสถานที่มาแสดงให้กลุ่มเกษตรกรได้เห็น
การใช้งานจริง นอกจากนี้มีการออกแบบและปรับแต่งเทคโนโลยีเหมาะสมกับกลุ่มเกษตรกรตำบลตาเนาะปู
เต๊ะ ให้สามารถเคลื่อนที่ได้สะดวก สามารถถอดประกอบได้ โดยเทคโนโลยีนี้สามารถช่วยอำนวยความสะดวก
ในการสูบน้ำจากแหล่งน้ำมาพักไว้ที่ถังพักน้ำบนตลิ่ง และสามารถส่งน้ำไปยังถังพักน้ำท่ีอยู่ในแปลงเพาะปลูกได้ 
โดยเทคโนโลยีนี้จะช่วยให้กลุ่มเกษตรกรเพาะปลูกข้าวโพดสามารถมีน้ำเพียงพอสำหรับการเพาะปลูกในช่วงฤดู
แล้ว ส่งผลให้มีรายได้จากการเพาะปลูกข้าวโพดหวานมากขึ้น  ดังนั้นการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม
สำหรับการจัดการระบบน้ำสำหรับแหล่งปลูกข้าวโพดในหน้าร้อน จึงเป็นสิ่งสำคัญที่จะช่วยแก้ปัญหาการ
เพาะปลูกข้าวโพดของเกษตรกรหมู่ 4 ตำบลตาเนาะปูเต๊ะ อำเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา ในครั้งนี้ 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือปรับแต่งเทคโนโลยีการให้น้ำด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ให้เหมาะสมกับแปลงปลูกข้าวโพดหวาน

ที่มีการปลูกในตำบลตาเนาะปูเต๊ะ อำเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา 
2. เพ่ือเพ่ิมศักยภาพการเพาะปลูกข้าวโพดหวานให้กับเกษตรกรกลุ่มเป้าหมาย 
3. เพ่ือสร้างนวัตกรชุมชนที่มีทักษะการใช้เทคโนโลยีนวัตกรรมที่เหมาะสม และสามารถดูแลรักษาได้ 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 ระยะเวลา 1 ปี เริ่มตั้งแต่ 16 มีนาคม 2566 ถึง 16 มีนาคม 2567 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเกษตรกรผู้มีรายได้ต่ำซึ่งอยู่ในฐานข้อมูลคนจนในระบบในพ้ืนที่หมู่ 1 ตำบลตาเนาะปูเต๊ะ อำเภอ
บันนังสตา จังหวัดยะลา 
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การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
 1. ขั้นตอนการวิเคราะห์จุดที่เป็นปัญหาที่แท้จริง (pain point) ของห่วงโซ่การปลูกข้าวโพดของ
กลุ่มเกษตรกรเป้าหมาย ร่วมกับนักวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา ซึ่งได้ดำเนินกิจกรรมภายใต้ โครงการวิจัย 
“นวัตกรรมส่งเสริมธุรกิจเกษตรเพื่อยกระดับรายได้ครัวเรือนยากจน อำเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา: เสบียง
เมืองโมเดล” ภายใต้ชุดโครงการวิจัย “การพัฒนาพื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์เพื่อขจัดความยากจนและสร้าง
โอกาสทางสังคม จังหวัดยะลา” เป็นปีที ่ 3 โดยดำเนินการเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลเชิงลึกของ
กลุ่มเป้าหมาย และได้กำหนดทิศทางการแก้ปัญหาความยากจนของพื้นที่ตำบลตาเนาะปูเต๊ะ พร้อมทั ้งได้
ดำเนินกิจกรรมกลุ่มในมิติต่างๆ ร่วมกับชุมชนเป้าหมายมาก่อนหน้านี้แล้ว และพบว่า ในมิติของการแก้ปัญหา
โดยการขับเคลื่อนห่วงโซ่อุปทานข้าวโพดของกลุ่มเกษตรกรเป้าหมาย ที่ผ่านมามีอุปสรรคในช่วงต้นน้ำ คือการ
เพาะปลูกของเกษตรกร ซึ่งกำหนดการเพาะปลูกไว้ 2 ครั้ง/ปี โดยจะเริ่มปลูกในช่วงเดือนตุลาคม และเก็บเกี่ยว
ช่วงเดือนธันวาคม จากนั้นเว้นช่วงฤดูที่ฝนตกหนักช่วงปลายปีต่อเนื่องถึงเดือนกุมภาพันธ์ และจะเริ่มการปลูก
ครั้งที่ 2 ในเดือนมีนาคม และเก็บเกี่ยวผลผลิตในช่วงเดือน พฤษภาคม จากนั้นจะสลับการปลูกพืชชนิดอ่ืนเพ่ือ
เป็นการรักษาสภาพของดินปลูก รวมถึงโรคและแมลงต่างๆ อันเนื่องมาจากการปลูกพืชซ้ำ แต่จากการทำ
กิจกรรมที่ผ่านมา พบว่า การปลูกในรอบที่ 2 นั้นประสบปัญหาอย่างมากเก่ียวกับระบบการจัดการน้ำในช่วงฤดู
แล้ง ทั้งท่ีพ้ืนที่เพาะปลูกเป็นบริเวณที่อยู่ใกล้แหล่งน้ำ คือ แม่น้ำปัตตานี แต่ระดับน้ำของแหล่งน้ำจะลดต่ำกว่า
ตลิ่งค่อนข้างมากในช่วงฤดูร้อน ทำให้เกษตรกรไม่สามารถตักน้ำขึ้นมาเพ่ือทำการเกษตรได้อย่างสะดวก อีกทั้ง
บริเวณพื้นที่ปลูกไม่มีไฟฟ้าสำหรับใช้งาน และเป็นพื้นที่โล่งไม่มีที ่จัดเก็บอุปกรณ์ให้ปลอดภัย ด้วยปัญหา
ดังกล่าว จึงมีการระดมความคิดร่วมกันเพื่อแก้ปัญหา และเกิดแนวคิดการปรับใช้เทคโนโลยีการให้น้ำพลังงาน
แสงอาทิตย์ ที่สามารถเคลื่อนย้ายได้ เป็นแนวทางแก้ปัญหาที่ครอบคลุมทุกมิติ  

 

 2. ขั้นตอนการปรับแต่งเทคโนโลยีให้เหมาะสมกับบริบทการใช้งานของพื้นที่ของกลุ่มเป้าหมาย ได้
เป็น “เทคโนโลยีการจัดการน้ำแม่ยำพลังงานแสงอาทิตย์ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาแปลงสาธิตสำหรับ
การเพาะปลูกเกษตรอินทรีย์อัจฉริยะด้วยเทคโนโลยี IoT สำหรับเป็นศูนย์การเรียนรู้ด้านการเกษตร ในชุมชน 
ต.บ่อดาน อ.สทิงพระ จ.สงขลา ที ่ทางคณะผู้วิจัยคณะวิศวกรรมศาสตร์ร่วมกับ นายสมปรารถ จิวานิจ 
นักวิชาการพัฒนาชุมชนชำนาญการ อ.สทิงพระ และนายนนทพัฒน์  ศีลบุตร ตัวแทนเจ้าของพ้ืนที่ โคก-หนอง-
นา โมเดล ได้ขอสนับสนุนงบประมาณจากทุนวิจัยเงินรายได้มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ประจำปี
การศึกษา 2566 นั้น โดยภาพรวมของเทคโนโลยีระบบเดิมนั้นจะประกอบไปด้วย 3 ส่วน ได้แก่ ระบบการให้
น้ำพลังงานแสงอาทิตย์ สถานีย่อยสำหรับตรวจวัดคุณภาพอากาศและคุณภาพดิน และสถานีฐาน ซึ่งมีหน้าที่
สำหรับรับข้อมูลจาก การตรวจวัดสภาพอากาศและคุณภาพดินจากสถานีย่อย มาประมวล สั่งการให้ระบบการ
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ให้น้ำทำงานแบบอัตโนมัติผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ต แสดงผล ควบคุมผ่านโทรศัพท์มือถือได้อีกด้วย ดังภาพที่ 
1 จากนั้นไดป้รับแต่งเทคโนโลยีให้เหมาะสม และใช้จัดการน้ำในแปลงข้าวโพด ดังรายละเอียดในตารางที่ 1 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4  รูปแบบเทคโนโลยีที่มีการใช้งานในระบบการให้น้ำด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ในงานวิจัยเรื่องโคก – 
หนอง - นา โมเดล 
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ตารางท่ี 1 แสดงรายละเอียดการปรับแต่เทคโนโลยีระบบการให้น้ำด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ ก่อน และหลังการ
ปรับแต่งเทคโนโลยี 

ระบบเดิมก่อนการปรับแต่งเทคโนโลยี ระบบหลังจากการปรับแต่งเทคโนโลยี 

       ระบบการให้น้ำพลังงานแสงอาทิตย์ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
การพัฒนาแปลงสาธิตสำหรับการเพาะปลูกเกษตรอินทรีย์
อัจฉริยะด้วยเทคโนโลยี IoT สำหรับเป็นศูนย์การเรียนรู้ด้าน
การเกษตร ในชุมชน ต.บ่อดาน อ.สทิงพระ จ.สงขลา ที่ทาง
คณะผู้วิจัยคณะวิศวกรรมศาสตร์ร่วมกับ นายสมปรารถ จิวา
นิจ นักวิชาการพัฒนาชุมชนชำนาญการ อ.สทิงพระ และนาย
นนทพัฒน์  ศีลบุตร ตัวแทนเจ้าของพื ้นที ่ โคก -หนอง-นา 
โมเดล โดยภาพรวมของเทคโนโลยีระบบเดิมนั้นจะประกอบไป
ด้วย 3 ส่วน ได้แก่ ระบบการให้น้ำพลังงานแสงอาทิตย์ขนาด 
680 w  สถาน ีย ่อยสำหร ับตรวจวัดคุณภาพอากาศและ
คุณภาพดิน และสถานีฐาน  

ระบบนี้ถูกโดยออกแบบให้สามารถรดน้ำเพิ่มความช้ืน
ในดินได้ครอบคลุม 2 แปลง  และมีระบบควบคุม 2 ส่วน คือ 
ระบบควบคุมอุณหภูมิอากาศความชื้นภายในดิน โดยลักษณะ
ของโครงสร้างของระบบมีอยู่ด้วยกัน 2 สถานี โดยมีหลักการ
ทำงาน คือจากสถานีย่อย (Node Station) จะทำหน้าที่รับ
ค่าพารามิเตอร์จากตัวตรวจรู้ โดยจะมีค่าอุณหภูมิในอากาศ 
ความชื ้นสัมพัทธ์ในอากาศ ความชื ้นในดิน และค่าความ
สมบูรณ์ของดิน เมื ่อค่าพารามิเตอร์ตรงตามเงื ่อนไขกับ
ซอฟต์แวร์ที่ออกแบบโซลินอยด์วาล์วก็จะทำงานเมื่อโซลินอยด์
ทำงานปั๊มน้ำอัตโนมัติก็จะสูบน้ำจากแหล่งน้ำเพื่อที่จะบริหาร
จัดการน้ำตามความเหมาะสม โดยระบบนี้จะเป็นการควบคุม
การทำงานของโซลินอยด์วาล์ว ในขณะเดียวกันก็จะส่งข้อมูล
ค่าพารามิเตอร์ด้วยสัญญาณวิทยุขนาดสัญญาญ 2.4 GHz ส่ง
ข้อมูลไปยังสถานีฐาน (Base Station) เพื่ออัปโหลดขึ้นไปยัง
ระบบคลาวด์ (Blynk) ซึ่งทำให้ระบบนี้สามารถตรวจวัดสภาพ
อากาศและคุณภาพดินและ สั่งการให้ระบบการให้น้ำทำงาน
แบบอัตโนมัติผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ต และสามารถแสดงผล 
ควบคุมผ่านโทรศัพท์มือถือได้ 

มีการออกแบบให้ใช้แผงโซล่าเซลล์ขนาดเล็กลง และ
มีแบตเตอรี่สำหรับเก็บพลังงานไฟฟ้า โดยระบบที่มีการปรับ
เทคโนโลยีเริ ่มต้นด้วยการติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์ 
(solar panels) บนพ้ืนท่ีที่ได้รับแสงแดดอย่างเพียงพอ แผง
นี้จะรับพลังงานจากแสงอาทิตย์ และชาร์จลงแบตเตอรี่ 
จากนั ้นนำพลังงานไฟฟ้าจากแบตเตอรี ่ในรูปแบบของ
กระแสไฟฟ้า (DC) จะถูกส่งไปยังระบบสูบน้ำชนิดปั๊มโข่ง
ขนาด 380w ระบบสูบ  

 
 

 
ระบบหลังจากการปรับแต่งเทคโนโลยีมีการลด

จำนวนแผงโซล่าเซลล์ลง ส่งผลให้โครงสร้างมีขนาดเล็กด้วย 
นอกจากนี ้ โครงสร ้างสามารถที ่จะถอด ประกอบได้  
เคลื่อนย้ายได้สะดวก ติดตั้งง่าย และมีแบตเตอรี่สำหรับเก็บ
พลังงานไฟฟ้าสำหรับนำไปใช้ในการขับปั๊มสำหรับสูบน้ำ 
โดยในช่วงกลางวันจะใช้พลังงานจากแสงอาทิตย์แปลงเป็น
พลังงานไฟฟ้าไปขับมอเตอร์ปั๊มน้ำให้ทำงาน หากมีพลังงาน
เหลือสามารถชาร์จเก็บลงในแบตเตอรี่เพื่อไว้ใช้ในกรณีไมม่ี
แสงอาทิตย์ซึ่งพลังงานจากแบตเตอรี่ที่ออกแบบไว้สามารถ
ให้ปั ๊มน้ำทำงานได้ต่อเนื ่อง 1.5-2 ชั ่วโมงในกรณีที ่ไม่มี
แสงอาทิตย์ ประสิทธิภาพในการสูบน้ำของระบบนี้สามารถ
สูบน้ำได้ต่อเนื่องประมาณ 2,000-3,000 ลิตรต่อวัน ซึ่งเพียง
ต่อการสำรองน้ำในถังพักน้ำไว้ใช้ในการรดน้ำข้าวโพดในแต่
ละแปลง นอกจากนี้ยังมีการนำตัวตรวจรู้วัดความชื้นในดิน
มาประยุกต์ใช้ร่วมกับระบบการให้น้ำ โดยผู้ใช้สามารถเลือก
โหมดการให้น้ำได้ 2 โหมดคือ โหมดการให้น้ำแบบปกติ 
และโหมดการให้น้ำแบบอัตโนมัติตามความชื ้นในดินที่
กำหนดไว ้
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  (ก) ก่อนการปรับเทคโนโลยี (ข) หลังการปรับแต่งเทคโนโลยี 

ภาพที่ 5  เทคโนโลยีที่มีการใช้งานในระบบการให้น้ำด้วยพลังงานแสงอาทิตย์  
     (ก) ก่อนการปรับแต่ง และ (ข) หลังการปรับแต่งเทคโนโลยี 
การนำเทคโนโลยีการให้น้ำพลังงานแสงอาทิตย์หลังจากการปรับแต่งให้เหมาะสมกับพื้นที่แปลง

ข้าวโพด  โดยมีการนำระบบสูบน้ำพลังงานแสงอาทิตย์ขนาด 380W มาใช้ในการสูบน้ำจากแหล่งน้ำที่อยู่ใกล้
แปลงข้าวโพด จากนั้นทำงานสูบน้ำมาพักไว้ที่ถังพักน้ำบนดินขนาด 1000 ลิตรถังที่ 1  ที่ตั้งอยู่ห่างจากระบบ
สูบน้ำประมาณ 20 เมตร  จากนั้นทำการต่อท่อส่งน้ำขนาด 2 นิ้ว จากถังพักน้ำบนดินถังที่ 1 ไปยังถังพักน้ำ
ขนาด 1000 ลิตร ถังที่ 2 ซึ่งอยู่ในแปลง ถัดจากถังที่ 1 ประมาณ 25-30 เมตร แสดงดังรูป โดยหลักการนี้จะ
ช่วยส่งน้ำที่พักไว้ในถังที่ 1 ไปยังถังที่ 2 ได้ด้วยแรงโน้มถ่วงโลก ส่งผลให้เกษตรกรสามารถใช้น้ำได้อย่างทั่วถึง
ในช่วงฤดูแล้ง 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 6 แสดงภาพรวมการเชื่อมต่อเทคโนโลยีการให้น้ำพลังงานแสงอาทิตย์ในแปลงข้าวโพดหวาน 
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ภาพที่ 7 แสดงตำแหน่งการวางระบบการให้น้ำพลังงานแสงอาทิตย์ในแปลงข้าวโพดหวาน 

การพัฒนาเครื ่องสูบน้ำพลังงานแสงอาทิตย์เคลื่อนที ่มีความสำคัญในการลดค่าใช้จ่ายและเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการใช้พลังงานในการเกษตร การใช้แผงพลังงานแสงอาทิตย์ช่วยประหยัดพลังงานและลด
ค่าใช้จ่ายในการสูบน้ำ รวมถึงการพัฒนาระบบสูบน้ำเคลื่อนที่ที่ใช้พลังงานแสงอาทิตย์เพ่ือแก้ปัญหาภัยแล้งและ
ลดต้นทุนในการดูแลรักษาแปลงปลูกข้าวโพดหวานในชุมชนผู้ผลิต งานวิจัยเน้นการนำพลังงานแสงอาทิตย์เพ่ือ
เพิ่มประสิทธิภาพและลดต้นทุนในการดูแลรักษาแปลงปลูกข้าวโพดหวาน โดยเสริมสร้างความยั่งยืนใน
การเกษตรในพ้ืนที่ดังกล่าวได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่าทางเศรษฐกิจในระยะยาว 

 3. ขั้นตอนการสร้างนวัตกร กระบวนการสร้างการยอมรับเพื่อให้กลุ่มเป้าหมายนำเทคโนโลยีที่
เหมาะสมไปประยุกต์ใช้ ต้องเริ่มจากการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับกลุ่มเป้าหมายที่จะถ่ายทอดเทคโนโลยี การ
แสดงและสาธิตประสิทธิภาพของเทคโนโลยีให้กลุ่มเป้าหมายเกิดการตื่นตัว สนใจ และเกิดความเชื่อมั่นใน
ศักยภาพของตนเอง จากนั้นจึงให้กลุ่มเป้าหมายทดลองใช้ และประเมินผลการประยุกต์ใช้จนกระทั่งเกิดการ
ยอมรับ และการนำไปปรับใช้จริงโดยมีคู่มือการใช้งานและการซ่อมบำรุงประกอบการใช้งาน 
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การเกษตร และด้านงานช่างพอสมควร อีกทั ้งองค์การบริหารส่วนท้องถิ ่นในการสนับสนุนและส่งเสริม 
ขับเคลื่อนการเกิดการใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่ส่วนกลางร่วมกัน นักวิจัยจึงพัฒนานวัตกรรมไปใช้ในพ้ืนที่ ทำให้เกิด
ความร่วมมือระหว่างหน่วยงานภาครัฐกับกลุ่ม เกษตรกร เพื่อผลักดันให้เกิดศักยภาพในด้านการเพาะปลูก
ข้าวโพด และผักสวนครัวออกสู่ชุมชน และเกิดนวัตกรจากการ ถ่ายทอดเทคโนโลยีของนักวิจัยสู่ชุมชนอีกด้วย  

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits)  

งานวิจัยเชิงพื้นที่เป็นการส่งเสริมให้นักวิจัยมุ่งเน้นพัฒนาแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในชุมชน ซึ่งการ
ส่งเสริม การแก้ปัญหาให้ชุมชนจะทำให้ทราบความต้องการที่แท้จริงของชุมชน และต้องทราบถึงนวัตกรรมที่
เหมาะสมเพื่อไปช่วยแก้ปัญหาให้กับชุมชนได้อย่างถูกต้องและแม่นยำ ซึ่งเมื่อมหาวิทยาลัยส่งเสริมให้เกิด
นวัตกรรมการมีส่วนร่วม จะเป็นการสร้างงานบริการวิชาการและมีการบูรณาการการทำงานระหว่าง
นักวิชาการของทั้งสองมหาวิทยาลัย อีกท้ังผู้วิจัยจะสามารถนำองค์ความรู้ไปสู่การเรียนการสอน หรือสู่งานวิจัย
อ่ืนๆ ได้อีกแนวทางหนึ่ง 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship)  

นักวิจัยของทั้งสองมหาวิทยาลัย และเกษตรกรได้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันในการทำงานวิจัยเชิงพื้นท่ี 
จากเกษตรกรซึ่งเป็นผู้ทำงาน และมีประสบการณ์จริงร่วมกับนักวิจัยที่มีองค์ความรู้ทางด้านทฤษฎีช่วยให้เกิด
การวิเคราะห์ออกแบบ กระบวนการทำงานให้มีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้น ทำให้เกิดการพัฒนาระบบการให้น้ำ
พลังงานแสงอาทิตย์ที่เหมาะสมกับการปลูกข้าวโพดคุณภาพในชุมชนขึ้น เป็นการเพิ่มศักยภาพในการทำ
การเกษตร การเพาะปลูกพืชในหน้าแล้งได้อย่างมีคุณภาพดี 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  

ด้านเศรษฐกิจ เกษตรกรกลุ่มเป้าหมายที่ใช้พื้นที่ส่วนกลางในการเพาะปลูก สามารถจัดการเพาะปลูก
ข้าวโพดในช่วงหน้าแล้งได้อย่างมีคุณภาพ จากที่ไม่สามารถดำเนินการได้เลย  ต้องรอปลูกในช่วงปลายฤดูร้อน 
ต้นฤดูฝนเท่านั้น แต่ปัจจุบันสามารถปลูกได้ 2 ครั้ง/ปี และสามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับกลุ่มแม่บ้านในพ้ืนที่ที่
เป็นผู้แปรรูปน้ำนมข้าวโพดพาสเจอร์ไรซ์ให้มีรายได้เพิ่มขึ้นจากการแปรรูปผลิตภัณฑ์ได้ ด้วยนวัตกรรมระบบ
การให้น้ำด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ที่สนับสนุนและแก้ปัญหาในขั้นตอนการเพาะปลูกได้เป็นอย่างดี ทำให้
เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมข้ึน และมีแนวทางขยับขยายการเพาะปลูกพืชสวนครัวอ่ืนๆ ได้หลากหลายชนิดอีกด้วย 

ด้านสิ่งแวดล้อม นวัตกรรมระบบการให้น้ำด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ เป็นการสนับสนุน ส่งเสริมให้
เกษตรผู้ปลูกข้าวโพดสามารถใช้น้ำจากแหล่งน้ำธรรมชาติได้อย่างง่าย โดยระบบพลังงานแสงอาทิตย์ไม่ทำให้
เกิดมลพิษจากเชื้อเพลิงเผาไหม้ที่เกิดจากการใช้เครื่องสูบน้ำที่มีการใช้น้ำมันเชื้อเพลิงแต่อย่างใด และสร้าง 
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มูลค่าเพิ่มให้กับข้าว ซึ่งเป็นการส่งเสริมสนับสนันให้ เกษตรกรสามารถประกอบอาชีพเกษตรต่อไปได้ และมี
รายได้เพียงพอต่อการเลี้ยงครอบครัว ซึ่งเป็นการ ส่งเสริมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมไปด้วย 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ได้เทคโนโลยีนวัตกรรมการให้น้ำในแปลงปลูกพืชที่เหมาะสมด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ และสามารถ

เคลื่อนย้ายได้ง่าย 
2. เกษตรกรกลุ่มเป้าหมาย สามารถปลูกข้าวโพดหวานได้ปีละ 2 ครั้ง ตามแผนการดำเนินงานใน

โครงการวิจัย (จากเดิมได้เพียง 1 ครั้ง/ปี) 
3. เกิดกลุ่มนวัตกรชุมชนที่มีทักษะการใช้เทคโนโลยีนวัตกรรมที่เหมาะสม สามารถสร้างแรงขับเคลื่อน

การหนุนเสริมการปลูกพืชในพ้ืนที่ และมีทักษะการดูแลรักษานวัตกรรมที่มีการใช้งานในกลุ่มได้เป็นอย่างดี 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพื่อเผยแพร่และถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการจัดการนวัตกรรมพร้อมใช้ใน
รูปแบบการจัดการความรู้แบบมีส่วนร่วม กลุ่มเป้าหมายคือ เกษตรกรผู้ใช้น้ำตำบลหัวเมืองและนวัตกรช่าง
ชุมชน จำนวน 50 คน ดำเนินการวิจัยด้วย 3 ขั ้นตอนคือ การเผยแพร่ขยายผลนวัตกรรมพร้อมใช้ การ
ขับเคลื่อนงานชุมชนพ่ึงพาตนเองผ่านกระบวนการกลุ่ม และการบริหารจัดการเชิงนโยบาย ผลการศึกษาพบว่า 
กระบวนการเรียนรู้ในการสำรวจชุมชน วิเคราะห์ปัญหาและถอดบทเรียนชุมชนแบบมีส่วนร่วมนำสู่การจัดการ
นวัตกรรมพร้อมใช้ในการแก้ไขปัญหาภัยแล้งที่เหมาะสมผ่านเทคโนโลยีที่เรียกว่า  “ระบบสูบน้ำพลังงาน
ทดแทนแสงอาทิตย์เพื่อแก้ปัญหาภัยแล้ง” เป็นกลยุทธ์ที่สำคัญเพื่อสร้างผลกระทบในการเรียนรู้ โดยมีสมาชิก
กลุ่มเกษตรกรผู้ใช้น้ำตำบลหัวเมืองที่ผ่านการคัดเลือกคุณสมบัติการเป็น “นวัตกรช่างชุมชน” ทำหน้าที่ในการ
ขยายผลนวัตกรรมพร้อมใช้ การส่งเสริมการเรียนรู้ และการจัดการความรู้ของชุมชนแบบมีส่วนร่วมเพ่ือ
เชื่อมโยงการขับเคลื่อนเชิงนโยบายผ่าน “ศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบการจัดการน้ำตำบลหัวเมือง” ซึ่งดำเนินการ
จัดตั้งภายใต้โครงสร้างการทำงานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น บริหารจัดการผ่านคณะกรรมการชุมชน 
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กลุ่มเกษตรกรผู้ใช้น้ำ กลุ่มนวัตกรช่างชุมชน เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนตำบลหัวเมือง ใช้ประโยชน์จากชุด
ความรู้ ข้อมูลข่าวสาร และเชื่อมประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง การจัดการความรู้แบบมีส่วนร่วมอย่างเป็น
ระบบสามารถนำสู่การเพิ่มศักยภาพของเกษตรกรด้านเทคโนโลยีที่ใช้ประโยชน์ในภาคการเกษตรที่เหมาะสม
กับพื้นที่อย่างเป็นระบบและนำสู่ความยั่งยืนด้วยกระบวนการคู่ความร่วมมือระหว่างภาคประชาสังคม ชุมชน 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องอย่างยั่งยืน 
 
คำสำคัญ :   

การจัดการความรู้ นวัตกรช่างชุมชน นวัตกรรมพร้อมใช้ การพัฒนาอย่างยั่งยืน การจัดการน้ำ 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  

SDG 1, SDG 7, SDG 10  
ที่มาและความสำคัญ  
 การเตรียมแผนรับมือสถานการณ์ภัยแล้งของจังหวัดแพร่ใน ปี 2566 โดยระดมทรัพยากรและความ
ร่วมมือจากทุกภาคส่วน จากสถานการณ์ข้อมูลของกองอำนวยการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัดแพร่ 
พบพื้นที่เสี่ยงภัยแล้ง และพื้นที่เสี่ยงในการขาดแคลนน้ำอุปโภคบริโภค 8 อำเภอ จำนวน 261 หมู่บ้าน มีน้ำ
อุปโภคบริโภค 453 หมู่บ้าน พื้นที่เสี่ยงขาดแคลนน้ำเพื่อการเกษตร 7 อำเภอ 42 ตำบล 161 หมู่บ้าน รวม
พื้นที่ 29,730.5 ไร่ พร้อมจัดตั้งศูนย์บัญชาการเหตุการณ์ (ภัยแล้ง) ระดับจังหวัด อำเภอ และท้องถิ่น จัดทำ
แผนเผชิญเหตุภัยแล้ง ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัดเตรียมทรัพยากรเครื่องสูบน้ำ สถานีสูบน้ำพลังงาน
ไฟฟ้า รถบรรทุกน้ำ ช่วยเหลือประชาชน (กรมประชาสัมพันธ์ จังหวัดแพร่, 2566) 
 ตำบลหัวเมือง อำเภอสอง จังหวัดแพร่ เป็นหนึ่งในพื้นที่ที่ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ปัญหา
ครอบคลุมพื้นที่ 13 หมู่บ้าน ประชากรทั้งสิ้น 6,455 คน พื้นที่การเกษตรจำนวน 21,659 ไร่ ซึ่งพื้นที่บางส่วน
อยู่ในเขตชลประทาน ในขณะที่พื้นที่การเกษตรบริเวณที่ติดกับแนวฝั่งแม่น้ำยมบางส่วนไม่ได้รับประโยชน์จาก
ระบบชลประทานประมาณ 1,500 ไร่ ครอบคลุมพ้ืนที่ของชุมชนบ้านวังฟ่อน 4 หมู่บ้าน (2,7,11,12) ในอดีตที่
ผ่านมาเกษตรกรแก้ไขปัญหาโดยการประสานความช่วยเหลือสนับสนุนเครื่องสูบน้ำขนาดใหญ่จากสำนักงาน
ทรัพยากรน้ำภาค 9 และสำนักงานชลประทานจังหวัดแพร่ เพ่ือทำการสูบน้ำจากแม่น้ำยมเข้าสู่พ้ืนที่การเกษตร
และรับผิดชอบต่อค่าใช้จ่ายน้ำมันเชื้อเพลิงเพื่อใช้งานกับเครื่องสูบน้ำดังกล่าวสูงถึง 80,000 บาท ต่อฤดูกาล
ผลิต ส่งผลต่อต้นทุนการผลิตที่สูงขึ้นและรายได้ภาคการเกษตรลดลง รวมถึงปัญหาความขัดแย้งภายในชุมชน
จากการแย่งชิงทรัพยากรน้ำ การแก้ไขปัญหายังคงพึ่งพาภายนอกและขาดการแก้ไขจัดการแบบบูรณาการ
อย่างเป็นระบบ  
 การผลิตพลังงานไฟฟ้าที่ได้จากเซลล์แสงอาทิตย์ (Solar Cell) มาประยุกต์ใช้กับระบบปั๊มสูบน้ำด้วย
มอเตอร์แบบเดิม (ระบบน้ำมันเชื้อเพลิง) จึงเป็นทางเลือกหลักที่ได้รับการยอมรับในหลายพื้นที่ เมื่อเทียบกับ
เกษตรกรในพื้นที่ตำบลหัวเมือง ถือเป็นองค์ความรู้ด้านนวัตกรรมเทคโนโลยีใหม่ที่ยังขาดองค์ความรู้ ความ
เข้าใจเรื่องปั๊มน้ำที่ใช้สูบน้ำไปยังพื้นที่การเกษตรบนพื้นที่สูง  ดังนั้นเพื่อให้เกิดการยอมรับนวัตกรรม ความรู้ 
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ความเข้าใจและสามารถประยุกต์ใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีที่เหมาะสมโดยชุมชนมีส่วนร่วมจึงมีความสำคัญต่อ
การพัฒนาและยกระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกรโดยมีฐานของความรู้ชุมชนเป็นหลักในการพึ่งพาตนเอง
อย่างยั่งยืนตามหลักการของ “7Step DAP-EDWARD Model” (กันต์ อินทุวงศ์, 2565) เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้
และการจัดการความรู้ภาคประชาชนแบบมีส่วนร่วมสู่การใช้ประโยชน์นวัตกรรมพร้อมใช้ในการขับเคลื่อนการ
พัฒนาและพ่ึงพาตนเองอย่างยั่งยืน  
 
วัตถุประสงค์ 

เพื่อเผยแพร่และถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการจัดการนวัตกรรมพร้อมใช้ในรูปแบบการจัดการความรู้
แบบมีส่วนร่วมเพ่ือการจัดการน้ำอย่างยั่งยืน 

 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ : กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566 ถึง กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2567  
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายหลัก ได้แก่ นวัตกรช่างชุมชน จำนวน 50 คน 

กลุ่มเป้าหมายรอง ได้แก่ เกษตรกรในพื้นที่ตำบลหัวเมือง องค์กรผู้ใช้น้ำเทิดด้วยทำน้ำชุมชนบ้านวัง
ฟ่อน องค์การบริหารส่วนตำบลหัวเมือง อำเภอสอง จังหวัดแพร่ 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

การดำเนินโครงการชุมชนเรียนรู้นวัตกรรมพร้อมใช้เพื่อการจัดการน้ำอย่างยั่งยืน กรณีศึกษา ตำบลหัว
เมือง อำเภอสอง จังหวัดแพร่ ด้วยกระบวนการเรียนรู้และจัดการความรู้ภาคประชาชนแบบมีส่วนร่วมมี 3 
ขั้นตอน ดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1 การเผยแพร่ขยายผลนวัตกรรมพร้อมใช้ คือ กระบวนการเผยแพร่ขยายผลองค์ความรู้
นวัตกรรมพร้อมใช้จากงานวิจัยที่ประสบความสำเร็จในพื้นที่ตำบลนาอิน อำเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์ ในการ
จัดการภัยแล้ง “ด้วยนวัตกรรมพร้อมใช้ด้านเทคโนโลยีระบบสูบน้ำพลังงานทดแทนแสงอาทิตย์” ควบคู่กับองค์
ความรู้ของผู้ที่ทำหน้าที่ดูแล รักษา ซ่อมบำรุงและถ่ายทอดขยายผลนวัตกรรมหรือ “นวัตกรช่างชุมชน” ผ่าน
กระบวนการเรียนรู้และจัดการความรู้ภาคประชาชนแบบมีส่วนร่วม เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ ความรู้ ความเข้าใจ 
การยอมรับและการประยุกต์ใช้นวัตกรรมพร้อมใช้ในการแก้ไขปัญหาภัยแล้งอย่างเหมาะสมในพื้นที่ โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

1. การสำรวจและการวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วมผ่านกิจกรรมการถอดบทเรียนพัฒนาการของ
ชุมชนเพ่ือความรู้ ความเข้าใจปัญหาร่วมของชุมชน การตระหนักรู้และขยายความร่วมมือของภาคประชาชน 

2. การสำรวจและวิเคราะสภาพพื้นที่ภัยแล้งของชุมชนแบบมีส่วนร่วมเพื่อการออกแบบและพัฒนา
นวัตกรรมด้านเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับการแก้ไขปัญหาในพ้ืนที่การเกษตรและการแก้ไขปัญหาต้นทุนการผลิต
ที่เกิดจากการสูบน้ำการเกษตรด้วยระบบเดิม 
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3. การพัฒนานวัตกรรมด้านเทคโนโลยีระบบสูบน้ำพลังงานทดแทนแสงอาทิตย์ที่เหมาะสมกับสภาพ
ปัญหา และพื้นที่การใช้ประโยชน์ภาคการเกษตร จำนวน 4 นวัตกรรม คือ ระบบสูบน้ำพลังงานทดแทน
แสงอาทิตย์ขนาดใหญ่ 1 สถานี สำหรับการกระจายน้ำเพ่ือการเกษตรบริเวณกว้าง นวัตกรรมระบบผันน้ำกลับ
พลังงานแสงอาทิตย์ เพื่อใช้ในการเกษตรโดยวัดระดับน้ำอย่างเหมาะสม 1 สถานี นวัตกรรมระบบสูบน้ำ
พลังงานแสงอาทิตย์แบบเคลื่อนท่ี (รถเข็น) ซึ่งมีความคล่องตัวในการเคลื ่อนย้ายเพื่อการใช้ประโยชน์ที่
หลากหลาย และนวัตกรรมเครื่องกังหันน้ำเติมอากาศพลังงานแสงอาทิตย์เติมสระน้ำดิบเพื่อเพิ่มปริมาณ
ออกซิเจนสำหรับผลิตน้ำประปาหมู่บ้านให้มีคุณภาพน้ำที่เหมาะสมในการนำไปใช้ประโยชน์เพื่อการอุปโภค
บริโภคของชุมชน  

 
          ขั้นตอนที่ 2 การขับเคลื่อนงานชุมชนพึ่งพาตนเองผ่านกระบวนการกลุ่ม คือ ขั้นตอนในการพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายหลักเพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจและมีความเชี่ยวชาญในการใช้นวัตกรรม
มีคุณสมบัติพร้อมสำหรับการปฏิบัติหน้าที่ “นวัตกรช่างชุมชน” และ “คู่มือการใช้นวัตกรรม” ที่ทำหน้าที่ดูแล 
บำรุงรักษา ซ่อมแซมและทำหน้าที่วิทยากรถ่ายทอดขยายผลการเรียนรู้นวัตกรรมพร้อมใช้ในการจัดการภัยแล้ง
และการจัดการทรัพยากรน้ำภายใต้การกำหนดข้อตกลงร่วม “ธรรมนูญการจัดการน้ำตำบลหัวเมือง” เพ่ือเป็น
แนวปฏิบัติร่วมกันในการจัดการน้ำตำบลหัวเมือง โดยแบ่งกิจกรรมการเสริมสร้างการเรียนรู้เพื่อการจัดการและ
การพ่ึงพาตนเองอย่างยั่งยืน ดังนี้ 

1. กิจกรรมการทบทวนความรู้เดิม การจัดการน้ำระบบเหมืองฝาย ปราชญ์ชุมชน/ครูภูมิปัญญา (แก่
เหมืองฝาย) การฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชุมชนดงอาฮัก ข้อมูลทรัพยากรภายในพ้ืนที่ 

2. กิจกรรมการแสวงหาความรู้ใหม่ โดยการสอดแทรกความรู้ใหม่จากนวัตกรรมเทคโนโลยีพลังงาน
ทดแทนแสงอาทิตย์ ที่ถูกนำมาประยุกต์ใช้ในการแก้ไขปัญหาต้นทุนการเกษตรสูงอันเนื่องจากปัญหาภัยแล้งใน
พื้นที่ โดยการฝึกอบรมการจัดการนวัตกรรมชุมชนเพื่อพึ่งพาตนเอง ตามแนวคิดการพัฒนานวัตกรช่างชุมชน 

           

          

ภาพที่ 1 ประมวลภาพกิจกรรมการสำรวจและวิเคราะห์ชุมชนและสำรวจพื้นที่ปัญหาภัยแล้ง          
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7Step DAP-EDWARD Model เพื่อให้เกิดการยอมรับ เผยแพร่ ประยุกต์ใช้ขยายผลนวัตกรรมพร้อมใช้เพ่ือ
การพ่ึงพาตนเองอย่างยั่งยืนการ 

ขั้นตอนที่ 3 การบริหารจัดการเชิงนโยบาย คือ การจัดการอย่างเป็นระบบผ่านการดำเนินงานของ 
“ศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบการจัดการน้ำตำบลหัวเมือง” ก่อตั้งและออกแบบระบบการทำงานโดยการมีส่วนร่วม
ของหลากหลายภาคส่วนภายในชุมชนร่วมกับองค์การบริหารส่วนตำบลหัวเมือง อำเภอสอง จังหวัดแพร่ ทั้งนี้
อาศัยการถ่ายทอดขยายผลองค์ความรู้จากกระบวนการวิจัยที่ประสบความสำเร็จและประยุกต์ใช้ในพ้ืนที่ตำบล
หัวเมือง ดังนี้ 

กระบวนการที่ก่อให้เกิดนวัตกรช่างชุมชนตามหลักคิด 7Step DAP-EDWARD Model เพ่ือพัฒนาให้
มีคุณสมบัติในการทำหน้าที่ถ่ายทอดขยายผล คือ 1) การลงมือปฏิบัติในการวิเคราะห์ประเด็นในการทำงาน
ร่วมกัน 2) การออกแบบที่เหมาะสมโดยการใช้พลังงานทดแทนแสงอาทิตย์ 3) การเข้าใจปัญหาที่ก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงองค์ความรู้ใหม่ 4) การมีส่วนร่วมแบบคู่ความร่วมมือในการทำงาน 5) เกิดการพัฒนา 6) การสร้าง
รายได้และส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชน ชุมชนการเรียนรู้ และ 7) การขยายผลบนความพอเพียงและพัฒนาความ
ยั่งยืนผ่านการเป็นชุมชนนักปฏิบัติการที่เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลง/การพัฒนาเชิงนโยบายในอนาคตอย่าง
เหมาะสม 

 
 

 

ภาพที่ 2 กระบวนกร 7Step DAP-EDWARD Model     
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กระบวนการเรียนรู้และจัดการความรู้ชุมชนภาคประชาชน จากกระบวนการถอดบทเรียนเวทีเล่าเรื่อง 
“น้ำในหัวเมือง อดีตถึงปัจจุบัน” น้ำเป็นโจทย์หลักที่ทำให้ผู้คนในตำบลหัวเมืองอยู่ดีกินดี อยู่ดีมีสุข แต่ใน
ขณะเดียวกัน น้ำก็ทำให้ชุมชนเกิดความขัดแย้งกัน การทำให้น้ำเพียงพอและเอื้อประโยชน์กับสมาชิกในชุมชน
ผ่านความเป็นเจ้าของร่วม ระบบและกลไกการทำงานเพ่ือการขับเคลื่อนศูนย์การจัดการน้ำชุมชนตำบลหัวเมือง
ควบคู่กับการเชื่อมโยงการดำเนินงานเชิงนโยบายระดับหน่วยงาน คน ชุมชน และยกระดับสู่ศูนย์การเรียนรู้
ต้นแบบของชุมชน (การสร้างความรู้ การนำความรู้ไปใช้ให้เกิดการเคลื่อนไหวของสังคม และการกำกับการ

ดำเนินการทางการเมือง เพ่ือเคลื่อนในเชิงระบบเชิงกติกาสังคม (กฎหมาย) หรือเชิงโครงสร้างทำให้เกิดอำนาจ) 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

 จากสถานการณ์ปัญหาภัยแล้งอย่างต่อเนื่องส่งผลกระทบกับเกษตรกรในพ้ืนที่ส่งผลต่อต้นทุนการผลิต
ของเกษตรกรที่สูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้ชุมชนขาดชุดความรู้ที่เหมาะสมในการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ 
สูญเสียโอกาสทางการพัฒนาที่ส่งผลต่อการยกระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกรในพ้ืนที่จากการประกอบอาชีพ
ผลการการดำเนินโครงการโดยการถ่ายทอดขยายผลการประยุกต์ใช้แนวคิดการพัฒนานวัตกรช่างชุมชน 
7Step DAP-EDWARD Model และกระบวนการจัดการความรู้ภาคประชาชน พบว่า การจัดการความรู้ภาค
ประชาชนผ่านกิจกรรมการถอบบทเรียนชุมชนทำให้การวิเคราะห์ปัญหา การค้นหาต้นทุนความรู้เดิมของชุมชน
และแสวงหาความรู้ใหม่เพื่อการแก้ไขปัญหาถือเป็นกระบวนการในการเข้าใจและรับรู้ปัญหาร่วมกันส่งผลต่อ
การกำหนดปัญหา (Define) และการระดมความคิด (Ideate) ส่งต่อการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ในการพัฒนา
นวัตกรรมพร้อมใช้ที่สามารถแก้ไขปัญหาภัยแล้งได้อย่างเหมาะสม  

                                                                                    

ภาพที่ 3 การเปรียบเทียบกระบวนการจัดการความรู้ภาคประชาชนกับกระบวนการเรียนรู้ของชุมชนบ้าน
วังฟ่อน 

 

(กันต์ อินทุวงศ์, 2454) 
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 การเผยแพร่ขยายผลนวัตกรรมพร้อมใช้สู่ความยั่งยืนภายในชุมชนผ่าน “นวัตกรช่างชุมชน” จำนวน 
50 คน ที่ผ่านกระบวนการคัดเลือกคุณสมบัติพื้นฐานความรู้วิชาชีพด้านช่างที่มีประสบการณ์อย่างน้อย 5 ปี 
เข้ารับการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการจนมีคุณสมบัติที่สามารถทำหน้าที่นวัตกรช่างชุมชนได้อย่างเหมาะสม ซึ่งหลัง
การอบรมผู ้ทดสอบมีคะแนน ( =14.15) สูงขึ ้นกว่าก่อนอบรมที่มีคะแนน ( = 9.50) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการทดสอบเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  เกิดเป็น “กลุ่มนวัตกรช่างชุมชนตำบลหัวเมือง” และ
การขยายผลการเรียนรู้ผ่านหลักสูตร “นวัตกรช่างชุมชนมืออาชีพ Professional Community Technician 

Innovator (PCTI)” จำนวน 1 หลักสูตรและจัดอบรมให้สมาชิกชุมชนที่มีความสนใจจำนวน 35 คน 1 ครั้ง 
ภายหลังการอบรมส่งผลต่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้พลังงานทดแทนแสงอาทิตย์ในการติดตั้งอุปกรณ์
แผงโซล่าเซลล์เพื่อลดค่าใช้จ่ายทำให้สมาชิก “กลุ่มนวัตกรช่างชุมชน” มีรายได้เสริมและโอกาสสู่การประกอบ
อาชีพอิสระในอนาคต กลุ่มนวัตกรช่างชุมชนเกิดรายได้จากการรับติดตั้งอุปกรณ์ 
 
  
 นวัตกรรมพร้อมใช้เพื่อการแก้ไขปัญหาภัยแล้งของตำบลหัวเมืองประกอบด้วย 4 นวัตกรรม ระบบสูบ
น้ำพลังงานทดแทนแสงอาทิตย์ขนาดใหญ่ 1 สถานี นวัตกรรมระบบผันน้ำกลับพลังงานแสงอาทิตย์แบบทุ่น
ลอย 1 สถานี นวัตกรรมระบบสูบน้ำพลังงานแสงอาทิตย์แบบเคลื่อนท่ี (รถเข็น) จำนวน 4 คัน และนวัตกรรม
เครื่องกังหันน้ำเติมอากาศพลังแสงอาทิตย์เติมสระน้ำดิบเพิ่มปริมาณออกซิเจน 1 เครื่อง ที่ผ่านกระบวนการ
ออกแบบและพัฒนาแบบมีส่วนร่วมและมีการทดสอบประสิทธิภาพการใช้งานที่สามารถสูบน้ำที่ระดับความต่ำ
กว่าพื้นที่เกษตร 30 เมตร สามารถสูบน้ำได้ปริมาณ 60,000 ลิตรต่อชั่วโมงถูกส่งผ่านระบบท่อที่เกษตรกรใน
พื้นที่ได้ติดตั้งร่วมกันเพื่อผันน้ำเข้าแปลงเกษตรของตนเองเมื่อเทียบกับระบบการสูบน้ำแบบเดิม (สูบน้ำด้วย
เครื่องยนต์ขนาด 9 แรงม้า สูบน้ำที่ระดับต่ำกว่าพื้นที่เกษตร 12 เมตร ได้น้ำปริมาณ 6,000 ลิตรต่อชั่วโมง มี
ค่าใช้จ่ายน้ำมันเชื้อเพลิง 80,000 บาทต่อรอบฤดูกาลผลิต) ถือว่านวัตกรรมระบบสูบน้ำพลังงานทดแทน

X X

         

     ภาพที่ 4 กิจกรรมการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการนวัตกรช่างชุมชน     
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แสงอาทิตย์มีประสิทธิภาพดีกว่า เพื่อให้นวัตกรช่างชุมชนสามารถทำหน้าที่ในการซ่อมบำรุง ดูแลรักษาจึง
จัดทำคู่มือการใช้นวัตกรรมเพ่ือประโยชน์ของสมาชิกกลุ่มนวัตกรช่างชุมชนตำบลหัวเมืองได้ศึกษาและทบทวน
ความรู้อย่างต่อเนื่อง 
 จากกระบวนการสะท้อนคิดผลการปฏิบัติงานนวัตกรรมพร้อมใช้ดังกล่าวข้างต้นเพ่ิมประสิทธิภาพการ
ใช้น้ำภาคการเกษตรและแก้ปัญหาภัยแล้งให้กับเกษตรกรในพื้นที่ชุมชนบ้านวังฟ่อน 4 หมู่บ้านได้อย่างมี
ประสิทธิภาพยังส่งผลต่อการตระหนักรู้และการเปิดรับนวัตกรรมให้กับสมาชิกในชุมชนและถูกกำหนดเป็น
แผนการดำเนินงานของศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบการจัดการน้ำตำบลหัวเมืองภายใต้หลักสูตรการถ่ายทอดขยาย
ผลนวัตกรรมพร้อมใช้ในพื้นที่ 9 หมู่บ้านให้ครอบคลุม 13 หมู่บ้านของตำบลหัวเมืองในระยะที่ 2 รวมถึงการ
ประเมินผลกระทบทางสังคมที่เกิดขึ้นเพ่ือการยกระดับการดำเนินงานและการเรียนรู้นวัตกรรมพร้อมใช้ในการ
พัฒนาพื้นที่แบบครบวงจร ศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบการจัดการน้ำจึงเป็นพ้ืนที่การเรียนรู้ที่ผลิตนวัตกรช่างชุมชน
ที่มีความรู้ความสามารถในการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี องค์ความรู้ นวัตกรรมรูปแบบอ่ืน 
 

 
การพัฒนาทักษะขับเคลื่อนงานชุนชนพ่ึงพาตนเองโดย “นวัตกรช่างชุมชน” ร่วมกับเกษตรกรในพ้ืนที่

ชุมชนบ้านวังฟ่อนทั้ง 4 หมู่บ้านถอดบทเรียนความรู้เพื่อการขยายผลการทำงานพบว่า ชุมชนมีชุดความรู้การ
จัดการน้ำระบบเหมืองฝาย ปราชญ์ชุมชน/ครูภูมิปัญญา (แก่เหมืองฝาย) ชุดความรู้การฟื้นฟูระบบนิเวศป่า
ชุมชนดงอาฮัก (ข้อมูลทรัพยากรความหลากหลายพื้นถิ่น กิจกรรม วัฒนธรรมการบวชป่า) กลุ่มองค์กรชุมชน
ผู้ใช้ทำเทิดด้วยทำน้ำชุมชนบ้างวังฟ่อน ซึ่งเป็นการรวมกลุ่มของเกษตรกรที่เผชิญกับปัญหาภัยแล้งในอดีตได้
แสวงความความร่วมมือเพื่อการแก้ไขปัญหาด้วยการส่งตัวแทนร่วมศึกษาในหลักสูตรการบริหารจัดการน้ำ
จังหวัดแพร่ (การบริหารน้ำแบบพึ่งพาตนเอง) ของศูนย์บริหารจัดการน้ำจังหวัดแพร่ องค์การบริหารส่วน

       

                                                                               
ภาพที่ 5 นวัตกรรมพร้อมใช้ตำบลหัวเมืองด้วยระบบสูบน้ำพลังงานทดแทนแสงอาทิตย์ 
 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4 นวตักรรมพรอ้มใชใ้นการแกไ้ขปัญหาภยัแลง้ต าบลหวัเมือง  
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จังหวัดแพร่ ประสบการณ์ในการเชื่อมโยงและการบูรณาการงานด้านการแก้ไขปัญหาภัยแล้งกับหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้อง อาทิ มูลนิธิอุทกพัฒน์ในพระบรมราชูปถัมภ์, มูลนิธิใจกระทิง (TCP), สถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ำ 
(องค์การมหาชน), กองอำนวยการรักษาความมั่นคงภายใน จังหวัดแพร่ (กอ .รมน.) เกิดชุดความรู้การทำงาน
แบบ “เครือข่ายความร่วมมือระหว่างชุมชน” Network and Community Engagement 
 การขับเคลื่อนงานชุมชนพึ่งพาตนเองผ่านกระบวนการกลุ่ม พบว่า เกษตรกรผู้ใช้น้ำในพื้นท่ีกลุ่มเดิม
(องค์กรผู้ใช้ในเทิดด้วยทำน้ำชุมชนบ้านวังฟ่อน) และสมาชิกกลุ่มนวัตกรช่างชุมชน รวมตัวก่อตั้งกลุ่มใหม่ 
“ศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบการจัดการน้ำตำบลหัวเมือง” เพื่อเปิดพื้นที่การเรียนรู้ชุมชนจัดการตนเองแบบครบ
วงจรในภาพกว้างระดับตำบล โดยมีโจทย์เรื่องการจัดการทรัพยากรน้ำเป็นประเด็นขับเคลื่อนการเรียนรู้และ
กำหนดวิสัยทัศน์ร่วมกันคือ “หัวเมืองชุ่มน้ำ” ดำเนินการในรูปแบบของคณะกรรมการที่มีความหลากหลาย
จากทุกภาคส่วนในพื้นที่ร่วมกับองค์การบริหารส่วนตำบลหัวเมือง ซึ่งศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบการจัดการน้ำ
ตำบลหัวเมือง ที่ตั้งในพื้นที่อาคารสำนักงานองค์การบริหารส่วนตำบลหัวเมือง (ชั้น2) จากพื้นที่การทำงานใน
การจัดการรวบรวมข้อมูลสถานการณ์น้ำภายในพื้นที่ระดับตำบล ข้อมูลด้านการเกษตร ชุดความรู้ ต่าง ๆ เพ่ือ
เป็นแหล่งจัดเก็บความรู้ชุมชน เกิดการใช้ประโยชน์ร่วมของชุดความรู้และชุดข้อมูลต่าง ๆ เชื่อมโยงโอกาสการ
พัฒนาพื้นที่ร่วมกับหน่วยงานหลากหลายระดับ อาทิ การใช้ประโยชน์ชุดข้อมูลปริ มาณน้ำเพื่อออกแบบการ
จัดการแปลงและการปลูกพืชของกลุ่มเกษตรกรปลูกข้าวแปลงใหญ่ กลุ่มเกษตรกรปลูกพริกแปลงใหญ่เพ่ือ
ขอรับการสนับสนุนจากสำนักงานเกษตรอำเภอสอง การรวมกลุ่มของเกตรกรผู้เลี้ยงปลาที่ขอรับการสนับสนุน
จากสำนักงานประมงอำเภอสอง เป็นต้น สร้างเครือข่ายการเรียนรู้สู่การดำเนินงานเชิงนโยบาย เป้าหมายของ
ชุมชนแนวปฏิบัติการโดยมีการจัดการความรู้จึงเป็นกลวิธีและเป็นเครื่องมือในการพัฒนาศักยภาพของชุมชนที่
ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงลักษณะเชิงโครงสร้างของสังคมในพ้ืนที่ได้อย่างยั่งยืน 
 

 
ภาพที่ 6 การใช้ประโยชน์เชื่อมโยงกิจกรรมภาคการเกษตรอื่น ๆ ในพื้นที่ภายหลังการจัดการภัยแล้งในพื้นที่ 
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 การบริหารจัดการเชิงนโยบาย “ศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบการจัดการน้ำตำบลหัวเมือง” นอกจากเป็น
พื้นที่รวมรวมความรู้ชุมชน ชุดข้อมูล ต่าง ๆ ยังเป็นพื้นที่การเรียนรู้ชุมชนแบบมีส่วนร่วมในการแก้ไข้ปัญหา
ชุมชนและถอดบทเรียนการทำงานผ่านการกำหนดข้อตกลงร่วมที่ “ธรรมนูญการจัดการน้ำตำบลหัวเมือง” 
ความเป็นเจ้าของร่วมจากทุกภาคส่วนในชุมชนสนับสนุนให้เกิดการเมืองภาคประชาสังคมอีกช่องทางที่สมาชิก
มีส่วนร่วมในการกำหนดระบบและกลไกการทำงาน กฎ กติกาการใช้ทรัพยากรร่วม ที่ไม่เพียงแต่แก้ไขปัญหา
เรื่องภัยแล้งเท่านั้น หากแต่ยังเป็นการพัฒนางาน, การพัฒนาคน, การพัฒนาองค์กร ซึ่งเป็นเป้าหมายสูงสุดของ
การเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้ที่สะท้อนศักยภาพการจัดการตนเองของชุมชนอย่างยั่งยืน และมีเครื่องมือในการ
แก้ไขปัญหาชุมชนอย่างเป็นระบบการออกแบบ “ชุมชนนักปฏิบัติ (Community of Practice: CoP)” (พระ
มหาสุทิตย์ อาภากโร (อบอุ่น), 2548) สามารถเชื่อมโยงและผลักดันข้อแสนอเชิงนโยบายขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น รวมถึงการเชื่อมโยงการดำเนินงานเพื่อการพัฒนาพื้นที่กับหน่วยงานระดับอำเภอ จังหวัดและ
หน่วยงานภายนอกอ่ืนในอนาคต 
 ดังนั้นการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วมที่ให้ความสำคัญกับอำนาจในการตัดสินใจ การสื่อสารและการ
มีเป้าหมายร่วม ก่อเกิดเป็นพันธสัญญาร่วมกันระหว่างประชาชนในพื้นที่และระบบการบริหารจัดการของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นส่งผลต่อการยกระดับการดำเนินงานพัฒนาพื้นที่และการพัฒนาทรัพยากรบุคคล 
ถือเป็นนวัตกรรมในการบริหารจัดการเชิงนโยบายในการดำเนินงานที่ส่งผลกระทบโดยตรงกับการสร้างความ
ผูกพันต่อชุมชนและส่งผลต่อระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนของตำบลหัวเมืองและการขับเคลื่อนการ
บริหารจัดการของศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบการจัดการน้ำตำบลหัวเมือง 
 

 

 

ภาพที่ 7 การออกแบบการบริหารจัดการศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบการจัดการน้ำตำบลหัวเมือง              

นวัตกรช่าง
ชุมชน /
นวัตกร 

นวัตกรรม
พร้อมใช้

ระบบและกลไก
การบริหารจัดการ  นย การ

เรยีนร ้
ตน้แบบ ระบบสารสนเทศ

กลุ่มผู้ใช้น้ า
แหล่งน้ า/
ปริมาณน้ า

คณะกรรมการจัดการน้ า
ต าบลหัวเมือง

องค์การบริหารส่วน
ต าบลหัวเมือง

ยุทธศาสตร์ชาติ
ยุทธศาสตร์น้ าแห่งชาติ

ภาครั  ภาควิชาการ  
ภาคเอกชน
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อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ  
จากการดำเนินโครงการชุมชนเรียนรู้นวัตกรรมพร้อมใช้เพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนด้วยกระบวนการ

เรียนรู้และการจัดการความรู้ชุมชนพึ่งพาตนเองผ่านกระบวนการกลุ่ม และการบริหารจัดการเชิงนโยบายเชิง
พ้ืนที่ ภายใต้กระบวนการดำเนินงานประยุกต์ใช้นวัตกรรมพร้อมใช้สามารถช่วยลดปัญหาของเกษตรกรในพ้ืนที่  

การร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership)  
คณะนักวิจัยได้ประยุกต์ใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการควบคู่กับการประยุกต์ใช้วิธีวิทยาการวิจัย

เพ่ือท้องถิ่น โดยเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมกับชุมชนเพ่ือการเตรียมความพร้อมให้กับกลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่ได้
มีความพร้อมเข้าสู่กระบวนการแบบมีส่วนด้วยการสร้างการรับรู้ร่วมผ่านกระบวนการถอดบทเรียนชุมชนเพ่ือ
เปิดโอกาสให้เกษตรกรในพื้นที่ชุมชนบ้านวังฟ่อนทั้ง 4 หมู่บ้านได้ทบทวนความรู ้และประสบการณ์ของ
สถานการณ์ปัญหาร่วมกัน ควบคู่กับการพัฒนาทักษะส่วนบุคคลที่ผ่านการคัดเลือกคุณสมบัติเพ่ือฝึกอบรมนวัต
กรช่างชุมชนตามหลักคิดของ 7Step DAP-EDWARD Model ในการพัฒนา นอกจากนี้ยังจัดให้มีกิจกรรมใน
เปิดประสบการณ์ผ่านการศึกษาดูงานชุมชนนวัตกรรมต้นแบบในพื้นที ่ตำบลนาอิน อำเภอพิชัย จังหวัด
อุตรดิตถ์ กระบวนการดังกล่าวก่อให้เกิดความพร้อมในการเรียนรู้และการยอมรับนวัตกรรมใหม่ และใน
ขั้นตอนของการวิเคราะห์ปัญหาเพ่ือการประยุกต์ใช้และการออกแบบนวัตกรรมด้านเทคโนโลยีระบบสูบน้ำด้วย
พลังงานทดแทนแสงอาทิตย์ คณะวิจัยได้ประสานความร่วมมือกับศูนย์บริหารจัดการน้ำขององค์การบริหาร
ส่วนจังหวัดแพร่ ผู ้บริหารองค์การบริหารส่วนตำบลหัวเมือง สำนักงานเกษตรอำเภอสอง ส่งเจ้าหน้าที่ท่ี
เกี่ยวข้องร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาภัยแล้งและออกแบบนวัตกรรมต้นแบบจากภาควิชาการของคณาจารย์จาก
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ และทีมวิจัยก่อนนำนวัตกรรมต้นแบบทดสอบ
ประสิทธิภาพการทำงานของนวัตกรรมในพ้ืนที่จริง ร่วมกันสรุปบทเรียนและพัฒนาจนเกิดนวัตกรรมพร้อมใช้ 4 
นวัตกรรม 

การดำเนินการดังกล่าวจึงเป็นการเตรียมความพร้อมเพ่ือการพัฒนาทักษะ ความรู้ ความเข้าใจกระทั่ง
ความเชี่ยวชาญที่สามารถประยุกต์ใช้เพ่ือการแก้ไขปัญหาภัยแล้งในเชิงของบุคคล และสร้างการรับรู้และมีส่วน
ร่วมระหว่างหน่วยงานและการพัฒนานวัตกรรมสิ่งประดิษฐ์แบบมีส่วนร่วม 

การเกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits)  
จากกระบวนการเรียนรู้และถอดบทเรียนของชุมชนในการจัดการทรัพยากรน้ำทำให้พบว่าชุมชนมชีุด

ความรู้ในการจัดการทรัพยากรหลากหลายทั้งที่เป็นภูมิปัญญาดั้งเดิมแบบระบบเหมืองฝาย ชุดความรู้การ
จัดการน้ำเพื่อการพ่ึงพาตนเองจากหลักสูตรการเรียนรู้ของโรงเรียนน้ำที่ก่อตั้งโดยองค์การบริหารส่วนจังหวัด
แพร่ ชุดความรู้ในการจัดทำเส้นทางน้ำและการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชนดงอาฮัก และชุดความรู้ใหม่ในการจัดการ
ภัยแล้งด้วยระบบสูบน้ำพลังงานทดแทนแสงอาทิตย์ จากชุดข้อมูล/ความรู้ดังกล่าวเกิดการใช้ประโยชน์ร่วมทั้ง
ในระดับชุมชนที่เกษตรกรสามารถตัดสินใจจัดการแปลงและกำหนดชนิดของพืชในแต่ละรอบฤดูกาลเพาะปลูก
ให้เหมาะสมกับปริมาณน้ำที่มี นอกจากนี้ยังเชื่อมโยงโอกาสการพัฒนาพื้นที่ร่วมกับหน่วยงานภาครัฐในการ
สนับสนุนงบประมาณ องค์ความรู้ แผนงานของสำนักงานเกษตรอำเภอสอง การรวมตัวของกลุ่มเกษตรกรปลูก
ข้าวแปลงใหญ่ กลุ่มเกษตรกรปลูกพริกแปลงใหญ่ กลุ่มเกตรกรผู้เลี้ยงปลาที่ขอรับการสนับสนุนจากสำนักงาน



637
 

 

ประมงอำเภอสอง เกิดความร่วมมือเชิงนโยบายระหว่างหน่วยงาน การเรียนรู้ของชุมชนจึงเป็นกลวิธีและเป็น
เครื่องมือในการพัฒนาศักยภาพของชุมชนที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงลักษณะเชิงโครงสร้างของสังคมในพื้นที่
ได้อย่างยั่งยืนผ่านกระบวนการดำเนินงานวิจัย 

การเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship)  
คณะผู้วิจัยเกิดองค์ความรู้ด้านการพัฒนาทักษะในการถ่ายทอดขยายผลที่มีประสิทธิภาพเพื่อการ

ยกระดับการดำเนินงานของ “นวัตกรช่างชุมชน” และจัดทำ “คู่มือนวัตกรช่างชุมชนมืออาชีพ” รวมถึงการ
จัดทำหลักสูตรการฝึกอบรมนวัตกรรมพร้อมใช้ระยะสั้น 1 หลักสูตร เพื่อการต่อยอดการสร้างรายได้และการ
ประกอบอาชีพให้กับสมาชิกกลุ่มนวัตกรช่างชุมชนตำบลหัวเมือง และมีแหล่งเรียนรู้ชุมชนต้นแบบการจัดการ
น้ำตำบลหัวเมืองที่มีสมาชิกจากชุมชนหลากหลายภาคส่วนทำหน้าที่บริหารจัดการศูนย์การเรียนรู้ชุมชน 

การเกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
กระบวนการดำเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการก่อให้เกิดพื้นที่การเรียนรู้และส่งต่อความรู้อย่างเป็นระบบ

ภายใต้แนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ (Community of Practice : CoP) มีข้อตกลงร่วมในการใช้ทรัพยากร 
ศักยภาพดังกล่าวสามารถเชื่อมโยงความร่วมมือระดับหน่วยงานในการประสานแผนงาน การรับการสนับสนุน
เพื่อการพัฒนาระดับหน่วยงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ การยกระดับคุณภาพผลงานวิชาการรับใช้ท้องถิ่นและ
สังคมเพื่อการถ่ายทอดขยายผลการประยุกต์ใช้นวัตกรรมใหมท่ี่เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสงัคม ชุมชน ด้วย
หลักการที่ชุมชนยอมรับและสามารถแก้ไขปัญหาได้จริงไม่ก่อให้เกิดภาระกับชุมชน โดยเ ฉพราะอย่างยิ่ง 
เทคโนโลยีการเกษตรและการแปรรูปเพ่ือการสร้างมูลค่าเพ่ิมและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมีความเหมาะสมทั้งใน
เรื่องของราคา สามารถลดความเหลื่อมล้ำของชุมชนและลดต้นทุนการผลิต เพิ่มรายได้และสร้างเครือข่ายการ
เรียนรู้ในการทำงาน 

จึงอาจกล่าวได้ว่า ศูนย์การเรียนรู ้ต้นแบบการจัดการน้ำตำบลหัวเมือง เปรียบเสมือนรูปธรรม
ความสำเร็จของการเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้ที่มิใช่เพียงส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ในการจัดการน้ำ/ปัญหาภัย
แล้งให้กับเกษตรกรในพื้นที่เท่านั้น หากแต่ยังส่งผลกระทบต่อการพัฒนาสังคมในการส่งเสริมการเรี ยนรู้และ
ขยายผลการเรียนรู้เทคโนโลยี นวัตกรรมองค์ความรู้ นวัตกรรมกระบวนการที่ชุมชนตำบลหัวเมืองให้ความ
สนใจ รวมถึงการขยายโอกาสในการยกระดับการพัฒนาระบบเศรษฐกิจชุมชนอันเกิดจากการเข้าถึงและใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรน้ำในภาคการเกษตรควบคู่กับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรสิ่งแวดล้อมของตำบล 

ดงันั้นการเข้าใจปัญหาแบบมีส่วนร่วมของชุมชนอย่างแท้จริงจึงเป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงกระบวน
ทัศน์ใหม่ (Paradigm Shift) ที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงองค์ความรู้ใหม่ ควบคู่กับการมีเครือข่ายความร่วมมือ 
ระบบที่ปรึกษาทางวิชาการ ระบบเพื่อนช่วยเพื่อน/พี่เลี ้ยง ทำให้เกิดการหนุนเสริมศักยภาพชุมชนระดับ
นโยบายการดำเนินงานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องผ่านการจัดการความรู้ (Knowledge Management : KM) 
ที่สามารถสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจและระบบคุณค่าทางสังคม จึงเป็นการพัฒนางาน, การพัฒนาคน, การ
พัฒนาองค์กร ซึ่งเป็นเป้าหมายสูงสุดของการเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้ที่สะท้อนศักยภาพการจัดการตนเองของ
ชุมชนอย่างยั่งยืน เกิดวาระชุมชนเชิงยุทธศาสตร์ เพื่อให้สมาชิกชุมชนได้เข้าใจถึงการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดใน
อนาคตในการดำเนินงานเพื่อการแก้ไขปัญหาชุมชนแบบมีส่วนร่วมและการยกระดับศักยภาพชุมชนสู่การเป็น
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ชุมชนต้นแบบ จำเป็นต้องสร้างการเรียนรู้ร่วมกันในการวางแผนของชุมชนเชิงยุทธศาสตร์  ด้วยการอาศัย
หลักการผ่านการดำเนินงานที่มีอำนาจรัฐ อำนาจสังคม และอำนาจความรู้ ควบคู่กับการดำเนินงานเชิงรุกเพ่ือ
การพัฒนาศักยภาพคนทำงานด้วยชุดเครื่องมือในการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพเพ่ือการเรียนรู้ร่วมกันของชุมชน
และการสื่อสารสาธารณะภายนอก จัดการระบบความรู้ สารสนเทศ อย่างเป็นระบบภายใต้การสกัดความรู้จาก
การทำงานของชุมชนปฏิบัติการ “ศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบการจัดการน้ำตำบลหัวเมือง”  

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1)  เกิดพื้นที่การเรียนรู้นวัตกรรมพร้อมใช้เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้ชุมชนตำบลหัวเมือง อำเภอสอง 
จังหวัดแพร่ 
   2)  เกิดกลไกการจัดการเรียนรู้และปฏิบัติการชุมชนและการเชื่อมโยงระบบการขับเคลื่อนการพัฒนา
เชิงนโนบายขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการจัดการทรัพยากรน้ำและการประยุกต์ใช้นวัตกรรมด้านเทคโนโลยี
ที่เหมาะสม 
 
 
 
 
 
 
 

      

     

  ภาพที่ 8 ประมวลภาพกิจกรรมหลากหลายความร่วมมือจากภาคส่วนราชการ องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น ภาควิชาการ และภาคประชาชนภายในพ้ืนที่ 
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บทคัดย่อ 
 เส้นทางเมืองแห่งการเรียนรู้ เป็นกระบวนการสร้างความยั่งยืนบนชุมชนในเขตเมืองอนุรักษ์ ซึ่งเป็น
บทความจากโครงการการสร้างนิเวศการเรียนรู้เมืองเชียงใหม่ผ่านภูมิทัศน์เมืองวัฒนธรรม จากหัวเวียงสู่หัวฝาย 
เพ่ือส่งเสริมพ้ืนที่การเรียนรู้ตลอดชีวิต (Creating the learning ecosystem in Chiang Mai City through 
the cultural townscape from Northern to Southern of the old city for lifelong learning) โดยเเมือ
งเชียงใหม่ได้เข้าร่วมเครือข่ายเมืองแห่งการเรียนรู้ของยูเนสโก (The UNESCO Global Network of Learning 
Cities – GNLC) ที่ทำให้เมอืงจะต้องสร้างความร่วมมือระหว่างองค์กรของรัฐระดับท้องถิ่น สถาบันการศึกษา 
และคนในเมือง ซึ่งกลไกการสร้างเครือข่ายเมืองแห่งการเรียนรู้นี้ สอดคล้องกับ เป้าหมายการพัฒนาเมืองอย่าง
ยั่งยืน เป้าหมายที่ 11 เมืองและชุมชนที่ยั่งยืน และเป้าหมายที่ 4 การศึกษาที่มีคุณภาพอย่างครอบคลุมและเท่า
เทียม และเป้าหมายที่ 17 ความร่วมมือเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน ด้วยศักยภาพของเมืองเชียงใหม่ที่มีมหาวิทยาลัย 
ชุมชน และภาคประชาสังคมที่ทำงานเชิงประเด็นเมือง แต่ปัญหาคือ การไม่สามารถสร้างบทเรียนเมืองร่วมกัน
ไปสู่การเรียนรู้จริงในระดับความร่วมมือของเมืองที่ผูกโยงกับ ชุมชน มหาวิทยาลัย เทศบาลนครเชียงใหม่ พ้ืนที่
ในการศึกษา คือ พ้ืนที่เมืองเชียงใหม่จากบริเวณหัวเวียง คือ พ้ืนที่ทางทิศเหนือจากประตูช้างเผือกไปถึงบริเวณ
หนองบัวเก่า ที่เชื่อมโยงมิติทางประวัตศาสตร์การสร้างเมืองในยุคสมัยพญามังราย สมัยพม่าปกครอง และสมัย
พระเจ้ากาวิละ เชื่อมโยงไปสู่ระบบสาธารณูปโภคท่ีสำคัญของเมืองคือ ระบบน้ำ ที่หล่อเลี้ยงเมืองเก่าจากแนว
น้ำแม่ข่ากำแพงเมืองชั้นนอก ไปจนถึงพ้ืนที่หัวฝาย คือ พ้ืนที่ทางทิศใต้ของเมืองเก่าเชียงใหม่ ที่เป็นพ้ืนที่ชุ่มน้ำ
และมีมิติทางวัฒนธรรมการตั้งถิ่นฐานของชาติพันธุ์และคนผลัดถิ่น อีกท้ังการพัฒนาเมืองสมัยใหม่ที่ไม่ได้คำนึง 
ถึงต้นทุนทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของพ้ืนที่หัวเวียงสู่หัวฝายนี้เอง  ทำให้โจทย์ของวิจัยชิ้นนี้ จึงต้องการ
สร้างเส้นทางจากภูมิทัศน์เมืองวัฒนธรรมที่มีสการสร้างบทเรียนบนพื้นที่ โดยเน้นการทำงานอย่างมีส่วนร่วมกับ
ภาคชุมชน โดยมีมหาวิทยาลัยเป็นผู้เชื่อมโยง สอดคล้องกับแนวทางการทำงานของศูนย์มรดกเมือง เทศบาล
นครเชียงใหม่ พ้ืนที่หัวเวียงหัวฝาย ที่เป็นพ้ืนที่เมืองร่วมสมัยทั้งในมิติทางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม
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ร่วมสมัยของชาติพันธุ์มากมาย กระบวนการทำงานวิจัยจะเป็นกระบวนการ 3 ขั้นตอนคือ การสร้างบทเรียน
เมืองจากเครือข่าย การกำหนดตำแหน่งภูมิทัศน์เมืองที่เป็นพื้นที่ทางประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรมของเมือง
และการสร้างเส้นทางแผนที่การเรียนรู้ที่มีชีวิตและยั่งยืน จนเป็นผลลัทธ์ของนิเวศน์การเรียนรู้ที่ทำให้เมือง
เชียงใหม่เกิดต้นแบบของเส้นทางเมืองแห่งการเรียนรู้ ที่เป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิตจากเครือข่ายของสถาบันการ 
ศึกษา ชุมชน เทศบาลนครเชียงใหม่ และภาคประชาสังคม   
 
 
คำสำคัญ :  เมืองแห่งการเรียนรู้ ภูมิทัศน์เมืองวัฒนธรรม การออกแบบอย่างมีส่วนร่วม การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด   
SDG 4, SDG 11, SDG 17 
            
  
ที่มาและความสำคัญ 

ผลงานวิจัยชิ้นนี้เป็นงานวิจัยที่ว่าด้วย สถาบันการเรียนรู้ตลอดชีวิตของยูเนสโก (UNESCO Institute 
for Lifelong Learning – UIL) ได้จัดตั้งเครือข่ายระดับโลกด้านเมืองแห่งการเรียนรู้ของยูเนสโก (The 
UNESCO Global Network of Learning Cities – GNLC) ที่จะเป็นตัวผลักดันให้เมืองแต่ละเมืองสร้างนิเวศน์
การเรียนรู้ของตัวเอง ผ่านเครือข่ายของเมือง อีกทั้ง เมืองเชียงใหม่ได้รับรางวัลเมือเทศกาลระดับโลก the 
World Festival and Event City 2022 จากองค์กร the International Festivals & Events Association 
(IFEA) ซึ่งในปัจจุบันเชียงใหม่ได้รับบันทึกเป็นเมืองสร้างสรรค์ ในหมวดหัตถศิลป์และศิลปะพ้ืนบ้าน (UNESCO 
Creative City for Crafts and Folk Arts) แต่นั้นก็เป็นเพียงแค่กิจกรรมบนพ้ืนที่เมือง ปัญหาของเมืองเชียงใหม่
คือ การไม่สามารถสร้างบทเรียนเมืองไปสู่การเรียนรู้จริงในระดับความร่วมมือของเมืองที่ผูกโยงกับ ชุมชน 
มหาวิทยาลัย เทศบาลนครเชียงใหม่ (สันต์ สุวัจฉราภินันท์, 2565) ดังนั้นโจทย์ของวิจัยนี้ จึงสอดคล้องกับแนว
ทางการทำงานของศูนย์มรดกเมือง เทศบาลนครเชียงใหม่ ที่จะสร้างบทเรียนบนพ้ืนที่ ที่เน้นการทำงานอย่างมี
ส่วนร่วมกับภาคชุมชน โดยมมีหาวิทยาลัยเป็นผู้เชื่อมโยง ตามแนวคิดการสร้างการเรียนรู้พลเมืองโลก Global 
Citizenship Education จากระบบนิเวศแห่งการเรียนรู้ (Learning Ecology System) ตามแนวคิดการศึกษา
พลเมืองเมือง (City Citizenship Education) (UNESCO Global Network of Learning Cities, 2018) 

ปัจจุบันถึงแม้ว่าการดำเนินการภายใต้เชียงใหม่เมืองแห่งการเรียนรู้จะได้เข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของการ
พัฒนาเมืองร่วมกับเทศบาลนครเชียงใหม่ แต่อย่างไรก็ตาม ทีมทำงานยังคงนำแนวทางและโครงสร้างที่เกิดขึ้น
เข้าไปใช้กับส่วนต่าง ๆ ของการทำงานวิจัยเมืองหลายรูปแบบ ให้เกิดการเพิ่มโอกาสและความสามารถในการ
เข้าถึงการเรียนรู้เมืองที่มีคุณภาพ มีความหลากหลาย กลายเป็นระบบนิเวศการเรียนรู้ตลอดชีวิตของ เมือง
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สำหรับประชาชนทุกช่วงวัย (กมล โพธิเย็น, 2564) โดยเฉพาะคุณลักษณะสำคัญในประเด็นข้อมูลเมือง (Local 
Study) ที่มีอยู่ ทั ้งประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี ตำนาน เรื ่องเล่า และเทศกาลเมือง เพื่อการ
ขับเคลื ่อนการรวมกลุ ่มทางสังคมที่ดีขึ ้น และสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจท้องถิ ่นบนฐานวัฒนธรรมอย่าง
สร้างสรรค์ สนับสนุนให้เกิดกลไกการจัดการพื้นที่การเรียนรู้ การจัดการนิเวศระดับเมือง และสร้างแบรนด์
เมือง ผ่านการขับเคลื่อนนิเวศการเรียนรู้ ที่ประกอบไปด้วย ตัวความรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ พื้นที่การเรียนรู้ 
และนักจัดการการเรียนรู้เมือง (City Learning Administrator) อย่างเป็นรูปธรรมในหลากหลายมิติ 

การต่อยอดการทำงานเมืองแห่งการเรียนรู้ในปีที่ 1 (พ.ศ. 2564) และปีที่ 2 (พ.ศ. 2565) มาสู่
โครงการใหม่ในชื่อ “การสร้างนิเวศการเรียนรู้เมืองเชียงใหม่ ผ่านภูมิทัศน์เมืองวัฒนธรรมจากหัวเวียงสู่หัวฝาย
เพื่อส่งเสริมพื้นที่การเรียนรู้ตลอดชีวิต” ซึ่งจะเป็นการต่อยอดทั้งเชิงพื้นที่ และประโยชน์ของการวิจัยเพื่อให้
เกิดบทเรียนของเมือง ที่อาศัยเทศกาลเมืองเป็นพื้นที่เมืองเทศกาลที่จะปรากฏนิเวศน์ความร่วมมือระดั บเมือง
และชุมชน (อัมพิกา ชุมมัธยา, 2565) การขับเคลื่อนชุมชนนี้ไม่ได้แค่การสร้างเครือข่ายแต่จะต้องสร้างกิจกรรม
ร่วมกันจนเกิดเป็น Sandbox ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เป็นโอกาสให้แก่เมืองเชียงใหม่ได้เกิดการเรียนรู้
เมืองตลอดชีวิต จากการประกอบประเพณี ผลผลิตงานฝีมือหัตถศิลป์ และการจัดเทศกาลบนภูมิทัศน์
วัฒนธรรมของเมืองในพ้ืนที่หัวเวียงและหัวฝาย ที่มีความสำคัญของเมืองเก่าทั้งทางประวัติศาสตร์และเศรษฐกิจ 
(จิรันธนิน กิติกา, 2565) ในปัจจุบัน ซึ่งมี 3 ประเด็นกุญแจสำคัญที่ทำให้กระบวนการเรียนรู้เมืองควรจะถูกคิด
ในแนวทางเชื่อมโยงกันคือ การเป็นเมืองเทศกาลโลกโดยองค์กร IFEA การเป็นเมืองเครือข่ายเมืองสร้างสรรค์
ของ UNESCO ด้านหัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้าน และความแข็งแกร่งของเมืองเชียงใหม่ที่มี 9 มหาวิทยาลัย
และสถานศึกษาที่สร้างโปรแกรมการเรียนการสอนมากกว่า 133 โปรแกรม แต่ด้วยปัญหาของการไม่มีรูปแบบ
การทำงานร่วมกันระหว่าง ชุมชน และภาคประชาสังคม รวมไปถึงการทำงานของเทศบาลนครเชียงใหม่ที่ เข้า
มาผลักดันตามช่วงอิเวนท์ และมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ที่ควรจะเป็นผู้ที่เข้าไปสร้างระบบนิเวศน์ของการเรียนรู้
เมือง ที่มีการสนับสนุนเทศกาลภาคประชาชน และมีเทศบาลนครเชียงใหม่ให้การสนับสนุนพื้นที่และความ
ร่วมมือ รวมไปถึงการทำงานเชิงประเด็นของภาคประชาสังคมที่จะทให้เทศกาลเมืองกลายเป็นเครือข่ายการ
เรียนรู้ที่มั่งคง (Susskind, L. & Carson, L., 2008)  

 
 

ภาพที่ 1 ผังภาพประเด็นกุญแจสำคัญที่ทำให้กระบวนการเรียนรู้เมืองตลอดชีวิต และข้อด้อยของการทำงาน
เมืองและเทศกาลเมือง 
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ในงานวิจัยชิ้นนี้กำหนดพื้นที่ในการศึกษา คือ พื้นที่หัวเวียง-หัวฝาย เป็นพ้ืนที่ที่เป็นการสร้างบทเรียน
เมืองจากประเด็นองค์ประกอบของเมืองเก่า และการตั้งถิ่นฐานของชุมชน ประกอบไปด้วยชุมชนพัฒนาบ้านกู่
เต้า ชุมชนช้างม่อย ชุมชนเชตะวัน ชุมชนระแกง ชุมชนหัวฝาย ชุมชนกำแพงงาม อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 

ภาพที่ 2 แผนที่ขอบเขตพ้ืนที่/ชุมชนที่ดำเนินการ 

 งานวิจัยชิ้นนี้มุ่งเป้าที่สู่การผลิตบทเรียนเมืองแห่งการเรียนรู้ บนบริบทเมืองเทศกาลอันมีผลผลิตทาง
หัตถศิลป์เป็นเครื่องมือในการสร้างความร่วมมือระหว่างชุมชน ภาคประชาสังคม และเทศบาลนครเชียงใหม่ 
โดยเป็นกลไกที่ต้องการจะสร้างให้เกิดสถาบันเมืองแห่งการเรียนรู้ที่เป็นการแก้ไขปัญหาการทำงานเชิงพ้ืนที่ ที่
ไม่มีองคิกรและหน่วยงานของมหาวิทยาลัยเข้ามาสร้างบทเรียนเป็นมีบทบาทในการทำงานเมือง (นิรันดร์ จง
วุฒิเวศย์, 2547) โดยมีเครื่องมือในการทำงานวิจัยคือ การจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการ การประชุมกลุ่มย่อย การ
จัด Mini forum และกิจกรรมประสานงานเครือข่าย 2 ครั้ง 

 การกำหนดตัวชี้วัดความสำเร็จของโครงการ กำหนดผ่าน 3 ตัวชี้วัด คือ จำนวนผู้เข้าถึงกิจกรรมแผน
ที่การเรียนรู้หัวเวียงหัวฝาย จำนวนผู้เข้าร่วมเครือข่ายนิเวศน์การเรียนรู้หัวเวียงหัวฝาย และจำนวนการเข้าถึง
การประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางโซเชียลมีเดีย แผนการดำเนินงานโครงการ เป็นการทำงานวิจัยเชิงรุก โดย
กำหนดการทำงานออกเป็น 4 ขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การเก็บข้อมูลเชิงวรรณกรรม และวิเคราะห์พ้ืนที่ดำเนินการออกเป็นบทเรียน 
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ขั้นตอนที่ 2 การนัดประชุมกลุ่มย่อย จำนวน 2 ครั้ง เพื่อวิเคราะห์การเชื่อมต่อกายภาพชุมชนกับ
องค์ประกอบภูมิทัศน์เมืองวัฒนธรรม และปักหมุดพ้ืนที่ภูมิทัศน์วัฒนธรรม กับกลุ่มชุมชนย่านหัวเวียง-
ย่านหัวฝาย  

ขั้นตอนที่ 3 กิจกรรมสาธารณะ แผนที่การเรียนรู้หัวเวียงหัวฝาย เป็นการสร้างบทเรียนบนพื้นที่การ
เรียนรู้ชุมชนและเมือง และวางแนวทางการยกระดับภูมิทัศน์เมืองวัฒนธรรม สู่พื้นที่การเรียนรู้สำหรับ
นักท่องเที่ยว โดยใช้รถรางชมเมืองร่วมกับทีมเขียว สวย หอม ในกิจกรรม Mini Forum 1 ครั้ง ผ่าน
การนั่งรถรางเรียนรู้ภูมิทัศน์เมือง 

ขั้นตอนที่ 4 กิจกรรมสาธารณะ นิเวศน์การเรียนรู้หัวเวียงหัวฝาย เป็นการหารือและสรุปแนวทางการ
ขับเคลื่อนการพัฒนาพ้ืนที่การเรียนรู้ย่านหัวเวียง-ย่านหัวฝาย ผ่านการจัดทำแผนที่นำทาง (Road 
Map) ผ่านประชุมคณะทำงานทีมศูนย์มรดกเมือง เทศบาลนครเชียงใหม่ เพื่อเผยแพร่ข้อมูลภูมิทัศน์
เมืองวัฒนธรรม 

วัตถุประสงค์ 
1. การรวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์โครงข่ายความเชื่อมโยงข้อมูลท้องถิ่นศึกษา บนพ้ืนที่ย่านหัวเวียง-
ย่านหัวฝาย  
2. การกำหนดตำแหน่งภูมิทัศน์เมืองวัฒนธรรมร่วมกับชุมชน หน่วยงานท้องถิ่น และภาคีเครือข่าย
ประชาสังคมเมือง  
3. การจัดทำกิจกรรมและแผนที่เส้นทางการเรียนรู้เมืองบนพื้นที่ย่านหัวเวียง-ย่านหัวฝาย 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 มีนาคม 2566 - มีนาคม 2567 (1 ปี) 
กลุ่มเป้าหมาย  

ผู้รับประโยชน์หลัก ชุมชนในพ้ืนที่ศึกษา และนักศึกษาในคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ โดยมี
ผู้ดำเนินการหลัก นักวิจัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และมีหน่วยงานสนับสนุนทุน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง หน่วยงานท้องถิ่น และเครือข่ายภาคประชาสังคมเมือง 
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สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

ผลการดำเนินการแบ่งออกเป็น 2 กิจกรรมสาธารณะ ได้แก่ ผลการดำเนินการ 1 : การสร้างแผนที่การ
เรียนรู้หัวเวียงหัวฝาย และผลการดำเนินการ 2 : การสร้างนิเวศน์การเรียนรู้หัวเวียงหัวฝาย 

ผลการดำเนินการ 1 : การสร้างแผนที่การเรียนรู้หัวเวียงหัวฝาย เป็นการทำกิจกรรมภายในงานวิจัย
ในวันอาทิตย์ที่ 18 กุมภาพันธ์ 2567 กิจกรรมแผนที่การเรียนรู้หัวเวียงหัวฝาย ภายใต้โครงการการสร้างนิเวศน์
การเรียนรู้เมืองเชียงใหม่ ผ่านภูมิทัศน์เมืองวัฒนธรรมจากหัวเวียงสู่หัวฝาย เพ่ือส่งเสริมพ้ืนที่การเรียนรู้ตลอด
ชีวิต ผ่าน 11 จุดภูมิทัศน์เมืองวัฒนธรรมโดยนักเล่าเรื่องเมืองทุกคน และแขกบรรยายพิเศษ อ.ภูเดช แสนสา 
ด้วยความร่วมมือจาก รถราง เขียว ชม เมือง หอศิลปวัฒนธรรมเมืองเชียงใหม่ เทศบาลนครเชียงใหม่ และ ทีม
แม่ข่าซิตี้แลป  

  

ภาพที่ 3-4 ภาพกิจกรรมแผนที่การเรียนรู้หัวเวียงหัวฝาย 

การประเมินผลลัพธ์การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น กิจกรรมแผนที่การเรียนรู้หัวเวียงหัวฝาย  สังเคราะห์
พ้ืนที่ดำเนินการ และปักหมุดพ้ืนที่ภูมิทัศน์วัฒนธรรม ร่วมกับนักศึกษาคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์  และการจัด
ประชุมกลุ่มย่อย เพื่อวิเคราะห์การเชื่อมต่อกายภาพชุมชนกับองค์ประกอบภูมิทัศน์เมืองวัฒนธรรม กับกลุ่ม
ชุมชนย่านหัวเวียง-ย่านหัวฝาย ทำให้ได้แผนที่เส้นทางและตำแหน่งการเรียนรู้ร่างที่ 1 ออกมา 

ผลการดำเนินการ 2 : การสร้างนิเวศน์การเรียนรู้หัวเวียงหัวฝาย เป็นการทำกิจกรรนมใวันพุธที่ 6 
มีนาคม 2567 กิจกรรมการถ่ายทอดความรู้สู่นิเวศน์การเรียนรู้หัวเวียงหัวฝาย ภายใต้โครงการการสร้างนิเวศน์
การเรียนรู้เมืองเชียงใหม่ ผ่านภูมิทัศน์เมืองวัฒนธรรมจากหัวเวียงสู่หัวฝาย เพื่อส่งเสริมพ้ืนที่การเรียนรู้ตลอด
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ชีวิต #CMUCHANGEAGENTS จัดขึ้น ณ ศูนย์ฟื้นบ้านย่านเวียงเชียงใหม่ กิจกรรมการถ่ายทอดความรู้สู่นิเวศน์
การเรียนรู้ระดับเมืองและภาคประชาสังคม ผศ.ดร.จิรันธนนิ กิติกา สรุปกิจกรรมจากวิจัยผลงานรับใช้สังคม 
และแลกเปลี่ยนแผนที่การเรียนรู้ เส้นทาง บทเรียน และกิจกรรมระหว่าง ศูนย์มรดกเมืองเทศบาลนคร
เชียงใหม่-City Heritage Centre Chiang Mai Municipal หอศิลปวัฒนธรรมเมืองเชียงใหม่ และ เขียว สวย 
หอม ได้รับความร่วมมือจาก ทีม Maekha city lab และผู้ที่สนใจเข้าร่วม  

  

ภาพที่ 5-6 ภาพกิจกรรมการสร้างนิเวศน์การเรียนรู้หัวเวียงหัวฝาย 

ผลลัทธ์จากกิจกรรมนิเวศน์การเรียนรู้ 6 มีนาคม 2567 ผลประเมินกิจกรรมจากผู้ร่วมกิจกรรม 
“แผนที่การเรียนรู้หัวเวียงหัวฝาย” จากโครงการการสร้างนิเวศน์การเรียนรู้เมืองเชียงใหม่ ผ่านภูมิทัศน์เมือง
วัฒนธรรมจากหัวเวียงสู่หัวฝาย เพื่อส่งเสริมพ้ืนที่การเรียนรู้ตลอดชีวิต ในวันอาทิตย์ที่ 18 กุมภาพันธ์ 2567 
เวลา 15:00 – 18:30 น. ณ ข่วงช้าง อนุสาวรีย์ช้างเผือก บริเวณขนส่งช้างเผือก จ.เชียงใหม่ 

ความพอใจของกิจกรรม ความพึงพอใจสูงสุด มีผู้ให้คะแนนถึงร้อยละ 85 จากผู้ร่วมกิจกรรมทั้งหมด 
36 คน โดยมีความพอใจที่ระดับมากและปานกลางลงมาที่ร้อยละ 7.1 ตามลำดับ  

ตำแหน่งภูมิทัศน์การเรียนรู้ จากการทดลองสร้างทัวร์และเล่าเรื่องบนภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม 11 จุด 
ในกิจกรรมแผนที่การเรียนรู้หัวเวียงหัวฝาย มีผู้ให้คะแนนเห็นด้วยมากที่สุดถึงร้อยละ 78.6 จากผู้ร่วม
กิจกรรมทั้งหมด 36 คน โดยมีความพอใจที่ระดับมากที่ร้อยละ 21.4  

ความรู้ที่ได้รับจากการเรียนรู้ การให้คะแนนของความรู้ที่ได้จากทัวร์นี้ มีผู้ให้คะแนนสูงสุดถึงร้อยละ 
71.4 จากผู้ร่วมกิจกรรมทั้งหมด 36 คน โดยมีความพอใจที่ระดับมากและที่ร้อยละ 7.1 และความ
พอใจในระดับปานกลางที่ร้อยละ 21.4 ตามลำดับ 
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ภาพที่ 7-9 ชุดภาพข้อมูลความพึงพอใจกิจกรรม ข้อมูลการเห็นด้วยกับตำแหน่งภูมิทัศน์วัฒนธรรม และข้อมูล
ความรู้ที่ได้จากกิจกรรม 

 

ภาพที่ 10-11 ข้อมูลสถิติผู้ใช้จากเฟซบุ๊คเพจ “หัวเวียงหัวฝาย – นิเวศน์การเรียนรู้ตลอดชีวิต” และข้อมูลสถิติ
ข้อมูลผู้ใช้จากเฟซบุ๊คเพจ “หัวเวียงหัวฝาย – นิเวศน์การเรยีนรู้ตลอดชีวิต” สำรวจในวันที่ 2 เมษายน 2567 

ตัวชี้วัดความสำเร็จของโครงการ (KPI) วัดตามจำนวน 3 ตัวชี้วัดคือ จำนวนผู้เข้าถึงกิจกรรมแผนที่การ
เรียนรู้หัวเวียงหัวฝาย จำนวนผุ้เข้าร่วมกิจกรรมทั้งสิ้น 36 คนโดยมีจำนวนมากกว่าที่คาดการณ์ไว้จาก 20 คนถึง 
16 คนเป็นการสะท้อนความสนใจของกิจกรรมได้อย่างดี จำนวนผู้เข้าร่วมเครือข่ายนิเวศน์การเรียนรู้หัวเวียงหัว
ฝาย จำนวนผู้เข้าร่วมเครือข่ายในเชิงปริมาณมีคนเข้าร่วมหารือและทำงานทั้งสิ้น 33 คนเพ่ิมเติมจากท่ีตั้งเป้าไว้ 
20 คน และเชิงคุณภาภ จากการตั้งเป้าหมายไว้ที่ 7 องค์กรได้แก่ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ศาสตร์ และชุมชน 
4 ชุมขนรอบพ้ืนที่ ชุมชนพัฒนาบ้านกู้เต้า ชุมชนช้างม่อย ชุมชนระแกง และชุมชนหัวฝาย และศูนย์มรดกเมือง
เชียงใหม่ เทศบาลนครเชียงใหม่ กับกลุ่มเครือข่ายเมืองเชียงใหม่เขียว สวย หอม แต่ได้เพ่ิมเติมเครือข่ายความ
ร่วมมืออีก 3 ทีมกับ ทีมแม่ข่าซิตี้แลป ทีมลงพ้ืนที่ ทีมเครือข่ายคนแป๋งเมือง และจำนวนการเข้าถึงการ
ประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางโซเชียลมีเดีย จำนวนผู้ติตามเพจเฟซบุ๊ค “หัวเวียงหัวฝาย – นิเวศน์การเรียนรู้ตลอด
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ชีวิต” จำนวน 146 บัญชี โดยมีจำนวนเข้าถึงโพสและข้อมูล 736 บัญชี จากข้อมูลผลสำรวจในวันที่ 2 เมษายน 
2567  ผู้เข้าถึงส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงในช่วงอายุ 35-44 ปี และรองลงมาคือ เพซชายในช่วงวัย 35-44ปีเช่นกัน 
โดยอันดับที่ 3-4 คือกลุ่มชายและหญิงที่มีอายุ 25-34 ปี ซึงสะท้อนให้เห็นถึงการเข้าถึงของกลุ่มคนที่เป็นช่วง
ทำงานและวัยอาชีพ  

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

จากบทเรียนการเรียนรู้หัวเวียงหัวฝายนั้นไปสู่การใช้จริงกับชุมชนและภาคประชาสังคม คือ การสร้าง
แผนที่นำทาง (Road Map) ขั้นไฟนอล ผ่านการสร้างแพกเกจชุดหัวเวียง-หัวฝาย นิเวศน์การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
เป็นทัวร์การเรียนรู้เมืองเพ่ือเล่าบทเรียน 2 บทเรียนคือ บทเรียนหัวเวียง และ บทเรียนหัวฝาย ประกอบการ
เรียนรู้ผ่านภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้ง 12 จุดโดยมี แผนที่และจุดปั้มแสตมป์เพ่ือให้แผนที่นี้ครบสมบูรณ์ การเรียนรู้นี้
จะจัดดยความร่วมมือของนักเล่าเรื่องเมือง และผู้นำทัวร์ ซึ่งเครือข่ายเขียว สวย หอม เป็นภาคประชาสังคมที่
สามารถรับผิดชอบการเรียนรู้นี้ได้ โดยระยะเวลาการเรียนรู้ทั้งสิ้น 3 ชั่วโมง โดยเดินทางจากสถานีขนส่ง
ช้างเผือกด้วยรถราง และการเดินสำรวจชุมชนดังนี้ เวลา 15:00 น. รวมตัวที่ข่วงช้าง ขึ้นรถรางเขียวสวยหอม 
ไปสู่ตำแหน่งภูมิทัศน์วัฒนธรรมจุดที่ 1 – 3 เวลา 15:40 น. ลงเดินสำรวจชุมชนช้างม่อย ตำแหน่งภูมิทัศน์
วัฒนธรรมจุดที่ 4 – 6 เวลา 16:20 น. ขึ้นรถรางเขียวสวยหอม ไปสู่ตำแหน่งภูมิทัศน์วัฒนธรรมจุดที่ 7 – 8 เวลา 
17:00 น. ลงเดินสำรวจชุมชนหัวฝาย-กำแพงงาม ไปสู่ตำแหน่งภูมิทัศน์วัฒนธรรมจุดที่ 9 – 12 เวลา 17:40 น. 
ขึ้นรถรางเขียวสวยหอม กลับมายังจุดเริ่มต้นที่ขนส่งช้างเผือก โดยมีผลงานจากโครงการทั้งสิ้น 5 ชิ้น เพ่ือสร้าง
ให้กลไกการเรียนรู้หัวเวียงหัวฝายอย่างตลอดชีวิตและยั่งยืนนี้  

ผลงาน ก) แพกเกจชุดการเรียนรู้ หัวเวียง-หัวฝาย นิเวศน์การเรียนรู้ตลอดชีวิต  

 แพกเกจการเรียนรู้ ประกอบไปด้วยแผนที่ที่เป็นเส้นทางและตำแหน่งการเรียนรู้ภูมิทัศน์วัฒนธรรม 12 
แห่งและปั้มแสตมป์ 7 ชุด โดยมีการ์ดการเรียนรู้เป็นบทเรียนที่ผู้เข้าร่วมจะสามารถเรียนรู้และเชื่อมโยงความรู้
ระหว่างการเรียนรู้และทัวร์  

 บทเรียนหัวเวียง – เป็นบทเรียนเพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจของการสร้างเวียงหรือเมืองเชียงใหม่
ตั้งแต่ พ.ศ. 1839 พญามังราย ท่ามกลางองค์ประกอบสำคัญในยุคสมัยของการปกครองโดยพท่า พ.ศ. 2311 
และสมัยของการฟื้นฟูเมืองของพระเจ้ากาวิละ พ.ศ. 2334 อันจะส่งเสริมและสร้างความเข้าใจถึงหัวเวียง พ้ืนที่
เมืองด้านหน้าของเมืองเก่าท่ีมีความหมายของการสร้างเมืองที่องค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมสำคัญได้แก่ ลาน
เมือง วัดหัวเวียง หนองน้ำสำคัญ ประตูเมืองชั้นนอกตามแนวกำแพงดิน ตามแสตมป์ปั้มทั้ง 4 ชิ้น 
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แสตมป์ปั๊ม 01 ข่วงช้าง พ้ืนที่ลานเมืองที่ถูกสร้างในสมัยพระเจ้ากาวิละ พ.ศ. 2334 ที่นำ
อนุสาวรีย์ช้าง 2 รูปมาตั้งจากแระตูหัวเวียงหรือประตูช้างเผือกในปัจจุบัน เพ่ือสะท้อนความเป็นหัว
เวียงที่มีความหมายและคุณค่าทางประวัติศาสตร์ของการสร้างและฟ้ืนฟูเมือง  

แสตมป์ปั๊ม 02 เจดีย์วัดกู่เต้า สถาปัตยกรรมที่สะท้อยความหมายของวัดหัวเวียงในสมัยการ
ปกครองโดยพท่า พ.ศ. 2311  ที่มีการนำเสนอเจดีย์ตามความเชื่อพระพุทธเจ้า 5 สมัย เพ่ือสะท้อน
ความเป็นวัดบนบริเวณหัวเวียงที่มีความหมายและคุณค่าทางประวัติศาสตร์ของเมืองในมิติความเชื่อ
ทางศาสนาพุทธ 

แสตมป์ปั๊ม 03 น้ำแม่ข่า ภูมิทัศน์เมืองสำคัญ เป็น 1 ใน 7 ชัยภูมิของการสร้างเมืองของ
พญามังราย พ.ศ. 1839 โดยพื้นที่บริเวณสะพานแม่ข่าถนนรัตนโกสินทร์นี้ คือ พ้ืนที้ลำน้ำแม่ข่ามา
บรรจบกับหนองบัวเก่าท่ีถูกถมไปแล้ว ภูมิทัศน์วัฒนธรรมนี้จึงมีความหมายและคุณค่าทาง
ประวัติศาสตร์ของเมืองในมิติระบบน้ำและสาธารณูปโภคเดิมของเมืองเก่า 

แสตมป์ปั๊ม 04 ประตูช้างม่อย เป็นภูมิทัศน์เมืองที่สะท้อนของการสร้างเมืองเชียงใหม่ ที่มี
กำแพงเมืองชั้นนอกและชั้นใน ประตูช้างม่อยนี้วางตัวบนแนวกำแพงดินที่เป็นแนวเมืองชั้นนอก ที่เป้น
พ้ืนที่สะท้อนการสร้างเมืองตั้งแต่สมัยพณามังราย มาสู่การสร้างประตูบนกำปพงชั้นนอกที่ในยุคการนำ
ชุมชนต่างๆ เข้ามาฟ้ืนฟูเมืองของพระเจ้ากาวิละอีกด้วย 

บทเรียนหัวฝาย – การเรียนรู้ที่เน้นไปสู่ยุคสมัยการฟ้ืนฟูและการพัฒนาเมืองเป็นสำคัญ โดย
ประวัติศาสตร์เดิมในครั้งการสร้างเมืองของพญามังราย พ.ศ. 1839 เป็นเส้นเรื่องที่เชื่อมการเดินทาง แต่เนื้อหา
บทเรียนในส่วนหัวฝายนี้ จะเน้นไปสู่การพัฒนาและจัดสรรเมืองผ่านมุมมองของผู้คนและชุมชน โดยมี
ประวัติศาสตร์สำคัญหลังจากยุคสมัยเก็บผักใส่ซ้า เก็บข้าใส่เมือง พ.ศ. 2334 และการพัฒนาเมืองของเจ้าผู้ครอง
นครเชียงใหม่ พ.ศ. 2325-2482 จนมาถึงการพัฒนาเมืองในมิติเศรษฐกิจและสังคมตั้งแต่ พ.ศ. 2500 เป็นต้นมา  

แสตมป์ปั๊ม 05 สะพานระแกง องค์ประกอบของเมืองที่ถูกปรับเปลี่ยนไปตามการพัฒนา อดีต
พ.ศ. 2313 คือประตูเมืองชั้นนอกที่มีความลาดต่ำขนานกับแนวน้ำแม่ข่า เป็นพ้ืนที่ชุ่มน้ำของเมือง ใน
ครั้งต่อสู้กับศึกมากมาย และต่อมาเมืองถูกพัฒนาด้วยระบบถนนทำให้พ้ืนที่ถูกรื้อแนวกำแพงดินและ
ประตูออกเป็นสะพานระแกง 

แสตมป์ปั๊ม 06 สะพานบุญ เป็นสะพานข้ามคลองแม่ข่า ที่เกิดข้ึนจากความร่วมมือของชุมชน
หัวฝายและชุมชนกำแพงงาม ตั้งแต่การพัฒนาเมืองรวดเร็วในพ.ศ. 2535 ที่ทำให้พ้ืนที่เมืองบริเวณย่าน
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ช้างคลาน เกิดศูนย์การค้าและพาณิชยกรรม พ้ืนที่บริเวณชุมชนระแกงมาจนถึงกาดก้อม จึงกลายเป็น
ชุมชนผู้มีรายได้น้อยและมีสภาพแออัด จนเกิดการพัฒนาชุมชนร่วมกันในพ.ศ. 2562 

แสตมป์ปั๊ม 07 กำแพงงาม เป็นภูมิทัศน์เมืองที่สะท้อนความร่วมสมัย จากมิติประวัติศาสตร์
ของการสร้างเมืองสมัยพญามังราย พ.ศ. 1839 มาสู่การเป็นแนวกำแพงดินเพ่ือการเกษตรกรรมของ
กลุ่มชาติพันธุ์มากมายในสมัยพระเจ้ากาวิละ พ.ศ. 2325 และมิติของการอยุ่ร่วมกันอย่างยั่งยืนใน
ปัจจุบัน แนวกำแพงเมืองชั้นนอกนี้จึงมีทั้งความทรงจำของผู้คน ตนไม้ และศาลผีของคนที่ริมน้ำแม่ข่า  

 

ภาพที่ 13 ชุดการเรียนรู้และบทเรียนหัวเวียงหัวฝาย 

ผลงาน ข) แผนที่เส้นทางและตำแหน่งการเรียนรู้ภูมิทัศน์วัฒนธรรมขั้นสมบูรณ์ จากการพัฒนาแผนที่เส้นทาง
และตำแหน่งการเรียนรู้ภูมิทัศน์วัฒนธรรมทั้งสิ้น 2 ครั้ง นี่คือผลลัทธ์ของการออกแบบแผนที่การเรียนรู้หัวเวียง
หัวฝาย  
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ภาพที่ 13 แผนที่การเรียนรู้หัวเวียงหัวฝาย 

ผลงาน ค) การ์ดความรู้ 12 ตำแหน่งภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรมหัวเวียง-หัวฝาย 

 ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรมจากนิเวศน์การเรียนรู้ตลอดชีวิตนี้ เป็นการกำหนดและตกลงจากผุ้เข้าร่วม
โครงการ ประกอบไปด้วยฝั่งนักวิชาการ ฝั่งภาคประชาสังคม และเทศบาลนครเชียงใหม่ ที่ตกลงว่าจุดภูมิทัศน์
ทางวัฒนธรรมเหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งของการขับเคลื่อนให้ยั่งยืนทั้งในประเด็น การพัฒนาเมืองที่มีคุณค่าทาง
ประวัตืศาสตร์และการอนุรักษ์ รวมไปถึงเมืองในมิติวัฒนธรรมที่มีผู้คนเป้นเจ้าของด้วย จากการทำงานตลอด
โครงการผู้วิจัยได้สรุปออกมาเป็นการ์ดความรู้ตาม 12 ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรมดังนี้ 

ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม 1. ข่วงช้าง สมัยที่สร้าง: พ.ศ. 2334 

พ้ืนที่ลานหัวเวียงเชียงใหม่ อนุสาวรีย์ช้างเป็นอนุสรณ์ของข้าหลวงเดิมในสมัยพญาแสนเมืองมา (พ.ศ. 
1928-1954 คืออ้ายออมและอ้ายยี่ประชา เดิมตั้งที่ประตูหัวเวียง หรือประตูช้างเผือกในปัจจุบัน ต่อมาได้มีการ
รื้อและสร้างใหม่ในสมัยพระเจ้ากาวิละ เป็นรูปช้างในปี พ.ศ. 2334 ก่อเป็นรูปช้างเผือกคู่ โดยตั้งไว้ที่ลานหัว
เวียงนอกประตูช้างเผือกหันหน้าไปทางทิศตะวันตกและทิศเหนือให้ชื่อรูปปั้นช้าง 2 รูปว่า ปราบเมืองมาร และ 
ปราบจักรวาล  

ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม 2. วัดกู่เต้า สมัยที่สร้าง: พ.ศ. 2156  

จากตำนานเชื่อว่าวัดนี้สร้างขึ้นใน พ.ศ. 2156 ไว้ประดิษฐานพระอัฐิของพระเจ้านรธาเมงสอ ชาวพม่า
คนแรกผู้ปกครองล้านนา โดยมีพระเจดีย์อันโดดเด่นเป็นทรงกลมห้าชั้นเป็นลำดับ ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ถึงพระเจ้า
ห้าพระองค์ ในยุคสมัย เก็บผักใส่ซ้า เก็บข้าใส่เมือง วัดนี้ได้ทำนุบำรุงจากการตั้งชุมชนชาวไทลื้อ จนปัจจุบันการ
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พัฒนาเมืองทำให้เกิดการย้ายถิ่นของแรงงาน วัดนี้จึงได้อุปถัมภ์เทศกาลของชาวไทใหญ่ด้วย จึงกลายเป็นแหล่ง
ชุมชนวัฒนธรรมแหล่งเรียนรูว้ัฒนธรรมร่วมสมัย 

ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม 3. น้ำแม่ข่า สมัยที่สร้าง: พ.ศ. 1839  

สายน้ำแห่งนี้เป็น 1 ใน 7 ชัยมงคลของการเลือกพ้ืนที่สร้างเมืองเชียงใหม่ของพญามังราย กว่า 728 ปี
ก่อน ลำน้ำนี้มีความยาวประมาณ 3 กิโลเมตร ทำหน้าที่เป็นคูเวียงชั้นนอกที่โอบล้อมเวียง เพ่ือเป็นทางระบาย
น้ำล้นลงสู่แม่น้ำปิง และช่วยการป้องกันน้ำท่วมเวียง ปัจจุบันลำน้ำต้นสายก่อนถึงคูเวียงชั้นนอกบริเวณสะพาน
แม่ข่าถนนรัตนโกสินทร์นี้เรียกว่า คลองเงิน ในอดีตนั้นคลองเงินจะไหลไปจรดกับรองกระแจะ และเคยเป็นพ้ืนที่
น้ำขนาดใหญ่ของเมือง ที่เรียกว่า หนองใหญ่ หรือ หนองบัว   

ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม 4. ประตูช้างม่อย สมัยที่สร้าง: พ.ศ. 2453 

ประตูช้างม่อย เป็นประตูเมืองชั้นนอก ถูกสร้างในช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2453-2458 ซึ่งตั้งอยู่ในแนว
กำแพงดินเมืองชั้นนอก สันนิษฐานว่าเป็นการเจาะกำแพงเมือง เพ่ือต่อเชื่อมถนนจ่าแสน (ถนนราชวิถี) ต่อมา
แนวกำแพงดินและประตูนี้ถูกรื้อ และถนนที่ผ่านบริเวณประตูช้างม่อยกำแพงดินชั้นนอกไปสู่กำแพงเมืองชั้นใน 
ถูกเรียกว่า ถนนช้างม่อยเก่า ในปัจจุบัน 

 

ภาพที่ 14 ชุดภาพภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรมจุดที่ 1-4 

ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม 5. ร้านตุงสามหาง สมัยที่สร้าง พ.ศ. 2500 

ร้านส.สว่าง ตุงสามหาง เป็นบ้านไม้พ้ืนถิ่นผสมปูนที่ยังคงมีช่างฝีมือทำตุงสามหางอยู่ โดยเป็นตุงที่ใช้ใน
งานอวมงคลของล้านนา ตามโบราณเชื่อกันว่าเป็นสิ่งนำทางไปสู่สวรรค์ ด้วยความเชื่อที่ว่าเมื่อตายไปแล้วจะไป
สวรรค์ชั้นดาวดึงส์เพื่อไปกราบพระเกศแก้วจุฬามณี  

 

ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม 6.  กาดต้นลำไย สมัยที่สร้าง: พ.ศ. 2453 
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กาดต้นลำไย เป็นส่วนหนึ่งของกาดหลวงหรือตลาดวโรรส ตั้งอยู่ในบริเวณที่เคยเป็นข่วงเมรุหรือสุสาน
เก่าของเจ้านายฝ่ายเหนือ ในปีพ.ศ. 2452 พระราชชายาเจ้าดารารัศมี ได้ย้ายสุสานไปไว้รวมกันที่วัดสวนดอก 
และในปีพ.ศ. 2453 พระองค์ได้พัฒนาพื้นที่นี้ขึ้นเป็นกาด เพ่ือให้คนได้แลกเปลี่ยนซื้อขายกัน ชื่อกาดวโรรส
นำมาจากพระนามของเจ้าอินทวโรรสสุริยวงศ์ เจ้าผู้ครองนครเชียงใหม่ พระองค์ที่ 8 กาดต้นลำไยเดิมบริเวณนี้
เป็นแหล่งเลี้ยงช้างและที่อาบน้ำช้างของเจ้าหลวงผู้ปกครองเมืองเชียงใหม่  

ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม 7. กำแพงดิน สมัยที่สร้าง: พ.ศ. 1839 

แนวกำแพงเมืองโบราณ จากการค้นพบในปี พ.ศ.2508 ของคณะโบราณคดี มหาวิทยาลัยศิลปากร ได้
มีการสำรวจแนวกำแพงเมืองเชียงใหม่ชั้นนอกหรือกำแพงดินขึ้น คาดว่าเป็นยุคสมัยเดียวกันกับกำแพงเมือง
เชียงใหม่ โดยในอดีตเป็นเพียงกำแพงดิน ต่อมาในสมัยหลังสงครามครั้งที่ 2 พ.ศ. 2489 แนวกำแพงดินถูก
ครอบครองจากคนทั่วไปที่ใช้ประโยชน์เพื่อการพักอาศัยและค้าขาย จนถูกเรียกว่า ย่านกำแพงดิน  

ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม 8. วัดช่างฆ้องเก่า สมัยที่สร้าง: พ.ศ. 1900 

แต่เดิมเป็นวัดร้างที่ถูกสร้างในพ.ศ. 1900 และถูกบูรณะและสร้างใหม่โดยกลุ่มชุมชนช่างทำฆ้อง ที่ถูก
อบยพมาจากเชียงแสนในยุคสมัย เก็บผักใส่ซ้า เก็บข้าใส่เมือง ของพระเจ้ากาวิละ ปัจจุบันวัดช่างฆ้องเก่านี้ยัง
หลงเหลือเจดีย์ทรงปราสาทที่สร้างพร้อมกับการสร้างวัดแรก ที่เป็นเจดีย์ทรงกลมแบบพ้ืนเมืองล้านนา และ
อาคารหอไตรเป็นอาคารสองชั้นก่ออิฐฉาบปูน สร้างในปีพ.ศ. 2446 เป็นอาคารที่มีความร่วมสมัยจากอิทธิพล
จีน โดยมีฝีมือช่างพ้ืนเมืองศิลปสถาปัตยกรรมแบบล้านนาผสมพม่า  

 

ภาพที่ 15 ชุดภาพภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรมจุดที่ 6-8 

ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม 9. สะพานศรีดอนไชย สมัยที่สร้าง: พ.ศ. 2518 

สะพานนี้สร้างข้ามคลองแม่ข่า ผ่านแนวกำแพงดินเมืองโบราณ ซึ่งเป็นพ้ืนที่ของชุมชนศรีดอนไชยที่มี
วัดศรีดอนไชย 1 ในวัดเก่าแก่สมัยพญามังราย ซึ่งแต่ก่อนเป็นป่ากล้วยและเป็นพ้ืนที่ชุ่มน้ำและลาดต่ำของเมือง 

 

 

พัฒนาเมืองทำให้เกิดการย้ายถิ่นของแรงงาน วัดนี้จึงได้อุปถัมภ์เทศกาลของชาวไทใหญ่ด้วย จึงกลายเป็นแหล่ง
ชุมชนวัฒนธรรมแหล่งเรียนรูว้ัฒนธรรมร่วมสมัย 

ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม 3. น้ำแม่ข่า สมัยที่สร้าง: พ.ศ. 1839  

สายน้ำแห่งนี้เป็น 1 ใน 7 ชัยมงคลของการเลือกพ้ืนที่สร้างเมืองเชียงใหม่ของพญามังราย กว่า 728 ปี
ก่อน ลำน้ำนี้มีความยาวประมาณ 3 กิโลเมตร ทำหน้าที่เป็นคูเวียงชั้นนอกที่โอบล้อมเวียง เพ่ือเป็นทางระบาย
น้ำล้นลงสู่แม่น้ำปิง และช่วยการป้องกันน้ำท่วมเวียง ปัจจุบันลำน้ำต้นสายก่อนถึงคูเวียงชั้นนอกบริเวณสะพาน
แม่ข่าถนนรัตนโกสินทร์นี้เรียกว่า คลองเงิน ในอดีตนั้นคลองเงินจะไหลไปจรดกับรองกระแจะ และเคยเป็นพ้ืนที่
น้ำขนาดใหญ่ของเมือง ที่เรียกว่า หนองใหญ่ หรือ หนองบัว   

ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม 4. ประตูช้างม่อย สมัยที่สร้าง: พ.ศ. 2453 

ประตูช้างม่อย เป็นประตูเมืองชั้นนอก ถูกสร้างในช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2453-2458 ซึ่งตั้งอยู่ในแนว
กำแพงดินเมืองชั้นนอก สันนิษฐานว่าเป็นการเจาะกำแพงเมือง เพ่ือต่อเชื่อมถนนจ่าแสน (ถนนราชวิถี) ต่อมา
แนวกำแพงดินและประตูนี้ถูกรื้อ และถนนที่ผ่านบริเวณประตูช้างม่อยกำแพงดินชั้นนอกไปสู่กำแพงเมืองชั้นใน 
ถูกเรียกว่า ถนนช้างม่อยเก่า ในปัจจุบัน 

 

ภาพที่ 14 ชุดภาพภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรมจุดที่ 1-4 

ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม 5. ร้านตุงสามหาง สมัยที่สร้าง พ.ศ. 2500 

ร้านส.สว่าง ตุงสามหาง เป็นบ้านไม้พ้ืนถิ่นผสมปูนที่ยังคงมีช่างฝีมือทำตุงสามหางอยู่ โดยเป็นตุงที่ใช้ใน
งานอวมงคลของล้านนา ตามโบราณเชื่อกันว่าเป็นสิ่งนำทางไปสู่สวรรค์ ด้วยความเชื่อที่ว่าเมื่อตายไปแล้วจะไป
สวรรค์ชั้นดาวดึงส์เพื่อไปกราบพระเกศแก้วจุฬามณี  

 

ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม 6.  กาดต้นลำไย สมัยที่สร้าง: พ.ศ. 2453 
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ตั้งแต่พ.ศ. 2518 เมืองเชียงใหม่กลับมาพัฒนาระบบถนนและสะพาน จนในพ.ศ. 2535 ย่านช้างคลานบนถนน
เจริญประเทศนี้ถูกพัฒนาให้เป็นพื้นที่เศรษฐกิจและการท่องเที่ยว จนคลองแม่น้ำเสื่อมโทรมข้ึน ในพ.ศ. 2561 
พ้ืนที่ข้างคลองแม่ข่าและแนวพ้ืนที่ริมสะพานนี้ถูกพัฒนาเป็นสวนสัตตะมังกรคละศรีดอนไชย จัดทำโดยสำนัก
การช่าง เทศบาลนครเชียงใหม่ เพื่อการทำที่บำบัดน้ำ เพ่ิมน้ำดี ลดน้ำเสีย แลพปรับภูมิทัศน์ข้างคลอง   

ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม 10. สะพานระแกง สมัยที่สร้าง: พ.ศ. 2313 

ประตูระแกง หรือ หล่ายแคง เป็น 1 ใน 4 ประตูในแนวกำแพงดินโบราณชั้นนอก ที่อยู่ทางทิศ
ตะวันออกเฉียงใต้ จากหลักฐานในตำนานพื้นเมืองเชียงใหม่กล่าวถึง ประตูนี้ครั้งแรกเม่ือปี พ.ศ. 2313 เมื่อ
กองทัพธนบุรียกมาล้อมเมืองเชียงใหม่ที่ชื่อหล่ายแคง ที่มีความหมายว่า ลาดเท นั้นเอง ปัจจุบันได้ถูกรื้อประตู
และแนวกำแพงดินออกเพ่ือพัฒนาเมืองสมัยใหม่ให้เป็นถนนและสะพาน  

ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม 11. สะพานบุญคลองแม่ข่า สมัยที่สร้าง: พ.ศ. 2562 

สะพานสร้างเชื่อมชุมชนริมคลองฝั่งชุมชนหัวฝายและชุมชนกำแพงงาม โดยสร้างขึ้นจากความร่วมแรง
ของตนในชุมชน และทีม Imagine MaeKha ที่สนับสนุนเปิดช่องทางบริจาค และความร่วมมือของหน่วยงาน
ราชการ สถาบันการศึกษา ที่เกี่ยวข้องในการใช้พ้ืนที่ จนได้สะพานที่มีราวกันตกเลียนแบบรูปร่างของฝายไม้ไผ่
กั้นน้ำโบราณนั้นเอง   

ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม 12. กำแพงงาม สมัยที่สร้าง: พ.ศ. 1839  

แนวกำแพงดินที่สันนิษฐานว่าเป็นแนวกำแพงเมืองชั้นนอกที่สร้างมาในสมัยเดียวกับการสร้างเมือง 
พ.ศ. 1839 ต่อมาในสมัยพระยากาวิละ ที่ได้พาผู้คนกลับมาฟ้ืนฟูเมือง โดยพื้นที่นี้เป็นบริเวณพ้ืนที่ชุ่มน้ำและ
จัดสรรฝายเพื่อเกษตรกรรมในอดีต ต่อมาในพ.ศ. 2500 พ้ืนที่เมืองถูกพัฒนาเพ่ือเศรษฐกิจและการท่องเที่ยว 
จนทำให้พื้นที่นี้เป็นที่อยู่อาศัยของแรงงานและชาติพันธุ์ ต่อมารวมตัวเป็นชุมชนกำแพงงาม  

 

ภาพที่ 16 ชุดภาพภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรมจุดที่ 9-12 
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ผลงาน ง) นักเล่าเรื่องเมือง 

 จากกิจกรรมนิเวศน์การเรียนรู้ผ่านมา พบว่า กลไกในการเรียนการเรียนรู้เมืองที่ยั่งยืนคือ ผู้คนในพ้ืนที่ 
ที่จะทำให้บทเรียนการเรียนรู้มีชีวิต ผู้วิจัยจึงได้ทำการกำหนดนักเล่าเรื่อง ซึ่งเป็นกลไกในการนำความรู้จาก
เมืองและชุมชนไปสู่ผู้เรียนรู้ดังนี้ นักเล่าเรื่องเมืองคนที่ 1 ครูติง วชิรา วชิรนคร ผู้เล่าเรื่องพ้ืนที่หัวเวียง ชุมชน
พัฒนาบ้านกู่เต้า นักเล่าเรื่องเมืองคนที่ 2 ป้าดา ลดา อินทวงศ์ ผู้เล่าเรื่องพ้ืนที่อ้อมเวียง ชุมชนช้างม่อย นักเล่า
เรื่องเมืองคนที่ 3 ป้าน้อย กลุ่มคนแป๋งเมือง ผู้เล่าเรื่องหัวฝาย ชุมชนระแกง นักเล่าเรื่องเมืองคนที่ 4 ป้าเอ๋ 
กลุ่มคนแป๋งเมือง ผู้เล่าเรื่องหัวฝาย ชุมชนหัวฝาย-กำแพงงาม 

ผลงาน จ) ช่องทางติดต่อประชาสัมพันธ์ 

ผู้วิจัยได้จัดทำเฟซบุ๊คเพจในชื่อ “หัวเวียงหัวฝาย – นิเวศ์การเรียนรู้ตลอดชีวิต” เพ่ือเป็นช่องทางใน
การติดต่อและปราะชาสัมพันธ์โครงการในปัจจุบันและอนาคต เพ่ือเป็นช้องทางในการวัดผลการเข้าถึงผลงาน
และการทำงานของทีมวิจัยด้วย นอกจากนี้จะเป็นช่องทางในการบันทึกข้อมูลของโครงการ ตอดต่อกับผู้จัด
กิจกรรมใหม่ในอนาคตได้ด้วย 

 

ภาพที่ 17 ภาพเฟซบุ๊คเพจการเรียนรู้ 

ข้อเสนอแนะ หากการเสริมกำลังของภาคีเครือข่าย กิจกรรมใดๆ ก็ตามหากยุติหลังจากท่ีทีมวิจัยได้
ถอยออกไป หรือหมดงบประมาณสนับสนุนแล้ว กิจกรรมนั้นหยุดชะงักลง ถ้าเป็นแบบนั้นเราจะพบว่าเป็นการ
ทำงานแบบไมย่ั่งยืน การทำงานที่ยั่งยืน ชุมชนจะต้องสามารถดำเนินการต่อได้ สามารถยืนด้วยลำแข็งของ
ตัวเองได้ สามารถทำงานได้โดยปราศจากการเข้ามาจัดการของนักวิจัย เช่น การดึงเอาภาคืเครือข่ายที่ทำงาน
อยู่แล้วในพ้ืนที่เข้ามา (เขียว สวย หอม เป็นต้น) หรือหน่วยงานของภาครัฐที่มีภาระกิจที่เก่ียวข้องกับชุมชน 
หรือ การสร้างการมีส่วนร่วม (ศูนย์มรดกเมือง เป็นต้น) หรือแม้แต่ภาคท่องเที่ยวต้องช่วยกันสนับสนุนส่งเสริม
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ให้เส้นทางการท่องเที่ยวชุมชนเป็นที่รู้จัก ส่งผลให้ไกด์ท้องถิ่นให้ความสนใจอยากเรียนรู้ ในการเล่าเรื่อง
นำเสนอ เมื่อวงของการทำงานเชื่อมโยงกันผลที่เกิดขึ้นจะนำไปสู่ความยั่งยืนของเม็ดเงินที่เข้าสู่ชุมชน 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. บทเรียนเมืองแห่งการเรียนรู้หัวเวียงหัวฝาย จากการรวบรวมข้อมูลทางประวัติศาสตร์และการ

เก็บข้อมูลวัฒนธรรมผ่านผู้คนในพ้ืนที่ 
2. ตำแหน่งภูมิทัศน์เมืองวัฒนธรรม 12 จุดบนพื้นที่หัวเวียงหัวฝาย ที่ได้จาการทำร่วมกับชุมชน 

หน่วยงานท้องถิ่น และภาคีเครือข่ายประชาสังคมเมือง  
3. เครือข่ายเมืองแห่งการเรียนรู้และกลไกการจัดกิจกรรมและแผนที่เส้นทางการเรียนรู้เมืองบนพื้นที่

ย่านหัวเวียง-ย่านหัวฝายเพ่ือเป้นต้นแบบการทำงานเมือง 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาเรื่อง การเปิดเมืองนำร่องรับนักท่องเที่ยวต่างชาติ ภายใต้โครงการสมุยพลัสโมเดล จังหวัด 
สุราษฎร์ธานี ประเทศไทย มีวัตถุประสงค์ ๑.) เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายต่อการเปิดเมืองรับ
นักท่องเที่ยวต่างชาติในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดต่อเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ๒.) เพื่อพัฒนา
รูปแบบการเปิดเมืองรับนักท่องเที่ยวต่างชาติ ภายใต้โครงการสมุยพลัสโมเดล  และ ๓.) เพื่อสร้างมาตรฐาน
การปฏิบัติงานและพัฒนาบุคลากรภาคการท่องเที ่ยวและบริการที ่ปฏิบัติงานในโครงการเปิดเมืองรับ
นักท่องเที่ยวต่างชาติ 
 ผลการศึกษา พบว่าโครงการสมุยพลัสโมเดลเป็นการดำเนินงานที่ริเริ่มเพ่ือการฟ้ืนฟูเศรษฐกิจและการ
ท่องเที่ยวในจังหวัดสุราษฎร์ธานี ในช่วงที่มีการระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  ซึ่งเป็นการเปิดเมืองในพ้ืนที่
เกาะสมุย เกาะพะงัน และเกาะเต่า ต้อนรับนักท่องเที่ยวต่างชาติที่ได้รับวัคซีนครบ ซึ่งการบริหารจัดการ
โครงการเน้นการมีส่วนร่วมของภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน โดยการสนับสนุนและเป็นส่วนหนึ่งที่
ส่งผลให้การดำเนินงานมีประสิทธิภาพ  โครงการสมุยพลัสโมเดลมีรูปแบบการท่องเที่ยวแบบกำหนดเส้นทาง 
(Seal Route) และ รูปแบบการจำกัดพื้นที่เฉพาะ (Samui Plus Sandbox)  ที่มีการตรวจคัดกรองสุขภาพ
อย่างเข้มงวด บนมาตรฐานการปฏิบัติงานของบุคลากรในภาคการท่องเที่ยวและบริการที่ดำเนินการตาม
หลักการเพื่อการฟื้นฟูเศรษฐกิจคู่กับความปลอดภัย ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความสำเร็จในการดึงดูดนักท่องเที่ยว
และการคืนชีวิตให้กับธุรกิจท้องถิ่น รวมถึงการสร้างความมั่นใจให้กับนักท่องเที่ยวและประชากรในพื้นที่
เกี่ยวกับความปลอดภัยด้านสุขภาพ  
 
 
คำสำคัญ:  สมุยพลัสโมเดล พ้ืนที่นำร่อง มาตรฐานการปฏิบัติงาน 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด : SDG ๘; SDG ๑๑; SDG ๑๓ 
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ที่มาและความสำคัญ 

ปี ๒๕๖๓-๒๕๖๔  นับเป็นปีแห่งความท้าทายของการท่องเที่ยวไทย ที่ยังคงต้องขับเคลื่อนภารกิจด้าน
การท่องเที่ยวให้บรรลุเป้าหมายภายใต้การเผชิญสถาณการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(โควิด-19) ที่ยังคงดำเนินอยู่อย่างต่อเนื่องและส่งผลกระทบทั่วโลก ไม่ว่าจะเป็นภาวะเศรษฐกิจที่ถดถอย 
รวมทั้งอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวที่ได้รับผลกรทบท่ามกลางสถานการณ์ที่ท้าทาย หน่วยงานที่เกี่ยวข้องยังต้อง
มุ ่งมั ่นตั ้งใจที ่จะผลักดันและปรับตัวภายใต้วิกฤตนี ้ เพื ่อการขับเคลื ่อนประประเทศจากการฟื้นตัวใน
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวต้องมุ่งสร้างภาพลักษณ์เชิงบวกและสร้างความเชื่อมั่นให้กับนักท่องเที่ยวต่า งชาติ 
(การท่องเที ่ยวแห่งประเทศไทย , ๒๕๖๔) ซึ ่งจากข้อมูลสถานการณ์การท่องเที ่ยวตลาดต่างประเทศ 
ปีงบประมาณ ๒๕๖๔ (ตุลาคม ๒๕๖๓ - กันยายน ๒๕๖๔) รายงานโดยกองเศรษฐกิจการท่องเที่ยวและกีฬา 
กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา และกองกลยุทธ์การตลาด การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย  ได้นำเสนอข้อมูล 
ดังนี้ 
ตารางที่ ๑ สถานการณ์การท่องเที่ยวตลาดต่างประเทศ ปีงบประมาณ ๒๕๖๔ 

รายการ ผลการดำเนินงาน 
ปีงบประมาณ ๒๕๖๔ 

ผลการดำเนินงาน 
ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ 

จำนวนนักท่องเที่ยวต่างชาติ ๙๖,๖๖๗ คน 
(-๙๙%) 

๑๗.๑๐ ล้านคน 
(-๕๖%) 

รายได้ ๑๐,๐๑๘ ล้านบาท 
(-๙๙%) 

๘๕๖,๖๐๐ ล้านบาท 
(-๕๔%) 

 
จากข้อมูลตางรางที่ ๑  พบว่า  นักท่องเที่ยวต่างชาติ ในปีงบประมาณ ๒๕๖๓ มีจำนวน ๑๗.๑๐ ล้าน

คน และปีงบประมาณ ๒๕๖๔ มีจำนวน  ๙๖,๖๖๗ คน ซึ่งลดลงร้อยละ ๙๙ และในทิศทางเดียวกันรายได้จาก
การท่องเที่ยวก็ลดลงร้อยละ ๙๙ จาก ๘๕๖ ,๖๐๐ ล้านบาท ในปีงบประมาณ ๒๕๖๓ เหลือเพียง ๑๐ ,๐๑๘ 
ล้านบาท ในปีงบประมาณ ๒๕๖๔ ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ พิริยะ ผลพิรุฬห์ (๒๕๖๔) พบว่า ภาคการ
ท่องเที่ยวและธุรกิจเกี่ยวเนื่องกับการท่องเที่ยวเป็นหนึ่งในปัจจัยสำคัญต่อการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของ
ประเทศ โดยมีสัดส่วนถึงร้อยละ ๒๐-๒๒ ต่อ GDP    

ทั้งนี้ตั้งแต่ปี ๒๕๖๓  สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในประเทศไทยมีความ
รุนแรงและพบการแพร่เชื้อที่เพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง ในวันที่ ๒๖ มีนาคม ๒๕๖๓  รัฐบาลได้มีการนำ
มาตรการปิดเมือง (Lockdown) มาใช้ควบคู่ไปกับมาตรการทางด้านสาธารณสุข โดยการประกาศสถานการณ์
ฉุกเฉินในทุกท้องที่ทั่วราชอาณาจักรและออกข้อกำหนดตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชกำหนดการบริหาร
ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ.๒๕๔๘ ห้ามบุคคลเดินทางเข้าประเทศไทยยกเว้นบุคคลที่ได้รับการผ่อนผัน 
(ศรันยา  สีมา, 2565)  ซึ่งหลังจากรัฐบาลไทยพยายามควบคุมสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโควดิ-
19   อยู่นานร่วมหลายเดือน แต่ด้วยความรุนแรงที่เพิ่มขึ้นยากเกินกว่าจะควบคุมได้ ในที่สุดนโยบายปิด
ประเทศของรัฐบาลถูกประกาศเป็นมาตรการสุดท้ายและเร่งด่วนที่รัฐบาลต้องการใช้เพื่อควบคุมการระบาด แต่
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นโยบายนี้ถือเป็นดาบสองคมที่นอกจากจะสามารถควบคุมการระบาดของโควิด-19 ได้แล้ว ยังส่งผลกระทบต่อ
เศรษฐกิจและสังคมของประเทศอย่างรุนแรง โดยเฉพาะภาคการท่องเที่ยวทั้งในและต่างประเทศหลังเกิดการ
ระบาดได้รับผลกระทบมากท่ีสุด  ส่งผลให้จำนวนนักท่องเที่ยวต่างชาติที่เดินทางมาประเทศไทยลดลงจาก ๔๐ 
ล้านคน ในปี ๒๕๖๒ เป็น ๖.๗ ล้านคน ในปี ๒๕๖๓ ซึ่งคิดเป็นการลดลงกว่าร้อยละ ๘๕ 

สถานการณ์การท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวต่างชาติ ปี ๒๕๖๔ มีนักท่องเที่ยวต่างชาติเดินทางเข้า
ประเทศไทยเพ่ิมขึ้นเล็กน้อย หลังจากสำนักงานการบินพลเรือนแห่งประเทศไทยอนุญาตให้เที่ยวบินพานิชย์ทำ
การบินเข้าประเทศไทยได้ ตั้งแต่วันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๖๓ ประเทศไทยได้ผ่อนคลายข้อจำกัดในการเดินทางเข้า
ประเทศของนักท่องเที่ยวต่างชาติเฉพาะกลุ่ม มีการนำสถานประกอบการมาปรับใช้เป็น สถานที่กักตัวควบคู่ไป
กับการดำเนินการตามมาตรการด้านสาธารณสุข อาทิ โรงแรม สปารีสอร์ท สนามกอล์ฟ เพ่ือให้นักท่องเที่ยวมี
ทางเลือกในการทำกิจกรรมด้านท่องเที่ยว ต่อเนื ่องถึงปลายปี ๒๕๖๔ จากการดำเนินการเปิดเมืองรับ
นักท่องเที ่ยวต่างชาติที ่ได้ร ับวัคซีนครบโดสโดยไม่กักตัว ผ่านโครงการ Phuket Samdbox ในวันที ่ ๑ 
กรกฎาคม ๒๕๖๔ และ Samui Plus (Sealed Route) ในวันที่ ๑๕ กรกฎาคม ๒๕๖๔ (การท่องเที่ยวแห่ง
ประเทศไทย, ๒๕๖๔) 

โครงการสมุยพลัสโมเดล  (Samui Plus Model) ได้ดำเนินการในพื้นที่เกาะสมุย เกาะพะงัน และ
เกาะเต่า  จังหวัดสุราษฏร์ธานี ซึ่งเป็นพื้นที่ที่ได้รับผลกระทบจากการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(Covid-19) เป็นอย่างมาก พื้นที่ดังกล่าวนับเป็นแหล่งท่องเที่ยวระดับโลก  เป็นที่รู้จักของนักท่องเที่ยวทั้งชาว
ไทยและชาวต่างชาติ โดยก่อนการระบาด มีจำนวนนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวบนเกาะสมุยในแต่ละปี
ไม่ต่ำกว่า ๒.๖ ล้านคน และมากกว่า ๙๐ เปอร์เซ็นต์เป็นชาวต่างชาติ จึงจะเห็นได้ว่าเมื่อจำนวนนักท่องเที่ยว
หายไป เกาะสมุย เกาะพะงัน และเกาะเต่า  แทบจะกลายเป็นเมืองร้างก็ว่าได้ เกิดการปิดกิจการในหลายที่ ทำ
ให้ประชาชนที่ทำงานในพ้ืนที่ตกงานเป็นจำนวนมาก ส่งผลให้หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน จำเป็นอย่างยิ่ง
ในการที ่จะมาบริหารจัดการเพื ่อแก้ไขปัญหานี ้อย่างเร่งด่วน โดยรั ฐบาลไทยได้อนุมัติเปิดโครงการรับ
นักท่องเที่ยวต่างชาติที่ได้รับวัคซีนครบ ตั้งแต่วันที่ ๑๕ กรกฎาคม ๒๕๖๔  ภายใต้โครงการ “Samui Plus 
Model” ซึ่งเป็นโครงการที่เปิดให้นักท่องเที่ยวจากต่างประเทศสามารถเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวในพ้ืนที่เกาะส
มุย เกาะพะงัน และเกาะเต่า จังหวัดสุราษฎร์ธานี ทั้งนี้การเปิดพื้นที่เกาะสมุย  เกาะพะงัน และเกาะเต่า 
นับเป็นพื้นที่ท่องเที่ยวนำร่องแห่งที่ ๒ ของประเทศไทย ด้วยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรนา-2019 
นี้ การบริหารจัดการให้เกิดการขับเคลื่อนทางเศรษฐกิจและความปลอดภัยเป็นสิ่งจำเป็นอย่างยิ่งที่ ภาครัฐ
จะต้องออกนโยบายหรือข้อปฏิบัติในการบริหารจัดการให้สอดคล้องกับการบริหารจัดการของศูนย์บริหาร
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดต่อเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-19) เพื่อให้การการดำเนินงาน
สามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างตรงจุดและเพ่ือให้เป็นแบบแผนใหม่ต่อการดำเนินชีวิตของประชาชนบนเกาะสมุย  
เกาะพะงันและเกาะเต่า ซึ่งหนึ่งในรูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวที่เหมาะสมต้องมาจากความร่วมมือกันของ
ภาครัฐและภาคเอกชน การทำงานร่วมมือกันทั้งสองฝ่ายจะทำให้การจัดการการท่องเที่ยวสามารถเดินไปใน
ทิศทางที่เหมาะสมและเป็นที่ยอมรับของทุกๆ ฝ่าย และทุกๆ ภาคส่วน จึงทำให้ผู้นำเสนอสนใจที่จะศึกษาการ
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บริหารการจัดการเชิงพื้นที่ต่อการเปิดเมืองท่องเที่ยวนำร่องของประเทศไทย เพื่อสามารถนำมาสร้างเป็น
ต้นแบบการบริหารการท่องเที่ยวในสถานการณ์การแพร่ของโรคระบาดต่อไป 

วัตถุประสงค์  
 ๑.) เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายต่อการเปิดเมืองรับนักท่องเที่ยวต่างชาติในสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคติดต่อเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) 
 ๒.) เพ่ือพัฒนารูปแบบการเปิดเมืองรับนักท่องเที่ยวต่างชาติ ภายใต้โครงการสมุยพลัสโมเดล   
 ๓.) เพ่ือสร้างมาตรฐานการปฏิบัติงานและพัฒนาบุคลากรภาคการท่องเที่ยวและบริการที่ปฏิบัติงานใน
โครงการเปิดเมืองรับนักท่องเที่ยวต่างชาติ 
 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 มีนาคม ๒๕๖๔ – เมษายน ๒๕๖๕ 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 บุคลากรในหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชากร และภาควิชาการท่ีทำงานในพ้ืนที่เกาะสมุย 
เกาะพะงัน และเกาะเต่า จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
 ตามท่ี พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา อดีตนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวงกลาโหม ประกาศ
เปิดประเทศในพื้นที่เกาะสมุย เกาะพะงัน และเกาะเต่า ในวันที่ ๑๕ กรกฎาคม ๒๕๖๔ ซึ่งเป็นพื้นที่ที่มีความ
พร้อมรับนักท่องเที่ยวต่างชาติภายใต้มาตราฐานความปลอดภัยด้านสาธารณสุข  และเป็นพื้นที่นำร่องการ
ท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวอื่นๆ ของประเทศไทย ภายใต้ชื ่อ  “Samui Plus Model” โดยคณะรัฐมนตรี
เห็นชอบในหลักการแนวทางการเปิดพื้นที่ท่องเที่ยวนำร่องของจังหวัดสุราษฎร์ธานี เมื่อวันที่ ๒๒ มิถุนายน 
๒๕๖๔ ตามมติของศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) หรือ
ที่เรียกชื่อย่อว่า ศบค. โดยรูปแบบของสมุยพลัสโมเดลเป็นการเปิดพ้ืนที่ที่มีลักษณะเป็นหมู่เกาะ สะดวกต่อการ
จำกัดพื้นที่ท่องเที่ยวและควบคุมการเข้าออก รวมทั้งสามารถจัดการเดินทางท่องเที่ยวได้แบบมีเงื่อนไขใน
เส้นทางหรือพ้ืนที่ที่กำหนดเท่านั้น นอกจากนั้นการเตรียมความพร้อมในพ้ืนที่ ภายใต้เงื่อนไขของรัฐบาลที่ต้อง
ให้ประชาชนที่อาศัยอยู่ในพื้นท่ีเกาะสมุย เกาะพะงัน และเกาะเต่า ต้องได้รับการฉีดวัคซีนไม่ต่ำกว่า ๗๐% ของ
ประชากรทั้งหมด อีกท้ังจะต้องมีการเตรียมความพร้อมด้านบุคลากรภาคการท่องเที่ยวและบริการต่อมาตรฐาน
การปฏิบัติงาน (Standard Operation Procedures: SOP) ในการให้บริการนักท่องเที่ยวเพื่อความปลอดภัย
จากการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา ทั้งนี้ต้องอยู่ภายใต้ศูนย์ปฏิบัติการควบคุมโรคอำเภอเกาะสมุย และ 
อำเภอเกาะพะงัน โดยมีศูนย์สั ่งการ (Command Center) กำหนดมาตรการควบคุมและป้องกันการแพร่
ระบาดของโรคสำหรับผู้ที่ได้รับอนุญาตให้เดินทางเข้ามาในราชอานาจักร เฉพาะพื้นที่เกาะสมุย เกาะพะงัน 
และเกาะเต่า จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
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การเปิดเมืองรับนักท่องเที่ยวต่างชาติในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดต่อเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(Covid-19) กับการทำงานแบบมีส่วนร่วม 

การทำงานจากการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายที่มีต่อการโครงการเปิดเมืองรับนักท่องเที่ยวต่างชาติเป็น
เรื่องท่ีมีความสำคัญอย่างยิ่ง เปรียบเสมือนเริ่มการศึกท่ามกลางสงครามที่มีฝั่งศัตรูเป็นเชื้อโรคร้ายที่ไม่สามารถ
มองเห็นตัวได้เลย ฉะนั้นกองกำลังต้องมีความเข้มแข็ง ร่วมมือร่วมใจเป็นหนึ่งเดียวกัน มุ่งสู่เป้าหมายเพื่อการ
ฟื ้นฟูเศรษฐกิจด้วยการท่องเที ่ยว แต่สิ ่งที ่สำคัญไม่แพ้กันคือความปลอดภัยจากเชื ้อไวรัสโคโรนาของ
นักท่องเที่ยวและประชาชนในพื้นที่ ฉะนั้นการคิดอย่างรอบด้านและมีความรอบคอบ นับเป็นสิ่งที่ท้าทายอย่าง
ยิ่ง ซึ่งศูนย์ปฏิบัติการควบคุมโรคอำเภอเกาะสมุยจะต้องมีการกำหนดนโยบายและมาตรการสำคัญด้านความ
ปลอดภัยทางสาธารณสุข เพ่ือสร้างความั่นใจให้กับทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง ซึ่งการเริ่มต้นปฏิบัติการในครั้งนี้จะต้อง
อาศัยความร่วมมือจากทุกฝ่ายทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชนเพื่อให้การดำเนินการเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพและตอบสนองต่อสถานการณ์ในพ้ืนที่ 

การทำงานในครั้งนี้ ได้สร้างภาคีเครือข่ายที่เชื่อมโยงการทำงานอย่างเข้มแข็ง จนได้รับการขนานนาม
เรียกว่า "One team"  ดังที่นายวิชวุทย์ จินโต อดีตผู้ว่าราชการจังหวัดสุราษฎร์ธานี กล่าวถึงการมีส่วนร่วม
ของทุกภาคส่วนในโครงการสมุยพลัสโมเดลว่า 
 
“การทําสมุยพลัสโมเดลเป็นเรื่องของการร่วมมือร่วมใจของ
ทุกภาคีเคร ือข ่ายของทุกภาคส่วนทั ้งภาคราชการ ซึ่ง
ประกอบด้วย กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงมหาดไทย 
กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬานะครับ แล้วก็มีภาคเอกชน 
ไม ่ว ่าจะเป ็นสมาคมส ่งเสร ิมการท ่องเท ี ่ยวเกาะสมุย         
การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยเกาะสมุย ท่านนายอําเภอ
เกาะสมุย ท่านสาธารณสุขจังหวัด ท่านสาธารณสุขอําเภอ 
ผู้อํานวยการโรงพยาบาลเกาะสมุย  ซึ่งแล้วแต่เป็นคีย์แมน
ในการที ่จะผลักดันให้การจัดทําโครงการสมุยพลัสโมเดลให้ประสบความสําเร็จ  เรารวมตัวเรียกว่า          
“one team” นะครับ  ทุกคนมีความเข้มแข็ง มีการประชุมกันอย่างต่อเนื่อง มีการติดตามผลงาน มีการ
ปรับปรุงแนวทางการทํางาน เพื่อที่จะให้สถานการณ์ตอนนั้นสามารถที่จะเปิดการท่องเที่ยวควบคู่กับ ความ
ปลอดภัย เพราะยังมีความหวั่นวิตกของพี่น้องประชาชน ที่เกี่ยวกับเรื่องของโรคโควิด 19 อยู่ แต่จะทํายังไงที่
จะให้เราอยู่กับเขาได้ให้สามารถที่จะขับเคลื่อนด้านการท่องเที่ยว เกาะสมุย เกาะพะงัน เกาะเต่า จังหวัดสุ
ราษฎร์ธานีของเราครับผม แต่ทั้งนี้ทั้งนั้นผมเรียนยืนยันว่า สมุยพลัสโมเดลประสบความสําเร็จอย่างดีครับ”  

รูปที่ ๑  คลิปข้อมลูการสัมภาษณ์ นายวิชวุทย์ จินโต   
ผู้ว่าราชการจังหวัดสรุาษฎร์ธานี ๒๕๖๕ 
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คำว่า one team ถูกนำมาใช้เป็นสื่อสัญลักษณ์ท่ีแสดงถึงความร่วมมือร่วมใจ สามัคคีเป็นหนึ่งเดียวกัน
ในการทำงานภายใต้โครงการสมุยพลัสโมเดล จากทุกหน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ ที่ว่าการอำเภอเกาะ 
สมุย เทศบาลนครเกาะสมุย สาธารณสุขอำเภอเกาะสมุย สถานีตำรวจท่องเที่ยวอำเภอเกาะสมุย สำนักงานเจ้า

ท่าภูมิภาค สาขาเกาะสมุย หมวดการทางเกาะสมุย  
การท่องเที ่ยวแห่งประเทศไทยสำนักงานเกาะสมุย 
(ททท.) สำนักงานขนส่งจังหวัดสุราษฎร์ธานี สาขา
เกาะสมุย โรงพยาบาลเกาะสมุย โรงพยาบาลกรุงเทพ 
สมุย  สำนักงานตรวจคนเข้าเมือง ผู้ประกอบการด้าน
โรงแรม ผู ้ประกอบการท่องเที ่ยว สมาคมสปาสมุย 
สมาคมส่งเสริมการท่องเที ่ยว สมาคมโรงแรมไทย
ภาคใต้ฝั่งตะวันออก บริษัทการบินกรุงเทพ บริษัทลม
พระยา บริษัทซีทรานเฟอร์รี่ ฯลฯ  ซึ่งความร่วมมือนี้  
เปรียบเสมือนการทำงานร่วมกันของฟันเฟืองเพื่อให้

เครื่องจักได้ทำงานอย่างสมบูรณ์ การสร้างมาตรฐานการรับนักท่องเที่ยวนี้ไม่สามารถสำเร็จได้ หากมีเพียง
หน่วยงานเดียว กระบวนการมีส่วนร่วมจึงเป็น “หัวใจสำคัญ” ในการขับเคลื ่อนการดำเนินงานอย่างมี
ประสิทธิภาพและนำไปสู่ความสำเร็จ ให้เป็นไปตามแผนการต้อนรับนักท่องเที่ยวให้เข้ามาท่องเที่ยวยังเกาะ 
สมุย เกาะพะงัน และเกาะเต่า ตามมาตรฐานป้องกันโรคระบาดที่ได้กำหนดไว้ เน้นความสำคัญไปที่มาตรฐาน
ความปลอดภัยทางด้านสาธารณสุข เพ่ือให้การเดินทางเป็นประสบการณ์ท่องเที่ยวที่น่าจดจำในช่วงเวลาที่ยังมี
การแพร่ระบาดของเชื้อโคโรนาไวรัส 2019  

  
รูปแบบการเปิดเมืองรับนักท่องเที่ยวต่างชาติ ภายใต้โครงการสมุยพลัสโมเดล (Samui Plus Model) 
 โครงการสมุยพลัสโมเดล ได้รับความเห็นชอบจาก ที่ประชุมศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  ให้มีการเปิดเมืองรับนักท่องเที่ยวต่างชาติในพื้นที่เกาะสมุย  เกาะพะงัน 

รูปที่ ๓ ภาคีเครืองข่ายการทำงานสมุยพลัสโมเดล      

รูปที่ ๒  สื่อสัญลักษณ์การมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในโครงการสมุยพลัสโมเดล 
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และเกาะเต่า จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ในวันที่  22  มิถุนายน 2564 ซึ่งรูปแบบการเปิดเมืองแบ่งออกเป็น ๒ ระยะ 
ได้แก่ ๑) Samui Seal Route Model  ๒) Samui Plus Sandbox 

 
รูปแบบ Samui Seal Route  Model 

สมุยซีลร ูทโมเดล (Samui Seal Rou 
Model) เป็นรูปแบบระยะที่ ๑  ของ
การเป ิดเม ืองร ับน ักท ่องเท ี ่ยวจาก
ต่างประเทศเข้ามาเที่ยวในพื้นที ่เกาะ 
สมุย เกาะพะงัน และเกาะเต่า  ซึ่งใน
ระยะแรกของโครงการสมุยพลัสโมเดล 
ใช้ร ูปแบบการกำหนดเส้นทาง (Seal 
Route)  ตามระยะเวลาที ่กระทรวง
สาธารณสุขกำหนด โดยมีรายละเอียด 
ด ังนี้  สม ุยพล ัสโมเดล ร ูปแบบการ
กำหนดเส ้นทางท ี ่ ร ั บ เฉพาะกลุ่ ม
นักท่องเที่ยวต่างชาติ ที่ฉีดวัคซีนครบ
โดส โดยเดินทางมาจากต่างประเทศ 
และเปลี่ยนเครื่องจากท่าอากาศยาน
สุวรรณภูมิ หรือได้รับอนุญาตให้บิน
ตรงจากต่างประเทศเข้าท่าอากาศยาน

นานาชาติสมุย  โดยนักท่องเที่ยวกลุ่มนี้จะต้องปฏิบัติตามมาตรฐานการป้องกันโรคระบาดที่ได้กำหนดไว้ ซึ่ง
ในระหว่างที่นักท่องเที่ยวเข้าร่วมโครงการจะต้องได้รับตรวจหาเชื้อโคโรนา-2019 เป็นระยะ หากไม่พบเชื้อ
และปฏิบัติตามเงื่อนไขจนครบ ๑๔ วัน นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางท่องเที่ยวได้ทั่วราชอาณาจักรไทย ทั้งนี้
นักท่องเที่ยวท่ีเดินทางมาถึงเกาะสมุยจะต้องปฏิบัติตัวตามเงื่อนไขและมาตรการที่กำหนด 
 การเปิดรับนักท่องเที่ยวต่างชาติที่ได้รับวัคซีนแล้ว มายังพื้นที่อำเภอเกาะสมุย ภายใต้ระบบ “Samui 
Sealed route model” เป็นการท่องเที่ยวที่เน้นความม่ันใจและความปลอดภัย โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

Day 0 : Waiting : ทำการตรวจด้วยวิธี Real-Time (RT-PCR) ครั้งที่ ๑ ซึ่งระหว่างการรอผลตรวจ 
นักท่องเที่ยวจะพักผ่อนในห้องพักเท่านั้น 
 Day ๑ - ๓ Area Quarantine : หลังทราบผลการตรวจเป็นลบ นักท่องเที่ยวสามารถผ่อนคลายและ
ใช้บริการ ทำกิจกรรมต่างๆนอกห้องพัก ในบริเวณโรงแรมและพ้ืนที่ที่โรงแรมจัดสรรไว้  
 Day ๔ - ๗ Sealed Route : นักท่องเที ่ยวสามารถเดินทางท่องเที ่ยวได้ในอำเภอเกาะสมุยตาม
เส้นทางและโปรแกรมท่องเที่ยวที่กำหนดไว้  ทั้งนี้ ในวันที่ ๗  จะทำการตรวจด้วยวิธี Real-Time (RT-PCR) 
ครั้งที่ ๒ 

รูปที่ ๔ สมุยพลัสโมเดล รูปแบบการกำหนดเส้นทาง (Seal Route)     
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 Day ๘ - ๑๔  MONITORING & CONTROL : หลังทราบผลการตรวจเป็นลบ นักท่องเทียวสามารถ
เดินทางท่องเที่ยวได้ภายใน พื้นที่เกาะสมุย เกาะพะงัน เกาะเต่า โดยทำการติดตามด้วยระบบเทคโนโลยี
สารสนเทศ  
 DAY ๑๓ จะทําการตรวจด้วยวิธ ี REAL-TIME (RT-PCR) ครั ้งที ่ 3 หากผลเป็นลบ ในวันที ่ ๑๕ 
นักท่องเที่ยวออกสามารถเดินทางท่องเที่ยวได้ทั่วราชอาณาจักร 
 
รูปแบบ Samui Plus Sandbox 
         Samui Plus Sandbox เป็นรูปแบบ
การท่องเที่ยวจำกัดพื้นที่เฉพาะถูกปรับมา
จากร ูปแบบการท่องเที ่ยวแบบกำหนด
เส้นทาง (Seal Route)   โดยแบ่งแผนการ
เป็น ๓ ช่วงระยะเวลา  ได้แก่  Day ๐ - ๑  
นักท่องเที่ยวเดินทางมาถึงท่าอากาศยาน
ส ุ ว รรณภ ูม ิ  ดาวน ์ โหลด  Application 
Samui Health Pass และ  Mor Cha Na 
และทำการตรวจหาเชื ้อครั ้งท ี ่  1 ณ ท่า
อากาศยานนานาชาติสมุย หรือ สถานที่ศูนย์
ปฏิบัติการควบคุมโรค อ.เกาะ สมุยกำหนด 
โดยเดินทางจากท่าอากาศยานสมุยเข้าที่พัก
ด้วยพาหนะที่กำหนด 

Day ๑ - ๗ พักในที่พัก SHA Plus หลังจาก
ผลตรวจครั้งที่ ๑ เป็นลบ สามารถเดินทาง
ท่องเที่ยวได้เฉพาะพ้ืนทีเ่กาะสมุยเท่านั้น โดยใน Day ๖ - ๗ ทำการตรวจหาเชื้อครั้งที่  ๒ ณ จุด SWAB 
โรงพยาบาลเกาะสมุย หรือ สถานที่ที่ศูนย์ปฏิบัติการควบคุมโรค อ.เกาะสมุยกำหนด 

Day ๘ - ๑๔ หลังจากผลตรวจครั้งที่ ๒ เป็นลบ สามารถเดินทางท่องเที่ยวและพักในที่พัก SHA Plus ได้ภายใน
พื้นที่ เกาะสมุย เกาะพะงัน เกาะเต่า ซึ่งการเดินทางระหว่างเกาะอนุญาตเฉพาะท่าเรือที่กำหนด   โดยที่ Day 
๑๒ - ๑๓ ทำการตรวจหาเชื้อครั้งที่ ๓ ณ จุด SWAB โรงพยาบาลเกาะสมุย หรือ โรงพยาบาลเกาะพะงัน หรือ 
โรงพยาบาลเกาะเต่า หรือ สถานที่ศปก.พื้นที่กำหนด และ Day ๑๔ สามารถรับหนังสือยินยอมจากหน่วยงาน
รัฐที่เก่ียวข้อง ( Release Form) และ Day ๑๔ สามารถเดินทางได้ทั่วราชอาณาจักร 

 

รูปที่ ๕ สมุยพลัสโมเดล รูปแบบจำกัดพื้นที่เฉพาะ (Samui Plus Sandbox)  
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SOP1 : ARRIVAL

SOP3 : HOTEL ARRIVAL

SOP2  CAR & VAN  TRANSFERS

SOP4 : FULL QUARANTINE

SOP5 : AREA MANAGEMENT 

SOP6 : BEACH MANAGEMENT

SOP7 : BOAT & YACHT

SOP8 : WELLNESS

SOP9 : GUIDE & SERVICE
SOP10 : BOAT TRANFER

SOP11 :  PORT

SOP 12 : SHA+ HOTEL  

SOP 13 : SCUBA DIVING  

SOP 14 : RESTAURANT  

SOP 15 : WATER SPORT ACTIVITY  

SOP 16 :  GOLF  

SOP 17 :COOKING CLASS   

SOP 19 : CRUISE  

SOP 18 : BUFFALO SHOW     

SOP 20 : DEPARTURE   

มาตรฐานการปฏิบัติงานและพัฒนาบุคลากรภาคการท่องเที่ยวและบริการที่ปฏิบัติงานในโครงการเปิดเมือง
รับนักท่องเที่ยวต่างชาติสมุยพลัสโมเดล 

 ตามนโยบายที่ได้รับมอบจากรัฐบาลในการเปิดเมืองรับนักท่องเที่ยวต่างชาติภายใต้โครงการสมุยพลัส
โมเดล ดังที่ว่า “เศรษฐกิจต้องคู่กับความปลอดภัย” ฉะนั้นทีมทำงานต้องวางแผนให้บุคลากรที่ปฏิบัติงานมี
ความรู้และการปฏิบัติตัวในขณะปฏิบัติงานเป็นความสำคัญอย่างยิ่ง  ผู้นำเสนองานในฐานะอาจารย์และ
นักว ิชาการในพื ้นที ่ได ้ร ับมอบหมายให้เป็นผู ้จ ัดทำมาตรฐานการปฏิบัต ิงาน (Standard Operation 
Procedures) หรือทีเ่รียกย่อๆ ว่า SOP  สำหรับงานภาคบริการที่เข้าร่วมปฏิบัติการสมุยพลัส โดยรายละเอียด
ของ SOP จะมีความเกี่ยวข้องกับ บุคลากรผู้ปฏิบัติงาน สถานที่ที่ต้องรับนักท่องเที่ยว และกิจกรรมต่างๆ  ซึ่งมี
ทั้งหมด ๒๐ SOP โดยที่เกี่ยวข้องกับการให้บริการในสนามบิน ที่พัก เรือ รถ ร้านอาหาร และกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวต่างๆ ทั้งนี้มาตรฐานการปฏิบัติงาน สามารถผ่อนผันหรือปรับเปลี่ยนเงื่อนไขการท่องเที่ยวตาม
สถานการณ์แพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 และตามระดับความเสี่ยงของประเทศต้นทางจากการ
ประกาศของศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในการจัดทำมาตรฐาน
การปฏิบัติงาน  ผู้นำเสนอจะต้องทำงานร่วมกับโรงพยาบาลและสาธารณสุขถึงข้อมูลการปฏิบัติงานที่ต้อง
อ้างอิงความปลอดภัยจากการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส และทำงานร่วมกับองค์กรเอกชนถึงมาตรฐานการ
บริการที่สามารถสร้างความพึงพอใจให้กับนักท่องเที่ยว ทั้งนี้มาตรฐานการปฏิบัติงานได้รับความเห็นชอบในที่
ประชุมคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดสุราษฎร์ธานี ในวันที่ ๗ พฤษภาคม ๒๕๖๔ โดยสามารถเปิดอ่าน
รายละเอียดในแต่ละมาตรฐานการปฏิบัติงานได้ในหนังสืออิเล็กทรอนิค ดังรูปที่ ๕  

 
 
 

 
 
 
 
 

 
รูปที่ ๕ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) มาตรฐานการปฏิบัติงานสมุยพลัสโมเดล 
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 หลังจากท่ีมาตรฐานการปฏิบัติงานได้รับการอนุมัติให้นำไปใช้ในโครงการสมุยพลัสโมเดล ผู้นำเสนอและ
ทีมวิชาการ ได้นำรายละเอียดในแต่ละมาตรฐานอบรมให้กับบุคลากรที่เกี ่ยวข้อง ได้แก่ บุคลากรที ่ต ้อง
ปฏิบัติงานในโรงแรม พนักงานขับรถ พนังงานขับเรือ พนักงานให้บริการในสถานที่ท่องเที่ยวต่างๆ ถึงวิธีการ
ปฏิบัติงานและการควบคุมไม่ให้เกิดการแพร่กระจายของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในพื้นที่เกาะสมุย เกาะพงัน 
และเกาะเต่า 

 
 ต่อมาในวันที่ 19 มิถุนายน 2564   นายยุทธศักดิ์ สุภสร ผู้ว่าการการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย เป็น
ประธานการประชุมเตรียมความพร้อมและซักซ้อมแผนการทำงานในการรองรับนักท่องเที่ยวต่างชาติภายใต้
แผนงาน Samui Sealed Route Model  มาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) แอพริเคชั่น Samui Health Pass 
และมอบใบรับรองสถานประกอบการที่ได้มาตรฐาน Samui+ และ SHA+ ณ ห้องประชุมวิทยาลัยนานาชาติ
การท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี อำเภอเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 
 
 
 
 
 

   

รูปที่ ๖ การอบรมมาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) ให้แก่บุคลากรภาคบริการ พื้นที่เกาะสมุย เกาะพะงัน และเกาะเต่า รูปที่ ๖ การอบรมมาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) ให้แก่บุคลากรภา          

รูปที่ ๗  การประชุมเตรียมความพร้อมและซักซ้อมแผนการทำงานในการรองรับนักท่องเที่ยวต่างชาติ 
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 วันที่ ๑๕ กรกฎาคม ๒๕๖๔  พล.อ.ประยุทธ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี เป็นประธานในพิธีเปิดรับ
นักท่องเที่ยวต่างใต้ภายใต้รูปแบบ สมุยพลัสโมเดล (Samui Plus Model) ผ่านระบบ Video Conference 
โดยมีนายพิพัฒน์ รัชกิจประการ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา นายวิชวุทย์ จินโต ผู้ว่า
ราชการจังหวัดสุราษฎร์ธานี นายยุทธศักดิ์ สุภสร ผู้ว่าการการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย  นายธีรพงษ์ ช่วยชู 
นายอำเภอเกาะสมุย  นายรามเนตร  ใจกว้าง นายกเทศมนตรีนครเกาะสมุย และแขกผู้มีเกียรติร่วมกันแถลง
ถึงความพร้อมของพื้นที่ เกาะสมุย เกาะพะงัน และเกาะเต่า ในการเปิดรับนักท่องเที่ยวต่างชาติ  เพื่อฟื้นฟู
เศรษฐกิจด้วยการท่องเที่ยว หลังซบเซาจากการระบาดของเชื้อโควิด-19 มาเป็นเวลายาวนาน ณ อำเภอเกาะ 
สมุย จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

   
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ 

 โครงการสมุยพลัสโมเดล (Samui Plus Model) เป็นโครงการที่เปิดให้นักท่องเที่ยวต่างชาติที่ได้รับ
วัคซีนครบสามารถเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวในพื้นที่เกาะสมุย เกาะพะงัน และเกาะเต่า จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
นับเป็นพ้ืนที่ท่องเที่ยวนำร่องแห่งที่สองของประเทศไทยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโร
นา 2019  ซึ่งผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญที่ได้จากการโครงการนี้ที ่มีความเกี่ยวข้องกับผู้นำเสนอ
ข้อมูล ได้แก่  
 การจัดทำและฝึกอบรมมาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) ให้กับบุคลากรที่ปฏิบัติงานในสถานที่ต่างๆ เช่น 
โรงแรม รถ เรือ ร้านอาหารและกิจกรรมการท่องเที่ยว ทั้งนี้ มาตรฐานการปฏิบัติงานเหล่านี้ได้รับการอนุมัติ
และนำไปใช้จริงเพื่อควบคุมไม่ให้เกิดการแพร่กระจายของเชื้อไวรัสในพื้นที่  และการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายทั้ง
ภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชนในพ้ืนที่ ซึ่งได้ช่วยให้การบริหารจัดการโครงการเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ
และตอบสนองต่อสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคได้เป็นอย่างดี 
 หลังจากการเปิดตัวโครงการสมุยพลัสโมเดล ตั้งแต่วันที่ ๑๕ กรกฎาคม ๒๕๖๔ - ๓๐ เมษายน ๒๕๖๕ 
ผลการดำเนินเป็นไปตามแผนที่วางไว้ ซึ่งในช่วง ๒ เดือนแรก สมุยพลัสโมเดลสามารถทำรายได้ ๓๗,๖๘๖,๐๐๐ 
บาท มีผู ้ติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 เพียง ๐๖% เป็นไปตามแนวคิดเศรษฐกิจเคียงคู ่กับความปลอดภัย 
นักท่องเที่ยวต่างชาติให้ความสนใจเดินทางเข้าประเทศไทยสู่เกาะสมุย เกาะพงันและเกาะเต่า จังหวัดสุราษฎร์

รูปที่ ๘  พิธีเปิดงานการรับนักท่องเที่ยวต่างใต้ภายใต้รูปแบบ สมุยพลัสโมเดล (Samui Plus Model) 
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ธานี และปฏิบัติตามเงื่อนไขของโครงการสมุยพลัสโมเดล โดยจำนวนนักท่องเที่ยวสะสม ๓๔,๕๖๙ คน จาก
จำนวน ๗๘๙ เที่ยวบิน เศรษฐกิจฟื้นตัวอย่างเห็นได้ชัด และที่สำคัญได้รับการยอมรับจากประชาชนในพื้นท่ี
เนื ่องจากไม่เกิดการแพร่ระบาดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019  จากข้อมูลของการท่องเที ่ยวแห่งประเทศไทย 
สำนักงานเกาะสมุย ได้แสดงข้อมูล ดังรูปที่ ๙ 
 

 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 การเปิดเมืองรับนักท่องเที่ยวต่างชาติที่เดินทางมาจากต่างประเทศภายใต้โครงการสมุยพลัสโมเดล 
เป็นการทำงานในสภาวะการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา ที่มีเป้าหมายเพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจด้วยการ
ท่องเที่ยวบนความปลอดภัยทางสาธารณสุข ดังที่ Lu (2019, pp.50-62) กล่าวไว้ว่า การรับรู้ความปลอดภัย
ของนักท่องเที่ยวมีผลกระทบต่อภาพลักษณ์สถานที่ท่องเที่ยวที่เป็นองค์รวมความประทับใจที่มีต่อสถานที่หนึ่งๆ 
หรือการรับรู้เกี่ยวกับสถานที่หนึ่งๆ เป็นการรับรู้ของบุคคลผ่านการสัมผัส การมองเห็น การได้ยินเรื่องราว หรือ 
ประสบการณ์ที่ทําให้เกิดผลรวมของความเชื่อ ความคิด และความประทับใจที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยว นอกจากนี้
การทำงานแบบมีส่วนร่วมทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน มีความสำคัญอย่างยิ่ง นับเป็นประเด็นชี้
วัดความสำเร็จ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของปิ่นฤทัย คงทอง และ วีรยา มีสวัสดิิกุุล (2562) ที่นำเสนอแนว
ทางการเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการอุบัติภัยของชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของภาครัฐ เอกชน และประชาชน
โดย (1) ภาครัฐ มีหน้าที่หลักในการบังคับใช้กฎหมาย พัฒนาระบบความปลอดภัยประสานงานและความ
ร่วมมือระหว่างหน่วยงาน พัฒนาคน จัดทำคู ่ม ือสำหรับนักท่องเที ่ยว และช่องทางการรับแจ้งเหตุ                 
(2) ภาคเอกชน มีหน้าที่ปฏิบัติตามกฎหมายอย่างเคร่งครัด ประสานงานกับหน่วยงานภาครัฐ ปรับปรุงคุณภาพ
มาตรฐานของสถานที่ท่องเที่ยวและสถานประกอบการ พัฒนาคุณภาพของบุคลากร สอดส่องดูแลรักษาความ
ปลอดภัย และมีจิตสำนึกที่ดีต่อการท่องเที่ยว และ (3) ชุมชนมีหน้าที่ช่วยเฝ้าระวังความเสี่ยงภัยต่าง ๆ แจ้ง
รายงานความเสี่ยงที่เก่ียวข้องให้กับเจ้าหน้าที่รัฐที่รับผิดชอบ และให้ความช่วยเหลือนักท่องเที่ยวเมื่อประสบภัย  
นอกจากนี้การจัดทำมาตรฐานการปฏิบัติงาน การเตรียมความพร้อมของบุคลากร และสถานที่ต่างๆ เป็นส่วนที่
ส่งผลให้เกิดความปลอดภัยในระบบสาธารณสุข ซึ่งเป็นไปในทิศทางเดียวกับผลการวิจัยของอมราวดี  ไชยโย 
เมทนี มหาพรหม, 2563 และNgan Truong, et al., 2020 ที่ว่าการบริหารจัดการโรงแรมขนาดเล็กในช่วงการ

รูปที่ ๙  ข้อมูลแสดงจำนวนนักท่องเที่ยว Samui Plus Model 
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แพร่ระบาดของ COVID-19 ด้วยมาตรการสาธารณสุขและมาตรฐานการบริการที่ดีจากมาตรฐาน SHA รวมถึง 
SHA Plus และการนำเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดระบบการดำเนินงาน เช่น การจัดมาตรฐานการทำงานและนำ
เทคโนโลยีมาใช้ในการจัดระบบการดำเนินงานที่มีความยืดหยุ่น มีความสำคัญอย่างยิ่งในการรองรับกา ร
ท่องเที่ยวในอนาคตหลังวิกฤตการณ์ COVID-19 ด้วยการใช้มาตราฐานเหล่านี้ ทำให้สามารถเพ่ิมความสามารถ
ในการปรับตัวตามสถานการณ์และบริบทท่ีเปลี่ยนแปลงของการแพร่ระบาดของไวรัสได้อย่างมีประสิทธิภาพ   

จากการศึกษาการเปิดเมืองนำร่องรับนักท่องเที่ยวต่างชาติ ภายใต้โครงการสมุยพลัสโมเดล  จังหวัด  
สุราษฎร์ธานี ประเทศไทย ผู้นำเสนอได้สังเคราะห์ผลการดำเนินงาน ดังนี้ 

๑.  การฝึกอบรมมาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) เพื่อสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับมาตรฐานใหม่สำหรับ
การปฏิบัติงานในสถานที่ต่างๆ เช่น โรงแรม รถยนต์ ร้านอาหาร และกิจกรรมการท่องเที่ยว เพื่อป้องกันและ
ควบคุมการแพร่กระจายของเชื้อโคโรนาไวรัส 2019  

๒. ความร่วมมือเน้นการมีส่วนร่วมของหลายภาคส่วน เช่น รัฐบาล ภาคเอกชน และชุมชนท้องถิ่น    
ในการสนับสนุนและเป็นส่วนหนึ่งของโครงการสมุยพลัส ส่งผลให้การดำเนินการมีประสิทธิภาพและสามารถ
ตอบสนองต่อความต้องการของประชากรในพ้ืนที่ได้อย่างเหมาะสม 

๓. ผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคม โครงการส่งผลให้เศรษฐกิจในพ้ืนที่เริ่มฟ้ืนตัวอย่างช้าๆ ผ่านการ
เปิดให้นักท่องเที่ยวเข้ามาในพื้นที่ซึ่งส่งผลดีต่อธุรกิจท้องถิ่นที่ได้รับผลกระทบจากการหยุดชะงักของการ
ท่องเที่ยวเนื่องจากการระบาด นักท่องเที่ยวที่เข้ามาสามารถสร้างรายได้ให้กับโรงแรม ร้านอาหาร บริการขนส่ง
และกิจกรรมการท่องเที่ยวอื่นๆ ซึ่งเป็นการฟ้ืนฟูเศรษฐกิจในท้องถิ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ. 

๔. การสร้างความมั่นใจในมาตรการสาธารณสุขด้วยมาตรการความปลอดภัยและสุขอนามัยที่เข้มงวด 
โครงการสมุยพลัสสามารถสร้างความเชื่อมั่นให้กับนักท่องเที่ยวและประชาชนในพื้นที่ว่าการท่องเที่ยวเป็นไป
อย่างปลอดภัย โดยไม่เพ่ิมความเสี่ยงต่อการติดเชื้อไวรัส 

๕. โครงการสมุยพลัสเป็นตัวอย่างที่ดีในการนำเสนอวิธีการเปิดเมืองท่องเที่ยวอย่างปลอดภัย  ซึ่ง
สามารถนำไปสู่การสร้างภาพลักษณ์การตลาดและการประชาสัมพันธ์ที่ดีและเชิญชวนนักท่องเที่ยวให้กลับมา
เยือนได้อย่างมีความม่ันใจมากขึ้น 

ผลการดำเนินงานได้แสดงให้เห็นถึงความสำเร็จในการจัดการกับการฟื้นฟูกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
การท่องเที่ยวของพื้นที่ในขณะที่ยังคงรักษามาตรการสาธารณสุขที่เข้มงวดไว้ด้วยการทำงานร่วมกันของทุก
ภาคส่วน ได้สร้างเสริมความเข้มแข็งให้กับชุมชนและมีประสิทธิภาพ แสดงให้เห็นถึงการปรับตัวของภาคการ
ท่องเที่ยวเพื่อสร้างความยั่งยืนในระยะยาว ผ่านการนำเสนอแนวทางใหม่ๆ ในการดำเนินการที่ไม่เพียงแต่ดูแล
เศรษฐกิจในท้องถิ่นแต่ยังรวมถึงการรักษาสุขภาพและความปลอดภัยของประชาชนและนักท่องเที่ยว ถือได้ว่า
โครงการสมุยพลัสโมเดลได้สร้างผลการดำเนินงานที่มีความหมายและมีความสำคัญในหลายด้าน ซึ่งสามารถ
นำไปสู่การพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมที่ยั่งยืน นอกจากนี้ยังเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับโครงการท่องเที่ยวอ่ืนๆ 
ในการตอบสนองและปรับตัวต่อสถานการณ์วิกฤตโดยไม่สูญเสียโอกาสในการพัฒนา 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 

๑. การฟื้นฟูเศรษฐกิจท้องถิ่น ช่วยกระตุ้นเศรษฐกิจในพื้นที่ เพิ่มรายได้ให้กับธุรกิจท้องถิ่นหลายแห่ง 
ช่วยลดผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการแพร่ระบาดของ COVID-19 การสร้างงานและเพ่ิมรายได้ให้กับประชากร
ในพื้นที่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในภาคการบริการและการท่องเที่ยว  ซึ่งช่วยลดอัตราการว่างงานและส่งเสริม
คุณภาพชีวิตของประชาชน 

๒. การส่งเสริมภาพลักษณ์ที ่ด ีของจังหวัดและประเทศ เรื ่องปลอดภัยและน่าเชื ่อถือสำหรับ
นักท่องเที่ยว ทั้งนี้ผ่านการนำเสนอมาตรการสาธารณสุขที่เข้มงวดและการจัดการที่มีประสิทธิภาพ  ช่วยเพ่ิม
ความมั่นใจและดึงดูดนักท่องเที่ยวมายังพื้นที่ได้มากขึ้น 

๓. การส่งเสริมความร่วมมือระหว่างภาครัฐและเอกชน นำไปสู่การพัฒนาและการดำเนินงานที่มี
ประสิทธิภาพสูง ซึ่งเป็นการส่งเสริมให้ทั้งสองภาคส่วนร่วมมือกันในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาพ้ืนที่ 

๔. การเป็นต้นแบบในการจัดการท่องเที่ยวยุคใหม่ที่ยั่งยืนและปลอดภัย ทำให้เป็นต้นแบบให้กับพื้นที่
อื่นๆ ในการพัฒนาและปรับปรุงการท่องเที่ยวของตนเอง ส่งผลให้ท่องเที่ยวไทยมีความยืดหยุ่นและสามารถ
ตอบสนองต่อสถานการณ์ท่ีเปลี่ยนแปลงได้ 

โครงการสมุยพลัสโมเดลได้สร้างประโยชน์ที่หลากหลายทั้งในด้านเศรษฐกิจ  สังคม สาธารณสุข และ
การจัดการในภาวะวิกฤต ช่วยให้จังหวัดสุราษฎร์ธานีและพื้นที่โดยรอบสามารถฟื้นตัวและพัฒนาไปสู่การเป็น
จุดหมายปลายทางการท่องเที่ยวที่มีความปลอดภัย  อีกทั้งยังช่วยสร้างแนวทางใหม่ๆ สำหรับการต้อนรับ
นักท่องเที่ยวในยุคที่ต้องเผชิญกับปัญหาสุขภาพระดับโลก สามารถนำไปใช้เป็นแบบอย่างในพื้นที่อื่นๆ ทั่วโลก
ที่กำลังค้นหาวิธีการที่ปลอดภัยในการเปิดเมืองหรือประเทศสำหรับการท่องเที่ยว ในช่วงภาวะวิกฤต อีกทั้งยัง
ช่วยให้ภาคการท่องเที่ยวสามารถปรับตัวและพัฒนาอย่างยั่งยืนในระยะยาว 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มุ่งศึกษาการพัฒนารูปแบบการสื่อสารอัตลักษณ์การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ โดย
ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก จำนวน 25 คน และการสนทนากลุ่ม 9 คน เก็บ
รวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์ การสัมภาษณ์เชิงลึก และการสนทนากลุ่ม ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหาแบบ
อรรถาธิบายและพรรณนาความ 
 ผลการศึกษาวิจัย พบว่า องค์ประกอบอัตลักษณ์การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ จำแนกออกเป็น 4 
องค์ประกอบ ได้แก่ ชุมชนสร้างสรรค์ นักท่องเที่ยวสร้างสรรค์ กิจกรรมสร้างสรรค์ และปฏิสัมพันธ์สร้างสรรค์ 
 และผลการพัฒนารูปแบบการสื่อสารอัตลักษณ์การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ประกอบด้วย ผู้ส่งสาร 
(ชุมชนสร้างสรรค์) ผู้รับสาร (นักท่องเที่ยวสร้างสรรค์) ข้อความและกิจกรรม (ลักษณะเฉพาะอัตลักษณ์ของ
ชุมชนประกอบด้วยศิลปะ มรดกทางวัฒนธรรม/ประเพณี/ศาสนา ลักษณะพื้นที่ และวิธีชีวิต) และสื่อสารผ่าน
การมีส่วนร่วมจากการสัมผัสบรรยากาศ การทำอาหาร การประดิษฐ์ของชำร่วย การฟังบรรยายจากผู้รู้ การ
เดินเที่ยว การร่วมแสดงกาลเล่น การพักโฮมสเตย์ และการแลกเปลี่ยนชีวิตประจำวัน เป็นต้น โดยมุ่งให้เกิด
ปฏิสัมพันธ์ผ่านผู้มีส่วนได้เสียของชุมชนท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
 
คำสำคัญ : รูปแบบ, การสื่อสาร, อัตลักษณ์, การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด   
1) SDG8 งานที่มีคุณค่าและการเติบโตทางเศรษฐกิจ : ออกแบบและใช้นโยบายที่ส่งเสริมการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน
ที่จะสร้างงาน และส่งเสริมวัฒนธรรมและผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น 
2) SDG12 การผลิตและการบริโภคท่ียั่งยืน: บรรลุการจัดการที่ยั่งยืนและการใช้ทรัพยากรทางธรรมชาติอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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การบริหารจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติร่วมกันระดับพื้นที่:  
กรณีศึกษาอุทกภัยในพื้นที่ลุ่มน้ำน่านตอนบน 

Area-Based Participatory Disaster Risk Management: A Case Study of Flood in  
the Upper Nan River Basin Area 

 
พลภัทร เหมวรรณ* 

*ภาควิชาภูมิศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 
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บทคัดย่อ 

บทความนี้เป็นการนำเสนอผลการดำเนินงานเชิงปฏิบัติการในการดำเนินงานเพื่อการบริหารจัดการ
ความเสี่ยงภัยพิบัติร่วมกันระดับพื้นที่ โดยเกิดจากกระบวนการดำเนินงานปฏิบัติการร่วมกับเครือข่ายในระดับ
พ้ืนที่ และได้ต่อยอดไปสู่โครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมกับกลุ่มเป้าหมาย โดยมุ่งเน้นในการพัฒนา
ด้วยการสร้างศักยภาพให้ชุมชนหรือเครือข่ายร่วมดำเนินงานได้เกิดภูมิคุ้มกันหรือการรู้รับปรับตัวต่อภัยพิบัติ 
(community disaster resilience) ด้วยการสร้างองค์ความรู้ (knowledge) ให้กลุ่มเป้าหมายได้รู ้จักและ
เข้าใจต่อความเสี่ยงภัยพิบัติ (disaster risk) จากกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน จนนำไปสู่การพัฒนาชุดข้อมูล
ความเสี่ยงต่อภัยพิบัติ (disaster risk dataset) อย่างมีส่วนร่วมจากผู้ที ่ประสบภัยเองร่วมกับหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียจากทุกภาคส่วนที่มีความสอดคล้องกับบริบทของพื้นที่และภัยอันตรายของ
พวกเขา รวมไปถึงข้อมูลในมิติทางสังคม-วัฒนธรรมของผู้คนและสังคมในพ้ืนที่ประสบภัย จนนำไปสู่การพัฒนา
แนวทางหรือมาตรการในการลดทอนความเสี่ยงและการจัดการภัยพิบัติ ซึ่งเป็นการดำเนินงานในการแก้ไข
ปัญหาที่มีต้นทุนทางงบประมาณต่ำ แต่ในเวลาเดียวกันได้ผลตอบแทนหรือผลลัพธ์ของการดำเนินงานในการ
แก้ไขปัญหาค่อนข้างสูง 

คำสำคัญ การบริหารจัดการความเสี่ยงภัยพิบัต ิการลดความเสี่ยงภัยพิบัติ การจัดการภัยพิบัติ ชุมชนรู้-รับ-
ปรับตัว-ฟ้ืนคืนเร็วอย่างยั่งยืน พ้ืนที่ลุ่มน้ำน่านตอนบน 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 3; SDG 11; SDG 13 
          
ที่มาและความสำคัญ 

สาธารณภัยหรือภัยพิบัติในปัจจุบันนี้ มักมีความหลากหลายทั้งในด้านสาเหตุของการเกิดภัย ทั้งสาเหตุ
จากปัจจัยทางด้านธรรมชาติและความรุนแรงของสาธารณภัยที่อาจอุบัติขึ้นในชีวิตประจำวันของประชาชน 
ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากสาธารณภัยเหล่านี้ก็ได้เพิ่มระดับความรุนแรงและความถี่มากขึ้นยังผลเสียหายต่อชวีิต
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และทรัพย์สินมากขึ้นด้วยเช่นกัน ในขณะที่การแบ่งบทบาทและหน้าที่ของหน่วยงานหรือองค์กรที่บริหาร
จัดการภัยก็มีโครงสร้างการแบ่งหน้าที่ที่สลับซับซ้อนมากขึ้น ดังนั้น จึงมีข้อสรุปร่วมกันทั้งจากระดับนานาชาติ
และระดับชาติว่าการบริหารจัดการภัยพิบัตินั้นมีความซับซ้อนเกินกว่าที่หน่วยงานเพียงหน่วยเดียวที่จะ
สามารถป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยที่เกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบกับการดำเนินงานแผนพร้อม
รับมือภัยแห่งชาติในปัจจุบันยังมีข้อจำกัดด้านการบริหารจัดการสถานการณ์ฉุกเฉินที่เกิดขึ้น เช่น ขาดระบบ
แจ้งเตือนภัยที่เชื่อถือได้และทันเหตุการณ์ การบัญชาการเหตุการณ์ยังไม่มีเอกภาพ ขาดความเข้าใจถึงเหตุและ
ความรุนแรงของภัยพิบัติที่เกิดขึ้นอย่างแท้จริงในการปฏิบัติงาน และที่สำคัญคือ การขาดการประสานบูรณา
การแผนและการฝึกซ้อมที่เป็นเอกภาพของหน่วยงานต่างๆ ที่ดำเนินงานป้องกันและแก้ปัญหาทั้งในภาวะปกติ 
จนถึงขั้นสถานการณ์ฉุกเฉิน เป็นต้น ทำให้การบริหารจัดการในสถานการณ์วิกฤตนั้นหน่วยงานที่ดำเนินการยัง
ไม่สามารถบริหารจัดการได้อย่างเป็นรูปธรรมและมีประสิทธิภาพ 

หากพิจารณาในแง่ของการพัฒนาประเทศ อาจกล่าวได้ว่า ภัยพิบัติกับการพัฒนาประเทศมีความ
เชื่อมโยงกันหลายมิติ ภัยพิบัติขนาดใหญ่อาจทำให้กระบวนการพัฒนาของหลายประเทศหยุดชะงักหรือแมแ้ต่
ถดถอย ประชาชนและระบบเศรษฐกิจได้รับความเสียหาย โดยเฉพาะกรณีการเกิดภัยพิบัติในกลุ่มประเทศด้อย
พัฒนา โดยที่กลุ่มคนยากจนที่เป็นกลุ่มที่มีภาวะความเสี่ยงภัย ความเปราะบางมีความอ่อนไหวต่อภัยพิบัติ มัก
ได้รับผลกระทบจากภัยพิบัติที่รุนแรงมากกว่ากลุ่มอื่นๆ ก่อให้เกิดความสูญเสียมากกว่าและมีโอกาสฟื้นตัวได้
ยากกว่า ทั้งนี้เนื่องมาจากความยากจนและด้อยพัฒนาก่อให้เกิดแรงฉุดรั้งรวมทั้งความไม่พร้อมในด้านต่างๆ ทั้ง
ทางกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจและสังคมท่ีง่ายต่อการถูกทำลาย 

ความเสี่ยงจากภัยพิบัติมิได้ขึ ้นอยู่กับขนาดและความรุนแรงของภัยที่เกิดขึ้นเท่านั้น หากแต่ยังมี
ความสัมพันธ์กับสภาพการณ์ที่แฝงฝังเป็นพื้นฐานอยู่ทั้งในทางโครงสร้าง ด้านกายภาพ-เศรษฐกิจ บริบททาง
สังคมและสภาวะแวดล้อมในพื้นที่นั้นๆ เช่น สภาพการณ์ตั้งถิ่นฐานในพื้นที่ ความสมดุลหรือความเสื่อมโทรม
ของนิเวศกายภาพและทรัพยากร ดิน น้ำ ป่าไม้ ฯลฯ ที่สัมพันธ์เชื่อมโยงอยู่ด้วยสภาพเศรษฐกิจที่ประกอบด้วย
สถานะทางเศรษฐกิจของครัวเรือนรวมทั้งการกระจายรายได้ของประชากรในพื้นที่ ส่วนสภาพทางสังคมนั้น
เกี่ยวข้องนับตั้งแต่ความเชื่อ ทัศนคติ การรับรู้ วัฒนธรรม และระดับการศึกษา รวมไปถึงโครงสร้างประชากร 
(เพศ อายุ) ของกลุ่มต่างๆ ในพื้นที่ด้วย ประเด็นเหล่านี้ล้วนส่งผลต่อการเกิดภัยพิบัติและผลกระทบของภัย
พิบัติที่เกิดขึ้นในแต่ละครั้ง ดังนั้น การศึกษาสำรวจข้อมูล ปัจจัยความเสี่ยงภัยที่กล่าวมาจึงควร ได้รับการให้
ความสำคัญกับลักษณะจำเพาะเจาะจงของข้อมูลที่ระบุคุณลักษณะของแต่ละพื้นที่ ซึ่งงานวิจัยนี้ ทำการระบุ
การดำเนินการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลความเสี่ยงภัยฯ ในระดับพื้นที่ (area-based) อันหมายรวมถึงพื้นที่ทำเล
ที่ตั้ง (space-locations) นับตั้งแต่ชุมชน ตำบล อำเภอ จังหวัด และนิเวศลุ่มน้ำขนาดเล็ก ซ่ึงมีความเสี่ยงทั้งใน
เชิงโครงสร้างและความล่อแหลมเปิดรับภัย (exposure) ต่อการประสบกับภัยพิบัติที่มีความถ่ีและความรุนแรง 
ซึ่งหน่วยหรือขนาดพ้ืนที่เหล่านี้มีลักษณะที่ทับซ้อนกันในรูปแบบหลายระดับ (multi-levels) ดังนั้น การศึกษา
จึงได้มุ ่งเน้นในการพัฒนาและจัดทำระบบข้อมูลความเสี ่ยงภัยพิบัติน้ำท่วมและดินโคลนถล่มที่มีความ
จำเป็นต้องวิเคราะห์จำแนกลำดับชั้นของพ้ืนที่เหล่านี้อย่างมีส่วนร่วมที่อยู่บนพื้นฐานการสร้างความรู้และความ
เข้าใจกับกลุ่มผู้ทีม่ีส่วนเกี่ยวข้องอย่างเป็นกระบวนการและเป็นระบบ โดยอยู่บนฐานของโจทย์การดำเนินงาน
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เชิงปฏิบัติและการวิจัย คือ การพัฒนากลไกภาคีความร่วมมือระดับพ้ืนที่ด้วยการใช้ระบบข้อมูลและความรู้เชิง
ปฏิบัติการ เพ่ือลดทอนความเสี่ยงและการจัดการภัยพิบัติน้ำท่วมและดินโคลนถล่มควรเป็นอย่างไร 

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อพัฒนาและเสริมสร้างกลไกภาคีความร่วมมือในระดับพื้นที่และระดับนโยบายของการกำหนด
แนวทางการจัดการและมาตรการในการลดทอนความเสี่ยงภัยน้ำท่วมหรืออุทกภัยในพ้ืนที่เป้าหมาย 

2. เพื่อเสริมสร้างศักยภาพของกลุ่มหรือเครือข่ายผู้มีส่วนได้ส่วนเสียและกลไกภาคีความร่วมมือใน
ระดับพ้ืนที่ภูมินิเวศลุ่มน้ำให้สามารถใช้ความรู้ ระบบข้อมูลสารสนเทศ เครื่องมือ เทคโนโลยี และนวัตกรรมใน
การประเมินและวิเคราะห์ความเสี่ยงภัยพิบัติในพื้นที่แบบมีส่วนร่วมจาก “ต้นแบบ” การจัดการลดทอนความ
เสี่ยงภัยอย่างมีประสิทธิผลและมีความเหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่ 

3. เพื่อสร้างเสริมขีดความสามารถของกลุ่มหรือเครือข่ายผู้มีส่วนได้ส่วนเสียและกลไกภาคีความ
ร่วมมือในการพัฒนาแผนบูรณาการและมาตรการเชิงกระบวนระบบในการลดทอนความเสี่ยงภัยพิบัติน้ำท่วม
และดินโคลนถล่มในระดับจังหวัดหรือระดับพ้ืนที่ภูมนิิเวศลุ่มน้ำย่อย 
 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 การดำเนินงานเชิงปฏิบัติการด้านการบริหารจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติร่วมระดับพ้ืนที่ที่ประสบภัยน้ำ
ท่วมหรืออุทกภัยพ้ืนที่ลุ่มน้ำน่านตอนบนได้ดำเนินงานตั้งแต่มกราคม 2560-มีนาคม 2567 ได้มีการดำเนินงาน
โครงการที่ดำเนินงานต่อเนื่องกัน โดยมีรายละเอียดดังนี้  

- ปี 2560-2561 เริ่มต้นดำเนินงานเชิงปฏิบัติการด้วยโครงการ “การเสริมศักยภาพองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นในการจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติธรรมชาติด้วยเทคโนโลยีภูมิสารสนเทศพื้นที่ภาคเหนือ
ตอนบน: พ้ืนที่อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน” คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ [1] 

- ปี 2562-2564 ต่อยอดด้วยโครงการวิจัย “การพัฒนากลไกภาคีความร่วมมือเพื่อลดทอนความเสี่ยง
และการจัดการภัยพิบัติน้ำท่วม ดินโคลนถล่มระดับพื้นที่ด้วยการใช้ระบบข้อมูลและความรู้เชิง
ปฏิบัติการ” สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม (สกสว.) [2] 

- ปี 2564-2565 ดำเนินงานเชิงปฏิบัติการด้วยโครงการ “การศึกษาขั้นตอนมาตรฐานการปฏิบัติงานเพ่ือ
ประเมินความเสียหายจากสถานการณ์ฉุกเฉินเหตุสาธารณภัยและภัยพิบัติ” สถาบันเทคโนโลยีป้องกัน
ประเทศ. กระทรวงกลาโหม [3] และ 

- ปี 2566-2567 ต่อยอดด้วยโครงการวิจัย “การถ่ายทอดเทคโนโลยี” สำนักงานคณะกรรมการวิจัย
แห่งชาติ (วช.) [4] 

 
กลุ่มเป้าหมาย 
 การดำเนินงานเชิงปฏิบัติการด้วยโครงการเสริมศักยภาพองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการจัดการ
ความเสี่ยงภัยพิบัติธรรมชาติด้วยเทคโนโลยีภูมิสารสนเทศพื้นที่ภาคเหนือตอนบนได้ดำเนินงานในพื้นที่ลุ่มน้ำ
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น่านตอนบนหรือพื้นที่จังหวัดน่านทั้งจังหวัด ซึ่งถือได้ว่าเป็นพื้นที่ที่อยู่เหนือเขื่อนสิริกิต์ที่มีความเสี่ยงต่อการ
เกิดภัยน้ำท่วมหรืออุทกภัยอยู่เป็นประจำเกือบทุกปี การศึกษาโดยการดำเนินงานเชิงปฏิบัติการจึงได้เริ ่มต้น
ดำเนินงานในพื้นที่อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน โดยมีกลุ่มเป้าหมายที่เครือข่ายร่วมดำเนินงานในภารกิจด้านการ
ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยตามบทบาทและหน้าที่ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ ่นที่ขับเคลื่อนด้วย
เครือข่ายศูนย์ดำเนินงานป้องกันภัยพิบัติ 8 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน อัน
ประกอบด้วย 1) องค์การบริหารส่วนตำบลนาเหลือง 2) องค์การบริหารส่วนตำบลน้ำปั้ว 3) องค์การบริหาร
ส่วนตำบลตาลชุม 4) องค์การบริหารส่วนตำบลไหล่น่าน 5) เทศบาลตำบลกลางเวียง 6) เทศบาลตำบลเวียงสา 
7) เทศบาลตำบลขึ่ง และ 8) องค์การบริหารส่วนตำบลสาน โดยได้ร่วมดำเนินงานกับกลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้นำ
ชุมชนและประชาชนในพื้นที่ประสบภัยน้ำท่วมในทั้ง 8 อปท. เครือข่ายร่วมดำเนินงาน เจ้าหน้าที่สำนักงาน
ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัดน่าน สาขานาน้อย และสาขาเชียงกลาง รวมถึงเจ้าหน้าที่ภาครัฐทั้งใน
ระดับอำเภอ ได้แก่ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล โรงพยาบาลเวียงสา และระดับจังหวัดน่าน 
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

การดำเนินงานในครั้งนี้ได้ใช้แนวทางของวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research: PAR) โดยเป็นการศึกษาที่แสวงหาความรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้และการปฏิบัติการอย่างมีส่วน
ร ่วม (Participatory Learning and Action: PLA) ซ ึ ่ งได ้ดำเน ินงานร ่วมก ันระหว ่างน ักว ิจ ัยร ่วมกับ
กลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่ศึกษา โดยรูปแบบของการวิจัยมุ่งเน้นไปที่การพัฒนาโจทย์วิจัยที่สอดคล้องไปกับประเด็น
ที่เกิดขึ้นในระดับพื้นที่อย่างเหมาะสมที่เป็นการใช้องค์ความรู้และการประยุกต์กรอบแนวคิดของการบริหาร
จัดการความเสี่ยงภัยพิบัติ (Disaster Risk Management: DRM) ซึ่งเป็นกรอบแนวคิดใหม่ในระดับสากลของ
ประชาคมโลกเพ่ือการแก้ไขปัญหาจากผลกระทบของภัยพิบัติ โดยเป็นการมุ่งเน้นไปที่กระบวนการลดความ
เสี่ยงภัยพิบัติร่วมกับกระบวนการจัดการภัยพิบัติที่มีประสิทธิภาพด้วยการสนับสนุนจากการใช้ระบบข้อมูลจาก
เทคโนโลยีสารสนเทศที่ทันสมัยและมีประสิทธิภาพร่วมกับการพัฒนาองค์ความรู้และการสร้างกระบวนเรียนรู้
จากการดำเนินงานเชิงปฏิบัติการในระดับพ้ืนที่จริงด้วยกลไกภาคีความร่วมมือกับผู้คน/ชุมชน/กลุ่ม/องค์กรทั้ง
ภาคเอกชนและภาครัฐในพื้นที่ ทั้งระดับตำบล อำเภอ จังหวัด และระดับลุ่มน้ำย่อยหรือภูมินิเวศลุ่มน้ำหรือ
ระดับพ้ืนที่ที่ประสบภัยหรือพ้ืนที่เสี่ยงต่อการเกิดภัย 

จากการดำเนินงานเชิงปฏิบัติการร่วมกับเครือข่ายร่วมดำเนินงานได้ต่อยอดมาสู่การพัฒนาเป็น
กระบวนการวิจัย [2] โดยเป็นการใช้กระบวนการศึกษาในลักษณะของการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative 
research) ที่ได้กำหนดรูปแบบของการวิจัยโดยการมุ่งแสวงหาความรู้เชิงปฏิบัติการที่สามารถนำไปสู่แก้ไข
ปัญหาในประเด็นทางด้านผลกระทบจากภัยพิบัติของชุมชนได้อย่างแท้จริงและมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นการ
ดำเนินงานที่มีต้นทุนทางงบประมาณต่ำและก่อให้มีค่าใช้จ่ายไม่มากนัก แต่ในเวลาเดียวกันก็ได้ผลตอบแทน
หรือผลลัพธ์จากการวิจัยค่อนข้างสูง การดำเนินงานด้านการบริหารจัดการความเสี่ยงจากภัยพิบัติร่วมกันระดับ
พ้ืนที่มีเป้าหมายในการพัฒนาด้วยการสร้างศักยภาพให้ชุมชนได้เกิดภูมิคุ้มกันหรือการรู้-รับ-ปรับตัวต่อภัยพิบัติ 
(community disaster resilience) ดังนั้น เพื่อให้เกิดผลตามเป้าหมายดังกล่าวจึงควรเริ่มต้นด้วยการสร้าง
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องค์ความรู้ (knowledge) ให้กลุ่มเป้าหมายได้รู ้จักและเข้าใจต่อความเสี่ยงภัยพิบัติ (disaster risk) จาก
กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันและมีส่วนร่วม จนนำไปสู่การพัฒนาชุดข้อมูลความเสี่ยงตอ่ภัยพิบัติ (disaster risk 
dataset) ที่มีความสอดคล้องกับบริบทของพ้ืนที่และภัยอันตรายของพวกเขา รวมไปถึงข้อมูลในมิติทางสังคม-
วัฒนธรรมของผู้คนหรือสังคมในพ้ืนที่ประสบภัย ซึ่งสนับสนุนด้วยกระบวนการประเมินความเสี่ยงจากภัยพิบัติ
อย่างมีส่วนร่วมจากผู้คนที่ประสบภัยเองร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียจากทุกภาคส่วน  
อันถือเป็นกระบวนการที่เป็นหัวใจสำคัญของการเริ่มต้นของการดำเนินงานในด้านภัยพิบัติอย่างเป็นระบบใน
ยุคปัจจุบัน โอยสามารถนำไปสู่การพัฒนาแนวทางหรือมาตรการในการลดทอนความเสี่ยงและการจัดการภัย
พิบัติ ซึ่งเป็น “การดำเนินงานที่มีต้นทุนทางงบประมาณต่ำ แต่ในขณะเดียวกันก็ได้ผลตอบแทนหรือผลลัพธ์
การดำเนินงานที่มีผลกระทบสูง” ในการแก้ไขปัญหาด้านภัยพิบัติในยุคปัจจุบันได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลสูงสุด 

 
รูปที ่1 กรอบการดำเนินงานเพ่ือการพัฒนากลไกการบริหารจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติร่วมกันระดับพื้นท่ี [2] 

การดำเนินโครงการได้พัฒนากระบวนการในการดำเนินงานของการบริหารจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติ
ร่วมกันระดับพื้นที่ (Area-Based Participatory Disaster Risk Management: AB-PDRM) ที่จะนำไปสู่การ
พัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) ในระดับพื้นท่ีได้ซึ่งเป็นการพิจารณาครอบคลุมในทุกมิติ ทั้ง
ทางด้านกายภาพ สังคม-เศรษฐกิจ นโยบาย การเมือง และชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชนที่ได้รับผลกระทบ โดย
สามารถแสดงขั้นตอนของการดำเนินงานเชิงสรุปไดเ้ป็น 5 กิจกรรม ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

กิจกรรมที่ 1 การวิเคราะห์บริบทที่เชื่อมโยงกันระหว่างภัยพิบัติกับพื้นที่ภูมินิเวศ 
การพัฒนากลไกการดำเนินงานในการบริหารจัดการความเสี่ยงต่อภัยพิบัติในระดับพื้นที่นั้น จำเป็น

อย่างยิ่งที่ต้องเริ่มต้นด้วยกระบวนการสร้างความรู้ที่นำไปสู่การเรียนรู้ร่วมกันด้วยการสนับสนุนจากชุดข้อมูล
ความเสี่ยงจากภัยพิบัติ ซึ่งสามารถพัฒนาด้วยหลักการของการดำเนินงานในการประเมินความเสี่ยงภัยพิบัติ
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อย่างมีส่วนร่วม (Participatory Disaster Risk Assessment: P-DRA) การดำเนินงานดังกล่าวนี ้ถ ือเป็น
สิ่งจำเป็นอย่างยิ่งที่ควรส่งเสริมให้ประชาชนหรือชุมชนในพ้ืนที่ประสบภัยมาเป็นผู้สร้างชุดข้อมูลความเสี่ยงต่อ
ภัยพิบัติ (disaster risk dataset) ด้วยตัวของพวกเขาเองร่วมกับฝ่ายสนับสนุนทั ้งที ่เป็นเจ้าหน้าที ่ของ
หน่วยงานทั้งภาครัฐและภาคประชาสังคมในพื้นที่ประสบภัยรวมไปถึงเครือข่ายภาควิชาการ ซึ่งเป็นกลไกที่
หนุนเสริมการดำเนินงานให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ผลลัพธ์จากกระบวนการดังกล่าวทำให้เกิดชุดข้อมูลความ
เสี่ยงจากภัยพิบัติที่มีความสอดคล้องและเหมาะสมต่อสถานการณ์การเกิดภัย บริบทของพ้ืนที่ รวมไปถึงมิติของ
ผู้คนหรือชุมชนหรือสังคม อีกท้ัง ยังเป็นกระบวนการที่สำคัญในการสร้างการรับรู้และความตระหนักต่อปัญหา
ของประชาชนหรือชุมชนจากการเรียนรู้ร่วมกัน อันนำไปสู่การพัฒนาการมีส่วนร่วมต่อความร่วมมือหรือการ
จัดการร่วม (co-management) และสร้างความเข้มแข็งในการจัดการตนเอง (self management) ของ
ชุมชนในการแก้ไขปัญหาจากภัยพิบัติในระดับพื้นที่อย่างยั่งยืน ซึ่งประกอบด้วยหลักการสำคัญอยู่ 3 ประการ 
คือ 1) การประเมินความเสี่ยงภัยพิบัติระดับพื้นที่ (Area-Based Disaster Risk Assessment) 2) การมีส่วน
ร่วมสำคัญต่อการประเมินความเสี่ยงภัยพิบัติ (Participation for DRA) และ 3) การสื่อสารความเสี่ยงภัยพิบัติ 
(Risk Communication) 

กิจกรรมที่ 2 ระบบข้อมูลและสารสนเทศเชิงบูรณาการสนับสนุนการดำเนินงานระดับพื้นที่ระหว่างชุด
ข้อมูลบนฐานความรู้เชิงท้องถิ่นที่เกิดขึ้นจากสถานการณ์จริงและชุดข้อมูลบนฐานความรู้เชิง
วิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องแม่นยำ 

 การปฏิบัติการในระดับพื้นที่เพื่อการบริหารจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติร่วมกันให้เกิดประสิทธิภาพที่
สามารถนำไปสู่การปฏิบัติได้จริงนั้น จำเป็นต้องใช้ระบบข้อมูลและเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีประสิทธิภาพเข้า
มาช่วยสนับสนุนการดำเนินงาน ทั้งการสร้างความรู้ความเข้าใจต่อความเสี่ยงภัยพิบัติในพื้นที่ การวางแผน
ดำเนินงาน และการปฏิบัติการจริงในระดับพ้ืนที่ด้วยมาตรการในการลดทอนความเสี่ยงและการจัดการภัยพิบัติ
เหล่านั้น โดยจากการดำเนินงานเชิงปฏิบัติการของโครงการวิจัยได้รับข้อค้นพบ คือ จำเป็นต้องใช้ระบบข้อมูล
ที่บูรณาการร่วมกันระหว่างชุดข้อมูลบนฐานความรู้ท้องถิ่นซึ่งเป็นข้อมูลเชิงประสบการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในระดับ
พ้ืนที่ร่วมกับชุดข้อมูลบนฐานความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องแม่นยำสามารถตรวจวัดได้ในระดับประเทศหรือ
ภูมิภาค โดยระบบข้อมูลดังกล่าวสามารถจำแนกออกได้ใน 2 ระดับ ดังนี้ 

1) ระบบข้อมูลความรู้ท้องถิ ่น (Local Knowledge) ซึ ่งเป็นชุดข้อมูลเชิงประสบการณ์ที ่เป็น
ข้อเท็จจริงจากผู้คนหรือชุมชนท้องถิ่นที่ได้ประสบภัยในพื้นที่ โดยเป็นข้อมูลสะท้อนถึงสภาพปัญหาหรือความ
เปราะบางของพื้นที่ที่เกิดจากประสบการณ์จริง ทั้งในด้านกายภาพ สิ่งแวดล้อม สังคม วัฒนธรรมของพื้นที่ 
เช่น พื้นที่ประสบภัยจริง พื้นที่อพยพ เส้นทางอพยพ พื้นที่ที่มีปัญหา ตำแหน่งของกลุ่มเสี่ยงหรือเปราะบาง 
เป็นต้น  

2) ระบบข้อมูลความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Knowledge) เป็นชุดข้อมูลสารสนเทศจาก
ฐานความรู้เชิงวิทยาศาสตร์ที่มีความแม่นยำและตรวจวัดได้อย่างน่าเชื่อถือ ซึ่งในปัจจุบันนี้ภาครัฐได้ลงทุนใน
การพัฒนาระบบข้อมูลเหล่านี้ให้มีประสิทธิภาพและมีมูลค่ามหาศาล เพื่อสนับสนุนให้เกิดระบบการเฝ้าระวัง
ติดตามและการแจ้งเตือนภัยล่วงหน้า ระบบการรายงานสถานการณ์แบบเวลาจริง (real-time situation) ที่มี
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ความถูกต้องแม่นยำและตรวจวัดได้ เช่น ระบบคลังข้อมูลน้ำและภูมิอากาศแห่งชาติ สถาบันสารสนเทศ
ทรัพยากรน้ำ (องค์การมหาชน) เข้าถึงได้ที่ http://www.thaiwater.net หรือระบบจำลองสถานการณ์น้ำ
ท่วมอำเภอท่าวังผา จังหวัดน่าน ที่ได้ถูกพัฒนาขึ้นจากงานวิจัย [3] 

 

รูปที่ 2 การบูรณาการของระบบข้อมูลระดับพ้ืนที่ที่มีประสิทธิภาพระหว่างระบบข้อมูลบนฐานความรู้ท้องถิ่น
และระบบข้อมูลบนฐานความรู้เชิงวิทยาศาสตร์ [2] 

กิจกรรมที่ 3 การมีส่วนร่วมจากประชาชนหรือชุมชนในพื้นที่ประสบภัย 
 การพัฒนากระบวนการมีส่วนร่วมจากชุมชนท้องถิ่นเพ่ือนำไปสู่การสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนนั้น
ถือเป็นหัวใจสำคัญของการดำเนินงานในการบริหารจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติอย่างมีส่วนร่วมระดับพื้นที่ โดย
เป็นการดำเนินงานที่สนับสนุนด้วยหลักการสากลด้วยกระบวนการจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติที่ชุมชนเป็นฐาน 
(community-based disaster risk management: CB-DRM)  ซ ึ ่ ง ม ี ใ จความสำค ัญ  ค ื อ  การพ ัฒนา
กระบวนการอย่างมีส ่วนร่วมในการสร้างศักยภาพให้ผู ้คนหรือชุมชนที ่อยู ่ในพื ้นที ่ประสบภัยให้เกิด
ความสามารถในการเตรียมพร้อมรับมือกับภัยพิบัติอย่างเป็นระบบ โดยมีเป้าหมายเพ่ือการลดความเปราะบาง
และเสริมสร้างขีดความสามารถของประชาชนในการรับมือกับความเสี ่ยงจากภัยพิบัติที ่เผชิญ อยู ่ด ้วย
กระบวนการมีส่วนร่วมโดยตรงของผู้คนหรือชุมชน ทั้งการส่งเสริมการดำเนินงานร่วมกัน เพื่อนำไปสู่การ
พัฒนาหรือสร้างกระบวนการลดความเปราะบางและการเพิ ่มขีดความสามารถของชุมชนในการดำเนิน
มาตรการลดความเสี่ยงในระดับท้องถิ่นร่วมกับรัฐบาลท้องถิ่นและหน่วยงานระดับชาตินั้นเป็นสิ่งจำเป็นอย่างยิ่ง 

กิจกรรมที่ 4 การพัฒนากลไกเครือข่ายความร่วมมือดำเนินงานในทุกระดับของพื้นที่ 
  จากประสบการณ์ในการดำเนินงานในการบริหารจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติร่วมกันระดับพ้ืนที่นั้น ทำ
ให้ทราบได้ว่ามีความจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องอาศัยความร่วมมือในการดำเนินงานจากทุกภาคส่วน  โดยจากการ
ดำเนินงานเชิงปฏิบัติการทำให้ผู้วิจัยเข้าใจได้ว่า “การดำเนินงานทางด้านภัยพิบัตินั้นไม่มีการดำเนินงานจาก
หน่วยงานใดที่สามารถบริหารจัดการได้เบ็ดเสร็จเพียงหน่วยงานเดียวและไม่มีองค์ความรู้ใดที่สามารถบริหาร
จัดการได้เพียงองค์ความรู้เดียว” ดังนั้น การดำเนินงานในการแก้ไขปัญหาภัยพิบัติในระดับพื้นที่เพื่อให้เกิดผล
สัมฤทธิ์นั้น จึงควรเป็นการประสานการดำเนินงานทุกระดับ ทั้งในระดับแนวดิ่ง คือ ประเทศ จังหวัด อำเภอ 
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ตำบล และชุมชน และในระดับแนวราบ คือ ทุกภาคส่วนในพื้นท่ี ทั้งภาคประชาชน ภาครัฐในพื้นที่ ภาคเอกชน 
ภาควิชาการ ภาคประชาสังคมในพื้นที่ดำเนินงาน โดยเป็นการอาศัยความร่วมมือร่วมใจและการดึงศักยภาพ
จากทุกภาคส่วนในการดำเนินงานทางด้านภัยพิบัติให้มีความสอดคล้องกันและเสริมกันอย่างเป็นระบบตาม
บทบาทและหน้าที่ของแต่ละฝ่ายที่ได้ออกแบบร่วมกันจากการปรึกษาหารือที่ได้พูดคุยกันไว้ก่อนแล้ว โดยเป็น
การประสานความร่วมมือ ทั้งทางด้านทรัพยากร งบประมาณ บุคลากร เพื่อนำไปสู่การดำเนินงาน ทั้งการ
เตรียมความพร้อมรับมือ การเผชิญเหตุ และการฟ้ืนคืนกลับอย่างมีประสิทธิภาพ พร้อมทั้งมีการจัดตั้งกรรมการ
ทำงานในระดับพื้นที่ที ่มาจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียอย่างแท้จริงและจากทุกภาคส่วนดังกล่าวในพื้นที่ การ
แลกเปลี่ยนและเรียนรู้การปฏิบัติที่ดี (good practice) ไปด้วยกันเพื่อนำไปสู่การเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ที่ดี
ยิ่งขึ้นไปเรื่อยๆ ทั้งนี้ เพื่อเป้าหมายสูงสุดของการดำเนินงานทางด้านภัยพิบัติ คือ การลดความสูญเสียหรือ
ผลกระทบของคนหรือชุมชนหรือสังคมในทุกๆ มิติและเสริมสร้างความเข้มแข็งหรือศักยภาพในการรับมือจาก
ภัยพิบัติท่ียั่งยืน 

กิจกรรมที่ 5 การสร้างนวัตกรรมการดำเนินงานและการพัฒนาแผนเชิงบูรณาการในการลดทอนความเสี่ยง
ภัยพิบัตทิี่สามารถปฏิบัติได้จริง 

จุดมุ่งหมายที่สำคัญประการหนึ่งในการดำเนินงานเชิงปฏิบัติการเพื่อการพัฒนาการบริหารจัดการ
ความเสี่ยงภัยพิบัติร่วมกันระดับพื้นที่ ซึ่งเป็นการดำเนินงานที่นำด้วยองค์ความรู้และการสนับสนุนด้วยระบบ
ข้อมูลและเทคโนโลยีสารสนเทศ รวมทั้งเป็นการพัฒนาการมีส่วนร่วมการดำเนินงานจากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง
ด้วยการพัฒนากลไกภาคีความร่วมมือระดับพื้นที่ ดังรายละเอียดขององค์ประกอบของการดำเนินงาน 4 
ประการข้างต้น ซึ่งความมุ่งหวังอันเป็นเป้าหมายสำคัญของการดำเนินงานนั้นเพื่อให้เกิดผลลัพธ์ด้วยกลยุทธ์
ของการดำเนินงานในการแก้ไขปัญหาทางด้านภัยพิบัติด้วยข้อเสนอของทีมทำงานระดับพื้นที่และผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องซึ่งเป็นแนวทางการจัดการหรือมาตรการในการลดทอนความเสี่ยงและการจัดการภัยพิบัติที่เหมาะสม
ต่อพื้นที่ภูมิเวศและสังคมที่สามารถนำไปสู่การปฏิบัติได้จริงอย่างเป็นรูปธรรม โดยเป็นการดำเนินงานดังกล่าว
อาจจะครอบคลุมในการปฏิบัติงานของกรอบวงจรการเกิดภัยทั้งก่อนเกิดภัย ใกล้เกิดภัย ขณะเกิดภัย และหลัง
เกิดภัย ดังตัวอย่างของข้อเสนอที่เกิดจากการหารือร่วมกันจากการประชุมอย่างมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนใน
ระดับพ้ืนที ่
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

ปัจจุบันแนวคิดด้านการบริหารจัดการภัยพิบัตินั้น ได้มีการปรับเปลี่ยนแนวคิดจากในอดีตที่มุ่งเน้นเพ่ิง
แต่การดำเนินงานที่รอให้เกิดภัยพิบัติขึ้นแล้วค่อยดำเนินงานในการจัดการภัยพิบัติจึงเป็นการทำงานขณะเกิด
ภัยและหลังเกิดภัยเท่านั้น แต่ปัจจุบันได้ปรับเปลี่ยนแนวคิดมาเป็นการมุ่งเน้นการดำเนินงานที่ไม่ต้องรอให้ภัย
พิบัติเกิดขึ้นแล้วค่อยดำเนินงาน โดยได้มุ่งเน้นไปท่ีการจัดการที่ความเสี่ยงของภัยพิบัติแทนจึงส่งผลให้เกิด
ระบบการบริหารจัดการต่อภัยพิบัติที่มีประสิทธิภาพและมีความยั่งยืน โดยแนวทางดังกล่าวถือ เป็นเครื่องมือ
สำคัญต่อการบริหารจัดการภัยพิบัติในยุคของความเสี่ยงใหม่ในสถานการณ์เชิงซ้ำซ้อนและซับซ้อนในปัจจุบันนี้ 
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การบริหารจัดการความเสี่ยงจากภัยพิบัติร่วมกันระดับพื้นที่ จึงถือเป็นกระบวนการสำคัญต่อการแก้ไข
ปัญหาด้านภัยพิบัติที่ยั่งยืน โดยมีเป้าหมายในการพัฒนาด้วยการสร้างศักยภาพให้ชุมชนได้เกิดภูมิคุ้มกันหรือ
การรู้รับปรับตัวต่อภัยพิบัติ (community disaster resilience) เพื่อให้เกิดผลตามเป้าหมายดังกล่าวจึงควร
เริ ่มต้นด้วยการสร้างองค์ความรู้ (knowledge) ให้กลุ่มเป้าหมายได้รู ้จักและเข้าใจต่อความเสี่ยงภัยพิบัติ 
(disaster risk) จากกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันและมีส่วนร่วม จนนำไปสู่การพัฒนาชุดข้อมูลความเสี่ยงต่อภัย
พิบัติ (disaster risk dataset) อย่างมีส่วนร่วมจากผู้คนที่ประสบภัยเองร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสียจากทุกภาคส่วนที่มีความสอดคล้องกับบริบทของพื้นที่และภัยอันตรายของพวกเขา รวมไปถึง
ข้อมูลในมิติทางสังคม-วัฒนธรรมของผู้คนหรือสังคมในพื้นที่ประสบภัย จนนำไปสู่การพัฒนาแนวทางหรือ
มาตรการในการลดทอนความเสี่ยงและการจัดการภัยพิบัติ ซึ่งเป็นการดำเนินงานที่มีต้นทุนทางงบประมาณต่ำ
และก่อให้มีค่าใช้จ่ายไม่มากนักแต่ในเวลาเดียวกันก็ได้ผลตอบแทนหรือผลลัพธ์ของการดำเนินงานในการแก้ไข
ปัญหาค่อนข้างสูง 
 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

จากการดำเนินงานเชิงปฏิบัติการกับเครือข่ายร่วมดำเนินงานในระดับพื้นที่และโครงการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการพบว่า การพัฒนาชุดข้อมูลความเสี่ยงภัยพิบัติซึ่งถือเป็นหัวใจสำคัญของการดำเนินงานในการแก้ไข
ปัญหาทางด้านภัยพิบัติด้วยกระบวนการประเมินความเสี่ยงภัยนั้นมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องพัฒนาด้วย
กระบวนการอย่างมีส่วนร่วมจากคนหรือชุมชนท้องถิ่นในพื้นที่ประสบภัยมากกว่าที่จะให้เป็นหน้าที ่ของ
ผู้เชี่ยวชาญหรือเจ้าหน้าที่ปฏิบัติงานจากหน่วยงานที่มีหน้าที่ดำเนินงาน อีกทั้ง การพัฒนากลไกการบริหาร
จัดการความเสี่ยงภัยพิบัติร่วมกันระดับพื้นที่จำเป็นต้องใช้ระบบข้อมูลและสารสนเทศสนับสนุนอย่างบรูณาการ
ร่วมกันทั้งในระบบข้อมูลเชิงวิทยาศาสตร์ที่หน่วยงานของรัฐได้ทำการพัฒนาไว้ซึ่งส่วนใหญ่เป็นระบบข้อมูลใน
ระดับประเทศหรือภูมิภาคร่วมกับระบบข้อมูลท้องถิ่นซึ่งเป็นข้อมูลเชิงประสบการณ์ทางด้านภัยพิบัติที่เกิดข้ึน
จริงจากคนในพื้นท่ีประสบภัยซึ่งมักเป็นข้อมูลในระดับชุมชนหรือระดับพ้ืนที่ที่เกิดภัยพิบัติ รวมถึงการวิเคราะห์
ข้อมูลเหล่านั้นจำเป็นต้องคำนึงถึงความเชื่อมโยงในมิติเชิงพ้ืนที่ทั้งในระดับทั้งลุ่มน้ำเชื่อมโยงสู่ระดับพ้ืนที่ย่อยที่
เกิดภัยพิบัติที่ส่งผลต่อกันเพ่ือทำให้เห็นภาพและเกิดความเข้าใจต่อสถานการณ์การเกิดภัยได้อย่างถูกต้องอย่าง
ละเอียด อันจะนำไปสู่การออกแบบสำหรับแนวทางการจัดการและมาตรการในการลดทอนความเสี่ยงและการ
จัดการภัยพิบัติท่ีสอดคล้องและตรงกับความเป็นจริงที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ภูมินิเวศ โดยเฉพาะกระบวนการเฝ้าระวัง
และแจ้งเตือนภัยล่วงหน้าที่มีประสิทธิภาพ  

ทั้งนี้ การส่งเสริมการดำเนินงานด้วยกลไกภาคีความร่วมมือของกลุ่มหรือเครือข่ายทุกระดับในระดับ
พื้นที่ก็ถือเป็นสิ่งจำเป็นอย่างยิ่งต่อการดำเนินงานในการบริหารจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติร่วมกันระดับพื้นที่ 
ทีมงานวิจัยในระดับพื้นที่มีความจำเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนากระบวนการมีส่วนร่วมในการดำเนินงานจากทั้ง
ระดับประชาชน ชุมชน กลุ่มเครือข่าย เจ้าหน้าที่จากหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้องทั้งในพ้ืนที่และ
นอกพ้ืนที่ ผู้เชี่ยวชาญหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง การดำเนินงานแก้ไขปัญหาภัยพิบัตินั้นจำเป็นต้องใช้ศักยภาพ
ของทุกภาคส่วนในการขับเคลื่อนทั้งระดับปฏิบัติการ ระดับบริหาร และระดับนโยบายท้องถิ่นและพื้นที่ท่ี
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สามารถนำไปสู่การพัฒนาข้อเสนอของชุมชนท้องถิ่นที่ได้รับผลกระกบจากภัยพิบัติด้วยแนวทางการจัดการหรือ
มาตรการในการลดทอนความเสี่ยงและการจัดการภัยพิบัติที่สามารถปฏิบัติและแก้ไขปัญหาได้จริง ซึ่งจำแนก
ข้อเสนอดังกล่าวได้ 3 ระดับ คือ ระดับความร่วมมือดำเนินงาน ระดับการประสานงาน และระดับการเจรจา
ต่อรอง 

1. ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnerships) 
การดำเนินงานครั ้งนี ้  เป็นการร่วมดำเนินงานจากทุกภาคส่วนในระดับพื ้นที ่ ( Area-based 

Collaboration) ที่ได้เล็งเห็นถึงความสำคัญของดำเนินงานเชิงเครือข่ายร่วมดำเนินงานและกลไกภาคี ทางด้าน
การจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติในพื้นที่ต้นแบบของการดำเนินงานในพื้นที่อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน โดยพื้นที่
ดังกล่าวเป็นพื้นที่ที่ประสบปัญหาจากภัยพิบัติน้ำท่วมเป็นประจำในเกือบทุกปีจากการล้นเอ่อของลำน้ำน่าน
ตอนบนจนทำให้เกิดสถานการณ์น้ำท่วมที่สร้างผลกระทบต่อประชาชนและชุมชนในพื้นที่อำเภอเวียงสาเป็น
จำนวนมาก ทั้งนี้ กลไกการประสานงานเชิงเครือข่ายดำเนินงานในระดับพื้นที่จึงถือได้ว่าเป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่ง
ต่อการให้เกิดประสิทธิภาพของการแก้ไขปัญหาน้ำท่วมในพ้ืนที่อำเภอเวียงสา ด้วยสถานการณ์น้ำท่วมนั้นมักจะ
ส่งผลกระทบต่อพ้ืนที่เป็นวงกว้างกินอาณาเขตในหลายๆ ตำบลที่ติดต่อกัน ดังนั้น ผู้บริหารและผู้ปฏิบัติงานใน
ระดับพ้ืนที่จึงเห็นความสำคัญถึงความร่วมมือในการปฏิบัติงานระหว่าง อปท. และหน่วยงานต่างๆ ในพ้ืนที่ ใน 
พ.ศ. 2559 จึงได้พัฒนาความร่วมมือภายใต้บันทึกความร่วมมือ (MOU) ภายใต้เครือข่ายศูนย์ดำเนินงาน
ป้องกันภัยพิบัติ 8 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ ่น อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน ร่วมกับชุมชนท้องถิ ่น และ
หน่วยงานรัฐ 

  
รูปที่ 3 การเสริมสร้างการพัฒนาเครือข่ายความร่วมมือระดับพื้นท่ี 8 อปท. อำเภอเวียงสา และ 

การสร้างพื้นที่เรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการความรู้ในระดับพื้นท่ีอย่างต่อเนื่อง 

2. เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ผลลัพธ์เชิงประสิทธิภาพประการหนึ่งของการดำเนินงานการบริหารจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติร่วมกัน

ระดับพื้นที่ของภาคีและเครือข่ายร่วมดำเนินงานในพื้นที่อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน โดยมีองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นเครือข่าย 2 แห่ง คือ เทศบาลตำบลกลางเวียง และเทศบาลตำบลเวียงสา ได้ทำการยื่นเสนอเพ่ือขอรับ
การตรวจประเมินในการรับรองกระบวนการและผลดำเนินงานที่สัมฤทธิ์ผลในระดับสากลในประเด็นทางด้าน
ความปลอดภัยในชุมชนจากการดำเนินงานด้านการบริหารจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติร่วมกันในระดับพื้นที่ ซึ่ง
เป็นการรับรองด้วยมาตรฐานระดับสากลจากรางวัลชุมชนปลอดภัยนานาชาติจากหน่วยงาน International 
Safe Community Certifying Centre (ISCCC) องค์การอนามัยโลก (WHO) โดยในปี 2562 เครือข่ายร่วม
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ดำเนินงานระดับพื้นที่เทศบาลตำบลกลางเวียงก็ได้รับการรับรองให้เป็นชุมชนปลอดภัยนานาชาติในลำดับที่ 
404 [6] และเทศบาลตำบลเวียงสาได้รับรองในลำดับที่ 405 [7] โดยรางวัลชุมชนปลอดภัยนานาชาติดังกล่าวนี้
มีหลักการสำคัญในการพิจารณา คือ การดำเนินงานที่มุ ่งเน้นให้ชุมชนเป็นศูนย์กลางในการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของชุมชนเพื่อให้เกิดสิ่งแวดล้อมที่ปลอดภัยและลดพฤติกรรมเสี่ยงระดับบุคคลและระดับชุมชน 
ปัญหาความไม่ปลอดภัยซึ่งเป็นปัญหาที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิต โดยอาจทำให้บุคคลเกิดการบาดเจ็บ ได้รับความ
สูญเสียชีวิตหรือสูญเสียทรัพย์สิน โดยการใหทุ้กภาคส่วนที่ได้ตระหนักถึงการสร้างเสริมความปลอดภัยในชุมชน 
ซึ่งประกอบไปด้วยความปลอดภัยในหลากหลายมิติ ทั้งนี้  ในการสร้างให้เกิดความปลอดภัยในชุมชนนั้นจะ
กระทำโดยภาคส่วนราชการอย่างเดียวคงไม่ได้ ภาคส่วนต่างๆ โดยเฉพาะภาคประชาชนซึ่งเป็นส่วนสำคัญหลัก
ที่จะทำให้ชุมชนมีความปลอดภัยแบบยั่งยืนนั้นควรเข้ามามีส่วนร่วมในการทำงานเพื่อให้เกิดการทำงานอย่าง
บูรณาการร่วมกัน การทำงานนี้จำเป็นต้องทำอย่างต่อเนื ่องและทำเป็นกระบวนการ ทั้งขั ้นตอนของการ
เตรียมพร้อมก่อนเกิดภัย การดำเนินการขณะเกิดภัย และการเยียวยาฟื้นฟูหลังเกิดภัย โดยองค์การอนามัยโลก
ได้มีการกำหนดตัวชี้วัดของการดำเนินงานการเป็นชุมชนปลอดภัยตามเกณฑ์ ดังนี้ 
 1) ชุมชนปลอดภัยควรเกิดจากการมีส่วนร่วมของคนกลุ่มต่างๆ ในชุมชนมีการจัดตั้งกลุ่มทำงานต่างๆ 
อย่างเป็นรูปธรรมและเชื่อมโยงองค์กรภายนอกที่เกี่ยวข้องกับการจัดการความปลอดภัย  2) ชุมชนปลอดภัย
ควรดำเนินการระยะยาวและยั่งยืน ครอบคลุมทุกเพศ ทุกวัย ทุกสิ่งแวดล้อม และทุกสถานการณ์  3) ชุมชน
ปลอดภัยควรให้ความสำคัญเป็นพิเศษกับกลุ่มคนและสิ่งแวดล้อมที่มีความเสี่ยงสูง  4) ชุมชนปลอดภัยควรวาง
อยู่บนระบบข้อมูลที่มีหลักฐานเพียงพอและชัดเจน 5) มีการใช้ระบบข้อมูลที่แสดงให้เห็นได้ทั้งขนาดและสาเหตุ
ของปัญหาการบาดเจ็บ 6) มีการประเมินนโยบาย แผนงาน กระบวนการ และผลของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
และ 7) มีการมีส่วนร่วมอย่างต่อเนื่องของเครือข่ายชุมชนปลอดภัย ทั้งในระดับชุมชน ระดับประเทศ และ
ระดับสากล 

  
รูปที่ 4 พิธีมอบรางวัลชุมชนปลอดภัยนานาชาติจาก International Safe Community  

Certifying Centre (ISCCC) องค์การอนามัยโลก (WHO) ให้กับเทศบาลตำบลกลางเวียงและ 
เทศบาลตำบลเวียงสา อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน [6] และ [7] 

3. เกิดการเรียนรู้ร่วมกันและเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
โครงการฯ ได้รับคัดเลือกให้ได้รับรางวัลผลงานวิจัยดีเด่นระดับนานาชาติ (The Winner of the 

Callfor Innovation) จากองค์กร Global Water Partnership Southeast Asia (GWP-SEA) ในงาน The 
1stSoutheast Asia Water Security–IWRM Regional Conference ณ บาหลี ประเทศอินโดนีเซีย และ
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รางวัลความเป็นเลิศของทั้งภาครัฐ Whole-of-Government Awards ประเภท The Inter-Agency Award 
จากงาน Festival of Innovation Awards 2024 ที่จัดโดย GovInsider ในประเทศสิงคโปร์ การได้รับรางวัล
นวัตกรรมท่ีในทางด้านการจัดการความเสี่ยงน้ำท่วมในเมืองด ังกล่าวทำให้เกิดคุณค่าทางวิชาการจากการ
ดำเนินงานเชิงปฏิบัติการและการวิจัยเชิงปฏิบัติการในระดับพื้นท่ี 

4. เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact) 
จากการพัฒนากระบวนการดำเนินงานการบริหารจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติร่วมกันระดับพื้นที่ โดยถือ

เป็นกระบวนการเชิงระบบที่สนับสนุนให้เครือข่าย ประชาชนหรือชุมชนหรือสังคมให้เกิดศักยภาพและเกิดการ
พัฒนาขีดความสามารถในการรับมือกับภัยพิบัติในพื้นที่อย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ พร้อมทั้งการเปิด
โอกาสให้ทุกภาคส่วนในระดับพ้ืนที่ โดยเฉพาะชุมชนท้องถิ่นที่ประสบภัยได้มีส่วนร่วมในการดำเนินงานเพ่ือให้
ผู้คนหรือชุมชนหรือสังคมได้เกิดภูมิคุ้มกันหรือมีความยืดหยุ่นจากภัยพิบัติที่ยั่งยืน  

การประเมินผลการดำเนินงานในเชิงประสิทธิภาพ (efficiency) พอจะสามารถแสดงได้ด้วยข้อมูลที่
เป็นผลลัพธ์จากการดำเนินงานร่วมกันโดยเครือข่ายศูนย์ดำเนินงานด้านภัยพิบัติ 8 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
อำเภอเวียงสา โดยผลลัพธ์เหล่านี้เป็นผลจากการดำเนินงานทำให้เกิดกลไกเชิงกระบวนการดำเนินงานที่มี
ประสิทธิภาพ ซึ่งสามารถวัดได้จากตัวชี้วัดเชิงกระบวนการที่ได้ดัดแปลงมาจากกรอบการดำเนินงานเซนได  
(Sendai framework) ที่ได้ระบุตัวชี้วัดในระดับสากลโดยการเพิ่ม 3 อย่าง และลด 4 อย่าง โดยสอดคล้องกับ
การดำเนินงานเชิงปฏิบัติการและโครงการวิจัยฯ ที่ได้กำหนดตัวชี้วัดเชิงเป้าหมาย ด้วยการดำเนินงานในการ
เพิ่มศักยภาพด้วยการพัฒนาระบบข้อมูลและกลไกการทำงานในระดับพื้นที่ ได้แก่ การมีระบบข้อมูลและ
สารสนเทศระดับพื้นที่สำหรับการประเมินความเสี่ยงภัยพิบัติที่ประชาชนหรือชุมชนสามารถเข้าถึงและใช้ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ การมีกลไกหรือมาตรการดำเนินงานในการลดความเสี่ยงและการจัดการภัยพิบัติอย่างเป็น
ระบบ รวมไปถึงการเกิดนวัตกรรมในการบริหารจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติเพ่ือการแก้ไขปัญหาทางด้านภัยพิบัติ
ด้วยกระบวนการดำเนินงานลด และสามารถดำเนินการในการลดผลกระทบหรือความเดือดร้อน ทั้งในด้าน
จำนวนผู ้ประสบภัย ความเสียหาย และความสูญเสียจากภัยพิบัติในพื ้นที ่เสี ่ยงต่อการเกิดภัยอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 
รูปที่ 5 การประเมินผลการดำเนินงานด้วยตัวชี้วัดความสำเร็จของการดำเนินงานเชิงปฏิบัติการ 

สำหรับประเด็นการประเมินผลลัพธ์ของการดำเนินงานในเชิงประสิทธิผล (effectiveness) นั้น เป็น
สิ่งที่โครงการฯ ได้คำนึงถึงและเป็นเป้าหมายที่พยายามให้เกิดขึ้นในระดับพ้ืนที่ดำเนินงาน ทั้งนี้ โครงการฯ ได้มี
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ผลลัพธ์เชิงประสิทธิผลด้วยข้อมูลเชิงประจักษ์จากประสบการณ์อันเป็นผลมาจากการดำเนินงานในพื้นที่
ต้นแบบในพื้นท่ีอำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน ซึ่งทีมผู้วิจัยได้ดำเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่ายระดับพ้ืนที่ที่เข้มแข็ง 
คือ เครือข่ายศูนย์ดำเนินงานด้านภัยพิบัติ 8 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อำเภอเวียงสา โดยได้เริ่มดำเนินงาน
ตั้งแต่ พ.ศ. 2559 เป็นต้นมา จากข้อมูลแสดงให้เห็นถึงการส่งผลให้สามารถลดจำนวนของผู้ประสบภัยและ
ความเสียหายลงเรื่อยๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยจากข้อมูลตามรายงานแผนป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย
เทศบาลเวียงสา [8] ที่ได้ระบุว่าใน พ.ศ. 2554 พื้นที่อำเภอเวียงสาได้เกิดอุทกภัยที่มีความรุนแรงโดยมีระดับ
ของการเกิดภัยอยู่ในขนาดภัยระดับมาก ซึ่งได้สร้างผลกระทบทำให้มีผู้ประสบภัยมากถึง 324 ครัวเรือน และมี
ความเสียหายมูลค่าประมาณ 60 ล้านบาท เทศบาลตำบลเวียงสาจึงได้ใช้งบประมาณในการช่วยเหลือเยียวยา
ประมาณ 2 ล้านกว่าบาท เมื่อเปรียบเทียบกับข้อมูลใน พ.ศ. 2561 ที่มีสถานการณ์ของขนาดภัยที่เกิดขึ้น
ใกล้เคียงกัน แต่ภัยพิบัติไม่ได้สร้างผลกระทบต่อประชาชนโดยการมาลงทะเบียนเป็นผู้ประสบภัยและไม่มี
ข้อมูลความเสียหายที่เกิดจากอุทกภัยดังกล่าว เทศบาลตำบลเวียงสาจึงไม่ได้ใช้งบประมาณของรัฐในการ
ช่วยเหลือเยียวยาต่อผู้ประสบภัยพิบัติ 

 
รูปที่ 6 ข้อมูลผลลัพธ์เชิงประสิทธิผลของการดำเนินงานการบริหารจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติร่วมกันระดับ

พ้ืนที:่ กรณีพ้ืนที่เทศบาลตำบลเวียงสา และเทศบาลตำบลขึ่ง อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน [5] 

 
รูปที่ 7 ความสัมพันธ์ของผลลัพธ์การบริหารจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติร่วมกันระดับพื้นที่ระหว่าง 

มิติทางด้านเวลาของดำเนินงานกับผลกระทบจากภัยพิบัติที่ลดลงไปเรื่อยๆ อย่างยั่งยืน [2] 

จากข้อมูลดังกล่าว แสดงให้เห็นถึงผลลัพธ์ของการดำเนินงานทั ้งในเชิงประสิทธิภาพและเชิง
ประสิทธิผลของกลไกการบริหารจัดการความเสี่ยงต่อภัยพิบัติร่วมกันในระดับพื้นท่ี  (AB-PDRM) ตามแนวทาง
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ของการพัฒนาจากโครงการวิจัยนี้ ซึ่งเป็นข้อมูลเชิงข้อเท็จจริงที่เกิดขึ้นจากการดำเนินงานปฏิบัติการจริงใน
พื ้นที ่ต ้นแบบของโครงการวิจัย โดยจะเห็นได้ว ่าจากข้อมูลใน พ.ศ. 2561 ปรากฎว่าไม่มีข้อมูลในเชิง
ผู้ประสบภัยและความเสียหายที่เกิดจากอุทกภัยในพื้นที่เทศบาลเวียงสาเลย โดยความเป็นจริงแล้วก็ยังมี
ประชาชนและพื้นที่ที่ได้รับผลกระทบจากน้ำท่วมอยู่เช่นกัน ข้อมูลนี้จึงไม่ได้หมายความว่าในปีดังกล่าวไม่ได้มี
ผู้คนหรือพื้นที่ที่ถูกน้ำท่วมจากเหตุการณ์อุทกภัยในครั้งนั้น โดยแสดงให้เห็นว่า “ประชาชนในพื้นที่ประสบภัย
ไม่ได้เป็นผู้ประสบภัยอีกต่อไป โดยพวกเขาได้พัฒนาศักยภาพในทุกระดับ ทั้งความรู้ การเรียนรู้ และทักษะการ
ปฏิบัติงานต่อการรับมือกับภัยพิบัติได้อย่างเป็นระบบและยั่งยืน” และอีกท้ังยังได้ปรับเปลี่ยนบทบาทจากที่เป็น
เพียงผู้ประสบภัยมาสู่การเป็นส่วนหนึ่งในการร่วมดำเนินงานกับภาครัฐและภาคีสนับสนุนเพ่ือแก้ไขปัญหาและ
ลดผลกระทบอันเกิดจากภัยพิบัติเหล่านั้นในพื้นที่ของพวกเขาได้อย่างยั่งยืน โดยถือว่าเป็นเป้าหมายสูงสุดของ
การดำเนินงานเชิงปฏิบัติการนี้ คือ “การสร้างภูมิคุ้มกันหรือการรู้-รับ-ปรับตัวจากภัยพิบัติให้กับประชาชนหรือ
ชุมชนหรือสังคมในพ้ืนที่ประสบภัยพิบัติเพ่ือการรับมือกับภัยพิบัติอย่างเป็นระบบ โดยถือเป็นการพัฒนาให้เป็น
ชุมชนรู้-รับ-ปรับตัวจากภัยพิบัติ (Community Disaster Resilience) ที่ยั่งยืน” 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. เกิดเครือข่ายร่วมดำเนินงานและชุมชนในระดับพื้นที่ในการบริหารจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติและ
สามารถเตรียมการรับมือสถานการณ์น้ำท่วมได้ด้วยตนเองและเป็นวิธีการพึ่งพาตนเองด้วยเทคโนโลยีอย่างยั่น
ยืน 

2. กลุ่มหรือเครือข่ายผู้มีส่วนได้ส่วนเสียและกลไกภาคีความร่วมมือในระดับจังหวัด/ลุ่มน้ำย่อย เกิด
ศักยภาพและความสามารถในการใช้ความรู้ การจัดระบบข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ประเมินและวิเคราะห์ความเสี่ยง
ภัยพิบัติในพื้นที่แบบมีส่วนร่วมในระดับพ้ืนที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3. เกิดกระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีระบบจำลองสถานการณ์น้ำท่วมให้กลุ่มหรือ
เครือข่ายร่วมดำเนินงาน โดยเฉพาะองค์กรปกครองท้องถิ่นในพ้ืนที่ได้เกิดทักษะและข้อมูลที่มีประสิทธิภาพเพ่ือ
สนับสนุนงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยตามบทบาทและหน้าที่ขององค์กรปกครองท้องถิ่นร่วมกับชุมชน
ในพ้ืนที่ 
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บทคัดย่อ 
 ปัญหาวิกฤติฝุ่นควัน PM2.5 ในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบนได้ทวีความรุนแรงและส่งผลกระทบต่อสุขภาพ
และวิถีชีวิตของประชาชน การสร้างพื้นที่ปลอดภัยจากฝุ่นควัน PM2.5 เป็นการจัดสรรและจัดการพ้ืนที่ให้มีค่า
ความหนาแน่นของฝุ่นละอองขนาดเล็ก (PM10 และ PM2.5) ให้อยู่ในระดับที่ปลอดภัยต่อสุขภาพ ซึ่งโดยทั่วไป
ต้องเป็นพื้นที่ปิดที่มีระบบปรับอากาศ (Air Conditioning) และมีการกรองมลพิษจากอากาศภายในพื้นที่ปิด
โดยใช้เครื่องกรองอากาศ (Air Purifier) โดยมีหลักสำคัญในการบริหารจัดการอากาศเพื่อให้พื้นที่มีความ
ปลอดภัยจากฝุ่นควัน PM2.5 ซึ่งประกอบไปด้วย 3 ขั้นตอน คือ กั้นห้อง (Sealing) – กรองฝุ่น (Air Filtering) 
- ดันอากาศ (Positive Air Pressure) แต่ทว่าอาคารที่อยู่อาศัยของชาวบ้านโดยเฉพาะในพื้นที่ห่างไกลที่มี
โครงสร้างเก่า ชำรุด หรือสร้างด้วยไม้ที่มีรอยต่อระหว่างแผ่นไม้ตามธรรมชาติ ทำให้ไม่สามารถปิดกั้นอากาศ  
ที่มีฝุ่นควัน (PM2.5) จากภายนอกไม่ให้เข้าสู่ภายในอาคารได้ การดัดแปลงที่อยู่อาศัยให้เป็นพื้นที่ปลอดภัยจาก
ฝุ่นควันจึงทำได้ยากและมีค่าใช้จ่ายที่สูง เมื่อไม่สามารถปิดอากาศที่มีฝุ่นควันจากภายนอกทำให้การใช้เครื่อง
กรองอากาศเพียงอย่างเดียวไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอที่จะกรองฝุ่นควัน ส่งผลให้ไส้กรองอากาศมีอายุการใช้
งานที่สั้นและสิ้นเปลืองโดยไม่จำเป็น เมื่อประชาชนไม่มีพ้ืนที่ปลอดภัยจากฝุ่นควันในการดำเนินชีวิต ประกอบ
กับขาดความตระหนักถึงอันตรายจากฝุ่นควัน (PM2.5) และจำเป็นต้องทนอยู่กับปัญหาด้วยความเคยชินจน
ส่งผลกระทบรุนแรงต่อสุขภาพของผู้อยู่อาศัยในพ้ืนที่ ทำให้รัฐบาลต้องสูญเสียเงินและทรัพยากรบุคคลที่จะมา
พัฒนาประเทศ การออกแบบและพัฒนาต้นแบบมุ้งสู้ฝุ่นได้เกิดขึ้นจากแนวคิดที่ต้องการลดผลกระทบดังกลา่ว
ข้างต้น โดยได้ประยุกต์หลักการการจัดการอากาศมาสร้างอากาศที่ผ่านการกรองให้เกิดเป็นแรงดันบวกภายใน
มุ้งเพ่ือกันไม่ให้ฝุ่นควันจากอากาศภายนอกเข้ามาภายในมุ้งได้ ต้นแบบมุ้งสู้ฝุ่นทำให้ในแต่ละครัวเรือนสามารถ
มีพ้ืนที่ปลอดภัยจากฝุ่นควัน (PM2.5) โดยเฉพาะในช่วงเวลานอนหลับซึ่งไม่สะดวกในการใส่หน้ากากชนิด N95 
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หรือเทียบเท่าได้ การพัฒนาและออกแบบมุ้งสู ้ฝุ่นได้เน้นให้เหมาะสมกับใช้ในบ้านเรือนและอาการเปิด มี
ค่าใช้จ่ายไม่สูง และสามารถดูแลรักษาได้ง่าย นอกจากนี้ยังได้มีการขยายขนาดพื้นที่มุ้งและระบบกรองอากาศ
เพ่ือให้เหมาะสมและสามารถใช้กับเตียงผู้ป่วยที่มีปัญหาเกี่ยวกับระบบทางเดินหายใจ ที่พักรักษาตัวในห้องพัก
ที่ไม่มีระบบปรับอากาศในโรงพยาบาล ผลการทดลองพบว่าต้นแบบมุ้งสู้ฝุ่นมีประสิทธิภาพในการสร้างแรงดัน
อากาศภายในมุ้งให้มีค่าสูงกว่าด้านนอกมุ้ง 3 ปาสคาล และสามารถลดปริมาณฝุ่นควันภายในมุ้งเทียบกับ
ภายนอกมุ้งได้ถึง 90% 
 
คำสำคัญ: PM2.5, พ้ืนที่ปลอดภัยจากฝุ่นควัน, แรงดันบวก, ระบบทางเดินหายใจ, การบริหารจัดการอากาศ 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด: SDG 3 (Good health and well-being), 
SDG 11 (Sustainable cities and communities) 
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บทคัดย่อ 
 ประเทศไทยมีแหล่งน้ำขนาดเล็กท่ีต้ังอยู่ในชุมชนหรือระดับท้องถิ่นอยู่เป็นจำนวนมากประมาณ 140,000 
แห่ง ซึ่งส่วนใหญ่ยังขาดข้อมูลระดับน้ำของแหล่งน้ำที่นำมาใช้สำหรับบริหารจัดการและวางแผนการใช้น้ำให้ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ จากการศึกษาพบว่าเครื่องมือท่ีติดต้ังในแหล่งน้ำขนาดเล็กเพื่อใช้ในการวัดระดับน้ำส่วนใหญ่
จะติดต้ังไม้บรรทัดน้ำ ทำให้ต้องอาศัยคนไปคอยดูระดับน้ำท่ีเป็นปัจจุบันในแต่ละวัน โดยหลายแหล่งจะอยู่ห่างไกล
พื้นที่ชุมชนจึงทำให้เดินทางลำบาก ส่งผลให้อาจเกิดความไม่ต่อเนื่องของข้อมูลระดับน้ำจริงได้ การวิจัยนวัตกรรม
ทางสังคมเพื่อการบริหารจัดการน้ำเชิงพื้นที่ของชุมชน จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการจัดการน้ำเชิง
พื้นที่และเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมสำหรับการแก้ไขได้ตรงต่อสภาพปัญหาในพื้นท่ีและชุมชนสามารถใช้งานได้ง่าย ให้
เกิดการทำงานร่วมกันระหว่างหน่วยงานท้องถิ่น ภาครัฐ และชุมชน  และนำมาซึ่งการวิจัยและพัฒนานวัตกรรม
ปทุมมาตร (ระบบตรวจวัดระดับน้ำขนาดเล็กแบบลอยน้ำ) ซึ่งจะเป็นอุปกรณ์สำหรับตรวจวัดระดับความลึกของน้ำ
แบบอัตโนมัติ ท่ีติดตั้งเซนเซอร์วัดระดับน้ำแบบการตรวจวัดความดันของของเหลว ระบบระบุพิกัดตำแหน่งทาง
ดาวเทียม ระบบส่งข้อมูลผ่านเครือข่ายสัญญาณโทรศัพท์เคลื่อนที่ รองรับการส่งข้อมูลผ่านดาวเทียม อีกทั้งอาศัย
พลังงานไฟฟ้าจากแบตเตอรี่พร้อมระบบประจุพลังงานด้วยโซล่าเซลล์  โดยจะส่งข้อมูลมายังแพลตฟอร์มกลางเพื่อ
นำไปแสดงผลเป็นข้อมูลสารสนเทศสำหรับหน่วยงานท้องถิ่น ภาครัฐ และชุมชน ให้สามารถนำไปประยุกต์ใช้ตาม
แหล่งน้ำของชุมชนต่างๆ เพื่อประเมินสถานการณ์น้ำต้นทุนที่มีอยู่และช่วยในการวางแผนบริหารจัดการการใชน้้ำ
ให้เหมาะสมต่อสถานการณ์ระดับน้ำปัจจุบัน งานวิจัยน้ีจะเน้นการออกแบบระบบให้ใช้งานสะดวก ติดต้ังง่าย และ
ราคาไม่สูง การติดตั้งปทุมมาตร (ระบบตรวจวัดระดับน้ำขนาดเล็กแบบลอยน้ำ) จะเลือกติดตั้งในแหล่งน้ำที่เป็น
บริเวณน้ำนิ่ง ใกล้กับตำแหน่งที่ลึกที่สุด หรือจะเป็นบริเวณใกล้กับสันขอบของแหล่งน้ำ เพื่อความสะดวกในการ
ติดตั้ง และสามารถตรวจวัดได้ตลอดช่วงเวลาของปีเป็นหลัก โดยได้รับการอนุเคราะห์สถานท่ีทดสอบที่ ตำบล
สรอย จังหวัดแพร่  สำหรับการทดลองติดต้ังและการทำงานระบบ ทำให้ข้อมูลท่ีได้จากการทดลองนำมาวิเคราะห์
และติดตามการใช้น้ำในแปลงทดลองได้ โดยผลการทดลองนี้หากนำไปขยายผลติดต้ังนวัตกรรมปทุมมาตรในอ่าง
เก็บน้ำขนาดเล็กที่สำคัญของจังหวัด จะสามารถทำให้เกิดฐานข้อมูลอ่างเก็บน้ำขนาดเล็กที่มีข้อมูลปริมาณน้ำใน
อ่างเก็บน้ำขนาดเล็กแบบ Real – Time สนับสนุนวางแผนบริหารจัดการทรัพยากรน้ำในภาพรวมของจังหวัดและ
ประเทศได้ 
 
คำสำคัญ: บริหารจัดการน้ำ, ระดับน้ำ, แหล่งน้ำขนาดเล็ก, ภัยแล้ง, เกษตรอัจฉริยะ 
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Abstract 
Thailand has more several small water resources. There are approximately 140,000 

places at the community or local level, but there is still a lack of information on water levels 
of water sources for effective management and planning of water use. From the study, it was 
found that most of the tools used to measure water levels are of various types, such as water 
rulers, air bubbles, floats, echo waves, etc.  This usually involves installing a station structure 
on shore and needs to be maintained. However, due to the water source in most community 
areas only have just water rulers are installed. This makes it necessary for people to keep an 
eye on the current water level each day. Many of which are far from community areas that 
bring no smoothing water level information. Therefore, Social Innovation Research for 
Community Spatial Water Management has the objective to study the spatial water 
management problem and appropriate technology for solving the problem in the area and 
can be easily used by the community. Ensure collaboration between local agencies, 
government, and communities and brings about research and development of Pathummat 
innovation (Small floating water level measuring system) which is a device for automatically 
measuring the depth of water installing various water level measuring points. It is equipped 
with a hydrostatic level sensor and a GPS locator to determine the location of water resources 
being measured, transmit data via mobile network relying on electric power from batteries 
with a solar cell charging system and then send the data to a central platform to be displayed 
as information for local agencies, government agencies, and communities to be able to apply 
it to the water sources of various communities. To assess the existing water cost situation and 
help in planning water use management to be appropriate to the current water level situation. 
This research will focus on designing a system that is convenient to use, easy to install, and 
not expensive. Installation of a Pathum meter (Floating small water level measuring system) 
will be installed in water sources that are still water areas close to the deepest position or it 
will be an area near the edge of a water source for ease of installation. Moreover, can be 
measured primarily at all times of the year. This study received support from a testing location 
at Saroi Subdistrict, Phrae Province, for testing the installation and operation of the system. 
This allows the data obtained from the experiment to be analyzed and followed up on water 
use in the experimental plot. The results of this experiment if extended to other areas. As the 
result, the Pathummat innovation is installed in important small reservoirs in the province it 
will be able to create a small reservoir database with real-time information on the amount of 
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water in small reservoirs, supporting overall water resource management planning for the 
province and country. 

 
Keywords: Micro-monitoring system, water level, water storage, drought, water manage 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด ..SDG6 : สร้างหลักประกันเรื่องน้ำและการ
สุขาภิบาล ให้มีการจัดการอย่างยั่งยืนและมีสภาพพร้อมใช้ สำหรับทุกคน 
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บทคัดย่อ 
 จากการดำเนินโครงการเรื่อง กลไกการพัฒนาระบบการจ้างงานคนพิการเชิงสังคม ซึ่งมีวัตถุประสงค์ 
เพื่อสร้างระบบการจ้างงานคนพิการเชิงสังคม ประกอบไปด้วย  พัฒนาระบบองค์กรตัวกลาง ระบบการสร้าง 
Disability awareness ให้กับสถานประกอบการ และนโยบายระบบการจ้างงานคนพิการ โดยได้ดำเนินงาน
กับโรงพยาบาลชุมชน และศูนย์สุขภาพชุมชนเขตเมืองที่มีการจ้างงานคนพิการเชิงสังคม และสถาน
ประกอบการที่จ้างงานคนพิการเชิงสังคม พบว่า 

กลไกในการส่งเสริมให้คนพิการมีอาชีพและรายได้โดยใช้รูปแบบการจ้างงานคนพิการเชิงสังคม จะ
ช่วยให้เกิดความเท่าเทียมและลดอคติที่มีต่อคนพิการ โดยมีข้อเสนอเชิงนโยบาย 3 ด้าน คือ 1.ด้านการเตรียม
ความพร้อมคนพิการ 2.ด้านการสร้างความเข้าใจและเห็นความสำคัญเรื่องคนพิการจากสถานประกอบการ 
และ 3.ด้านการให้ความรู้การทำงานร่วมกันกับองค์กรชุมชนที่เป็นพื้นที่การทำงานสำหรับคนพิการ โดยได้
พัฒนานวัตกรรมที่จะช่วยเป็นสื่อกลางในการเตรียมความพร้อมระหว่างคนพิการ สถานประกอบการ และภาคี
เครือข่ายที่ทำงานด้านคนพิการ ในรูปแบบของ แพลตฟอร์ม เพื่อลดข้อจำกัดการสื่อสารในการจ้างงานคน
พิการ นำไปสู่การทำงานร่วมกันด้วยความเข้าใจ  ระหว่างสถานประกอบการและคนพิการ และมีเป้าหมาย
ร่วมกัน สร้างคุณค่า และพัฒนาศักยภาพของคนพิการ 

 
คำสำคัญ:  การจ้างงานเชิงสังคม  คนพิการ สถานประกอบการ องค์กรตัวกลาง 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้อง  

ข้อที่1. ขจัดความยากจน    
            ข้อที่10. ลดความเหลื่อมล้ำ 
            ข้อที่17. การมีหุ้นส่วนร่วมมือเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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ที่มาและความสำคัญ 

 รูปแบบการจ้างงานคนพิการเชิงสังคม เป็นรูปแบบในการส่งเสริมให้เกิดการจ้างงานคนพิการ ด้วยการ
ประสานสถานประกอบการเป็นผู้ว่าจ้างคนพิการให้ทำงานในชุมชน เช่น โรงพยาบาล องค์การบริหารส่วน
ตำบล ศูนย์เด็กเล็ก เป็นต้น โดยสถานประกอบการที่สนับสนุนให้คนพิการมีรายได้สามารถนำค่าจ้างคนพิการ
ไปลดหย่อนภาษีของหน่วยงานได้ตามกฏหมาย มาตรา 33 และมาตรา 35 ของพระราชบัญญัติส่งเสริมและ
พัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ  

พระราชบัญญัติส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ กำหนดให้สถานประกอบการที่มีพนักงาน
ตั้งแต่ 100 คน ต้องจ้างงานคนพิการ 1 คน และมีรูปแบบการจ้างงานคนพิการที่สถานประกอบการสามารถ
สนับสนุน ได้แก่ มาตรา 33 การจ้างงานในสถานประกอบการ  มาตรา 35 การจัดส่งเสริมอาชีพซึ่งมีทั้งรูปแบบ
การสนับสนุนพื้นที่การประกอบอาชีพ การสนับสนุนอุปกรณ์การประกอบอาชีพ หรือการจ้างเหมาแร งงาน 
และการช่วยเหลืออื่นใดแก่คนพิการหรือผู้ดูแลคนพิการแทนได้ (สำนักงานส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
พิการ, 2552)    

ความท้าทายที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน ถึงแม้จะมีนโยบายที่สนับสนุนให้เกิดการจ้างงานคนพิการ แต่ สถาน
ประกอบการภาคเอกชนก็ยังคงเลือกวิธีการ มาตรา 34(การจ่ายเงินเข้ากองทุนแทนการจ้างงานคนพิการ) และ
ไม่สามารถจ้างงานได้ครบตามกฏหมายกำหนดในหน่วยงานภาครัฐ  ด้วยเหตุผลที่เหมือนกันคือ ไม่เข้าใจ
ลักษณะความพิการ ไม่มีแนวทางในการสื่อสาร และการช่วยเหลือ มีความกังวลกับการทำงานร่วมกับคนพิการ
บางประเภทเนื่องจากการรับรู้จากมุมมองทางสังคมว่าน่ากลัว อันตราย ความสงสาร คว ามรู้สึกเป็นภาระ 
เพราะไม่เชื่อมั่นในศักยภาพของคนพิการ และมีขั้นตอนในการยื่นเอกสารจำนวนมากเพื่อยืนยันการใช้สิทธิ์ 
ขณะเดียวกัน สถานประกอบการมีความพยายามหาคนพิการเข้ามาทำงาน แต่ก็ยังคงไม่สามารถหาได้ 
เช่นเดียวกับคนพิการจำนวนมากต้องการเข้าถึงโอกาสในการงานแต่ไม่สามารถได้รับโอกาส เนื่องด้วยปัจจัย
ทางการศึกษาท่ีสถานประกอบการต้องการคนพิการในระดับปริญญาตรี ซึ่งมีจำนวนเพียง ร้อยละ2 ของจำนวน
คนพิการทั้งประเทศ และปัจจัยการย้ายออกถ่ินฐานซึ่งเชื่อมโยงกับความห่วงความกังวลของครอบครัวคนพิการ 
จากช่องว่างและข้อจำกัดที่เกิดขึ้นดังกล่าว จึงนำไปสู่การไม่ได้รับการจ้างงานคนพิการ(อาดัม นีละไพจิตร     
จินรัตน์ เทียมอริยะ และจริยา วงศ์สุวัฒน์, 2565) 

จากข้อมูลของกรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พบว่า ในปี 2566 สถานประกอบการ
ภาครัฐต้องจ้างงานคนพิการจำนวน 17,533 คน ซึ่งได้จ้างงานคนพิการแล้ว 1,509 คน คิดเป็นร้อยละ 8.61 ซ่ึง
จะต้องจ้างงานเพิ่มอกีจำนวน 16,024 คน และในสถานประกอบการภาคเอกชน ต้องจ้างงานคนพิการจำนวน 
67,868 คน ซึ่งได้จ้างงานคนพิการแล้ว 56,800 คน คิดเป็นร้อยละ 83.69 ซึ่งจะต้องจ้างงานเพิ่มอีกจำนวน 
11,068 คน ซึ่งรวมถึงมาตรา 34 ในการจ่ายเงินเข้ากองทุนแทนการจ้างงานคนพิการ 12,001 คน คิดเป็นร้อย
ละ21.13 ของจำนวนคนพิการที่ได้รับการจ้างงาน  
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และพบว่าจำนวนคนพิการที่สถานประกอบการภาคเอกชนต้องจ้างงานมีจำนวน 11,068 คน รวมกับ

รูปแบบการจ่ายเงินเข้ากองทุนตามมาตรา 34 มาให้โอกาสคนพิการได้รับการจ้างงานโดยตรง ได้อีกจำนวน 
12,001 คน  รวมเป็นจำนวนคนพิการที่มีโอกาสได้รับการสนับสนุนการจ้างงานจำนวน 23,069 คน  ซึ่งยังคง
เป็นประเด็นที่มีความท้าทายในการขับเคลื่อนเป็นเชิงนโยบายในการแก้ปัญหาเรื่องการจ้างงานคนพิการใน
ปัจจุบัน ดังภาพที ่1 

 

        ภาพที่ 1  สถิติการจ้างงานคนพิการ ตาม พรบ.ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ 
 

 จากความท้าทายดังกล่าว รูปแบบการจ้างงานคนพิการเชิงสังคม จึงเป็นรูปแบบการทำงานของคน
พิการรูปแบบหนึ่ง เพื่อลดช่องว่างและตอบโจทย์ที่ท้าทาย ซึ่งสอดคล้องต่อบริบทของการสนับสนุนจากสถาน
ประกอบการ และการทำงานของคนพิการ เป็นการกระตุ้นให้คนพิการเกิดความสนใจและตื่นตัวในการทำงาน
และประกอบอาชีพเพ่ือให้สามารถพ่ึงพาตนเองได้ มีความภาคภูมิใจในตัวเอง มีเกียรติศักดิ์ศรีทัดเทียมกับผู้อ่ืน 
และเป็นที่ยอมรับของชุมชน สังคม ซึ่งส่งผลให้เกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ และส่งผลกระทบต่อ
เศรษฐกิจ ชุมชน และสังคมด้วย  โดยลักษณะงานเป็นการเน้นคนพิการที่มีความพร้อมเดินทางไปปฏิบัติงานใน
หนว่ยงานในพื้นท่ี อาจเป็นในหน่วยงานของรัฐหรือองค์กรไม่แสวงหาผลกำไร เช่น โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบล (รพ.สต.) โรงเรียน ศูนย์เด็กเล็ก และศูนย์ฟื้นฟู รวมถึงองค์กรสาธารณประโยชน์หรือองค์กรที่ไม่แสวงผล
กำไร ซึ่งหน่วยงานจะเป็นผู้มอบหมายงาน ติดตามผลการทำงานของคนพิการที่เข้ามาทำงาน โดยลักษณะงาน
ได้แก่ งานคัดกรองผู้ป่วย งานธุรการ งานประชาสัมพันธ์ เจ้าหน้าที่คอมพิวเตอร์ ครูช่วยสอน ช่างชุมชน 
นักการภารโรง และงานแม่บ้าน เป็นต้น 
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การจัดทำโครงการนี้ได้เลือกพื้นที่ของโรงพยาบาลชุมชน และศูนย์สุขภาพชุมชนเขตเมือง จากข้อมูล

ของกรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พบว่า ตั้งแต่ปี พ.ศ.2561 -2565 มีโรงพยาบาลชุมชน และ
ศูนย์สุขภาพชุมชนเขตเมืองที่เข้าร่วมโครงการการจ้างงานคนพิการเชิงสังคมในพื้น 125 แห่ง เกิดการจ้างงาน
คนพิการเชิงสังคมจำนวน 70 แห่ง มีคนพิการที่ได้รับการจ้างงานเชิงสังคมจำนวน 1,007 คน และมีสถาน
ประกอบการที่จ้างงานคนพิการเชิงสังคม จำนวน 77 แห่ง  โดยโครงการนี้ได้พัฒนานวัตกรรมเพ่ือเป็นเครื่องมือ 
ในการขับเคลื่อนการสร้างระบบการจ้างงานคนพิการเชิงสังคมในพื้นที่ โดยเน้นไปที่องค์กรตัวกลาง สถาน
ประกอบการ เพ่ือนำไปสู่การจ้างงานคนพิการด้วยความเข้าใจและเต็มใจ และคนพิการสามารถทำงานได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ  และขยายผลระบบดังกล่าวไปสู่การจ้างงานในรูปแบบอื่นต่อไป   
วัตถุประสงค์  เพ่ือสร้างระบบการจ้างงานคนพิการเชิงสังคม ประกอบไปด้วย 

1. พัฒนาระบบองค์กรตัวกลางในการจ้างงานคนพิการเชิงสังคม 
2. พัฒนาระบบการสร้าง Disability awareness ให้กับสถานประกอบการ 
3. พัฒนานโยบายระบบการจ้างงานคนพิการเชิงสังคม  

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 พฤษภาคม 2566- พฤษภาคม 2567 
กลุ่มเป้าหมาย 
 1. โรงพยาบาลชุมชน และศูนย์สุขภาพชุมชนเขตเมือง ที่มีการจ้างงานคนพิการเชิงสังคม  

2. คนพิการที่ได้รับการจ้างงานคนพิการเชิงสังคม  
3. สถานประกอบการที่จ้างงานคนพิการเชิงสังคม 

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
1. ศึกษารวบรวมข้อมูล สังเคราะห์เอกสารเรื่องสถานการณ์การจางงานเชิงสังคม  
2. สัมภาษณ์ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย ได้แก่ คนพิการที่ได้รับการจ้างงานเชิงสังคมในพ้ืนที่ หน่วยงานที่ทำ

หน้าที่เป็นองค์กรตัวกลาง สถานประกอบการที่จ้างงานในพ้ืนที่ 
3. สนทนากลุ่มผู้เชี่ยวชาญ และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และวิเคราะห์ข้อมูลและจัดลำดับความสำคัญตาม

สถานการณ์ของบริบทพ้ืนที่ เพ่ือออกแบบนวัตกรรม 
4.นำนวัตกรรมที่ออกแบบไปทดลองใช้กับองค์กรที่ทำหน้าที่เป็นองค์กรตัวกลาง และสถาน

ประกอบการ 
5.ประชุมคณะทำงานและผู้ทรงคุณวุฒิจากข้อมูลนวัตกรรมที่ทดลองใช้ เพ่ือยกร่างข้อเสนอแนะเชิง

นโยบาย  
6.นำเสนอข้อเสนอเชิงนโยบายโดยเชิญองค์กรที่เก่ียวข้องในการใช้ประโยชน์ 
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สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
จากการวิเคราะห์การดำเนินโครงการ ผ่านการสัมภาษณ์ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย ได้แก่ คนพิการที่ได้รับ

การจ้างงานเชิงสังคมในพ้ืนที่ หน่วยงานที่ทำหน้าที่เป็นองค์กรตัวกลาง สถานประกอบการที่จ้างงานในพ้ืนที่ 
เพ่ือนำไปสู่การสร้างระบบการจ้างงานคนพิการเชิงสังคม พบประเด็นสำคัญดังนี้ 

1. ประเด็นข้อท้าทายด้านคนพิการ  
- คนพิการขาดกระบวนการเตรียมความพร้อมในการเข้าสู่การทำงาน การมองตนเองว่ามีความ

แตกต่างจากเพื่อนที่ทำงานร่วมกันในองค์กร ทำให้คนพิการไม่เชื่อมั่นในศักยภาพของตนเอง นำไปสู่การขาด
ความมั่นใจและกังวลในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน  

- คนพิการไม่เข้าใจกระบวนการจ้างงานที่เชื่อมโยงกับระเบียบการจ้างงานตามที่กฏหมายกำหนด หรือ
ระเบียบของสถานประกอบการ ซึ่งจะต้องมีระบบที่ชัดเจน เช่น การมอบหมาย การติดตามงาน และการ
ประเมินผลที่เป็นขั้นตอน เมื่อพบกับกระบวนการที่หลากหลายขั้นตอน ทำให้เกิดความรู้สึกยุ่งยากวุ่นวาย ซึ่ง
นำไปสู่การขาดความต่อเนื่องในการทำงาน 

จากข้อท้าทายดังกล่าว จึงได้ร่วมกับภาคีเครือข่าย ได้แก่ มูลนิธินวัตกรรมทางสังคม ร่วมกันพัฒนา
นวัตกรรมเก่ียวกับหลักสูตรฝึกอบรมเพ่ือเตรียมความพร้อมเยาวชนพิการ เกี่ยวกับทักษะทางอาชีพ และทักษะ
ทางสังคม โดยมุ่งไปที่เยาวชนพิการที่กำลังศึกษาในระดับปริญญาตรีซึ่งเป็นกลุ่มที่มีโอกาสในการได้รับการจ้าง
งานจากสถานประกอบการในตลาดแรงงาน 

 

 

ภาพที่ 2 กิจกรรมการเตรียมความพร้อมเยาวชนพิการก่อนเข้าสู่ตลาดแรงงาน 
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2. ประเด็นข้อท้าทายด้านสถานประกอบการ 
- สถานประกอบการไม่เข้าใจข้อจำกัดของความพิการแต่ละประเภท นำไปสู่การไม่รับคนพิการในกลุ่ม

จิตสังคม สติปัญญา และออทิสติก เนื่องจากไม่เข้าใจวิธีการสื่อสาร การสอนงาน การมอบหมายงาน และการ
ประเมินผลงาน และกังวลว่าจะการเกิดปัญหาการทำงานร่วมกัน  

- สถานประกอบการขาดความเข้าใจเรื่องมุมมองครอบครัวของคนพิการ ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการ
ตัดสินใจ และการสนับสนุนทั้งทางร่างกายและจิตใจ และในมาตรา 35 การส่งเสริมให้คนพิการมีรายได ้ให้สิทธิ
ผู้ดูแลซึ่งเป็นครอบครัวของคนพิการสามารถร่วมสร้างรายได้และดูแลคนพิการไปพร้อมกัน  

- ขั้นตอนในการใช้ระเบียบกฎหมายมาตรา 35 การส่งเสริมให้คนพิการมีรายได้ มีหลายขั้นตอน มี
เอกสารจำนวนมาก ทำให้สถานประกอบการเลือกใช้ระเบียบกฎหมายมาตรา 34 การส่งเงินเข้ากองทุนส่งเสริม
และพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ ซึ่งเป็นวิธีการที่ง่าย และได้สิทธิประโยชน์ต่อองค์กรเท่ากัน  ซึ่งนำมาสู่การลด
จำนวนการจ้างงานคนพิการในองค์กร   

 
จากประเด็นความท้าทายดังกล่าว จึงได้พัฒนานวัตกรรมในรูปแบบ E-book และการ์ตูน เพ่ือเป็นการ

สื่อสารข้อมูลเรื่องราวเพื่อสร้างความเข้าใจเรื่องความพิการคนพิการ เพ่ือนำไปสู่การสร้างกระบวนการทำงาน
ร่วมกัน โดยเผยแพร่ไปยังสถานประกอบการต่างๆ ควบคู่กับการทำหลักสูตรฝึกอบรม เรื ่อง Disability 
awareness ให้กับองค์กรที่สนใจรับคนพิการเข้าทั้งงาน ทั้งที่มีคนพิการทำงานในองค์กรแล้ว และยังไม่มีคน
พิการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3  นวัตกรรมในรูปแบบ E-book และการ์ตูน หลักสูตรฝึกอบรม 
เพ่ือสร้างความเข้าใจเรื่องความพิการคนพิการ 
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3. ประเด็นข้อท้าทายด้านองค์กรตัวกลาง ซ่ึงเป็นคนกลางในการเชื่อมต่อให้สถานประกอบการได้คน

พิการ คนพิการได้ทำงานในสถานประกอบการ 
ในปี 2567 มีสถานประกอบการภาคเอกชนรายใหม่สนใจจ้างงานคนพิการมากขึ้น  แต่มีอัตราการจ้าง

งานคนพิการโดยรวมที ่ลดลงเพราะสถานประกอบการเดิมหลายแห่งมีการเลิกจ้างพนักงาน เนื ่องด้วย
สถานการณ์โควิด จึงทำให้สัดส่วนการจ้างงานคนพิการลดลง รวมทั้งปัจจัยที่คนพิการเปลี่ยนแปลงผู้ดำเนินการ
ทีเ่ป็นองค์กรตัวกลาง เกิดการแข่งขันกันระหว่างองค์กรตัวกลางในการมีคนพิการในสังกัด 

กลไกการทำงานขององค์กรตัวกลาง มีโรงพยาบาลซึ่งเป็นศูนย์กลางของชุมชนในการเชื่อมต่อกับคน
พิการในชุมชนในด้านสุขภาพ องค์กรตัวกลางในการจ้างงานคนพิการจะดำเนินการตามกฎหมาย ประสานคน
พิการที่สามารถทำงานได้ กับสถานประกอบการที่มีความประสงในการจ้างงานคนพิการ ตามมาตรา 33 (การ
จ้าง) หรือมาตรา 35 (การส่งเสริมอาชีพ) และเชื่อมต่อให้ทางโรงพยาบาลเป็นพื้นที่ให้คนพิการได้ทำงานแทน
การทำงานในสถานประกอบการ ทั้งนี้จะต้องได้รับการตรวจประเมินจากกสำนักจัดหางานในพ้ืนที่เพ่ือมิให้เกิด
การละเมิดสิทธิคนพิการ ดังนั้นคนพิการที่มาทำงานในโรงพยาบาลเสมือนเป็นตัวแทนสถานประกอบการที่มา
ทำหน้าที่ในการช่วยเหลือชุมชน โรงพยาบาลได้กำลังคนในการช่วยเหลือชุมชน ซึ่งเป็นการลดงบงบประมาณ
ในการจ้างบุคลากร  คนพิการได้ทำงานในชุมชนใกล้บ้านลดปัญหาและค่าใช้จ่ายในการเดินทาง สร้างคุณค่าให้
ตนเองเป็นที่ยอมรับจากชุมชน เปลี่ยนมุมมองจากภาระให้เป็นพลังในกับชุมชน   

บทบาทขององค์กรตัวกลาง จะทำหน้าที่เป็นผู้ประสานระหว่างสถานประกอบการกับคนพิการ ซึ่ง
จะต้องมีกระบวนการที่ทำให้สถานประกอบการเข้าใจรูปแบบการจ้างงานตามกฎหมาย เปลี่ยนแปลงทัศนคติ
ต่อคนพิการ ให้การสนับสนุน และเชื่อมต่อกับผู้บริหารเพื่อให้สามารถกำหนดเป็นแนวนโยบายการจ้างงานคน
พิการของสถานประกอบการได้ นอกจากนั้นต้องดำเนินการจัดเตรียมเอกสารต่างๆ เพื่อส่งให้กับหน่วยงาน
ภาครัฐที่ทำหน้าที่ตรวจสอบให้เป็นไปตามระเบียบที่ถูกต้อง รวมทั้งการออกแบบงานที่เหมาะสมกับคนพิการ 
การคัดเลือกคนพิการ โดยมีเป้าหมายยกระดับคนพิการให้มีศักยภาพมากที่สุด ทำงานร่วมกับหลายๆภาคี
เครือข่าย โดยใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วย เช่น ระบบฐานข้อมูลต่างๆ ประโยชน์ที่สถานประกอบการจะได้รับคือ 
การสร้างเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน(SDG) และการสร้างความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อมขององค์กร
(CSR) 

จากบทบาทขององค์กรตัวกลางดังกล่าว จึงได้พัฒนานวัตกรรมในรูปแบบ E-book และการ์ตูนเพ่ือ
เป็นการสร้างความเข้าใจเรื ่องความพิการคนพิการ กระบวนการทำงานร่วมกัน โดยเผยแพร่ไปยังองค์กร
ตัวกลาง และโรงพยาบาลชุมชนทั่วประเทศ เพ่ือสร้างความเข้าใจในลักษณะความพิการ และสามารถออกแบบ
งานได้สอดคล้องกับความพิการและความต้องการขององค์กร นำไปสู่การอยู่ร่วมกัน และทำงานร่วมกันด้วย
ความเข้าใจ 
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ภาพที่ 4 นวัตกรรมในรูปแบบ E-book และการ์ตูน สำหรับองค์กรตัวกลาง 
เพ่ือสร้างความเข้าใจเรื่องความพิการคนพิการ 

 

เมื่อวิเคราะห์ ตามแนวคิด Systems thinking  (World Health Organization, 2010)  เกี่ยวกับ
สถานการณ์การจ้างงานคนพิการเชิงสังคมในปัจจุบัน  พบว่า 

ระบบบริการ (Service delivery)   มีกฎหมายรองรับที่สอดคล้องกับบริทของพื้นที่ มีแพลตฟอร์มที่
รวมรวมฐานข้อมูล คนพิการ และสถานประกอบการในการจ้างงานคนพิการ แต่เป็นการแยกทำของแต่ละ
หน่วยงาน มีหน่วยงานรัฐที่เป็นศูนย์กลางในการให้บริการแต่ผู้รับบริการยังไม่สามารถติดตามผลการใช้บริการ
ของตนเองได้  มีเครือข่ายในการจัดการ แต่ส่วนมากเป็นการให้บริการกับสมาชิกที่เป็นคนพิการ และสถาน
ประกอบการที่อยู่ภายใต้เครือข่ายขององค์กร  

กำลังคน (Health workforce)  มีบุคลากรที่อยู่ตามหน่วยงาน ได้รับมอบหมายให้ทำงานร่วมกับคน
พิการ ตามภารกิจขององค์กรกับสังคมและหน่วยงานที่สนใจสนับสนุนนโยบายการจ้างงานคนพิการตาม
กฎหมาย มีความรู้ตามบทบาทหน้าที่ที่รับผิดชอบแต่ยังมีข้อจำกัดในความรู้เรื่องความพิการ ในบางองค์กรมี
ความรู้ตามประเภทความพิการที่เป็นภารกิจของหน่วยงาน เช่น มูลนิธิ สมาคมตามประเภทความพิการ หน้าที่
ในการทำงานร่วมกับคนพิการ จะถูกแบ่งตามภารกิจที่ได้รับมอบหมายของหน่วยงานนั้นๆ  และมีอาสาสมัคร
ในชุมชนมาปฏิบัติหน้าที่ในการสนับสนุนการทำงานร่วมกับคนพิการ 

ค่าใช้จ่าย (Financing) ใช้งบประมาณจากหน่วยงานหรือองค์กรที่สนใจสนับสนุนนโยบายการจ้าง
งานคนพิการตามกฎหมาย นอกเหนือจากค่าใช้จ่ายที่เป็นค่าจ้างซึ่งจะได้จากสถานประกอบการ   
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สื่อองค์ความรู้/เทคโนโลยี (Assess to essential medicines)  การพัฒนาสื่อ องค์ความรู้เพ่ือให้
เกิดการเข้าถึงของคนพิการ สถานประกอบการ และองค์กรตัวกลาง  ส่วนมากเป็นสื่อที่เป็นเอกสาร ทำให้
โอกาสในการเข้าถึงข้อมูลของคนพิการบางประเภทมีข้อจำกัด และมีกรอบภารกิจการดำเนินงานตามบทบาท
ของแต่ละองค์กรที่รับผิดชอบตามประเภทความพิการ 

ระบบข้อมูลสารสนเทศ (Health information system)  แยกการพัฒนาระบบตามพันธกิจของ
องค์กร ไม่สามารถเข้าถึงข้อมูลหรือเชื่อมต่อข้อมูลระหว่างกันได้ มีข้อจำกัดในการรวบรวมข้อมูลอ้างอิงเพ่ือ
วางแผน ในประเด็นเรื่องการจ้างงานเพื่อให้เป็นไปตามนโยบายของประเทศ 

ภาวะผู้นำและธรรมาภิบาล (Leadership/government) มีผู้นำในพื้นที่ท่ีเข้มแข็งในการขับเคลื่อน 
ภารกิจเรื่องของการจ้างงานคนพิการ แต่มีจำนวนน้อยที่เข้าใจเรื่องความพิการคนพิการ องค์กรที่รับผิดชอบ
หลักในเรื่องการจ้างงานคนพิการมีการเปลี่ยนแปลงนโยบายปตามโครงสร้างขององค์กร และผู้นำองค์กรที่
เปลี่ยนแปลงไปตามวาระ ทำให้นโยบายเรื่องการจ้างงานคนพิการขาดการเชื่อมต่อ ส่งผลให้การสนับสนุน
เพ่ือให้เกิดการขับเคลื่อนการจ้างงานคนพิการเป็นไปได้ช้า 

จากข้อมูลการวิเคราะห์ข้างต้น จึงได้พัฒนานวัตกรรมในรูปแบบ แพลตฟอร์ม เพื่อเป็นช่องทางการ
สื ่อสารข้อมูลเรื ่องราวสิ ่งที ่ต้องการสนับสนุนเพิ ่มเติม เพื ่อสร้างความเข้าใจเรื ่องความพิการคนพิการ 
กระบวนการทำงานร่วมกัน โดยมีสาระสำคัญของแพลตฟอร์ม ดังนี้ 

1. สื่อสารให้สถานประกอบการรับรู้กฏหมายการจ้างงานคนพิการใน มาตรา 33 และ มาตรา 35  
และสร้างความเข้าใจเรื่องความพิการ เพ่ือนำไปสู่การออกแบบงานให้เหมาะสมกับความพิการ 

2.   เตรียมความพร้อมคนพิการ ฝึกทักษะคนพิการ และเตรียมความพร้อมสถานประกอบการ 
3.   เป็นช่องทางให้คนพิการและสถานประกอบการได้พบกัน โดยให้คนพิการสามารถเข้าถึงได้ในการ

เลือกงานที่อยากทำ 

 
 

ภาพที่ 5 นวัตกรรมในรูปแบบ แพลตฟอร์ม เพ่ือเป็นช่องทางการสื่อสารข้อมูลเรื่องการจ้างงานคนพิการ 
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อภิปรายผลการดำเนินงาน และข้อเสนอแนะ 
การจ้างงานคนพิการเชิงสังคม เป็นรูปแบบการการจ้างงานที่เป็นไปตามกฎหมายภายใต้พระราชบัญญัติ

ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ.2550 และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2556 ที่สามารถช่วย
ทำให้คนพิการได้เห็นศักยภาพของตนเอง มีอาชีพและรายได้ที่สามารถนำไปสู่การดำรงชีวิตได้อย่างเป็นอิสระ 
ซึ่งจะต้องได้รับการสนับสนุนจากสถานประกอบการโดยสถานประกอบการได้รับประโยชน์ในการลดหย่อน
ภาษี และทำให้หน่วยงานในชุมชนมีบุคลากรในการพัฒนาชุมชนมากยิ่งขึ้น 

ในการส่งเสริมให้คนพิการมีอาชีพและรายได้โดยใช้รูปแบบการจ้างงานเชิงสังคม จะช่วยให้เกิดความ
เท่าเทียมและลดอคติต่อความพิการ มีข้อเสนอเชิงนโยบาย 3 ด้าน คือ 1.ด้านการเตรียมความพร้อมคนพิการ 
2.ด้านการสร้างความเข้าใจและเห็นความสำคัญเรื่องคนพิการจากสถานประกอบการ และ 3.ด้านการให้ความรู้
การทำงานร่วมกันกับองค์กรชุมชนที่เป็นพื้นที่การทำงานสำหรับคนพิการ เพื่อให้มีมุมมองที่ถูกต้อง สามารถ
ทำงานร่วมกันด้วยแนวคิด “การสร้างความเข้าใจ  และการมีเป้าหมายร่วมกัน จะช่วยลดอคติ นำไปสู่คุณค่า 
และศักยภาพของคนพิการ” 

 

 ข้อจำกัดด้านอคติและความท้าทาย 
 จากการมีนโยบายของประเทศให้เลือกรูปแบบการสนับสนุนให้เกิดอาชีพและการมีรายได้ของคน

พิการ พบว่าสถานประกอบการเอกชนบางแห่งยังคงเลือกวิธีการปฏิบัติตามมาตรา 34 (การจ่ายเงินเข้ากองทุน
แทนการจ้างงานคนพิการ) เพ่ือเลี่ยงการรับคนพิการเข้าทำงานด้วยเหตุผลคือ การไม่เข้าใจลักษณะความพิการ 
ไม่มีแนวทางในการสื ่อสาร และการช่วยเหลือ มีความกังวลกับการทำงานร่วมกับคนพิการบางประเภท
เนื่องจากรับข้อมูลว่า คนพิการน่ากลัว อันตราย ความรู้สึกสงสาร ความรู้สึกเป็นภาระ เพราะไม่เชื่อมั่นใน
ศักยภาพของคนพิการ จากช่องว่างที่เกิดจากทัศนคติและข้อมูลดังกล่าว ทำให้สถานประกอบการไม่สามารถ
จ้างงานคนพิการในองค์กร ทั้งที่คนพิการจำนวนมากต้องการเข้าถึงโอกาสในการทำงานแต่ไม่สามารถได้ รับ
โอกาส ซึ่งเหตุผลสำคัญเกิดจาก 1. สถานประกอบการต้องการคนพิการที่มีวุฒิระดับปริญญาตรี ซึ่งมีจำนวน
เพียง ร้อยละ2 ของจำนวนคนพิการทั้งประเทศ 2. ครอบครัวคนพิการมีความห่วง ความกังวลความไม่ปลอดภัย
ในการเดินทางหรือย้ายที่พักเพื่อไปปฏิบัติงาน (อาดัม นีละไพจิตร , ทวี เชื้อสุวรรณทวี และปารณีย์ คุณเศษ. 
2558) 3. ต้นทุนในการเดินทางมาทำงานสูงกว่าบุคคลทั่วไปซึ่งไม่เพียงพอกับรายได้ซึ่งเป็นจำนวนเงินที่ได้รับ
ตามค่าแรงขั้นต่ำ 4. ขาดข้อมูลหรือตัวอย่างของตำแหน่งที่จะให้คนพิการมาทำงานเนื่องจากไม่เข้าใจลักษณะ
ความพิการ รวมถึงการอยู่ร่วมกัน 5. การมองเห็นคุณค่าในตนเองของคนพิการที่สะท้อนจากมุมมองการได้รับ
การปฏิบัติต่อกันในสังคม (อาดัม นีละไพจิตร จินรัตน์ เทียมอริยะ และจริยา วงศ์สุวัฒน์, 2565) 
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จากข้อจำกัด และความท้าทายดังกล่าว รูปแบบการจ้างงานคนพิการเชิงสังคม ซึ่งเป็นการจ้างงานใน
พ้ืนที่ชุมชนโดยให้ชุมชนเป็นผู้ดูแล ที่ได้รับการสนับสนุนค่าตอบแทนจากสถานประกอบการ จึงเป็นรูปแบบการ
ทำงาน เพื่อลดช่องว่างและตอบโจทย์ที่ท้าทาย สอดคล้องต่อบริบทของการสนับสนุนจากสถานประกอบการ 
และข้อจำกัดของคนพิการ ซึ่งรูปแบบการทำงานดังกล่าว ยังคงต้องสร้างระบบกลไกเพื่อให้เกิดการขับเคลื่อน
การจ้างงานคนพิการ และพัฒนานวัตกรรมเพื่อเป็นเครื่องมือในการช่วยให้เกิดการเปลี่ยนแปลง กระตุ้นให้
สถานประกอบการทั้งภาครัฐและเอกชนสนันสนุนนโยบายการจ้างงานคนพิการ และคนพิการเกิดความสนใจ
และตื่นตัวในการทำงานและประกอบอาชีพเพ่ือให้สามารถพ่ึงพาตนเองได้ มีความภาคภูมิใจในตัวเอง มีเกียรติ
ศักดิ์ศรีทัดเทียมกับผู้อ่ืน เป็นที่ยอมรับของชุมชน และสังคม  

 

การส่งเสริมรูปแบบการจ้างงานคนพิการเชิงสังคม มีข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ดังนี้ 
1. ด้านคนพิการ    
สนับสนุนให้มีจัดกระบวนการเตรียมความพร้อมคนพิการอยู่ ในช่วง 3 เดือนแรกของการทำงานใน

สถานที ่ทำงานจริงในชุมชน ซึ ่งสามารถช่วยออกแบบงานได้เหมาะสมกับความพิการ และยังคงได้รับ
ค่าตอบแทนจากสถานประกอบการ เพ่ือทำให้คนพิการมีความมั่นใจในกระบวนการทำงานมากข้ึน ก่อนการทำ
สัญญาการจ้างงานที่จะต้องระบุหน้าที่การทำงาน และการประเมินผลการทำงาน หน่วยงานที่ร่วมคิดร่วมทำ 
ได้แก่ กรมการจัดหางาน องค์กรชุมชนที่เป็นพื้นที่ให้คนพิการทำงาน สถานประกอบการที่จ้างงานคนพิการ 
ศูนย์บริการคนพิการในชุมชน สถาบันราชสุดา คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล
มูลนิธินวัตกรรมทางสังคม 

   2. ด้านสถานประกอบการ  
พัฒนากระบวนการให้สถานประกอบการมีความเข้าใจข้อจำกัดของความพิการของแต่ละประเภท 

และเผยแพร่รูปแบบการทำงานร่วมกับคนพิการในกลุ่มจิตสังคม สติปัญญา และออทิสติก ซึ่งเป็นกลุ่มที่มี
โอกาสได้รับการจ้างงานได้น้อย เพื ่อให้สถานประกอบการมีมุมมองที ่ถูกต้อง เพื ่อเพิ ่มโอกาสให้ สถาน
ประกอบการสนับสนุนการจ้างงานเชิงสังคมกับคนพิการต่อไป หน่วยงานที่ทำให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ได้แก่ 
สถานประกอบการ กรมส่งเสริมพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ กรมการจัดหางาน สถาบันราชสุดา คณะ
แพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 

   3. ด้านองค์กรชุมชนที่ให้พื้นที่คนพิการทำงาน 
  สนับสนุนให้เกิดพัฒนาความรู้ จัดกระบวนการเรียนรู ้ในการทำงานร่วมกันให้มีมุมมองที่ถูกต้อง 

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง วิธีการสื่อสาร การสอนงาน การมอบหมายงาน และการประเมินผลงานให้กับองค์กรชุมชน
ที่ให้พื้นที่คนพิการทำงาน  หน่วยงานที่เกิดประโยชน์ร่วมกัน ได้แก่ องค์กรชุมชนที่เป็นพื้นที่ให้คนพิการ
ทำงาน ศูนย ์บร ิการคนพิการในช ุมชน สถาบันราชสุดา คณะแพทยศาสตร ์โรงพยาบาลรามาธ ิบดี 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
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4. นวัตกรรมท่ีเป็นสื ่อกลางในการเตรียมความพร้อมระหว่างคนพิการ สถานประกอบการ 

แพลตฟอร์มเตรียมความพร้อมในการจ้างงานคนพิการ เป็นนวัตกรรมที่นำไปสู่การทำงานและอยู่ร่วมกัน 
ด้วยความเข้าใจ เป็นช่องทางให้คนพิการได้เตรียมความพร้อมตนเองนำไปสู่การได้งาน สถานประกอบการได้
คนพิการทำงานร่วมกัน  มีความเป็นอิสระ ผ่านช่องทางออนไลน์ ลดข้อจำกัดการเดินทาง และมีทางเลือกของ
งานที่หลากหลายมากยิ่งขึ ้น หน่วยงานที่เกิดผลงานวิชาการ และ เกิดผลกระทบต่อสังคม ได้แก่ สถาน
ประกอบการ องค์กรชุมชนที่เป็นพื้นที่ให้คนพิการทำงาน กรมส่งเสริมพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ กรมการ
จัดหางาน สถาบันราชสุดา คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 

แพลตฟอร์มนี้ ออกแบบโดยการมีส่วนร่วมจากภาคีเครือข่าย มีการเก็บรวบรวมข้อมูลคนพิการ และ
สถานประกอบการไว้ในฐานข้อมูล โดยที่คนพิการสามารถพัฒนาตนเองเพื่อเตรียมความพร้อมได้ เช่นเดียวกับ
สถานประกอบการสามารถสร้างความเข้าใจเรื ่องคนพิการได้ จากคลังข้อมูลที ่อยู ่ในแพลตฟอร์ม และ
ประมวลผลคัดกรองข้อมูลเพื่อ Matching คุณลักษณะของคนพิการและสถานประกอบการที่มีคุณสมบัติ
ตรงกันเพ่ือเข้าสู่การสัมภาษณ์และทดลองการทำงานร่วมโดยอยู่ภายใต้กระบวนการ Job Coach ดังภาพที่ 6  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 6 การออกแบบระบบเพ่ือสร้างแพลตฟอร์มเตรียมควาพร้อมการจ้างงานคนพิการ 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
1.  องค์กรตัวกลางในการจ้างงานคนพิการเชิงสังคมได้รับการพัฒนาเพ่ือนำไปสู่การจ้างงานคนพิการ

เชิงสังคมได้อย่างเหมาะสม 
2.  สถานประกอบการมีความเข้าใจคนพิการและสนับสนุนให้เกิดการจ้างงานคนพิการมากข้ึน 
3.  คนพิการได้รับการเตรียมความพร้อมในการจ้างงานเชิงสังคม 
4.  มีนโยบายในการจ้างงานคนพิการที่บูรณาการไปสู่การจ้างงานคนพิการในองค์กร 
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นโยบาย และกฎหมายเกี่ยวกับการส่งเสริมอาชีพคนพิการ. วารสารวิทยาลัยราชสุดาเพื่อการวิจัยและพัฒนา
คนพิการ, 11(14), 43-55. 

 
“โครงการนี้ได้รับทุนสนับสนุนจากโครงการขับเคลื่อนนโยบายชี้นำสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล  และได้

รับรองจริยธรรมวิจัยในคน จากคณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล เลขที่ MURA 
2023/729” 
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การจัดการต้นไม้ในพื้นที่เมืองอัจฉริยะ โดยอาศัยฐานข้อมูลและแนวทางด้านมูลค่า-คุณค่า 
เพ่ือเมืองเชียงใหม่น่าอยู่อย่างยั่งยืน 

Smart Urban Forest: Urban tree management using Valued-based approach 
for sustainable city of Chiang Mai. 

 
ณัฐสิทธิ์ ศรีนุรักษ1์,*, จันทร์จิรา สุขไหว1, ลักขณา ศรีหงส์2, บรรจง สมบูรณ์ชัย3, วรงค์ วงศ์ลังกา4,  

ทัศวรรณ ใจเที่ยง1, วงกต วงศ์อภัย1 
1สถาบันวิจัยพหุศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 

2 สภาลมหายใจเชียงใหม่ 35 ถ.รัตนโกสินทร์ ต.วัดเกต อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50000 
3 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการออกแบบสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เลขที่ 63 หมู่ 4 ถนนเชียงใหม่-

พร้าว ตำบลหนองหาร อำเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ 50290 
4 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 

E-mail: nattasit.s@cmu.ac.th 

บทคัดย่อ 
การจัดการต้นไม้ในเขตเมืองเป็นปัญหาเรื้อรังของท้องถิ่น เนื่องจากความซับซ้อนของการจัดการ และ
เงื ่อนไขทั ้งทางธรรมชาติของต้นไม้และบริบทในการปลูกต้นไม้  ความเป็นเจ้าของของต้นไม้ 
(Ownership) ปัญหาดังกล่าวส่งผลกระทบต่อพื้นที่โดยรอบต้นไม้ ทั้งในเชิงกายภาพ เช่น ความเสี่ยง
ต่อภัยพิบัติ และเศรษฐกิจสังคม เช่น ปัญหาข้อขัดแย้งระหว่างกลุ่มที่ต้องการอนุรักษ์พ้ืนที่ธรรมชาติใน
เมือง, ผู้อยู่อาศัยในพื้นที่, และระหว่างผู้มีอำนาจหน้าที่ดูแลต้นไม้ อย่างไรก็ตามต้นไม้ในเมืองจัดเป็น
ทรัพยากรสำคัญในการสร้างสภาพแวดล้อมในพื้นที่เมืองให้น่าอยู่ ต้นไม้สาธารณะในเมืองมีประโยชน์
อย่างมากทั้งการส่งเสริมระบบนิเวศวิทยาในพื้นที่เมือง  (Urban ecology) รวมถึงเป็นส่วนหนึ่งของ
การลดกระทบทางธรรมชาติต่อสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น ในขณะเดียวกันความรู้และเทคโนโลยี
ด้านการจัดการเมืองมีความก้าวหน้าไปอย่างมาก มีการใช้ข้อมูลขนาดใหญ่  (Big and appropriated 
data) เพื่อการจัดการเมืองไปสู่ความน่าอยู่อย่างยั่งยืนแต่มุ่งเน้นไปยังการจัดการอาคารและพื้นที่
สาธารณะ การจัดทำระบบการจัดการต้นไม้ในพื้นที่สาธารณะเป็นสิ่งใหม่ที่เพิ่งเริ ่มมีการค้นคว้า
เนื่องจากความพร้อมของเทคโนโลยีในปัจจุบัน ซึ่งการจัดทำข้อมูลต้นไม้สาธารณะในพื้นที่ เมืองโดย
อาศัยแนวคิดเชิงมูลค่า-ค ุณค่า (Value-based approach) ของต้นไม้ในเมือง ด้วยการบันทึกข้อมูล
ทางดิจิทัล (Tree digital profile) จากงานศึกษาในขั้นต้น การสำรวจได้จำนวนต้นไม้ 4,855 ต้นใน
บริเวณเขตเมืองเก่าที่รับผิดชอบโดยเทศบาลนครเชียงใหม่ โดยส่วนใหญ่เป็นต้นราชพฤกษ์ โดยมีขนาด
ความสูงเฉลี่ย 9 เมตร ขนาดทรงพุ่ม 5 เมตร โดยมีความเสี่ยงสูงสุดคือความเสี่ยงต่อแมลง ทั้งนี้ข้อมูล
สำรวจทั้งหมดได้แปลงเป็นข้อมูลทางดิจิทัลของต้นไม้รายต้น เพื่อการประมวลผลทาง  GIS ที่นำไปสู่
การแก้ปัญหาของชุมชน โดยอาศัยความรู้ทางวิชาการและเป็นส่วนหนึ่งแพลตฟอร์มด้านฐานข้อมูล
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เมืองอัจฉริยะแบบผู้คนเป็นศูนย์กลาง (People-centered smart city) เพื ่อให้ระบบฐานข้อมูล
ดังกล่าวนำไปสู่การกำหนดนโยบายด้านการออกแบบชุมชนเมือง (Urban Design Guideline) ผ่าน
การวิเคราะห์กลุ่มต้นไม้ทั้งในเชิงวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมที่ผกูพันกับต้นไม้ในพื้นที่สาธารณะ เพ่ือ
ความสามารถสร้างแบบจำลอง (City Simulation), กำหนดแนวความคิดด้านการออกแบบเมืองโดย
อาศัยธรรมชาติ (Design with nature), การเป็นตัวกลางด้านการมีส่วนร่วม (Public participation 
urban platform), เพื่อนำต้นไม้ในเมืองมาเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการผ่านช่วงเวลา (Time-series 
management) และกำหนดสมการการวางผังเมืองได้อย่างยั่งยืน 
 

 
คำสำคัญ:  
เมืองอัจฉริยะ, การจัดการต้นไม้ในเมือง, คุณค่าทางสิ่งแวดล้อม, การเข้าถึงชุมชน, การออกแบบเมืองด้วย
ธรรมชาติ 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 11, SDG 13, SDG 15 
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ดิจิทัลแพลตฟอร์มสำหรับตรวจวัดค่าและบริหารจัดการเครื่องจักรในสถานประกอบการ SMEs  
Digital Platform for Machine Monitoring and Management in SMEs 

 
ปาริฉัตร ยาลังกาญจน์*, กานต์ ทิพยมนตรี 

ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีพลังงานเพ่ือสิ่งแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 

E-mail: parichat@eng.cmu.ac.th 
 

บทคัดย่อ 
โดยทั่วไปในโรงงานอุตสาหกรรมจะมีการตรวจวัดการทำงานของเครื่องจักรเป็นประจำทุกวันผ่านการ

อ่านค่าจากอุปกรณ์วัด (Guage) เพื่อเก็บบันทึกเป็นข้อมูลในการติดตามดูความผิดปกติของเครื่องจักร ซึ่งเป็น
ขั้นตอนของการทำ Preventive Maintenance เพื่อให้เครื่องจักรมีสภาพดี มีอายุการใช้งานที่ยาวนานข้ึน 
รวมถึงลดการ Shut Down ของเครื่องจักรในกรณีที่ต้องมีการซ่อมเครื่องจักรที่เสียหาย หรือการนำข้อมูล
เหล่านั้นมาวิเคราะห์เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพการทำงานของเครื่องจักรเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและ 
ลดการใช้พลังงาน ขั ้นตอนในการเก็บข้อมูล แบ่งออกเป็น 4 ขั ้นตอน i) เริ ่มจากอ่านค่าจาก Guage  
ii) จดบันทึกด้วยลายมือลงบนกระดาษ หรือ Log Book iii) กรอกข้อมูลใน Excel และ iv) วิเคราะห์ สรุป และ
จัดทำรายงานนำเสนอแก่ผู้บริหารหรือหัวหน้างาน ซึ่งขั้นตอนเหล่านี้จะใช้เวลาค่อนข้างนาน ทำให้ข้อมูลที่
ได้รับมีความล่าช้า ไม่ทันกับสถานการณ์ปัจจุบัน อีกทั้งถ้าหากในโรงงานมีจำนวน Guage เยอะ และมีการ
ตรวจวัดบ่อยครั ้ง มักเจอปัญหาการนำเข้าข้อมูลผิดพลาดซึ ่งนำไปสู ่การวิเคราะห์ข้อมูลและปรับปรุง
ประสิทธิภาพการทำงานของเครื่องจักรที่คลาดเคลื่อนไปได้ ดังนั้นหากโรงงานอุตสาหกรรมต้องการตรวจวัด
และวิเคราะห์ข้อมูลแบบทันท่วงที (Real Time) จำเป็นต้องมีการลงทุนติดตั้งอุปกรณ์วัดที่เป็นดิจิตัล (Digital) 
พร้อมระบบส่งข้อมูลทีว่ัดมาวิเคราะห์แบบ Real Time ได้ (เช่น ระบบ SCADA - Supervisory Control and 
Data Acquisition) ซึ่งมีค่าใช้จ่ายค่อนข้างสูง ทำให้สถานประกอบการ SMEs ส่วนใหญ่ยังคงมีการติดตั้ง
อุปกรณ์วัดแบบ Analog เพื่อติดตามการทำงานของเครื่องจักร โดยยังไม่มีการนำอุปกรณ์หรือเทคโนโลยี
สมัยใหม่ที่เป็น Digital มาใช้เนื่องจากข้อจำกัดด้านงบประมาณ 

เพื่อให้ผู้ประกอบการ SMEs ก้าวเข้าสู่ยุค Digital โดยไม่ต้องใช้เงินลงทุนสูง คณะผู้วิจัย จากคณะ
วิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จึงพัฒนาแพลตฟอร์มสำหรับตรวจวัดค่าและบริหารจัดการเครื่องจักร
ในสถานประกอบการ หรือ “ABC Gauge Reader Platform” โดยนำเทคโนโลยีระบบการประมวลผลภาพ 
(Image processing) ร่วมกับเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligence: AI) มาประยุกต์ใช้ในการ
อ่านค่าข้อมูลภาพถ่ายของอุปกรณ์วัดเครื่องจักรที่เป็นแบบ Analog แล้วนำมาแสดงค่าในรูปแบบตัวเลข  
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(Numerical Data) ที่มีความแม่นยำ และสามารถแสดงผลการวิเคราะห์ต่างๆ เช่น ค่าประสิทธิภาพการทำงาน
ของเครื่องจักร รวมไปถึงการแจ้งเตือนต่างๆ ไปยังผู้ใช้งานในเวลาอันรวดเร็ว ซึ่งระบบมีประสิทธิภาพการ
ทำงานเทียบเคียงได้กับการติดตั้งเครื่องมือวัดแบบ Digital โดยไม่จำเป็นต้องลงทุนปรับเปลี่ยนอุปกรณ์ใดๆ 
ทั้งสิ้น เพียงแค่มี Smart phone และ Download “ABC Gauge Reader Application” มาใช้เท่านั้น ซึ่งจะ
ส่งผลให้ผู ้ประกอบการสามารถเพิ่มศักยภาพในการผลิตสินค้า สร้างรายได้สุทธิเพิ่มขึ้นจากการลดต้นทุน
ทางด้านพลังงาน และการลดของเสียจากกระบวนการผลิต ส่งผลให้ความสามารถในการแข่งขันของ
ผู้ประกอบการประเภท SMEs เพิ่มขึ้น และเป็นการสร้างรายได้ให้กับธุรกิจ Digital Technology ที่มาจาก
งานวิจัยของไทย  

คณะผู้วิจัยได้ทดสอบใช้งานในสถานประกอบการ 27 แห่ง พบว่า ABC Guage Reader Platform 
ช่วยลดขั้นตอนการทำงานได้จริง และใช้งานง่ายเพียงแค่ใช้ Mobile App ถ่ายภาพอุปกรณ์วัด จากนั้นระบบ
จะอ่านค่าจากอุปกรณ์วัดให้อยู่ในรูปของตัวเลข เมื่อกดบันทึกข้อมูลระบบจะประมวลผลและแสดงผลการ
ตรวจวัดทันที โดย ABC Guage Reader สามารถอ่านค่าอุปกรณ์ว ัดได้ 3 แบบหลัก ได้แก่ แบบเข็ม  
(Dial Gauge), แบบขีดบอกระดับ (Level Gauge) และแบบตัวเลข (Numeric Gauge) ใช้เวลาในการอ่านค่า
และประมวลผลภาพเพียง 5 วินาที และมีความถูกต้องของการประมวลผลประมาณ 85-95% จากนั้นจะทำ
การนำเสนอผลในรูปแบบของรายงานประสิทธิภาพเครื่องจักร แจ้งเตือนความผิดปกติของเครื่องจักรหากมีค่า
สูงหรือต่ำกว่าที่กำหนดไว้ อีกทั้งยังมีการจัดเก็บข้อมูลในรูปแบบดิจิทัล (Digital File) มีระบบฐานข้อมูล 
(Database) สามารถดูข้อมูลย้อนหลัง หรือนำข้อมูลไปทำรายงานวิเคราะห์ค่าต่างๆ ของเครื่องจักรได้ 
 
คำสำคัญ : 
บันทึกข้อมูล, ตรวจวัดเครื่องจักร, , อุปกรณ์วัด, Guage Reader, Instrument Meter    
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด 
SDG 8 และ SDG 9          
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การพัฒนาแพลตฟอร์มสำหรับควบคุมและบริหารจัดการกระบวนการอบแห้งผลิตภัณฑ์ 
ที่ใช้โรงอบแห้งพลังงานแสงอาทิตย ์

Platform development for controlling and managing drying process of  
the products using a solar greenhouse dryer 

 
ประภาพร ไชยภักดิ์* ชัชวาลย์ ชัยชนะ ศุภกร แจ่มสุวรรณกุล 

ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีพลังงานเพ่ือสิ่งแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 

E-mail: prapaporn@eng.cmu.ac.th  
 

บทคัดย่อ 
 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนและผู้ประกอบการด้านการอบแห้งผลิตภัณฑ์ เป็นหน่วยผลิตที่มีความสำคัญและมี
บทบาทในการแปรรูปผลิตผลทางการเกษตรให้มีมูลค่าสูงขึ้น ซึ่งปัญหาที่พบในการอบแห้งผลผลิตทางการ
เกษตรด้วยโรงอบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ คือ การควบคุมคุณภาพของผลิตภัณฑ์อบแห้งให้มีมาตรฐาน
สม่ำเสมอ และการตรวจวัดข้อมูลภายในโรงอบฯ เพ่ือนำมาประเมินและวางแผนการอบแห้งให้ได้อย่างต่อเนื่อง 
โดยเฉพาะฤดูฝน คณะผู้วิจัยจึงมุ่งพัฒนาแพลตฟอร์มที่สามารถเพิ่มประสิทธิภาพในกระบวนการอบแห้ง
ผลิตภัณฑ์ โดยใช้หลักการที่สำคัญ คือ การควบคุมการระบายอากาศภายในโรงอบฯ ที่ประกอบด้วยความชื้น
และความร้อนส่วนเกินออกสู่ภายนอกให้เหมาะสมกับผลิตภัณฑ์แต่ละชนิดที่มีลักษณะทางกายภาพแตกต่างกัน 
ในการวิจัยได้มีการพัฒนาแพลตฟอร์มชื่อ Solar Greenhouse Dryer Platform หรือ SGD Platform 
เพื่อทำงานเชื่อมโยงกัน 3 ส่วน ได้แก่ 1) ระบบตรวจวัดด้วยอุปกรณ์ IoT ที่ออกแบบให้เหมาะสมสำหรับ
ติดตามข้อมูลในโรงอบฯ 2) ระบบ Data Center สำหรับรับ-ส่งข้อมูลตรวจวัดและประมวลผล ซึ่งได้รวบรวม
ข้อมูล Best Practice เกี่ยวกับการอบแห้งของผลิตภัณฑ์เอาไว้ จากนั้นข้อมูลที่ได้จะถูกรายงานผลไปยัง
ผู้ใช้งานแบบ Real Time บน 3) SGD Mobile Application รวมถึงคำแนะนำในการอบแห้งที่เหมาะสมกับ
ผลิตภัณฑ์ที่ต้องการอบและสภาพแวดล้อมภายในโรงอบฯ ณ ขณะนั้นๆ ทำให้ผู้ใช้สามารถประเมิน คาดการณ์ 
และสั่งการอบแห้งได้ทันที โดยใช้โปรแกรมอบแห้งอัตโนมัติ ที่สามารถควบคุมการทำงานของพัดลมระบาย
อากาศให้เหมาะสมตามสภาพแวดล้อม ตลอดระยะเวลาของการอบแห้ง 

จากการติดตามผลการทดลองใช้งาน SGD Platform ของสถานประกอบการนำร่อง จำนวน 24 แห่ง 
ในพ้ืนที่ภาคเหนือ พบว่า ระบบตรวจวัดที่พัฒนาขึ้นเหมาะสมกับการใช้งานในโรงอบฯ มีความแม่นยำของค่าที่
อ่านได้ ณ ปัจจุบัน อยู่ที่ 90% ในส่วนของ Data Center สามารถประมวลและรายงานผลได้อย่างรวดเร็ว
ภายใน 2 วินาที สำหรับโปรแกรมอบแห้งอัตโนมัติ สามารถควบคุมการทำงานของพัดลมระบายอากาศเป็นไป
ตามค่าอุณหภูมิและความชื้นอากาศที่ เหมาะสมตามที่คณะวิจัยกำหนดไว้ ทำให้สามารถลดการใช้พลังงาน
ไฟฟ้า เมื่อเทียบกับการอบแห้งแบบเดิมที่มักจะเปิดพัดลมระบายอากาศตลอดเวลา อีกทั้ง ยังช่ วยลดความ
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เสียหายจากผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้คุณภาพ เนื่องจากสามารถประเมินและควบคุมการใช้วัตถุดิบให้เหมาะสมได้ ช่วย
เพ่ิมศักยภาพในกระบวนการผลิตและสร้างรายได้เพ่ิมจากการบริหารจัดการที่เป็นระบบยิ่งขึ้น 

ปัจจุบัน SGD Platform รองรับการอบแห้งผลิตภัณฑ์ที่สำคัญและมีมูลค่าทางเศรษฐกิจของภาคเหนือ 
จำนวน 12 ชนิด อาทิเช่น กล้วยตาก ข้าวแต๋น ใบเตย ตะไคร้ ผิวมะกรูด หญ้าหวาน เป็นต้น โดยการพัฒนา
แพลตฟอร์มนี้ทำให้เกิดนวัตกรรมที่นำไปสู่การแก้ปัญหาในการควบคุมคุณภาพของผลิตภัณฑ์อบแห้ง หาก
สนับสนุนให้ขยายผลไปยังกลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์ด้วยโรงอบฯ ที่กระจายอยู่ทั่วประเทศ จะทำให้เกิดการพัฒนา
ขีดความสามารถของชุมชนและสังคมในวงกว้าง สร้างงาน สร้างรายได้ และขับเคลื่อนเศรษฐกิจในพื้นที่  
ยกระดับวิสาหกิจชุมชนให้สอดรับกับยุคสมัยที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในสังคมดิจิทัล  
 
คำสำคัญ: แอปพลิเคชันควบคุมการอบแห้ง, แพลตฟอร์มสำหรับการอบแห้ง, โรงอบแห้งอัจฉริยะ, การติดตาม
และควบคุมโรงอบแบบ Real Time, ระบบบริหารจัดการโรงอบ 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมาก 
SDG 7; SDG 9; SDG 12 
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การเพิ่มประสิทธิภาพกลไกการทำงานให้บริการสาธารณะเพื่อส่งเสริมสุขภาวะประชาชนของ
เครือข่ายเทศบาลลุ่มน้ำแม่กวงดว้ยเทคโนโลยีดจิิทลัการเตือนภัยจุดทีม่ีความร้อน 

Enhancing Efficiency of Public Service Mechanisms to Promote Public Health 
of Municipal Network in Mae Kwang Watershed through Digital Disaster Alert 

Technology at Hotspot Areas 
 

สุริยนต์ สูงคำ1* ธีระศักดิ์ สมศักดิ์2 วิสูตร อาสนวิจิตร3 ณัฐวัฒน์ พัลวัล4  
วรจักร์ เมืองใจ5 นพพร พัชรประกิติ6  

1สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 50220 
2วิทยาลัยเทคโนโลยีและสหวิทยาการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 50220 
3วิทยาลัยเทคโนโลยีและสหวิทยาการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 50220 

4คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 50300 
5คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 50300 
6คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 503007 

E-mail: ssuriyonte@gmail.com 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาระบบปฏิบัติการด้านการการเตือนภัยจุดที่มีความร้อนในพื้นท่ี
ให้บริการของเทศบาลตำบลลุ่มน้ำแม่กวง เพ่ือขับเคลื่อนระบบและกลไกการจัดการการให้บริการสาธารณะใน
พื้นที่เทศบาลลุ่มน้ำแม่กวงอย่างมีส่วนร่วม กระบวนการงานวิจัยเกิดจากการทำงานร่วมกันด้านการขับเคลื่อน
ชุมชนเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำ ระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา กับเทศบาลตำบลเชิงดอย ผู้นำ
ชุมชนและแกนนำพระสงฆ์ในพื้นที่ตำบลเชิงดอย และตัวแทนเครือข่ายลุ่มแม่น้ำกวงตอนบน ซึ่งพบประเด็น
ปัญหาสำคัญที่ต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วนให้เข้ามาสนับสนุนคือความรุนแรงของปัญหาไฟป่าใน
เขตพ้ืนที่ลุ่มแม่น้ำกวงตอนบนที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ความหลากหลายทางชีวภาพ รวมถึงผลกระทบต่อ
สุขภาพของคนในพื้นที่ตำบลเชิงดอย และตำบลใกล้เคียง ในอำเภอดอยสะเก็ด  

โครงการได้มีการพัฒนาระบบเทคโนโลยีและดิจิทัลแพลตฟอร์ม โดยใช้องค์ความรู้ทางด้านเทคโนโลยี
และดิจิทัล ระบบ IoT ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ให้สามารถประมวลผลการตรวจจับความ
ร้อนในพื้นที่เพื่อส่งต่อข้อมูลการแจ้งเตือนให้แก่ผู้รับผิดชอบ มีการถ่ายทอดเทคโนโลยีดังกล่าวให้แก่สำนักงาน
ปลัดเทศบาลตำบลเชิงดอยซึ่งมีบทบาทหน้าที่หลักในการดูแลไฟป่า ให้มีความสามารถในการใช้และติดต้ัง
เทคโนโลยี รวมถึงขยายผลประชาสัมพันธ์เทคโนโลยีให้ภาคีเครือข่าย ควบคู่ไปกับการเข้าไปมีส่วนร่วมในการ
ขับเคลื่อนกลไกการป้องกันไฟป่าระดับอำเภอของทีมวิจัยในนามของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา
ในฐานะหน่วยงานด้านการศึกษาในพ้ืนที่ รวมถึงมีการจัดทำห้องปฏิบัติการเฝ้าระวังไฟป่าในพ้ืนที่ตำบลเชิงดอย 
อำเภอดอยสะเก็ด มีการพัฒนาบุคลากรของเทศบาลตำบลเชิงดอยให้มีขีดความสามารถในการสื่อสารการใช้



714

 

 

ระบบตรวจวัดไฟป่า รวมถึงการพัฒนาสื่อเพื่อใช้ในการสื่อสาร สร้างความเข้าใจให้กับบุคลากรผู้ที่สนใจทั่วไป 
ให้เป็นพื้นที่ทางสังคม (social space) ที่คำนึงถึงความพร้อมใช้และการเข้าถึงเทคโนโลยีสารสนเทศ  
 
คำสำคัญ: ดิจิทัล เทคโนโลยี เชิงพ้ืนที่ การมีส่วนร่วม พ้ืนที่การเรียนรู้  
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด: SDG13; SDG15 
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การศึกษาทัศนคติของเกษตรกรต่อการใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา  
ในกระบวนการผลิตข้าว พื้นที่วิจัยจงัหวัดลำปาง 

"Farmers' Attitudes towards Trichoderma Biological Products in Rice 
Production: A Study in Lampang Province" 

 
ศิริพร อ่ำทอง* สันติ ช่างเจรจา รุ่งนภา ช่างเจรจา พงศ์ยุทธ นวลบุญเรือง                                       

หงส์ชัย พงษ์ขาว นที ศรีสอน 
 สถาบันวิจัยเทคโนโลยีเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา  

202 หมู่ 17 ต.พิชัย อ.เมือง จ.ลำปาง 52000 
E-mail: amthong56@gmail.com 

 
 
บทคัดย่อ 

ผลการศึกษาทัศนคติของเกษตรกรต่อการใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ในกระบวนการผลิตข้าว พ้ืนที่วิจัย
จังหวัดลำปาง ข้อมูลสภาพเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถามจำนวน 207 ราย มี
เกษตรกรชาย เคยใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ร้อยละ 7.24 ไม่เคยใช้ชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 21.25 
เกษตรกรหญิง เคยใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ร้อยละ 63.76 ไม่เคยใช้ชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 7.72  กลุ่ม
ประชากรผู้ปลูกข้าวส่วนใหญ่เป็นกลุ่มผู้สูงอายุ มีอายุ 61-70 ปี มากที่สุดร้อยละ 35.26 เคยใช้เทคโนโลยีชีว
ภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 32.65 ไม่เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 12.07 เกษตรกรที่พ้ืนที่ปลูก
ข้าวมากที่สุดเฉลี่ย 6-10 ไร่ เคยใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ร้อยละ 9.25 และไม่เคยใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา 
ร้อยละ 6.17 รายได้ รายได้เฉลี่ยของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว 31 ,000 -60,000 บาท/ปี ร้อยละ 21.60 เคยใช้ชีว
ภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ร้อยละ 4.32 ไม่เคยใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ร้อยละ 3.08  

การวิเคราะห์ทัศนคติของเกษตรกรที่มีต่อเทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา โดยมีการสอบถามตาม
แบบสอบถาม 3 ด้าน คือ ด้านการผลิตเชื้อราไตรโคเดอร์มา ด้านการนำไปใช้ในการเกษตร และด้านการ
ถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับเชื้อราไตรโคเดอร์ พบว่า การผลิตเชื้อราไตรโคเดอร์มามีวิธีที่ง่า ย มีค่าเฉลี่ย 4.94 
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รองลงมาคือ มีต้นทุนการขยายเชื้อที่ต่ำ มีค่าเฉลี่ย 4.75 ด้านการนำเชื้อราไตรโคเดอร์มาไปใช้ในการเกษตร 
พบว่าเชื้อราไตรโคเดอร์มาช่วยเพิ่มความต้านทานโรคให้พืช มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 4.73 รองลงมาคือ เชื้อราไตรโค
เดอร์มานำไปใช้ได้หลายวิธี มีค่าเฉลี่ย 4.72 และ เชื้อราไตรโคเดอร์มาช่วยเพิ่มธาตุอาหารในดินแก่พืช เชื้อรา
ไตรโคเดอร์มาช่วยเพ่ิมธาตุอาหารในดินแก่พืช และเชื้อราไตรโคเดอร์มาช่วยลดคราบตะกอนของธาตุอาหาร มี
ค่าเฉลี่ย 3.71 และด้านการถ่ายทอดองค์ความรู้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา พบว่า เกษตรกรได้รับความรู้เกี่ยวกับ
การใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มาจากการจัดกิจกรรม มีค่าเฉลี่ย 5 รองลงมาคือ เกษตรกรอยากให้มีศูนย์กลางใน
การถ่ายทอดองค์ความรู้หรือจุดสาธิตภายในชุมชน มีค่าเฉลี่ย 4.99  

การวิเคราะห์ปัญหา และอุปสรรคของกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรผู้ปลูกข้าวทั้ง 3 อำเภอของจังหวัดลำปาง 
โดยใช้คำถามปลายเปิด ใช้การวิเคราะห์ในเชิงพรรณรา เพื่อตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 โดยการทำ Focus 
Group กับกลุ่มเกษตรกร ร่วมกับเจ้าหน้าที่กรมส่งเสริมการเกษตรจากสำนักงานเกษตรอำเภอแจ้ห่ม อำเภอแม่
เมาะ และอำเภอเถิน และกลุ่มเกษตรกรผู้ที่เคยใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา และไม่เคยใช้ จำนวน 50 คน กลุ่ม
เกษตรกรได้นำเสนอข้อมูลและข้อเสนอแนะจำนวน 4 ด้าน ประกอบไปด้วย ด้านการถ่ายทอดองค์ความรู้การ
ใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ด้านการนำชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มาไปใช้ประโยชน์ในการทำการเกษตร ด้านการผลิต
ขยายชีวภัณฑ์ และด้านการส่งเสริมการใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา 

 

คำสำคัญ : การผลิตข้าวนาปี ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา จังหวัดลำปาง การใช้ไตรโคเดอร์มาในนาข้าว 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด : 
SDG 2   
 
  
ที่มาและความสำคัญ 

สถานการณ์การผลิตข้าวนาปีของจังหวัดลำปางปี 2566 เท่ากับ 226 ,660 ตัน ที่ลดลงจากปี 2565 ที่
มีผลผลิต 232,438 ตัน ลดลงร้อยละ 2.49 เนื่องมาจากสภาพอากาศที่มีการเปลี่ยนแปลง เกิดภาวะฝนล่าช้า
และฝนทิ้งช่วงเป็นเวลานาน และในช่วงเวลาเก็บเกี่ยวพื้นที่บางส่วนของจังหวัดลำปางประสบปัญหาภัย
ธรรมชาติ (อุทกภัย) นอกจากนี้ ยังพบการระบาดของโรคพืชที่ทำให้ผลผลิตข้าวได้รับความเสียหาย ส่งผลให้
ปริมาณผลผลิตข้าวในภาพรวมของจังหวัดลำปางลดลง (สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2566) 

นอกจากปัญหาภัยธรรมชาติที่มีผลกระทบต่อการผลิตข้าวของจังหวัดลำปางแล้วนั้น พ้ืนที่ปลูกข้าวยัง
พบปัญหาโรคที่เกิดจากเชื้อราระบาดอย่างแพร่หลายในเชื้อราสามารถแพร่ระบาด ได้อย่างรวดเร็วโดยการผ่าน
ทางลม น้ำ แมลงพาหะ และพันธุ์ข้าวที่เกษตรกรใช้ปลูกส่วนมากเป็นสายพันธุ์ที่อ่อนแอต่อการเข้าทำลายของ
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เชื้อราสาเหตุโรคพืช ในสภาวะที่มีอากาศเย็นและความชื้นในอากาศสูง เหมาะสมต่อการเจริญของเชื้อรา ซึ่ง
เมื่อข้าวเกิดโรค ทำให้ผลผลิตของข้าวที่ได้ออกมาไม่มีคุณภาพ ถูกตัดราคาจากโรงสี ทำให้เกษตรที่ปลูกข้าว
ได้รับผลกระทบโดยตรง จากการขายข้าวที่ไม่ได้ราคาทั้งนี้ปัจจัยในการผลิตข้าวเพ่ือให้ได้ข้าวที่มีคุณภาพดีนั้นมี
ราคาที่ค่อนข้างสูง เกษตรที่เป็นรายย่อยมักประสบปัญหาขาดทุนจากการปลูกข้าว เมื่อผลผลิตของข้าวได้รับ
ความเสียหายจากโรคที่เกิดจากเชื้อรา 

โรคของข้าวที่เกิดจากเชื้อราที่พบการระบาดในประเทศไทยที่สร้างความเสียหายให้กับการปลูกข้าวที่
สำคัญโรค คือ โรคใบจุดสีน้ำตาลของข้าว (Leaf brown spot) ที่เกิดจากเชื้อรา Helminthosporium oryzae 
หรือ Bipolaris oryzae ซึ่งสามารถเข้าทำลายต้นข้าวได้ทุกระยะของการเจริญเติบโต และพันธุ์ข้าวที่เกษตรกร
นิยมใช้ปลูกส่วนใหญ่คือ พันธุ์ปทุมธานี พันธุ์สุพรรณบุรี 1 พันธุ์สุพรรณบุรี 90 พันธุ์ชัยนาท 1 และพันธุ์
พิษณุโลก 2 ซึ่งพันธุ์ข้าวเหล่านี้มีความอ่อนแอต่อการเข้าทำลายของเชื้อราสาเหตุโรคพืชชนิดนี้ เมื่อมีการปลูก
กันอย่างกว้างขวาง และปลูกติดต่อกันเวลานานหลายปี รวมไปถึงสภาวะที่เหมาะสม จึงทำให้การระบาดของ
โรคนี้เพ่ิมความรุนแรงมากขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งเชื้อราสาเหตุโรคใบจุดสีน้ำตาลของข้าวก็เป็นหนึ่งในเชื้อราสาเหตุโรค
เมล็ดด่าง (Dirty-panicle) ซึ่งเชื้อราสามารถเข้าทำลายข้าวได้ตั้งแต่ระยะเวลาที่ข้าวตั้งท้อง จนถึงออกรวง
ระยะน้ำนมทำให้เมล็ดข้าวได้รับความเสียหายผลผลิตลดลง นอกจากนี้โรคกาบใบแห้ง (Sheath Blight) ที่เกิด
จากเชื้อรา Rhizoctonia solani ยังส่งผลต่อการเจริญเติบโตของข้าว ซึ่งเชื้อราชนิดนี้สามารถพักตัวอยู่ในดิน
และเข้าทำลายข้าวได้ตลอดฤดูปลูก 

การควบคุมโรคข้าวโดยชีววิธีปัจจุบันเป็นที่ยอมรับและนำมาใช้กันอย่างแพร่หลายในการนำมาใช้ใน
การจัดการโรคพืชแบบผสมผสาน หรือการผลิตพืชแบบอินทรีย์ เนื่องจากเป็นวิธีที่ปลอดภัยและเป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม และสามารถนำไปใช้ในการควบคุมโรคได้อย่างยั่งยืนในอนาคต การใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มาในการ
ควบคุมโรคข้าว เป็นแนวทางเลือกหนึ่งสำหรับเกษตรกร เนื่องจากเชื้อราไตรโคเดอร์มามีคุณสมบัติในการ
ส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืช การทนต่อสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสม การแข่งขันการเจริญเติบโต การสร้าง
ปฏิชีวนสารเพื่อต่อสู้กับเชื้อสาเหตุโรคพืช ในปัจจุบันเกษตรกรนิยมปลูกข้าวโดยลดการใช้สารเคมี เชื้อราไตรโค
เดอร์มาจึงเข้ามามีบทบาทมากขึ้น และเป็นตัวเลือกที่เกษตรกรผู้ปลูกข้าวนำมาใช้ในการป้องกันกำจัดโรคข้าว 
เพ่ือลดต้นทุนการผลิต เมื่อเกษตรกรมีการใช้อย่างต่อเนื่อง เชื้อราไตรโคเดอร์มาสามารถการจัดการโรคได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ ป้องกันการดื้อยาของสารเคมีรวมทั้งพิษตกค้างในอาหาร รวมไปถึงเพิ่มความหลากหลายของ
จุลินทรีย์ที่่มีประโยชน์เข้าไปครอบครองพื้นที่ก่อนที่เชื้อสาเหตโรคจะเข้าทําลาย นอกจากนี้ยังกระตุ้นหรือชัก
นําให้พืชสร้างความต้านทานต่อการเข้าทําลายของเชื้อสาเหตุโรคพืช ซึ่งกระบวนการทำงานของเชื้อราไตรโค
เดอร์มา เมื่อใช้อย่างถูกวิธีและเหมาะสม จะทดแทนการใช้สารเคมีป้องกันกำจัดเชื้อรา ลดการระบาดของโรค
อย่างรุนแรงได้ ซึ่งวิธีดังกล่าวควรได้ศึกษาเพื่อให้สามารถนำมาใช้ในการจัดการควบคุมโรคของข้าว โดยการ
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ดัดแปลงหรือพัฒนาให้มีความเหมาะสมต่อสภาพการผลิตข้าว อันจะเป็นทางเลือกให้เกษตรกร ในการเพ่ิม
ประสิทธิภาพการผลิตข้าวให้มีคุณภาพดีและผลผลิตข้าวมีความปลอดภัย (ศิริพร และคณะ, 2564)  

 การนำเชื้อราไตรโคเดอร์มามาใช้ในการควบคุมโรคพืชโดยชีววิธีนั ้น เป็นแนวทางการปฏิบัติที ่มี
คุณภาพสูง อีกท้ังหน่วยงานภาครัฐให้การสนับสนุน เนื่องจากเชื้อราไตรโคเดอร์มาที่นำมาใช้ในการควบคุมโณค
พืช เป็นทางเลือกสำหรับเกษตรกรผู้ปลูกข้าวที่นำมาใช้เพ่ือลดต้นทุนการผลิต ซึ่งการศึกษาการใช้เชื้อราไตรโค
เดอร์มาในประเทศไทยนั้น มีการศึกษาที่ยาวนานตั้งแต่ปี 2528 จนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะการนำเชื้อราไตรโค
เดอร์มามาใช้ในการควบคุมโรคข้าว ได้แก่ โรคใบจุดสีน้ำตาล โรคเมล็ดด่าง โรคกล้าเน่ายุบ โรคเน่าระดับดิน 
และนำมาใช้ในการป้องกันกำจัดโรคพืชหลายชนิด ซึ่งมีประสิทธิภาพในการป้องกันกำจัดโรคสูง อีกทั้งเชื้อรา
ไตรโคเดอร์มามีคุณสมบัติในการสร้างสารกระตุ้นการเจริญเติบโตของพืชได้อีกด้วย (จิระเดช แจ่มสว่าง 
และวรรณวิไล อินทนู, 2550) 

 แต่อย่างไรก็ตาม การนำเชื้อราไตรโคเดอร์มามาใช้ในการปลูกข้าวยังไม่เป็นที่แพร่หลายกับเกษตรกร
ทั่วไปมากนัก หรือการยอมรับการนำเชื้อราไตรโคเดอร์มาใช้กับเกษตรผู้ปลูกข้าวเพื่อทดแทนการใช้สารเคมี มี
น้อยมาก แม้ว่าเชื้อราไตรเดอร์มาจะมีคุณสมบัติในการป้องกันโรคข้าวเทียบเท่ากับการใช้สารเคมี มีต้นทุนการ
ผลิตที่ต่ำ และมีความปลอดภัยที่สูงกว่า แต่เกษตรกรส่วนใหญ่ยังขาดความรู้ความเข้าใจในการใช้เชื้อราไตรโค
เดอร์มาเพื่อการป้องกันกำจดัโรคข้าวที่ถูกต้อง ดังนั้น การศึกษานี้จึงเป็นคำถามสำหรับการทำวิจัย เพราะเหตุ
ใดเกษตรกรผู้ปลูกข้าวจึงมีการนำเชื้อราไตรโคเดอร์มามาใช้ในการปลูกข้าวน้อยกว่าการใช้สารเคมีป้องกัน
กำจัดโรคข้าว โดยคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายคือครัวเรือนเกษตรกรในพื้นที่ 3 อำเภอของจังหวัดลำปาง ได้แก่ 
อำเภอแจ้ห่ม อำเภอแม่เมาะ และอำเภอเถิน จังหวัดลำปาง เนื่องจากพื้นที่ดังกล่าวได้รับผลกระทบจากการ
ระบาดของโรคข้าวต่อเนื่องในทุกปี ซึ่งส่งผลให้เกษตรกรมีการใช้สารเคมีในกระบวนการปลูกข้าว ทำให้มีต้นทุน
การผลิตที่สูง ทั้งนี้หน่วยงานราชการได้มีการส่งเสริมให้เกษตรกรผลิตและขยายเชื้อราไตรโคเดอร์มา เพ่ือ
นำไปใช้ในแปลงนาของตนเอง แต่เกษตรกรนำไปใช้เป็นจำนวนน้อยหรือไม่นำไปใช้เลย ซึ่งผลการวิเคราะห์นี้
สามารถนำไปใช้เพ่ือเป็นแนวทางในการวางแผนและกลยุทธ์ในการส่งเสริมให้เกษตรกรนำเชื้อราไตรโคเดอร์มา
ไปใช้ในกระบวนการปลูกข้าวและพืชชนิดอื่นให้มีความแพร่หลาย เพื่อให้ผลผลิตข้าวมีคุณภาพดี มีความ
ปลอดภัยต่อเกษตรกร และสภาพแวดล้อมมากยิ่งข้ึน 

 การศึกษาทัศนคติของเกษตรกรต่อการใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ในกระบวนการผลิตข้าว พื้นที่วิจัย
จังหวัดลำปางชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ในกระบวนการผลิตข้าว พื้นที่วิจัยจังหวัดลำปาง  จะทำให้ทราบถึง
ทัศนคติ ปัจจัย และเงื่อนไขที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา ในการควบคุมโรคข้าวของ
เกษตรกร ซึ่งผลจากการศึกษานี้สามารถใช้เป็นแนวทางในการวางแผนส่งเสริมการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา ใน
การปลูกข้าวของเกษตรกรในพื้นที่จังหวัดลำปางให้เกิดประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
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วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือวิเคราะห์ทัศนคติของเกษตรกรในพ้ืนที่ทั้ง 3 อำเภอของจังหวัดลำปางที่มีต่อการใช้เชื้อราไตรโค

เดอร์มาในการป้องกันกำจัดโรคข้าว 
2. เพ่ือวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะของเกษตรกร ในการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มาในการ

ป้องกันกำจัดโรคข้าว ของเกษตรกรในพ้ืนที่ทั้ง 3 อำเภอของจังหวัดลำปาง 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 สิงหาคม - พฤศจิกายน 2566 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นที่อำเภอแจ้ห่ม อำเภอแม่เมาะ และอำเภอเถิน จังหวัดลำปาง 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

การศึกษาทัศนคติของเกษตรกรต่อการใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ในกระบวนการผลิตข้าว พื้นที่วิจัย
จังหวัดลำปาง เป็นการวิจัยเชิงสำรวจที่มุ่งเน้นการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับเทคโนโลยีชีวภัณฑ์เชื้อ
ราไตรโคเดอร์มาในกระบวนการผลิตข้าวของเกษตรกร 3 อำเภอ คือ แจ้ห่ม แม่เมาะ และอำเภอเถิน จังหวัด
ลำปาง โดยสามารถสรุปประเด็นได้ดังนี้ สถานที่ดำเนินการวิจัย ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล  

สถานที่วิจัย คือ พ้ืนที่การปลูกข้าวของ ตำบลเมืองมาย อำเภอแจ้ห่ม ตำบลนาสัก อำเภอแม่เมาะ 
และ ตำบลแม่มอก อำเภอเถิน จังหวัดลำปาง เนื่องจากในพ้ืนที่ดังกล่าวมีเกษตรกรปลูกข้าวเป็นจำนวนมาก 
และมีเกษตรกรบางส่วนได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้การผลิต ขยายเชื้อราไตรโคเดอร์มา จากสำนักงาน
เกษตรอำเภอของแต่ละอำเภอ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประกอบไปด้วย เกษตรกรผู้ปลูกข้าว ตำบลเมืองมาย อำเภอแจ้ห่ม 
จำนวน 129 คน เกษตรกรผู้ปลูกข้าวตำบลนาสัก อำเภอแม่เมาะ จำนวน 41 คน  และเกษตรกรผู้ปลูกข้าว 
ตำบลแม่มอก อำเภอเถิน จำนวน 37 คน รวมเกษตรกรผู้ปลูกข้าว ทั้งหมด 207  คน   

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม (Questionnaires) ที่ผู้วิจัยสรา้งขึ้นเพ่ือ
สอบถามกลุ่มตัวอย่างจำนวน 207 คน โดยโครงสร้างแบบสอบถามมี 3 ส่วน ประกอบไปด้วย 

 ส่วนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไป สภาพพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ และสังคม ได้แก่ เพศ อายุ 
จำนวนพื้นที่ปลูกข้าว และระดับรายได้ 

 ส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นหรือทัศนคติในการนำชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มามาใช้ใน
กระบวนการผลิตข้าว 

 ส่วนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรค ตลอดจนข้อเสนอแนะในการใช้ชีวภัณฑ์เชื้อราไตร
โคเดอร์มาในกระบวนการผลิตข้าว 
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 การศึกษาทัศนคติของเกษตรกรต่อการใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ในกระบวนการผลิตข้าว พื้นที่วิจัย
จังหวัดลำปาง ใช้ข้อมูล 2 ประเภท คือ ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) คือ ข้อมูลที่ได้จากการสอบถามหรือ
สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างจากแบบสอบถาม และข้อมูลทุติยภูม ิ(Secondary Data) ที่ได้จากการรวบรวมเอกสาร
ทางวิชาการ ทฤษฎี และรายงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาวิจัยนั้น ผู้วิจัยได้
ดำเนินการคือ การประสานงานกับหน่วยงานต่าง ๆ ในพ้ืนที่วิจัย และผู้ที่เก่ียวข้องกับการวิจัย และดำเนินการ
รวบรวมข้อมูล ตามวัน เวลา และสถานที่ที่กำหนด แล้วนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และแปลความหมาย และ
สรุปผล  

 การวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบไปด้วย การวิเคราะห์เชิงพรรณนา เพื่อศึกษาสภาพเศรษฐกิจ และสังคม
ของกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรผู้ตอบแบบสอบถามทั้งท่ียอมรับและไม่ยอมรับเทคโนโลยีชีวภณัฑ์เชื้อราไตรโคเดอร์
มา และการวิเคราะห์ทัศนคติของเกษตรกรที่มีต่อเทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา โดยมีการสอบถาม 3 ด้าน 
ได้แก่ การผลิตขยายเชื้อราไตรโคเดอร์มา การเชื้อชีวภัณฑ์เชื้อราไตรโคเดอร์มาไปใช้ และด้านความรู้เกี่ยวกับ
เชื้อราไตรโคเดอร์มา  

สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
 การศึกษาทัศนคติของเกษตรกรต่อการใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ในกระบวนการผลิตข้าว พื้นที่วิจัย
จังหวัดลำปาง ซึ่งทำการศึกษาในพ้ืนที่ตำบลเมืองมาย อำเภอแจ้ห่ม ตำบลนาสัก อำเภอแม่เมาะ ตำบลแม่มอก 
อำเภอเถิน จังหวัดลำปาง โดยครอบคลุมเกษตรกรที่ยอมรับเทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา และไม่ยอมรับ
ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา จำนวน 207 ราย แบ่งผลการศึกษา ได้ดังนี้ 
 ข้อมูลสภาพเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรตัวอย่างผู ้ตอบแบบสอบถามจำนวน 207 ราย มี
เกษตรกรชาย เคยใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ร้อยละ 7.24 ไม่เคยใช้ชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 21.25 
เกษตรกรหญิง เคยใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ร้อยละ 63.76 ไม่เคยใช้ชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 7.72 (ตาราง
ที่ 1) 

 

ตารางท่ี 1 แสดงร้อยละการใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มาจำแนกตามเพศ 

กลุ่มตัวอย่าง  
การใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา (ร้อยละ) 

เคยใช้ ไม่เคยใช้ 
ชาย  7.24 21.25 
หญิง  63.76 7.72 
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 ข้อมูลอายุของกลุ่มเกษตรกรที่มีการใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา พบว่า กลุ่มประชากรอายุ 31 -
40 ปี ร้อยละ 1.44 เคยใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ร้อยละ 0 ไม่เคยใช้ เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 
1.44 กลุ่มประชากรอายุ 41-55 ปี ร้อยละ 17.39 เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 17 ไม่เคยใช้
เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 5.31 กลุ่มประชากรอายุ 51-60 ปี ร้อยละ 32.85 เคยใช้เทคโนโลยีชีว
ภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 35.37 ไม่เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 7.72 กลุ่มประชากรอายุ 61-
70 ปี ร้อยละ 35.26 เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 32.65 ไม่เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์
มา ร้อยละ 12.07 กลุ่มประชากรอายุ 71-80 ปี ร้อยละ 13.04 เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 
4.08 ไม่เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 10.14 (ตารางท่ี 2) 

ตารางท่ี 2 แสดงร้อยละการใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มาจำแนกตามอายุของกลุ่มเกษตรกร 

อายุ (ปี) 
การใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา (ร้อยละ) 

ร้อยละ เคยใช้ ไม่เคยใช้ 
31-40 1.44 0 1.44 
41-50 17.39 17 5.31 
51-60 32.85 35.37 7.72 
61-70 35.26 32.65 12.07 
71-80 13.04 4.08 10.14 

 

 พ้ืนที่การปลูกข้าวของเกษตรกรจำนวน 207 ราย มีจำนวนครัวเรือนเกษตรกรปลูกข้าวจำนวน 162 ไร่ 
แบ่งเป็นพื้นที่ปลูกข้าว 0-5 ไร่ ร้อยละ 12.34 เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 8.02 ไม่เคยใช้
เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 4.32 พื้นที่ปลูกข้าว 6-10 ไร่ ร้อยละ 15.43 เคยใช้เทคโนโลยีชวีภัณฑ์
ไตรเดอร์มา ร้อยละ 9.25 ไม่เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 6.17 พ้ืนที่ปลูกข้าว 11-15 ไร่ ร้อย
ละ 6.17 เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 4.32 ไม่เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 
1.85 พื้นที่ปลูกข้าว 16-20 ไร่ ร้อยละ 3.08 เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 0.61 ไม่เคยใช้
เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 2.46 และพื้นที่ปลูกข้าวมากว่า 20 ไร่ ร้อยละ 1.23 เคยใช้เทคโนโลยี
ชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 0 ไม่เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 1.23 (ตารางท่ี 3) 
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ตารางท่ี 3 แสดงร้อยละการใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มาจำแนกตามพ้ืนที่ปลูกข้าว 

พ้ืนที่ปลูกข้าว (ไร่) 
การใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา (ร้อยละ) 

ร้อยละ เคยใช้ ไม่เคยใช้ 
0-5 ไร่ 12.34 8.02 4.32 
6-10 ไร่ 15.43 9.25 6.17 
11- 15 ไร่ 6.17 4.32 1.85 
16-20 ไร่ 3.08 0.61 2.46 
มากกว่า 20 ไร่ 1.23 0 1.23 

 

 รายได้ของครัวเรือนเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นที่จังหวัดลำปางจำนวน 162 ครัวเรือน มีรายได้ น้อย
กว่า 10,000 บาท ร้อยละ 2.46 เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 3.08 ไม่เคยใช้เทคโนโลยีชีว
ภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 3.08 รายได้ 10,000 – 30,000 ร้อยละ 19.75 เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา 
ร้อยละ 5.55 ไม่เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 4.32 รายได้ 31 ,000 – 60,000 บาท ร้อยละ 
30.24 เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 4.32 ไม่เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 
3.70 รายได้ 61,000 – 90,000 บาท ร้อยละ 21.60 เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 4.93 ไม่เคย
ใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 3.08 รายได้ 91,000-120,000 บาท ร้อยละ 24.69 เคยใช้เทคโนโลยี
ชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 3.08 ไม่เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 6.01 รายได้มากกว่า 
120,000 บาท ร้อยละ 1.23 เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มา ร้อยละ 1.23 ไม่เคยใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์
ไตรเดอร์มา ร้อยละ 1.23 (ตารางท่ี 4) 

ตารางท่ี 4 แสดงร้อยละการใช้เทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มาจำแนกตามรายได้ 

รายได้ (บาท/ปี) 
การใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา (ร้อยละ) 

ร้อยละ เคยใช้ ไม่เคยใช้ 
น้อยกว่า 10,000 2.46 3.08 3.08 
10,000-30,000 19.75 5.55 4.32 
31,000-60,000 30.24 4.32 3.70 
61,000-90,000 21.60 4.93 3.08 
91,000-120,000 24.69 3.08 6.01 
มากกว่า 120,000 1.23 1.23 1.23 

 

ส่วนที่ 2 : ทัศนคติของเกษตรกรที่มีต่อการเทคโนโลยีชีวภณัฑ์ไตรโคเดอร์มาของเกษตรกร  
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 การวิเคราะห์ทัศนคติของเกษตรกรที่มีต่อเทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา โดยมีการสอบถามตาม
แบบสอบถาม 3 ด้าน คือ ด้านการผลิตเชื้อราไตรโคเดอร์มา ด้านการนำไปใช้ในการเกษตร และด้านการ
ถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับเชื้อราไตรโคเดอร์มา โดยใช้การวัดเจตคติแบบ Likert ซึ่งเป็นลักษณะประเมินค่าโดย
นำคะแนนแต่ละด้านมาคิดคำนวณหาค่าน้ำหนักคะแนนเฉลี่ย เมื่อพิจารณาเป็นอันดับพบว่า การผลิตเชื้อรา
ไตรโคเดอร์มามีวิธีที่ง่าย มีค่าเฉลี่ย 4.94 รองลงมาคือ มีต้นทุนการขยายเชื้อที่ต่ำ มีค่าเฉลี่ย 4.75 (ตารางที่ 5) 

ตารางที่ 5 ตารางแสดงทัศนคติของเกษตรที่มีต่อเทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มาด้านการผลิตไตรโคเดอร์มา 

ทัศนคติของเกษตรกร ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับความคิดเห็น 
1. การผลิตเชื้อราไตรโคเดอร์มามีวิธีที่ง่าย 4.94 0.23 เห็นด้วยมากที่สุด 
2. มีการวางแผนการผลิตล่วงหน้าในแต่ละครั้ง 4.16 0.37 เห็นด้วยมาก 
3. วัสดุอุปกรณ์สามารถซื้อได้ง่าย 4.26 0.44 เห็นด้วยมาก 
4. ต้นทุนการขยายเชื้อต่ำ 4.75 0.42 เห็นด้วยมากที่สุด 
5. การผลิตเชื้อรามีอันตรายต่อท่าน 2.27 3.64 เห็นด้วยน้อย 
ทัศนคติการผลิตไตรโคเดอร์มาโดยรวม 4.08 1.02 เห็นด้วยมาก 

 

ทัศนคติของเกษตรกรด้านการนำเชื้อราไตรโคเดอร์มาไปใช้ในการเกษตร พบว่า เชื้อราไตรโคเดอร์มา
ช่วยเพิ่มความต้านทานโรคให้พืช มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 4.73 รองลงมาคือ เชื้อราไตรโคเดอร์มานำไปใช้ได้หลายวิธี มี
ค่าเฉลี่ย 4.72 และ เชื้อราไตรโคเดอร์มาช่วยเพิ่มธาตุอาหารในดินแก่พืช เชื้อราไตรโคเดอร์มาช่วยเพิ่มธาตุ
อาหารในดินแก่พืช และเชื้อราไตรโคเดอร์มาช่วยลดคราบตะกอนของธาตุอาหาร มีค่าเฉลี่ย 3.71 ตามลำดับ 
(ตารางท่ี 6) 

ตารางท่ี 6 ตารางแสดงทัศนคติของเกษตรที่มีต่อเทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มาด้านการเชื้อราไตรโคเดอร์
มาไปใช้ 

ทัศนคติของเกษตรกร ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับความคิดเห็น 
1. เชื้อราไตรโคเดอร์มานำไปใช้ได้หลายวิธี 4.72 0.44 เห็นด้วยมากที่สุด 
2. เชื้อราไตรโคเดอร์มาใช้ในนาข้าเท่านั้น 1.81 2.79 เห็นด้วยน้อย 
3. เชื้อราไตรโคเดอร์มาช่วยเพิ่มความต้านทานโรคให้พืช 4.73 0.51 เห็นด้วยมากที่สุด 
4. เชื้อราไตรโคเดอร์มาช่วยเพิ่มธาตุอาหารในดินแก่พืช 3.71 2.94 เห็นด้วยมาก 
5. เชื้อราไตรโคเดอร์มาช่วยเพิ่มการงอกของเมล็ดพืช 3.71 2.94 เห็นด้วยมาก 
6. เชื้อราไตรโคเดอร์มาช่วยลดคราบตะกอนของธาตุอาหาร 3.71 2.94 เห็นด้วยมาก 
7. เชื้อราไตรโคเดอร์มามีประสิทธิภาพต่ำกว่าการใช้สารเคมี 2.71 3.88 เห็นด้วยปานกลาง 
8. เชื้อราไตรโคเดอร์มาช่วยลดปัญหาสิ่งแวดล้อม 3.52 2.92 เห็นด้วยมาก 
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9. เชื้อราไตรโคเดอร์มาไม่สามารถป้องกันโรคได้ 2.52 3.8 เห็นด้วยปานกลาง 
10. เชื้อราไตรโคเดอร์มาใช้ควบคุมโรคพืชทดแทนสารเคมีได้ 2.71 3.88 เห็นด้วยปานกลาง 
ทัศนคติการนำเชื้อราไตรโคเดอร์มาไปใช้โดยรวม 3.38 2.71 เห็นด้วยมาก 

 

 ทัศนคติของเกษตรที่มีต่อเทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มาด้านการถ่ายทอดองค์ความรู้ชีวภัณฑ์ไตรโค
เดอร์มา พบว่า เกษตรกรได้รับความรู้เกี่ยวกับการใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มาจากการจัดกิจกรรม มีค่าเฉลี่ย 5 
รองลงมาคือ เกษตรกรอยากให้มีศูนย์กลางในการถ่ายทอดองค์ความรู้หรือจุดสาธิตภายในชุมชน มีค่าเฉลี่ย 
4.99 (ตารางที่ 7) 

ตารางท่ี 7 ตารางแสดงทัศนคติของเกษตรที่มีต่อเทคโนโลยีชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มาด้านการถ่ายทอดองค์ความรู้
ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา 

ทัศนคติของเกษตรกร ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับความคิดเห็น 
1. ได้รับความรู้เกี่ยวกับการใช้ชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มาจากการจัดกิจกรรม 5 3.14 เห็นด้วยมากที่สุด 
2. ควรใช้สื่อในการถ่ายทอดองค์ความรู้ที่มีความหลากหลาย 4.93 0.29 เห็นด้วยมากที่สุด 
3. ควรมีศูนย์กลางในการถ่ายทอดองค์ความรู้ หรือจุดสาธิตภายในชุมชน 4.99 0.09 เห็นด้วยมากที่สุด 
ทัศนคติด้านการถ่ายทอดองค์ความรู้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา 4.97 1.17 เห็นด้วยมากที่สุด 

 

ส่วนที่ 3 ปัญหา และอุปสรรคของเกษตรกร และข้อเสนอแนะในการนำชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มามาใช้ใน
กระบวนการผลิตข้าว 

 การวิเคราะห์ปัญหา และอุปสรรคของกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรผู้ปลูกข้าวทั้ง 3 อำเภอของจังหวัดลำปาง 
โดยใช้คำถามปลายเปิด ใช้การวิเคราะห์ในเชิงพรรณรา เพื่อตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 โดยการทำ Focus 
Group กับกลุ่มเกษตรกร ร่วมกับเจ้าหน้าที่กรมส่งเสริมการเกษตรจากสำนักงานเกษตรอำเภอแจ้ห่ม อำเภอแม่
เมาะ และอำเภอเถิน และกลุ่มเกษตรกรผู้ที่เคยใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา และไม่เคยใช้ จำนวน 50 คน เพ่ือให้
ได้ผลการวิเคราะห์ จุดแข็ง จุดอ่อน ของการนำชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มาไปใช้ในกระบวนการปลูกข้าว รวมทั้ง
แนวทางในการส่งเสริมให้เกษตรกรมีการนำชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มาไปใช้ให้แพร่หลายมากขึ้น ซึ่งผลการศึกษา
นั้นมีความคิดเห็นที่มีความสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์ทางสถิติ  ซึ่งทัศนคติของเกษตรกรมีอิทธิพลต่อการ
ยอมรับการใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ซึ่งกลุ่มเกษตรกรได้นำเสนอข้อมูลและข้อเสนอแนะจำนวน 4 ด้าน 
ประกอบไปด้วย ด้านการถ่ายทอดองค์ความรู้การใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ด้านการนำชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา
ไปใช้ประโยชน์ในการทำการเกษตร ด้านการผลิตขยายชีวภัณฑ์ และด้านการส่งเสริมการใช้ชีวภัณฑ์ไตรโค
เดอร์มา ผลการศึกษามีดังนี้  
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ด้านการถ่ายทอดองค์ความรู้การใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นที่ทั้ง 3 อำเภอ
ของจังหวัดลำปาง ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มผู้สูงอายุ ที่มีอายุ 50-70 ปี เป็นช่วงอายุที่มาก ทำให้การสื่อสารเข้าใจยาก 
การถ่ายทอดองค์ความรู้ที่เน้นการปฏิบัติ มีตัวอย่างสาธิตให้เกษตรกรได้ลงมือทำด้วยตนเอง สาธิตการใช้ มี
ตัวอย่างให้นำไปใช้ที่บ้าน บอกถึงคุณประโยชน์ ของการใช้ที่ถูกวิธี ข้อดีและข้อเสีย ทำให้เกษตรกรเกิดความรู้
ความเข้าใจในชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มาที่ดีมากยิ่งข้ึน 

ด้านการนำชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มาไปใช้ประโยชน์ในการทำการเกษตร  ข้อมูลที่ได้จากการทำ 
Focus group เกษตรกรส่วนใหญ่มีความเห็นที่ตรงกัน คือ ชีวภัณฑ์ไตรเดอร์มาต้องใช้อย่างต่อเนื่อง หรือใช้กับ
แปลงที่ห่างไกลจากแปลงที่มีการใช้สารเคมีถึงจะได้ผล ถ้าใช้แบบเดี่ยว  ๆ จะเห็นผลช้ากว่าการใช้สารเคมี จึง
ต้องใช้ควบคู่กัน หรือใช้สลับกัน และต้องใช้ระยะเวลานานกว่าจะเห็นผล ทำเกษตรกรบางกลุ่มไม่นำไปใช้ 
เพราะกลัวผลผลิตเสียหายและขาดทุน แต่ถ้าใช้แช่เมล็ดข้าวก่อนปลูก มีการคัดเมล็ดพันธุ์ และนำไตรโคเดอร์
มามาใช้ในทุกระยะการเจริญเติบโตของข้าว จะช่วยลดการใช้สารเคมี ข้าวเกิดโรคน้อยลง  ได้ผลผลิตข้าวเพ่ิม
มากขึ้น  

ด้านการผลิตขยายชีวภัณฑ์ เกษตรกรที่เคยเข้าร่วมฝึกอบรมกับเจ้าหน้าที่สำนักงานเกษตรอำเภอ มี
ประสบการณ์ในการขยายเชื้อไตรโคเดอร์มา มีความเข้าใจในเรื่องการเลือกวัสดุ อุปกรณ์ในการขยายเชื้อ ทราบ
วิธีการหุงข้าว การใส่เชื้อ การเขย่าเชื้อ การเจาะรูให้อากาศ และการเลี้ยงเชื้ออย่างถูกวิธี แต่เชื้อที่ได้จากการ
อบรมไม่เพียงพอที่จะนำไปใช้ประโยชน์ในแปลงนาปลูกข้าวของตนเอง เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่ทราบแหล่ง
จำหน่ายหัวเชื้อ จึงไม่ได้มีการขยายเชื้อเพิ่ม แต่มีเกษตรกรบางส่วน ที่นำไตรโคเดอร์มาไปใช้แล้วได้ผล มีการ
สั่งซื้อหัวเชื้อจากแหล่งผลิตที่มีความน่าเชื่อถือ หรือรวมกลุ่มเพื่อขอรับการสนับสนุนหัวเชื้อจากกลุ่มอารักขาพืช 
สำนักงานเกษตรอำเภอ และสำนักงานเกษตรจังหวัดลำปาง  แต่เกษตรกรที่ไม่เคยใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา มี
ความไม่มั่นใจในเรื่องของการนำไปใช้ เนื่องจากเป็นเชื้อรา กลัวใช้ไม่ถูกวิธี และไม่ได้เลย จึงไม่ได้สนใจที่จะ
นำไปใช้ในแปลงปลูกข้าว 

 ด้านการส่งเสริมการใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา เกษตรกรที่เคยเข้าร่วมกิจกรรมกับหน่วยงานกรม
ส่งเสริมการเกษตร สำนักงานเกษตรอำเภอ อยากให้เจ้าหน้าที่รัฐมาส่งเสริมการใช้อย่างต่อเนื่อง อยากให้มี
กิจกรรมการขยายเชื้อ การจัดตั้งจุดสาธิต ถ่ายทอดความรู้ หรือทำธนาคารชีวภัณฑ์ในชุมชน เพ่ือความสะดวก
ของเกษตร เนื่องจากช่วยประหยัดต้นทุนการในการใช้สารเคมี และวิธีการขยายเชื้อทำได้ง่าย  

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 จากผลการการศึกษาทัศนคติของเกษตรกรต่อการใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ในกระบวนการ

ผลิตข้าว พ้ืนที่วิจัยจังหวัดลำปาง ที่ได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเกษตรกรในตำบลเมืองมาย อำเภอแจ้
ห่ม ตำบลนาสัก อำเภอแม่เมาะ และตำบลแม่มอก อำเภอเถิน จังหวัดลำปาง นั้น มีทั้งกลุ่มท่ีเคยใช้ชีวภัณฑ์ไตร
โคเดอร์มา และไม่เคยใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา ที่ได้กล่าวมาแล้วในข้างต้นนั้น ทำให้ทราบถึงข้อมู ลทาง
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การเกษตรของกลุ่มเกษตรกร สภาพเศรษฐกิจ สังคม ทัศนคติที่มีต่อชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา และอุปสรรคของ
เกษตร รวมไปถึงข้อเสนอแนะต่าง ๆ ที่มีต่อการนำชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มามาใช้ประโยชน์ในกระบวนการผลิต
ข้าว ทำให้ทราบถึงแนวทางในการนำชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มาไปส่งเสริมและสนับสนุนให้เกษตรกรผู้ปลูกข้าวใน
จังหวัดลำปาง ที่จะส่งต้อข้อมูลที่เป็นประโยชน์ให้กับหน่วยงานเพื่อเป็นข้อมูลแนวทางในการส่งเสริมและ
สนับสนุนเกษตรกรในรู้จักและเข้าใจการใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มาอย่างถูกต้อง ซึ่งการยอมรับการนำชีวภัณฑ์
ไตรโคเดอร์มาไปใช้ประโยชน์นั้น ประการที่สำคัญคือการสร้างการรับรู้และความเข้าใจที ่ถูกต้องเพื ่อให้
เกษตรกรเกิดความเชื่อมั่น รวมไปถึงการมีตัวอย่างสาธิต การมีเกษตรกรต้นแบบ การจัดทำแปลงต้นแบบและ
แปลงสาธิต จะช่วยให้เกษตรกรมีความเชื่อมั่นในการใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มามากยิ่งขึ้น จากผลการศึกษาของ 
วรารัตน์ สุดชา และประภัสสร เกียรติสุรนนท์ (2562) ที่รายงานว่า เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นที ่จังหวัด
กาฬสินธุ์มีการยอมรับการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มาในระดับที่ต่ำ และการยอมรับในระดับที่ไม่ปฏิบัติ ซึ่งพบว่า 
ปัจจัยด้านเพศ อายุ ระดับการศึกษา การพบปะเจ้าหน้าที่ส่งเสริม พื้นที่ปลูกข้าว และประสบการณ์ใช้เชื้อรา
ไตรโคเดอร์มามีความแตกต่างกัน ทิพวรรณ เทพบุรี และคณะ (2563) ที่รายงานว่า เกษตรกรที่ใช้และไม่ใช้เชื้อ
ราไตรโคเดอร์มามีความรู้เกี่ยวกับการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มาในระดับมาก โดยเกษตรกรร้อยละ 93.2 มีความ
ต้องการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา และเกษตรกรที่ไม่ใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มามีเพียงร้อยละ 50.8 ซึ่งพบว่าปัจจัยที่
สำคัญต่อการใช้คือ จำนวนแรงงานในครัวเรือน รวมไปถึงความรู้ในการนำเชื้อราไตรโคเดอร์มามาใช้ในการ
ควบคุมโรคพืช ยงยุทธ ดาวตาก, (2557) รายงานว่า การได้รับข้อมูลข่าวารการฝึกอบรมของเจ้าหน้าที่กรม
ส่งเสริมการเกษตรส่งผลต่อการใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มา เนื่องจากเกษตรส่วนน้อยที่มีความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับ
วิธีการขยายเชื้อเชื้อ อัตราการใช้ควบคุมโรคพืช การไม่ใช้ร่วมกับสารเคมี ขั้นตอนการใช้เชื้อก่อนปลูกพืช รวม
ไปถึงขั้นตอนการใช้ไตรโคเดอร์มาในการป้องกันกำจัดโรคพืชที่ถูกต้อง เป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้เกษตรกร
ตัดสินใจนำชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์มาไปใช้ในกระบวนการผลิตข้าว เพ่ือเพ่ิมผลผลิตและลดโรคข้าว 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. เพ่ือเป็นแนวทางในการนำไปพัฒนาการส่งเสริม สนับสนุนเกษตรกรผู้ปลูกข้าวให้มีความรู้ความ

เข้าใจการใช้ชีวภัณฑ์ไตรโคเดอร์ในกระบวนการผลิตข้าว เพ่ิมผลผลิตและลดโรคข้าว อย่างถูกวิธี 
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การพัฒนาทักษะ Soft Skills นักศึกษา ด้วยแนวคิดวิศวกรสังคม 
โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน เพ่ือการพัฒนานวัตกรรมสังคมอย่างยั่งยืน 

The development of students' soft skills through community-based social 
engineering for the sustainable development of social innovation. 

 
จิรพร จันลา1,* ฉัตรเกษม ดาศรี2 
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E-mail: jiraporn.ju@udru.ac.th 
 
บทคัดย่อ 

การศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะ Soft Skills นักศึกษา ด้วยเครื่องมือวิศวกรสังคม โดยใช้ชุมชนเป็น
ฐานเพื่อการพัฒนานวัตกรรมสังคมอย่างยั่งยืน มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1.พัฒนาทักษะ Soft Skills ของนักศึกษา
ด้วยกระบวนการวิศวกรสังคม 2.เพื่อพัฒนาทักษะของอาจารย์ที่ปรึกษาด้วยเทคนิค Facilitator & Coaching 
ในกระบวนการวิศวกรสังคมและ 3.เพ่ือยกระดับนวัตกรรมชุมชนด้วยกระบวนการวิศวกรสังคมอย่างมีส่วนร่วม 
การศึกษาพ้ืนที่ 9 หมู่บ้านในตำบลโคกม่วง อำเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวลำภู 

โดยในกระบวนการศึกษาใช้หลักการของการคิดออกแบบ (Desing Thinking) ผสมผสานกับวงจร
คุณภาพ (PDCA) สังเคราะห์ออกมาได้ 5 ขั้นตอน ขั้นตอนที่ 1 Planning by Host  ขั้นตอนที่ 2 Understand 
by Heart ขั้นตอนที่ 3 Ideate by Head  ขั้นตอนที่ 4 Test by Hands และขั้นตอนที่ 5 Monitoring by 
Happiness   

ผลการดำเนินงานพบว่า การพัฒนาทักษะ Soft Skills ของนักศึกษา ด้วยแนวคิดวิศวกรสังคม โดยใช้
ชุมชนเป็นฐานนั้น สามารถสร้างเครือข่ายพันธมิตรและหุ้นส่วนจากประชาชน หน่วยงานภาครัฐ และองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในพื้นที่เป้าหมายในการพัฒนาอย่างมีส่วนร่วมและเกิดประโยชน์ทุกฝ่าย ทั้งนี้ แนวคิด
วิศวกรสังคมยังมีส่วนช่วยให้ค้นพบปัญหาของแต่ละชุมชนซึ่งมีความแตกต่างกันและสร้างแนวทางการพัฒนา
ร่วมกันได้อย่างเหมาะสมนำไปสู่การสนับสนุนงบประมาณเพื่อการพัฒนาพื้นที่ชุมชนเป้าหมายจำนวน 10 
โครงการครอบคลุมทุกหมู่บ้านของตำบลโคกม่วง อำเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวลำภู 

 
คำสำคัญ  
Social Engineer, Soft Skills, Social Innovation, Design thinking, Facilitation & Coaching 
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ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs)  
เป้าหมายในการพัฒนาที่ยั่งยืนได้แก่ SDG 4; SDG 8; SDG 12 โดยมีความสอดคล้องกับการศึกษาดังนี้ 

SDG 4 การศึกษาที่มีคุณภาพ สร้างการศึกาที่เท่าเทียมและทั่วถึง ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตแก่ทุกคนโดย
จากโครงการมีความสอดคล้องกับประเด็น (4.7) ให้ทุกคนได้รับความรู้และทักษะที่จำเป็นสำหรับส่งเสริมการ
พัฒนาอย่างยั่งยืน  
SDG 8 งานที่ดีและเศรษฐกิจที่เติบโต ส่งเสริมการเติบโตทางเศรษฐกิจที่ต่อเนื่อง ครอบคลุมและยั่งยืน การจ้าง
งานที่มีคุณค่าและงานที่ดีสำหรับทุกคน โดยจากโครงการมีความสอดคล้องกับประเด็นดังต่อไปนี้ 

(8.1) การขยายตัวทางเศรษฐกิจและการเติบโตทางเศรษฐกิจต่อหัวประชากรอย่างยั่งยืน 
(8.2) การเพ่ิมผลิตภาพผ่านการเพ่ิมความหลากหลาย การยกระดับเทคโนโลยีและนวัตกรรม  
(8.3) การส่งเสริมผู้ประกอบการและวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดเล็ก  
(8.5) การบรรลุการจ้างงานเต็มที ่และมีผลิตภาพ และการมีงานที่เหมาะสมและมีผลตอบแทนท่ี

ยุติธรรมสำหรับทุกคน  
(8.4) การพัฒนาประสิทธิภาพการใช้ทรัพยากรและการทำให้การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจไม่นำไปสู่

ความเสื่อมโทรมทางด้านสิ่งแวดล้อม  
(8.9) การส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน  

SDG 12 การบริโภคและผลิตอย่างมีความรับผิดชอบ พัฒนารูปแบบการบริโภคและการผลิตที่ยั่งยืน  โดยจาก
โครงการมีความสอดคล้องกับประเด็นดังต่อไปนี้ 

(12.2) การจัดการและการใช้ทรัพยากรธรรมธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน  
(12.3) การลดของเสียที่เป็นอาหาร (food waste)  
(12.4) ลดการปล่อยสารเคมีและของเสียเป็นพิษออกสู่ธรรมชาติและจัดการอย่างถูกต้อง  
(12.5) ลดของเสียโดยกระบวนการ reuse และ recycle  
(12.8) การสร้างความตระหนักถึงการพัฒนาที่ยั่งยืนในสังคม  
(12.a) การสนับสนุนขีดความสามารถทางเทคโนโลยีของประเทศกำลังพัฒนาให้นำไปสู่รูปแบบการ

ผลิตและบริโภคท่ียั่งยืนยิ่งขึ้นของผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น  
(12.b) พัฒนาเครื่องมือในการประเมินผลกระทบของการพัฒนาที่ยั่งยืน ต่อการท่องเที่ยวที่นำมาสู่การ

จ้างงานและส่งเสริมวัฒนธรรมและผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น  
 
ที่มาและความสำคัญ 

การเดินทางก้าวเข้าสู ่ห้วงเวลาแห่งความท้าทายครั้งสำคัญของมวลมนุษยชาติในศตวรรษที่ 21 
แนวโน้มของการขับเคลื่อนภาคธุรกิจและองค์การในระดับต่างๆทั้งภาครัฐและเอกชนเริ่มกล่าวถึงความสามารถ
ของทุนมนุษย์ในสถาบันอุดมศึกษาที่กำลังจะก้าวเข้าสู่โลกแห่งการทำงานที่ต้องมีความรู้ความสามารถที่จะ
สามารถตอบสนองความต้องการขององค์การได้ที่เรียนว่า “ทักษะในศตวรรษที่  21” อย่างเช่น การคิดอย่างมี
วิจารญาณ และการแก้ปัญหา แต่แท้จริงแล้วเรื่องดังกล่าวอาจไม่ใช่เรื่องใหม่ในสังคม หากแต่เป็นทักษะพื้นฐาน
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ที่มีมาแต่อดีต ซึ่งอาจนับได้ตั้งแต่ยุคปรัชญาโบราณอย่างเช่นนักคิดคนสำคัญอย่างเพลโต (Plato) ที่สร้างสรรค์
องค์ความรู้ให้กับโลกมาอย่างยาวนาน (Rotherham & Willingham, 2009) 

สถาบันวิทยาศาสตร์แห่งชาติ (National Academy of Science) ของสหรัฐอเมริกา ได้เผยแพร่
รายงานเกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมสำหรับศตวรรษที่ 21:  ความจำเป็นด้านการศึกษา (Preparing for the 
21st Century: The Education Imperative) ในปี 1997 ซึ่งนอกจากจะระบุถึงศาสตร์ที ่เป็นหัวใจสำคัญ
การศึกษาในอนาคตที ่ประกอบไปด้วย วิทยาศาสตร์ (science) เทคโนโลยี (technology)  วิศวกรรม 
(engineering) และคณิตศาสตร์ (mathematics) หรือที ่เรียกว่า STEM แล้วนั ้น ก็ยังกล่าวถึงทักษะทาง
อารมณ์ (Soft Skill) อีกหลายประการเช่น ทักษะความแตกต่างทางวัฒนธรรม (cross-cultural skills) ทักษะ
การทำงานร่วมกัน (collaboration skills) การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical thinking)  และการแก้ปัญหา 
(Problem solving)  อีกด้วย (Kennedy & Sundberg, 2020) 

วิศวกรสังคม (Social Engineer) เป็นเครื่องสำคัญเพ่ือการพัฒนานักศึกษาให้มีทักษะในศตวรรษที่ 21 
ถูกนำมาใช้ในการพัฒนาทักษะของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศ โดยมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะ
สำคัญให้เกิดขึ้นที่นักศึกษา โดยมีลักษณะเป็นการจัดการเรียนรู้ข้ามศาสตร์ (Multidisciplinary) แบบลงมือ
ปฏิบัติจริงโดยใช้การพัฒนาชุมชนท้องถิ่นเป็นฐาน (Area Base Learning) ผ่านการ Coaching ของคณาจารย์
และปราชญ์ชาวบ้าน เพ่ือให้นักศึกษาร่วมดำเนินกิจกรรมแก้โจทย์ปัญหาเชิงพ้ืนที่ ด้วยตัวนักศึกษาให้กลายเป็น
บัณฑิตที่มีทักษะวิศวกรสังคม ได้แก่ 1.ทักษะการคิดเชิงเหตุ-ผล เห็นปัญหาเป็นสิ่งที่ท้าทาย 2.ทักษะการ
สื่อสารองค์ความรู้เพื่อแก้ปัญหา 3.ทักษะการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน โดยปราศจากข้อขัดแย้งระดมสรรพกำลังและ
ทรัพยากรในการแก้ไขปัญหา และ 4.ทักษะการสร้างนวัตกรรม ด้วยความคิดสร้างสรรค์และทัศนคติที่ดีที่
ถูกต้องต่อสังคม (นงรัตน์ อิสโร, 2564)  

การใช้พื้นที่ชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้ในการพัฒนานวัตกรรมทางสังคม (Social Innovation) เป็น
เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั ่งยืนในประเทศไทย ที่องค์การสหประชาชาติในประเทศไทยได้มุ ่งมั ่นในการ
ขับเคลื่อนเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนทั้ง 17 เป้าหมาย โดยเน้นความสำคัญของการพัฒนาอย่างยั่งยืนเชิงพ้ืนที่ 
(SDG localization) เพื่อนำวาระการพัฒนาระดับโลกสู่ชุมชนท้องถิ่นให้บรรลุผลลัพธ์ตามเป้าหมายได้อย่างมี
ประสิทธิผล โดยแก่นสำคัญของเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนนี้คือ “การไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง” ซึ่งภายในปี ค.ศ. 
2030 มีเป้าหมายที่จะทำให้ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีรายได้สูง มีการพัฒนาที่ครอบคลุม ยั่งยืน และมี
ภูมิคุ้มกันต่อวิกฤต ซึ่งมีความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปีของประเทศไทย และแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติฉบับที่ 13 การศึกษานีจ้ึงได้มุ่งเน้นการใช้ชุมชนท้องถิ่นเป็นฐานในการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนา
นวัตกรรมทางสังคม ซึ่งเป็นกลยุทธ์ใหม่ที่ทั่วโลกให้ความสำคัญ ในการนำนวัตกรรมเพื่อการแก้ปัญหาสังคม 
โดยเป็นกระบวนการ เครื่องมือ การดำเนินงาน หรือสิ่งต่าง ๆ ที่จะทำให้สังคมดีขึ้น และตอบโจทย์ความ
ต้องการของสังคม โดยไม่จำกัดขอบเขต หรือความหมายในการดำเนินงาน เพ่ือให้เกิดการคิดสร้างสรรค์อย่าง
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เป็นระบบ ทั้งนี้ การศึกษานี้จึงนำกระบวนการวิศวกรสังคมเป็นเครื่องมือในการดำเนินงานเพื่อให้เกิดการ
พัฒนานวัตกรรมสังคมอย่างยั่งยืน ควบคู่กับการพัฒนา Soft Skills สำหรับนักศึกษา 

ทั้งนี้ แนวทางข้างต้นมีลักษณะสอดคล้องกับการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) สามารถตอบสนอง
การเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 ได้เป็นอย่างดี โดยมีลักษณะเป็นการลดบทบาทของผู้สอน เพิ่มบทบาทของ
ผู้เรียนให้เพิ่มขึ้น เน้นการลงมือปฏิบัติและเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงที่เกิดขึ้น และมีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอน 
สมาชิกในชั้นเรียนผ่านกิจกรรมต่างๆทั้งในและนอกห้องเรียน (กมล โพธิ เย็น 2564) และหนึ่งในวิธีการเปลี่ยน
การบรรยายของผู้สอนไปสู่การกระตุ้น สร้างแรงจูงใจ การชี้แนะ การแนะนำ การสนับสนุน ตลอดจนการให้
ข้อมูลย้อนกลับที่เป็นประโยชน์และสร้างสรรค์สำหรับผู้เรียนนั้น ถูกเรียกว่าการโค้ช (Coach) (Intalapaporn, 
C., 2018) 

ดังนั้น ในกระบวนการสร้างบัณฑิตให้เกิดทักษะการเป็นนักคิด นักสื่อสาร นักประสานและนักสร้าง
นวัตกรรม การพัฒนาองค์ความรู้ และเทคนิคการสอนของอาจารย์มหาวิทยาลัยจึงมีความสำคัญอย่างมาก ใน
การบ่มเพาะและสร้างกระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้าง Soft Skills ให้กับนักศึกษาอย่างเป็นรูปธรรมผ่านการ
ออกแบบและอำนวยการในกระบวนการเรียนการสอน (Facilitation) และ การโค้ช (Coaching) การให้
คำปรึกษา การสะท้อนการเรียนรู้และการนำไปใช้ในการปฏิบัติเพื่อให้นักศึกษาเกิดทักษะที่พึงประสงค์ 
สอดคล้องกับทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งในพัฒนาทักษะดังกล่าวการใช้ชุมชนท้องถิ่นเป็นฐานในการ
เรียนรู้ในการพัฒนานวัตกรรมสังคมอย่างยั่งยืน ซึ่งเป็นเป้าประสงค์ในการดำเนินงานเพื่อให้สอดคล้องกับพันธ
กิจของมหาวิทยาลัยราชภัฏในการพัฒนาท้องถิ่น เพื่อให้เกิดการพัฒนานวัตกรรมชุมชนจากการใช้เครื่องมือ
วิศวกรสังคมที่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ที่สร้างผลกระทบชัดเจนต่อชุมชนท้องถิ่นอย่างยั่งยืน จึงเป็นที่มาของ
การศึกษา การพัฒนาทักษะ Soft Skills นักศึกษา ด้วยเครื่องมือวิศวกรสังคม โดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพื่อการ
พัฒนานวัตกรรมสังคมอย่างยั่งยืน 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อพัฒนาทักษะ Soft Skills ของนักศึกษาด้วยกระบวนการวิศวกรสังคม 
2. เพื ่อพัฒนาทักษะของอาจารย์ที ่ปรึกษาด้วยเทคนิค Facilitator & Coaching ในกระบวนการ

วิศวกรสังคม 
3. เพ่ือยกระดับนวัตกรรมชุมชนด้วยกระบวนการวิศวกรสังคมอย่างมีส่วนร่วม 
 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 มกราคม - พฤษภาคม 2567 
กลุ่มเป้าหมาย 

1. อาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี  จำนวน 60 คน 
   - อาจารย์ที่ปรึกษาชมรม จำนวน  42 คน 
   - อาจารย์และบุคลากรมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 18 คน 
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           2. นักศึกษา   จำนวน 100 คน 
                               - นกัศึกษาตัวแทนชมรม 21 ชมรม ชมรมละ 4 คน รวม 84 คน 
                               - ผูน้ำนักศึกษา   จำนวน 16 คน 
     พื้นที่เป้าหมาย  

1) มหาวิทยาลัยราชภัฏ อุดรธานี (ม.ในเมือง) 
2) ตำบลโคกม่วง  อ.โนนสัง จ.หนองบัวลำภู (โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ) 

 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
  
 การดำเนินโครงการ 

การดำเนินโครงการได้ใช้แนวคิดของการคิดเชิงออกแบบ  (Design Thinking) ที่สังเคราะห์ไว้เป็น 3 
แก่นหลักของกระบวนการ (3 Core concept Design Thinking) ประกอบไปด้วย แก่นที่ 1 Understand by 
Heart   แก่นที่ 2 Ideate by Head  และแก่นที่ 3 Test by Hands ดังภาพต่อไปนี้ 
 

 
 

ภาพที่ 1 3 Core Concept Design Thinking Process with Infinity Loop 
ที่มา : วีรินยาอร เหลืองบริบูรณ์ (2561:93-95) 

 

นอกจากนี้ เพ่ือให้การดำเนินโครงการมีประสิทธิผลมากข้ึนสำหรับนักศึกษาและอาจารย์ที่ปรึกษาและ
ในกระบวนการนำเครื่องมือวิศวกรสังคมไปใช้ในพื้นที่ชุมชน (Area Based) ซึ่งนอกจาก 3 แก่นหลักของการ
คิดเชิงออกแบบข้างต้นแล้ว คณะผู้ดำเนินโครงการได้เพิ่มอีก 2 แก่นหลักที่มาจากวงจรคุณภาพ (PDCA) มา
ประกอบการวางแผนกระบวนการดำเนินงาน คือ Planning by Host  และ Monitoring by Happiness ซึ่ง
สามารถสรุปกระบวนการดำเนินโครงการได้ 5 ขั้นตอนดังนี้ 
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 ขั้นตอนที่ 1 Planning by Host   
ขั้นตอนที่ 2 Understand by Heart  
ขั้นตอนที่ 3 Ideate by Head  
ขั้นตอนที่ 4 Test by Hands  
ขั้นตอนที่ 5 Monitoring by Happiness 

กิจกรรม 
จาก 5 ขั ้นตอนที ่ได้กล่าวมาข้างต้น สามารถกำหนดรูปของกิจกรรมภายในโครงการดังสรุป

รายละเอียดการดำเนินงานดังต่อไปนี้ 
 

ขั้นที่ 1 Planning by Host การวางแผน  
การวางแผน ติดต่อประสานงาน กำหนดกรอบแนวคิดของโครงการและจัดตั ้งคณะทำงาน โดย

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานีร่วมกับภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง ประกอบไปด้วยองค์การบริหารส่วนตำบลโคก
ม่วง อ.โนนสัง จ.หนองบัวลำภู ผู้นำชุมชนทั้ง 9 หมู่บ้าน ของตำบลโคกม่วง โครงการพัฒนาป่าไม้ตามแนว
พระราชดำริลำห้วยบอง จังหวัดหนองบัวลำภู 

  
ภาพที ่2 ประชุมติดต่อประสานงานกับภาคีเครือข่าย 

 

ขั้นที่ 2 Understand by Heart การเรียนรู้ 
การจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการสำหรับอาจารย์ที่ปรึกษาและนักศึกษา โดยแบ่งเป็นการฝึกอบรม

ในภาคทฤษฎี (Workshop Base) และภาคปฏิบัติ (Area Base) เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ทั้ง
การเข้าใจเครื่องมือวิศวกรสังคม และเข้าใจชุมชนท้องถิ่นท่ีเข้าไปศึกษาเรียนรู้ รายละเอียดดังนี้ 
 กิจกรรมที่ 1 การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติภาคทฤษฎี (Workshop Base) ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
โดยจำแนกการฝึกอบรมออกเป็น 2 กลุ่มคือ 
 กลุ่มท่ี 1 อาจารย์ที่ปรึกษา เป็นการอบรมเชิงปฏิบัติการการพัฒนาทักษะวิศวกรสังคม ด้วยเทคนิคการ 
Facilitation & Coaching เพ่ือการออกแบบกระบวนการเรียนรู้และการพัฒนานวัตกรรมชุมชน  
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กลุ่มที่ 2 ผู้นำนักศึกษา เป็นการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาทักษะ Soft Skill สำหรับนักศึกษาด้วย
เครื่องมือวิศวกรสังคม “สร้างนวัตกรสู่ชุมชนนวัตกรรม”  

 
ภาพที่ 3 การอบรมอาจารย์ทีปรึกษาและนักศึกษา 

 

กิจกรรมที่ 2 การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการในพื้นที่ (Area Base) เพื่อเข้าใจชุมชน โดยนำนักศึกษาและ
อาจารย์ที่ปรึกษา ที่ผ่านการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการในภาคทฤษฎี ลงพื้นที่เพื่อการค้นหาทุนชุมชน และปัญหา
ความต้องการของชุมชน โดยใช้เครื่องมือวิศวกรสังคม ในการแสดงให้เห็นถึงปัญหาที่ชัดเจน จำนวน 9 หมู่บ้าน 
ของตำบลโคกม่วง อำเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวลำภู 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4 การลงพ้ืนที่ 
 

ขั้นตอนที่ 3 Ideate by Head 
การนำเสนอแนวคิดการพัฒนา (Project Idea)  จากการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา และวิธีการแก้ไข 

โดยถอดกระบวนการ Timeline พัฒนาการ และการใช้เครื่องมือ M.I.C. Model โดยจัดกิจกรรมในวันสุดท้าย
ของการลงพ้ืนที่ ในรูปแบบของแฮกกาธอน (Hackathon) 
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ภาพที่ 5 การนำเสนอแนวคิดการพัฒนา (Project Idea) 

 
ขั้นตอนที่ 4 Test by Hands  

นักศึกษาและอาจารย์แต่ละทีมที่ผ่านการพิจารณาข้อเสนอโครงการ ลงพื้นที่เพื่อดำเนินการพัฒนา
นวัตกรรมชุมชน ด้วยการบูรณาการใช้เครื่องมือวิศวกรสังคมเพื่อพัฒนาทักษะนักนวัตกรสู่นวัตกรรมชุมชน  
ภายในระยะเวลา 2 เดือน 
 
ขั้นตอนที่ 5 Monitoring by Happiness  

ติดตามและสรุปผลการดำเนินโครงการบูรณาการใช้เครื่องมือเพ่ือพัฒนาทักษะวิศวกรสังคม 
  โดยมีกระบวนการในการพัฒนา Soft Skill นักศึกษาด้วยเครื่องมือวิศวกรสังคม เพื่อการ
พัฒนานวัตกรรมสังคมอย่างยั่งยืน ดังต่อไปนี้ 
 

 
ภาพที่ 6 สรุปกระบวนการในการพัฒนา Soft Skill นักศึกษาด้วยเครื่องมือวิศวกรสังคม เพื่อการพัฒนา

 นวัตกรรมสังคมอย่างยั่งยืน 
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แนวทางการประเมินความสำเร็จของโครงการ 
ตารางท่ี 3 แนวทางการประเมินความสำเร็จของโครงการ 

ตัวบ่งชี้ความสำเร็จ เกณฑ์ประเมินตัว
ประเมินตัวบ่งช้ี 

วิธีการวัด/ประเมินตัวบ่งชี้ 

1. จำนวนแนวคิดการพัฒนา (Project 
Idea)  

10 โครงการ จำนวนโครงการ แนวคิดการพัฒนา 
(Project Idea) จากการใช้กระบวนการ
วิศวกรสังคม 

2. นักศึกษามีทักษะวิศวกรสังคม  
ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
ทักษะการสื่อสาร 
ทักษะการประสาน 
ทักษะเชิงนวัตกรรม 

 ร้อยละ 80 นักศึกษามีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลง ตามแบบ
ประเมินทักษะ ตามมาตรส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ ตามวิธีการ ลิเคิร์ท 
(Likert Scale) 

3. อาจารย์มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การประยุกต์ใช้เครื่องมือวิศวกรสังคมใน
การพัฒนาทักษะ Soft Skills สำหรับ
นักศึกษา สามารถใช้เทคนิคการเป็น    
Fa & Coaching ในการเป ็นท ี ่ปร ึกษา 
และออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
อย่างสร้างสรรค์ได้ 

ร้อยละ 80 - อาจารย์ที่ปรึกษาเข้าร่วมการเป็นที่ปรึกษา
โครงการวิศวกรสังคมของมหาวิทยาลัย 
- อาจารย ์ท ี ่ปร ึกษาสามารถออกแบบ
แผนการจัดการเรียนการสอน โดยการใช้
เครื ่องมือวิศวกรสังคม พัฒนาทักษะการ
สอน  

 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
 
ผลการศึกษาที่เกิดกับนักศึกษา 

ผลจากการสะท้อนกระบวนการพัฒนาทักษะ Soft Skills ด้วยแนวคิดวิศวกรสังคม ในกระบวนการใช้
เครื่องมือที่ 1 ฟ้าประทาน การแยกข้อเท็จจริง (Fact) กับอารมณ์ความรู้สึก (Feeling) โดยจากการเก็บข้อมูล
จากนักศึกษาโดยวิธีการให้นักศึกษาเขียนใบงานบรรยายสิ่งที่นักศึกษาเห็นชุมชนก่อนการทำกิจกรรมร่วมกับ
ชุมชน ด้วยคำถาม “เมื่อนักศึกษาเข้าถึงหมู่บ้านครั้งแรก นักศึกษาเห็นอะไรบ้าง” สามารถจัดหมวดหมู่คำตอบ
ได้เป็น 3 ด้าน ได้แก่ 

ด้านสิ่งก่อสร้าง นักศึกษาเขียนในสิ่งที่เห็น ได้แก่ หมู่บ้านที่เป็นแบบชนบท บ้านหลังเล็กๆ มีบ้านทรุด
โทรม บ้านร้าง บางหลังไม่มีไฟฟ้าใช้ มีศาลากลางบ้าน ร้านค้าชุมชน ปั้มน้ำมัน วัดประจำหมู่บ้าน เห็น
พระพุทธรูปองค์ใหญ่ มีโรงเรียนประจำหมู่บ้าน โรงเรียนขยายโอกาส และเห็นสภาพถนนขรุขระ รวมทั้งการมี
ขยะในชุมชน  
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ด้านธรรมชาติ นักศึกษาเขียนในสิ่งที่เห็นด้านธรรมชาติได้แก่  ภูเขา ป่า ต้นไม้  ร่องรอยไฟป่า พื้นที่
การเกษตร ไร่มัน ไร่อ้อย ทุ่งนา มีอ่างเก็บน้ำ สันเขื่อน มีแหล่งท่องเที่ยวบ้านตาดไฮมีจุดถ่ายรูปที่เห็นวิวภูเขา
และอ่างเก็บน้ำ และเห็นถึงแหล่งท่องเที่ยวทรุดโทรม สะพานพัง  

ด้านวิถีชีวิต นักศึกษาได้เขียนในสิ่งที่เห็นในด้านวิถีชีวิต ได้แก่ เห็นชาวบ้าน วิถีชีวิตชนบท  ความ
ยากลำบาก เห็นรถไถที่ใช้ทำเกษตร เห็นการทำมาหากิน การหาปลา การร่วมมือกันทำกลุ่มอาชีพทอผ้า จักร
สาน เห็นการทักทาย ยิ้มแย้ม เห็นคน 2 กลุ่มเป็นส่วนใหญ่คือ คนแก่และเด็กค่อนข้างเยอะ  ไม่มีสัณญาณ
อินเตอร์เน็ต และในแต่ละหมู่บ้านมีการเลี้ยงสุนัขเยอะ 

ในด้านการสะท้อนการวิเคราะห์อารมณ์และความรู้สึก (Feeling) จากการเก็บข้อมูลโดยวิธีการให้
นักศึกษาเขียนใบงานบรรยายสิ่งที่นักศึกษารู้สึกกับชุมชนก่อนการทำกิจกรรมร่วมกับชุมชน ด้วยคำถาม 
“นักศึกษามีความรู้สึกอย่างไรกับหมู่บ้านนี้ (ระบุได้ทั้งเชิงบวกและเชิงลบ)” ซึ่งสะท้อนความรู้สึกในเชิงบวก
และเชิงลบดังต่อไปนี้ 

ความรู้สึกในเชิงบวก ผลจากการเก็บรวบรวมข้อมูลพบว่า นักศึกษามีความรู้สึกในเชิงบวก ได้แก่ 
ชุมชนมีบรรยากาศดีมาก มีวิวสวย อากาศดี  มีความอุดมสมบูรณ์ มีการประดับตกแต่งหน้าบ้านสวย งาม รู้สึก
สบายกาย สบายใจ หมู่บ้านสะอาด ร่มรื่น น่าอยู่ ไม่วุ่นวาย เงียบสงบ ชาวบ้านให้ความร่วมมือ การช่วยเหลือ
กันและกัน เป็นกันเอง มีความใส่ใจ ดูแลเหมือนลูกหลาน มนุษยสัมพันธ์ดี อัธยาศัยดี มีน้ำใจ มีการต้อนรับที่
อบอุ่น มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ รู้สึกปลอดภัย และเป็นมิตร  

ความรู้สึกในเชิงลบ ผลจากการรวบรวมข้อมูลพบว่า นักศึกษามีความรู้สึกในเชิงลบ ได้แก่ รู้สึกว่า
ชุมชนเป็นพื ้นที ่ห่างไหลทุระกันดาร ป่าที ่แห้งแล้ง ความเป็นอยู ่ที ่ลำบาก การใช้ชีวิตลำบาก ห่างไกล
โรงพยาบาล ไม่มีรถโดยสาร มีความเดือดร้อนภายในชุมชน ขาดแคลนน้ำ น้ำไม่สะอาด น้ำขุ่น การเดินทาง
ลำบาก การจราจรไม่สะดวก กังวลเรื่องยาเสพติด สถานที่แตกต่างกับในคลิปที่เคยดู เนื่องจากแหล่งท่องเที่ยว
ทรุดโทรม เงียบเหงา ช่วงกลางคืนเงียบสงบน่ากลัว 

ในส่วนของความรู้สึกหลังจากการใช้เครื่องมือวิศวกรสังคมร่วมกับชุมชน นักศึกษาได้สะท้อนผลที่
เกิดขึ้น โดยส่วนใหญ่เข้าใจถึงปัญหาต่างๆที่เกิดขึ้นในชุมชนไม่ว่าจะเป็น ปัญหาแหล่งท่องเที่ยวเสื่อมโทรม 
นักท่องเที่ยวลดลง ปัญหาการบริหารจัดการน้ำ การขาดแคลนน้ำ น้ำไม่สะอาด ปัญหาของการจัดการกลุ่ม
อาชีพทอผ้า กลุ่มจักรสาน ซึ่งแตกต่างกันในแต่ละบริบทของหมู่บ้านทั้ง 9 หมู่บ้านในตำบลโคกม่วง อ.โนนสัง 
จ.หนองบัวลำภู  

โดยในการสะท้อนความรู้สึกถึงความสุขที่เกิดจากการได้ ได้เรียนรู้วิถีชีวิตชุมชน ได้เห็นความเป็นอยู่
ของชุมชน การอยู่กันแบบครอบครัวพี่น้อง การได้เรียนรู้ภูมิปัญญา เอกลักษณ์ของชุมชน การทำหัตถกรรม 
การทอผ้า เห็นฝีมือที่โดดเด่น ทำให้เห็นถึงความสุขตามวิถีชีวิตชนบทที่เรียบง่าย การแบ่งปัน มีรอยยิ้ม มี
ความสุขกับสิ่งที่เป็น การล้อมวงกินข้าวกันอย่างมีความสุข หมู่บ้านมีบรรยากาศดี ร่มรื่น น่าอยู่ อบอุ่น เงียบ
สงบสุข ชาวบ้านต้อนรับเป็นอย่างดี และให้ความร่วมมือและให้ข้อมูล การช่วยเหลือดูแลเป็นกันเอง รู้สึกอบอุ่น 
สนุกในการทำกิจกรรม ดีใจที่ได้ลงชุมชน เพราะสามารถสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ ประทับใจ ได้เรียนรู้
กระบวนการทำงานเป็นทีมกับเพ่ือน ได้โอกาสที่ดีในการเข้าร่วมโครงการ 
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ผลการศึกษาที่เกิดกับอาจารย์ปรึกษา 
ผลการศึกษา การสะท้อนผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นกับอาจารย์ที่ปรึกษาที่ใช้กระบวนการโค้ช พบว่า 

อาจารย์ที่ปรึกษาประจำกลุ่มได้ใช้กระบวนการโค้ช โดยการสร้างความเชื่อใจ การสร้างแรงบันดาลใจ สร้าง
ความท้าทาย สะท้อนสิ่งที่ได้ยิน ให้กำลังใจ ให้เห็นข้อปรับปรุงแก้ไข การใช้สุ นทรียสนทนา การตั้งคำถาม
กระตุ้นการคิดให้กับนักศึกษาแต่ละกลุ่ม โดยใช้ทักษะที่สำคัญในการโค้ชคือ การใช้คำถามที่ดี  (Questioning) 
การรับฟังอย่างตั้งใจ (Listening) การให้ข้อมูลป้อนกลับเชิงบวก (Positive Feedback) การจูงใขและให้
กำลังใจ (Motivation) และการกำหนดเป้าหมายร่วมกัน (Set Goal) โดยอาจารย์ได้สะท้อนการนำหลักการ 3 
C Facilitation Skills มาประยุกต์ใช้กับการลงพ้ืนที่ชุมชน ได้แก่ 

1. Connect การสร้างสัมพันธ์ ระหว่างอาจารย์ที่ปรึกษาและนักศึกษา ในกลุ่ม เนื่องจากนักศึกษา
และอาจารย์ไม่เคยรู้จักกันมาก่อน รวมทั้งการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างนักศึกษา อาจารย์ที่ปรึกษา กับแต่ละ
หมู่บ้านที่ได้รับมอบหมายในการเก็บข้อมูล 

2. Context การสร้างบรรยากาศที่เหมาะสมต่อการเรียนรู้ โดยแต่ละกลุ่มจะได้รับผิดชอบในการเก็บ
ข้อมูลกลุ่มละหมู่บ้าน อาจารย์ที่ปรึกษาจะมีการประสานงานผู้ให้ข้อมูลจากผู้ใหญ่บ้าน และอำนวยความ
สะดวกในการให้นักศึกษารู้สึกปลอดภัย และสามารถเข้าถึงการขอข้อมูลจากชาวบ้านได้ 

3. Content การสร้างสาระการเรียนรู้ นักศึกษาจะใช้เครื่องมือวิศวกรสังคมทั้ง 5 เครื่องมือเพื่อให้ได้
ข้อมูลที่มากพอให้สามารถเข้าใจบริบทชุมชน ปัญหา และความต้องการในการพัฒนาที่แท้จริง ภายใต้ความ
เป็นไปได้ ที่สร้างคุณค่าให้กับทุนชุมชน โดยที่เกิดข้อค้นพบที่มาจากการนำของนักศึกษา ซึ่งบทบาทของการ
โค้ชของอาจารย์ที่ปรึกษาจะเป็นผู้ที่กระตุ้นให้เกิดกระบวนการคิดต่อ ด้วยการตั้งคำถามอย่างทรงพลัง โดย
คำถามท่ีอาจารย์ใช้ในการสอบถามนักศึกษาเพ่ือให้นักศึกษาเกิดกระบวนการเรียนรู้ด้วยตัวเอง ได้แก่ เป็นยังไง
บ้าง เกิดอะไรขึ้น ทำไมจึงเป็นแบบนั้น รู้สึกอย่างไร ได้เรียนรู้อะไร และจะนำไปใช้อย่างไร เป็นการกระตุ้นการ
เรียนรู้ของนักศึกษา ทำให้นักศึกษาสามารถคิดวิเคราะห์ และเกิดทักษะวิศวกรสังคมตามเป้าหมายของการ
พัฒนาทักษะ 4 ด้าน ได้แก่ การคิดวิเคราะห์ การสื่อสาร การประสาน และการสร้างนวัตกร นอกจากนี้อาจารย์
ยังได้ข้อมูลที่สามารถนำไปพัฒนาต่อยอดเป็นโจทย์งานวิจัยเชิงพ้ืนที่ได้  
 
ผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินงาน 

ผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินงาน เพื่อพัฒนานวัตกรรมสังคม โดยการใช้เครื่องมือวิศวกรสังคม       ที่
นักศึกษาและอาจารย์ที่ปรึกษาได้ลงพื้นที่ศึกษาบริบทชุมชน และการรวบรวมข้อมูลเพื่อให้เข้าใจชุมชนอย่าง
ถ่องแท้ และได้เห็นถึงปัญหาที่เกิดข้ึนในชุมชน โดยได้นำข้อมูลในรูปแบบของแนวคิดนวัตกรรมสังคม ทั้งสิ้น 10 
Project Idea แนวคิดนวัตกรรมสังคมได้แก่  

หมู่ที่ 1 บ้านโคกม่วง โครงการยกระดับนวัตกรรมและสร้างลายผ้าเอกลักษณ์ของชุมชนบ้านโคกม่วง 
หมู่ที่ 2 บ้านโคกสีเรือง โครงการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
หมู่ที่ 3 บ้านข่าน้อย โครงการแปรรูปเศษเปลือกหอยเชอรี่ 
หมู่ที่ 4 บ้านแมด โครงการขวดรีไซเคิล 
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หมู่ที่ 5 บ้านตาดไฮ โครงการพัฒนาการท่องเที่ยวหมู่บ้านตาดไฮ 
หมู่ที่ 6 บ้านหนองปิง โครงการส่งเสริมการตลาดออนไลน์กลุ่มทอผ้า 
หมู่ที่ 7 บ้านบุ่งบก โครงการส่งเสริมการแปรรูปน้ำผึ้ง 
หมู่ที่ 8 บ้านวังมน โครงการส่งเสริมการตลาดและการประชาสัมพันธ์กลุ่มจักรสาน 
หมู่ที ่ 9 บ้านชัยมงคล โครงการสร้างเครื่องกรองน้ำสำหรับชุมชน และโครงการแก้ปัญหาสารพิษ

ตกค้างในแหล่งน้ำ 
 

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
โครงการการพัฒนาทักษะ Soft Skills นักศึกษา ด้วยเครื่องมือวิศวกรสังคม โดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพ่ือ

การพัฒนานวัตกรรมสังคมอย่างยั่งยืน มีวัตถุประสงค์การศึกษาได้แก่ 1.พัฒนาทักษะ Soft Skills ของนักศึกษา
ด้วยกระบวนการวิศวกรสังคม 2.เพื่อพัฒนาทักษะของอาจารย์ที่ปรึกษาด้วยเทคนิค Facilitator & Coaching 
ในกระบวนการวิศวกรสังคมและ 3.เพ่ือยกระดับนวัตกรรมชุมชนด้วยกระบวนการวิศวกรสังคมอย่างมีส่วนร่วม 
จากผลการดำเนินงานสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
การร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (Partnership)  

จากการดำเนินโครงการดังกล่าวได้ดำเนินการ วางแผน ติดต่อประสานงาน และพัฒนากรอบแนวคิด
ของโครงการ โดยอาศัยพันธมิตรและหุ้นส่วน ประชาชน หน่วยงานภาครัฐ และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ใน
พื้นที่เป้าหมาย ประกอบไปด้วย องค์การบริหารส่วนตำบลโคกม่วง อำเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวลำภู ผู้นำ
ชุมชนทั้ง 9 หมู่บ้าน ของตำบลโคกม่วง และโครงการพัฒนาป่าไม้ตามแนวพระราชดำริลำห้วยบอง จังหวัด
หนองบัวลำภู เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจร่วมกันและร่วมกำหนดผลลัพธ์ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นกับพันธมิตรและ
หุ้นส่วนที่เกี่ยวข้องให้ได้รับประโยชน์ร่วมกัน 
การเกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (Mutual Benefits)  

จากการประชุมร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายในขั้นตอนของการวางแผนการดำเนินงาน กำหนดให้
ชุมชนเป้าหมายทั้ง 9 หมู่บ้าน เป็นพื้นที่ศึกษาและเรียนรู้ของนักศึกษาและอาจารย์ที่ปรึกษา ทั้งนี้กำหนดให้มี
กระบวนการค้นหาปัญหาของแต่ละหมู่บ้านโดยใช้เครื่องมือต่างๆของวิศวกรสังคม ซึ่งประกอบไปด้วย ฟ้า
ประทาน นาฬิกาชีวิต ไทม์ไลน์พัฒนาการ ไทม์ไลน์กระบวนการ และ M.I.C. Model  
การเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (Knowledge Sharing and Scholarship)  
 จากปัญหาที่ค้นพบของแต่ละชุมชนซึ่งมีความแตกต่างกัน นักศึกษาและอาจารย์ที่ปรึกษาแต่ละกลุ่ม 
จะร่วมกันวิเคราะห์และนำเสนอแนวทางการพัฒนา หรือแนวทางแก้ไขปัญหา ภายใต้การมีส่วนร่วมของชุมชน 
ซึ่งทุกกลุ่มจะต้องนำแนวทางดังกล่าวนำเสนอต่อคณะกรรมการ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้นำชุมชน ภายใต้รูปแบบ 
Pitching Project Ideas และนำข้อเสนอแนะจากกรรมการไปปรับปรุงและพัฒนาเป็นข้อเสนอโครงการต่อไป 
การเกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (Measurable Social Impact) เป็นต้น 
 จากการนำเสนอ Project Ideas ของแต่ละกลุ่มนั้น มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ได้สนับสนุน
งบประมาณเพ่ือนำแนวคิดการพัฒนาไปสู่การสร้างการเปลี่ยนแปลงในเชิงประจักษ์ของพ้ืนที่ จำนวน 10 
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โครงการ รวมงบประมาณสนับสนุนการดำเนินการจำนวน 300,000 บาท ครอบคลุมพ้ืนที่ทั้ง 9 หมู่บ้าน ของ
ตำบลโคกม่วง อำเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวลำภู คิดเป็น 100 % ของพื้นที่เป้าหมาย ดังรายชื่อโครงการ
ต่อไปนี้ 

โครงการที่ 1 โครงการยกระดับนวัตกรรมและสร้างลายผ้าเอกลักษณ์ของชุมชนบ้านโคกม่วง  
โครงการที่ 2 โครงการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
โครงการที่ 3 โครงการแปรรูปเศษเปลือกหอยเชอรี่ 
โครงการที่ 4 โครงการขวดรีไซเคิล  
โครงการที่ 5 โครงการพัฒนาการท่องเที่ยวหมู่บ้านตาดไฮ  
โครงการที่ 6 โครงการส่งเสริมการตลาดออนไลน์กลุ่มทอผ้า  
โครงการที่ 7 โครงการส่งเสริมการแปรรูปน้ำผึ้ง 
โครงการที่ 8 โครงการส่งเสริมการตลาดและการประชาสัมพันธ์กลุ่มจักรสาน  
โครงการที่ 9  โครงการสร้างเครื่องกรองน้ำสำหรับชุมชน  
โครงการที่ 10 การแก้ปัญหาสารพิษตกค้างในแหล่งน้ำ 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
ผลผลิต (Output) 
1. เกิดการพัฒนาแนวคิด (Project Ideas) จำนวน 10 โครงการ 
2. นักศึกษามีทักษะ Soft Skills ตามเป้าหมายการพัฒนาผลลัพธ์ที่เกิดกับนักศึกษา (Student 

Based Outcome) จากกระบวนการใช้เครื่องมือวิศวกรสังคมกับชุมชนท้องถิ่น 
3. อาจารย์มีความรู้ความเข้าใจในเครื่องมือวิศวกรสังคม และมีทักษะการเป็น Facilitator & 

Coaching  
4. ชุมชนได้รับการยกระดับนวัตกรรมชุมชนจากผลงานการมีส่วนร่วมของอาจารย์ที่ปรึกษาและ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
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การใช ้Transdisciplinary approach เพ่ือสร้างเทคโนโลยีและนวัตกรรมทีเ่หมาะสม 
ในการบริหารจัดการน้ำชุมชน 

Using the transdisciplinary approach to create appropriate technologies and 
innovations for community water management. 

มนตรี ปิ่นแก้ว 
 

สถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ำ (องค์การมหาชน) 
E-mail: Montree@hii.or.th 

 
บทคัดย่อ 

สถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ำ (องค์การมหาชน) หรือ สสน. เป็นหนึ่งองค์กรที่ส่งเสริมให้ชุมชนมี
ส่วนร่วมในการขับเคลื่อนการบริหารจัดการน้ำด้วยแนวคิด Transdisciplinary approach หรือ แนวทางสห
สาขาวิชาการ (TA) โดยการพัฒนาคนด้านองค์ความรู้ทางวิชาการเพื่อให้ชุมชนนำไปประยุกใช้ร่วมกับองค์
ความรู้ท้องถิ่นเพื่อสร้างให้เกิด Appropriate technologies and innovations (ATIs) หรือเทคโนโลยีและ
นวัตกรรมที่เหมาะสมกับบริบทพื้นที่และวิถีชีวิตของชุมชน และอยู่บนพื้นฐานของข้อมูลทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีสำหรับการบริหารจัดการน้ำที่มีประสิทธิภาพ บทความนี้ยกตัวอย่าง ATIs เพื่อแก้ปัญหาด้านน้ำที่
เกิดจากการใช้ TA ซึ่งประกอบด้วย 1. ท่อน้ำลอดน้ำล้น เป็นการประยุกต์ใช้องค์ความรู้ด้านภูมิสารสนเทศและ
ด้านวิศวกรรม ร่วมกับภูมิปัญญาในการจัดการระบบส่งน้ำของชุมชน โครงสร้างเป็นอุโมงค์คอนกรีตตัดผ่านลำ
น้ำหลักเพื่อเชื่อมระหว่างลำเหมืองทั้งสองฝั่ง โดยที่มีช่องใส่บานระบายอยู่ท้างด้านซ้ายและขวาด้านละ 2 ช่อง 
สำหรับเสียบแผ่นไม้เพื่อยกระดับน้ำที่ไหลในอุโมงค์ให้เหมาะสมกับปริมาณน้ำที่ต้องการใช้ของพื้นที่เกษตร 
หรือใช้สำหรับระบายน้ำบางส่วนออกจากอุโมงลงไปยังลำน้ำธรรมชาติเพื่อไม่ให้เกิดน้ำล้นตลิ่งลำเหมือง ส่วน
ผนังด้านนอกทำเป็นทางลาดทั้งด้านเหนือน้ำและท้ายน้ำของลำน้ำธรรมชาติ เพื่อให้โครงสร้างทำหน้าที่เป็น
ฝายน้ำล้นและใช้ช่องใส่บานระบายเพ่ือเพ่ิมอัตราการระบายน้ำในฤดูฝนได้ สามารถแก้ปัญหาทั้งปัญหาน้ำท่วม
และน้ำแล้งในพื้นที่เกษตร รวมทั้งปัญหาปริมาณตะกอนในลำน้ำของพื้นที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 2. ถนนน้ำ
เดิน เป็นตัวอย่างที่ชัดเจนของการใช้ TA โดยเป็นการผสมผสานระหว่างการใช้องค์ความรู้ด้านการบริหาร
จัดการน้ำ ด้านสารสนเทศภูมิศาสตร์ และองค์ความรู้ด้านวิศวกรรม กับองค์ความรู้ท้องถิ่นในการใช้ถนนเป็นทั้ง
ช่องทางสัญจรและช่องทางระบายน้ำหลากออกจากพื้นที่ ถนนมีระดับต่ำกว่าพื้นที่เกษตรและพื้นที่อยู่อาศัย
เพ่ือรับน้ำลงถนน ผิวทางออกแบบให้เอียงมายังกึ่งกลางของถนนเพื่อให้น้ำไหลอยู่บริเวณกลางถนน มีแนวกั้ น
น้ำคอนกรีตทั้งสองข้างเพื่อบังคับน้ำ ด้านหัวถนนมีระดับสูงกว่าท้ายเพื่อให้น้ำไหลไปยังท้ายถนน และที่ปลาย
สุดของท้ายถนนจะถูกสร้างให้มีผิวทางเป็นเนินหลังเต่าเพื่อแบ่งน้ำไปลงที่ร่องน้ำคอนกรีตทั้ง 2 ข้างที่สร้างขึ้น
เพ่ือเป็นช่องทางลำเลียงน้ำไปเติมยังแหล่งเก็บน้ำสาธารณะของหมู่บ้าน ถนนน้ำเดินสามารถแก้ปัญหาน้ำหลาก
ได้อย่างมีประสิทธิภาพอีกทั้งสามารถเติมน้ำลงในแหล่งเก็บน้ำสาธารณะได้จนเต็มความจุสำหรับใช้ในฤดูแล้ง  
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3. ถังดักไขมันครัวเรือน เป็นตัวอย่างการประยุกต์ใช้องค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ การบริหารจัดการน้ำ ร่วมกับ
องค์ความรู้เรื่องวิถีชีวิตชุมชน โดยการนำเอาหลักการทำงานของถังดักไขมันมาปรับให้เข้ากับบริบทการใช้ชีวิต
ของคนในชุมชนและพฤติกรรมของชาวบ้าน โดยใช้วัสดุที่หาได้ในท้องถิ่นและปรับลักษณะให้เข้ากับพ้ืนที่ติดตั้ง 
รวมถึงออกแบบให้ชาวบ้านสามารถประกอบได้เอง ใช้งานง่ายและราคาถูก ทำให้เป็นที่ยอมรับและสามารถ
ติดตั้งในครัวเรือนริมคลองรวมถึงขยายผลเป็นระดับชุมชน และเป็นต้นแบบในการถ่ายทอดองค์ความรู้ให้พ้ืนที่
อ่ืนๆ 

คำสำคัญ:  แนวทางสหสาขาวิชาการ, เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เหมาะสม, การบริหารจัดการน้ำชุมชน, การ
บริหารจัดการน้ำแบบมีส่วนร่วม 
 
Abstract 

Hydro Informatics Institute (a public organization), or HII, is an organization that promotes 
community participation in water management through the Transdisciplinary Approach (TA). 
This involves developing academic knowledge to empower communities to utilize it alongside 
local knowledge in creating Appropriate Technologies and Innovations (ATIs) tailored to the 
specific context and lifestyle of the community. These initiatives are grounded in scientific 
data and technology for efficient water management. 

The article provides examples of ATIs to address water issues using TA: 1) Two-way water 
diversion tunnel: Utilizing knowledge from geoinformatics and engineering along with local 
wisdom, communities construct concrete culverts across main waterways to connect mining 
waterways on both sides. These culverts include sluice gates on the left and right sides, each 
with two slots. These slots are used to insert boards to regulate water levels in the culvert 
according to agricultural water needs or to partially drain excess water into natural waterways 
to prevent flooding. The exterior walls are designed as ramps on both sides of the water, 
allowing the structure to serve as a spillway. Sluice gate slots are used to increase water 
discharge rates during the rainy season, effectively addressing both flooding and drought issues 
in agricultural areas while efficiently managing sediment levels in the waterways. 

2) Drainage road: A clear example of TA blending water management knowledge, 
geographical information, and engineering with local knowledge to utilize pathways as both 
transportation routes and drainage channels in diverse areas. These pathways are lower than 
agricultural and residential areas to collect water runoff. The surface is designed to slope 
towards the middle of the pathway to channel water there along with concrete barriers on 
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both sides control the water flow. The head of the pathway is higher than the tail, directing 
water towards the end where it is collected by concrete gutters on both sides, leading to 
public water reservoirs. Water walkways efficiently address diverse water issues and can refill 
public reservoirs to capacity during dry seasons. 

3) Household grease traps: An application of science, water management, and 
community lifestyle knowledge by adapting the functionality of grease traps to suit local living 
conditions and behaviors. Using locally available materials and adapting designs to suit the 
installation area, these traps are made user-friendly, affordable, and readily accepted for 
installation in household kitchens along canals. They can be scaled up to community levels 
and serve as models for knowledge transfer to other areas. 

Keywords: Transdisciplinary approach, appropriate technology and innovation, Community 
water management, Participatory water management 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด: SDG 2; SDG 6 
            
บทนำ 

การบริหารจัดการน้ำแบบมีส่วนร่วมโดยชุมชน ได้รับความสนใจอย่างมากในปัจจุบันเนื่องจากการ
บริหารจัดการน้ำโดยรัฐด้วยการให้ความสำคัญในการลงทุนกับโครงสร้างนั้นประสบความล้มเหลวในหลายด้าน
เช่น โครงสร้างที่ออกแบบและสร้างโดยรัฐไม่ตอบโจทย์การแก้ปัญหาและความต้องการของชุมชน ชุมชนไม่มี
องค์ความรู้ในการซ่อมแซมและบำรุงรักษา และโครงสร้างไม่เข้ากับบริบทพื้นที่และวิถีชีวิตของชุมชน เป็นต้น  
(Chuayrai, 2002) ดังนั้น การบริหารจัดการน้ำแบบมีส่วนร่วมจึงเป็นการให้คนในท้องถิ่นได้มีส่วนในการแสดง
ความเห็นตั้งแต่กระบวนการแก้ปัญหา กำหนดทิศทางในการบริหารจัดการ รวมถึงใช้องค์ความรู้ของท้องถิ่นมา
ผนวกกับองค์ความรู้ด้านวิชาการในหลายสาขาหรือ Transdisciplinary approach  (TA) (Kaufman et al., 
2003; Wiek & Walter, 2009) เพ ื ่ อให ้ เก ิ ด  Appropriate technologies and innovations (ATIs) หรือ
เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เหมาะสมและสอดคล้องกับบริบทพื้นที่และวิถีชีวิตของคนในพื้นที่นั้นๆ และอยู่บน
พ้ืนฐานของข้อมูลทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสำหรับการบริหารจัดการน้ำที่มีประสิทธิภาพ 

สถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ำ (องค์การมหาชน) หร ือ สสน. เป ็นหนึ ่งองค์กรที ่ส ่งเสริม 
decentralization water resources management โดยเน้นการให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนการ
บริหารจัดการน้ำ (Brannstrom et al., 2004) เพ่ือให้เกิดแนวคิดการทำงานแบบ bottom-up และใช้ TA ใน
การทำงานโดยการมุ่งเน้นการพัฒนาคนในท้องถิ่นด้วยองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีร่วมกับ
ศาสตร์แขนงอื่นๆ เช่น วิศวกรรมศาสตร์ สังคมศาสตร์และเศรษฐศาสตร์ และอื่นๆ เพื่อให้ชุมชนสามารถ
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วิเคราะห์วิธีการแก้ปัญหาด้านน้ำ รวมทั้งพัฒนา ATIs เพื่อบริหารจัดการน้ำที่มีประสิทธิภาพและเกิดความ
ยั่งยืน 

บทความนี้ยกตัวอย่าง ATIs เพ่ือแก้ปัญหาด้านน้ำเช่นน้ำหลาก น้ำแล้ง และน้ำเสีย เป็นต้น ซึ่งเกิดจาก
การที่สสน.ใช้ TA ในการทำงานร่วมกับชุมชน และการผนวกองค์ความรู้ทางวิชาการและองค์ความรู้ท้องถิ่น
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการน้ำ ซึ่งประกอบด้วย ท่อน้ำลอดน้ำล้น ถนนน้ำเดิน และถังดักไขมัน
ครัวเรือน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ระบบท่อน้ำลอดน้ำล้น ชุมชนบ้านเมืองกลาง ตำบลบ้านหลวง อำเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ 

ลำเหมือง หรือระบบคลองส่งน้ำไปยังพื้นที่เกษตร เป็นภูมิปัญญาด้านการบริหารจัดการน้ำที่มีอายุไม่
น้อยกว่า 400 ปี ซึ ่งรูปแบบของลำเหมืองอาจเปลี่ยนไปตามยุคสมัย เช่น จากลำเหมืองดินเป็นลำเหมือง
คอนกรีต หรือมีโครงสร้างเพื่อบริหารจัดการที่ทันสมัยเพิ่มขึ้นมาในระบบลำเหมือง  (ชูชาติ, 2562) อย่างไรก็ดี 
มีหลายพ้ืนที่ประสบปัญหาด้านตำแหน่งที่ตั้งของพ้ืนที่เกษตรและแหล่งน้ำที่นำมาใช้ ทำให้ลำเหมืองไม่ได้วางตัว
ในแนวธรรมชาติ (จากที่สูงไปยังที่ต่ำ) และประสบปัญหาจากลักษณะภูมิประเทศ เช่น ระดับความสูง -ต่ำของ
พื้นที่ ทำให้จำเป็นต้องออกแบบลำเหมืองหรือโครงสร้างที่จัดการกับระดับน้ำหรือพื้นที่ รวมทั้งสิ่งกีดขวางทาง
น้ำโดยเฉพาะอย่างยิ่งลำน้ำธรรมชาติที่ตัดผ่านแนวลำเหมืองซึ่งยากต่อการบริหารจัดการเนื่องจากจำเป็นต้องมี
โครงสร้างที่แยกน้ำจากลำเหมืองและลำน้ำที่ตัดผ่านออกจากกันอีกทั้งยังต้องจัดการกับระดับเพื่อให้น้ำไหลไป
ยังพ้ืนที่เกษตรปลายลำเหมืองด้วย 

ชุมชนบ้านเมืองกลาง ตำบลบ้านหลวง อำเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นชุมชนที่ใช้น้ำจากลำเหมือง
แม่หาดในการเพาะปลูกเป็นหลัก แต่การวางแนวลำเหมืองที ่ไม่เป็นไปตามธรรมชาติจากข้อจำกัดด้าน
ภูมิศาสตร์ ทำให้จำเป็นต้องวางแนวลำเหมืองตัดผ่านลำห้วยธรรมชาติ ซึ่งหากไม่บริหารจัดการ น้ำในลำเหมือง
จะไหลรวมกับลำน้ำธรรมชาติที่ตัดผ่านและไม่เข้าไปยังลำเหมืองอีกฝั่งซึ่งจะทำให้พื้นที่เกษตรขาดแคลนน้ำ แต่
หากให้น้ำไหลเข้าลำเหมืองอีกท้ังมากเกินไป จะก่อให้เกิดน้ำท่วมพ้ืนที่เกษตรท้ายลำเหมือง 

วิธีการบริหารจัดการของชาวบ้าน คือการนำกระสอบทรายมาเรียงขวางลำน้ำธรรมชาติตามแนวตลิ่งลำ
เหมืองเพื่อยกระดับน้ำในลำน้ำและผันเข้าไปยังลำเหมืองอีกฝั่ง แต่เนื่องจากในฤดูฝน ปริมาณน้ำในลำน้ำจะ
มากและแรง ทำให้แนวกระสอบทรายของชาวบ้านพังเสียหาย และทรายในกระสอบจะกลายเป็นตะกอนในลำ
น้ำด้านล่าง ต่อมาชาวบ้านจึงทำเป็นแนวผนังหินเรียงยาแนวชั่วคราว เพ่ือลดปัญหาตะกอนทรายในลำน้ำ แต่ไม่
สามารถทำเป็นผนังถาวรได้เนื่องจากยังต้องมีการควบคุมระดับน้ำที่ผันเข้าลำเหมือง 
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ภาพที่ 1 แนวกั้นสำหรับส่งน้ำข้ามไปยังลำเหมืองฝั่งตรงข้าม 

สสน.จึงเข้ามามีบทบาทในการส่งเสริมให้ชุมชนเรียนรู้และใช้เทคโยโลยี  GPS และเทคโนโลยีในการ
สำรวจระดับความสูงต่ำของพื้นที่ เพื่อกำหนดระดับที่เหมาะสมในการบริหารจัดการน้ำและผสานกับองค์
ความรู้ด้านวิศวกรรมในการออกแบบโครงสร้างที่สามารถจัดการปัญหาข้างต้นร่วมกับชุมชน โดยมีโจทย์หลัก 3 
ข้อ ดังนี้ 

1. จะต้องให้น้ำในลำเหมืองไหลผ่านลำน้ำธรรมชาติไปยังลำเหมืองส่งน้ำที่อยู่ฝั่งตรงข้ามได้ และต้อง
สามารถควบคุมระดับน้ำเพื่อให้มีปริมาณน้ำไหลในลำเหมืองในปริมาณที่เหมาะสม เพื่อป้องกันปัญหาน้ำท่วม
และน้ำแล้งในพ้ืนที่เกษตร 

2. น้ำในลำน้ำธรรมชาติยังสามารถไหลผ่านโครงสร้างเพื่อรักษาระบบนิเวศ  

3. เป็นโครงสร้างที่ชุมชนสามารถสร้างและบริหารจัดการได้ด้วยตนเอง 

โครงสร้างดังกล่าวเรียกว่าท่อน้ำลอดน้ำล้น มีลักษณะเป็นอุโมงค์คอนกรีตตัดผ่านลำน้ำหลักเพื่อเชื่อม
ระหว่างลำเหมืองทั้งสองฝั่ง โดยที่มีช่องใส่บานระบายอยู่ท้างด้านซ้ายและขวาด้านละ 2 ช่อง สำหรับเสียบแผ่น
ไม้เพ่ือยกระดับน้ำที่ไหลในอุโมงค์ให้เหมาะสมกับปริมาณน้ำที่ต้องการใช้ของพื้นที่เกษตร หรือใช้สำหรับระบาย
น้ำบางส่วนออกจากอุโมงลงไปยังลำน้ำธรรมชาติเพื่อไม่ให้เกิดน้ำล้นตลิ่งลำเหมือง ส่วนผนังด้านนอกทำเป็น
ทางลาดทั้งด้านเหนือน้ำและท้ายน้ำของลำน้ำธรรมชาติ เพ่ือให้โครงสร้างทำหน้าที่เป็นฝายน้ำล้นและใช้ช่องใส่
บานระบายเพื่อเพ่ิมอัตราการระบายน้ำในฤดูฝนได้ 
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ภาพที่ 2 ท่อน้ำลอดน้ำล้น โดยเส้นสีแดงคือทิศทางของน้ำในลำเหมืองซึ่งลอดผ่านโครงสร้าง และสีน้ำเงินคือ

ทิศทางของน้ำในลำน้ำธรรมชาติซึ่งไหลข้ามโครงสร้าง 

 

ท่อน้ำลอดน้ำล้นออกแบบให้ง่ายต่อการสร้าง ทำให้ชาวบ้านสามารถสร้างได้ด้วยชุมชนเองและ
สามารถเรียนรู้ขั้นตอนการสร้างเพื่อสามารถปรับใช้ในกรณีที่ต้องซ่อมบำรุงได้ นอกจากนี้ชุมชนยังสามารถ
บริหารจัดการบานระบายเพื่อควบคุมระดับน้ำได้ด้วยตนเองโดยไม่จำเป็นต้องใช้เครื่องมื อหรือเครื่องจักร ซ่ึง
ชุมชนได้ปรับใช้โครงสร้างท่อน้ำลอดน้ำล้นนี้กับจุดตัดลำห้วยธรรมชาติอ่ืนๆอีก 3 ลำห้วย โดยท่อน้ำลอดน้ำล้น
นี้ถือเป็นตัวอย่างของ AT ที่ผสานระหว่างองค์ความรู้ท้องถิ่นและองค์ความรู้ทางวิชาการที่สามารถแก้ปัญหาทั้ง
ปัญหาน้ำท่วมและน้ำแล้งในพื้นที่เกษตร รวมทั้งปัญหาปริมาณตะกอนในลำน้ำของพ้ืนที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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2. ถนนน้ำเดิน ชุมชนบ้านโคกพลวง ตำบลหนองโบสถ์ อำเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์ 

ถนนน้ำเดินเป็นตัวอย่างที่ชัดเจนของการใช้ TA เพื่อสร้างนวัตกรรมที่เหมาะสมกับบริบทปัญหาของ
พื้นที่ โดยเป็นการผสมผสานระหว่างการใช้องค์ความรู้ด้านการบริหารจัดการน้ำ ด้านสารสนเทศภูมิศาสตร์ 
และองค์ความรู้ด้านวิศวกรรม กับองค์ความรู้ท้องถิ่นในการใช้ถนนเป็นทั้งช่องทางสัญจรและช่องทางระบายน้ำ
หลากออกจากพ้ืนที่ โดยบทความนี้จะอธิบายรายละเอียดของถนนน้ำเดินที่ชุมชนบ้านโคกพลาง 

ชุมชนบ้านโคกพลวง ตำบลหนองโบสถ์ อำเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์ มีค่าเฉลี่ยปริมาณฝนสะสมราย
ปีเพียง 1,027 มิลลิเมตร ซึ่งต่ำกว่าค่าเฉลี่ยของประเทศไทยกว่า 30 เปอร์เซ็นต์ แต่ฝนส่วนใหญ่ตกหนักในช่วง
สั้นๆ และเม่ือประกอบกับพ้ืนที่ชุมชนที่มีพ้ืนที่ลาดเอียงต่ำ ทำให้ชุมชนประสบปัญหาน้ำท่วมขังบริเวณพ้ืนที่อยู่
อาศัยและพื้นที่เกษตรอยู่บ่อยครั้ง สร้างความเสียหายต่อทรัพย์สิน พืชผลทางการเกษตร รวมทั้งระบบ
สาธารณูปโภคและเส้นทางสัญจร นอกจากนี้หลังฤดูฝนชุมชนจะประสบปัญหาน้ำแล้งตามมาเนื่องจากแหล่ง
เก็บน้ำสาธารณะส่วนใหญ่ไม่มีระบบคลองเชื่อมเพ่ือนำน้ำเข้ามาเติม จึงต้องอาศัยน้ำฝนที่ตกลงสู่สระซึ่งปริมาณ
น้ำไม่เพียงพอต่อความต้องการใช้งาน 

  จากการที่ สสน.ได้พัฒนาองค์ความรู้ด้านการบริหารจัดการน้ำและระบบภูมิสารสนเทศ รวมถึงการใช้
เทคโนโลยีในการสำรวจค่าระดับพ้ืนที่ให้คนในชุมชน ทำให้ชาวบ้านเกิดแนวคิดในการพัฒนาถนนซึ่งปกติถูกใช้
เป็นช่องทางสัญจรและใช้ระบายน้ำท่วมออกจากพื้นที่อยู่อาศัยและพื้นที่เกษตรเพื่อปล่อยลงยังลำมาศซึ่งเป็น
คลองสายหลักของตำบล มาเป็นถนนน้ำเดินหรือการใช้ถนนเป็นช่องทางลำเลียงน้ำและเสริมโครงสร้างทางชล
ศาสตร์เพื่อป้อนน้ำเข้าสู่แหล่งเก็บน้ำซึ่งจะสามารถแก้ปัญหาได้ทั้งน้ำท่วมและน้ำแล้ง ดังนั้นคณะกรรมการ
เครือข่ายการจัดการน้ำระดับหมู่บ้าน บ้านโคกพลวง จึงได้ร่วมมือกับองค์การบริหารส่วนตำบลหนองโบสถ์ 
และสสน.ในการออกแบบโดยที่ชาวบ้านจะมีส่วนร่วมในการก่อสร้าง 

ลักษณะของถนนน้ำเดินเป็นถนนที่มีระดับต่ำกว่าพื้นที่เกษตรและพื้นที่อยู่อาศัยทั้งสองฝั่ง โครงสร้าง
เป็นคอนกรีตเสริมเหล็กหนา 15 เซนติเมตร ยาว 400 เมตร ขนาดผิวทางกว้าง 4 เมตรและออกแบบผิวทางให้
มีลักษณะเป็นตัววี โดยมีความลาดเอียง 2.5 เปอร์เซนต์มายังกึ่งกลางของถนนเพื่อให้น้ำไหลอยู่บริเวณกลาง
ถนน มีแนวกั้นน้ำคอนกรีตทั้งสองข้างเพื่อบังคับน้ำให้อยู่บนแนวถนนโดยเว้นระยะแนวกั้นเป็นช่วงๆเพื่อเป็น
ทางเข้าบ้านและเป็นทางให้น้ำไหลมาลงถนน ด้านหัวถนนมีระดับสูงกว่าท้ายถนนประมาณ 3 เมตรเพื่อให้น้ำ
ไหลไปยังท้ายถนน และที่ปลายสุดของท้ายถนนจะถูกสร้างให้มีผิวทางเป็นเนินหลังเต่าเพื่อแบ่งน้ำไปลงที่ร่อง
น้ำคอนกรีตทั้ง 2 ข้างท่ีสร้างข้ึนเพื่อเป็นช่องทางลำเลียงน้ำไปเติมยังแหล่งเก็บน้ำสาธารณะของหมู่บ้าน และน้ำ
ส่วนที่เกินจากการกักเก็บจะถูกระบายไปยังระบบคลองที่ใกล้เคียงเพื่อระบายลงลำมาศต่อไป (คณะกรรมการ
บริหารจัดการทรัพยากรน้ำระดับหมู่บ้าน, 2554) 
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ภาพที่ 3 ถนนน้ำเดิน บ้านโคกพลวง (ภาพบน ถนนน้ำเดินในฤดูแล้ง ภาพล่าง ถนนน้ำเดินในฤดูฝน) 

 หลังจากดำเนินการ ถนนน้ำเดินสามารถแก้ปัญหาน้ำหลากในพื้นที่เกษตรและที่อยู่อาศัยได้อย่างมี
ประสิทธิภาพอีกทั้งสามารถเติมน้ำลงในแหล่งเก็บน้ำสาธารณะได้จนเต็มความจุสำหรับใช้ในภาคเกษตรกรรม
ในฤดูแล้ง ซึ่งช่วยเพิ่มความมั่นคงด้านน้ำและลดความเสี่ยงด้านการขาดแคลนอาหารของชุมชน และแนวคิดนี้
ถูกขยายผลเพิ่มเติมโดยองค์การบริหารส่วนตำบลหนองโบสถ์ได้ต่อขยายระยะทางเพิ่ม รวมทั้งนำแนวคิดนี้ไป
ประยุกต์ใช้ที่บ้านลิ่มทอง ซึ่งเป็นหมู่บ้านที่ดำเนินงานด้านการบริหารจัดการน้ำร่วมกับสสน.เช่นกัน 

 3. ถังดักไขมันครัวเรือน ชุมชนบ้านศาลาดิน ต.มหาสวัสดิ์ อ.พุทธมณฑล จ.นครปฐม  

บ้านศาลาดิน หมู่ที่ 3 ตำบลมหาสวัสดิ์ อำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม มีลักษณะภูมิประเทศเป็น
พื้นที่ลุ่มในบริเวณลุ่มน้ำนครชัยศรี หรือลุ่มแม่น้ำท่าจนีตอนล่าง เป็นชุมชนที่อยู่กั้นกลางระหว่างคลอง 2 สาย 
คือคลองมหาสวัสดิ์และคลองโยง ซึ่งเป็นคลองสายหลักในการสัญจรทางน้ำในสมัยก่อน โดยสามารถล่องเรือ
จากแม่น้ำท่าจีนไปจนถึงแม่น้ำเจ้าพระยาได้ นอกจากนี้ยังมีคลองซอยเชื่อมระหว่างคลองทั้งสองเส้น ซึ่งจะ
สามารถสัญจรไปมาระหว่างคลองดังกล่าว และเป็นเส้นเลือดหล่อเลี้ยงพ้ืนที่เกษตรกรรม ซึ่งเป็นอาชีพหลักของ
ชุมชน แต่เนื่องจากการเจริญเติบโตของระบบเศรษฐกิจ ทำให้คนส่วนใหญ่เปลี่ยนวิธีการสัญจรจากคลองมาเป็น
ถนน ทำให้ลำคลองด้อยความสำคัญลงเหลือเพียงแค่ใช้สำหรับอุปโภคและทำการเกษตร รวมไปถึงการดูแล
รักษาที่น้อยลงตามไปด้วย จนคลองมหาสวัสดิ์และคลองสาขาต่างๆประสบปัญหาเรื่องน้ำเสีย ขยะและวัชพืช
ผักตบชวาหนาแน่น เรือสัญจรไม่ได้ และส่งผลต่อการระบายน้ำและการกระจายน้ำไปยังพ้ืนที่เกษตร ทำให้เกิด
ปัญหาน้ำท่วม น้ำแล้ง นอกจากนี้ยังได้รับผลกระทบจากน้ำเค็มรุกทำให้น้ำกร่อย ส่งผลกระทบถึงชาวบ้านและ
เกษตรกรในตำบลมหาสวัสดิ์เป็นอย่างมาก (มูลนิธิอุทกพัฒน์ ในพระบรมราชูปถัมภ์, 2566) 
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สสน.ส่งเสริมการบริหารจัดการน้ำของชุมชนบ้านศาสาดินโดยการถ่ายทอดองค์ความรู ้ด ้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้กับคณะกรรมการวิสาหกิจชุมชนกลุ่มผู้ใช้น้ำเพื่อการเกษตรและผู้นำชุมชน เช่น 
การใช้งานแผนที่และGPS การใช้งานโปรแกรมจัดการข้อมูลสารสนเทศภูมิศาสตร์ และผังน้ำ เป็นต้น เพื่อให้
ชุมชนนำไปประยุกต์ใช้ในการสำรวจเพื่อจัดทำฐานข้อมูลน้ำของชุมชนสำหรับวิเคราะห์แนวทางการแก้ไข
ปัญหา นอกจากนี้ยังเสริมองค์ความรู ้เฉพาะเรื่อง เช่น แนวทางการจัดการน้ำเสีย การลดความเสี ่ยงต่อ
ผลกระทบด้านน้ำในภาพเกษตรกรรม และการประยุกต์ใช้พลังงานทดแทน เป็นต้น เพื่อให้ชุมชนมีทักษะที่
จำเป็นในการนำไปกำหนดแนวทางในการแก้ปัญหาด้านน้ำของชุมชน 

สำหรับปัญหาน้ำเสียนั้น ชุมชนได้ประยุกต์ใช้แผนที่และGPSในการสำรวจเพื่อเก็บน้ำมูลและระบุ
แหล่งที่มาของน้ำเสียของชุมชนโดยพบว่ามาจากแหล่งหลักคือครัวเรือน โดยชุมชนทำการเก็บข้อมูลครัวเรือน
ริมคลองทั้งหมดในชุมชนและติดตามพฤติกรรมการใช้น้ำและจัดการกับน้ำเสียครัวเรือน จากนั้นจึงใช้องค์
ความรู้เรื่องการจัดการน้ำเสียเพื่อวิเคราะห์ปัญหาของชุมชนและพบว่าไขมันที่ปนเปื้อนอยู่ในน้ำเสีย หากถูก
ระบายลงสู่ธรรมชาติโดยไม่ได้ผ่านการบำบัดจะก่อให้เกิดผลกระทบต่อคุณภาพน้ำในแหล่งน้ำ เนื่องจากชั้น
ไขมันจะลอยปิดผิวหน้าของระดับพื้นผิวน้ำ ทำให้ออกซิเจนจากอากาศ ไม่สามารถละลายถ่ายเทลงสู่ชั้นผิวน้ำ
ด้านล่างได้ ส่งผลให้ค่าปริมาณออกซิเจนที่ละลายอยู่ในน้ำมีระดับลดลง กระทบต่อสิ่งมีชีวิตในน้ำ ทั้งพืช สัตว์
น้ำ และสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ นอกจากนี้ยังส่งผลให้แหล่งน้ำและบริเวณโดยรอบเกิดความเสื่อมโทรมลง และก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมโดยรอบขยายเป็นบริเวณกว้างขึ้น อีกทั้งไขมันและน้ำมันที่ปนเปื้อนในน้ำ ทิ้งยังไป
ขัดขวางการทำงานของเครื่องมือ เครื่องจักร และโครงสร้างของระบบบำบัดน้ำเสีย ทำให้เกิดการอุดตันและ
ขัดขวางการทำงานของระบบ ซึ่งเป็นสาเหตุให้ระบบบำบัดน้ำเสีย มีประสิทธิภาพต่ำลงกว่าที่ได้รับการ
ออกแบบและประเมินไว้ 

 และเมื่อวิเคราะห์บริบทพื้นที ่ พบว่าชุมชนไม่เหมาะสำหรับการทำระบบบำบัดน้ำแบบรวมศูนย์
เนื่องจากครัวเรือนมีความหนาแน่นไม่มากและมีการกระจายตัวของบ้านเรือนในวงกว้าง ถังดักไขมันครัวเรือน
จึงเป็นตัวเลือกที่เหมาะสม อย่างไรก็ดีเมื ่อศึกษาพฤติกรรมของบางครัวเรือนที่ติดตั้ งถังดักไขมันที่ซื ้อจาก
ท้องตลาดพบว่าไม่มีความเหมาะสมกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนเนื่องจากสาเหตุดังนี้ 

 3.1 ราคาแพง ถังดักไขมันที่สามารถหาซื้อได้ตามท้องตลาดมีราคาประมาณ 800 บาท ถึง 1,500 บาท 
(เฉพาะถังดักไขมันขนาด 15 ลิตร) ซึ ่งคิดเป็นประมาณ 2.2 ถึง 4.2 เท่าของอัตราค่าแรงขั ้นต่ำรายวัน 
(กระทรวงแรงงาน, 2565) ซึ่งถึงแม้ว่าความคิดเห็นของผู้บริโภคจะคิดว่าสินค้าราคาแพงมีคุณภาพดีกว่าราคา
ถูก (เมฆแมน, 2561) แต่การตัดสินใจซื้อถังดักไขมันที่ไม่ได้อยู่ในรายการค่าใช้จ่ายต่อเดือนของครัวเรือน และ
ไม่ได้มีความจำเป็นต่อการใช้ชีวิตประจำวันโดยตรงหรือส่งผลโดยตรงต่อคุณภาพชีวิตของชาวบ้าน  (สำนักงาน
สถิติแห่งชาติ, 2564) ถือเป็นค่าใช้จ่ายที่ค่อนข้างสูง 

 3.2 การใช้งานมีความยุ่งยาก ถังดักไขมันที่วางขายในท้องตลาดมีกำหนดตำแหน่งช่องทางน้ำเข้า-ออก
ที่ตายตัว ซึ่งอาจไม่สามารถปรับให้เข้ากับพ้ืนที่ติดตั้งได้อย่างเหมาะสม ทำให้ต้องใช้อุปกรณ์เสริมเพ่ิมมากขึ้นใน
การติดตั้ง นอกจากนี้ระบบกรองเศษอาหารที่ติดตั้งไว้ด้านในถังทำให้เมื ่อต้องการนำเศษอาหารอ อกจึง
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จำเป็นต้องเคลื่อนย้ายถังหรือถอดอุปกรณ์เพื่อเปิดฝา ซึ่งมีความยุ่งยาก อีกทั้งผู้ใช้งานไม่สามารถมองเห็น
ปริมาณเศษอาหารที่กรองแล้ว จึงละเลยการนำออกมาทิ้งและเกิดการเน่าเสียภายในถังทำให้เกิดกลิ่นเหม็น 

 3.3 ไม่สามารถซ่อมแซมเองได้กรณีชำรุดเสียหาย เนื่องจากส่วนใหญเป็นถังสำเร็จรูป กรณีเกิดการ
แตกหักของชิ้นส่วนจากการถอดล้างหรือการกระแทก ชาวบ้านจะไม่สามารถหาอะไหล่มาเปลี่ยนหรือซ่อมได้ 

ทั้งหมดนี้ขัดแย้งกับพฤติกรรมการใช้ชีวิตของชาวบ้านที่มักจะใช้ของที่ราคาถูก ใช้งานง่าย และสะดวก
ในการบำรุงรักษา ดังนั้น สสน.จึงเสริมองค์ความรู้เรื่องหลักการทำงานของถังดักไขมัน เพื่อให้ชุมชนนำมา
ประยุกต์รวมกับบริบททางสังคมของคนในชุมชนและพัฒนาเป็นถังดักไขมันครัว เรือนโดยใช้วัสดุที่หาง่ายใน
ชุมชน เช่น ถังสีและกล่องอเนกประสงค์ ซึ่งมีราคาถูกและใช้งานร่วมกับชุดท่อ PVC ซึ่งง่ายต่อการหาซื้อและ
ประกอบ รวมถึงกรณีซ่อมบำรุง นอกจากนี้ยังออกแบบระบบกรองเศษอาหารให้อยู่บริเวณฝาถังเพ่ือให้สามารถ
มองเห็นได้และง่ายต่อการนำไปทิ้งโดยไม่ต้องถอดฝาหรือเคลื่อนย้ายถัง  

 
ภาพที่ 4 รายละเอียดถังดักไขมันครัวเรือน (ปิ่นแก้ว & ทานิล, 2563; มูลนิธิอุทกพัฒน์ ในพระบรม

ราชูปถัมภ์, 2566) 
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โดยรวม ชุมชนสามารถพัฒนาถังกัดไขมันที่มีราคาถูกสุดประมาณ 180 บาทต่อถัง โดยราคาจะขึ้นอยู่
กับประเภทของถังที่ใช้ (ปิ่นแก้ว & ทานิล, 2563) รวมถึงถอดและประกอบง่ายซึ่งเยาวชนในชุมชนสามารถทำ
เองได้ และสะดวกต่อการใช้งาน จนเป็นที่ยอมรับของชาวบ้าน โดยในปี 2557 ชุมชนได้ทำการติดตั้งถังดัก
ไขมันนี้ในครัวเรือนริมคลองจำนวน 24 ครัวเรือนและเก็บข้อมูลปริมาณไขมัน พบว่ามีปริมาณไขมันที่ดักได้รวม
เฉลี่ย 6.2 กิโลกรัมต่อเดือน (สวัสแดง, 2557) ต่อมาชุมชนจึงร่วมกับองค์การบริหารส่วนตำบลมหาสวัสดิ์ในการ
ส่งเสริมให้ครัวเรือนริมคลองติดตั้งและใช้งานถังดักไขมันดังกล่าวทุกหลังคาเรือน รวมถึงขยายผลไปยังทุก
ครัวเรือนในตำบลในปี 2567 ซึ่งจะช่วยให้ชุมชนสามารถรักษาคุณภาพน้ำในแหล่งน้ำธรรมชาติเพื่อใช้เป็นน้ำ
ต้นทุนเพ่ือการอุปโภคและการเกษตรได้อย่างยั่งยืน 

จะเห็นได้ว่า ATIs ซึ่งเกิดจากการใช้ TA นั้นสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพในการบริหารจัดการน้ำได้ดีกว่า
การใช้เทคโนโลยี นวัตกรรม หรือโครงสร้างที่เป็นแบบมาตรฐานโดยทั่วไปที่ไม่มีการประยุกต์ใช้องค์ความรู้
ชุมชนเข้ามาใช้งานด้วย ตัวอย่างเช่น การสร้างถนนโดยทั่วไปมักจะสร้างโดยยกระดับถนนให้สูงกว่าพื้นที่
ด้านข้างเพ่ือไม่ให้เกิดน้ำท่วมขังบนผิวทางและระบายน้ำออกไปยังพ้ืนที่ด้านข้าง ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อพ้ืนที่อยู่
อาศัยและพื้นที่เกษตร เป็นต้น นอกจากนี้การที่ชาวบ้านมีส่วนร่วมในการคิด การสร้าง และการใช้งาน ทำให้
ชาวบ้านมีการพัฒนาองค์ความรู้ ทักษะ และสามารถเข้าใจหลักการทำงานซึ่งจะช่วยให้ชาวบ้านสามารถ
ประยุกต์ใช้งานเทคโนยีหรือนวัตกรรมให้เหมาะสมกับบริบทของตนเองต่อได้ ตัวอย่างเช่น การติดตั้งถังดัก
ไขมันครัวเรือน ชาวบ้านสามารถเพิ่มขนาดของถังให้เหมาะสมกับปริมาณน้ำทิ้งของครัวเรือน หรือเปลี่ยน
รูปแบบของถังให้เข้ากับพ้ืนที่ติดตั้งได้เพ่ือความสะดวก หรือในกรณีที่ชาวบ้านมีส่วนร่วมในการสร้างท่อน้ำลอด
น้ำล้นจะช่วยให้ชาวบ้านเข้าใจรายละเอียดของโครงสร้างรวมถึงสามารถใช้ทักษะที่ได้ในการซ่อมแซมและ
บำรุงรักษาในอนาคต  

TA ไม่ใช่แค่เพียงการประยุกต์ใช้องค์ความรู้ร่วมกันเท่านั้น แต่ยังมีมิติของการทำงานร่วมกันระหว่าง
หน่วยงานซึ่งมีองค์ความรู้กับชาวบ้านจะช่วยลดข้อผิดพลาดในการทำงาน เช่น การทำงานร่วมกันในขั้นตอน
การสำรวจซึ่งจะช่วยลดความผิดพลาดของข้อมูลที่อาจเกิดจากการใช้เครื่องมือหรื อการขาดทักษะด้านการ
สำรวจของชุมชน และการร่วมกันทำงานในขั้นตอนการก่อสร้างซึ่งจะช่วยให้ลดข้อผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้นใน
ขั้นตอนการทำงานเนื่องจากมีวิศวกรที่มีความรู้คอยแนะนำ เป็นต้น ดังนั้น TA จึงช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของ
โครงสร้างและนวัตกรรมทั้งด้านอายุการใช้งาน รวมถึงลดงบประมาณท่ีอาจสูญเสียเพ่ือซ่อมแซมส่วนที่เสียหาย 
และหน่วยงานสามารถสนับสนุนองค์ความรู้ที่จำเป็นต้องใช้การแก้ไขปัญหาด้านน้ำให้กับชาวบ้านได้อย่าง  
ตรงจุด ซึ่งจะก่อให้เกิดความยั่งยืนในการบริหารจัดการน้ำโดยชุมชน 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมเครือข่ายการขับเคลื่อนการท่องเที่ยวเชิงเกษตรสู่การสร้าง  
อัตลักษณ์ล้านนาสร้างสรรค์ โดยกลุ่มเป้าหมายในการพัฒนา คือ สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนคนเกษตรปลูก
พืชผักปลอดภัย ชุมชนพื้นที่ตำบลบ่อหลวง อำเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 10 ราย ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้ 
การวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร แบบประเมิน และการสนทนากลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย คือ การวิเคราะห์ปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก SWOT Analysis และ TOWS Matrix ผู้วิจัยใช้การ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา ผลการวิจัยจากการวิเคราะห์ศักยภาพ 1แหล่ง
ท่องเที่ยวโดยชุมชน พบว่า ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก (SWOT Analysis) 
ได้แก่ จุดแข็ง (Strengths) ความหลากหลายของทรัพยากรในชุมชน ไม่ว่าจะเป็น ทรัพยากรมนุษย์ ทรัพยากร
ด้านพื้นที่ทำกิน ทรัพยากรทางธรรมชาติที ่สามารถนำมาใช้ในดำรงชีพ  มีอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ ์ ได้แก่ 
ประเพณี ภาษา ความเป็นอยู่ เป็นต้น จุดอ่อน (Weaknesses) ชุมชนตั้งอยู่พื้นที่ห่างไกล ระยะทางระหว่าง
หมู่บ้านค่อนข้างห่างไกล ขาดความเชื่อมโยงของแต่ละกลุ่ม องค์กร และเครือข่าย ปัจจัยภายนอกชุมชน ได้แก่ 
โอกาส (Opportunities) มีระบบขนส่งเข้าถึงในพื้นที่ และมีการกระจายสินค้านำเข้า/ส่งออกได้ทั่วประเทศ 
ถนนเข้าถึงหมู่บ้านและเป็นแหล่งท่องเที่ยว ทำให้สามารถจำหน่ายให้กับนักท่องเที่ยวได้ อุปสรรค (Threats) 
ขาดการสนับสนุนด้านงบประมาณท่ีเพียงพอ ขาดหน่วยงานภาครัฐในการสนับสนุนอย่างต่อเนื่อง และตอนที่ 2 
วิเคราะห์ TOWS Matrix เป็นเครื่องมือสำหรับการสร้างกลยุทธ์ใหม่จากสภาพแวดล้อมและสถานการณ์

 
นิยามศัพท ์

ศักยภาพ หมายถึง คำนามธรรม ที่แสดงว่าคนนั้นหรือสิ่งนั้น มีพลังขับเคลื่อนในการทำสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
เพียงแต่ยังอยู่ภายในของคน ๆ นั้นหรือสิ่งนั้น ๆ ซึ่งคาดเดาว่าคน ๆ นั้นหรือสิ่งนั้น ๆ มีพลังขับเคลื่อนในการทำ
สิ่งใดสิ่งหนึ่งได้อย่างแน่นอน คล้ายคำว่า สามารถ 
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ปัจจุบันของชุมชน การวิเคราะห์กลยุทธ์เชิงรุก (SO) สำหรับชุมชนที่มีจุดแข็งและโอกาส ควรเน้นการใช้จุดแข็ง
และโอกาสที่มีอยู่เพื่อพัฒนาชุมชนให้มีความยั่งยืน สามารถเข้าถึงตลาดกว้างขึ้น และเพิ่มศักยภาพในการ
แข่งขันท้ังในและนอกพ้ืนที่ การวิเคราะห์กลยุทธ์เชิงแก้ไข (WO) สำหรับชุมชนที่มีจุดอ่อนและโอกาส โดยสรุป
ควรมุ่งเน้นที่การเอาชนะจุดอ่อนด้วยการใช้ประโยชน์จากโอกาสที่มีอยู ่ การสร้างการเชื่อมโยงในชุมชน  
การเสริมสร้างความเข้มแข็งของผู้นำและชาวชุมชน และการพัฒนาทรัพยากรทางการเงินและมนุษย์เพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืนและมีประสิทธิภาพ การวิเคราะห์กลยุทธ์เชิงป้องกัน (ST) สำหรับชุมชนที่มีจุดแข็งและอุปสรรค 
ชุมชนสามารถสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคม พัฒนาความสามารถในการแข่งขันและการปรับตัว  
ต่อสภาพตลาด รวมถึงสร้างอนาคตที่ยั่งยืนสำหรับผู้คนในชุมชนนั้น ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสุดท้ายการ
วิเคราะห์กลยุทธ์เชิงรับ (WT) การนำกลยุทธ์เหล่านี้มาปรับใช้ในชุมชนจะช่วยเพิ่มความสามารถในการรับมือ
กับจุดอ่อนและอุปสรรคต่าง ๆ โดยเน้นการพัฒนาและการใช้ประโยชน์จากภายในชุมชนเอง พร้อมกับการ
สร้างความเข้มแข็งและความยืดหยุ่นเพื ่อรับมือกับการเปลี่ยนแปลงและความท้าทายในอนาคตอย่างมี
ประสิทธิภาพ นำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนและเสริมสร้างความม่ันคงในชุมชนได้อย่างมีเสถียรภาพ 
 
คำสำคัญ :  การขับเคลื่อน การท่องเที่ยวเชิงเกษตร อัตลักษณ์ ล้านนาสร้างสรรค์ 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 3; SDG 16 
             
ที่มาและความสำคัญ 
 "ล้านนาสร้างสรรค์ หรือ Creative Lanna" เป็นยุทธศาสตร์เชิงรุกของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
ตามแผนพัฒนาการศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ระยะที่ 12 (พ.ศ.2560 -2564) ที่เน้นการเป็นศูนย์กลางการ
รักษาอนุรักษ์และพัฒนาด้วยการสร้างสรรค์วัฒนธรรมล้านนา เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมและคุณค่าจากสินค้า บริการ 
หรือการท่องเที่ยวจากต้นทุนทางภูมิปัญญา ศิลปวัฒนธรรมล้านนา มีการสร้างและรวบรวมองค์ความรู้พร้อมใช้ 
เพื่อนำไปทำให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชนให้สามารถนำไปต่อยอดด้วยการประยุกต์ บูรณาการกับการออกแบบ
รสนิยมวิถีชีวิตสมัยใหม่ ทำให้เกิดการสร้างสรรค์นวัตกรรมร่วมสมัยและเติบโตด้วยตนเองได้ ด้วยการสนับสนุน
การท่องเที่ยวและพัฒนาศักยภาพของผู้ประกอบการ ทั้งนีค้ณะเกษตรศาสตร์ มีวิสัยทัศน์ การเกษตรที่มีการใช้
เทคโนโลยีและนวัตกรรมในระบบการผลิตที่มีมาตรฐานปลอดภัย เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และสร้างมูลค่าเพ่ิม 
เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ซึ ่งมีคณาจารย์และคณะนักวิจัยที่มีความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการจัดทำระบบควบคุม
คุณภาพและมาตรฐานสินค้าสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ไทย โดยเป็นที่ปรึกษาให้กับผู้ผลิต ผู้ประกอบการ รวมไปถึง
ประสบการณ์ทำงานร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมากกว่า 3 ปี (มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2564)  

เมื่อพูดถึง “ล้านนา” เราจึงนึกถึงดินแดนบริเวณภาคเหนือของประเทศไทย ซึ่งรับรู้ได้ถึงความงดงาม
ด้วยธรรมชาติแห่งขุนเขาและผู้คนที่มากด้วยน้ำใจไมตรี รวมถึงศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี ที่มีความงดงามและ
ประวัติยาวนานเนื่องจากอาณาจักรล้านนานั้นมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อความเป็นประเทศไทย ขอยกหนังสือ 
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"ประวัติศาสตร์ล้านนา" ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าของ ศาสตราจารย์สรัสวดี อ๋องสกุล รวบรวมเรื่องราว
น่าสนใจโดยรายละเอียดบางส่วนกล่าวว่า อาณาจักรล้านนา คือ ราชอาณาจักรของชาวไทยวน ในอดีตที่ตั้งอยู่
บริเวณภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ตลอดจนสิบสองปันนา และยังได้อธิบายถึงคำว่า “ล้านนา” นั้น 
หมายถึง ดินแดนที่มีนานับล้าน หรือมีที่นาเป็นจำนวนมากคู่กับล้านช้าง คือดินแดนที่มีช้างนับล้านตัว เมื่อปี 
พ.ศ. 2530 คำว่า "ล้านนา" กับ "ลานนา" เป็นหัวข้อโต้เถียงกัน ซึ่งคณะกรรมการชำระประวัติศาสตร์ไทย ซึ่งมี 
ดร.ประเสริฐ ณ นคร เป็นประธาน ได้ให้ข้อยุติว่า "ล้านนา" เป็นคำที่ถูกต้อง และเป็นคำที่ใช้กันในวงการ
วิชาการนั ่นเอง ด้วยเอกลักษณ์อันโดดเด่นของล้านนาและมีประวัติยาวนาน  (สรัสวดี อ๋องสกุล , 2557)  
ทั้งนี้วัฒนธรรมทางภาคเหนือของประเทศไทยมีความพิเศษและแสดงให้เห็นถึงคุณค่าของประเพณี วัฒนธรรม
ที่สืบต่อกันมาอย่างยาวนาน และ "ล้านนาสร้างสรรค์ หรือ Creative Lanna" กล่าวได้ว่า อัตลักษณ์นั้นมีความ
เชื่อมโยงกับดินแดนล้านนา สถานศิลปะ และวัฒนธรรมท้องถิ่นของพื้นที่ ในด้านการเกษตร ศิลปวัฒนธรรม 
วิถีชีวิตของชาวล้านนาในหลายแง่มุม ด้วยอัตลักษณ์นี้ทำให้ล้านนาเป็นที่รู้จักและยอมรับในระดับนานา ชาติ 
โดยสรุปได้ว่า “อัตลักษณ์ล้านนาสร้างสรรค์” บ่งบอกถึงความสร้างสรรค์และความเฉพาะเจาะจงของชาว
ล้านนาในการพัฒนาวัฒนธรรมและวิถีชีวิตในยุคสมัยใหม่ แสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์และความเป็น
เอกลักษณ์ของชาวล้านนาในการเผยแพร่และสร้างวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ 

วิสาหกิจชุมชนคนเกษตรปลูกพืชผักปลอดภัย อยู่ในพื้นท่ีตำบลบ่อหลวง อำเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม่ 
เป็นกลุ่มของการรวมตัวของเกษตรกรทั้งหมด 30 ครัวเรือน ซึ่งเป็นผู้ปลูกพืชผักปลอดภัย โดยมาตรฐาน GAP 
และผักอินทรีย์ มาตรฐาน Organic Thailand ได้เปิดให้บริการที่พัก อันห้อมล้อมด้วยสวนพืชผักเมืองหนาว 
ทำให้นักท่องเที่ยวผู้มาเยี่ยมชมได้สัมผัสการทำเกษตร ซึ่งที่นี่ถือว่าเป็นการท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรม
ล้านนา เนื่องจากเป็นชุมชนที่มี 4 ชาติพันธุ์ ประกอบด้วย กะเหรี่ยง ม้ง ลั๊วะ และคนเมือง อาศัยร่วมกัน 
(เทศบาลตำบลบ่อหลวง, 2564) โดยแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์นั้นมีความแตกต่างกันไม่ว่าจะเป็นด้านลักษณะทาง
กายภายนอก ที่แต่ละกลุ่มชาติพันธุ์มีลักษณะทางกายเฉพาะของตนเอง เช่น สีผิว ลักษณะทางหน้าตา ส่วนสูง 
สัดส่วนของร่างกาย เป็นต้น หรือด้านภาษา ซึ่งเป็นองค์ประกอบสำคัญในการระบุกลุ่มชาติพันธุ์ แต่ละกลุ่มชาติ
พันธุ์มักมีภาษาที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเอง ภาษาสามารถสื่อสารและเชื่อมโยงกับวัฒนธรรม เครือข่ายสังคม
ของกลุ่มคนนั้น ๆ ด้านวัฒนธรรมก็เช่นกัน กลุ่มชาติพันธุ์มีวัฒนธรรมที่แตกต่าง เช่น ธรรมเนียมประเพณี 
อาหาร ศาสนา และขนบประเพณีอ่ืน ๆ ที่แสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มนั้น ๆ โดยเชื่อมโยงกับประวัติ
ของแต่ละกลุ่มนั้นด้วยเช่นกัน ไม่เพียงเท่านั้นยังขึ้นอยู่กับสภาพสภาพแวดล้อมที่อยู่รอบตัวของแต่ละกลุ่มชาติ
พันธุ์ย่อมมีผลต่อวิถีชีวิตและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ ทั้งนี้ด้วยสภาพสังคม ส่งผลต่อ
ความสามารถในการเข้าถึงการศึกษา การได้รับบริการด้านสุขภาพ และโอกาสอาชีพมีผลในการกำหนดชีวิต
ของกลุ่มชาติพันธุ์นั่นเอง แต่ข้อควรระวังคือเพื่อที่จะไม่ให้ความแตกต่างนี้เป็นที่สืบทอดของการยังคงความ  
ไม่เท่าเทียมและก่อเกิดความขัดแย้งในสังคม จึงต้องการศึกษาและการสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับความแตกต่าง
ระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์ที่หลากหลายจะช่วยลดความสับสน การศึกษาเรื่องประวัติ วัฒนธรรม ภาษาของกลุ่ม
ชาติพันธุ์อ่ืน ๆ โดยการสร้างกระบวนการความรู้สึกหวงแหนความรู้สึกเป็นเจ้าของเอกลักษณ์ร่วมกัน และสร้าง
ค่านิยมร่วมกันระหว่างบุคคลภายในชุมชน อีกท้ังการสร้างพ้ืนที่สำหรับการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น จัดเตรียม
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พื้นที่ให้แก่สมาชิกชุมชนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดและทำงานร่วมกัน หรือมีการจัดประชุมพูดคุยร่วมกันใน
ชุมชนเป็นประจำ ซึ่งอาจหมายถึงศูนย์ชุมชนในรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์ ปฏิสัมพันธ์เหล่านี้ช่วยสร้าง
ความสัมพันธ์และเสริมสร้างความรู้สึกของชุมชน สร้างการมีส่วนร่วมในดำเนินที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชน 
กิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อม กิจกรรมทางวัฒนธรรม หรือกระบวนการตัดสินใจ กิจกรรมเหล่านี้สามารถนำสมาชิก
ชุมชนมาทำกิจกรรมร่วมกัน ส่งเสริมความรู้สึกที ่มีร่วมกันของความสำเร็จและอัตลักษณ์ ทั้งนี้การสร้าง  
อัตลักษณ์ของชุมชนจำเป็นต้องดำเนินการจึงต้องใช้ความพยายามและการมีส่วนร่วมอย่างต่อเนื่องของสมาชิก
ในชุมชน เพื่อให้เกิดการทำงานร่วมกันจนกระทั่งสามารถปลูกฝังอัตลักษณ์ชุมชนที่เข้มแข็งและยั่งยืนในเชิง
ประจักษ์  

จากที่กล่าวมาข้างต้นเป็นเหตุผลหลักท่ีคณะผู้วิจัยต้องการที่จะพัฒนาองค์ความรู้สู่การพัฒนาศักยภาพ
การท่องเที่ยวเชิงเกษตรของวิสาหกิจชุมชนคนเกษตรปลูกพืชผักปลอดภัย ในพื้นที่ตำบลบ่อหลวง อำเภอฮอด 
จังหวัดเชียงใหม่ เป็นพื้นที่นำร่องการพัฒนาตามยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัย (CMU Model) ชุมชนภายใต้
โครงการ U2T (พื้นที่ 81 ตำบล 7 จังหวัด) โดยการขับเคลื่อนการท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมล้านนา
ไปสู่การพัฒนาด้วยการสร้างสรรค์วัฒนธรรมล้านนา เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มและคุณค่าจากบริการหรือการ
ท่องเที่ยวที่มีต้นทุนทางภูมิปัญญา ศิลปวัฒนธรรมล้านนาของมีสมาชิก 4 ชาติพันธุ์ ประกอบด้วย กะเหรี่ยง ม้ง 
ลั ๊วะ และคนเมือง อาศัยร่วมกัน ด้วยความแตกต่างระหว่างกลุ ่มชาติพันธุ ์ซึ ่งเป็นส่วนสำคัญของความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมและสังคม ผู้วิจัยจึงต้องศึกษาและสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับความแตกต่างระหว่าง
กลุ่มชาติพันธุ์ที่หลากหลาย การสร้างความเข้าใจให้เกิดความสันติภาพระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์ช่วยลดความ
ขัดแย้งและก่อให้เกิดความเข้าใจอันดีระหว่างแต่ละชาติพันธุ ์ ดังนั ้นจึงควรส่งเสริม สนับสนุนโครงการ  
และกิจกรรมที่สร้างความเข้าใจระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์ รวมถึงสร้างพื้นที่สาธารณะเพื่อแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์
สามารถปฏิบัติและแลกเปลี่ยนร่วมกันได้อย่างเท่าเทียม จากการสร้างและรวบรวมองค์ความรู้พร้อมใช้  
โดยดึงอัตลักษณ์ของพ้ืนที่ ในด้านการเกษตร ศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ แสดงให้เห็นถึงความคิด
สร้างสรรค์และความเป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนที่ในรูปแบบการเผยแพร่ผ่านการท่องเที่ยวเชิงเกษตร เพ่ือให้ชุมชน
เกิดประโยชน์ในการนำไปต่อยอดด้วยการประยุกต์ บูรณาการกับการออกแบบวิถีชีวิตสมัยใหม่ ทำให้เกิดการ
สร้างสรรค์นวัตกรรมร่วมสมัยอย่างยั่งยืน เป็นการขับเคลื่อนการท่องเที่ยวเชิงเกษตรสู่การสร้างอัตลักษณ์
ล้านนาสร้างสรรค์นั่นเอง 
 

วัตถุประสงค ์

1. ส่งเสริมเครือข่ายการขับเคลื่อนการท่องเที่ยวเชิงเกษตรสู่การสร้างอัตลักษณ์ล้านนาสร้างสรรค์ 
 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 3 เดือน (วันที่ 2 เดือนมกราคม พ.ศ. 2567 ถึง วันที่ 1 เดือนเมษายน พ.ศ. 2567) 
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กลุ่มเป้าหมาย 
 สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนคนเกษตรปลูกพืชผักปลอดภัย ชุมชนพื้นที่ตำบลบ่อหลวง อำเภอฮอด 
จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 10 ราย 
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

ผู้วิจัยแบ่งขั้นตอนการดำเนินงานออกเป็นทั้งหมด 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 กรอบแนวคิดในการศึกษา 
การแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างตัวบุคคลผ่านกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เป็นการถ่ายทอดความรู้

รูปแบบหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ โดยการปฏิบัติจริง การสาธิตประกอบการบรรยาย การบันทึกเป็นลาย
ลักษณ์อักษร เหมาะสำหรับการเรียนรู้ของผู้สูงวัยที่มีความพร้อมสำหรับแลกเปลี่ยน เรียนรู้ด้านส่งเสริมอาชีพ
ทางการเกษตรร่วมกับเกษตรกรรุ่นใหม่ Young Smart Farmer  

ขั้นตอนที่ 2 การระดมความคิดร่วมกัน 
การรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์พื้นที่ และการจัดประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group Discussion) 

บุคคลที่เกี ่ยวข้องในพื้นที่ เพื่อสะท้อนปัญหาและร่วมเสนอแนะแนวทางการแก้ไขปัญหาดังกล่าวในพื้นที่  
โดยการเปิดโอกาสให้กลุ่มชาติพันธุ์ในพื้นที่มีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหาของชุมชน และร่วมกันสรุป
ประเด็นปัญหาต่าง ๆ เพื่อนำไปสู่การดำเนินการวางแผนการพัฒนาสู่ภาคปฏิบัติ การกำหนดกิจกรรมเพื่อการ
ระดมความคิดและการวางแผนดำเนินงานร่วมกันประกอบด้วยรายละเอียดและวิธีการดำเนินงานทั้งหมด 2 
กิจกรรมดังนี้ กิจกรรมที่ 1 การสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้อง เช่น ผู้นำชุมชน หัวหน้ากลุ่ม หรือตัวแทนสมาชิกของ
วิสาหกิจชุมชนที ่ได้มีการทำการท่องเที ่ยวเชิงเกษตร จำนวนไม่น้อยกว่า 10 ราย และ กิจกรรมที ่ 2  
การวิเคราะห์ปัจจัยภายใน ได้แก่ จุดแข็งและจุดอ่อน และปัจจัยภายนอก ได้แก่ โอกาสและอุปสรรค (SWOT 
Analysis)   

1) วิเคราะห์ปัจจัยภายใน ได้แก ่จุดแข็งและจุดอ่อน และปัจจัยภายนอก ได้แก่ โอกาสและ
อุปสรรค (SWOT Analysis) ของการท่องเที่ยวเชิงเกษตรวิสาหกิจชุมชนคนเกษตรปลูกพืชผักปลอดภัย โดยผล
การวิเคราะหน์ี้จะใช้เป็นแนวทาวทิศทางการกำหนดกลยุทธ์เพ่ือให้อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเชิงเกษตรแห่งนี้
พัฒนาไปในทางที่เหมาะสม 

2) วิเคราะห์ TOWS Matrix เป็นเครื่องมือสำหรับการสร้างกลยุทธ์ใหม่จากสภาพแวดล้อมและ
สถานการณ์ปัจจุบันขององค์กร ที่ต่อยอดมาจาก SWOT Analysis ด้วยการจับคู่ระหว่างปัจจัยภายในและ
ปัจจัยภายนอกขององค์กร 

(1) กลยุทธ์เชิงรุก (SO) เป็นการจับคู่ระหว่าง Strength และ Opportunity (ใช้จุดแข็งร่วมกับ
โอกาส) 

(2) กลยุทธ์เชิงแก้ไข (WO) เป็นการจับคู่ระหว่าง Weakness และ Opportunity (ใช้โอกาสลด
จุดอ่อน) 
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(3) กลยุทธ์เชิงป้องกัน (ST) เป็นการจับคู่ระหว่าง Strength และ Threat (ใช้จุดแข็งรับมือ
อุปสรรค) 

(4) กลยุทธ์เชิงรับ (WT) เป็นการจับคู่ระหว่าง Weakness และ Threat (แก้ไขจุดอ่อนและเลี่ยง
อุปสรรค) 

ขั้นตอนที่ 3 การดำเนินงานร่วมกัน 
โดยการรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์พื ้นที่ และการจัดประชุมกลุ ่มย่อย (Focus Group 

Discussion) บุคคลที่เกี่ยวข้องในพื้นที่ เพื่อสะท้อนปัญหาและร่วมเสนอแนะแนวทางการแก้ไขปัญหาดังกลา่ว
ในพื้นที่ โดยการเปิดโอกาสให้กลุ่มชาติพันธุ์ในพื้นที่มีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหาของชุมชน และร่วมกัน
สรุปประเด็นปัญหาต่าง ๆ เพื่อนำไปสู่การดำเนินการวางแผนการพัฒนาสู่ภาคปฏิบัติ การกำหนดกิจกรรม 
เพื่อการระดมความคิดและการวางแผนดำเนินงานร่วมกันประกอบด้วยรายละเอียดและวิธีการดำเนินงาน
ทั้งหมด 2 กิจกรรมดังนี้ กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมการประเมินมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร และ กิจกรรมที่ 
2 กิจกรรมการอบรมองค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการการท่องเที่ยวเชิงเกษตรสู่การสร้างอัตลักษณล์้านนาสร้างสรรค์  

ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลหลังการดำเนินงานเพื่อต่อยอดโครงการพัฒนาต่อไป 
โดยการดำเนินการประเมินผลโครงการเพื่อต่อยอดโครงการพัฒนาต่อไป จากการจัดเวทีเสวนา

แลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือถ่ายทอดกระบวนการจัดการองค์ความรู้ผลโครงการเพื่อต่อยอดโครงการพัฒนาต่อไป
ของพื้นที่ และบันทึกองค์ความรู้ไว้เป็นลายลักษณ์อักษร การกำหนดกิจกรรมเพื่อการดำเนินงานตามแผนที่ได้
กำหนดร่วมกัน จากการสรุปทบทวนบทเรียนหลังการปฏิบัติงาน (AAR) ในรูปแบบของการจัดเวทีชุมชน เพ่ือ
นำผู้มีส่วนเกี่ยวข้องที่ได้ร่วมกันดำเนินงาน มาถอดบทเรียนร่วมกัน และเผยแพร่ผลของโครงการต่อสาธารณชน 
โดยคณะผู้วิจัยนำเสนอผลการดำเนินงานต่อชุมชน และร่วมรับฟังข้อเสนอแนะเพื่อนำไปสู่การพัฒนาชุมชนให้
เกิดความยั่งยืนต่อไป  

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู ้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลพื ้นฐานและผลการสำรวจการท่องเที ่ยวเชิงเกษตรสู ่การสร้าง 

อัตลักษณ์ล้านนาสร้างสรรค์และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพหลังจากเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริงและเชื่อถือได้รวมไปถึงการตรวจสอบศักยภาพ
แหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชนที่กำหนดไว้ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) โดยนำข้อมูลที่ได้จาก
การสัมภาษณ์มาวิเคราะห์ตามขั้นตอนเพ่ือแสดงให้เห็นถึงผลประโยชน์จากแผนการดำเนินงานส่งผลเชิงบวกต่อ
การดำเนินกิจการของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนคนเกษตรปลูกพืชผักปลอดภัย ชุมชน และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องอื่น ๆ 
ร่วมด้วย โดยนำเสนอในรูปแบบการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนาจากผลการวิเคราะห์ปัจจัยภายใน ได้แก่  
จุดแข็งและจุดอ่อน และปัจจัยภายนอก ได้แก่ โอกาสและอุปสรรค (SWOT Analysis) 
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สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก (SWOT Analysis) ของชุมชนตำบลบ่อ
หลวง อำเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม่ ภายใต้กลุ่มวิสาหกิจชุมชนคนเกษตรปลูกพืชผักปลอดภัย จำนวน 10 ราย 
ผู้วิจัยได้ใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร แบบประเมิน และการสนทนากลุ่ม  เพื่อการ
จัดการการท่องเที่ยวเชิงเกษตรสู่การสร้างอัตลักษณ์ล้านนาสร้างสรรค์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ปัจจัยภายในชุมชน 
 1. จุดแข็ง (Strengths) อธิบายถึงสิ่งที่ทำให้ชุมชนมีข้อได้เปรียบหรือจุดแข็ง โดยมาจากทรัพยากร
ภายในชุมชน เช่น ทรัพยากรมนุษย์ ทรัพยากรทางธรรมชาติ เป็นต้น 

1.1 ความหลากหลายของทรัพยากรในชุมชน ไม่ว่าจะเป็น ทรัพยากรมนุษย์ ทรัพยากรด้าน
พ้ืนที่ทำกิน ทรัพยากรทางธรรมชาติที่สามารถนำมาใช้ในดำรงชีพ 

1.2 มีอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ ได้แก่ ประเพณี ภาษา ความเป็นอยู่ เป็นต้น 
1.3 มีการรวมกลุ่ม องค์กร เครือข่ายต่าง ๆ เป็นจำนวนมาก 
1.4 ลักษณะภูมิประเทศมีความสูงจากระดับน้ำทะเล 1,100 เมตร  
1.5 มีสวนป่าสน (สนสามใบ) ที่ใหญ่ที่สุดในประเทศไทย  
1.6 มีผลผลิตผักตลอดปี และมีวัตถุดิบในการแปรรูปที่หลากหลาย ได้แก่ พืชผัก ผลไม้  

 2. จุดอ่อน (Weaknesses) อธิบายถึงข้อเสียเปรียบของชุมชน โดยมาจากทรัพยากรภายในชุมชน 
เช่น ความรู้ความสามารถของคนในชุมชน เป็นต้น 

2.1 ชุมชนตั้งอยู่พื้นที่ห่างไกล ระยะทางระหว่างหมู่บ้านค่อนข้างห่างไกล 
2.2 ขาดความเชื่อมโยงของแต่ละกลุ่ม องค์กร และเครือข่าย 
2.3 คนในชุมชนขาดการดำเนินกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง เมื่อสิ้นสุดโครงการหรือสิ้นสุดการ

ได้รับการสนับสนุนคนในชุมชนมักไม่ดำเนินการหรือสานต่อความรู้ที่ได้รับ 
2.4 ขาดผู้นำ/แกนนำที่จะนำไปสู่พัฒนาชุมชนเพ่ือเป็นแหล่งการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
2.5 ขาดความม่ันใจในองค์ความรู้ของตนเอง 
2.6 ขาดความรู้ด้านการตลาด หรือช่องทางการตลาด 
2.7 ขาดสื่อประชาสัมพันธ์ที่มีประสิทธิภาพ 

 ปัจจัยภายนอกชุมชน 
 3. โอกาส (Opportunities) อธิบายถึงโอกาสหรือสิ่งที่เอ้ือประโยชน์ต่อการพัฒนาชุมชน โดยมาจาก
ทรัพยากรภายนอกชุมชน  

 3.1 มีระบบขนส่งเข้าถึงในพ้ืนที่ และมีการกระจายสินค้านำเข้า/ส่งออกได้ทั่วประเทศ 
3.2 ถนนเข้าถึงหมู่บ้านและเป็นแหล่งท่องเที่ยว ทำให้สามารถจำหน่ายให้กับนักท่องเที่ยวได้ 
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3.3 มีกลุ่มคนรุ่นใหม่ที่เข้มแข็ง พร้อมในการพัฒนาชุมชน 
3.4 มีหน่วยงานภาครัฐเข้ามาสนับสนุน ได้แก่ เทศบาลตำบลบ่อหลวง ในโครงการพัฒนา

คุณภาพชีวิต, สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (สำนักงาน กศน.) ในโครงการ
ทางการศึกษาสำหรับผู้ด้อยโอกาส สร้างอาชีพ และสำนักงานเกษตร ในการส่งเสริมอาชีพ  

3.5 ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธกส.) สำหรับแหล่งเงินทุน 
 4. อุปสรรค (Threats) อธิบายถึงผลกระทบในเชิงลบต่อการพัฒนาชุมชน โดยมาจากทรัพยากร
ภายนอกชุมชน  

4.1 ขาดการสนับสนุนด้านงบประมาณท่ีเพียงพอ 
4.2 ขาดหน่วยงานภาครัฐในการสนับสนุนอย่างต่อเนื่อง 
4.3 ขาดโอกาสในเวทีการนำเสนอแสดงความสามารถหรือความเชี่ยวชาญ 

 
ผลวิเคราะห์ SWOT Analysis ของชุมชน 

จุดแข็ง 
- ความหลากหลายของทรัพยากรในชุมชน ไม่ว่าจะ
เป็น ทรัพยากรมนุษย์ ทรัพยากรด้านพื ้นที ่ทำกิน 
ทรัพยากรทางธรรมชาติที่สามารถนำมาใช้ในดำรงชีพ 
- มีอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ ์ ได้แก่ ประเพณี ภาษา 
ความเป็นอยู่ เป็นต้น 
- มีการรวมกลุ่ม องค์กร เครือข่ายต่าง ๆ เป็นจำนวน
มาก 
- มีความสูงจากระดับน้ำทะเล 1,100 เมตร  
- มีสวนป่าสน (สนสามใบ) ที่ใหญ่ที่สุดในประเทศไทย  
- มีผลผลิตผักตลอดปี และมีวัตถุดิบในการแปรรูป 
ที่หลากหลาย ได้แก่ พืชผัก ผลไม้ 

จุดอ่อน 
- ชุมชนตั ้งอยู ่พื ้นที ่ห่างไกล ระยะทางระหว่าง
หมู่บ้านค่อนข้างห่างไกล 
- ขาดความเชื่อมโยงของแต่ละกลุ่ม องค์กร และ
เครือข่าย 
- คนในชุมชนขาดการดำเนินกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง 
เม ื ่อส ิ ้นส ุดโครงการหรือส ิ ้นส ุดการได ้ร ับการ
สนับสนุนคนในชุมชนมักไม่ดำเนินการหรือสานต่อ
ความรู้ที่ได้รับ 
- ขาดผู้นำ/แกนนำที่จะนำไปสู่พัฒนาชุมชนเพ่ือ
เป็นแหล่งการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
- ขาดความม่ันใจในองค์ความรู้ของตนเอง 
- ขาดความรู้ด้านการตลาด หรือช่องทางการตลาด 
- ขาดสื่อประชาสัมพันธ์ที่มีประสิทธิภาพ 
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โอกาส 
- มีระบบขนส่งเข้าถึงในพื้นที่ และมีการกระจายสินค้า
นำเข้า/ส่งออกได้ทั่วประเทศ 
- ถนนเข้าถึงหมู่บ้านและเป็นแหล่งท่องเที่ยว ทำให้
สามารถจำหน่ายให้กับนักท่องเที่ยวได้ 
- มีกลุ่มคนรุ่นใหม่ที่เข้มแข็ง พร้อมในการพัฒนาชุมชน 
- มีหน่วยงานภาครัฐเข้ามาสนับสนุน ได้แก่ เทศบาล
ตำบลบ่อหลวง, สำนักงาน กศน. และสำนักงานเกษตร  
- ธนาคารเพื ่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 
(ธกส.) สำหรับแหล่งเงินทุน 

อุปสรรค 
- ขาดการสนับสนุนด้านงบประมาณท่ีเพียงพอ 
- ขาดหน่วยงานภาครัฐในการสนับสนุนอย่าง
ต่อเนื่อง 
- ขาดโอกาสในเวทีการนำเสนอแสดงความสามารถ
หรือความเชี่ยวชาญ  

 
 ตอนที ่  2 ผลการว ิเคราะห์ TOWS Matrix เป ็นเคร ื ่องม ือสำหร ับการสร ้างกลยุทธ ์ใหม่จาก
สภาพแวดล้อมและสถานการณ์ปัจจุบันของชุมชน ภายใต้กลุ่มวิสาหกิจชุมชนคนเกษตรปลูกพืชผักปลอดภัย 
จำนวน 10 ราย ผู้วิจัยได้ใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร แบบประเมิน และการสนทนา
กลุ่ม เพ่ือการจัดการการท่องเที่ยวเชิงเกษตรสู่การสร้างอัตลักษณ์ล้านนาสร้างสรรค์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. วิเคราะห์กลยุทธ์เชิงรุก (SO) สำหรับชุมชนที่มีจุดแข็งและโอกาสดังกล่าว ดังนี้ 
การพัฒนาทรัพยากรและอัตลักษณ์ชุมชน 
1) ทรัพยากรหลากหลาย ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรมนุษย์และธรรมชาติ เพ่ือสร้างอาชีพ พัฒนา

ผลิตภัณฑ์เฉพาะถิ่น อาทิ ผลิตภัณฑ์จากสวนป่าสน ผักผลไม้ท้องถิ่น เพ่ือการจำหน่ายและแปรรูป 
2) อัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ พัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการที่เน้นความเป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม 

เช่น การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การส่งเสริมภาษาและประเพณีท้องถิ่น เป็นต้น 
การสร้างเครือข่ายและการท่องเที่ยว 
1) การรวมกลุ่ม/การสร้างเครือข่าย ส่งเสริมการรวมกลุ่มของผู้ประกอบการ เกษตรกรในชุมชน

เพ่ือสร้างพลังทางการตลาดและการแลกเปลี่ยนความรู้ 
2) การท่องเที ่ยว ใช้ประโยชน์จากการเข้าถึงของระบบคมนาคมขนส่ง รวมไปถึงลักษณะ 

ภูมิประเทศของชุมชน เพื่อนำมาใช้ประโยชน์ในการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยว พัฒนาผลิตภัณฑ์ของชุมชน 
ที่เชื่อมโยงกับธรรมชาติและวัฒนธรรม 

การพัฒนาด้านการศึกษาและอาชีพ 
การสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ ใช้ประโยชน์จากการสนับสนุนของหน่วยงานภาครัฐในการ

พัฒนาทักษะ/อาชีพ การศึกษาตามอัธยาศัย รวมถึงการส่งเสริมการเกษตร เป็นการเชื่อมวิถีพหุวัฒนธรรม 
เนื่องจากเป็นสังคมที่ผู้คนอาศัยอยู่ร่วมกันมีความหลากหลายทางชาติพันธุ์ บนความหลากหลายสามารถลด
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ช่องว่างของความแตกต่างโดยการสนับสนุนด้านการศึกษาและอาชีพให้เข้าถึงอย่างทั่วถึง จนกระทั่งอยู่รวมกัน
ไดอ้ย่างกลมกลืนกัน 

การเงินและการลงทุน 
การเข้าถึงแหล่งเงินทุน ใช้ประโยชน์จากการสนับสนุนจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์

การเกษตร (ธกส.) เพื่อเข้าถึงเงินทุนที่จำเป็นสำหรับการลงทุนและการพัฒนาชุมชน ส่งเสริมการลงทุนใน
โครงการที่เน้นการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

การพัฒนาที่ยั่งยืนและนวัตกรรม 
1) การพัฒนาอย่างยั่งยืน สร้างกลยุทธ์ที่เน้นการพัฒนาที่สอดคล้องกับการอนุรักษ์และการใช้

ทรัพยากรท้องถิ่นอย่างยั่งยืน โดยเฉพาะในการจัดการสวนป่าสน การผลิตผลผลิตทางการเกษตร 
2) นวัตกรรมในผลิตภัณฑ์และบริการ พัฒนานวัตกรรมในการผลิตและการบริการที่สามารถเพ่ิม

มูลค่า รวมถึงตอบสนองต่อความต้องการของตลาด เช่น การสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่จากสนสามใบหรือพืชผัก 
ผลไม้ท้องถิ่น 

การแสดงถึงเอกลักษณ์และการตลาด 
1) การนำเสนอเอกลักษณ์ การประชาสัมพันธ์และส่งเสริมเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและ

ธรรมชาติของชุมชนที่มวีิถพีหุวัฒนธรรม ด้วยความหลากหลายทางชาติพันธุ์ทีอ่าศัยอยู่ร่วมกันได้อย่างกลมกลืน 
เพ่ือแสดงให้เห็นถึงภาพลักษณ์ที่ดึงดูดนักท่องเที่ยว 

2) การตลาด พัฒนากลยุทธ์การตลาดที่เน้นการเข้าถึงตลาดเป้าหมาย การใช้สื ่อออนไลน์  
เทคโนโลยีดิจิทัล เพ่ือขยายการเข้าถึงการจำหน่ายสินค้าและบริการ 

โดยสรุป กลยุทธ์เชิงรุกควรเน้นการใช้จุดแข็งและโอกาสที่มีอยู่เพื่อพัฒนาชุมชนให้มีความยั่งยืน 
สามารถเข้าถึงตลาดกว้างขึ้น และเพ่ิมศักยภาพในการแข่งขันท้ังในและนอกพ้ืนที่ 

 2. วิเคราะห์กลยุทธ์เชิงแก้ไข (WO) สำหรับชุมชนที่มีจุดอ่อนและโอกาส ดังที่กล่าวมาข้างต้นควร
มุ่งเน้นไปที่การแก้ไขปัญหาเหล่านี้และการเสริมสร้างจุดแข็ง ดังนี้ 

การแก้ไขปัญหาการเชื่อมโยงและการสื่อสาร 
1) เสริมสร้างเครือข่ายภายในชุมชน จัดตั้งแพลตฟอร์มการสื่อสาร เช่น เว็บไซต์ แอปพลิเคชัน

สำหรับชุมชน เพื่อเพ่ิมความเชื่อมโยงและการสื่อสารระหว่างกลุ่มและองค์กรต่าง ๆ ในชุมชน 
2) การสร้างและพัฒนาผู้นำชุมชน จัดการอบรมและพัฒนาศักยภาพของผู้นำชุมชน เพื่อสร้าง

แกนนำที่สามารถนำพาชุมชนไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
การพัฒนาการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
1) สร้างความม่ันคงในกิจกรรมชุมชน พัฒนาโปรแกรมหรือโครงการที่สามารถดำเนินการได้อย่าง

ต่อเนื่องแม้โครงการจบหรือสิ้นสุดการสนับสนุน เช่น การจัดตั้งกองทุนชุมชนเพื่อการดำเนินโครงการอย่าง
ยั่งยืน 
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2) เสริมสร้างความมั่นใจ จัดทำโครงการอบรมหรือสัมมนาเพื่อเพิ่มความมั่นใจและความเชื่อม่ัน
ในองค์ความรู้ของตนเองให้กับคนในชุมชน 

การใช้ประโยชน์จากโอกาสเพื่อการพัฒนา 
1) ระบบขนส่งและการเข้าถึง ใช้ประโยชน์จากระบบขนส่งและถนนที่เข้าถึงได้ง่ายเพื่อใช้ในการ

พัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยวและช่องทางการจำหน่ายสินค้า 
2) การสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ ใช้ประโยชน์จากการสนับสนุนของหน่วยงานภาครัฐเพ่ือ

พัฒนาโครงการที่สร้างอาชีพและปรับปรุงคุณภาพชีวิต 
การส่งเสริมการเงินและการลงทุน 
1) การเข้าถึงแหล่งเงินทุน ใช้ประโยชน์จากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 

(ธกส.) เพื่อสร้างโอกาสในการเข้าถึงเงินทุนสำหรับการพัฒนาโครงการและกิจกรรมที่ส่งเสริมความยั่งยืนของ
ชุมชน 

2) การสร้างความรู้ทางการเงิน จัดการฝึกอบรมหรือสัมมนา เพื่อพัฒนาความรู้ทางการเงินและ
การจัดการเงินทุนให้กับคนในชุมชน เพ่ือให้ชุมชนสามารถจัดการทรัพยากรทางการเงินได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และยั่งยืน 

การสร้างพลังงานชุมชน 
1) การสร้างกลุ่มคนรุ่นใหม่ ใช้ประโยชน์จากกลุ่มคนรุ่นใหม่ที่มีความเข้มแข็งและพร้อมในการ

พัฒนาชุมชน เพื่อสร้างแรงจูงใจและการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนที่ยั่งยืน 
2) การสนับสนุนการศึกษาและการสร้างอาชีพ ใช้โครงการที่สนับสนุนจากสำนักงานศึกษา  

นอกระบบและสำนักงานเกษตร เพื่อพัฒนาทักษะและสร้างโอกาสในการเรียนรู้  รวมถึงการมีอาชีพใหม่ ๆ  
ซึ่งสามารถส่งเสริมการพัฒนาชุมชนได้อย่างมีประสิทธิผล 

โดยสรุป การวิเคราะห์กลยุทธ์เชิงแก้ไขควรมุ่งเน้นที่การเอาชนะจุดอ่อนด้วยการใช้ประโยชน์จาก
โอกาสที่มีอยู่ การสร้างการเชื่อมโยงในชุมชน การเสริมสร้างความเข้มแข็งของผู้นำ /คนในชุมชน รวมถึงการ
พัฒนาทรัพยากรทางการเงินและมนุษย ์เพ่ือการพัฒนาอย่างมีประสิทธิภาพเกิดความยั่งยืน 

 3. วิเคราะห์กลยุทธ์เชิงป้องกัน (ST) สำหรับชุมชนที่มีจุดแข็งและอุปสรรค ดังที่กล่าวมาข้างต้นควร
มุ่งเน้นไปในประเด็นต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

1) ความหลากหลายของทรัพยากรในชุมชน สามารถใช้เป็นจุดขายในการดึงดูดนักท่องเที่ยว เช่น 
การนำเสนอประสบการณ์การท่องเที่ยวที่หลากหลาย เช่น การเรียนรู้เกี่ยวกับเทคนิคด้านการเกษตร การสาธิต
การทำอาหารท้องถิ่น และกิจกรรมทางวัฒนธรรม ที่แสดงให้เห็นถึงวิถีพหุวัฒนธรรม ความหลากหลายทางชาติ
พันธุ์ที่อาศัยอยู่ร่วมกันไดอ้ย่างกลมกลืน 

2) การรวมกลุ่ม องค์กร เครือข่ายต่าง ๆ เป็นจำนวนมาก สามารถใช้เป็นช่องทางในการระดม
ทรัพยากรและความร่วมมือ เพ่ือแก้ไขปัญหาต่าง ๆ เช่น การขาดงบประมาณและการสนับสนุนจากภาครัฐ 
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3) ลักษณะภูมิประเทศมีความสูงจากระดับน้ำทะเล 1,100 เมตร สามารถใช้เป็นจุดขายในการ
ดึงดูดนักท่องเที่ยวที่ชื่นชอบการท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติ เช่น การเดินป่า สวนสน และการชมวิว เป็นต้น 

 
กลยุทธ์เชิงป้องกันสามารถวิเคราะห์ได้ ดังนี้ 
1) ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรที่มีความหลากหลายของชุมชน ไม่ว่าจะเป็น ทรัพยากรมนุษย์

ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน เพื่อสร้างรายได้และลดการพึ่งพาจากการสนับสนุนของหน่วยงานหรือองค์กร
ภายนอก เช่น การส่งเสริมการแปรรูปผลผลิตในชุมชน เพ่ือเพ่ิมมูลค่าและหลากหลายของผลิตภัณฑ์ 

2) อนุรักษ์และเสริมสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ โดยใช้อัตลักษณ์เหล่านี้ เช่น ประเพณี ภาษา 
และวัฒนธรรม เป็นจุดขายในการดึงดูดนักท่องเที่ยว เป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม รวมถึง
ส่งเสริมผลิตภัณฑ์ของชุมชน 

3) สร้างการรวมกลุ่มและเครือข่าย การขยายเครือข่ายในระดับท้องถิ่น ประเทศ และนานาชาติ 
เพ่ือสร้างโอกาสทางการตลาด การแลกเปลี่ยนความรู้ รวมถึงการช่องทางการหาแหล่งทุน 

4) ใช้ประโยชน์จากลักษณะภูมิประเทศ เนื ่องจากพื้นที ่มีความสูงจากระดับน้ำทะเลและ
สภาพแวดล้อมที่เอ้ืออำนวยต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ/เชิงเกษตรทีเ่ป็นความพิเศษ น่าสนใจ 

5) พัฒนาทักษะการตลาดและช่องทางการขาย พัฒนาความรู้ด้านการตลาดและใช้ช่องทาง
การตลาดออนไลน์ เพ่ือเพ่ิมโอกาสในการขายและการเข้าถึงตลาดใหม่ ๆ 

6) ปรับปรุงการสื่อสารและประชาสัมพันธ์ พัฒนาสื่อประชาสัมพันธ์ที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
นำเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการแพร่กระจายข้อมูลและการเข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย ด้วยการพัฒนากลยุทธ์เหล่านี้ 
ชุมชนสามารถเสริมสร้างความแข็งแกร่งจากภายใน ทั้งยังเป็นการลดความเสี่ยงจากปัจจัยภายนอก 

7) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน กระตุ้นให้เกิดการมีส่วนร่วมและการตัดสินใจร่วมกันใน
ชุมชน เพื่อสร้างความเป็นเจ้าของของโครงการหรือกิจกรรม 

8) ใช้เทคโนโลยีในการเพิ่มประสิทธิภาพ การนำเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการจัดการทรัพยากร  
ด้านการผลิตและการตลาด เพ่ือลดต้นทุน เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต 

9) สร้างความเข้มแข็งในการจัดการภัยพิบัติและวิกฤติ  เมื่อมีการวางแผนและการฝึกอบรม
เกี่ยวกับการจัดการภัยพิบัติ เพ่ือลดผลกระทบจากภัยธรรมชาติหรือวิกฤติต่าง ๆ 

10) สร้างความร่วมมือกับหน่วยงานรัฐและเอกชน โดยพยายามสร้างความร่วมมือกับหน่วยงาน
ภาครัฐและเอกชน เพ่ือหาแหล่งทุน การสนับสนุนทางเทคนิค และการขยายโอกาสทางการตลาด 

11) การพัฒนาและปรับปรุงผลิตภัณฑ์ นั่นคือ การต่อยอดจากผลผลิตท้องถิ่น พัฒนา ปรับปรุง
คุณภาพของผลิตภัณฑ์ให้เข้ากับความต้องการของตลาดและมาตรฐานสากล 

12) เน้นความยั่งยืนและการพัฒนาที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรอย่าง
ยั่งยืน และพัฒนากิจกรรมทางเศรษฐกิจที่ไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม โดยดำเนินกลยุทธ์เหล่านี้อย่างต่อเนื่อง ทำให้
ชุมชนสามารถสร้างความเข้มแข็งจากภายใน ลดความขึ้นต่อปัจจัยภายนอก รวมถึงส่งเสริมให้เกิดการพัฒนา 
ที่ยั่งยืนได้ในระยะยาว 
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13) ส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาทักษะใหม่ ๆ จัดตั้งโครงการฝึกอบรมทักษะใหม่ ๆ ทั้งในด้าน
เกษตรกรรม การแปรรูป การตลาด และการใช้เทคโนโลยี เพื่อเพิ่มความสามารถในการแข่งขัน  รวมถึงการ
ปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลง 

14) นำเสนอความสำเร็จและผลงานที่โดดเด่น ผ่านการจัดงานแสดงหรือเวทีนำเสนอที่ช่วยเปิด
โอกาสให้แสดงความสามารถ ทำให้ผลงานเป็นที่จับตามองจากกลุ่มนักลงทุนหรือผู้สนใจ 

15) สร้างพันธมิตรกับมหาวิทยาลัยและหน่วยงานวิจัย เพื่อรับการสนับสนุนด้านวิจัยและพัฒนา 
สร้างนวัตกรรมใหม ่ๆ ที่สอดคล้องกับความต้องการของชุมชน/ตลาด 

16) ปรับปรุงโครงสร้างพื้นฐานของชุมชน เช่น การปรับปรุงระบบน้ำ การจัดการขยะ และการ
สร้างทางเข้าออกท่ีดี เพ่ือสนับสนุนกิจกรรมทางเศรษฐกิจและการท่องเที่ยว 

17) ส่งเสริมการบริหารจัดการที่ดี การพัฒนาหลักการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ เช่น  
การจัดการความเสี่ยง และการวางแผนทางการเงิน  

18) ติดตามและประเมินผลอย่างต่อเนื่อง ตรวจสอบและประเมินผลการดำเนินงานเพ่ือปรับปรุง
และพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 

ด้วยการรวมกันของกลยุทธ์เหล่านี้ ชุมชนสามารถสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคม  
พัฒนาความสามารถในการแข่งขันและการปรับตัวต่อสภาพตลาด รวมถึงสร้างอนาคตที่ยั่งยืนสำหรับผู้คน  
ในชุมชนนั้น ๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

 4. วิเคราะห์กลยุทธ์เชิงรับ (WT) โดยจุดอ่อนที่สามารถใช้รับมือกับอุปสรรคได้มีดังต่อไปนี้ 
1) ชุมชนตั้งอยู่พื้นที่ห่างไกล ระยะทางระหว่างหมู่บ้านค่อนข้างห่างไกล สามารถใช้เป็นจุดขาย  

ในการดึงดูดนักท่องเที่ยวที่ชื่นชอบการท่องเที่ยวเชิงผจญภัยและการสัมผัสวิถีชีวิตแบบชนบท 
2) ขาดความเชื่อมโยงของแต่ละกลุ ่ม องค์กร และเครือข่าย สามารถแก้ไขได้โดยการสร้าง

เครือข่าย การแลกเปลี่ยนความรู้กับชุมชนอื่น ๆ ที่ประสบความสำเร็จในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงเกษตร 
3) คนในชุมชนขาดการดำเนินกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง เมื่อสิ้นสุดโครงการหรือสิ้นสุดการได้รับการ

สนับสนุนคนในชุมชนมักไม่ดำเนินการหรือสานต่อความรู้ที่ได้รับ สามารถแก้ไขได้โดยการสร้างความตระหนัก
และชุมชนเป็นส่วนหนึ่งของการสนับสนุนให้เกิดผลสำเร็จ เพื่อให้ชุมชนเข้าใจ เกิดความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งใน
การพัฒนา เกิดการดำรงรักษาพัฒนาสืบเนื่องต่อไป 

การวิเคราะห์กลยุทธ์เชิงรับสำหรับจุดอ่อนและอุปสรรคที่กล่าวมา สามารถวิเคราะห์ได้ดังนี้ 
1) รับมือกับความห่างไกลและขาดความเชื่อมโยง 

- พัฒนาการสื่อสารและการขนส่งในพื้นที่ เช่น การใช้เทคโนโลยีออนไลน์สำหรับการ
ประชุมและการจัดการความรู้ 

- สร้างเครือข่ายท้องถิ่นเพื่อเชื่อมโยงกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน ส่งเสริมการทำงานร่วมกันและ
การแลกเปลี่ยนทรัพยากร 
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2) แก้ไขปัญหาการขาดการดำเนินกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง 

- สร้างแผนการดำเนินงานระยะยาวและยั่งยืน อิงตามความต้องการ/ศักยภาพของชุมชน 
- จัดตั้งระบบการสนับสนุนและการติดตามผล เพื่อให้กิจกรรมสามารถดำเนินต่อไปได้

หลังจากโครงการสิ้นสุด 
3) ปรับปรุงความเป็นผู้นำในชุมชน 

- ฝึกอบรมและส่งเสริมการพัฒนาทักษะการเป็นผู้นำให้กับแกนนำชุมชน 
- สร้างโอกาสให้แกนนำท้องถิ่นได้เรียนรู้และแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับชุมชนอ่ืน 

4) สร้างความม่ันใจในความรู้ของตนเอง 
- จัดการอบรมและกิจกรรมฝึกปฏิบัติ เพ่ือเพ่ิมความรู้และทักษะให้กับคนในชุมชน 
- ส่งเสริมการเรียนรู้และการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องภายในชุมชน 

5) รับมือกับการขาดการสนับสนุนด้านงบประมาณและการสนับสนุนจากภาครัฐ 
- ค้นหาแหล่งเงินทุนและทรัพยากรจากหน่วยงานภาคเอกชน องค์กรไม่แสวงผลกำไร 

รวมถึงการทำงานร่วมกับพันธมิตร 
- พัฒนาแผนธุรกิจและโครงการที่สามารถสร้างรายได้เพ่ือความยั่งยืนของชุมชน 

6) รับมือกับความขาดแคลนในการนำเสนอแสดงความสามารถ 
- จัดการอบรมและเตรียมความพร้อมในการนำเสนอโครงการและผลิตภัณฑ์ของชุมชน 
- สร้างโอกาสให้มีการแสดงความสามารถในเวทีระดับท้องถิ่น ระดับประเทศ เพ่ือเพ่ิมการ

รับรู้และโอกาสทางการตลาด 
7) พัฒนาความรู้ด้านการตลาดและช่องทางการขาย 

- จัดการฝึกอบรมด้านการตลาด โดยเน้นการตลาดดิจิทัลและช่องทางออนไลน์ 
- พัฒนาแพลตฟอร์มออนไลน์สำหรับการขายและการประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ 

8) เสริมสร้างสื่อประชาสัมพันธ์ที่มีประสิทธิภาพ 
- พัฒนาและใช้สื ่อประชาสัมพันธ์ที่มีความหลากหลาย เช่น โซเชียลมีเดีย วีดีโอ และ

บล็อก เพ่ือเพ่ิมการรับรู้และสร้างภาพลักษณ์ที่ดีของชุมชน 
- หยิบยกเรื่องราว ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรมของชุมชนในการเป็นส่วนหนึ่งของสื่อ

ประชาสัมพันธ์ 
โดยการนำกลยุทธ์เหล่านี้ไปใช้ เพื่อตอบสนอง รับมือกับจุดอ่อนและอุปสรรค ชุมชน

สามารถสร้างความมั่นคงและยั่งยืนได้ โดยเน้นการพัฒนาจากภายใน  การสร้างความร่วมมือกับ
ภายนอก ทำให้สามารถเพ่ิมศักยภาพและปรับตัวได้ดีในหลาย ๆ ด้าน  
9) สร้างความเข้มแข็งในการจัดการและบริหารจัดการชุมชน 

- พัฒนาและปรับปรุงกระบวนการบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพ รวมทั้งการจัดการ
ทรัพยากรและการวางแผนเชิงกลยุทธ์ 
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- สนับสนุนการสร้างระบบการบริหารจัดการที่ดี ทั้งในระดับหมู่บ้านและชุมชน เพ่ือรับมือ
กับปัญหา เสริมสร้างความเข้มแข็งในระยะยาว 

10) เน้นการสร้างความยืดหยุ่นและการปรับตัวของชุมชน 
- ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตัดสินใจและการวางแผน  เพื่อเพิ่มความ

ยืดหยุ่นในการจัดการกับการเปลี่ยนแปลง 
- พัฒนาและส่งเสริมกลยุทธ์ที่เน้นการปรับตัวต่อสถานการณ์ต่าง ๆ เพ่ือรับมือกับความไม่

แน่นอนและความเสี่ยงต่าง ๆ 
11) ส่งเสริมการทำงานร่วมกันระหว่างหน่วยงานต่าง ๆ 

- สร้างความร่วมมือ เป็นพันธมิตรกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และองค์กรไม่แสวงผล
กำไร เพ่ือรับการสนับสนุนทางการเงินหรือทรัพยากร 

- พัฒนาโครงการร่วมกัน เพ่ือนำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนของชุมชน 
12) เน้นการพัฒนาที่อยู่อาศัยและคุณภาพชีวิต 

- ปรับปรุงและพัฒนาสภาพแวดล้อมที่อยู่อาศัยให้ดีขึ ้น รวมถึงสิ่งอำนวยความสะดวก
ภายในชุมชน 

- สนับสนุนและส่งเสริมการมีสุขภาพที่ดี การเข้าถึงบริการสุขภาพที่ครอบคลุม การพัฒนา
กลยุทธ์เชิงรับเหล่านี้จะช่วยให้ชุมชนสามารถรับมือ  ลดผลกระทบจากจุดอ่อนและ
อุปสรรค โดยเน้นการเพิ่มความเข้มแข็งจากภายใน รวมถึงการสร้างความร่วมมือกับ
ภายนอก ซึ่งจะนำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 

13) สร้างความรู้ความเข้าใจในเรื่องสิทธิและกฎหมาย 
จัดการอบรมและเสริมสร้างความรู้เกี ่ยวกับสิทธิหรือข้อกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับชุมชน 

เพ่ือให้คนในชุมชนสามารถปกป้องสิทธิ ผลประโยชน์ของตนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
14) ส่งเสริมการใช้งานเทคโนโลยีในการบริหารจัดการ 

นำเทคโนโลยีมาช่วยในการบริหารจัดการชุมชน เช่น การใช้ระบบสารสนเทศเพื่อการ
บริหารทรัพยากรหรือการติดตามและประเมินผลกิจกรรม 
15) พัฒนามาตรการป้องกันและบริหารจัดการความเสี่ยง 

กำหนดมาตรการในการป้องกันและบริหารจัดการความเสี่ยงต่าง ๆ ให้กับชุมชน เพื่อลด
ผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนจากภายนอก 
16) เสริมสร้างการเข้าถึงและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรท้องถิ่น 

ให้ความสำคัญโดยสนับสนุนการใช้ทรัพยากรในชุมชนเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มและการสร้าง
รายได้ให้กับชุมชน 

การนำกลยุทธ์เหล่านี้มาปรับใช้ในชุมชนจะช่วยเพิ่มความสามารถในการรับมือกับจุดอ่อนและอุปสรรค
ต่าง ๆ โดยเน้นการพัฒนา การใช้ประโยชน์จากภายในชุมชนเอง พร้อมกับการสร้างความเข้มแข็ง  ความ
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ยืดหยุ่น เพื่อรับมือกับการเปลี่ยนแปลงและความท้าทายในอนาคตอย่างมีประสิทธิภาพ นำไปสู่การพัฒนาที่
ยั่งยืน เสริมสร้างความมั่นคงของชุมชนได้อย่างมีเสถียรภาพ 

 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ผลลัพธ์ที่สำคัญประกอบด้วย 
  1) การพัฒนาผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยวเชิงเกษตร การพัฒนาและส่งเสริมกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงเกษตร  
ที่เชื่อมโยงกับวัฒนธรรมล้านนา ช่วยให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสและเรียนรู้การใช้ชีวิตแบบเกษตรกรรมอย่าง
แท้จริง 
  2) การเสริมสร้างอัตลักษณ์ล้านนา โครงการได้ช่วยสร้างและเผยแพร่อัตลักษณ์ของล้านนาผ่านการ
ท่องเที่ยว เช่น การอนุรักษ์/ส่งเสริมศิลปะ ประเพณี และวัฒนธรรมเฉพาะท้องถิ่น 
  3) การสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจให้กับชุมชน โครงการได้ช่วยเพิ่มรายได้ และสร้างโอกาสทาง
เศรษฐกิจให้กับชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งผ่านการท่องเที่ยว การตลาดสินค้าเกษตร 
  4) การส่งเสริมความร่วมมือและเครือข่าย โครงการได้ส่งเสริมการทำงานร่วมกันระหว่างเกษตรกร  
ผู้ประกอบ และหน่วยงานในพ้ืนที่ เพ่ือสร้างความเข้มแข็งและยั่งยืนให้กับชุมชน 
ผลกระทบต่อชุมชน 
  1) เพ่ิมรายได้ คุณภาพชีวิตของเกษตรกรและชุมชน 
  2) สร้างงาน สร้างโอกาสทางเศรษฐกิจให้กับชุมชน 
  3) เป็นการอนุรักษ์และส่งเสริมวัฒนธรรม วิถีชีวิตล้านนา วถิพีหุวัฒนธรรม 4 ชนเผ่า 
  4) สร้างความภาคภูมิใจและความเป็นเจ้าของในอัตลักษณ์ของชุมชน 
ข้อเสนอแนะต่อโครงการ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
 1) เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน ให้ชุมชนมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของการพัฒนาและดำเนินโครงการ 
เพ่ือให้แน่ใจว่าโครงการสอดคล้องกับความต้องการและวัฒนธรรมของชุมชน 
 2) พัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการที่หลากหลาย นำเสนอประสบการณ์การท่องเที่ยวที่หลากหลาย เช่น 
การเรียนรู้เกี่ยวกับเทคนิคการเกษตร การทำอาหารแบบท้องถิ่น และกิจกรรมทางวัฒนธรรม 
 3) สร้างความเชื่อมโยงกับธุรกิจในท้องถิ่น จับมือกับธุรกิจในท้องถิ่น เช่น ร้านอาหาร  ร้านค้า ที่พัก 
และผู้ประกอบการทัวร์ เพ่ือสร้างแพ็คเกจการท่องเที่ยวแบบครบวงจร 
 4) เน้นการตลาดและการประชาสัมพันธ์ โปรโมทโครงการผ่านช่องทางต่าง ๆ เช่น โซเชียลมีเดีย 
เว็บไซต์ และการร่วมงานกับบริษัทนำเที่ยว 
 5) พัฒนาโครงสร้างพื้นฐานและสิ่งอำนวยความสะดวก ปรับปรุงโครงสร้างพื้นฐาน เช่น ถนนและ
ระบบสาธารณูปโภค รวมถึงสร้างสิ่งอำนวยความสะดวกที่จำเป็น เช่น ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว  ห้องน้ำ
สาธารณะ  
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. กระบวนการเสริมศักยภาพของชุมชนในการพัฒนาอาชีพบนฐานข้อมูล ความรู้ ทุนทางสังคม 

เศรษฐกิจและทรัพยากรในชุมชน ส่งผลกระทบในทางบวกโดยตรงกับเยาวชนคนรุ่นใหม่ให้มีอาชีพและรายได้
ลดการย้ายถิ่นฐาน ซึ่งสิ่งสำคัญคือต้องเน้นสร้างฐานให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็งและจำเป็นต้องมีกระบวนการ  
มีส่วนร่วมของคนในชุมชน 

2. การดำรงอยู่ทางวัฒนธรรมของชุมชน เพ่ือที่จะรักษาอัตลักษณ์ของแบบแผนของแนวคิด ความเชื่อ 
ศาสนา และแนวทางปฏิบัติอันดีงามของชุมชนได้  

3. การขยายผลต่อชุมชนอ่ืน โดยเป็นชุมชนต้นแบบด้านแสดงถึงอัตลักษณ์ล้านนา แต่ต้องปรับเปลี่ยน
ให้สอดคล้องกับวัฒนธรรมและอัตลักษณ์ของชุมชนนั้น ๆ เพื่อให้สามารถนำไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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บทคัดย่อ 

งานศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ “รังสรรค์ร่วม” ชิ้นนี้ ดำเนินงานภายใต้โจทย์การวิจัยที่มาจากความ
ต้องการของภาคส่วนต่างๆ โดยเฉพาะในส่วนของเทศบาลตำบลกรณีศึกษา ที่ต้องการนำเทคโนโลยีดิจิทัลมา
ปรับใช้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการบริการด้านสุขภาพและการบริหารจัดการงานด้านสาธารณะอื่นๆ ของ
เทศบาล นอกจากนี้ยังรวมถึงการพัฒนาศักยภาพบุคคลากรที่มีอยู่ ในฐานะนวัตกร ให้เกิดขีดความสามารถใน
การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลดังกล่าวได้อย่างเหมาะสม   ทั้งนี้ในการดำเนินงานทีมวิจัยและผู้เกี่ยวข้องในชุมชนได้
ร่วมกันพัฒนา นวัตกรรมท้องถิ่น ในรูปแบบของเทคโนโลยีดิจิทัล 3 ระบบหลัก ได้แก่  1) แอปพลิเคชัน      
“ฮับส่งโฮงยา” เพ่ือจอง นัดหมาย รถบริการรับส่ง (แบบไม่ฉุกเฉิน) ระหว่างบ้านผู้ใช้บริการและสถานพยาบาล     
2) แอปพลิเคชัน ระบบยืม-คืน กายอุปกรณ์ 3) โปรแกรมประยุกต์ระบบเทคโนโลยีภูมิสารสนเทศชุมชน 
(Local Geo-info Application -LGIA) เพื่อใช้ในการเพิ่มขีดความสามารถด้านการบริหารจัดการและการ
ให้บริการสาธารณะขององค์กรปกครองท้องถิ่น 

จากผลการศึกษาวิจัย พบว่าผู้ให้ข้อมูลทั้งหมด 26 คน (เพศชาย 10 คน ร้อยละ 38 และหญิง 16 คน 
ร้อยละ 62 โดยมีค่าเฉลี่ยของอายุอยู่ที่ 35.96 ปี) ในภาคส่วนของผู้ให้บริการซึ่งประกอบด้วยบุคลากรของ    
กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม จำนวน 10 คน (ร้อยละ 38.5) รองลงมา คือ กองคลัง 4 คน (ร้อยละ 15.4) , 
กองการศึกษา 3 คน (ร้อยละ 11.5), กองช่าง 2 คน (ร้อยละ 7.7), สำนักปลัด 2 คน (ร้อยละ 7.7), ผู้บริหาร   
2 คน (ร้อยละ 7.7), เจ้าหน้าที่ รพ.สต. 2 คน (ร้อยละ 7.7) และ ผู้บริหาร รพ.สต. 1 คน (ร้อยละ 4)  ทั้งนี้การ
ประเมินความพึงพอใจในภาพรวมต่อแอปพลิเคชันและระบบปฏิบัติการ 3 รูปแบบ ซึ่งถือว่าเป็นนวัตกรรม
ท้องถิ่นที่สำคัญ หลังจากมีการนำไปใช้จริงในพื้นที่ พบว่า  แอปพลิเคชัน "ฮับส่งโฮงยา" เป็นรูปแบบที่ได้รับ
ความพึงพอใจจากผู้ให้ข้อมูลสูงสุด ที่ 4.42 คะแนน, รองลงมาคือ ระบบยืม-คืนกายอุปกรณ์ 4.31 คะแนน และ 
ระบบปฏิบัติการ "LGIA" 4.27 คะแนน โดยในส่วนของข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้ให้ข้อมูลเห็นว่า แอปพลิเคชัน       
ฮับส่งโฮงยา สามารถตอบโจทย์ภาคประชาชนในพ้ืนที่ได้ดี ประชาชนได้รับประโยชน์สูงสุด  ช่วยให้การทำงาน 
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รับ-ส่ง มีการทำงานเป็นระบบมากขึ ้น  มีประโยชน์กับผู้บริหาร ในการวิเคราะห์แผนงานและนโยบาย ,        
แอปพลิเคชัน ยืม-คืนกายอุปกรณ์ สามารถตอบสนองในการให้บริการดี รวดเร็ว ทำให้ประชาชนเข้าถึงกาย
อุปกรณ์ทางการแพทย์ที่จำเป็นได้มากขึ้น ตรวจสอบได้ว่า มีอุปกรณ์อะไรบ้างที่สามารถไปยืมได้ ผ่านระบบ
ออนไลน์, ระบบปฏิบัติการ "LGIA"  เป็นการใช้เทคโนโลยีเข้ามาบริหารจัดการการทำงานของ อปท. ให้
เหมาะสมกับยุคสมัย ค่อนข้าง ครอบคลุม ทุกฝ่าย/กอง หากนำมาประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม จะสามารถใช้
เป็นฐานข้อมูลเพื่อการวิเคราะห์และพัฒนานโยบายต่างๆ ของหน่วยงานท้องถิ่นไดเ้ป็นอย่างดี 

สำหรับปัญหา ความท้าทาย ในการบริหารจัดการเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการบริการด้านสุขภาพและ
สาธารณะโดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัลของหน่วยงานกรณีศึกษา จากข้อมูลวิจัยพบว่า 1) บุคลากรหลายคนของ
หน่วยงานยังมีข้อจำกัด เรื่องความรู้ ความเชี่ยวชาญ ที่ผ่านมาจึงต้องพึ่งเอกชนสูง ใช้งบประมาณมาก แต่กลับ
พึ่งพาตนเองได้น้อย 2) พื้นที่ยังขาดความรู้เกี ่ยวกับการจัดการฐานข้อมูล ขาดฐานข้อมูลดิจิทัล ที่ละเอียด 
ถูกต้อง ครอบคลุม และเป็นปัจจุบัน 3) ประชาชนส่วนหนึ่งยังเข้าไม่ถึงความรู้ด้านเทคโนโลยีดิจิทัล แม้ที่ผ่าน
มาเทศบาลตำบลกรณีศึกษา จะมีการพัฒนาระบบและเทคโนโลยีดิจิทัลในรูปแบบต่างๆ หากแต่ประชาชนใช้ไม่
เป็น สิ่งที่พัฒนาขึ้นนั้น ก็จะไม่เกิดประโยชน์   

ทั้งนี้การเพิ่มประสิทธิภาพการบริการด้านสุขภาพและสาธารณะด้วยเทคโนโลยีดิจิทัล ในฐานะ
นวัตกรรมท้องถิ่น นอกจากจะต้องคำนึงถึงระบบและเทคโนโลยีที่นำมาใช้ว่ามีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ
บริบทของผู้ใช้และพ้ืนที่แล้ว สิ่งที่สำคัญคือความพร้อมของบุคลากรผู้ให้บริการ หน่วยงาน รวมถึงประชาชนใน
พื้นที่ ที่จะต้องร่วมเรียนรู้และพัฒนา ยกระดับตนเองไปพร้อมกับเทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงไป และนอกจากนี้
การพ่ึงพาตนเองด้านเทคโนโลยีก็เป็นสิ่งหนึ่งในการพัฒนาที่ควรมุ่งเป้าด้วย 
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Session  Period  Room  Chairs  Co-chairs

RSPG	 13.00-14.45	 Grand	Nanta	IV	 ผศ.	ดร.ชิตชล	ผลารักษ์	 ผศ.	ดร.พิมลรัตน์	เทียนสวัสดิ์

	 14.45-16.00	 Grand	Nanta	IV	 ผศ.	ดร.ชิตชล	ผลารักษ์	 ผศ.	ดร.สุทธาธร	ไชยเรืองศรี

session chairs/co-chairs 
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การประเมินผลเบื้องต้นของความหลากหลายของชนิดพืชและคาร์บอนเครดิตใน                   
พื้นที่ปกปักทรัพยากรดอยแง่ม มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย 

Preliminary Assessment of Plant Diversity and Carbon Credits in Doi Ngaem 
Conservation Area of Mae Fah Luang University, Chiang Rai Province 

 
จันทรารักษ์ โตวรานนท์1,2,3* ยงเกียรติ กุออ1 พีระพล ใสสะอาด1 ศรายุธ ปงกันทา2  

และ วิภาวรรณ พรหมจันทร์1,2 
1โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง (อพ.สธ.-มฟล.) 333 ม.1 ต.ท่าสุด อ.เมือง จ.เชียงราย 57100 
2โครงการสวนพฤกษศาสตร์มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง เฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา มหาราชา มหาวิทยาลัยแม่

ฟ้าหลวง 333 ม.1 ต.ท่าสุด อ.เมือง จ.เชียงราย 57100 
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          E-mail: jantrararuk@mfu.ac.th 

บทคัดย่อ 
 ดอยแง่มเป็นพื้นที่อนุรักษ์ของมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง มีลักษณะเป็นภูเขาสองลูกเคียงกัน มีพื้นที่
ประมาณ 1,115 ไร่ ระดับความสูงที่สุด 610 เมตร จากระดับน้ำทะเลปานกลาง พ้ืนที่ส่วนใหญ่ถูกปกคลุมด้วย
สังคมป่าเบญจพรรณผสมป่าไผ่ มีพืชสกุลไผ่เป็นชนิดพรรณไม้หลักของสังคมป่า โดยมีพืชชนิดอื่น ๆ ขึ้นปะปน
อยู่อย่างกระจัดกระจาย ซึ่งเป็นดัชนีบ่งชี้ว่าเป็นพื้นที่ป่าท่ีผ่านการถูกรบกวนและมีสภาพเป็นป่าเสื่อมโทรม จาก
การศึกษาความหลากหลายของชนิดพืชในพื้นที่ปกปักทรัพยากรดอยแง่ม มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง ภายใต้
โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง (อพ.สธ.-มฟล.) ระหว่างปี 2563-2566 พบพืชจำนวน 252 ชนิด 189 สกุล 68 วงศ์ 
โดยวงศ์พืชที่มีความหลากชนิดมากที่สุดคือพืชวงศ์ถั่ว (Fabaceae) และการประเมินปริมาณมวลชีวภาพจาก
พืช 55 ชนิด 45 สกุล 26 วงศ์ พบปริมาณมวลชีวภาพรวม 93.02 ตัน/เฮกแตร์ และปริมาณการกักเก็บ
คาร์บอนรวม 48.31 ตันคาร์บอน/เฮกแตร์ (คาร์บอนเครดิต) คิดเป็นมูลค่าการซื้อขายตลาดคาร์บอนอียู (EUA) 
156,542.18 บาท และตลาดแคลิฟอร์เนีย (CCA) 52,396.16 บาท และปริมาณการดูดซับคาร์บอนไดออกไซด์
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รวมทั้งหมด 177.30 ตันคาร์บอนเทียบเท่า/เฮกแตร์ และในจำนวนพืชดังกล่าวพบการใช้ประโยชน์ตามภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นที่สามารถจำแนกตามกลุ่มการใช้ประโยชน์ได้ 3 กลุ่ม ได้แก่ พืชอาหาร 16 ชนิด 15 สกุล 10 
วงศ ์พืชสมุนไพร 15 ชนิด 15 สกุล 12 วงศ์ และพืชใช้เนื้อไม้ 50 ชนิด 39 สกุล 24 วงศ์ ข้อมูลดังกล่าวบ่งชี้ถึง
ความสำคัญของทรัพยากรในพื้นที่ปกปักทรัพยากรดอยแง่ม มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง ซึ่งเป็นแนวทางในการ
แก้ปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศในปัจจุบัน และเป็นการผลักดันในการสร้างมูลค่าทาง เศรษฐกิจของ
การซื้อขายตลาดคาร์บอนให้กับชุมชนข้างเคียงมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวงได้ 
 
คำสำคัญ  
ดอยแง่ม คาร์บอนเครดิต ความหลากหลายของชนิดพืช พ้ืนที่ปกปักทรัพยากร อพ.สธ.  
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 15: ปกป้อง ฟ้ืนฟู และสนับสนุนการใช้ระบบนิเวศบนบกอย่างยั่งยืน จัดการป่าไม้อย่างยั่งยืน ต่อสู้การ
กลายสภาพเป็นทะเลทราย หยุดการเสื่อมโทรมของที่ดินและฟ้ืนสภาพกลับมาใหม่ และหยุดการสูญเสียความ
หลากหลายทางชีวภาพ 
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การประเมินการกักเก็บคาร์บอนในพื้นที่ปกปักทรัพยากร 

ศูนย์การศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหม่ "หริภุญไชย” จังหวัดลำพูน 

Assessment of Carbon Storages in the Natural Resource Protected Area, 
Chiang Mai University “Hariphunchai” Centre, Lamphun Province 

 
ทรงยศ กุลสุทธิ์1, ศุภิสรา สุวรรณประเสริฐ1, ชติชล ผลารักษ์1,2, ณัฐวุฒิ สารีอินทร์1* 

1ศูนย์วิจัยวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 

2ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 

E-mail: nattawut.sar@cmu.ac.th 

บทคัดย่อ 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความหลากหลาย และประเมินการกักเก็บคาร์บอนของพรรณ
ไม้ในบริเวณพื้นที่ปกปักทรัพยากร ศูนย์การศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหม่ “หริภุญไชย” จังหวัดลำพูน  ซึ่งเป็น
พื้นที่อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ที่มีความหลากหลายทางชีวภาพสูง มีการอนุรักษ์พันธุ์พืชที่ทำหน้าที่เป็น
แหล่งกักเก็บคาร์บอน ซึ่งจะช่วยในการลดปัญหาปรากฏการณ์เรือนกระจก (greenhouse effect) อันเป็น
สาเหตุที่ทำให้เกิดสภาวะโลกร้อน โดยมีการอบรมเชิงปฏิบัติการร่วมกับโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอัน
เนื่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  (อพ.สธ.) และชุมชนในเขตพื้นที่
เทศบาลตำบลศรีบัวบาน อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน ให้มีความเข้าใจและมีส่วนร่วมในการสำรวจและ
ดำเนินการดังกล่าว โดยได้ทำการวางแปลงสำรวจขนาด 1 ไร่ จำนวน 5 แปลง กำหนดจุดวางแปลงให้
ครอบคลุมพื้นที่ซึ่งเป็นตัวแทนของพื้นที่ที่มีระดับความหนาแน่นของต้นไม้ สูง กลาง และต่ำ เลือกวัดต้นไม้ที่มี
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางมากกว่าหรือเท่ากับ 4.5 เซนติเมตร ที่ระดับความสูง 1.30 เมตร ของต้นไม้ วัดความ
สูงของต้นไม้ด้วยเครื่องมือวัดความสูง และระบุชนิดพันธุ์ไม้ เพื่อใช้ในการประเมินการกักเก็บคาร์บอนของ
พรรณไม้ 
 ผลการศึกษาความหลากหลาย และประเมินการกักเก็บคาร์บอนของพรรณไม้จากทั้ง 5 แปลงสำรวจ 
พบว่า มีไม้ยืนต้นทั้งหมด 1,682 ต้น ประกอบด้วยพันธุ์ไม้ 22 วงศ ์48 ชนิด ความหลากหลายของชนิดพันธ ุ์ไม้
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มีค่าความหนาแน่นเฉลี่ย เท่ากับ 331 ต้นต่อไร่ มีจำนวนชนิดเฉลี่ย 21 ชนิดต่อไร่ และมีพ้ืนที่หน้าตัดรวมเฉลี่ย 
3.27 ตารางเมตรต่อไร่ มีความสามารถสะสมปริมาณคาร์บอนเฉลี่ย 7.69 ตันต่อไร่ และสามารถดูดซับก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ได้เฉลี่ยเท่ากับ 28.20 ตันก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อไร่ เมื่อเทียบกับพื้นที่ป่า
ทั้งหมดของพื้นที่ปกปักทรัพยากรฯ ขนาด 245 ไร่ พบว่ามีความสามารถสะสมปริมาณคาร์บอนได้ 1,884 ตัน 
และสามารถดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ได้เท่ากับ 6,909 ตันก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า 
 
คำสำคัญ : การกักเก็บคาร์บอน, ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์, พ้ืนที่ปกปักทรัพยากร, ศูนย์การศึกษามหาวิทยาลัย 
เชียงใหม่ “หริภุญไชย”, การมีส่วนร่วมของชุมชน 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 4 และ SDG 15 
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การศึกษาความหลากหลายของพืชและการพัฒนาพื้นที่แหล่งเรียนรู้ด้านการกักเก็บคาร์บอน 

ในพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ของชุมชน 
Studying plant diversity and development of learning resources on  

carbon stock in protected forest areas 
 

ปฏิภาณ สุทธิกุลบุตร1 ศิรินทิพย์ ผาเจริญ2 และทิพย์สุดา ตั้งตระกูล3* 
1สาขาปฐพีศาสตร์ คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เชียงใหม่ 50290 

2สมาคมภูมินิเวศพัฒนาอย่างยั่งยืน 277 หมู่ที่ 7 ตำบลแม่เหียะ อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
3สาขาเทคโนโลยีชีวภาพ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เชียงใหม่ 50290    

E-mail: tipsudatangtragoon@gmail.com    
 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือสนองพระราชดำริ โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก
พระราชดำริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  2) เพื่อศึกษาวิจัยและพัฒนาแหล่งเรียนรู้ให้
เป็นพื้นที่แปลงถาวรด้านคาร์บอนเครดิต และ 3) เพื่อขยายผลองค์ความรู้ เป็นแหล่งเรียนรู้ และบริการทาง
วิชาการให้กับสมาชิกและเครือข่าย อพ.สธ. มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ดำเนินการศึกษาวิจัยโดยการวางแปลงสำรวจ
และเก็บข้อมูลพรรณไม้ และความหลากหลายทางชีวภาพ จำนวนพื้นที่ละ 2 แปลงคือ 1. ระบบนิเวศป่า
อนุรักษ ์บ้านโปง หมู่ที่ 6 ตำบลป่าไผ่ อำเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ และ 2. ระบบนิเวศป่าอนุรักษ์ บ้านป่า
สักงาม หมู่ที่ 1 ตำบลลวงเหนือ อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ โดยเป็นตัวแทนของลักษณะป่าเบญจ
พรรณและป่าเต็งรัง ได้ดำเนินการจัดทำแปลงวิจัยถาวร ในแต่ละแปลงมีขนาดกว้าง 40 เมตร และ ยาว 40 
เมตร ทำการวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีของดิน พบว่า ในแปลงป่าจำนวน 3 แปลง มีปริมาณอินทรียวัตถุสะสม 
อยู่ในช่วง 1-4 % มีความเป็นกรด (pH= 5,2-6,3) 3 แปลง และดินเป็นด่าง (pH = 7.9--8.3) เนื่องจากเกิดจาก
หินปูน 1 แปลง จากการเก็บข้อมูลชนิดและจำนวนพืชในแปลงพบว่า มีจำนวนชนิดและจำนวนต้นในแต่ละ
แปลงอยู่ในช่วง 24-60 ชนิด และมีจำนวน 92-217 ต้นในพื้นที่ 1 ไร่ของแปลงศึกษา จากการคำนวณปริมาณ
การกักเก็บคาร์บอนในแต่ละแปลงอยู่ในช่วง 8,590 -19,747 กิโลกรัมคาร์บอนต่อไร่ และการขยายผลนำองค์
ความรู้ไปจัดฝึกอบรม หลักสูตร “การศึกษาความหลากหลายของพืชและการพัฒนาพื้นที่เพื่อการเป็นแหล่ง
เรียนรู ้ขยายผล” ระหว่างวันที ่ 21-22 สิงหาคม 2566 ณ ห้องประชุม 3201 อาคารจุฬาภรณ์ คณะ
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วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเป็นคณะผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ เทศบาลตำบลช่อแฮ 
อำเภอเมือง จังหวัดแพร่ จำนวน 29 คน และเทศบาลตำบลออนใต้ อำเภอสันกำแพง จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 
2 คน ชุมชนพ้ืนที่วิจัย จำนวน 10 คน รวมทั้งสิ้น 40 คน 
 
คำสำคัญ :  
ความหลากหลายของพืช แหล่งเรียนรู้ การกักเก็บคาร์บอน ป่าอนุรักษ ์อพ.สธ. 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG12, SDG13, SDG15, SDG17 
           
ที่มาและความสำคัญ 

การดำเนินโครงการศึกษาวิจัยและบิการวิชาการเรื ่องนี้ เป็นการต่อยอดจากแนวคิดในการจัดการ
ความหลากหลายทางชีวภาพในพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ของชุมชนที่ชุมชนดูแลป่าไม้ดีอยู่แล้ว ด้วยแนวคิดเรื่อง “ความ
เป็นกลางทางคาร์บอน และคาร์บอนเครดิต” คือ ต้นไม้สามารถกักเก็บคาร์บอนไดออกไซด์ได้ เพื่อนำไปสู่การ
ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในทุกสาขา เพื ่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั ่งยืน ทั ้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อม อีกทั้งเป็นการสร้างการเรียนรู้ของระบบนิเวศที่มีพื้นที่ป่าเดิมที่ทำหน้าที่ในถูกดูดซับคาร์บอนอยู่
แล้วรวมถึงปัจจัยอื่น ๆ ที่มีผลต่อกระบวนการธรรมชาตินี้ เนื่องจากป่าไม้อาจไม่ใช่เครื่องจักรดูดอากาศที่จะมี
กำลังการดูดที่แน่นอนต่อเนื่อง แต่มีวัฏจักรการดูดและปล่อยคาร์บอนในแต่ละสภาวะนิเวศที่เปลี่ยนแปลงด้วย
ดังนั้น เพื่อเป็นการส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านคาร์บอนเครดิตในพื้นที่ชุมชนต้นน้ำที่
สำคัญ อันจะนำไปสู่การเพิ่มพูนประสิทธิภาพในการกักเก็บคาร์บอน และการบริหารจัดการความหลากหลาย
ทางชีวภาพได้อย่างสมดุลและยั่งยืนด้วย  
 โครงการนี้ดำเนินการภายใต้แผนแม่บทโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (อพ.สธ.) ระยะ 5 ปี ที่เจ็ด (1 ตุลาคม พ.ศ. 2564–30 
กันยายน พ.ศ. 2569) โดยคณะผู้วิจัยและบริการวิชาการภายใต้ศูนย์ประสานงาน อพ.สธ. มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
(อพ.สธ.-มจ.) เพื่อสร้างและพัฒนาพื้นที่และกระบวนการเรียนรู้ด้านความหลากหลายของพันธุกรรมพืชและ
ปริมาณการกักเก็บคาร์บอนในป่าธรรมชาติ เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ในพ้ืนที่ป่าใกล้เมืองของจังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือ
สำหรับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่ดำเนินงานฐานทรัพยากรท้องถิ่น ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายได้ลองลงมือปฏิบัติ 
โดยมีทีมนักวิจัยเป็นพ่ีเลี้ยง สร้างกระบวนการจัดการความรู้ให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน (พาคิด พาทำ) ทำให้การ
เรียนรู้มีประสิทธิภาพมากกว่าการบรรยาย หรือการจำลองพื้นที่แต่เพียงอย่างเดียว ส่งผลให้ผู้ เข้าร่วมอบรม
สามารถนำความรู้และประสบการณ์ที่ได้ ไปประยุกต์ใช้เพื่อดำเนินการในพื้นที่ปกปักพันธุกรรมพืชของตนเอง 
ซึ่งข้อมูลความหลากหลายของพืชและปริมาณการกักเก็บคาร์บอนในพื้นที่ป่าอนุรักษ์ของชุมชน จะเป็นข้อมูลที่
ช่วยสร้างการเรียนรู้ทรัพยากร เป็นการสร้างจิตสำนึก และสร้างความตระหนักในการจะอนุรักษ์และใช้
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ประโยชน์ทรัพยากรของชุมชนอย่างยั่งยืน รวมถึงสามารถนำไปสู่การขยายผลในด้านความเป็นกลางทาง
คาร์บอน และด้านคาร์บอนเครดิตต่อไปอีกด้วย 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือสนองพระราชดำริ โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

2. เพ่ือศึกษาวิจัยและพัฒนาแหล่งเรียนรู้ให้เป็นพ้ืนที่แปลงถาวรด้านความหลากหลายของพันธุกรรม
พืชและปริมาณการกักเก็บคาร์บอนในพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ของชุมชน 

3. เพ่ือขยายผลองค์ความรู้ แหล่งเรียนรู้ และบริการทางวิชาการให้กับสมาชิกและเครือข่าย อพ.สธ.-
มจ. 

 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 ธันวาคม 2565 ถึง กันยายน 2566 
 
กลุ่มเป้าหมาย 

1. แกนนำในพื้นที่ป่าอนุรักษ์แปลงศึกษา 2 ชุมชน ๆ ละ 10 คน รวมจำนวน 20 คน 
2. การถ่ายทอดความรู้ บริการทางวิชาการแก่สมาชิกและเครือข่าย อพ.สธ. - มจ. จำนวน 40 คน 

 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

พื้นที่ดำเนินโครงการ 
 ดำเนินการศึกษาวิจัย โดยการวางแปลงสำรวจและเก็บข้อมูลพรรณไม้ และความหลากหลายทางของ
พืช จำนวนพื้นที่ละ 2 แปลงคือ   

1. ระบบนิเวศป่าอนุรักษ์ธรรมชาติ บ้านโป่ง หมู่ที่ 6 ตำบลป่าไผ่ อำเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ 
2. ระบบนิเวศป่าอนุรักษ์ธรรมชาติ บ้านป่าสักงาม หมู่ที ่ 1 ตำบลลวงเหนือ อำเภอดอยสะเก็ด 

จังหวัดเชียงใหม่ 
 
วิธีการดำเนินงาน 
1. การกำหนดพื้นที่แปลงศึกษา โดยจะดำเนินการวางแปลงเก็บข้อมูลในพื้นท่ี 2  ชุมชน คือ บ้านโปง 

หมู่ที่ 6 ตำบลป่าไผ่ อำเภอสันทราย และบ้านป่าสักงาม หมู่ที่ 1 ตำบลลวงเหนือ อำเภอดอยสะเก็ด 
1.1 กำหนดขอบเขตพ้ืนที่แปลงศึกษาจำนวนชุมชนละ 2 แปลง  จับค่าพิกัดทางภูมิศาสตร์ของแต่

ละแปลง (GPS) 
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1.2 ถ่ายภาพทางอากาศยาน โดยอากาศยานไร้คนขับ (โดรน) เพื่อบันทึกความอุดมสมบูรณ์ของ
ป่าไม้ และภูมิประเทศแบบเรียลไทม์ และนำไปใช้ในการเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ป่าในแต่ละ
ช่วงเวลา 

2. การสำรวจข้อมูล 
2.1 การเตรียมความพร้อมบุคลากรและวัสดุอุปกรณ์ในการตรวจวัด 

- อุปกรณ์ท่ีใช้ในการวางแปลงตัวอย่างถาวร ได้แก่ GPS นำทางหรือบันทึกค่าพิกัด เข็มทิศ
บอกทิศทางในการทำแปลง เทปวัดระยะ 50-60 เมตร เทปวัดความโตของต้นไม้ เชือกฟางม้วนใหญ่ ไม้ไผ่หลัก
ปักหมุดแปลง เสาปูนปักแนวแปลง 9 ต้น ค้อน มีด เวอร์เนียวัดขนาดความโตของต้นไม้ ไม้วัดระดับยาว 130 
เซนติเมตร อุปกรณ์วัดความสูงของต้นไม้ สีสเปรย์หมายเสาปูน ตัวตอกหมายเลข แผ่นอลูมิเนียมเรียบที่ทำการ
ตอกเรียงเลขรหัสต้นไม้ ตะปู กระดาษบันทึกข้อมูล กระดานรองเขียน อุปกรณ์เครื่องเขียน กล้องถ่ายภาพ และ
คู่มือจำแนกพันธุ์ไม้ 

- แบ่งผู้เก็บข้อมูลเป็น 6 ส่วน คือ  1) ผู้บันทึก 2) ผู้อ่านพิกัดและความโตของต้นไม้  3) ผู้
วัดและอ่านทรงพุ่มเรือนยอดไม้  4) ผู้วัดความสูงของต้นไม้ 5) ผู้บันทึกภาพรายละเอียดในแปลงสำรวจและ
ต้นไม้ (Sketch map) และ 6) ผู้ให้ข้อมูล   

2.2 การวางแปลงตัวอย่างถาวร  
ดำเนินการวางแปลงตัวอย่างถาวรแบบสี่เหลี่ยม ขนาด 40x40 มีเนื้อที่แปลงเท่ากับ 1 ไร่  ใช้

เทคนิคการวางแปลงตัวอย่างแบบออกฉากอาศัยหลกัการเรขาคณิตพีทากอรัส (Pythagoras) หรือสามเหลี่ยม
มุมฉาก และใช้เข็มทิศในการกำหนดองศา ทำการลากเลือกฟางขึงให้ตรงตามแนว และปักไม้หลักตามแนว
ระยะของแปลงย่อยขนาด 10x10 เมตร จำนวน 16 แปลง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1  แปลงเก็บข้อมูล 
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2.3 การเก็บข้อมูลในแปลงตัวอย่างถาวร 

ทำความเข้าใจและทบทวนบทบาทหน้าที่ของทีมให้มีความชัดเจน ดำเนินการเก็บข้อมูลแปลง
ย่อยขนาด 10x10 เมตร ตามลำดับของแปลง 1-16 โดยจะนับและวัดขนาดต้นไม้ที่มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 
(DBH) ที่มีความสูงจากพื้นดิน 1.30 เมตร ตั้งแต่ 4.5 เซนติเมตรขึ้นไป  ทำการทาบระบุตำแหน่ง วัดค่า DBH 
ตอกแผ่นอลูมิเนียมหมายเลขต้นไม้ โดยใช้ชายด้านล่างของแผ่นอะลูมิเนียมอยู่ระดับที่วัดค่า DBH วัดตำแหน่ง
ของต้นไม้ในแปลง (ค่า X,Y)  วัดขนาดทรงพุ่มทั้งสี่ทิศ และความสูงของต้นไม้แต่ละต้น  

3. การบันทึกข้อมูลพืช 
ทำการบันทึกข้อมูลในแบบบันทึกภาคสนามของแปลงตัวอย่างขนาด 40x40 เมตร ทั้ง 16 แปลง

ย่อยทีละแปลงตามผังแปลง ตามรหัสต้นไม้ บันทึกชนิด พิกัดตำแหน่ง  ค่า DBH  ความสูง ทรงพุ่ม และหมาย
เหตุตามลักษณะพิเศษของต้นไม้นั้น ๆ และบันทึกชนิดและจำนวนของพรรณไม้ที่ปรากฏพบในแปลงทุกแปลง  

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ทำการบันทึกข้อมูลภาคสนามตามแบบบันทึกลงในแผ่นงานของโปรแกรมไมโครซอฟท์เอกเซล 

ตามแปลงย่อย 16 แปลง ตรวจเช็คชื่อชนิดของต้นไม้ให้ถูกต้องมากที่สุด  ทำการวิเคราะห์ข้อมูลปริมาณการกัก
เก็บคาร์บอนดังนี ้

4.1 เปลี่ยนหน่วยของค่า DBH ซึ่งเป็นเส้นรอบต้น เป็นค่าผ่าศูนย์กลางต้น  (Girth at Height 
Breast; GBH) ให้แปลงเป็นค่า DBH โดยค่า DBH = GBH/3.14) และคำนวณให้ครบทุกแถว 

4.2 การคำนวณมวลชีวภาพในป่า เท่ากับผลรวมของมวลชีวภาพส่วนลำต้น (Ws) กิ่ง (Wb) และใบ 
(Wl) ของต้นไม้ทุกต้นในแปลงตามสมการแอลโลเมตรีของ Tsutsumi และคณะ (1983) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
จากสมการข้างต้น จะเห็นว่า D2H เป็นองค์ประกอบหลักของสมการดังนั้น เราเริ่มคำนวณ 

มวลชีวภาพจากค่า D2H ตามสมการ เป็นรายต้น โดยใช้สูตร D2H = (DBH)2 x H หรือ (DBH^2)*H 
คำนวณมวลชีวภาพเหนือดินของส่วนต่างๆ ได้แก่ Ws , Wb และ Wl ของต้นไม้แต่ละต้น 
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4.3 การแปลงค่าจากมวลชีวภาพเป็นคาร์บอน 
 IPCC (2006) ได้กำหนดว่าประมาณร้อยละ 47 ของมวลชีวภาพของต้นไม้เป็นคาร์บอน 

ดังนั้น การกักเก็บคาร์บอนในต้นไม้แต่ละต้นจะเท่ากับมวลชีวภาพเหนือดินของต้นไม้แต่ละต้นคูณด้วยค่าคงที่ 
0.47  จากนั้นเมื่อทราบค่าคาร์บอนของต้นไม้แต่ละต้นแล้ว ให้คำนวณหาผลรวมของปริมาณคาร์บอนทั้งหมด 

4.4 การคำนวณการกักเก็บคาร์บอนทั้งหมดในพ้ืนที่ป่าชุมชน  โดย 
ขั้นที่ 1 ให้คำนวณปริมาณการกักเก็บคาร์บอนทั้งหมดในแต่ละแปลงสำรวจตามแนวทาง

ข้างต้น (หน่วยเป็นตันคาร์บอน) 
ขั้นที่ 2 นำปริมาณการกักเก็บคาร์บอนของแปลงสำรวจแต่ละแปลงมาหาค่าเฉลี่ย (หน่วยเป็น

ตันคาร์บอนต่อไร่) 
ขั้นที ่3 คำนวณปริมาณการกักเก็บคาร์บอน ด้วยสมการ 

ปริมาณการกักเก็บคาร์บอนทั้งหมด = ปริมาณการกักเก็บคาร์บอนเฉลี่ย x พ้ืนที่ป่าทั้งหมด 
 
4.5  การแปลงค่าการกักเก็บคาร์บอนเป็นการดูดซับคาร์บอนไดออกไซด์ 

ขั้นตอนนี้เป็นเพียงการนำค่าสัดส่วนระหว่างคาร์บอนไดออกไซด์  (CO2; มวลโมเลกุล = 44) 
และคาร์บอน (C; มวลโมกุล = 12) คือ 44/12 หรือ 3.66 คูณด้วยค่าการกักเก็บคาร์บอน ดังนั้น 

 

การดูดซับ CO2 ของป่าชุมชน = ค่าการกักเก็บ C ทั้งหมด x 3.66 (ค่าคงท่ี) 
(หน่วยเป็นตันคาร์บอนไดออกไซด์) 

 

5. การเก็บตัวอย่างดิน 
ดำเนินการเตรียมอุปกรณ์ที่จำเป็นในการเก็บตัวอย่างดิน ในพ้ืนที่แปลงเก็บข้อมูลป่าไม้ จำนวน 4 

แปลง ได้แก่ เครื ่องมือสำหรับขุดหรือเจาะเก็บดิน เช่น พลั ่ว จอบ และเสียม ส่วนภาชนะที่ใส่ดิน เช่น 
ถุงพลาสติก สำหรับใส่ตัวอย่างดินส่งไปวิเคราะห์ โดยเก็บตัวอย่างดินกระจายให้ครอบคลุมทั่วแปลง ๆ ละ 5 
จุด และขุดชั้นดิน จำนวนแปลงละ 1 จุด 

6. การวิเคราะห์คุณสมบัติทางกายภาพและเคมีของดิน 
ทำการวิเคราะห์ธาตุอาหารในดิน วิเคราะห์ความเป็นกรด-ด่างของดิน (pH) หาค่าปริมาณ

อินทรียวัตถุ และแปลผลการวิเคราะห์ดิน 
7. การวิเคราะห์ข้อมูลความหลากหลายในแปลงศึกษา 
การหาจำนวนต้น และจำนวนแปลงที่พบชนิดพรรณไม ้โดยการสร้าง PivotTable 
8. การขยายผลบริการทางวิชาการ 
สนับสนุนการจัดฝึกอบรมให้ความรู้ หลักสูตร “การศึกษาความหลากหลายของพืชและการพัฒนา

พ้ืนที่เพ่ือการเป็นแหล่งเรียนรู้ขยายผล” ระหว่างวันที่ 21-22 สิงหาคม 2566 ณ ห้องประชุม 3201 อาคารจุฬา
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ภรณ์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเป็นคณะผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ เทศบาล
ตำบลช่อแฮ อำเภอเมือง จังหวัดแพร่ จำนวน 29 คน และเทศบาลตำบลออนใต้ อำเภอสันกำแพง จังหวัด
เชียงใหม่ จำนวน 2 คน ชุมชนพ้ืนที่วิจัย จำนวน 10 คน รวม 40 คน 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

1. ผลการศึกษาความหลากหลายของพืช 
สภาพป่าทั้งสองหมู่บ้านเป็นป่าชนิดป่าเต็ง รัง และป่าเบญจพรรณ สภาพเป็นป่าชั้นสองกำลังฟ้ืนตัว มี

พืชพรรณและความหลากหลายดังนี้ 
1) ป่าบ้านโป่ง ตำบลป่าไผ่ อำเภอสันทราย 

1.1) แปลงที่ 1  
▪ พรรณไม้ จำนวน 45 ชนิดพันธุ์ จำนวน 217 ต้น จำแนกได้เป็น 

- ไม้ใหญ่ ที่มีเส้นรอบวงมากกว่า 4.5 เซนติเมตร จำนวน 38 ชนิดพันธุ์ จำนวน 181 ต้น 
- เถาวัลย์ ที่มีเส้นรอบวงมากกว่า 2.0 เซนติเมตร จำนวน 7 ชนิดพันธุ์ จำนวน 36 ต้น 

▪ ชนิดพันธุ์ไม้ที่มีจำนวนต้นมากที่สุด คือ ไม้ติ้ว จำนวน 21 ต้น รองลงมา ได้แก่ ไม้ดงดำ 
17 ต้น เหมือดจี้ 15 ต้น คำมอกหลวง 13 ต้น ไม้เหียง 11 ต้น ไม้ไผ่ข้าวหลาม 11 ต้น ไม้เก็ด (ชิงชัน) 10 ต้น  
ไม้เครือท่ีโดดเด่น คือ เครือออน (ตีนตั่ง) จำนวน 20 ต้น 

▪ ความหลากหลายของไม้พื้นล่าง ลูกไม้ มีจำนวน 63 ชนิด จำนวน 755 ต้น/กล้า ที่โดด
เด่น ได้แก่ ไม้ดงดำ 99 ต้น เฟิร์นใบมะขาม 78 ต้น เครือออน 59 ต้น ถะไลแก้ว 54 ต้นบุก 43 ต้น ไม้ติ้ว 31 
ต้น เอ้ืองหมายนา 29 ต้น ปอขาว 27 ต้น ติ้วขน 23 ต้น มะขามป้อมดิน 20 ต้น ตีนนก 15 ต้น มะเม้าตาควาย 
14 ต้น กวาวเครือแดง 13 ต้นกะบก 11 ต้น ข้าวหลามแดง 19 ต้น คัดเค้า 18 ต้น คำมอกหลวง 16 ต้น แสลง
ใจ 16 ต้น ไม้หมี่ 12 ต้น สารภี 11 ต้น เครือเดื่อดิน 10 ต้น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  1  แปลงป่าอนุรักษ์บ้านโปง แปลงที่ 1 
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1.2) แปลงที่ 2 

▪ พรรณไม้ ทั้งหมด 30 ชนิดพันธุ์ จำนวน 128 ต้น จำแนกเป็น 
- ไม้ใหญ่ ที่มีเส้นรอบวงมากกว่า 4.5 เซนติเมตร จำนวน 25 ชนิดพันธุ์ จำนวน 114 ต้น 
- เถาวัลย์ ที่มีเส้นรอบวงมากกว่า 2.0 เซนติเมตร จำนวน 4 ชนิดพันธุ์ จำนวน 9 ต้น 
- ไม้ไผ่บงป่า จำนวน 5 กอ 

▪ ชนิดพันธุ์ไม้ที่มีจำนวนต้นมากที่สุด คือ ตุ้มเหลือง 34 ต้น รองลงมาได้แก่ ข่างหัวหมู 12 
ต้น ตะคร้อ 11 ต้น 

▪ ความหลากหลายของไม้พื้นล่าง ลูกไม้ มีจำนวน 49 ชนิด จำนวนไม่น้อยกว่า 728 ต้น/
กล้า ชนิดที่โดดเด่น ได้แก่ บุก 150 ต้น ขางหัวหมู 144 ต้น เครือออน (ตีนตั่ง) 66 ต้น อ้อยช้าง 40 ต้น บอน
กระดาด (ปุก) 46 ต้น ตองเหลือง 35 ต้น ตองเหลือง 35 ต้น มะแฮะนก 25 ต้น ตาลเหลือง 24 ต ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  2  แปลงป่าอนุรักษ์บ้านโปง แปลงที่ 2 
 

2) ป่าบ้านป่าสักงาม ตำบลลวงเหนือ อำเภอดอยสะเก็ด 
2.1 แปลงที่ 1 

▪ พรรณไม้ทั้งหมด จำนวน 60 ชนิดพันธุ์ จำนวน 192 ต้น จำแนกเป็น 
- ไม้ใหญ่ ที่มีเส้นรอบวงมากกว่า 4.5 เซนติเมตร จำนวน 48 ชนิดพันธุ์ จำนวน 165 ต้น 
- เถาวัลย์ ที่มีเส้นรอบวงมากกว่า 2.0 เซนติเมตร จำนวน 12 ชนิดพันธุ์ จำนวน 27 ต้น 

▪ ชนิดพรรณไม้ที่มีจำนวนต้นมากที่สุด คือ ไม้เหียง 18 ต้น รองลงมาได้แก่ มะเคาะน้ำ 
(ทองแมว/ซ้อแมว) 17 ต้น  ไม้เต็ง 8 ต้น 

▪ ความหลากหลายทางชีวภาพ พบพรรณไม้ 91 ชนิดพันธุ์ จำนวนไม่น้อยกว่า 549 ต้น/
กล้า และมีไม้สาบเสือขึ้นเป็นดงหนาแน่น พรรณไม้ที่พบมาก ได้แก่ กาแฟ 141 ต้น ไม้แดง 36 ต้น กระทือ 26 
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ต้น ตะเคียน 21 ต้น ต้างหลวง 20 ต้น ปิ้งดอกขาว (นางแย้ม) 16 ต้น กวาวเครือแดง 15 ต้น กูดเฟิร์น 14 ต้น 
มะเคาะน้ำ (ทองแมว/ซ้อแมว) 14 ต้น เพกา 11 ต้น มะหลอด 10 ต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  3  แปลงป่าบ้านบ้านสักงาม แปลงที่ 1 

2.2 แปลงที่ 2 
▪ พบพรรณไม้ทั้งหมด 24 ชนิดพันธุ์ จำนวน 92 ต้น จำแนกเป็น 

-  ไม้ใหญ่ที่มีเส้นรอบวงมากกว่า 4.5 เซนติเมตร จำนวน 24 ชนิดพันธุ์ จำนวน 92 ต้น 
-  ไม่มีไม้เถาวัลย์ 

▪ ชนิดพรรณไม้ที่มีจำนวนต้นมากที่สุด คือ ไม้สัก 28 ต้น ไม้แดง 15 ต้น แคป่า 8 ต้น ไม้
มะดูก 8 ต้น 

▪ ความหลากหลายทางชีวภาพ พบพรรณไม้ 11 ชนิดพันธุ์ จำนวนไม่น้อยกว่า 18 ต้น/กล้า 
พบไม้สาบเสือขึ้นเป็นดงหนาแน่น พืชชั้นล่างเหลืออยู่น้อยเนื่องจากพ้ืนที่นี้ถูกไฟป่าเผาทำลายในรอบปีที่ผ่านมา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  4  แปลงป่าบ้านบ้านสักงาม แปลงที่ 2 
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ตารางท่ี 1  สรุปจำนวนความหลากหลายของพืชในแปลงศึกษา 

จำนวนชนิด/ต้น 
บ้านโปง บ้านป่าสักงาม 

แปลง1 แปลง2 แปลง1 แปลง2 
ไม้ใหญ่ 38 ชนิด 181 ต้น 25 ชนิด 114 ต้น 48/165 ต้น 24 ชนิด 92 ต้น 
เถาวัลย์ 7 ชนิด36 ต้น 4 ชนิด 9 ต้น 12 ชนิด 27 ต้น - 
รวม 45 ชนิด 217 ต้น 30 ชนิด 128 ต้น 60 ชนิด 192 ต้น 24 ชนิด 92 ต้น 
ไม้เด่น ไม้ติ้ว 21 ต้น 

ไม้ดงดำ 17 ต้น 
คำมอกหลวง 13 ต้น 

ตุ้มเหลือง 34 ต้น 
ข้างหัวหมู 12 ต้น 
ตะคร้อ 11 ต้น 

เหียง 18 ต้น 
มะเคาะน้ำ 17 ต้น 
เต็ง 8 ต้น 

สัก 28 ต้น 
แดง 15 ต้น 
แคป่า 8 ต้น 

ความหลากหลาย 63 ชนิด 755 ต้น 49 ชนิด 728 ต้น 91 ชนิด 549 ต้น 11 ชนิด 18 ต้น 
โดดเด่น ดงดำ 99 ต้น 

เฟิร์นใบมะขาม 78 ต้น 
เครือออน 59 ต้น 

บุก 150 ต้น 
ข้างหัวหมู 144 ต้น 
เครือออน 66 ต้น 

กาแฟ 141 ต้น* 
แดง 36 ต้น 
กระทือ 26 ต้น 

สาบเสือ 

หมายเหตุ ได้รับผลกระทบจากไฟ
ป่าในปีที่ผ่านมา 

- กาแฟ เป็นไม้ปลูก
เสริมป่า 

ได้รับผลกระทบไฟป่าใน
ปีที่ผ่านมา 

 
 ป่อนุรักษ์บ้านโปง มีพรรณไม้ใหญ่ รวม 76 ชนิด เป็นชนิดที่มีซำ้กันทั้งสองแปลง จำนวน  57 ชนิด มี
ความหนาแน่นของไม้ใหญ่เฉลี่ย 147 ต้น/ไร่ ไม้ที่มีความโดดเด่น ได้แก่ ไม้ตุ้มเหลือง ไม้ติ้ว ไม้ดงดำ ไม้เหมือดจี้ 
มีเปอร์เซ็นต์การปกคลุมของเรือนยอดโดยประมาณ 70 – 75 % มีความหลากหลายของกล้าไม้และไม้พื้นล่าง 
รวม 112 ชนิดพันธุ์ ที่มีซ้ำกันท้ังสองแปลง 87 ชนิดพันธุ์ ที่มีความเด่น ได้แก่ บุก ขางหัวหมู เครือออน (ตีนตั่ง) 
ไม้ดงดำ เฟิร์นใบมะขาม และถะไลแก้ว 

ป่าบ้านป่าสักงาม มีพรรณไม้ รวม  85 ชนิด เป็นชนิดที่มีซ้ำกันทั้งสองแปลง จำนวน  74 ชนิด มีความ
หนาแน่นของไม้ใหญ่เฉลี่ย 128 ต้น/ไร่ ไม้ใหญ่ที่มีความโดดเด่น ได้แก่ ไม้สัก ไม้แดง ไม้เหียง มะเคาะน้ำ  มี
เรือนยอดปกคลุมโดยประมาณ 65 – 70% มีความหลากหลายของกล้าไม้และไม้พ้ืนล่าง รวม 102 ชนิด ที่มีซ้ำ
กันทั้งสองแปลง 95 ชนิด ที่มีความเด่น ได้แก่ ไม้แดง กระทือ ตะเคียน ต้างหลวง สาบเสือ สำหรับกาแฟเป็นไม้
ที่นำมาปลูกเสริมป่า 
   

2. ผลการศึกษาประเมินการกักเก็บคาร์บอน 
1) แปลงศึกษาป่าบ้านโปง ตำบลป่าไผ่ อำเภอสันทราย 

แปลงที่ 1 สภาพป่าเป็นป่าเต็งรัง มีต้นไม้ 217 ต้น เถาวัลย์ 36 ต้น ไม้ใหญ่ที่นำมาประเมิน
คาร์บอน มีจำนวน 181 ต้น มีปริมาณการกักเก็บคาร์บอน 8,590.93 กิโลกรัม 

แปลงที่ 2 สภาพป่าเป็นป่าเต็งรัง มีต้นไม้ 128 ต้น เถาวัลย์ 9 ต้น ไผ่บงป่า 5 กอ ไม้ใหญ่ที่นำมา
ประเมินคาร์บอน มีจำนวน 114 ต้น มีปริมาณกักเก็บคาร์บอน 19,747 กิโลกรัม 
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2) แปลงศึกษาป่าบ้านป่าสักงาม ตำบลลวงเหนือ อำเภอดอยสะเก็ด 
แปลงที่ 1 มีต้นไม้จำนวน 192 ต้น ประกอบด้วยเถาวัลย์ 27 ต้น และต้นไม้ใหญ่ที่นำมาประเมิน

คาร์บอน 165 ต้น สามารถประเมินการกักเก็บคาร์บอน ได้ 12,677.17 กิโลกรัม  
แปลงที่ 2 มีต้นไม้จำนวน 92 ต้น สามารถประเมินการกักเก็บคาร์บอน ได้ 12,540.06 กิโลกรัม 
 
 

3. ผลการวิเคราะห์ดิน 
1) แปลงศึกษาป่าบ้านโปง ตำบลป่าไผ่ อำเภอสันทราย 

แปลงที่ 1 
ตารางท่ี 2 แสดงผลวิเคราะห์ดินในแปลงป่าบ้านโปงที่ 1 ตามความลึกของดิน (0-60 cm) 

 
จากการวิเคราะห์พบว่าดินป่าบ้านโป่ง สามารถเจาะได้ลึกเพียง 60 เซนติเมตรเนื่องจากมีหินชั้น

ห่าง ดินชั้นบนมีความเป็นกรดเล็กน้อย (0-10 ซม.) และดินที่ลึกลงไปมีความเป็นกรดมากกว่าดินชั้นบน  
ปริมาณอินทรียวัตถุต่ำกว่า 1 เปอร์เซ็นต์ และมีการสะสมเพียง 0.7% ในดินชั้นบนสุด ปริมาณฟอสฟอรัสมี
ระดับต่ำมาก โพแทสเซียม มีปริมาณ 60-70 ppm ปริมาณ แคลเซียมและแมกนีเซียมอยู่ระดับปานกลาง ส่วน
ปริมาณกำมถันพบในดินชั้นล่างมากกว่าชั้นบน (ตารางท่ี 2) 

 
แปลงที่ 2 
ตารางท่ี 3 แสดงผลวิเคราะห์ดินในแปลงป่าบ้านโปงที่ 1 ตามความลึกของดิน (0-100 cm) 
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จากการวิเคราะห์ดินพบว่า ดินมีชั้นความลึกมากกว่าแปลงที่ 1 และมีความเป็นกรดอ่อนที่ความ
ลึก 40 ซม. และในความลึกกว่านั้นจะมีความเป็นกรดมากกว่า ปริมาณอินทรียวัตถุมีการสะสมต่ำคล้ายกับ
แปลงที่1 มีการสะสมไม่ถึง 1 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมอยู่ระดับปานกลาง ปริมาณ
แคลเซียมพบการสะสมมากในชั้นดิน 0-10 ซม. และลดลงในความลึกที่ 10-100 ซม ปริมาณแมกนีเซียมอยู่
ระดับปานกลาง และปริมาณกำมถันมีการสะสมในดินชั้นล่างเช่นเดียวกับแปลงป่าบ้านโปงที่ 1 (ตารางท่ี 3) 

 
2) แปลงศึกษาป่าบ้านป่าสักงาม ตำบลลวงเหนือ อำเภอดอยสะเก็ด 

แปลงที่ 1 
ตารางที่ 4 แสดงผลวิเคราะห์ดินในแปลงบ้านป่าสักงาม แปลงที่ 1 ตามความลึกของดิน (0-75 
cm) 

 
  

ผลการศึกษาพบว่า ดินในแปลงป่าบ้านป่าสักงาม แปลที่ 1 ดินมีความลึกที่เจาะได้ลึก 75 ซม. ลึกกว่า
นั้นจะไม่สามารถเจาะได้เนื่องจากเป็นหิน ดินมีความเป็นกรดปานกลาง มีการสะสมของอินทรียวัตถุ 1.77% 
และลดลงตามความลึกของชั้นดิน มีปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ระดับต่ำมาก ไม่เกิน 10 ppm ปริมาณ
โพแทสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม และกำมะถัน ระดับปานกลาง และแต่ละธาตุมีระดับลดลงตามความลึก
ของดิน (ตารางท่ี 4)  
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แปลงที่ 2 
ตารางที่ 5 แสดงผลวิเคราะห์ดินในแปลงบ้านป่าสักงาม แปลงที่ 2 ตามความลึกของดิน (0-50 
cm) 

 
 

จากการวิเคราะห์ดินพบว่า แปลงป่าบ้านป่าสักงาม แปลงที่ 2 เกิดจากหินปูนเป็นวัตถุต้นกำเนิดดิน 
พบว่าดินมี pH เป็นด่าง มีการสะสมอินทรียวัตถุในชั้นดินบน สูง และมีปริมาณลดลงตามความลึกของดิน 
ปริมาณฟอสฟอรัสในดินพบว่า มีการตรึงในรูปของแคลเซียม ทำให้ไม่สามารถวิเคราะห์ได้ และมีปริมาณ
แคลเซียมในปริมาณสูงเนื่องจากต้นกำเนิดดินเป็นหินปูน พบปริมาณโพแทสเซียม และแมกนีเซียมในระดับ
ปานกลาง และพบกำมะถันปริมาณเล็กน้อย (ตารางท่ี 5) 
  จากการวิเคราะห์ในแปลงป่าทั้ง 4 แปลงพบว่า ในดินป่าสักงามท่ีเป็นดินเกิดจากหินปูนจะมีการสะสม
อินทรียวัตถุได้สูงกว่าในแปลงป่าอื่นๆ มี pH ที่สูงกว่าและปริมาณแคลเซียมปริมาณสูงที่สุดและการสะสมของ
ธาตุอาหารพืชพบในดินชั้นบนสูงกว่าดินชั้นอื่น ๆ ในขณะที่ในดินป่าบ้านโปงซึ่งเป็นดินป่าเต็งรังพบว่าดินจะมี
ความเป็นกรดเล็กน้อยในดินชั้นบน การสะสมอินทรียวัตถุต่ำมาก และพบการชะล้างธาตุอาหารจากดินชั้นบน
ลงชั้นล่างลักษณะคล้ายกัน 
 

4. การขยายผลบริการทางวิชาการ 
ดำเนินการสนับสนุนการจัดฝึกอบรมให้ความรู้ในหลักสูตร การจัดการความหลากหลายทางชีวภาพ

และการพัฒนาพื้นที่เพื่อการเป็นแหล่งเรียนรู้ขยายผล ระหว่างวันที่ 21 -22 สิงหาคม 2566 ณ ห้องประชุม 
3201 อาคารจุฬาภรณ์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเป็นคณะผู้บริหารและ
เจ้าหน้าที่ เทศบาลตำบลช่อแฮ อำเภอเมือง จังหวัดแพร่ จำนวน 29 คน และเทศบาลตำบลออนใต้ อำเภอสัน
กำแพง จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 2 คน ชุมชนพื้นที่วิจัย จำนวน 10 คน รวม 40 คน  โดยมีเนื้อหาและองค์
ความรู้ดังนี้ 

1) ความหลากหลายทางกายภาพ ดินน้ำ ภูมิอากาศ การสำรวจและวิเคราะห์ข้อมูล 
2) ระบบและการดำเนินงานของโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช (อพ.สธ.) 
3) เทคนิคและวิธีการศึกษาและสำรวจข้อมูลความหลากหลายนิเวศชุมชน: แปลงเก็บข้อมูลป่าไม้ 
4) ภูมิสังคมกับความหลากหลายนิเวศชุมชน การเชื่อมโยงระหว่างดิน น้ำ ป่า และระบบคุณค่า 
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5) การเรียนรู้ภาคปฏิบัติที่นำไปสู่การปฏิบัติจริงในพ้ืนที่เครือข่าย อพ.สธ. - มจ. 
 

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ผลการดำเนินงานของโครงการนี้ม ีความสอดคล้องกับการพัฒนาอย่างยั ่งย ืน (Sustainable 

Development Goals: SDGs) 4 เป้าหมาย คือ  
1) เป้าหมายที่ 12 : สร้างหลักประกันให้มีรูปแบบการผลิตและการบริโภคท่ียั่งยืน 
รูปแบบการผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืน มีความสำคัญต่อการพัฒนาที่ยั่งยืนบนพื้นฐานของการ

เติบโตทางเศรษฐกิจที่ตระหนักถึงต้นทุนทางสังคมและสิ่งแวดล้อม  โดยการสำรวจข้อมูลความหลากหลายทาง
ชีวภาพในพื้นที่ป่าของชุมชนนั้น จะทำให้ทราบถึงต้นทุนทางธรรมชาติ ความสามารถในการรอบรับของ
ธรรมชาติที่มีอยู่ในชุมชน เพ่ือนำไปสู่การส่งเสริมการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งยังทำให้
ชุมชนสามารถออกแบบวางแผนการจัดการดูแลรักษาให้เกิดความมั่นด้านอาหาร หรือการใช้ประโยชน์โดยไม่
สร้างผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมได้อย่างหลากหลาย อีกท้ังข้อมูลจากการศึกษาวิจัยด้านดิน ยังทำให้ทราบถึงการ
คุณภาพของพ้ืนที่ต้นน้ำลำธารที่ปราศจากสารพิษ การทำหน้าที่ในระบบธรรมชาติที่หลากหลาย อันจะส่งผลต่อ
ความตระหนักสร้างจริยธรรมสำนึก ตามวิถีชีวิตที่สอดสอคล้องกับธรรมชาติ 

• เป้าหมายที่ 13 : ปฏิบัติการอย่างเร่งด่วนเพื ่อต่อสู ้การเปลี ่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและ
ผลกระทบที่เกิดขึ้น 

การศึกษาวิจัยเป็นการพัฒนาการศึกษาด้วยระบบข้อมูลในพื้นที่ เพ่ือเป็นการสร้างความตระหนักรู้
ในสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ การทำหน้าที่ของพื้นที่ป่าไม้ที่มีความสามารถในการกักเก็บ
คาร์บอนจากชั้นบรรยากาศมาเก็บไว้ในต้นไม้และดิน ความสำคัญของรักษาพื้นที่ป่าไม้  อันจะส่งผลเพื่อให้เกิด
การปรับตัว การลดผลกระทบ การเตือนภัยล่วงหน้า อีกทั้งยังใช้ข้อมูลเพื่อวางแผนและบริหารจัดการความ
หลากหลายทางชีวภาพในท้องถิ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

2) เป้าหมายที่ 15 : ปกป้อง ฟื้นฟู และสนับสนุนการใช้ระบบนิเวศบนบกอย่างยั่งยืน จัดการป่าไม้
อย่างยั่งยืนต่อสู้การกลายสภาพเป็นทะเลทราย หยุดการเสื่อมโทรมของที่ดินและฟื้นสภาพดิน และ
หยุดยั้งการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ 

การศึกษาวิจัยนี้ แสดงให้เห็นถึงผลลัพธ์ของการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดูแลรักษา และ
ดำเนินการบริหารจัดการป่าไม้อย่างต่อเนื่อง และตอกย้ำให้เกิดความเชื่อมั่นว่า เมื่อชุมชนทำหน้าที่ในการปก
ปักรักษาแล้ว เกิดความหลากหลายทางชีวภาพต่าง ๆ มากมายที่ชุมชนใช้ประโยชน์และพึ่งพิงได้มาอย่าง
ต่อเนื่อง และจะนำไปสู่การแบ่งปันผลประโยชน์ที่เกิดจากการใช้ประโยชน์ ทรัพยากรพันธุกรรมอย่างเท่าเทียม 
ยุติธรรมและมีการเข้าถึงทรัพยากรได้อย่างเหมาะสมต่อไป 

3) เป้าหมายที่ 17 : เสริมความเข้มแข็งให้แก่กลไกการดำเนินงานและฟื้นฟูหุ้นส่วนความร่วมมือ
ระดับโลกเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 

การศึกษาวิจัยนี้ จะนำไปสู่ส่งเสริมการพัฒนา การถ่ายทอด และการเผยแพร่เทคโนโลยีที ่มี
ความสำคัญต่อการสร้างระบบข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพ นำไปสู่การส่งเสริมความร่วมมือระหว่าง
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ภาครัฐ ภาครัฐ-ภาคเอกชน และประชาสังคมเพื่อระดมทุนในการหนุนเสริมกระบวนการชุมชน  ตามกระแส
ของโลกที่มุ่งสู่การลดปริมาณก๊าซคาร์บอน - ก๊าซเรือนกระจกจากการผลิต และการบริโภคลง ให้ธุรกิจที่มีการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกเกินมาตรฐานจึงต้องเผชิญกับ ภาษีคาร์บอน (carbon tax) ตามรูปแบบตลาดคาร์บอน
แบบภาคสมัครใจ (Voluntary carbon market) ต่อไป 
 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับการพัฒนาเศรษฐกิจแบบองค์รวม (BCG Economy) หรือ เศรษฐกิจ
ชีวภาพ เศรษฐกิจหมุนเวียน และเศรษฐกิจสีเขียว (Bio-Circular-Green Economy)  ซึ่งเป็นโมเดลเศรษฐกิจสู่
การพัฒนาที่ยั่งยืน เป็นแนวคิดการนำวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรมไปยกระดับความสามารถในการ
แข่งขันอย่างยั ่งยืนให้กับ 4 อุตสาหกรรมเป้าหมาย (S-curves) ได้แก่ อุตสาหกรรมเกษตรและอาหาร 
อุตสาหกรรมพลังงานและวัสดุ อุตสาหกรรมสุขภาพและการแพทย์ และอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและบริการ 
โดยวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรมจะเข้าไปช่วยเพิ่มประสิทธิภาพให้กับผู้ผลิตที่เป็นฐานการผลิตเดิม 
เช่น เกษตรกรและชุมชน ตลอดจนสนับสนุนให้เกิดผู้ประกอบการที่ผลิตสินค้าและบริการที่มีมูลค่าเพ่ิมสูงหรือ
นวัตกรรม 

การศึกษาวิจัยนี้ เป็นการดำเนินการเพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลพื้นฐานด้านความหลากหลายทางชีวภาพของ
พื้นที่ป่าในชุมชน  เพื่อนำไปสู่การพัฒนานวัตกรรมที่เกี ่ยวข้องกับเศรษฐกิจชุมชน ที่เน้นการใช้ทรัพยากร
ชีวภาพเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่ม ที่ทำได้ด้วยการนำองค์ความรู้ในท้องถิ่น เสริมด้วยเทคโนโลยีและนวัตกรรม  ให้มี
ความยั่งยืน ไม่สร้างผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และสอดคล้องกับวิถีชีวิตชุมชน  ทั้งนี้ก็เพื่อสุขภาวะที่ดีของทุก
คนที่จะอยู่ร่วมกับธรรมชาติได้อย่างเป็นหนึ่งเดียวกัน 

การพัฒนาระบบข้อมูลและการสะท้อนข้อมูลการจัดการความหลากหลายทางชีวภาพ ทำให้เห็นระดับ
การพัฒนาของท้องถิ่น เพื่อเป็นข้อมูลฐานส่งเสริมการดำเนินงานใหม่  ขับเคลื่อนนโยบายให้ต่อยอดความ
พยายามด้านการอนุรักษ์เพื่อให้ไปถึงเป้าหมาย โดยนำมาตรวจสอบ ประเมินความก้าวหน้าเปรียบเทียบกับ
ฐานข้อมูลที่ผ่านมาด้วย 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. มีแปลงถาวรในการเก็บข้อมูลพรรณไม้เพ่ือการจัดการด้านการเก็บกักคาร์บอนในพ้ืนที่ป่า 2 ชุมชน 

ได้แก่ป่าบ้านโปง และป่าสักงาม และเป็นพ้ืนที่ในการจัดการเรียนรู้ต่อไป 
2. ชุดข้อมูลและความรู้ด้านการเก็บกักคาร์บอนเพื่อการเผยแพร่ขยายผลและให้การบริการทาง 

แก่สมาชิก เครือข่าย อพ.สธ.-มจ. และเครือข่ายการเรียนรู้ต่างอ่ืน ๆ 
3. แกนนำและเยาวชนในชุมชน มีจิตอาสา มีจิตสำนึกและทัศนคติใหม่ต่อการจัดการความ 

หลากหลายทางชีวภาพและป่าไม้ และเกิดการมีส่วนร่วมในการศึกษาและเก็บข้อมูลความหลากหลายทาง
ชีวภาพ 
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บทคัดย่อ 
 ป่า เป็นระบบนิเวศท่ีมีความสำคัญต่อการดำรงอยู่ของความหลากหลายทางชีวภาพและการให้บริการ
ทางนิเวศ  การเพิ่มขึ้นของประชากรมนุษย์ส่งผลต่อความต้องการพ้ืนที่ในการผลิตอาหาร และ ที่อยู่อาศัยทำให้
พื้นที่ป่าถูกทำลายอย่างต่อเนื่องก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ที่เคยอาศัยอยู่ในพื้นที่ การฟื้นฟูระบบ
นิเวศจึงมีความสำคัญ หน่วยวิจัยการฟื้นฟูป่า มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (FORRU-CMU) ได้ศึกษาและพัฒนา
วิธีการเพ่ือการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าซึ่งเรียกว่า วิธีพรรณไม้โครงสร้าง มาอย่างต่อเนื่องตลอดระยะเวลาเกือบ 30 
ปี โดยเน้นการใช้พรรณไม้ท้องถิ่นที่เหมาะสมกับพ้ืนที่และมีคุณสมบัติที่ช่วยเร่งให้เกิดการฟ้ืนตัวของระบบนิเวศ
ทำให้สามารถฟ้ืนฟูระบบนิเวศได้อย่างมีประสิทธิภาพและได้ดำเนินการฟ้ืนฟูป่าจนประสบความสำเร็จในหลาย 
ๆ พ้ืนที่ของประเทศไทย  องค์ความรู้ดังกล่าวได้ถูกถ่ายทอดให้กับชุมชนและผู้ที่สนใจเกี่ยวกับการฟ้ืนฟูป่าผ่าน
การอบรมเชิงปฏิบัติการ และ งานตีพิมพ์รูปแบบต่าง ๆ นอกจากนั้นทางหน่วยวิจัยยังเล็งเห็นถึงความสำคัญ
ของการสร้างความตระหนักรู้ให้แก่เยาวชนซึ่งเป็นผู้ที่จะได้รับผลจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศใน
อนาคตจึงได้จัดทำโครงการยุวชนฟื้นฟูป่า ตั้งแตป่ี 2565 เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับกระบวนการฟ้ืนฟูป่า
ตั้งแต่เริ่มเก็บเมล็ด การผลิตกล้าไม้ท้องถิ่น จนถึงการดูแลพื้นที่หลังปลูกผ่านการปฏิบัติในกิจกรรมต่าง ๆ ทั้งใน
และนอกห้องเรียน  รวมถึงสร้างเครือข่ายในการแลกเปลี่ยนเมล็ดพันธุ์ไม้ระหว่างโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการ 
 
คำสำคัญ  พรรณไม้โครงสร้าง การฟ้ืนฟูป่า ป่าเขตร้อน กิจกรรมเสริมหลักสูตร เยาวชน  
 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด   
SDG 13, SDG 15  
  



797

       

 

การศึกษาเปรียบเทียบศักยภาพการย้อมสีจากเปลือกและใบของต้นสาธร 

ในการย้อมฝ้ายและไหมโดยใช้เกลือโลหะเป็นสารช่วยติดสี  
Comparative study of potential dyeing on cotton and silk from bark and 

leaves of Millettia leucantha using metallic salts as mordants 
 

 คธา วาทกิจ1,2,*, ศักยะ สมบัติไพรวัน1, พรรษา ลิบลับ2, ธนทัต เอื้อไพโรจน์ถาวร3,  
ชวนากร บรรจงจิตร3  และ ณัฐกิตติ์ เชี่ยวการ3 

1 ศูนย์อนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 111 ถ.มหาวิทยาลัย ต.สุรนารี อ.เมือง จ.นครราชสีมา 30000 

2 สาขาวิชาวิศวกรรมเกษตร สำนักวิชาวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 111 ถ.มหาวิทยาลัย  
ต.สุรนารี อ.เมือง จ.นครราชสีมา 30000 

3 โรงเรียนราชสีมาวิทยาลัย 1753 ถ.มิตรภาพ ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 30000 
E-mail: vkata@sut.ac.th 

 
บทคัดย่อ 
 ในการศึกษาเปรียบเทียบการย้อมสีจากเปลือกและใบของต้นสาธร ได้ทดสอบศักยภาพการติดสีหรือ
แปลงสีเมื่อใช้เกลือโลหะเป็นมอร์แดนท์ โดยใช้สารสกัดเปลือกและใบทำการต้มสกัดใช้อัตราส่วนพืชแห้ง:
ปริมาตรสารที่สกัดได้ = 1:30 จากนั้นเพิ่มความเข้มข้นของสารสกัดเปลือกขึ้น 4 เท่าและลดความเข้มข้นของ
สารสกัดใบลง 4 เท่า เพื่อให้ความเข้มข้นใกล้เคียงกันเหมาะสมที่จะใช้ย้อมเทียบสี การย้อมเริ่มจากย้อมมอร์
แดนท์ก่อน ความเข้มข้นสารละลายมอร์แดนท์ 3% 65°C 40 นาที จากนั้นย้อมสารสกัดจากพืชอีก 65°C 40 
นาที แล้วล้างน้ำสะอาด พบว่าการย้อมสารสกัดจากเปลือกและใบสาธรเหมาะกับการย้อมลงบนเส้นใยไหม
มากกว่าฝ้าย เนื่องจากการย้อมสีลงบนเส้นใยไหมติดสีง่ายและเข้มกว่าการย้อมสีลงบนเส้นใยฝ้ายมาก และเมื่อ
เปรียบเทียบระหว่างสารสกัดเปลือกและใบ การย้อมสีจากสารสกัดใบสาธรให้สีเข้มกว่าการย้อมสีจากสารสกัด
เปลือกสาธรมาก แม้มีการลดความเข้มข้นสารสกัดน้ำจากใบลงมา และเพ่ิมความเข้มข้นสารสกัดน้ำจากเปลือก
สาธรขึ ้นไปให้ใกล้เคียงกันแล้ว โดยเกลือของเงิน ได้แก่ ซิลเวอร์ไนเตรทและซิลเวอร์คลอไรด์ ประสบ
ความสำเร็จในการเป็นมอร์แดนท์โลหะ ให้สีน้ำตาล น้ำตาลชมพู น้ำตาลแดง ถึงน้ำตาลดำเป็นอย่างดี จับติดสี
ผ้าให้เข้มอย่างโดดเด่น ตามมาด้วยกลุ่มเกลือของเหล็ก ได้แก่ ไอรอน (II) ซัลเฟต และไอรอน (III) คลอไรด์ให้สี
ชมพูเทา ม่วงเทา เทาน้ำตาล และเกลือของทองแดง ได้แก่ คอปเปอร์ ( II) คลอไรด์ และคอปเปอร์ (II) ซัลเฟต
ให้สีน้ำตาล น้ำตาลชมพู น้ำตาลแกมเขียว กรณีย้อมสารสกัดใบสาธรลงบนเส้นใยไหม มอร์แดนท์ชนิดอื่น ๆ 
นอกจากเกลือของเงิน เหล็ก และทองแดง ที่ให้สีเข้มกว่ากลุ่มควบคุม ได้แก่ แคลเซียมคลอไรด์ , แมงกานีส (II) 
คลอไรด์, แมงกานีส (II) ซัลเฟต, โคบอลต์ (II) คลอไรด์, นิกเกิลคลอไรด์, และซิงค์คลอไรด์ 
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คำสำคัญ :  ต้นสาธร การย้อมผ้า ฝ้ายและไหม เกลือโลหะ สารช่วยติดส ี
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 1; SDG 3; SDG 8 
  
ที่มาและความสำคัญ 

 ศูนย์อนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี (อพ.สธ. - มทส.) ร่วมกับสำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดนครราชสีมา ได้
ร่วมดำเนินการค้นหาองค์ความรู้เกี่ยวกับการใช้ประโยชน์จากต้นไม้ประจำจังหวัดนครราชสีมา (ต้นสาธร) เพ่ือ
ศึกษาถึงศักยภาพการจบัติดของสารสกัดน้ำจากเปลือกและใบสาธรเมื่อใช้เกลือโลหะเป็นสารช่วยติดสี โดยทำ
การทดลองย้อมทั้งในเส้นใยฝ้ายและไหม โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสนองพระราชดำริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรม
พืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และนำองค์ความรู้ที่ได้ไป
พัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ทางด้านผ้าซึ่งจะนำไปสู่การสร้างรายได้ให้แก่กลุ่มผู้ประกอบการ วิสาหกิจ OTOP ของ
จังหวัดนครราชสีมา ต่อไป  
 
วัตถุประสงค์ 
เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบศักยภาพการให้สีจากเปลือกและใบของต้นสาธร โดยทดสอบศักยภาพการให้หรือแปลง
สีเมื่อใช้เกลือโลหะเป็นสารช่วยติดสี 
 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
1 กรกฏาคม – 30 ตุลาคม 2566 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
ชุมชนที่ประกอบอาชีพย้อมและทอผ้าภายในจังหวัดนครราชสีมา 1) กลุ่มชุมชนที่ย้อมและทอผ้าฝ้าย เช่น กลุ่ม
ผ้าซิ่นยวนของชาวไท–ยวน บ้านโนนกุ่ม ในเขตอำเภอสีคิ้ว และ 2) กลุ่มชุมชนที่ย้อมและทอผ้าไหม เช่น กลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนในเขตอำเภอปักธงชัย และชุมชนที่ประกอบอาชีพย้อมและทอผ้าผู้สนใจทั่วไป 

 
 
 
 
 
 



799 

 

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
 

1) บทนำ 
 ต้นสาธร หรือบางท้องถิ ่นเร ียกต้นกะเซาะ (กลาง) กระเจาะ ขะเจาะ (เหนือ) กระพี ้ควาย 
(ประจวบคีรีขันธ์) ขะแมบ คำแมบ (เชียงใหม่)  สาธร มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Millettia leucantha Kurz. อยู่ใน
วงศ์ Leguminosae-Papilionoinoideae เป็นไม้ยืนต้นขนาดกลาง ผลัดใบแต่ผลิใบใหม่ไว สูงได้ถึง 18 เมตร 
สามารถพบได้ในป่าเบญจพรรณใกล้แหล่งน้ำที่ระดับความสูง 200-800 เมตรจากระดับน้ำทะเล ในเขตประเทศ
เมียนม่า ไทย และลาว [1] (รูปที่ 1) จากข้อมูลการตรวจเอกสาร พบว่าในส่วนประกอบของเปลือก เนื้อลำต้น
และฝักมีฤทธิ์เป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งบางประเภท [2,3,4,5] อย่างไรก็ดีขณะนี้ยังไม่พบรายงานการวิจัยที่ใช้
ประโยชน์สาธรด้านการย้อมผ้า 
 

 

 

รูปที่ 1 ตัวอย่างต้นสาธรที่ใช้ในการวิจัยและภาพรวมทรงพุ่มของพืช 
   

มอร์แดนทห์รือสารช่วยติดสี (mordant) เป็นสารที่ถูกใช้มากในการย้อมสีธรรมชาติเพ่ือช่วยในการติด
สี ทำให้สีคงทนต่อการซักและทนต่อแสงเนื่องจากมอร์แดนท์จะรวมตัวกับสีและโครงสร้างของเส้นใย โดยยึด
ติดกันด้วยพันธะโควาเลนซ์และโคออร์ดิเนตโควาเลนต์ เกิดสารเชิงซ้อนที่ไม่ละลายน้ำ มอร์ แดนท์ที่นิยมใช้ 
ได้แก่ สารสกัดจากพืชที่มีแทนนิน รวมทั้งน้ำมะนาว น้ำมะขาม การใช้เกลือของโลหะหรือกึ่งโลหะ เช่น 
อลูมิเนียมจากสารส้มหรืออลูมิเนียมโพแทสเซียมซัลเฟต โครเมียมจากโพแทสเซียมไดโครเมต ทองแดงจาก
จุนสีหรือคอปเปอร์ (II) ซัลเฟต เหล็กจากเฟอร์รัสซัลเฟตหรือจากน้ำสนิมเหล็ก ดีบุกจากสแตนนัมคลอไรด์ และ
แบเรียมจากแบเรียมซัลเฟต [6] จากกลไกการเกิดสารประกอบเชิงซ้อน มอร์แดนทห์รือสารช่วยติดสีจะช่วยให้
โครงสร้างของสารประกอบเสถียร ทนต่อการซักและแสงแล้ว เมื่อสีจากพืชถูกประกอบเข้าเป็นสารเชิงซ้อน 
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อิเล็กตรอนในระบบก็จะถูกจัดเรียงใหม่ ทำให้มีการดูดกลืนแสงในย่านคลื่นใหม่ หลายครั้งพบว่าเมื่อย้อมมอร์
แดนทแ์ล้วทำให้สีของสารจากพืชที่ติดบนเส้นใยต่างไปจากกลุ่มควบคุม 
 
2) วิธีการดำเนินการวิจัย  
  2.1) วัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือ และสารเคมี 

วัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือ และสารเคมี ในห้องปฏิบัติการ อาทิเช่น หลอดทดลอง บีกเกอร์ กรวยแก้ว 
กระบอกวัดปริมาตร ตาชั่งไฟฟ้า ขวดเก็บสาร ขวดดูแรน ฟอร์เซป ช้อนตักสาร ไปเปต ลูกยาง ออโตไปเปต ทิป 
เครื่องเขย่า (vortex mixer) ตู้อบลมร้อน อ่างน้ำควบคุมอุณหภูมิ เครื่องวัดค่าการดูดกลืนแสง ลวดแมกนีเซียม 
โลหะสังกะสี เปลือกและใบสาธร (Millettia leucantha Kurz) กรดซัลฟิวริก (H2SO4) กรดไฮโดรคลอริก 
(HCl) แอมโมเนีย (NH3) เอทานอล (C2H5OH) คลอโรฟอร์ม (trichloromethane, CHCl3)  
  รายการลำดับที่ 1-37 คือสารเคมีที่ใช้เป็นมอร์แดนท์ โดยหมายเลขท่ีระบุนี้เป็นหมายเลขเดียวกับใน
รูปที่ปรากฏบนบนบอร์ดแสดงชิ้นงานตัวอย่างทดลองย้อม 
1)  Acetic acid glacial (CH3COOH)   
2)  Boric acid (H3BO3)  Carlo Erba: 0L057080M 
3)  Aluminium chloride (AlCl3)  QRecTM 
4)  Aluminium sulfate (Al2(SO4)3)  Univar: 1201056 
5)  Barium chloride (BaCl2)  Carlo Erba: 0L100141G 
6)  Barium hydroxide (Ba(OH)2)  Carlo Erba: 4D312194E 
7)  Barium nitrate (Ba(NO3)2)  บริษัท อินเตอร์เอ็ดดูเคชั่น ซัพพลายส์ จำกัด 
8)  Calcium chloride (CaCl2)  Ajax Finechem   
9)  Calcium hydroxide (CaOH2) Acros Organics: 1305-78-8  
10)  Sodium carbonate (Na2CO3)  Ajax Finechem  
11)  Sodium chloride (NaCl), เกลือบริโภคปรุงทิพย์  
12)  Sodium hydrogen carbonate (NaHCO3)  Ajax Finechem 
13)  Sodium sulfite (Na2SO3) Merck 
14)  Potassium aluminium sulfate (KAl(SO4)2)  สารส้มเกรดการค้า 
15)  Potassium chloride (KCl)  Loba Chemie PVT: 7447-40-7 
16)  Potassium iodide (KI)  Carlo Erba: 7681-11-0 
17)  Potassium hydroxide (KOH)  Carlo Erba: 1310-58-3  
18)  Potassium sulfate (K2SO4)  Carlo Erba: 7778-80-5 
19)  Magnesium sulfate (MgSO4)  Carlo Erba: 10034-99-8 
20)  Manganese (II) chloride (MnCl2)  Carlo Erba: 13446-34-9 
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21)  Manganese (II) sulphate (MnSO4)  Carlo Erba:10034-96-5 
22)  Antimony potassium tartrate (K2Sb2(C4H2O6)2)  Carlo Erba: 28300-74-5 
23)  Ammonium molybdate ((NH4)6Mo7O24)  Ajax Finechem 
24)  Sodium molybdate (Na2MoO4)  Carlo Erba: 10102-40-6  
25)  Ammonium metavanadate (NH4VO3)  Carlo Erba: 7803-55-6 
26)  Iron (III) chloride (FeCl3)  QRecTM: 10025-77-1 
27)  Iron (II) sulphate (FeSO4)  Carlo Erba: 7782-63-0 
28)    Cobalt (II) chloride (CoCl2)  QRecTM: 5002-1-0250 121502-0115 
29)    Nickle chloride (NiCl2)  Loba Chemie PVT: 7791-20-0 
30)  Copper (II) chloride (CaCl2)  QRecTM: 10125-13-0 
31)  Copper (II) sulphate (CuSO4)  Carlo Erba: 7758-19-8 
32)  Silver nitrate (AgNO3)  Carlo Erba: 7761-88-8 
33)  Silver sulphate (Ag2SO4)  Carlo Erba: 10294-26-5 
34)  Potassium dichromate (K2Cr2O7)  Carlo Erba: 7789-50-9 
35)  Strontium chloride (SrCl2)  Ajax Finechem  
36)  Tin (II) chloride (SnCl2)  Kemaus: 10025-69-1 
37)  Zinc chloride (ZnCl2)  Kemaus: 7646-85-7 
 

 2.2)  วิธีการทดสอบศักยภาพการให้สีจากเปลือกและใบของต้นสาธร 
    2.2.1) การสกัดสารจากพืช 
   การเลือกเปลือก ให้เลือกจากก่ิงที่มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางไม่น้อยกว่า 1 นิ้วเพ่ือไม่ให้ได้กิ่งที่
อ่อนเกินไป ลอกเปลือก ตัด อบแห้งที่ 60°C สับย่อย เก็บใบรวมทั้งแก่อ่อนกับทั้งก้านใบ (รูปที่2) อบแห้งที่ 
60°C เมื่อแห้งสนิทแล้วใบจะกรอบแตกง่ายสามารถปั่นใบให้ละเอียดด้วยเครื่องปั่นน้ำผลไม้ นำเปลือกและใบที่
ย่อยแล้วชั่งน้ำหนักแห้ง บันทึกน้ำหนัก บรรจุวัสดุพืชในขวดดูแรน เติมน้ำ RO. ปริมาตร 10-15 เท่า ให้ความ
ร้อน 80°C 6-8 ชั่วโมง สารละลายหรือสารแขวนลอยจะเป็นสารสกัดจากเปลือกหรือใบที่สกัดได้ด้วยน้ำ เท
รวบรวมสารน้ำเหล่านั้นในภาชนะอีกใบ ใส่น้ำใหม่ลงขวดเปลือก-ใบเดิมเพ่ือสกัดต่อ รวบรวมสารน้ำอีกครั้ง แต่
ละรอบทำเช่นนี้จนสารสกัดจากเปลือกหรือใบมีสีจาง-หรือไม่มีสี (ขั้นตอนนี้จำลองหลักการการสกัดเวียนของ 
Soxhlet extractor) จากนั้นนำสารสกัดน้ำจากเปลือกและใบที่รวบรวมได้ต้มระเหยน้ำเพ่ือเพ่ิมความเข้มข้นให้
สูงขึ้น (ข้ันตอนนี้จำลองการต้มทำเข้มข้นด้วยวิธีให้ความร้อนเพ่ือระเหยตัวทำละลายน้ำของกลุ่มทอผ้าโดยไม่ใช้ 
Rotary evaporator) กรองอีกครั้งด้วยผ้าขาวบางหลายชั้น บันทึกปริมาตร จากการทดลองเบื้องต้นพบว่าสาร
สกัดน้ำจากเปลือกสาธร 80 กรัมได้สารน้ำรวมเม่ือปรับปริมาตรแล้ว 2400 มิลลิลิตร และสารสกัดน้ำจากใบสา
ธร 40 กรัมได้สารน้ำรวมเมื่อปรับปริมาตรแล้ว 1200 มิลลิลิตร การปรับเป็นอัตราส่วนเพ่ือให้สามารถเทียบกัน
ได้ว่าอัตราส่วนของแข็งที่ถูกสกัดคือเปลือกหรือใบต่อปริมาตรสารที่สกัดได้มีค่าเท่ากัน คือ 1:30 (รูปที่ 3) 
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พบว่าสภาพสารสกัดเปลือกมีสีจางกว่าสารสกัดใบมากเมื่อทดลองย้อมพบว่าการย้อมด้วยสารสกัดเปลือกก็จาง
เกินไป การย้อมด้วยสารสกัดใบก็เข้มเกินไป จึงจำเป็นต้องปรับอัตราส่วนความเข้มข้นที่จะนำไปใช้ในขั้นตอน
ต่อไป จึงได้ลดความเข้มข้นของสารสกัดน้ำจากใบสาธรลงประมาณ 4 เท่า และเพิ่มความเข้มข้นสารสกัดน้ำ
จากเปลือกสาธรขึ้นประมาณ 4 เท่า เข้ามาหากัน ทำทั้งการประมาณความเข้มข้นด้วยสายตาและตรวจวัด
ระดับการดูดกลืนแสงด้วยเครื่องสเปคโตรโฟโตมิเตอร์เมื่อเจือจางในสัดส่วนต่าง ๆ เพื่อให้สารสกัดเปลือกและ
ใบมีความเข้มข้นใกล้เคียงเหมาะสมที่จะใช้ทดสอบเปรียบเทียบ 
 

 
 

รูปที่ 2 ลักษณะเปลือกและใบของต้นสาธร 
 

 

 
รูปที่ 3 ภาพซ้าย: สารสกัดน้ำจากเปลือกและใบสาธร อัตราส่วนของพืชแห้งที่ใช้สกัด:ปริมาตรสารที่สกัดได้ = 
1:30 ได้สารละลายสีน้ำตาลส้ม (A) และสีน้ำตาลดำ (B) ตามลำดับ ซึ่งมีสีเข้มต่างกันมากจนไม่สามารถนำไป
ย้อมเทียบสีกันได้อย่างสมเหตุสมผล; ภาพขวา: สารสกัดน้ำจากเปลือกและใบสาธรที่ทำการปรับความเข้มข้น
ให้ใกล้เคียงกันแล้ว แสดงดังหลอดซ้าย (A') และขวา (B')  ตามลำดับ พร้อมนำไปย้อมในข้ันตอนต่อไป   
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   2.2.2) การย้อมสารจากพืชและมอร์แดนท์ 
  การศึกษาศักยภาพการให้สีจากเปลือกและใบของต้นสาธร จะกำหนดตัวแปรควบคุม คือ วิธี
ย้อมจะย้อมมอร์แดนท์ก่อน (pre-mordanting) ซึ่งกำหนดความเข้มข้นของสารละลายเกลือโลหะในทุกทรีต
เมนต์ = 3% w/v  ปริมาตรสารละลายเกลือหรือสารช่วยจับติดสี 70 เท่าของน้ำหนักผ้าแห้ง (ดูความเหมาะสม
ของปริมาตรที่สารต้องท่วมความสูงของชิ้นผ้าในหลอดทดลองก่อนแล้วจึงคำนวณปริมาตรเป็นเท่าที่เหมาะสม 
แล้วเลือกตัวเลขที่สะดวกต่อการปฏิบัติงานและทำให้ได้มาตรฐานเดียวกันในทุกหลอดเป็นสภาวะการทดลอง )  
ตัวเลข 1:70 เกิดจากน้ำหนักเฉลี่ยของชิ้นผ้า 1 ชิ้น 0.29 g ต่อการย้อมด้วยสารละลายเกลือโลหะหรือสารน้ำ
จากพืช 20 ม.ล.) อุณหภูมิย้อมมอร์แดนท ์65°C นาน 40 นาที จากนั้นจึงจะย้อมสารจากพืชปริมาตร 70 เท่า
ของน้ำหนักชิ้นผ้า ใช้อุณหภูมิย้อมสารน้ำจากพืช 65°C เป็นเวลา 40 นาทีเช่นกัน; เมื่อย้อมเสร็จแล้วล้างผ่าน
น้ำประปา 5 นาที ล้างด้วยน้ำอุ่น 65°C (ต้ม) แช่ไว้ 10 นาที จากนั้นล้างด้วยน้ำประปาอีกครั้ง โดยเมื่อทำการ
ทดลองแล้ว พบว่าไหมติดสีได้ดี แต่ฝ้ายติดสีได้จางมาก (ผ้าฝ้ายชิ้นซ้ายบนบอร์ดแสดงผลการทดลอง) จึงได้ทำ
การทดลองอีกชุด ผ้าฝ้ายชิ้นขวาบนบอร์ดแสดงผลการทดลอง) โดยใช้อุณหภูมิย้อมเท่าเดิมแต่เวลาย้อม
ยาวนานขึ้น การย้อมด้วยมอร์แดนท์ใช้เวลา 2 ช.ม. ตามด้วยย้อมน้ำต้มสกัดเปลือกสาธรอีก 24 ช.ม.  
    
3) ผลการทดลอง 

3.1) ผลการทดสอบศักยภาพการให้สีจากเปลือกและใบของต้นสาธร 
  จากการย้อมสารสกัดน้ำต้มเปลือกสาธรบนผ้าฝ้าย รูปที่ 4 ทรีตเมนต์กลุ่มแรกที่ใช้มอร์แดนท์หมายเลข 
32) ซิลเวอร์ไนเตรท และ 33) ซิลเวอร์คลอไรด์ ให้ความเข้มโดดเด่นที่สุด โดยซิลเวอร์ไนเตรทให้สีน้ำตาล และ
ซิลเวอร์คลอไรด์ให้สีน้ำตาลอมชมพูแดง กลุ่มที่ 2 มีสีเข้มรองลงมาคือทรีตเมนต์หมายเลข 27) ไอรอน ( II) 
ซัลเฟต ให้สีน้ำตาลอมม่วง และ 26) ไอรอน (III) คลอไรด์ ให้สีน้ำตาลโทนดังรูป อย่างไรก็ดีการย้อมด้วยเปลือก
สาธรเมื่อยกเว้นเกลือของเงินทรีตเมนต์ที่ 32) และ 33) แล้ว ล้วนย้อมได้ความเข้มต่ำ (สีจาง) ทั้งสิ้น  
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รูปที่ 4  หมายเลขท่ีปรากฏคือหมายเลขทรีตเมนต์ ในฝ้ายดิบบนสำลีพันปลายไม้ย้อมมอร์แดนท์/ตามด้วยย้อม
น้ำต้มเปลือกสาธร 2 ช.ม./24 ช.ม.; ผ้าฝ้ายชิ้นซ้ายและขวาย้อมด้วยมอร์แดนท์/ตามด้วยย้อมน้ำต้มสกัดเปลือก
สาธร 40 นาที/40 นาที และ 2 ช.ม./24 ช.ม. ตามลำดับ 
 

 
รูปที่ 5 หมายเลขท่ีปรากฏคือหมายเลขทรีตเมนต์ ในฝ้ายดิบบนสำลีพันปลายไม้ย้อมมอร์แดนท์/ตามด้วยย้อม
น้ำต้มใบสาธร 2 ช.ม./24 ช.ม.; ผ้าฝ้ายชิ้นซ้ายและขวาย้อมด้วยมอร์แดนท์/ตามด้วยย้อมน้ำต้มสกัดใบสาธร 40 
นาที/40 นาที และ 2 ช.ม./24 ช.ม. ตามลำดับ 
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รูปที่ 6 หมายเลขท่ีปรากฏคือหมายเลขทรีตเมนต์ ทำการย้อมรังไหมดิบสีขาวผ่านการต้มลอกกาวแล้ว และชิ้น
ผ้าไหมย้อมด้วยมอร์แดนท์/ตามด้วยย้อมน้ำต้มสกัดเปลือกสาธร 40 นาที/40 นาที  

 
รูปที่ 7 หมายเลขท่ีปรากฏคือหมายเลขทรีตเมนต์ ทำการย้อมรังไหมดิบสีขาวผ่านการต้มลอกกาวแล้ว และชิ้น
ผ้าไหมย้อมด้วยมอร์แดนท์/ตามด้วยย้อมน้ำต้มสกัดใบสาธร 40 นาที/40 นาที 
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หมายเหตุ: ทรีตเมนต์หมายเลข 6), 9), 10) และ 17) ยกเลิกการทดสอบเนื่องจากไม่ช่วยในการจับติดสีและ
ความเป็นเบสของสารโดยเฉพาะอย่างยิ่ง OH- ได้ไฮโดรไลซิสทำลายวัสดุเส้นใยโดยเฉพาะในไหม 
  การย้อมสารสกัดน้ำต้มใบสาธรบนผ้าฝ้าย ทรีตเมนต์ที่กลุ่มแรกที่สีเข้มที่สุดคือทรีตเมนต์หมายเลข 32) 
และ 33) คือซิลเวอร์ไนเตรทและซิลเวอร์ซัลเฟต ให้สีน้ำตาลแดงเมื่อเพิ่มเวลาการย้อมมอร์แดนท์และย้อมน้ำ
ต้มใบสาธรขึ้นเรื่อย ๆ สีน้ำตาลจะเข้มคล้ำขึ้นจนเกือบดำ กลุ่มเข้มรองลงมา แบ่งเป็น 2 โทน คือกลุ่มโทนสีเทา
หรือเทาอมม่วงได้แก่ทรีตเมนต์หมายเลข 26) ไอรอน ( III) คลอไรด์ และ 27) ไอรอน (II) ซัลเฟต กลุ่มโทนสี
น้ำตาลได้แก่ทรีตเมนต์หมายเลข 29) นิกเกิลคลอไรด์ 30) คอปเปอร์ ( II) คลอไรด์ และ 31) คอปเปอร์ (II) 
ซัลเฟต (จุนสี)  รูปที่ 5   

 การย้อมสารสกัดน้ำต้มเปลือกสาธรบนผ้าไหม รูปที่ 6 ทรีตเมนต์ที่กลุ่มแรกท่ีสีเข้มที่สุด คือทรีตเมนต์
หมายเลข 32) และ 33) ซิลเวอร์ไนเตรทและซิลเวอร์ซัลเฟต  กลุ่มเข้มรองลงมาคือทรีตเมนต์หมายเลข 30) 
และ 31) คือคอปเปอร์ (II) คลอไรด์ และ คอปเปอร์ (II) ซัลเฟต (จุนสี) ให้ระดับความเข้มใกล้เคียงกับทรีต
เมนต์หมายเลข 26) และ 27) คือไอรอน (III) คลอไรด์ และ ไอรอน (II) ซัลเฟต 

การย้อมสารสกัดน้ำต้มใบสาธรบนผ้าไหม รูปที่ 7 ทรีตเมนต์ที่กลุ่มแรกที่สีเข้มที่สุด คือทรีตเมนต์
หมายเลข 32) ซิลเวอร์ไนเตรท  กลุ่มเข้มรองลงมาคือทรีตเมนต์หมายเลข 27) , 30) และ 33) คือ ไอรอน (II) 
ซัลเฟต, คอปเปอร์ (II) คลอไรด์ และซิลเวอร์ซัลเฟต ตามลำดับ โดยทรีตเมนต์หมายเลข 27) ให้โทนสีเทาม่วง 
และ 30) ให้โทนสีกากี และ 33) ให้โทนสีน้ำตาลแดง  — ขณะที่เกลือของเหล็กและทองแดง ทรีตเมนต์
หมายเลข 26) และ 31) คือ ไอรอน ( III) คลอไรด์ และคอปเปอร์ (II) ซัลเฟต ก็ให้ผลไม่เสมอกับทรีตเมนต์
หมายเลข 27) และ 30) คือ ไอรอน (II) ซัลเฟต และ คอปเปอร์ (II) คลอไรด์,  แม้เกลือของเงินในหมายเลข 32) 
ซิลเวอร์ไนเตรท ก็ให้ผลไม่เสมอกับ 33) ซิลเวอร์ซัลเฟต เช่นเดียวกัน  เป็นข้อยืนยันประการหนึ่งว่า เกลือของ
โลหะชนิดเดียวกัน ถึงให้ไอออนของโลหะอะตอมกลางชนิดเดียวกัน แต่เมื่ออยู่ในรูปไนเตรท ซัลเฟต หรือคลอ
ไรด์ ก็ยังผลต่อสภาวะการเกิดสารเชิงซ้อนที่ต่างกัน เมื่ออะตอมของธาตุในสารเชิงซ้อนมีการจัดตำแหน่งใหม่
หรือมีการเกิดพันธะในลักษณะใดที่ต่างจากเดิม โครงสร้างของโมเลกุลมีการเปลี่ยนไป ทำให้กลุ่มอิเล็คตรอน
ดูดกลืนพลังงานแสงแตกต่างกัน สีที่ปรากฏด้วยสายตาจึงต่างกัน 
  นอกจากนี้ ทรีตเมนต์อื่นที่ให้สีเข้มกว่ากลุ่มควบคุม ได้แก่ ทรีตเมนต์หมายเลข 8) 20) 21) 28) 29) 
และ 37) คือการใช้แคลเซียมคลอไรด์, แมงกานีส (II) คลอไรด์, แมงกานีส (II) ซัลเฟต, โคบอลต์ (II) คลอไรด์, 
นิกเกิลคลอไรด์ และซิงค์คลอไรด์ เป็นมอร์แดนท์ จะเห็นได้ว่าการทดสอบดังกล่าว เกลือของโลหะที่ใช้จับติดสี
ซึ่งให้ผลการย้อมเด่นชัดที่สุดคือเกลือของเงิน  ได้แก่ ซิลเวอร์ไนเตรทและซิลเวอร์ซัลเฟต รองลงมาคือกลุ่ม
เกลือของเหล็กและทองแดง คือ ไอรอน ( III) คลอไรด์, ไอรอน (II) ซัลเฟต และคอปเปอร์ (II) คลอไรด์, คอป
เปอร์ (II) ซัลเฟต (จุนสี) 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

  การย้อมสีจากสารสกัดเปลือกสาธรให้สีจางกว่าการย้อมสีจากสารสกัดใบสาธรมาก แม้มีการลดความ
เข้มข้น (เจือจาง) สารสกัดน้ำจากใบลงมา และเพิ่มความเข้มข้นสารสกัดน้ำจากเปลือกสาธรขึ้นไปให้ใกล้เคียง
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กันแล้ว   นอกจากนี้ความพยายามที่จะให้เกิดการตรึงสีที่ชัดเจนบนเส้นใยฝ้ายจึงใช้เวลานานกว่าการย้อมเส้น
ใยไหมมาก การย้อมไหมใช้วิธีย้อมมอร์แดนท์ 65°C เวลา 40 นาที ตามด้วยย้อมสารจากพืชใช้อุณหภูมิ 65°C 
เวลา 40 นาที ก็ติดสีได้เข้ม แต่หากต้องการย้อมฝ้ายให้ติดสีเข้ม ต้องใช้วิธีย้อมมอร์แดนท์ 65°C เวลา 2 ชั่วโมง 
ตามด้วยย้อมสารจากพืชใช้อุณหภูมิ 65°C เวลา 24 ชั่วโมง แม้กระนั้นการย้อมลงเส้นใยฝ้ายก็ยังมีการติดสีเข้ม
ไม่เท่าการย้อมลงเส้นใยไหม) และเมื่อมีการซักล้างเป็นไปได้ที่สีของการย้อมฝ้ายจะซีดจางเร็วกว่าไหมเพราะ
จับติดด้วยความแข็งแรงของพันธะที่ต่ำกว่า 
  เกลือของเงิน ได้แก่ ซิลเวอร์ไนเตรทและซิลเวอร์คลอไรด์ ประสบความสำเร็จในการเป็นมอร์ แดนท์
โลหะ ให้สีน้ำตาลโกโก้ น้ำตาลชมพู น้ำตาลแดง ถึงน้ำตาลดำเป็นอย่างดี จับติดสีผ้าให้เข้มอย่างโดดเด่น 
ตามมาด้วยกลุ่มเกลือของเหล็ก ได้แก่ ไอรอน ( II) ซัลเฟต และไอรอน (III) คลอไรด์ให้สีชมพูเทา ม่วงเทา เทา
น้ำตาล และเกลือของทองแดง ได้แก่ คอปเปอร์ ( II) คลอไรด์ และคอปเปอร์ (II) ซัลเฟตให้สีน้ำตาล น้ำตาล
ชมพู น้ำตาลแกมเขียว   นอกจากนี้ยังพบว่าเกลือของโลหะชนิดเดียวกันให้ผลของสีและระดับความเข้มไม่
เหมือนกัน ทั้งท่ีโลหะอะตอมกลางในสารเชิงซ้อนเป็นโลหะชนิดเดียวกัน   กรณีย้อมสารสกัดใบสาธรลงบนเส้น
ใยไหม มอร์แดนท์ชนิดอื่น ๆ นอกจากเกลือของเงิน เหล็ก และทองแดง ที่ให้สีเข้มกว่ากลุ่มควบคุม ได้แก่ 
แคลเซียมคลอไรด์, แมงกานีส (II) คลอไรด์, แมงกานีส (II) ซัลเฟต, โคบอลต์ (II) คลอไรด์, นิกเกิลคลอไรด์, และ
ซิงค์คลอไรด์  
 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
  จากการศึกษาเปรียบเทียบศักยภาพการย้อมสีจากเปลือกและใบของต้นสาธรในการย้อมฝ้ายและไหม
โดยใช้เกลือโลหะเป็นสารช่วยติดสี พบว่าการที่ฝ้ายติดสีจากสารสกัดเปลือกและใบสาธรได้ยากกว่าไหม อาจ
เกิดจากการที่ฝ้ายเป็นเซลลูโลส มีตำแหน่งที่เส้นใยฝ้ายเกิดพันธะกับสีหรือสารเชิงซ้อนสี เพียงพันธะไฮโดรเจน
ประกอบกับแรงแวนเดอร์วาลส์ [7,8] ขณะที่ไหมติดสีง่ายกว่าเพราะทั้งสารสกัดเปลือกและใบสาธรมีแทนนินที่
มีหน้าที่เป็นมอร์แดนทธ์รรมชาติจับโปรตีนอยู่แล้ว นอกจากนี้เส้นใยฝ้ายมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเฉลี่ย 11-22 
ไมครอน [9] หรือ 10-30 ไมครอน [10] ขณะที่เส้นใยไหมมีเส้นผ่านศูนย์กลางเฉลี่ย 12.084±1.093 ไมครอน 
[11] พื้นที่ผิวของเส้นไหมในการจับติดของสีจึงมีสูงกว่าฝ้ายมาก  การเส้นใยฝ้ายจึงใช้ต้องเวลานานกว่าการ
ย้อมเส้นใยไหม แม้จะมีการปรับความเข้มข้นของสารสกัดน้ำให้ใกล้เคียงกันกระนั้นการย้อมลงเส้นใยฝ้ายก็ยังมี
การติดสีเข้มไม่เท่าการย้อมลงเส้นใยไหม และเมื่อมีการซักล้างเป็นไปได้ที่สีของการย้อมฝ้ายจะซีดจางเร็วกว่า
ไหมเพราะจับติดด้วยความแข็งแรงของพันธะที่ต่ำกว่า นอกจากนี้เกลือของโลหะชนิดเดียวกันให้ผลของสีและ
ระดับความเข้มไม่เหมือนกัน ทั้งที่โลหะอะตอมกลางในสารเชิงซ้อนเป็นโลหะชนิดเดียวกัน ทั้งนี้น่าจะเกิดจาก
สภาพประจุของไอออนคลอไรด์ ไนเตรท และซัลเฟต ทำหน้าที่ไอออนดุลประจุ (counter ion) ในโคคออร์ดิ
เนชันสเฟียร์ (coordination sphere) แตกต่างกัน ซึ่งอาจทำให้สภาพการเกิดพันธะอื่น ๆ เช่น ตำแหน่งและ
ปริมาณการเกิด แรงไอออนิก (electrostatic force) พันธะไฮโดรเจน และแรงแวนเดอร์วาลส์ ระหว่างสารที่
เป็นลิแกนด์และเส้นใยแตกต่างกันไปด้วย แต่ส่วนใหญ่สีจะมีแนวโน้มไปในโทนเดียวกัน 
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โทนสีที่ได้จากเปลือกและใบเมื่อใช้เกลือของโลหะชนิดเดียวกันไม่แตกต่างกันจากการตรวจสอบด้วย
สายตา กล่าวคือ ขณะนี้ได้สีในโทน เทาม่วง เทาน้ำตาล น้ำตาลกากี น้ำตาลแดง น้ำตาลดำ กลุ่มผู้ทดลองเชื่อ
ว่าการนำสารสกัดใบสาธรมาย้อมก็สามารถให้สีเสมือนเปลือกได้ ขึ้นกับการปรับความเข้มข้นของสารสกัดใบสา
ธรและเวลาที่ใช้ในการย้อม  ฉะนั้นการใช้ใบสาธรจึงมีความเหมาะสมกว่าการใช้เปลือกสาธรมาก เพราะสาร
สกัดจากเปลือกเตรียมได้ยาก เป็นการทำลายไม้และการใช้ใบแห้งบดปริมาณน้อยก็ยังได้สีเข้มกว่าการใช้
เปลือกสาธรปริมาณมากต้มสกัด แม้มีการลดความเข้มข้นสารสกัดน้ำจากใบลงมา และเพิ่มความเข้มข้นสาร
สกัดน้ำจากเปลือกสาธรขึ ้นไปให้ใกล้เคียงกัน สารสกัดน้ำจากเปลือกสาธรก็ย ังให้ส ีย ้อมที ่อ ่อนกว่า 
 นอกจากนี้ในการทดลองอื่นเพิ่มเติม กลุ่มผู้วิจัยพบว่าการย้อมเปลือกสาธรด้วยมอร์แดนท์เกลือของ
เหล็กและทองแดงที่ได้ผ้าย้อมสีเหลืองน้ำตาลและเขียวนั้น เกิดจากการย้อมด้วยสารสกัดน้ำจากปลือกนั้นมีสี
จางมาก สีของเกลือโลหะเหล็กและทองแดงที่มีสีเหลืองน้ำตาลและเขียวที่สดใสกว่า ซึมเข้าและเป็นไปได้ที่จับ
กับหมู่ฟังก์ชั่นบางตำแหน่งบนเส้นใยผ้า สีที่สดใสเป็นสีของเกลือโลหะ มิใช่สารเชิงซ้อนของเกลือโลหะ-สารสกัด
เปลือกสาธร 

การทดลองทรีตเมนต์ที่ 1-37 หากสีใดเป็นสีที่ความน่าสนใจ แต่ต่างจากมอร์แดนท์ที่ใช้กันมานานหรือ
รู้จักกันดี อาจทบทวนวรรณกรรมทางพิษวิทยาเพิ่มเติมและ/หรือส่งทดสอบความระคายเคือง นอกจากนี้
ในทางปฏิบัติอาจลดความเข้มข้นของเกลือโลหะลง เนื่องจากกลุ่มผู้วิจัยได้ทำการทดสอบอ่ืน ๆ เพิ่มเติม พบว่า
การใช้เกลือโลหะเพียง 0.3-0.5% ก็ยังมีความใกล้เคียงกับการย้อมด้วยเกลือโลหะ 3%   

   
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ได้ข้อมูลเปรียบเทียบศักยภาพการให้สีจากเปลือกและใบของต้นสาธรเมื่อใช้เกลือโลหะเป็นสารช่วย
ติดสีในการย้อมลงบนเส้นใยผ้ายและไหม 

2. ชุมชนทอผ้าทีต่้องการย้อมสีจากสารสกัดต้นสาธร สามารถใช้ใบสาธรต้มย้อม และปรับความเข้มข้น 
โดยไม่มีความจำเป็นต้องใช้เปลือกสาธร ที่ให้สีคล้ายกันมาก แต่เตรียมยาก (ตัดลอก สับ บดต้ม) และต้องมีตัด
ทำลายไม้ ทั้งยังได้สารสกัดน้ำย้อมที่มีสีจางกว่ากันอย่างมีนัยสำคัญ 
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การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเส้นใยเปลือกทุเรียนด้วยภูมิปัญญาการทำผ้าทอ  

กลุ่มทอผ้าทองใบ แบรนด์แพรไพรทอง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
Product Development  from durian peel fibers by fabric making wisdom for 

Thong Bai Weaving Community Praepraithong brand Uttaradit Province. 
 

อังกาบ บุญสูง1 สิงหา ปรารมภ์1 พิชัย ใจกล้า2 
1คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

2คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
27 ถ.อินใจมี ต.ท่าอิฐ อ.เมือง จ.อุตรดิตถ์ 53000 

E-mail: tamthai_wisdom@hotmail.com 
 
บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเส้นใยเปลือกทุเรียนด้วยภูมิปัญญาการทำผ้าทอ 
แบรนด์แพรไพรทอง จังหวัดอุตรดิตถ์ ประชากรที่ใช้ในการศึกษา แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มผลิตผ้าทอ
ในจังหวัดอุตรดิตถ์ ที่ยังใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการผลิตขึ้นรูปเส้นใยเอง และกลุ่มผู้บริโภคหรือผู้สนใจผ้าทอ
ทั่วไป ผลการศึกษาพบว่า กระบวนการแปรรูปเส้นใยจากเปลือกทุเรียนสามารถผลิตได้ด้วยขั้นตอนการทำผ้า
ทอจากภูมิปัญญาดั้งเดิมตั้งแต่การเตรียม อีด ดีด กลิ้ง โดยใช้อัตราส่วนผสมใยฝ้ายเข้ากับเส้นใยจากเปลือก
ทุเรียนที่เกิด เป็นเส้นด้ายจากใยเปลือกทุเรียน เมื่อนำมาเข็นแล้วทอจะมีลักษณะทางกายภาพ คือ เส้นด้ายมี
ขนาดใหญ่กว่าฝ้ายทั่วไป ผิวของเส้นใยมีความหยาบ ผลทดสอบภาพตัดขวาง ภาพตัดยาวเส้นใยทุเรียนผสม
ฝ้าย มีความทนทานต่อการขูดขีด จึงเหมาะที่จะผลิตเป็นของใช้การขึ้นรูปต้นแบบเป็นผลิตภัณฑ์กระเป๋าผ่าน
การคิดเชิงสร้างสรรค์ ทำให้เกิดนวัตกรรมที่สอดคล้องกับการถ่ายทอดภูมิปัญญา โดยองค์ความรู้ได้ถูกจัด
รวบรวมถ่ายทอดจากการฝึกปฏิบัติจริง  
 

คำสำคัญ:  ผลิตภัณฑ์จากเปลือกทุเรียน เส้นใยธรรมชาติ กลุ่มผลิตผ้าทอ จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 12; SDG 8; SDG9  
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ที่มาและความสำคัญ 
โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม

ราชกุมารี (อพ.สธ.) มีแนวทางการดำเนินงาน 3 กรอบ 8 กิจกรรม ในกรอบที่ 2 การใช้ประโยชน์ทรัพยากร 
กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ทรัพยากรเป้าหมายเพื่อศึกษาและประเมินศักยภาพพันธุกรรม
พืชและทรัพยากรอื่น ๆ ที่สำรวจเก็บรวบรวม และปลูกรักษาไว้จาก กิจกรรมที่ 1 - 3 หรือเป็นทรัพยากรที่ถูก
คัดเลือกมาจากหน่วยงานหรือ จากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หาวิธีการเพื่อการ  อนุรักษ์และใช้ประโยชน์
ทรัพยากรทั้งสามฐานทรัพยากร ได้แก่ ทรัพยากรกายภาพ ทรัพยากรชีวภาพ และทรัพยากรวัฒนธรรม และ
ภูมิปัญญา มีการวางแผนและดำเนินการวิจัยศักยภาพของทรัพยากรต่าง ๆ นำไปสู่การเกิดผลิตภัณฑ์ที่เป็น
ประโยชน์กับท้องถิ่น สอดคล้องกับแผนแมบทภายใตยุทธศาสตรชาติประเด็นเศรษฐกิจฐานราก (2561 – 
2580) จากบทวิเคราะหของสถาบันพัฒนาองคกรชุมชน (องคกรมหาชน) : พอช. ไดวิเคราะหระบบเศรษฐกิจ
ฐานรากกันอยางจริงจัง พบวาชุมชนไทยตั้งแตอดีตอาชีพหลักหรือเศรษฐกิจหลัก ขึ้นอยกูับทรัพยากรธรรมชาติ
ในทองถิ่นคือ เขา นา ปา ทะเล นั่นคือคนไทยมีอาชีพทำสวน ทำไร ทำนา และการประมง  ที่ทำมาหากินบน
ฐานทรัพยากรที่หลากหลายของแตละทองถิ่น โดยระบบเศรษฐกิจในอดีตของไทยไดกอใหเกิดภูมิปัญญาตางๆ 
เชน ภูมิปญญา ดานการปลูกพืชที่หลากหลายในลักษณะเกษตรยั่งยืน ภูมิปญญาดานงานศิลปหัตถกรรม ซึ่ง
ภูมิปญญาในอดีตเหลานี้ไมไดหวังสรางขึ้นมาเพื่อคาขายแตเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตปกติ เชน การทอผา การ
ทอเสื่อ ซึ่งรัฐบาลในปจจุบัน ไดคนพบศักยภาพและความสามารถของชุมชน  จึงแกไขปญหาความยากจนเพ่ือ
ยกระดับชีวิตของคนในชุมชนใหมีความกินดีอยูดี ดังคำที่วา “เศรษฐกิจชุมชนทองถิ่นเขมแข็งมีศักยภาพในการ
แขงขันสามารถพึ่งพาตนเอง ไดรับประโยชนจากการพัฒนาอยางทั่วถึงและเปนธรรม ยกระดับมาตรฐานการ
ครองชีพและความเปนอย ูของประชาชนในชุมชนใหดีขึ้น” รัฐบาลเล็งเห็นความสำคัญของการพัฒนาเศรษฐกิจ
ฐานรากที่แสดงถึงวิถีชีวิตของชุมชนดานภูมิปญญา วัฒนธรรม ขนบธรรมและประเพณีมาใชในการพัฒนาผลิต
ภัณฑชุมชนเพื่อเปนการสราง โอกาสสรางงาน สรางราย และการรวมกลุมเพื่อเพิ่มศักยภาพในการผลิตให้เข
มแข็งและสามารถพ่ึงพาตนเองไดอยางยั่งยืน (สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติ. 2564)  

ทุเรียนจัดเป็นพืชเศรษฐกิจของจังหวัดอุตรดิตถ์ ซึ่งอยู่ในจังหวัดที่มีพื้นที่ปลูกมากที่สุด 10 อันดับ 
(41,592 ไร่) โดยมีสายพันธุ์ หมอนทอง หลงลับแล หลินลับแล และทุเรียนพื้นเมือง โดยมีสัดส่วนการให้ผล
ผลิต 4,858.060 ตัน ในเดือนสิงหาคมปี 2564 การยกระดับสินค้าเกษตรให้มีคุณภาพมาตรฐานและบริหาร
จัดการสินค้า ให้สอดคล้องกับความต้องการของตลาด รวมถึงการขยายช่องทางการตลาด ทั้งตลาด  ออนไลน์
และออฟไลน์ ทำให้เกษตรกรสามารถทำการผลิตได้ต่อเนื่องและมีช่องทาง  การจำหน่ายสินค้าเกษตรมากขึ้น 
ส่งผลให้ดัชนีผลผลิตทุเรียน ปี 2565 เท่ากับ 32,616 ตัน เพ่ิมข้ึนจาก ปีที่ผ่านมา ซึ่งมีผลผลิต 27,334 ตัน หรือ
เพิ่มขึ้นร้อยละ 19.3 (สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตรที่ 2. 2565) ปัจจุบันรัฐบาลมีการส่งเสริมและกำหนด
เป้าหมาย ตามนโยบายที่จะเพิ่มสัดส่วนการใช้พลังงานทดแทนทั้งในรูปของพลังงานไฟฟ้า ความร้อน และ 
เชื้อเพลิงชีวภาพ ภายใต้แผนพัฒนาพลังงานทดแทนและพลังงานทางเลือก พ.ศ. 2558-2579 (Alternative 
Energy Development Plan: AEDP2015) ประเทศไทยจัดเป็นประเทศเกษตรกรรมที่สำคัญแห่งหนึ่งของ
โลกนับตั้งแต่อดีตโดยประชาชน มากกว่าร้อยละ 50 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม พลังงานชีวมวลเป็นพลังงาน
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ทางเลือกหนึ่งที่สำคัญในลำดับต้นๆ เนื่องจากชีวมวลเป็นแหล่งพลังงาน  หมุนเวียน ซึ่งมาจากการสังเคราะห์
แสง และเกิดขึ้นหมุนเวียนซ้ำอีกได้ในธรรมชาติ ทุเรียนอุตรดิตถ์จึงเป็นอีกหนึ่งในเส้นใยธรรมชาติที่ไม่ควร
มองข้าม เพราะเส้นใยนี้มีโอกาสซึ่งจะได้ประโยชน์ทั้งในเรื่องลดการพึ่งพาวัสดุสังเคราะห์ โดยมีการหันมาใช้
ประโยชน์จากวัสดุหมุนเวียนทดแทน และนับเป็นการนำเอาเศษเหลือทิ้งจากเปลือกทุเรียนมาเพิ่มมูลค่า ให้กับ
เส้นใยธรรมชาติจากพืชเศรษฐกิจ สร้างอัตลักษณ์จากเส้นใยพืชในท้องถิ่นให้สูงขึ้นอีกด้วย 

 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเส้นใยเปลือกทุเรียนด้วยภูมิปัญญาการทำผ้าทอ แบรนด์แพรไพรทอง 
จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 เมษายน - ตุลาคม 2566 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มผลิตผ้าทอในเขตพื้นที่จังหวัดอุตรดิตถ์ ที่ยังใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการผลิตขึ้นรูปเส้นใยเอง คือ 
กลุ่มทอผ้าทองใบ ต.น้ำไคร้ อ.น้ำปาด จ.อุตรดิตถ์ ที่เน้นการผลิตเส้นใยฝ้าย(เส้นใยจากพืช) 
 กลุ่มผู้บริโภคท่ัวไปที่เข้าใช้บริการของร้าน URU Marketplace มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ และผู้ที่
สนใจของใช้จากผ้าไทยในวัยทำงานจังหวัดอุตรดิตถ์  
 

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
1.  ประชุมวางแผนและจัดเตรียมโครงการร่วมกับทีม อพ.สธ.มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ชี้แจง

โครงการให้กับกลุ่มที่เข้าร่วมวิจัย ก่อนการทดลองกระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเปลือกทุเรียน เพื่อเป็น
ผลิตภัณฑ์สำหรับการใชงานในชีวิตประจำวัน การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษเปลือกทุเรียนด้วย
กระบวนการคิดเชิงสร้างสรรค์ 

1.1 การออกแบบรางผลิตภัณฑ์โดยใช้กระบวนการคิดเชิงสร้างสรรค์ตามกรอบ  
1) ประโยชน์ใช้สอยทางกายภาพ       
2) ความงาม ความมีเอกลักษณ์  
3) มาตรฐานผลิตภัณฑ์ที่ออกแบบและพัฒนา 
4) วัสดุ ศักยภาพการผลิตและต้นทุน  
5) ความนิยม แนวทางการสร้างผลกำไร 

1.2 การจัดทำแบบรายละเอียดดวยโปรแกรมสำเร็จรูปแบบ 2 มิต ิดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 แสดงภาพร่างผลิตภัณฑ์กระเป๋าโดยใช้กระบวนการคิดเชิงสร้างสรรค์ 

 
1.3 การประเมินคัดเลือกแบบจากผู ้ทรงคุณวุฒิทางการออกแบบ ดังแสดงในภาพที่ 2 เป็นการ

คัดเลือกแบบที่มีความเป็นไปได้ในการสร้างต้นแบบผลิตภัณฑ์  

   
ภาพที่ 2 แสดงการสอบถามและประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิทางการออกแบบ 

 

  1.4 การทดลองสร้างต้นแบบ และการทดสอบทางการตลาดจากการศึกษาความพึงพอใจที่มี
ต่อต้นแบบผลิตภัณฑ์เส้นใยจากเปลือกทุเรียนที่พัฒนาขึ้น  

2. การสร้างต้นแบบผ่านการถ่ายทอดองค์ความรู้การแปรรูปเส้นใยธรรมชาติจากเปลือกทุเรียนสู่ชุมชน 
โดยการนำรูปแบบต้นแบบ ดังแสดงในภาพที่ 3 การแปรรูปผ้าทอจากเปลือกทุเรียนถ่ายทอดเทคโนโลยีต่อ
ชุมชนเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างรายได้ให้กับผู้ที่สนใจ 

        
ภาพที่ 3 การนำผ้าทอผลิตภัณฑ์จากเส้นใยทุเรียนมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์กระเป๋า 

  

3. การประเมินผลจากกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ กลุ่มผลิตผ้าทอในเขตพื้นที่จังหวัดอุตรดิตถ์ และกลุ่ม
ผู้บริโภคทั่วไปที่เข้าใช้บริการของร้าน URU Marketplace มหาวิทยาลยัราชภัฏอุตรดิตถ์ ช่วงเดือนสิงหาคม - 
กันยายน และผู้ที่สนใจของใช้จากผ้าไทยในวัยทำงานจังหวัดอุตรดิตถ์ ดังแสดงในภาพที่ 4 โดยการสุ่มแบบ
เจาะจง จำนวน 59 คน โดยใช้การเปรียบเทียบตัวอย่างจากตารางการคำนวณหาขนาดของกลุ่มตัวอย่างของ 
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Krejcie, R.V. และ Morgan, D.W. จากตารางการคำนวณกลุ่มตัวอย่าง ตั้งแต่จำนวนประชากร 10-100,000 
นำผลการประเมินรายงานนำเสนอสรุปผลโครงการ 

                                 
ภาพที่ 4 ผลิตภัณฑ์กระเป๋าจากเส้นใยทุเรียนที่ร้าน URU Marketplace มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ ์

 
การบริหารงานวิจัยและตารางการปฏิบัติงาน (Tabulation of Research Activities and Timeline)  

     1. ประชุมปรึกษาหารือระหว่างโครงการ อพ.สธ.-มรอ. 
 2. วางแผนการดำเนินโครงการร่วมกับกลุ่มผลิตผ้าทอที่ยังมีกระบวนการผลิตเส้นใยในการทอใช้เอง
พ้ืนที่ จ.อุตรดิตถ์ 
 3. จัดเตรียมข้อมูลจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์จากเกษตรกรผู้ปลูก ผู้
จำหน่ายทุเรยีนในการดำเนินโครงการ 
 4. การออกแบบร่างและพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสมกับการใช้งานของผ้าทอจากเปลือกทุเรียน 
 5. ประเมินผลและรายงานนำเสนอสรุปผลโครงการ 

กิจกรรม 
ปี พ.ศ. 2566 

เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. 
ประชุมวางแผนและจดัเตรียมโครงการร่วมกับ อพ.สธ.         

ชี้แจงโครงการให้กับกลุ่มที่เข้ารว่มวิจัย         
จัดเตรียมข้อมูลจากเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้อง และ

จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ ์ดำเนินการตามโครงการ 
        

การทดลองขึ้นรูปจากเปลือกทุเรียน  
สู่กระบวนการผลิตเสน้ใยตามวถิีภูมิปัญญา 

        

ออกแบบร่างและพฒันาผลิตภณัฑ์ที่เหมาะสม ทดสอบตลาด         
ประเมินผลและรายงานนำเสนอสรุปผลโครงการ         
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเส้นใยเปลือกทุเรียนด้วยภูมิปัญญาการทำผ้าทอ แบรนด์แพรไพรทอง 
จังหวัดอุตรดิตถ์ จากการดำเนินโครงการทั้ง 3 ข้อ เพื่อให้เกิดกิจกรรมและการประเมินผลตามวัตถุประสงค์ 
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ดังนี้ 1. การทดลองกระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเปลือกทุเรียน เพื่อเป็นผลิตภัณฑ์สำหรับการใชงานใน
ชีวิตประจำวัน การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษเปลือกทุเรียนด้วยกระบวนการคิดเชิงสร้างสรรค์ ผล
การพัฒนาเส้นใยจากเปลือกทุเรียนด้วยภูมิปัญญาการทำผ้าทอแบรนด์แพรไพรทอง จังหวัดอุตรดิตถ์  สามารถ
ทำได้ซึ่งจะได้เส้นด้ายที่มีขนาดใหญ่ผิวสัมผัสไม่ค่อยเรียบเหมาะสำหรับการนำมาผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ประเภท
ของใช้ ดังแสดงในภาพที่ 5 จึงได้พัฒนาเส้นด้ายสำหรับทอเป็นผืนผ้าเพ่ือการตัดเย็บแปรรูป จากขั้นตอนการทำ
ผ้าทอจากภูมิปัญญาดั้งเดิมตั้งแต่การเตรียม อีด ดีด กลิ้ง โดยใช้อัตราส่วนฝ้ายผสมใยเปลือกทุเรียน 40 : 60 ซ่ึง
เป็นอัตราส่วนผสมของใยฝ้ายเข้ากับเส้นใยจากเปลือกทุเรียนที่เกิดเป็นเส้นด้ายจากใยเปลือกทุเรียน เส้นใยจาก
เปลือกทุเรียนที่ได้จากการทดลองมีความเหนียวแน่น แข็งแรงกว่าฝ้ายทั่วไป จากการออกแบบรางผลิตภัณฑ์ 
ผลการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิทางการออกแบบได้คัดเลือกแบบที่มีความเป็นไปได้ในการสร้างต้นแบบ
ผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสม ได้แก่ กระเป๋า และชุดเสื้อคลุม ดังแสดงในภาพที่ 6 

 
ภาพที่ 5 รูปทรงภาคตัดขวางของเส้นใย (Cross-Sectional Shape) ที่มีผลต่อการนำไปเลือกใช้งาน 

 

                                                          
ภาพที่ 6 รูปแบบของผลิตภัณฑ์ท่ีได้รับการคัดเลือกจากผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
ผลการประเมินผลจากกลุ่มเป้าหมาย จากการสำรวจความพึงพอใจที่มีต่อผลิตภัณฑ์จากเส้นใยทุเรียน 

โดยภาพรวมมีความเหมาะสมมาก มีค่าเฉลี่ย 3.86 และเมื่อวิเคราะห์ตามรายด้าน พบว่า ต้นทุนเหมาะสมต่อ
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การผลิต มีความเหมาะสมในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.2 รองมา คือ การใช้งานได้จริง สะดวกง่ายต่อการใช้งาน 
มีค่าเฉลี่ย 3.94 รูปแบบมีความสวยงาม และ การออกแบบเข้าใจง่ายต่อการรับรู้ผลิตภัณฑ์ มีค่าเฉลี่ย 3.54  
 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

ผลการพัฒนาเส้นใยจากเปลือกทุเรียนด้วยภูมิปัญญาการทำผ้าทอ แบรนด์แพรไพรทอง จังหวัด
อุตรดิตถ์ สามารถทำได้ซึ่งจะได้เส้นด้ายที่มีขนาดใหญ่ผิวสัมผัสไม่ค่อยเรียบเหมาะสำหรับการนำมาผลิตเป็น
ผลิตภัณฑ์ประเภทกระเป๋า หรือชุดเสื้อคลุม จึงได้พัฒนาเส้นด้ายสำหรับทอเป็นผืนผ้าเพื่อการตัดเย็บแปรรูป 
จากขั้นตอนการทำผ้าทอจากภูมิปัญญาดั้งเดิมตั้งแต่การเตรียม อีด ดีด กลิ้ง โดยใช้อัตราส่วนฝ้ายผสมใยเปลือก
ทุเรียน 40 : 60 เส้นใยจากเปลือกทุเรียนที่ได้จากการทดลองมีความเหนียวแน่น แข็งแรงกว่าฝ้ายทั ่วไป
เนื่องจากขนาดของเส้นใหญ่กว่าและมีพื้นผิวที่ใหญ่กว่า สอดคล้องกับ  ศรันย์ จันทร์แก้วและคณะ (2019:52–
64) ได้ศึกษาคุณลักษณะของเส้นใยอ้อยเพ่ือผลิตภัณฑ์เคหะสิ่งทอ พบว่า เส้นใยอ้อยประกอบด้วยเซลลูโลส เฮ
มิเซลลูโลส ลิกนิน และค่าการดูดซึมน้ำมีคุณสมบัติเชิงกลที่ดี แสดงให้เห็นหมู่ฟังก์ชันที่พบได้ทั่วไปในเซลลูโลส 
เฮมิเซลลูโลส และลิกนิน ผลการถ่ายภาพจากกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนพบว่าพ้ืนผิวของเส้นใยเปลือกทุเรียน
เป็นโครงสร้างที่มีขนาดใหญ่ เส้นใยทุเรียนมีความเสถียรที่ความร้อนสูง ซึ่งเหมาะสำหรับใช้เส้นใยนี้เป็นวัตถุดิบ
ในการประดิษฐ์ร่วมกับเส้นใยเรยอนหรือเส้นใยฝ้ายได้อีกทางหนึ่ง  การพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่สร้างมูลค่าให้กับขยะ
จากภาคการเกษตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ ถือเป็นการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรเหลือใช้ในภาคการเกษตร ให้
เกิดประโยชน์สูงสุด สอดคล้องกับแนวคิดของ กิตติพงษ์ เกียรติวิภาค (2563: 21-23) กล่าวว่า การนำศิลปะ
และหัตถกรรม (Art& Craft) จากวัฒนธรรมและภูมิปัญญามาใช้ในการออกแบบ สร้างสรรค์ เป็นศาสตร์องค์
ความรู้หนึ่งที่มีความน่าสนใจ และสามารถนำวัฒนธรรมและภูมิปัญญามาใช้ในการสร้างสรรค์ต่อยอดคือ การ
ออกแบบหัตถอุตสาหกรรม โดยแนวคิดนี้เป็นการออกแบบผลิตภัณฑ์ที่มีกระบวนการคิดและผลิตจากการ
ผสมผสานระหว่างทักษะทางภูมิปัญญา วัฒนธรรมและความเชี่ยวชาญเชิงศิลปหัตถกรรม ผนวกกับความคิด
เชิงสร้างสรรค์ทางการออกแบบและกระบวนการวิธีเชิงอุตสาหกรรม เพื่อก่อเกิดแบบลักษณ์ที่มีความทันสมัย
เหมาะสมกับรูปแบบวิถีชีวิต รสนิยมร่วมสมัยโดยมีกลิ่นอายทางวัฒนธรรม ต่อยอดทักษะเชิงช่างและพึ่งพา
ตนเองได้อย่างยั่งยืน  

การร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) ศูนย์ประสานงาน อพ.สธ.-มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุตรดิตถ์ กลุ่มทอผ้าทองใบ ต.น้ำไคร้ อ.น้ำปาด จ.อุตรดิตถ์ และหน่วยงานภาคีในจังหวัดอุตรดิตถ์ 
ได้แก่ วัฒนธรรมจังหวัด สนับสนุนการจัดแสดงนิทรรศการสรุปผลงาน พัฒนาชุมชนจังหวัด สนับสนุนวัสดุ
อุปกรณ์ให้กับกลุ่มผ้าทอ ประชาสัมพันธ์และนำผลผลิต ผลิตภัณฑ์ผ้าทอเส้นใยจากเปลือกทุเรียนไปต่อยอดใน
เครือข่ายร้านค้าประชารัฐ จังหวัดอุตรดิตถ์ 
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การเกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู ้เกี ่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) ศูนย์ประสานงาน อพ.สธ.-
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ เกิดงานสนองพระราชดำริในโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก
พระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในการอนุรักษ์พันธุกรรมทุเรียน กลุ่มทอผ้า
ทองใบ ต.น้ำไคร้ อ.น้ำปาด จ.อุตรดิตถ์ ได้รับองค์ความรู้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์เส้นใยจากเปลือกทุเรียน 

   
 
การเกิดการเรียนรู้ร่วมกันและเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) เกิด

การบูรณาการอย่างมีส่วนร่วมของศูนย์ประสานงาน อพ.สธ.-มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ การจัดการเรียนการ
สอนของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ในรายวิชาออกแบบนวัตกรรมพ้ืนถิ่น และการยศาสตร์ทางการออกแบบ 
ในการใช้ความคิดสร้างสรรค์พัฒนาผลิตภัณฑ์ ร่วมกับศักยภาพการทอผ้าโดยใช้ภูมิปัญญาของกลุ่มทอผ้าทอง
ใบแบรนด์แพรไพรทอง 

   
 
การเกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact) เป็นการลดการพึ่งพาวัสดุ

สังเคราะห์ โดยหันมาใช้ประโยชน์จากเส้นใยจากเปลือกทุเรียนที่เป็นวัสดุหมุนเวียนทดแทน และกลุ่มผลิตผ้า
ทอสามารถสร้างอัตลักษณ์ สร้างอาชีพ สร้างรายได้จากผลิตภัณฑ์จากเส้นใยเปลือกทุเรียนในท้องถิ่น 
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ประโยชน์ที่ได้รับ SDG12 การผลิตและบริโภคทีย่ั่งยนื  SDG8 การเติบโตทางเศรษฐกจิการจ้างงานที่ดี   SDG9 อุตสาหกรรมพื้นฐานและนวัตกรรม 

1. สนองพระราชดำริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริฯ 
2. ลดการพึ่งพาวัสดุสังเคราะห์ โดยมีการหันมาใช้ประโยชน์จากเส้นใยวัสดุหมุนเวียนทดแทน (SDG 12) 
3. กลุ่มผลิตผ้าทอเป้าหมายสามารถสร้างรายได้จากเส้นใยธรรมชาติจากเปลือกทุเรียนในท้องถิ่น (SDG 8)  
4. เกิดเส้นใยธรรมชาติจากพืชเศรษฐกิจ สร้างอัตลักษณ์ท้องถิ่น พ้ืนที่จังหวัดอุตรดิตถ์ (SDG 9) 
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บทคัดย่อ 
ชาเมี่ยง หรือ ชาอัสสัม (Camellia sinensis var. assamica) เป็นพืชที่ได้รับการกำหนดให้อยู่ ใน

โครงการอนุรักษพ์ันธุกรรมพืชภายใต้พระราชดำริของสมเด็จพระเทพฯ (อพ.สธ.) ไม่เพียงแต่เป็นพืชที่มีการใช้
ประโยชน์มาเป็นระยะเวลายาวนาน ใบเมี่ยงยังเป็นวัตถุดิบสำคัญของการการผลิตเมี่ยงหมักซ่ึงเป็นอาหารหมัก
พื้นบ้านที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์ เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมของชาวล้านนามาเป็น
ระยะเวลาหลายร้อยปี ดังนั้นงานวิจัยเกี่ยวกับชาเมี่ยงที่ดำเนินการโดยทีมวิจัยจากศูนย์วิจัยพหุวิทยาการ
เกี่ยวกับเหมี้ยง มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จึงมีการวิจัยเพื่อศึกษาและรวบรวมความรู้เกี่ยวกับชาเมี่ยง และภูมิ
ปัญญาเหมี้ยง ทั้งในเขตภาคเหนือของประเทศไทย และประเทศเพ่ือนบ้าน (ลาวและพม่า) ในลักษณะงานวิจัย
บูรณาการแบบข้ามศาสตร์ (Transdisciplinary) หรือพหุวิทยาการ (Multidisciplinary) ผลการศึกษาของ
นักวิจัยทำให้เห็นถึงความสำคัญ และอัตลักษณ์ของภูมิปัญญาเหมี้ยงที่มีต่อสังคมของชาวล้านนา ทีมวิจัยได้
กำหนดเป้าหมายในพัฒนาศึกษาการแปรรูปผลิตภัณฑ์เมี่ยงหมักให้เป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้รับความนิยมในการ
บริโภค ซึ่งรวมถึงอาหารสุขภาพและเวชสำอาง ขณะเดียวกันทีมงานยังให้ความสำคัญกับการศึกษาวิจัยการใช้
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ประโยชน์จากภูมิปัญญาเหมี้ยงในมิติของการศึกษา และสังคมโดยมีเป้าหมายหลักในการกระตุ้นให้เกิดความ
ต้องการเมี่ยงหมักมากขึ้นและส่งผลดีทางด้านเศรษฐกิจต่อเกษตรกรหรือชุมชนผู้ผลิตเมี่ยง เพ่ือเป็นแนวทางใน
การช่วยให้เกิดการสร้างรายได้และส่งเสริมแนวทางเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน (SDGs) การดำเนินงาน
ของศูนย์วิจัยฯ ในช่วงปี 2566-2568 เน้นหนักในการทำให้เกิดผลผลิตงานวิจัยทั้งในด้านงานวิจัยเชิงลึกที่เป็นที่
ยอมรับในระดับสากล ( international publication) และงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์นวัตกรรมเพื ่อพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ชนิดใหม่โดยมีเป้าหมายเพื่อกระตุ้นให้เกิดความต้องการการใช้เมี่ยงหมักเป็นวัตถุดิบ ซึ่งจะส่งผลให้
เกิดรายได้ให้แก่เกษตรกรผู้ผลิตเมี่ยงหมักในอนาคต  
 
คำสำคัญ: เมี่ยง, ภูมิปัญญาล้านนา, นวัตกรรม, การวิจัยข้ามศาสตร์, การพัฒนาอย่างยั่งยืน  
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวขอ้งมากที่สุด: SDG 2; SDG 9; SDG 15  
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อาหารในกระเพาะของอึ่งเพ้า ในพื้นที่โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช มหาวิทยาลัยพะเยา  

สู่การใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน จังหวัดพะเยา 
Diet of the truncate-snouted burrowing frog (Glyphoglossus molossus)  
in the University of Phayao plant genetic conservation areas towards 

sustainable utilization, Phayao Province 
 

เกรียงไกร สีตะพันธุ์*  
สาขาเทคโนโลยี และนวัตกรรมการประมง คณะเกษตรศาสตร์และทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยพะเยา  

ต.แม่กา อ.เมือง จ.พะเยา 56000 
E-mail: kook82@hotmail.com; kriengkrai.se@up.ac.th 

 

บทคัดย่อ 
 อึ่งเพ้า หรือ เค่า เป็นสัตว์สะเทินน้ำสะเทินบกที่คนในจังหวัดภาคเหนือตอนบนนิยมบริโภคมาก ถือ
เป็นอาหารประจำฤดูที่หลาย ๆ คนพร้อมซื้อทุกครั้งที่พบเจอ แม้ว่าจะมีราคาค่อนข้างสูง (300 – 700 บาท/
กิโลกรัม) โดยอึ่งเพ้าที่มีราคาแพงและคนนิยมมากจะเป็นอึ่งเพ้าเพศเมียที่มีไข่เต็มท้อง จากรูปแบบการบริโภค
ดังกล่าวจึงส่งผลให้ประชากรอึ่งเพ้าในธรรมชาติมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นการศึกษาอาหารใน
กระเพาะอึ่งเพ้าในธรรมชาติจึงเป็นสิ่งที่จำเป็น เพื่อใช้วางแผนอนุรักษ์และใช้ประโยชน์อึ ่งเพ้าอย่างยั ่งยืน 
การศึกษานี้ได้ทำการเพาะพันธุ์อึ่งเพ้าที่รวบรวมได้จากธรรมชาติในพื้นที่ใกล้เคียงกับมหาวิทยาลัยพะเยา เมื่อ
ลูกอ๊อดมีขาหลัง 2 ขา จึงรวบรวมไปปล่อยในแอ่งน้ำในพื้นที่โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก
พระราชดำริฯ มหาวิทยาลัยพะเยา หลังจากปล่อยลูกอ๊อด 2 สัปดาห์ ทำการออกสำรวจอึ่งเพ้าด้วยวิธีสำรวจ
แบบพบเห็นตัว (visual encounter survey)  ในช่วงเวลากลางคืน เดือนละ 1 ครั้ง ทำการสำรวจนาน 12 
เดือน เพื่อรวบรวมอึ่งเพ้าในแต่ละระยะนำมาศึกษาอาหารในกระเพาะ ตลอดการศึกษาเก็บตัวอย่างอึ่งเพ้าได้ 
73 ตัว พบอึ่งเพ้าที่มีอาหารในกระเพาะ 51 ตัว (69.9%) ชนิดอาหารที่พบมากที่สุด คือ ชั้น Insecta ในอันดับ 
Isoptera (ปลวก 89.7%) รองลงมาคือ อันดับ Hymenoptera (มด 9.3%) และแมลงอื่นๆ (1.0%) ความรู้ที่
ได้นี้ทำให้ทราบชนิดอาหารที่อ่ึงเพ้ากินในธรรมชาติ สามารถนำมาใช้วางแผนการบริหารจัดการการเลี้ยงอ่ึงเพ้า
ทั้งในระบบโรงเพาะฟัก และการเลี้ยงในธรรมชาติ โดยชุมชนมีส่วนร่วมต่อไปในอนาคต เพ่ือให้เกิดเป็นต้นแบบ
ของอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์อึ่งเพ้าแบบชุมชนมีส่วนร่วมอย่างยั่งยืนต่อไป 
 
คำสำคัญ: อ่ึงเพ้า อาหารในกระเพาะ จังหวัดพะเยา 
 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 2; SDG 15  
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ธนาคารเมล็ดเพ่ือการอนุรักษ์พันธุกรรมของไม้ท้องถิ่น 

Seed bank for genetic conservation of native tree species 
 

พิมลรัตน์ เทียนสวัสดิ์ *, ณัฐนิช เยี่ยมไธสง, พรรณเชษฐ กิจจะ, เดีย พนิตนาถ แชนนอน,  
ประสิทธิ์ วังภคพัฒนวงษ,์ ปภังกร อ่ินแก้ว, ขวัญภิรมณ์ ณะเรืองศรี, สุพจน์ อุ่นแก้ว, เอ้ืองอริน สายจันทร์, 

ธารางกูร ปั้นเทียน, และอุเทน ฟูศรี 
ศูนย์ธรรมชาติวิทยาดอยสุเทพเฉลิมพระเกียรติ ฯ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

E-mail: pimonrat.t@cmu.ac.th 

บทคัดย่อ 
 ธนาคารเมล็ด เป็นสถานที่จัดเก็บและรักษาพันธุกรรมของพืชในรูปแบบเมล็ดที่มีความสำคัญต่อการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ หากเกิดภัยพิบัติ หรือการเปลี่ยนแปลงของแหล่งที่อยู่ของพืช และทำให้พืชนั้น ๆ 
เสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ เมล็ดที่ถูกเก็บไว้สามารถนำไปใช้เป็นแหล่งพันธุกรรมที่สามารถนำเมล็ดออกมาเพาะและ
นำกลับคืนสู่ธรรมชาติได้ นอกจากนั้นธนาคารเมล็ดก็เป็นแหล่งเมล็ดที่สามารถนำมาผลิตต้นกล้าเพ่ือนำไปใช้ใน
การฟื้นฟูระบบนิเวศได้ ธนาคารเมล็ด คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ตั้งอยู่ที่ศูนย์ธรรมชาติวิทยา
ดอยสุเทพเฉลิมพระเกียรติฯ บนถนนห้วยแก้ว ตำบลสุเทพ อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นธนาคารเมล็ด
แห่งแรกที่จัดตั้งขึ้นอย่างเป็นทางการภายใต้คณะวิทยาศาสตร์ ธนาคารเมล็ดแห่งนี้เกิดจากความร่ วมมือและ
สนับสนุนจากหลายหน่วยงาน ได้แก่ สำนักงานบริหารงานวิจัย ภายใต้โครงการ อพ.สธ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
หน่วยวิจัยการฟื้นฟูป่า ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ และ ธนาคารเมล็ดของสวนพฤกษศาสตร์คิว 
สหราชอาณาจ ักร  (Millennium Seed Bank, Royal Botanic Gardens, Kew) ธนาคาร เมล ็ด  คณะ
วิทยาศาสตร์ เริ่มกระบวนการก่อตั้งตั้งแต่ปี พ.ศ. 2563 และดำเนินการเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน การดำเนินการ
ประกอบด้วยการออกสำรวจและเก็บเมล็ดไม้ยืนต้นท้องถิ่น เป็นประจำทุกเดือน การวิจัยเกี่ยวกับเมล็ดโดย
นักศึกษาภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ การจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติให้กับผู้สนใจ และให้บริการ
ความรู้แก่ผู้เข้าเยีย่มชม ปัจจุบันธนาคารเมล็ดเก็บรักษาเมล็ดของไม้ยืนต้นจำนวน 54 ชนิด ในปี พ.ศ.2566 มี
กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติ 5 ครั้ง และมีผู้เข้ามาใช้บริการธนาคารเมล็ด 904 คน  
 
คำสำคัญ 
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ การเก็บรักษาเมล็ด เมล็ดพันธุ์ ป่าไม้เขตร้อน 
 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด 
SDG 15, SDG13 
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CU SmartLens: นวัตกรรมเสริมการเรียนรู้งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
CU SmartLens: Learning Innovation for School Botanic Garden 

 
รชตะ มณีอินทร์1,* ปรินทร แจ้งทวี2 ดิษฐพงศ์ ศิลประเสริฐ1 พิเชษฐ ผัดผล1 นพดล กิตนะ1 

1ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพ่ือภูมิภาค จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 254 ถนนพญาไท แขวงวังใหม่ เขตปทุมวัน 
กรุงเทพมหานคร 10330 

2บริษัท เลนส์ แอนด์ สมาร์ทคลาสรูม จำกัด 50 ซอยกาญจนาภิเษก 8 แยก 10 แขวงบางแค เขตบางแค 
กรุงเทพมหานคร 10160 

*E-mail: rachata.ma@chula.ac.th 

บทคัดย่อ 
นวัตกรรมเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในโรงเรียนเป็นเครื่องมือสำคัญในการสร้างความเข้าใจและ

ทัศนคติที่ดี ตลอดจนจุดประกายด้านการศึกษาในระยะยาวเป็นการส่งเสริมให้เข้าถึงการศึกษาที่มีคุณภาพได้
อย่างเท่าเทียมตามเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนขององค์การสหประชาชาติ  ศูนย์แม่ข่ายประสานงาน อพ.สธ.  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้พัฒนา CU SmartLens เป็นเครื่องมือสำหรับศึกษาลักษณะสัณฐานและโครงสร้าง
พืชให้กับโรงเรียนสมาชิกสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน โดยออกแบบเป็นชิ้นเลนส์กำลังขยาย 50 เท่า สำหรับใช้
งานร่วมกับกล้องโทรศัพท์สมาร์ตโฟนทำให้สามารถศึกษาโครงสร้างเซลล์พืชขนาด 50-100 µm ได้ใกล้เคียงกับ
กล้องจุลทรรศน์ของโรงเรียน แต่มีราคาย่อมเยากว่าจึงสามารถเพิ่มจำนวนอุปกรณ์เพื่อเพิ่มการมีส่วนใน
ห้องเรียนได้สะดวกขึ้น เมื่อนำหน่วยการเรียนรู้เรื่องเซลล์พืชควบคู่กับนวัตกรรม CU SmartLens ให้นักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาในเครือข่ายสมาชิกสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนใช้งาน พบว่านักเรียนมีความรู้พื้นฐาน 
ทักษะ และเจตคติด้านวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้นเมื่อเทียบกับการประเมินก่อนการเรียน ซึ่งนอกจากหน่วยการ
เรียนรู้ด้านเซลล์พืชแล้ว CU SmartLens ยังมศีักยภาพสำหรับใช้ศึกษาและบันทึกภาพโครงสร้างขนาดเล็กเพ่ือ
จัดจำแนกพรรณไม้และทรัพยากรท้องถิ่น สามารถใช้เป็นอุปกรณ์ประจำห้องเรียนงานสวนพฤกษศาสตร์
โรงเรียน เพ่ือเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจและเชื่อมโยงกับความสวยงาม คุณค่า อันจะนำไปสู่การใช้ประโยชน์
ทรัพยากรท้องถิ่นอย่างยั่งยืนต่อไป 
 
คำสำคัญ 
เลนส์, สมาร์ตโฟน, กล้องจุลทรรศน์, สัณฐานวิทยาพืช, หน่วยการเรียนรู้ 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด 
SDG 4, SDG 11, SDG17 



825

 

 

 
การรักษาสภาพตัวอย่างพรรณไม้ - กิจกรรมลงมอืทำสำหรับเยาวชน 
Preserving Plant Specimens - Hand-on Activity for Youth 

ศรารัตน์ ทานะมัย* และ นพดล กิตนะ 
ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพื่อภูมิภาค จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 254 ถนนพญาไท แขวงวังใหม่ เขตปทุมวัน 

กรุงเทพมหานคร 10330 
*E-mail: sararat.t@chula.ac.th 

บทคัดย่อ 
 ศูนย์แม่ข่ายประสานงานโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (ศูนย์แม่ข่ายประสานงาน อพ.สธ. - จฬ.) พัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้การรักษาสภาพตัวอย่างพรรณไม้สำหรับเยาวชนและผู้ปฏิบัติงาน ในงานสวนพฤกษศาสตร์
โรงเรียน และงานฐานทรัพยากรท้องถิ่น โดยใช้องค์ความรู้และทักษะการเก็บตัวอย่างทางพฤกษศาสตร์ 2 
รูปแบบ คือ 1) การรักษาสภาพตัวอย่างพรรณไม้แห้งด้วยแผงอัดพรรณไม้ และ 2) การรักษาสภาพตัวอย่าง
พรรณไม้แห้งโดยใช้ทรายซิลิกา ซึ่งนอกจากใช้เป็นตัวอย่างอ้างอิงสำหรับการจำแนกพรรณไม้แล้ว ยังสามารถ
นำมาต่อยอดสร้างงานศิลปะจากพรรณไม้ ผสานกับการสร ้างความรู ้ความเข้าใจด้านการอนุร ักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยมุ่งเน้นการใช้พรรณไม้และทรัพยากรท้องถิ่นเป็นสื่อในการเรียนรู้ เพื่อนำไปสู่การ
เสริมสร้างจิตสำนึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม และภูมิปัญญา ผลลัพธ์จากการบูรณาการ
กิจกรรมนี้ร่วมกับการอบรมเชิงปฏิบัติการ กิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ กิจกรรมห้องเรียนวิทยาศาสตร์ ตลอดจน
กิจกรรมวิชาการอื่น ๆ พบว่ามีส่วนช่วยเสริมพัฒนาศักยภาพและความคิดสร้างสรรค์ให้แก่เยาวชนที่เข้าร่วม
กิจกรรม รวมทั้งเป็นต้นแบบกิจกรรมสำหรับโรงเรียนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่ดำเนินงานงานสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียนและงานฐานทรัพยากรท้องถิ่นในการพัฒนาการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับการอนุรักษ์และ
รักษาทรัพยากรธรรมชาติของตนเองในท้องถิ่นอย่างยั่งยืนต่อไป  
 
คำสำคัญ  
พรรณไมแ้ห้ง, งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน, งานฐานทรัพยากรท้องถิ่น, ศิลปะ 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG4, SDG15, SDG17 
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ความหลากหลายทางชีวภาพ นิเวศวิทยา และการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ืออนุรักษ์
พันธุกรรมสิ่งมีชีวิตในพ้ืนที่ปกปัก ป่าเต็งรัง มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

ศูนย์ฯแม่ริม จังหวดัเชียงใหม่ 
Biodiversity, Ecology and Learning Packeages Development for Conservation 

Activity in Deciduous Dipterocarp Forest Protection Area,  
Chiang Mai Rajabhat University, Mae Rim Campus 

 
ณัฐธิดา สุภาหาญ1,2  ทัตพร คุณประดิษฐ์1,2   อติณัฐ จรดล1,2  วชัรี หาญเมืองใจ1,2   
รุ่งนภา ทากัน1,2  ศรัณย์ จีนะเจริญ1,2  พิษณุภาคิณ ไชยมงคล1,2  อ้อมหทัย ดีแท้1,2   

และพงษ์พันธุ์ ลีฬหเกรียงไกร1,2   
1ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 50300 

2ศูนย์ความเป็นเลิศด้านความหลากหลายทางชีวภาพในท้องถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 50300 
E-mail: tatporn@gmail.com 

 

บทคัดย่อ 
 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านความหลากหลายทางชีภาพในท้องถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ได้ดำเนินการ
สนองพระราชดำริ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ ในกิจกรรมการอนุรักษ์พันธุกรรม
พืชอันเนื่องมาจาก พระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (อพ. สธ.) ในการสร้างองค์ความรู้
การอนุรักษ์ฐานทรัพยากรท้องถิ่น ทั้งการเตรียมการพื้นที่ปกปักและการสร้างชุดกิจกรรม ที่สามารถนำไปใช้บูรณาการ
ร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัยกับชุมชนท้องถิ่นเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากร โดยบนพื้นฐานของการพัฒนาเยาวชนและคน
ในชุมชน โดยมีพื้นที่ดำเนินการคือป่าเต็งรังด้านตะวันออกเฉียงเหนือ ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ศูนย์ ฯแม่ริม 
มีแปลงสำรวจพื้นที่ในพื้นที่ร่องน้ำ 8 แปลง และ พื้นที่สันเขาจำนวน 12 แปลง ทำการเก็บตัวอย่างสิ่งมีชีวิตและ
สภาพแวดล้อมได้แก่ พืช สัตว์ จุลินทรีย์ เห็ดรา สาหร่าย สิ่งมีชีวิตชนิดต่างๆ และระบบนิเวศฤดูละ 1 ครั้ง ตั้งแต่ปี 
พ.ศ.2564 เป็นต้นมา โดยพื้นที่ศึกษาตัวแทน ครอบคลุมพื้นที่ 600 ไร่ มีระดับสูงระหว่าง 420 - 300 เมตร เหนือ
ระดับน้ำทะเล จัดทำฐานข้อมูลการกระจายตัวของสิ่งมีชีวิตและความสัมพันธ์กับลักษณะของระบบนิเวศเพื่อจัดเตรียม
เป็นพื้นที่ปกปัก และสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เก็บรักษาและปกปักพันธุกรรมพืชพื้นถิ่น รวมถึงภูมิปัญญาท้องถิ่น
และการรวบรวมข้อมูลพรรณพืชและพรรณสัตว์ท้องถิ่น นำมาการถอดองค์ความรู้เพื่อเป็นแหล่งการเรียนรู้ และ
เครื่องมือสร้างการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์จากแหล่งต้นทุนทางทรัพยากรป่าเต็งรังในรูปแบบห้องเรี ยนธรรมชาติ 
ที่เป็นแหล่งเรียนรู้ สร้างความตระหนักและเห็นคุณค่าของทรัพยากรและใช้ประโยชน์ทรัพยากรอย่างยั่งยืนต่อไป 
 
คำสำคัญ: พ้ืนที่ปกปัก ป่าเต็งรัง ความหลากหลายทางชีวภาพ ระบบนิเวศ ทรัพยากร 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 4, SDG 13, SDG 15  
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การพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อ่ิมอบแห้งเชิงพาณิชย์ “โรงเรียนทำกินทำใช้” 
บ้านดงสระแก้ว จังหวัดอุตรดิตถ์ แบบมีส่วนร่วม 

Commercial dried sweetened mango products development “Rong Reian Tum-Kin 
Tum-Chai” Ban Dong Sa Kaeo Uttaradit Province by Community Participation 

 
วิภา  ประพินอักษร  วรรณกนก  เขื่อนสุข ดรุณี  นาคเสวี 

นันทา เป็งเนตร์ และวิมลฉัตร  สมนิยาม 
คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 162 หมู่ 3 

ต.ป่าเซ่า อ.เมือง จ.อุตรดิตถ์ 53000 
E-mail: Wipa.pra@uru.ac.th 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ ่มอบแห้งเชิงพาณิชย์  และเพ่ือ
เสริมสร้างทักษะและความสามารถในการพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้าน
ดงสระแก้ว จังหวัดอุตรดิตถ์ แบบมีส่วนร่วมตั้งแต่การประชุมหารือ การสนทนากลุ่ม การจัดเวทีแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ การอบรมเชิงปฏิบัติการและการลงมือปฏิบัติจริง ผลการดำเนินการวิจัยพบว่าการมีส่วนร่วมและการ
เรียนรู้ร่วมกันเป็นปัจจัยหลักที่ก่อให้เกิดความสําเร็จในการพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งเชิงพาณิชย์  
เกิดความสัมพันธ์ทีดีร่วมกันระหว่างคณะผู้วิจัยและชุมชน ชุมชนได้รับการพัฒนาสมรรถนะในการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งเชิงพาณิชย์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  สร้างงานสร้างรายได้ ผลิตภัณฑ์มะม่วง    
แช่อิ่มอบแห้งของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว มีคุณภาพตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนผักและผลไม้
แช่อิ่มและได้รับการรับรองมาตรฐาน อย. ส่งผลกระทบต่อสังคมโดยสร้างความน่าเชื่อถือให้กับผู้บริโภคนำไปสู่
การสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับทรัพยากรพื้นถ่ินและก่อให้เกิดผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคม  
 
คำสำคัญ : การพัฒนาผลิตภัณฑ์  มะม่วงแช่อิ่มอบแห้ง  การมีส่วนร่วม โรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด : SDG 2 และ SDG 12  
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  ที่มาและความสำคัญ 
 โรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว ตั้งอยู่ที่ตำบลไผ่ล้อม อำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ มีเนื้อที่
ประมาณ 10 ไร่  ได้ทำเป็นแปลงเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงของจังหวัดอุตรดิตถ์  มีการแบ่งพื้นที่เป็นแหล่งน้ำ
สำหรับเลี้ยงปลา  พื้นที่ปลูกไม้ผล  พื้นที่ปลูกผักผสมผสาน  พื้นที่นา  ในโรงเรียนจะทำการเกษตรแบบปลอด
สารพิษโดยผลิตปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยชีวภาพใช้เองทำให้เกิดกระบวนการของโรงเรียนทำกิน ทำใช้ขึ้นในหมู่บ้าน
ซึ่งมีชาวบ้านในหมู่บ้านเป็นนักเรียนร่วมกัน ดำเนินกิจกรรมต่างๆร่วมกัน เช่น การผลิตปุ๋ยหมักชีวภาพ การ
ผลิตน้ำหมักชีวภาพต่างๆ การผลิตน้ำหมักชีวภาพไล่แมลง เพื่อใช้ในแปลงเรียนรู้การทำเกษตรปลอดภัยจาก
สารพิษและเกษตรผสมผสาน เช่น การปลูกข้าว การปลูกผัก การปลูกพืชสวนครัวรั้วกินได้ รวมถึงการผลิต
เครื่องอุปโภคบริโภคใช้เองในหมู่บ้าน เช่น การทำน้ำยาล้างจาน น้ำยาชักผ้า น้ำยาสระผม ครีมบำรุงผม การ
ทำชอสพริก ซอสมะเขือเทศ เต้าเจี้ยว และการทำปาท่องโก๋ เป็นต้น ปัจจุบันโรงเรียนทำกิน ทำใช้ บ้านดง
สระแก้ว ตั้งเป็นศูนย์เรียนรู้เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์
การเกษตร (ธ.ก.ส.) จังหวัดอุตรดิตถ์ และใช้เป็นสถานที่ฝึกอบรมเรียนรู้กิจกรรมตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงให้กับหน่วยงานและบุคคลทั่วไปที่สนใจ ทางโรงเรียนทำกิน ทำใช้ บ้านดงสระแก้ว มีการผลิตข้าวไรซ์
เบอร์รี่และแปรรูปข้าวไรเบอร์รี่จำหน่าย ได้แก่ ขนมโมจิ ขนมไดฟุกุ คุกกี้ และ บราวนี่กรอบจากแป้งข้าวไรซ์
เบอรี่ นอกจากผลิตภัณฑ์แปรรูปจากข้าวไรซ์เบอร์รี่แล้ว ในพื้นที่บ้านดงสระแก้ว ยังเป็นแหล่งปลูกมะม่วงโชค
อนันต์จำนวนมาก มีผลผลิตมากกว่า 3 ตันต่อปี บางฤดูกาลที่ผลผลิตออกมามากเกินความต้องการทำให้ราคา
มะม่วงโชคอนันต์ตกต่ำขายในราคาไม่เกิน 5 บาทต่อกิโลกรัม ทางโรงเรียนทำกิน ทำใช้ บ้านดงสระแก้ว ได้นำ
มะม่วงโชคอนันต์ส่วนที่สุกมาแปรรูปเป็นมะม่วงแผ่นอบแห้งจำหน่าย มีปริมาณการผลิตเฉลี่ย 270 กิโลกรัมต่อ
เดือนและมีรายได้จากการจำหน่ายมะม่วงแผ่นอบแห้งเฉลี่ย 30,000 บาทต่อเดือน มีกลุ่มลูกค้าประจำ ได้แก่ 
เครือข่าย ธ.ก.ส. ประชาชนที่มาอบรมและศึกษาดูงานที่โรงเรียนโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว และ
บางส่วนส่งขายในต่างจังหวัด เป็นต้น (นางสำเริง สว่างใจ, สัมภาษณ์  16 มิถุนายน 2563)  

อย่างไรก็ตามยังมีส่วนของมะม่วงโชคอนันต์ที่เหลืออีกเป็นจำนวนมากที่ยังไม่ได้นำไปแปรรูป โดย
มะม่วงเป็นผลไม้ที่มีอัตราการหายใจสูงจึงเกิดการเน่าเสียเร็วหากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไม่ดี ดังนั้นทาง
โรงเรียนทำกิน ทำใช้ บ้านดงสระแก้วจึงต้องการนำมะม่วงโชคอนันต์ส่วนที่เหลือดังกล่าวมาแปรรูปเพื่อเพ่ิม
มูลค่าและเพ่ิมรายได้ให้กับสมาชิกในโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว  

มะม่วงสามารถแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ได้หลากหลายชนิดตามลักษณะความแก่อ่อนของมะม่วง เช่น 
มะม่วงดอง มะม่วงแช่อิ่ม ซอสมะม่วง พายมะม่วง น้ำมะม่วง ไอศกรีมมะม่วง และมะม่วงในน้ำเชื่อมบรรจุ
กระป๋อง เป็นต้น จากการสำรวจและวิเคราะห์ความต้องการของตลาดมะม่วงสำหรับการแปรรูปจากโรงงาน 
อุตสาหกรรมและกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในพื้นที่ภาคเหนือ พบว่าความต้องการมะม่วงสำหรับแปรรูปในประเทศ
ไทยมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นตามความต้องการของตลาดโลก ซึ่งกลุ่มผู้ประกอบการมีความต้องการมะม่วงแก้วและ
มะม่วงโชคอนันต์สำหรับแปรรูปมากกว่า 300 ตันต่อปีโดยนิยมนำมาดองหรือแช่อิ่ม เนื่องจากมีกลิ่นหอม เมื่อ
นำมาแปรรูปเนื้อจะแน่น กรอบ รสชาติหวานอมเปรี้ยว เป็นที่พึงพอใจของลูกค้า (สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่
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สูง (องค์การมหาชน), 2567) อีกทั้งผลิตภัณฑ์ดังกล่าวสามารถทำง่ายไม่ต้องใช้เทคโนโลยีซับซ้อน และได้
ผลิตภัณฑ์ที่สามารถเก็บรักษาได้นาน ปัจจุบันผลิตภัณฑ์ผลไม้แช่อิ่มอบแห้งได้รับความนิยมจากผู้บริโภคมาก
ขึ้นเนื่องจากเป็นของทานเล่นที่มีประโยชน์ การจำหน่ายมีทั้งการตักขายตามน้ำหนักในซูเปอร์มาร์เก็ตและ
จำหน่ายตามร้านในแหล่งชุมชน  

กระบวนการในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เป็นระบบและมีขั้นตอนที่ชัดเจน จะช่วยสนับสนุนและส่งเสริม
ให้เกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งเชิงพาณิชย์ให้สอดคล้องกับความต้องการของชุมชนโรงเรียน
ทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว บนฐานการมีส่วนร่วมของชุมชนจะส่งผลให้เกิดการพัฒนาห่วงโซ่อุปทานการ แปร
รูปมะม่วงโชคอนันต์ของชุมชนไดอ้ย่างยั่งยืน เป็นการสร้างรายได้จากการแปรรูปทรัพยากรพื้นถ่ิน และสามารถ
ทำเป็นอาชีพเสริมสำหรับเพ่ิมรายได้ให้กับครอบครัว 

จากเหตุผลดังกล่าว ทางคณะผู้วิจัยจึงได้ออกแบบร่วมกับพ้ืนที่ในการศึกษาพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่
อิ ่มอบแห้งเชิงพาณิชย์ของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว  แบบมีส่วนร่วมเพื่อเสริมสร้างทักษะและ
ความสามารถในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้สอดคล้องกับศักยภาพของชุมชนและความต้องการของผู้บริโภค 
นำไปสู่การยกระดับชุมชนทางเศรษฐกิจ สังคม และสามารถนำแนวทางไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์
ของชุมชนอ่ืนได้ 

วัตถุประสงค์ 
1.เพ่ือศึกษาพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อ่ิมอบแห้งเชิงพาณิชย์ 
2.เพ่ือเสริมสร้างทักษะและความสามารถในการพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้ง  

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 เดือน ธันวาคม 2563 ถึง มิถุนายน 2564  

กลุ่มเป้าหมาย 
 โรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว ตำบลไผ่ล้อม อำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
ทางคณะผู้วิจัยได้ดำเนินการศึกษาพัฒนาผลิตภัณฑ์จากมะม่วงโชคอนันต์และการเสริมสร้างทักษะ

และความสามารถในการพัฒนาผลิตภัณฑ์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว 
ตำบลไผ่ล้อม อำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ นำเสนอออกมาในรูปแบบผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ ่มอบแห้งเชิง
พาณิชย์ ดังนี้ 

1.การศึกษาข้อมูลและประเมินศักยภาพความพร้อมของชุมชน  
ทางคณะผู้วิจัยได้ลงพื้นท่ีโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว อำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์  

เมื่อวันที่ 1 ธันวาคม 2563  โดยการสนทนากลุ่มกับสมาชิกโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว ถึงปัญหาและ
ความต้องการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะม่วงโชคอนันต์ ผลการสนทนากลุ่มพบว่าชุมชนบ้านดงสระแก้วมีการ
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ปลูกมะม่วงโชคอนันต์จำนวนมาก หากผลผลิตออกมามากในฤดูกาล จะขายมะม่วงไม่ได้ราคาเนื่องจาก
ผู้บริโภคไม่นิยมบริโภคมะม่วงโชคอนันต์เหมือนมะม่วงสายพันธุ์อ่ืน ทางโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้วจึง
มีการนำมะม่วงโชคอนันต์สุกประมาณร้อยละ 40 มาแปรรูปเป็นมะม่วงแผ่นอบแห้งจำหน่าย และยังมีมะม่วง
โชคอนันต์แก่เหลืออีกร้อยละ 60 ที่ไม่ได้ใช้ประโยชน์และปล่อยให้เน่าเสีย ปัญหาในห่วงโซ่อุปทานการแปรรูป
มะม่วงโชคอนันต์สรุปได้ดังภาพที่ 1  ทั้งนี้โรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้วมีสถานที่ผลิตอาหารที่ได้
มาตรฐาน GMP และมีตู้อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์แบบพาลาโบลาซึ่งอยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน ดังภาพที่ 2 แต่
โรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้วยังขาดความรู้ด้านการแปรรูปมะม่วงให้เป็นผลิตภัณฑ์ที่มีมูลค่าเพ่ิม  

 
ภาพที่ 1 ปัญหาในห่วงโซ่อุปทานมะม่วงโชคอนันต์ของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว  

 
 
 
 
 
 
  

ภาพที่ 2 สถานที่ผลิตอาหารและตู้อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์แบบพาลาโบลาของ 
           โรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว  
 ที่มา : วิภา  ประพินอักษร และคนอ่ืนๆ (2564)  



834

 

 

 จากการสนทนากลุ่มกับสมาชิกของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้วมีแนวทางในการ 
แปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะม่วงโชคอนันต์ทั้งหมด 3 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ มะม่วงแช่อิ ่มอบแห้งด้วยวิธีออสโมซีส 
ไซรัปมะม่วง และผลิตภัณฑ์คุกกี้ผสมเนื้อมะม่วง คณะผู้วิจัยและสมาชิกโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้วได้
ร่วมกันประเมินความพร้อมของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้วเพื่อเลือกรูปแบบผลิตภัณฑ์แปรรูปโดยใช้
เครื่องมือวิเคราะห์รูปแบบ Decision Matrix ประกอบด้วยความพร้อม 5 ด้าน ได้แก่ 1) ระดับของเทคโนโลยี
มีความเหมาะสม 2) สามารถแก้ไขปัญหาได้ตรงจุดและถูกต้อง 3) ความพร้อมของเทคโนโลยีในการถ่ายทอด 
4) ต้นทุนที่เพิ่มขึ้นในการปรับใช้เทคโนโลยีไม่สูงเกินไป  และ 5) โอกาสในการนำเทคโนโลยีไปใช้อย่างยั่งยืน 
โดยให้คะแนนในแต่ละด้าน 3 ระดับ คือคะแนน 3  (ความพร้อมมาก) คะแนน 2 (ความพร้อมปานกลาง) และ
คะแนน 1 (ความพร้อมน้อย)  

2. การจัดเวทแีลกเปลี่ยนเรียนรู้และสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน 
คณะผู้วิจัยได้จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสร้างการมีส่วนร่วมกับสมาชิกโรงเรียนทำกินทำใช้  

บ้านดงสระแก้ว เมื่อวันที่ 23 กุมภาพันธ์ 2564  มีสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมทั้งหมด 20 คน  แสดงดังภาพที่ 3 
ทางคณะผู้วิจัยได้อธิบายและให้ความรู้เรื่องกระบวนการผลิตและเทคโนโลยีใหม่ที่ใช้เครื่องอัดแรงดันในขั้นตอน
การแช่อิ่มเพ่ือลดระยะเวลาในการแช่อ่ิมลงจากวิธีดั้งเดิมที่ต้องเปลี่ยนสารละลายน้ำเชื่อมอย่างน้อย 3 รอบและ
แช่อิ่มอย่างน้อย 3 คืน ส่วนเทคโนโลยีใหม่ที่ใช้เครื่องอัดแรงดันในขั้นตอนการแช่อิ่มจะใช้ระยะเวลาในการแช่
อิ่ม 2 ชั่วโมง เนื่องจากแรงดันลมช่วยให้สารละลายน้ำเชื่อมแพร่เข้าสู่เนื้อเยื่อของผลไม้ได้เร็วขึ้น จึงช่วยลด
ระยะเวลาในการแช่อิ่มให้สั้นลงซึ่งแตกต่างจากวิธีดั้งเดิมที่ใช้เวลานาน  3 คืน และได้ผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อ่ิม
อบแห้งที่มีสีสวยไม่แตกต่างจากวิธีการผลิตดั้งเดิม และเพื่อให้สมาชิกมองเห็นความแตกต่างคณะผู้วิจัยได้นำ
ผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ ่มอบแห้งที่ผลิตจากกระบวนการผลิตดั้งเดิมและผลิตจากกระบวนการผลิตใหม่ด้วย
วิธีการออสโมซีสในสภาวะแรงดัน ให้สมาชิกโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้วได้ทดสอบชิม และประเมิน
คุณภาพทางด้านประสาทสัมผัส ได้แก่ สี รสชาติ และเนื้อสัมผัส(ความนุ่ม ความหนึบเวลาเคี้ยว) ของผลิตภัณฑ์
มะม่วงแช่อ่ิมอบแห้ง และให้สมาชิกเสนอความเห็นและลงคะแนนร่วมกันในการพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วง 
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     ภาพที่ 3 จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสร้างการมีส่วนร่วมของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว 
     ที่มา : วิภา  ประพินอักษร และคนอ่ืนๆ(2564)  
 

3.การพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบ  
จากการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสร้างการมีส่วนร่วมในกระบวนการผลิตมะม่วงแช่อ่ิม 

อบแห้งร่วมกับโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว คณะผู้วิจัยได้นำข้อเสนอแนะจากสมาชิกมาใช้เป็น
แนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบ โดยมีขั้นตอนที่สำคัญประกอบด้วย การเตรียมมะม่วงมะม่วงโชค
อนันต์  การเตรียมสารละลายน้ำเชื่อม การแช่อิ่มและการอบแห้ง ดังภาพที่ 4 คณะผู้วิจัยได้นำเครื่องอัดแรงดัน 
มาประยุกต์ใช้ในขั้นตอนการแช่อิ่มเพื่อลดระยะเวลาในการผลิตและได้ผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งที่มีกลิ่น
หอมของมะม่วง ผลิตภัณฑ์มีสีสวย และเนื้อสัมผัสมีความนุ่มหนึบเวลาเคี้ยว  
 
 
 
 
 
               

 
 
 
          

   ภาพที่ 4  การพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบ 
ที่มา : วิภา  ประพินอักษร และคนอ่ืนๆ (2564)  
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 4.การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตมะม่วงแช่อ่ิมอบแห้ง 
               คณะผู้วิจัยได้ถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตมะม่วงแช่อิ ่มอบแห้งโดยการอบรมฝึกปฏิบัติจริง 
(Learning by Doing) ให้กับสมาชิกโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว เมื่อวันที่ 13 มีนาคม 2564 ดังภาพ
ที่ 5  มีสมาชิกที่รับผิดชอบฝ่ายผลิตเข้าร่วมอบรมทั้งหมด 13 คน ทีมที่ปรึกษาได้ให้ความรู้และเทคนิคในการ
ผลิตตามคู่มือการผลิต ประกอบด้วยการเลือกมะม่วงโชคอนันต์มาใช้สำหรับการผลิต วิธีการบ่มมะม่วง วิธีการ
ปอกเปลือกและการหั่นชิ้นมะม่วง วิธีการเตรียมสารละลายแคลเซียมคลอไรด์สำหรับแช่ชิ้นมะม่วงก่อนการแช่
อ่ิม สูตรและวิธีการเตรียมสารละลายน้ำเชื่อมสำหรับแช่อ่ิม   ขั้นตอนการใช้เครื่องอัดแรงดันและเทคนิคการใช้
เครื่องมือ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่ 5 การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตมะม่วงแช่อ่ิมอบแห้งให้กับโรงเรียนทำกินทำใช้  บ้านดงสระแก้ว  

ที่มา : วิภา  ประพินอักษร และคนอ่ืนๆ (2564)  
 
 

5.การผลติมะม่วงแช่อ่ิมอบแห้งเชิงพาณิชย์  
     โรงเรียนทำกินทำใช้  บ้านดงสระแก้วได้นำเทคโนโลยีที่ได้รับการถ่ายทอดไปผลิตเชิงพาณิชย์ เมื่อ 

วันที่ 7 เมษายน 2564 ดังภาพที่ 6 ทั้งนีส้มาชิกได้ให้ความสำคัญเรื่องการควบคุณคุณภาพทุกขั้นตอนเพ่ือให้ได้
ผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งที่มีคุณภาพดี ได้มอบหมายให้สมาชิกอย่างน้อย 2 คนรับผิดชอบการเตรียม
สารละลายและการชั่งส่วนผสมที่ใช้ตามสูตร ในขั้นตอนการใช้เครื่องอัดแรงดันสำหรับแช่อ่ิมมีสมาชิกอย่างน้อย 
3 คนรับผิดชอบการใช้เครื่อง และในขั้นตอนการอบแห้งมีสมาชิกอย่างน้อย 2 คน รับผิดชอบอบมะม่วงแช่อ่ิม
ในตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์รวมถึงการบรรจุมะม่วงแช่อิ่มอบแห้ง  ผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อ่ิมอบแห้งที่โรงเรียนทำ
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กินทำใช้  บ้านดงสระแก้วผลิตจะส่งตรวจคุณภาพตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนผักและผลไม้แช่อ่ิม 
(161/2558) และวิเคราะห์ฉลากโภชนาการ 
 
 
 
 
 
 

  
    
 
 
 
 

ภาพที่ 6  โรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว ทำการผลิตเชิงพาณิชย์ 
ที่มา : วิภา  ประพินอักษร และคนอ่ืนๆ (2564)  
 
คณะผู้วิจัยให้สมาชิกโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว มีส่วนร่วมและเรียนรู้การคิดต้นทุน 

การผลิตมะม่วงแช่อิ่มอบแห้ง โดยคิดค่าวัตถุดิบจากราคามะม่วงโชคอนันต์ที่ชุมชนจำหน่ายราคา 5 บาทต่อ
กิโลกรัม มะม่วงโชคอนันต์สุก 1 กิโลกรัม เมื่อหั่นชิ้นจะได้เนื้อมะม่วงสำหรับแช่อิ่มปริมาณ 600 กรัม และเมื่อ
อบแห้งแล้วจะได้มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งปริมาณ 180 กรัม (ผลผลิตที่ได้คิดเป็น 30 % ของน้ำหนักเนื้อมะม่วง) 
ค่าแรงงานวันละ 300 บาทต่อคน ค่าบำรุงเครื่องอัดแรงดัน และค่าบำรุงตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ รวมถึงค่า
แก๊สเชื้อเพลิง จะคิดจากจำนวนชั่วโมงท่ีใช้งาน  
 6.การทดลองตลาด 

       ทางโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว ได้ทดลองจำหน่ายผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อ่ิมอบแห้ง ทาง
ออนไลน์โดยสร้างเพจชื่อกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรโรงเรียนทำกิน ทำใช้ ไว้จำหน่ายผลิตภัณฑ์ รวมถึงนำผลิตภัณฑ์
มะม่วงแช่อ่ิมอบแห้งไปทดลองตลาดในกิจกรรม "ตลาดนัดของดี วิถีชุมชน" ณ ห้างเทสโก้โลตัสจังหวัดอุตรดิตถ์  
เมื่อวันที่ 4-5 มีนาคม 2565 ซึ่งจัดโดยธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ดังภาพที่ 7 
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                        ภาพที่  7  กิจกรรมทดลองตลาด 
               ที่มา : เพจกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรโรงเรียนทำกิน ทำใช้  

สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
1.การศึกษาข้อมูลและประเมินศักยภาพความพร้อมของชุมชน  

  ผลการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายในและภายนอกและวิเคราะห์ TOWS Matrix ของ
โรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว  พบว่าสมาชิกทุกคนให้ความร่วมมือและพร้อมรับการพัฒนา มีผู้นำ
เข้มแข็ง มีวิสัยทัศน์ดี และมีการกำหนดเป้าหมายชัดเจนเรื่องการเพิ่มรายได้จากการแปรรูปผลผลิตทาง
การเกษตร ทั้งนี้โรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้วมีศักยภาพในการแปรรูปมะม่วงโชคอนันต์ให้ได้มาตรฐาน 
มีหน่วยงานภาคีต่างๆ ที่พร้อมจะให้ความช่วยเหลือสนับสนุนและมีมหาวิทยาลัยในพื้นที่ ที่มีบุคลากรที่มีความรู้
และประสบการณ์ในการเป็นพี่เลี้ยงด้านการแปรรูปมะม่วงในเชิงพาณิชย์ให้กับ โรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดง
สระแก้วได ้

ผลการประเมินศักยภาพความพร้อมของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว พบว่ามี 

ศักยภาพความพร้อมในการแปรรูปผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งมากที่สุด มีคะแนนจากการวิเคราะห์ความ
พร้อมของเทคโนโลยี เท่ากับ 15 คะแนนจากคะแนนเต็ม 15  รองลงมาคือ การแปรรูปคุกกี้ผสมเนื้อมะม่วง
และการแปรรูปไซรัปมะม่วง มีคะแนนจากการวิเคราะห์ความพร้อมของเทคโนโลยี เท่ากับ 11 และ 10 
ตามลำดับ และนำผลการประเมินไปใช้พัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อ่ิมอบแห้ง 

 2. การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน 

ผลจากการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสร้างการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับเทคโนโลยีการแปรรูป 

มะม่วงแช่อ่ิมอบแห้งระหว่างคณะผู้วิจัยและสมาชิกโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว พบว่าสมาชิกโรงเรียน
ทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้วชอบผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งจากกระบวนการผลิตที่ใช้เครื่องอัดแรงดัน 
เนื่องจากได้มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งที่มีกลิ่นหอมของมะม่วงชัดเจน ได้ผลิตภัณฑ์สีสวย และเนื้อสัมผัสมีความนุ่ม
หนึบเวลาเคี้ยว ส่วนรสชาติจะออกหวานเกินไป สมาชิกโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้วจึงได้เสนอแนะ
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เรื่องการปรับรสชาติของมะม่วงแช่อิ่มอบแห้งมีให้มีรสเปรี้ยวมากขึ้นเพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาสูตรการ
ผลิตมะม่วงแช่อ่ิมอบแห้งต้นแบบให้มีคุณลักษณะเป็นที่ต้องการของผู้บริโภคมากข้ึน ดังภาพที่ 8 

             

      ภาพที่ 8   ข้อเสนอแนะจากการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสร้างการมีส่วนร่วมของสมาชิกโรงเรียนทำ 
                   กินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว 
      ที่มา : วภิา  ประพินอักษร และคนอ่ืนๆ (2564)  

 

 3.การพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบ 
  ผลของการพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบ ประกอบด้วยการเตรียมวัตถุดิบจะเลือกใช้มะม่วงโชค
อนันต์ระยะแก่จัดและนำมาบ่มด้วยแก๊สเป็นระยะเวลา 3 คืน จนมะม่วงมีสีเปลือกออกเหลืองและมีปริมาณ
ของแข็งทั้งหมดท่ีละลายได้ (total soluble solid; TSS) อยู่ในช่วง 14-15 องศาบริกซ์ (oBrix)  ในขั้นตอนการ
แช่อิ่มจะเตรียมสารละลายน้ำเชื่อมให้มีค่า TSS เท่ากับ 40 oBrix ซึ่งมีความหวานระดับน้อยสำหรับการแชอ่ิ่ม 
ปรับรสชาติของน้ำเชื่อมให้มีรสเปรี้ยวมากขึ้นโดยเติมกรด  ในน้ำเชื่อมที่ใช้แช่อิ่ม ในขั้นตอนการแช่อิ่มจะใช้
เครื่องอัดความดันโดยใช้สภาวะแรงดันที่ระดับ 3 บาร์ในการแช่อิ่มเพื่อลดระยะเวลาในการแช่อิ่มเหลือ 2 
ชั่วโมง และขั้นตอนการอบแห้ง นำมะม่วงที่ผ่านขั้นตอนการแช่อิ่มมาอบแห้งในตู้อบลมร้อนที่อุณหภูมิในช่วง 
55-65 องศาเซลเซียสโดยเลียนแบบอุณหภูมิของตู้อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดง
สระแก้ว อบแห้งจนได้ผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อ่ิมอบแห้งต้นแบบที่มีสีเหลืองสวย มีลักษณะเนื้อสัมผัสกัดแล้วหนึบ 
มีรสชาติไม่หวานมากและมีกลิ่นหอมของมะม่วงโชคอนันต์ จากการพัฒนาสูตรและกระบวนการผลิตมะม่วงแช่
อิ่มอบแห้งต้นแบบดังกล่าว ได้นำมาจัดทำคู่มือการผลิตผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งให้กับโรงเรียนทำกินทำ
ใช้ บ้านดงสระแก้ว ดังภาพที่ 9 
 
 



840

 

 

 
 

ภาพที่ 9  คู่มือการผลิตมะม่วงแช่อิ่มอบแห้ง ของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว 
ที่มา : วิภา  ประพินอักษร และคนอ่ืนๆ (2564)  
 
 
 

 4.การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตมะม่วงแช่อ่ิมอบแห้ง 
ผลการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตให้กับสมาชิกโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว พบว่า 

สมาชิกท่ีเข้าร่วมอบรมมีทักษะและมีความสามารถในการผลิตมะม่วงแช่อิ่มอบแห้งได้เนื่องจากสมาชิกทุกคนได้
ลงมือปฏิบัติจริงในกระบวนการผลิตทุกขั้นตอน  ทั้งนี้ทางโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว ได้นำมะม่วง   
แช่อิ่มไปทดลองอบแห้งในตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์พาลาโบลาของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว โดย
สมาชิกได้เรียนรู้วิธีการตรวจลักษณะทางด้านประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งเบื้องต้นที่ได้  
ได้แก่  ลักษณะภายนอกของมะม่วงแช่อ่ิมอบแห้งที่ได้ มีสีเหลืองออกสว่าง เนื้อสัมผัสของมะม่วงแช่อ่ิมอบแห้ง
เมื่อจับแล้วไม่เหนียวติดมือ เนื้อสัมผัสไม่แข็งเกินไป เมื่อกัดแล้วจะมีความหนึบเล็กน้อยและมีรสชาติและกลิ่น
ของมะม่วงอยู ่ดังภาพที่ 10 

   

ภาพที่ 10  ผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว              
ที่มา : เพจกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรโรงเรียนทำกิน ทำใช้  
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5.การผลิตมะม่วงแช่อ่ิมอบแห้งเชิงพาณิชย์ 
  ผลของการผลิตมะม่วงแช่อิ่มอบแห้งเชิงพาณิชย์ได้ผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งที่มีคุณภาพ
ตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนผักและผลไม้แช่อิ่ม (161/2558) มีค่าวอเตอรแอกทิวิตีเท่ากับ 0.55 ซึ่งเกณฑ์
ตามมาตรฐาน มผช. (161/2558) กำหนดไม่เกิน 0.6 ค่าความแข็ง (Hardness) น้อยเท่ากับ 4.47 นิวตัน (N) 
มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งที่ผลิตได้จึงมีเนื้อสัมผัสนุ่ม คุณภาพทางด้านเคมี มีปริมาณของแข็งที่ละลายได้เท่ากับ 
36.20 องศาบริกซ์ และมีความเป็นกรด-ด่าง เท่ากับ 2.38 มะม่วงแช่อิ ่มอบแห้งมีรสชาติหวานอมเปรี้ยว
เล็กน้อย ส่วนคุณภาพด้านจุลินทรีย์ ได้แก่ จำนวนจุลินทรียทั้งหมด Salmonella spp. Staphylococcus 
aureus Escherichia coli ยีสต์และรา พบไม่เกินเกณฑ์มาตรฐาน มผช. (161/2558) ที่กำหนดไว้ดังตารางที่ 1 
ผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งที่โรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว ผลิตเชิงพาณิชย์จึงมีความปลอดภัย
สำหรับผู้บริโภค  
ตารางท่ี 1  คุณภาพทางจุลินทรีย์ของผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อ่ิมอบแห้ง ผลิตโดยโรงเรียนทำกินทำใช้  
               บ้านดงสระแก้ว 

ลักษณะคุณภาพ ผลการวิเคราะห์ เกณฑ์ มผช.161/2558 
จำนวนจุลินทรียทั้งหมด น้อยกว่า 10 cfu/g ตองนอยกวา 1 × 106 โคโลนีตอตัวอยาง 1 กรัม 
Salmonella spp. ไม่พบ ตองไมพบในตัวอยาง 25 กรัม 
Staphylococcus aureus  น้อยกว่า 10 cfu/g ต้องนอยกวา 10 โคโลนีต่อตัวอย่าง 1 กรัม 
Escherichia coli   น้อยกว่า 3 MPN/g ตองนอยกวา 3 ตอตัวอยาง 1 กรัม 
ยีสต์และรา น้อยกว่า 10 cfu/g ต้องน้อยกว่า 1 × 103 โคโลนีต่อตัวอย่าง 1 กรัม 

  ที่มา : ตรวจวิเคราะห์โดยศูนย์วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
 

ผลการวิเคราะห์ฉลากโภชนาการของผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อ่ิมอบแห้ง ขนาดบรรจุ 100 กรัม 
ต่อถุง มีพลังงานทั้งหมด 270 กิโลแคลอรี่ มีน้ำตาลทั้งหมด 18 กรัม ไขมันทั้งหมด 1 กรัม และโซเดียม 60 
มิลลิกรัม คิดเป็นร้อยละของปริมาณสูงสุดที่บริโภคได้ต่อวัน เท่ากับ 14%  28% 2% และ 3% ตามลำดับ 
แนะนำให้บริโภคจำนวน 3 ครั้งต่อถุง จากข้อมูลฉลากโภชนาการดังกล่าวโรงเรียนทำกินทำใช้  บ้านดงสระแก้ว 
ได้นำไปใช้ออกแบบฉลากผลิตภัณฑ์เพ่ือการจำหน่ายดังภาพที่ 11 โดยมีราคาจำหน่ายถุงละ 35 บาท 
  จากผลของการผลิตมะม่วงแช่อิ่มอบแห้งเชิงพาณิชย์ที่ได้คุณภาพตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ 
ชุมชนผักและผลไม้แช่อ่ิม (161/2558) และผลการวิเคราะห์ฉลากโภชนาการ ทางโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดง
สระแก้ว ได้นำผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งไปขอรับรองมาตรฐาน อย. กับกลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภคและ
เภสัชสาธารณสุข สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ์ และได้เลขสารบบอาหารจำนวน 13 หลักคือ 53-2-
01162-6-0011 เมื่อวันที่ 28 เมษายน 2565 และนำไปใช้เพื่อการจำหน่าย 
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ภาพที่ 11 ฉลากผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อ่ิมอบแห้ง ของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว 

 ที่มา : เพจกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรโรงเรียนทำกิน ทำใช้  
 

จากการคิดต้นทุนการผลิตมะม่วงแช่อ่ิมอบแห้งของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว 
ประกอบด้วย 1) ค่าวัตถุดิบในการผลิต (95 บาทต่อมะม่วงแช่อิ่มอบแห้งจำนวน 1 กิโลกรัม 2) ค่าแรง ค่า
สาธารณูปโภคและค่าบำรุงรักษาเครื่องมือในการผลิต (105 บาทต่อมะม่วงแช่อิ่มอบแห้งจำนวน 1 กิโลกรัม) 
และ 3) ค่าบรรจุภัณฑ์และสติกเกอร์ (ชุดละ 5 บาท จำนวน 10 ชุดต่อมะม่วงแช่อ่ิมอบแห้ง จำนวน 1 กิโลกรัม) 
รวมต้นทุนการผลิตทั้งหมดเท่ากับ 250 บาทต่อมะม่วงแช่อ่ิมอบแห้งจำนวน 1 กิโลกรัม หากจำหน่ายมะม่วงแช่
อิ่มอบแห้งได้ทั้งหมด 10 ถุง (บรรจุ 100 กรัมต่อถุง) จำหน่ายถุงละ 35 บาท จะมีรายได้รวมทั้งหมดเท่ากับ 
350 บาท  ดังนั้นกำไรหักจากต้นทุนการผลิตทั้งหมด (ยอดขาย – ต้นทุน = 350 – 250) เท่ากับ 100 บาทต่อ
กิโลกรัม ทางชุมชนนำต้นทุนการผลิตไปใช้สำหรับการจำหน่าย 

6.การทดลองตลาด 
จากการสัมภาษณ์สมาชิกโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว ผลจากการทดลองตลาด 

พบว่าผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งสามารถจำหน่ายได้ ผู้บริโภคชอบเนื่องจากสามารถรับประทานเป็นของ
ทานเล่น สะดวกในการรับประทาน และรสชาติไม่หวานมาก โดยโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว สามารถ
จำหน่ายผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งได้เฉลี่ย 200 ถุงต่อเดือน  มีรายได้จากการจำหน่ายเฉลี่ย 7,000 บาท
ต่อเดือนหรือ 84,000 บาทต่อปี (นางสำเริง สว่างใจ, สัมภาษณ์  23 เมษายน 2566) เกิดการกระจายรายไดสู่้
สมาชิกโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว โดยผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งได้รับความสนใจจากผู้บริโภค
มากขึ้น ผลิตภัณฑ์ได้รับการรับรองมาตรฐาน อย.  สามารถจำหน่ายเป็นของฝากได้ และโรงเรียนทำกินทำใช้ 
บ้านดงสระแก้ว มีระบบในการบริหารการผลิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

  การพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งเชิงพาณิชย์ของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว  เกิด
จากความร่วมมือร่วมใจในการดำเนินงานของสมาชิก และความมุ่งมั่นตั้งใจในการพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อสร้าง
มูลค่าเพิ่มให้กับทรัพยากรพื้นถิ่นของบ้านดงสระแก้ว อำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ และก่อให้เกิดผลกระทบ
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ทางเศรษฐกิจและสังคม กระบวนการมีส่วนร่วมที่ส่งผลต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ ่มอบแห้งเชิง
พาณิชย์ของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว คือ การให้สมาชิกได้มีส่วนร่วมในทุกข้ันตอนตั้งแต่การศึกษา
ข้อมูลและประเมินศักยภาพความพร้อมของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบ การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิต การผลิตเชิงพาณิชย์ และการทดลองตลาด โดย
มีมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์เป็นหน่วยหนุนเสริม สอดคล้องกับงานวิจัยของ กนกวลี คงสง และคณะ (2565) 
ได้ศึกษากระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกด้วยทุนทางวัฒนธรรมชาติพันธุ์มอญแบบมีส่วนร่วม  ของ
ชุมชนบ้านเสากระโดง อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผลการวิจัยพบว่าเกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์
ของที่ระลึกด้วยทุนทางวัฒนธรรมชาติพันธุ์ มอญแบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านเสากระโดง โดยการแปลง
วัฒนธรรมไปสู่การสร้างมูลค่าเพิ่มและก่อให้เกิดผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคม กระบวนการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์แบบมีส่วนร่วมประกอบด้วยการศึกษาข้อมูลพื้นฐานของชุมชน การสำรวจบริบทของชุมชนและ
ประเมินศักยภาพของชุมชน การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน การออกแบบและ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบ การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ และการจัดกิจกรรมทดลองตลาด โดยได้รับคำแนะนำ
จากหน่วยงานมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ  

การสร้างความเข้าใจและให้ความรู้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งเชิงพาณิชย์ที่เป็น
ระบบและมีข้ันตอนที่ชัดเจน ช่วยส่งเสริมให้สมาชิกโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้วนำความรู้ไปใช้งานต่อ
อย่างมีประสิทธิภาพ ผลการดำเนินงานแบบมีส่วนร่วมระหว่างผู้วิจัย สมาชิกโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดง
สระแก้ว และภาคีเครือข่ายผู้ที ่เกี ่ยวข้องเกิดผลลัพธ์ต่อโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว สมาชิกของ
โรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว มีสมรรถนะเพิ่มขึ้นด้านความรู้และทักษะในการพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วง
แช่อิ่มอบแห้งเชิงพาณิชย์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้เกิดการพัฒนาศักยภาพของสมาชิกโรงเรียนทำกินทำ
ใช้ บ้านดงสระแก้ว สอดคล้องกับ แพรี่ (Parry, 1998 อ้างถึงใน กนกวลี คงสง และคนอื่น, 2565) ให้แนวคิด
เกี่ยวกับสมรรถนะ Competency ไว้ว่าเป็น องค์ประกอบของความรู้ ทักษะและทัศนคติของปัจเจกบุคคลที่มี
อิทธิพลอย่างมากต่อการทำงานของบุคคลนั้น ซ่ึงสามารถเสริมสร้างขึ้นได้โดยผ่านการฝึกอบรมและการพัฒนา 
(สุกัญญา รัศมีธรรมโชติ 2547)  

ดังนั้นการพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งเชิงพาณิชย์ของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว  
แบบมีส่วนร่วมก่อให้เกิดผลลัพธ์ต่อโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว สร้างงานสร้างรายได้เพิ่มขึ้น การ
พัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ ่มอบแห้งเชิงพาณิชย์ช่วยสร้างคุณภาพและความมั่นคงทางอาหารให้เกิดข้ึน 
ส่งเสริมการใช้ทรัพยากรพ้ืนถิ่นอย่างมีประสิทธิภาพโดยการประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรม
เพ ื ่อยกระด ับการผลิตและการบร ิโภค   สอดคล ้องก ับเป ้าหมายการพัฒนาที ่ย ั ่งย ืน (Sustainable 
Development Goals: SDGs) ในเป้าหมายที่ 2 ยุติความหิวโหย บรรลุความมั่นคงทางอาหารและยกระดับ
โภชนาการ และส่งเสริมเกษตรกรรมที่ยั่งยืน และเป้าหมายที่ 12 สร้างหลักประกันให้มีแบบแผนการผลิตและ
การบริโภคท่ียั่งยืน (ศูนย์วิจัยและสนับสนุนเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน, 2567) โดยผลที่เกิดกับโรงเรียนทำกิน
ทำใช้ บ้านดงสระแก้ว ดังนี้ 
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- ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership)  
   คณะผู้วิจัยได้สร้างการมีส่วนร่วมในการดำเนินการวิจัยแต่ละขั้นตอนร่วมกับโรงเรียนทำกินทำใช้  

บ้านดงสระแก้ว ตั ้งแต่การประชุมหารือ การสนทนากลุ ่ม การจัดเวทีแลกเปลี ่ยนเรียนรู้ การอบรมเชิง
ปฏิบัติการถ่ายทอดเทคโนโลยีการแปรรูปและเป็นพี่เลี้ยงในการผลิตเชิงพาณิชย์ ระหว่างนักวิจัยและสมาชิก
โรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว เพ่ือให้ไดผ้ลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อ่ิมอบแห้งเชิงพาณิชย์ทีม่ีคุณภาพสอดคล้อง
กับศักยภาพและความต้องการของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว นำไปสู่การยกระดับคุณภาพของ
ชุมชนด้านเศรษฐกิจและสังคม คณะผู้วิจัยได้บูรณาการกับการเรียนการสอนและการวิจัยของนักศึกษาในการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบให้กับชุมชน นอกจากนี้หน่วยงานสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ์โดยกลุ่มงาน
คุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข ยังเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาและยกระดับสถานที่ผลิตอาหารตาม
มาตรฐาน GMP ให้กับโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้วเพ่ือขอรับรองมาตรฐาน อย. สำหรับผลิตภัณฑ์ของ
ชุมชน 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
    ในกระบวนการดำเนินงานวิจัย คณะผู้วิจัยและโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว ได้มีส่วนร่วม

และเรียนรู้ร่วมกันในการประเมินศักยภาพความพร้อมของโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว เพื่อเลือก
ผลิตภัณฑ์ที่มีความเหมาะสมในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบ  เกิดความสัมพันธ์ทีดีร่วมกันระหว่างคณะผู้วิจัย
และสมาชิกโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว  สมาชิกเกิดการพัฒนาทักษะในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ สร้าง
งานสร้างรายได้ให้กับสมาชิกเพิ่มขึ้น สมาชิกโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว สามารถนำแนวทางไป
ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาและยกระดับผลิตภัณฑ์ประเภทอ่ืนได้ คณะผู้วิจัยได้พัฒนาทักษะทางวิชาการและการ
ทำงานวิจัยเชิงพื้นที่ร่วมกับโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว เกิดเป็นแหล่งเรียนรู้เรื่องเทคโนโลยีการแปร
รูปผลไม้แช่อิ่มอบแห้งในสภาวะแรงดันและการใช้พลังงานทดแทนในรูปแบบตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์แบบ
พาลาโบลาให้กับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ และภาคีเครือข่าย ได้แก่ สำนักงานเกษตรอำเภอลับ
แล เกษตรตำบลไผ่ล้อม และสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ์ ซึ่งมีพันธกิจในการยกระดับผลิตภัณฑ์
ชุมชนสามารถทำงานได้สำเร็จตามแผนที่ตั้งไว้ โดยมีหน่วยงานมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์เป็นหน่วยงาน
หนุนเสริม 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship)  
  คณะผู้วิจัยเกิดองค์ความรู้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งเชิงพาณิชย์ โดยใช้การมีส่วน 

ร่วมระหว่างคณะผู้วิจัยกับโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้วในการทำงานบนพื้นฐานความพร้อมและความ
ต้องการของชุมชนเป็นหลัก การมีส่วนร่วมและการเรียนรู้ร่วมกันเป็นปัจจัยหลักที่ก่อให้เกิดความสําเร็จในการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งเชิงพาณิชย์ โดยโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว ได้องค์ความรู้และ
ทักษะการแปรรูปมะม่วงแช่อิ่มอบแห้ง สามารถผลิตเชิงพาณิชย์ได้และยังเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับชุมชนและ
สังคมภายนอกได้ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์โดยคณะผู้วิจัยได้หลักสูตรสำหรับการถ่ายทอดเทคโนโลยีการ
แปรรูปผลไม้แช่อ่ิมอบแห้งในสภาวะแรงดัน ให้กับหน่วยงานต่างๆ ได้แก่ สำนักงานเกษตรจังหวัดอุตรดิตถ ์และ
กลุ่มแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรบ้านดงเจริญ อำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่  
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- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
  โรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว เกิดทักษะการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน เกิดการร่วมมือภายใน

ชุมชน และผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งมีคุณภาพตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนผักและผลไม้แช่อิ่มและ
ได้รับการรับรองมาตรฐาน อย. ซึ่งส่งผลกระทบต่อสังคมโดยสร้างความน่าเชื่อถือให้กับผู้บริโภค นําไปสู่การ
เพิ่มรายได้ให้กับสมาชิกโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว ซึ่งเป็นผลกระทบทางเศรษฐกิจ คณะผู้วิจัยไดน้ำ
องค์ความรู ้มาใช้บูรณาการกับการเรียนการสอนและการทำงานเชิงพื ้นในโครงการพันธกิจสัมพันธ์ตาม
ยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น  
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ได้กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อิ่มอบแห้งเชิงพาณิชย์ แบบมีส่วนร่วมของโรงเรียนทำกิน
ทำใช้ บ้านดงสระแก้ว อำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 

2. ได้แนวทางการประยุกต์ใช้กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อ่ิมอบแห้งเชิงพาณิชย์แบบมี
ส่วนร่วมต่อชุมชนอ่ืน 

3. ได้สร้างความร่วมมือในการพัฒนาผลิตภัณฑ์มะม่วงแช่อ่ิมอบแห้งเชิงพาณิชย์ แบบมีส่วนร่วมของ
โรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว กับมหาวิทยาลัยในพ้ืนที่เพ่ือสร้างอาชีพและสร้างรายได้อย่างยั่งยืน 

4. ได้สร้างนักวิจัยในโรงเรียนทำกินทำใช้ บ้านดงสระแก้ว และสามารถนำไปถ่ายทอดสู่ชุมชนและ
สังคมภายนอกได้ 
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การสร้างกระบวนการเรียนรู้เพื่อเพิ่มคุณค่าและมูลค่ากล้วยน้ำว้า ตำบลน้ำไผ่  

อำเภอน้ำปาด จังหวัดอุตรดิตถ์ 
Development of  Learning Process to Enhance Social and Economic Value  

of Nam Wah Bananas in Nam Phai Sub-district, Nam Pad District, Uttaradit Province 
 

ปิยวรรณ ปาลาศ* วิมลฉัตร  สมนิยาม พจนีย์ แสงมณี ภูมิพัฒน์ พัทดิพันธ์ปรีดา ปริญญา บัญญัติ  
กมลสร ลิ้มสมมุติ ปุญญารัสมิ์ ไกรสุข 

คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 162 หมู่ 3 ต.ป่าเซ่า อ.เมือง จ.อุตรดิตถ์ 53000 
E-mail: Piyawan.pal@uru.ac.th 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ที ่เหมาะสมและมี

ประสิทธิภาพในการเพ่ิมคุณค่าและมูลค่ากล้วยน้ำว้าในพ้ืนที่ เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถการผลิตกล้วยน้ำว้าของ
เกษตรกรผู้ปลูกกล้วยน้ำว้า ต.น้ำไผ่ อ.น้ำปาด จ.อุตรดิตถ์ ด้วยการสร้างและพัฒนาวิธีการเรียนรู้ที่เหมาะสม 
ผ่านกระบวนการเรียนรู้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการกล้วยน้ำว้า ให้มีคุณภาพให้กับเกษตรกร  โดย
กำหนดเนื้อหาและรูปแบบการจัดกิจกรรมสร้างการเรียนรู้จากการสำรวจสภาพปัญหา ความต้องการพัฒนา
อาชีพ และพฤติกรรมการเรียนรู้ของเกษตรกร รวมถึงการสำรวจข้อมูลบริบทพื้นที่ แล้วนำมาออกแบบและ
พัฒนาหลักสูตรอบรมระยะสั้น “การพัฒนาคุณภาพไม้ผลเศรษฐกิจ (กล้วยน้ำว้า)” ทดลองใช้หลักสูตรอบรม
เพื่อประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร และการลงพื้นที่ติดตามหลังการฝึกอบรม ผลการศึกษาพบว่า การ
ออกแบบและพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรู้ที่ตรงกับความต้องการของเกษตรกร สอดคล้องกับพฤติกรรม
การเรียนรู้ และสอดรับกับสภาพการผลิตกล้วยน้ำว้าในพื้นที่ ทำให้เกษตรกรมีความตั้งใจ มีความเข้าใจ และมี
ทักษะปฏิบัติ ผ่านเกณฑ์ของหลักสูตร และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการเพ่ิมคุณภาพของผลผลิตได้ โดย
เนื ้อหาการเรียนรู ้ประกอบด้วย 5 แผน ได้แก่ 1) การเลือกชนิดพันธุ ์กล้วยเศรษฐกิจที ่เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมและความต้องการของตลาด 2) มาตรฐานการผลิตและการจัดการต้น 3) การจัดการดินและปุ๋ย
เพื่อเพิ่มคุณภาพผลผลิต 4) การเก็บเกี่ยวและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว และ 5) การตลาดไม้ผลเศรษฐกิจ 
โดยรูปแบบกิจกรรม เน้นการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ การแลกเปลี่ยนประสบการณ์จริงของเกษตรกร การทำ
แบบทดสอบ การมอบของรางวัลสร้างแรงจูงใจระหว่างการอบรม การฝึกปฏิบัติเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม ผล
การจัดกิจกรรมฝึกอบรมเกษตรกร 54 ราย พบว่า ผู้เข้ารับการฝึกอบรมผ่านเกณฑ์ความรู้ความเข้าใจ ร้อยละ 
92.9 ผ่านเกณฑ์ทักษะปฏิบัติ ร้อยละ 100 และให้คะแนนการยอมรับกระบวนการฝึกอบรมอยู่ในเกณฑ์ยอมรับ
มากที่สุด 
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คำสำคัญ :  กระบวนการเรียนรู้ การเพ่ิมคุณค่าและมูลค่า กล้วยน้ำว้า 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  

SDG 2  
           
ที่มาและความสำคัญ 
 "เมืองแห่งคุณภาพชีวิต ผลผลิตปลอดภัย การท่องเที่ยวพัฒนา การค้าชายแดนเติบโต” เป็นวิสัยทัศน์
ของจังหวัดอุตรดิตถ์ที่เล็งเห็นถึงความหลากหลายของสภาพภูมิประเทศ และทรัพยากรธรรมชาติที่เอื้อต่อการ
เพาะปลูกสินค้าเกษตรที่หลากหลายและมีความเหมาะสมในแต่ละพื้นที่ รายได้หลักของประชากรขึ้นอยู่กับ
ภาคการเกษตร  ดังนั ้นหนึ ่งในเป้าหมายที่สำคัญของการพัฒนาจังหวัด พ.ศ. 2566-2570 จึงต้องการให้
ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี มีผลผลิตทางการเกษตรที่ปลอดภัย โดยการสร้างมูลค่าภาคการเกษตร ภายใต้
ประเด็นพัฒนาเกษตรกรรมให้มีคุณภาพ ปลอดภัยได้มาตรฐาน สร้างคุณค่าเพิ่ม และมีการบริหารจัดการด้าน
การตลาดสมัยใหม ่เพื่อให้อัตราการขยายตัว GPP ภาคเกษตร เพิ่มขึ้นร้อยละ 1 ต่อปี  จังหวัดอุตรดิตถ์มีพื้นที่
ผลิตทางการเกษตรที่เป็นสวนไม้ผล/ไม้ยืนต้น 153,646 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 12.29 ของพื้นที่ทางการเกษตร
ทั้งหมด (จังหวัดอุตรดิตถ์. 2564) สร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจมากกว่า 4,827 ล้านบาท (สำนักงานเกษตรและ
สหกรณ์จังหวัดอุตรดิตถ์. ข้อมูล ณ วันที่ 23 พฤษภาคม 2564) โดยหนึ่งในพืชเศรษฐกิจของจังหวัดอุตรดิตถ์ 
ได้แก่ กล้วยน้ำว้า ซึ่งมีเกษตรกรผู้ปลูกกล้วยน้ำว้า จำนวน 1,457 ราย มีเนื้อที่เพาะปลูก 7,554 ไร่  ให้ปริมาณ
ผลผลิต 15,297.80 ตัน คิดเป็นมูลค่า 122.38 ล้านบาท (สำนักงานเกษตรจังหวัดอุตรดิตถ์ ข้อมูล ณ วันที่ 1 
พฤษภาคม 2564) กล้วยน้ำว้าเป็นพืชที่มีการปลูกกันอย่างแพร่หลายทั่วทุกภาคของประเทศไทย เนื่องจาก
ทนทานต่อสภาพดินฟ้าอากาศ ดูแลรักษาง่าย สามารถใช้ประโยชน์จากทุกส่วนตั้งแต่ ต้น ใบ ดอก ผล ประกอบ
กับกล้วยน้ำว้าเป็นผลไม้ที่มีคุณค่าทางอาหาร มีเส้นใยที่ช่วยในการขับถ่าย สามารถแปรรูปเป็ นผลิตภัณฑ์ได้
หลากหลาย ทำให้กล้วยน้ำว้าเป็นผลไม้ที่ได้รับความนิยมจนถึงปัจจุบัน ด้วยเหตุผลดังกล่าวทำให้กล้วยน้ำว้า
เป็นพืชที่มีการส่งเสริมให้มีการปลูกในพื้นที่ได้รับความเสียหายจากการพังทลายของดิน หรือดินเสื่อมโทรม 
ดังเช่นที่ตำบลน้ำไผ่ อำเภอน้ำปาด จังหวัดอุตรดิตถ์ ในปี 2560 เกษตรกรได้รับการส่งเสริมให้ปลูกกล้วยน้ำว้า 
เพื่อปรับเปลี่ยนจากการปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ (พืชเชิงเดี่ยว) มาเป็นการปลูกพืชผสมผสาน โดยให้กล้วยน้ำว้า
เป็นพืชที่ช่วยฟื้นฟูความอุดมสมบูรณ์ของดินและให้ร่มเงากับพืชอื่น ๆ โดยกล้วยน้ำว้าที่ตำบลน้ำไผ่ เป็นกล้วย
ที่ปลูกบนพื้นท่ีลาดชัน (ภาพท่ี 1-2) ที่อุดมไปด้วยธาตุอาหารต่าง ๆ ด้วยวิธีการปลูกที่ไม่ใช้สารเคมี ทำให้กล้วย
น้ำว้ามีคุณค่าที่โดดเด่น คือ ปลอดสารพิษ มีคุณภาพ (จำนวนลูกต่อหวี ขนาดของลูกท่ีใกล้เคียงกัน น้ำหนักต่อ
เครือ รสชาติ) เป็นที่ต้องการของตลาดในช่วง 2-3 ปีแรก แต่ในระยะต่อมากล้วยเริ่มเป็นโรคและให้ผลผลิต
ลดลง เนื่องจากเกษตรกรไม่มีความรู้ และไม่มีประสบการณ์ในการปลูกกล้วยเชิงพาณิชย์ จึงไม่มีการดูแล
จัดการที่ถูกต้อง จากการลงพื้นที่และสัมภาษณ์เกษตรกร พบว่า กล้วยน้ำว้าเป็นพืชที่สร้างรายได้ให้กับ
เกษตรกรทุกเดือน ประมาณ 1,200-1,500 บาทต่อไร่ต่อเดือน และพบว่าระบบการผลิตกล้วยน้ำว้าของ
เกษตรกรส่วนใหญ่ยังไม่มีการจัดการแปลงและผลผลิตก่อนการเก็บเกี่ยวตามหลักวิชาการ เช่น การปรับปรุงดิน
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และการให้ปุ๋ย การตัดแต่งกอ/แต่งต้น/แต่งใบ การจัดการโรค/ศัตรูพืช จนถึงกระบวนการจัดการหลังการเก็บ
เกี่ยว ทำให้ผลผลิตที่ได้ไม่มีคุณภาพ ดังนั้นการให้ความรู้ที่ถูกต้องกับเกษตรกรเพื่อนำไปปรับใช้ได้จริงในการ
ผลิตกล้วยในพื้นท่ีจะทำให้เกษตรกรมีรายได้ตลอดปี และทำให้สิ่งแวดล้อมดีขึ้นจากการปลูกพืชผสมผสานแทน
การปลูกข้าวโพดเชิงเดี่ยว 
 

  
ภาพที่ 1-2 ลักษณะพ้ืนที่ปลูกกล้วยน้ำว้า ตำบลน้ำไผ่ อำเภอน้ำปาด จังหวัดอุตรดิตถ์ 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาและพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการเพ่ิมคุณค่า

และมูลค่ากล้วยน้ำว้าในพ้ืนที่ 
2. เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถการผลิตกล้วยน้ำว้าของเกษตรกรผู้ปลูกกล้วยน้ำว้า ต.น้ำไผ่ อ.น้ำปาด 

จ.อุตรดิตถ์ 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
  เมษายน 2565 ถึง เมษายน 2566 
 

กลุ่มเป้าหมาย 

 เกษตรกร ต ำบลน ้ำไผ่ อ ำเภอน ้ำปำด จังหวัดอุตรดิตถ์ที่สนใจเข้ำรับกำรอบรมแบบสมัครใจ  
จ ำนวน 54 คน 
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

การดำเนินงานวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research: PAR) โดยมีขั้นตอนการดำเนินงาน ดังนี้ 

(1) สำรวจและวิเคราะห์บริบทพื้นที่ ทุนและทรัพยากรในพื้นถิ่น ความต้องการ ข้อจำกัด และโอกาสของ
กลุ่ม/ชุมชม โดยจัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับแกนนำชุมชน/กลุ่ม และผู้บริหารองค์การบริหารส่วนตำบล 
รวมถึงลงพื้นที่สำรวจข้อมูลพื้นที่ผลิตกล้วยน้ำว้า ตลาดเป้าหมาย สัมภาษณ์เกษตรกร และผู้รวบรวมกล้วย
น้ำว ้าในพื ้นที ่/พ่อค ้าคนกลางที ่ร ับซื ้อกล ้วยจากเกษตรกร เพื ่อนำข้อมูลมาวางแผนและออกแบบ
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กระบวนการพัฒนา เกษตรกร ให้สามารถพัฒนากล้วยน้ำว้า ให้สามารถสร้างรายได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ 
ภายใต้บริบทพ้ืนที ่

 

  

   
ภาพที่ 3-6 ลงพ้ืนที่สำรวจข้อมูลการผลิตและการซื้อขายกล้วยน้ำว้าในพ้ืนที่ 

 
(2) ออกแบบและพัฒนาหลักสูตรอบรมระยะสั้น “การพัฒนาคุณภาพไม้ผลเศรษฐกิจ (กล้วยน้ำว้า)” เพ่ือ

พัฒนาคุณภาพกล้วยน้ำว้า รวมถึงหารูปแบบการจัดกิจกรรมเพ่ือสร้างการเรียนรู้ให้กับเกษตรกร โดยจัดประชุม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาหลักสูตรและการสอน นำข้อมูลจากการสำรวจพื้นที่ สภาพ
ปัญหาและความต้องการพัฒนาอาชีพของเกษตรกร มากำหนดเป็นความต้องการจำเป็นในการพัฒนาหลักสูตร 
ร่วมกับการศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎีการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมต่าง ๆ และงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับ
หลักสูตรอบรม เพื่อกำหนดรูปแบบในการพัฒนาหลักสูตร องค์ประกอบของหลักสูตร วัตถุประสงค์ของ
หลักสูตร และเนื้อหาของหลักสูตรอบรมการพัฒนาคุณภาพไม้ผลเศรษฐกิจ (กล้วยน้ำว้า) ที่มีการจัดลำดับโดย
คำนึงถึงความยากง่าย ความสามารถ และความสนใจของผู้เข้าอบรม  
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ภาพที่ 7-8 ประชุมวางแผนร่วมกันออกแบบและพัฒนากิจกรรมฝึกอบรมร่วมกับแกนนำเกษตรกร และ     
องค์การบริหารส่วนตำบลน้ำไผ่ 

(3) จัดประชุมสร้างความเข้าใจ แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ และจัดอบรมให้ความรู้
เพื่อเพิ่มสมรรถนะและพัฒนาศักยภาพการผลิตผลผลิตกล้วยน้ำว้าให้มีคุณภาพ ตรงตามความต้องการของ
ตลาด โดยมีวิธีการฝึกอบรมให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ เนื้อหาสาระของหลักสูตร และมุ่งเน้นการมีส่วนร่วม
ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือช่วยให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมบรรลุวัตถุประสงค์เป้าหมายของหลักสูตร 
 

  

  
ภาพที่ 9-12  บรรยากาศการการอบม 

(4) วัดผลและประเมินผลผู ้เข้าอบรมด้านความรู ้ความเข้าใจ จากการทำแบบทดสอบก่อนและหลัง
ฝึกอบรม รวมถึงการแสดงความคิดเห็นระหว่างการอบรม ด้านทักษะปฏิบัติด้วยแบบสังเกตพฤติกรรม ด้าน
การยอมรับกระบวนการฝึกอบรมโดยใช้แบบสอบถามการยอมรับหลักสูตร โดยมีเกณฑ์ผ่านด้านความรู้และ
ทักษะความสามารถไม่ต่ำกว่าร้อยละ 70  (ให้น้ำหนักด้านความรู้ความสามารถร้อยละ 40 ด้านทักษะปฏิบัติ
ร้อยละ 60) สำหรับด้านเวลาเข้ารับการฝึกอบรม ผ่านเกณฑ์ไม่ต่ำกว่าร้อยละ 75 รวมถึงมีการลงพื้นที่ติดตาม
ประเมินผลหลังการอบรม โดยจัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเกษตรกร/ผู้ที่เกี่ยวข้อง และการสัมภาษณ์แบบ
เจาะจง เพ่ือประเมินการประยุกต์ใช้ความรู้และผลลัพธ์จากการฝึกอบรม 

 

  
ภาพที่ 13-14  การลงพ้ืนที่ติดตามหลังการอบรม 
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สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
จากการสำรวจบริบทพ้ืนที่ สัมภาษณ์เกษตรกรและผู้รับซื้อกล้วยน้ำว้าในพ้ืนที่ พบว่าพ้ืนที่ตำบลน้ำไผ่

ส่วนใหญ่อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ มีลักษณะเป็นภูเขาสูง สภาพดินเป็นดินลูกรัง  มีพื้นที่ราบบางส่วนที่ใช้
ประโยชน์ในการเกษตร ประมาณร้อยละ 10 ของพื้นที่ทั้งหมด มีพืชเศรษฐกิจที่สร้างรายได้ ได้แก่ กล้วยน้ำว้า 
และ มะม่วงหิมพานต ์ซึ่งมีการปลูกเกือบทุกครัวเรือน ดังนั้นสิ่งที่เกษตรกรต้องการพัฒนาอาชีพเป็นอันดับแรก 
คือ การทำให้กล้วยน้ำว้ามีคุณภาพและให้ผลผลิตตลอดทั้งปี เนื่องจากกล้วยน้ำว้าสามารถสร้างรายได้ทุกเดือน 
ประมาณ 1,200-1,500 บาทต่อไร่ต่อเดือน จากการสำรวจ พบว่าเกษตรกรบางรายมีรายได้สูงถึง 5,000 บาท
ต่อเดือน หรือประมาณ 60,000 บาทต่อปี โดยรายได้จากการปลูกกล้วยมาจากการจำหน่าย กล้วยน้ำว้า (6-10 
บาทต่อกิโลกรัม) หัวปลี (3-5 บาทต่อกิโลกรัม) ใบตอง (มัดละ 10 บาท) หยวกกล้วย (10 บาทต่อต้น) และ 
หน่อกล้วย (10-20 บาทต่อหน่อ) แต่ในปัจจุบันเกษตรกรประสบปัญหากล้วยตายพราย และให้ผลผลิตลดลง 
เนื่องจากพื้นที่ปลูกกล้วยน้ำว้าส่วนใหญ่อยู่บนภูเขาสูง ไม่มีระบบน้ำ และไม่มีการจัดการใด ๆ ดังนั้นสิ่งที่
เกษตรกรต้องการคือ ความรู้ที่สามารถนำไปแก้ปัญหาได้จริงในพ้ืนที่ เช่น เมื่อเกิดโรคต้องมีการจัดการอย่างไร 
และมีวิธีการป้องกันอย่างไร เป็นต้น สำหรับพันธุ์กล้วยน้ำว้าที่ปลูกมากที่สุด ได้แก่ กล้วยน้ำว้ามะลิอ่อง ซึ่งมีทั้ง
กล ้วยน ้ำว ้าไส ้ขาว ไส ้ เหล ือง และไส ้แดง แต่ เกษตรกรไม ่ร ู ้ ว ่ ากล ้วยน ้ำว ้าแต ่ละชน ิดถ ูกส ่งไป 
แปรรูปที่ไหน ไม่รู้ว่าผู้บริโภคต้องการคุณภาพกล้วยอย่างไร เนื่องจากลักษณะการซื้อขายเป็นการขายเหมาเป็น
กิโลกรัมโดยการขายยกเครือให้กับพ่อค้าคนกลางที่อยู่ในชุมชนและนอกชุมชน แล้วพ่อค้าคนกลางจะนำไปคัด
แยกเกรดคุณภาพส่งให้ผู้บริโภค  จากการสัมภาษณ์ พบว่า ช่องทางการเคลื่อนย้ายกล้วยน้ำว้าจากตำบลน้ำไผ่
ไปถึงผู้บริโภคคนสุดท้ายเป็นไป ดังภาพที ่15   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 15 เส้นทางการเคลื่อนย้ายกล้วยน้ำว้าตำบลน้ำไผ่ อำเภอน้ำปาด จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 
เมื่อนำข้อมูลสภาพปัญหา ข้อจำกัด ความต้องการพัฒนาอาชีพ และพฤติกรรมความต้องการเรียนรู้

ของเกษตรกร ดังตารางที่ 1 มาออกแบบและพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรู้ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อมุ่งเน้น
ให้ผู้เข้าอบรมเกิดความรู้ ควาวมเข้าใจ และมีทักษะความสามารถผลิตกล้วยน้ำว้าอย่างมีคุณภาพ โดยกำหนด

สวนกลว้ย 

โรงงานแปรรูป 
พ่อคา้คน
กลาง ตลาดผลไม ้รถ 

อิต๊อก 
ตลาดสด 

หา้งสรรพสินค้

ปางชา้ง 

เรือนจ า 

ผูบ้รโิภค 
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เนื้อหาหลักสูตรและจัดลำดับเนื้อหา โดยคำนึงถึงความยากง่าย ความสามารถ และความสนใจของผู้เข้ารับการ
ฝึกอบรม สามารถจัดแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 5 แผน ดังนี้ 

แผนที่ 1 การเลือกชนิดพันธุ์กล้วยเศรษฐกิจที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและความต้องการของตลาด 
แผนที่ 2 มาตรฐานการผลิต (GAP และ มาตรฐานเกษตรอินทรีย์) และการจัดการไม้ผล เพื่อให้ได้

มาตรฐานการผลิต ได้แก่ การจัดการต้น (การจัดการระบบน้ำ, การจัดการทรงต้นและการตัดแต่งกอกล้วย, 
การป้องกันและกำจัดศัตรูพืช) 

แผนที่ 3 การจัดการดินและปุ๋ย เพื่อเพิ่มคุณภาพผลผลิต ได้แก่ การจัดการดิน การใช้สารปรับสภาพ
ดิน หลัการเลือกใช้ปุ๋ย และการใส่ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน 

แผนที่ 4 การเก็บเกี่ยวและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว ได้แก่ หลักการและวิธีการเก็บเกี่ยว ดัชนีเก็บ
เกี่ยว การสูญเสียและการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 

แผนที่ 5 การตลาดไม้ผลเศรษฐกิจ ได้แก่ ทิศทางของไม้ผลเศรษฐกิจ ช่องทางการตลาดสำหรับไม้ผล
เศรษฐกิจ  
ตารางท่ี 1 การสังเคราะห์ข้อมูลเพื่อออกแบบและพัฒนาหลักสูตรอบรมพัฒนาคุณภาพกล้วยน้ำว้า 

ความต้องการ/ปัญหา/ข้อจำกัด แนวทางแก้ไข/พัฒนา 
พื้นที่ปลูกกล้วยส่วนใหญ่อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ 
ที่กรมป่าไม้อนุญาตให้เกษตรกรทำกิน โดยมีเงื่อนไข
ต้องไม่ใช้สารเคมีท่ีทำลายสิ่งแวดล้อม  

เกษตรกรต้องเข้าใจและมีความรู้เรื่องมาตรฐานการ
ผลิตทางการเกษตร 

• เกษตรกรประสบปัญหากล้วยตายพราย และ
ให้ผลผลิตลดลง  
• พ้ืนที่ปลูกกล้วยน้ำว้าอยู่บนภูเขาสูง ไม่มีระบบน้ำ 
และไม่มีการจัดการใด ๆ  
• เกษตรกรไม่มีความรู้ด้านการจัดการที่ถูกต้อง ไม่รู้
วิธีการป้องกันและแก้ไข 
• เกษตรกรต ้องการ ความร ู ้ท ี ่ สามารถนำไป
แก้ปัญหาได้จริงในพ้ืนที ่

เกษตรกรต้องมีความรู้การจัดการไม้ผลคุณภาพ โดย
การประยุกต์ใช้องค์ความรู้และเทคโนโลยีที่สำคัญ
สำหรับเพิ่มประสิทธิภาพการเพาะปลูกไม้ผล เช่น 
การจัดการทรงพุ่ม การจัดการดิน และการจัดการ
ธาตุอาหารพืช เป็นต้น (พจนีย์ แสงมณี, 2561 ; 
พจนีย์ แสงมณี, 2563)  

ผู้ปลูกกล้วยไม่ทราบความต้องการคุณภาพกล้วยของ
ตลาดปลายทาง และผู ้รวบรวม/พ่อค้าคนกลาง 
ได้รับกล้วยน้ำว้าที่ไม่มีคุณภาพ  

• เกษตรกรต้องทราบความต้องการคุณภาพกล้วย
น้ำว้าของตลาดปลายทาง เพ่ือผลิตกล้วยน้ำว้าให้ตรง
กับความต้องการของตลาด 
• เกษตรกรต้องมีความรู้เรื ่องการจัดการก่อนและ
หลังการเก็บเกี่ยว เพื่อส่งต่อกล้วยน้ำว้าที่มีคุณภาพ
ให้กับผู้รับซื้อ/ผู้บริโภค  
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โดยรูปแบบกิจกรรม เน้นการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ของผู้เข้าอบรม 
การฝึกปฏิบัติเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม และมีการมอบของรางวัลให้กับผู้เข้าอบรมเมื่อมีส่วนร่วมในการตอบ
คำถาม หรือ ทำแบบทดสอบได้คะแนนสูงสุด เพ่ือสร้างบรรยากาศท่ีดีและสร้างแรงจูงใจระหว่างอบรม ผลจาก
การออกแบบกิจกรรมอบรมเพื่อพัฒนาสมรรถนะของเกษตรกร โดยเน้นการต่อยอดและขยายผลจากทุนเดิม
ด้านการผลิตกล้วยน้ำว้าของผู้เข้าอบรม  ช่วยให้ได้รูปแบบกิจกรรมพัฒนาสมรรถนะเกษตรกรเพื่อพัฒนา
คุณภาพกล้วยน้ำว้า โดยจัดกิจกรรมอบรม 2 ครั้งเพ่ือทดลองใช้และปรับหลักสูตรอบรมให้มีความสมบูรณ์  โดย
มีจุดเน้นเพื่อเสริมสมรรถนะให้กับเกษตรกรให้มีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการเลือกชนิดพันธุ์ไม้ผลเศรษฐกิจที่
เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและการตลาด มีความรู้ ทักษะ และความสามารถในการผลิตไม้ผลให้ได้มาตรฐาน
การผลิต (GAP และมาตรฐานอินทรีย์)   และการจัดการไม้ผลเพ่ือให้ได้มาตรฐานการผลิต ได้แก่ การจัดการต้น 
(การจัดการให้น้ำ, การจัดทรงต้นและการตัดแต่งกิ ่ง , การป้องกันกำจัดศัตรูพืช) มีความรู ้ ทักษะ และ
ความสามารถในการจัดการดินและปุ๋ยเพื่อเพิ่มคุณภาพผลผลิต (การจัดการดิน , การใช้สารปรับปรุงดิน , 
หลักการเลือกใช้ ปุ๋ยและการใส่ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน) มีความรู้ ทักษะ และความสามารถในการเก็บเก่ียวและ
การจัดการผลผลิตหลังการเก็บเกี่ยว (หลัก/วิธีการเก็บเกี่ยว , ดัชนีการเก็บเกี่ยว, การสูญเสียและการจัดการ  
หลังการเก็บเกี่ยว) และให้เกษตรกรมีความรู้ ทักษะ และความสามารถในการตลาดไม้ผลเศรษฐกิจ (ทิศทาง
ของไม้ผลเศรษฐกิจ, ช่องทางการตลาดสำหรับไม้ผลเศรษฐกิจ) ดังภาพที ่16 

 

 
ภาพที่ 16  รูปแบบกิจกรรมพัฒนาและเพ่ิมขีดความสามารถด้านการผลิต ภายใต้มาตรฐาน GAP และ 

                    มาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม PGS 
                    ที่มา: ปิยวรรณ  ปาลาศ (2566) 
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จากภาพจะเห็นว่ารูปแบบกิจกรรมการพัฒนาคุณภาพไม้ผลเศรษฐกิจมีกระบวนออกแบบ การ
กำหนดเป้าร่วมและจัดทำแผนแบบมีส่วนร่วมกับพ้ืนที่ มีการศึกษาข้อมูลและนำใช้ข้อมูลนวัตกรรม องค์ความรู้
ทั ้งในส่วนของมหาวิทยาลัยและพื ้นที ่ในการออกแบบกิจกรรม โดยเน้นการปฏิบัติการจริงร่วมกับผู ้มี
ประสบการณ์/เชี่ยวชาญ มีเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้และประเมินผลการปฏิบัติงานอย่าง
ต่อเนื่อง และมีการออกแบบคู่มือ เครื่องมือ และสื่อการเรียนรู้เพ่ือใช้ในการจัดกิจกรรม 

ผลการปฏิบัติการพัฒนาสมรรถนะกลุ่มเกษตรกรในทุกกิจกรรมได้มีการประเมินทบทวน และ
ติดตาม จากผู้เกี่ยวข้องโดยใช้เทคนิค AAR (After Action Review) และการประเมินตามสภาพจริงทั้ง โดยผู้
ร่วมโครงการและผู้เกี่ยวข้อง ได้ผลสรุปดังนี้ 

1) ความเปลี่ยนแปลงด้านความรู้ ความเข้าใจ และทักษะความสามารถของเกษตรกรเกี่ยวกับ
การพัฒนาคุณภาพกล้วยน้ำว้า จากกิจกรรมพัฒนาสมรรถนะเกษตรกรก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงด้านทักษะ
ความสามารถของเกษตรในทางบวกอย่างเป็นรูปธรรม ดังจะเห็นได้จากผลการประเมินประเมินความรู้และ
ประสบการณ์จากการจัดการเรียนรู้ของเกษตรกรผู้เข้าอบรมที่เป็นกลุ่มตัวอย่างที่เข้าร่วมกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง
ตามแผนปฏิบัติการของโครงการจำนวน 39 คน โดยมีจำนวนผู้เข้าอบรมที่มีระยะเวลาเข้าอบรมเกินร้อยละ 75 
จำนวนทั้งสิ้น 28 คน โดยผู้เข้าอบรมผ่านเกณฑ์หลักสูตร จำนวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ของจำนวนผู้เข้า
อบรมที่มีระยะเวลาเข้าอบรมผ่านเกณฑ์ตามหลักสูตรโดยสรุปแสดงดังตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2 ผลการประเมินความรู้ความเข้าใจ ทักษะความสามารถ และระยะเวลาในการฝึกอบรม 

ด้าน 
เกณฑ์การผ่าน

หลักสูตร )ร้อยละ (  
ผลการใช้ 

)ร้อยละ (  
ความหมาย 

ผู้ที่ผ่านเกณฑ์ 
)ร้อยละ (  

1.  ด้านความรู้ความเข้าใจ 70 82.9 ผ่าน 92.9 
2.  ด้านทักษะความสามารถ 70 100 ผ่าน 100 
3.  ด้านระยะเวลาในการ
ฝึกอบรม 

75 85.8 ผ่าน 71.8 

เฉลี่ย 71.6 89.6 ผ่าน 88.23 
 

จากตารางจะเห็นว่าผลการเรียนรู้โดยผู้เข้ารับการฝึกอบรมผ่านเกณฑ์ตามที่กำหนดไว้ในหลักสูตร  
ทุกด้าน คือ   ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ความเข้าใจเฉลี่ยร้อยละ 82.9 มีทักษะการปฏิบัติเฉลี่ยร้อยละ 100 
มี และมีระยะเวลาเข้าร่วมฝึกอบรมเฉลี่ยร้อยละ 85.8 หมายความว่า ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเกิดความรู้ความ
เข้าใจ มีทักษะปฏิบัติ และมีระยะเวลาเข้ารับการฝึกอบรมตามกำหนดทุกรายการ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของผู้เข้าอบรมต่อรูปแบบกิจกรรม คู่มือ และเครื่องมือท่ี
เกี่ยวข้อง พบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการส่วนใหญ่ มีความเห็นสอดคล้องกันว่ามีความเหมาะสม เป็นประโยชน์ 
สอดคล้องกับความต้องการของภาคีเครือข่าย และสถานการณ์ในปัจจุบัน โดยสรุปแสดงดังตารางที่ 3  
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ตารางที่ 3  ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการต่อรูปแบบกิจกรรม คู่มือ เครื่องมือที่ 
                เกี่ยวข้องจากการร่วมกิจกรรมในโครงการ  

 
กิจกรรม 

ระดับความพึงพอใจ 
ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ  

(7 คะแนน) 
ระดับ

คุณภาพ 
บรรยาย วิธีการเลือกพันธุ์กล้วยที่ดี 6.6 มากที่สุด 
บรรยาย การจัดการดินที่เหมาะสมเพ่ือการปลูกกล้วย 6.7 มากที่สุด 
ปฏิบัติการ การเก็บตัวอย่างดินที่ถูกต้อง 6.5 มากที่สุด 
ปฏิบัติการ การวิเคราะห์ดินที่ถูกต้อง 6.6 มากที่สุด 
บรรยาย การปลูกและดูแลรักษาต้นกล้วยน้ำว้าที่ถูกต้อง 6.5 มากที่สุด 
ปฏิบัติการ ตัดแต่งใบและกอกล้วยที่ถูกต้อง 6.8 มากที่สุด 
บรรยาย การจัดการหลังการเก็บเก่ียวกล้วยน้ำว้าที่
เหมาะสม 6.8 

มากที่สุด 

บรรยาย การวางแผนช่องทางการตลาดที่เหมาะสม 6.6 มากที่สุด 
บรรยาย การทำแบบจำลองธุรกิจ (BMC) ที่ถูกต้อง 6.8 มากที่สุด 
ปฏิบัติการ แผนการจัดการแปลงปลูกกล้วยที่เหมาะสม 6.9 มากที่สุด 
การยอมรับกระบวนการโดยรวม 6.7 มากที่สุด 

 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

การออกแบบ/พัฒนาหลักสูตรอบรม รวมถึงการจัดการเรียนรู้ที่ตรงกับความต้องการและพฤติกรรม
การเรียนรู้ของผู้เข้าอบรม เหมาะสมกับบริบทพื้นที่ มีการลงมือปฏิบัติจนสามารถแก้ปัญหาได้จริง ทำให้
เกษตรกรเห็นความสำคัญของการนำองค์ความรู ้ทางวิชาการไปช่วยแก้ปัญหา/เพิ ่มคุณภาพของผลผลิต
โดยเฉพาะการปลูกพืชในพื้นที่ที่มีข้อจำกัด เช่น อยู่ในพื้นที่สูง ไม่มีระบบน้ำ  จำเป็นต้องมีการประยุกตใ์ช้องค์
ความรู้ให้เหมาะกับสภาพบริบทพื้นที่ ซึ่งสอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ ICPE  ที่เน้นการเรียนรู้ตาม
แนวทางของผู้เรียน เน้นให้ผู้เรียนมีเป้าหมายในการแสวงหาความรู้ ตามความสนใจของผู้เรียน มีการเชื่อมโยง
ความรู้เดิมและความรู้ใหม่เข้าด้วยกัน โดยมีครูเป็นผู้สนับสนุนการเรียนรู้ และเป็นการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน เพื ่อต่อยอดความคิดจากพื ้นฐานที ่ม ีอย่างสร้างสรรค์ ( กิตติธ ัช บุญนาคแก้ว  
และคนอ่ืน ๆ, 2564)  

ผลจากการออกแบบกิจกรรมพัฒนาสมรรถนะเกษตรกรโดยเน้นการต่อยอดและขยายผลจากทุนเดิม
ในบริบทของผู้เข้าอบรม  ช่วยให้ได้รูปแบบกิจกรรมพัฒนาสมรรถนะเกษตรกรเพื ่อพัฒนาคุณภาพไม้ผล
เศรษฐกิจ ซึ่งต้องออกแบบกิจกรรมให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาพ้ืนฐานและความต้องการของกลุ่มเกษตรกรที่
เป็นกลุ ่มเป้าหมายในพื้นที่  โดยใช้กระบวนการจัดการความรู ้แบบมีส่วนร่วม การปฏิบัติและเรียนรู ้กับ
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ผู้เชี่ยวชาญ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และประเมินผลเป็นระยะ โดยควรแบ่งการจัดกิจกรรม ออกเป็น 5 ครั้ง แต่
ละครั้งมีจุดเน้นดังนี้ ครั้งที่ 1 วัตถุประสงค์เพื่อเสริมสมรรถนะให้กับเกษตรกรให้มีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการ
เลือกชนิดพันธุ์ไม้ผลเศรษฐกิจที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและการตลาด  ครั้งที่ 2 วัตถุประสงค์เพื่อเสริม
สมรรถนะให้กับเกษตรกรให้มีความรู้ ทักษะ และความสามารถในการผลิตไม้ผลให้ได้มาตรฐานการผลิต (GAP 
และมาตรฐานอินทรีย์)   และการจัดการไม้ผลเพ่ือให้ได้มาตรฐานการผลิต ได้แก่ การจัดการต้น (การจัดการให้
น้ำ, การจัดทรงต้นและการตัดแต่งกิ่ง, การป้องกันกำจัดศัตรูพืช)  ครั้งที่ 3 วัตถุประสงค์เพื่อเสริมสมรรถนะ
ให้กับเกษตรกรให้มีความรู้ ทักษะ และความสามารถในการจัดการดินและปุ๋ยเพื่อเพิ่มคุณภาพผลผลิต (การ
จัดการดิน, การใช้สารปรับปรุงดิน , หลักการเลือกใช้ ปุ ๋ยและการใส่ปุ ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน) ครั ้งที ่ 4 
วัตถุประสงค์เพื่อเสริมสมรรถนะให้กับเกษตรกรให้มีความรู้ ทักษะ และความสามารถในการเก็บเกี่ยวและการ
จัดการผลผลิตหลงัการเก็บเกี่ยว (หลัก/วิธีการเก็บเกี่ยว , ดัชนีการเก็บเกี่ยว, การสูญเสียและการจัดการ  หลัง
การเก็บเกี ่ยว) และครั ้งที ่ 5 วัตถุประสงค์เพื ่อเสริมสมรรถนะให้กับเกษตรกรให้มีความรู ้ ทักษะ และ
ความสามารถในการตลาดไม้ผลเศรษฐกิจ (ทิศทางของไม้ผลเศรษฐกิจ, ช่องทางการตลาดสำหรับไม้ผล
เศรษฐกิจ) (ปิยวรรณ ปาลาศ และคนอื่น ๆ, 2566) 

โดยสามารถอธิบายด้วยหลักพันธกิจสัมพันธ์ ได้ดังนี้ 
- ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 

ในการสร้างกระบวนการเรียนรู้เพื่อเพิ่มคุณค่าและมูลค่ากล้วยน้ำว้าตำบลน้ำไผ่ มีพันธมิตร
หลักที่ร่วมกันวางแผนและสนับการดำเนินงาน ได้แก่ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ เป็นสถาบันการศึกษาที่
ให้ความรู้และสร้างการเรียนรู้การปลูกกล้วยและการจัดการที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ สภาองค์กรชุมชนตำบลน้ำไผ่ 
องค์การบริหารตำบลน้ำไผ่ สำนักงานเกษตรอำเภอน้ำปาด และโครงการ กปร. ทั้งสี ่หน่วยงานให้การ
สนับสนุนการเพาะปลูกท้ังความรู้และงบประมาณ สำนักงานป่าไม้อำเภอน้ำไผ่ เป็นหน่วยงานที่คอยดูแลและ
แก้ไขปัญหาเกี่ยวกับพ้ืนที่ทำกินในเขตป่าสงวน สถาบันการเงิน ได้แก่ กองทุนหมู่บ้าน ธกส. เป็นแหล่งเงินทุน
สำหรับเกษตรกรและผู้ประกอบการปลูกกล้วยตำบลน้ำไผ่ และกลุ่มเกษตรกรแกนนำตำบลน้ำไผ่ เป็นผู้ที่ให้
ข้อมูล ช่วยวางแผน และกำหนดรูปแบบกิจกรรม โดยรูปแบบกิจกรรมเพ่ือสร้างการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพ
กล้วยน้ำว้า มีกระบวนออกแบบ มีการกำหนดเป้าหมายร่วมกัน และจัดทำแผนแบบมีส่วนร่วมกับพื้นที่ มี
การศึกษาข้อมูลและนำใช้ข้อมูลนวัตกรรม องค์ความรู้ทั้งในส่วนของมหาวิทยาลัยและข้อมูลพื้นที่ โดยเน้น
การปฏิบัติการจริงร่วมกับผู้มีประสบการณ์/เชี่ยวชาญ มีเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้และ
ประเมินผลการปฏิบัติงานอย่างต่อเนื่อง 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
  ผลจากการดำเนินงานก่อให้เกิดประโยชน์ทางตรงกับเกษตรกรผู้เข้ารับการอบรม เกิดแหล่ง
เรียนรู้ที่มีชีวิตในชุมชนและเกษตรกรต้นแบบ ที่สามารถขยายผลสู่เกษตรกรทั้งตำบลและพื้นที่อื่น ๆ   คณะ
เกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ได้นำผลจากการจัดกิจกรรมอบรม พัฒนาต่อยอดเป็นหลักสูตร
การเรียนรู้ตลอดชีวิต มีสื่อการเรียนรู้ ชุดความรู้ คู่มือ และเครื่องมือที่เป็นผลมาจากการเรียนรู้ร่วมกันและการ
ถอดบทเรียนประสบการณ์จากการปฏิบัติจริงในพ้ืนที่ รวมถึงนักศึกษาที่ช่วยงานได้เรียนรู้การทำงานในพ้ืนที่ได้
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ใช้โจทย์ปัญหา/ความต้องการในพื้นที่ ในทำปัญหาพิเศษ และมีส่วนร่วมในการบริการวิชาการ เป็นการเพ่ิม
สมรรถนะทักษะการเรียนรู้ก่อนสำเร็จการศึกษา  

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
  รูปแบบการจัดกิจกรรมแบบมีส่วนร่วมทำให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างนักวิชาการกับ
เกษตรกร เนื่องจากต้องมีการประยุกต์ใช้องค์ความรู้ที่มีอยู่ให้เหมาะสมกับปัญหาของเกษตรกรและบริบทพ้ืนที่ 
ทำให้นักวิชาการได้เรียนรู้ว่าองค์ความรู้ที่เป็นสากลบางอย่างไม่สามารถใช้ได้ ต้องมีการปรับใช้ให้เหมาะสม 
สำหรับเกษตรกรจะต้องมีการนำความรู้ไปปฏิบัติให้เกิดผล มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ระหว่างกลุ่ม
เกษตรกรและนักวิชาการ ให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดองค์ความรู้/ข้อค้นพบใหม่ ที่เกษตรกรสามารถ
นำไปปรับใช้ และขยายผล ส่วนนักวิจัยสามารถนำองค์ความรู้หรือข้อค้นพบใหม่พัฒนาเป็นบทความวิชาการ 
เอกสาร/คู่มือ เผยแพร่ให้กับผู้ที่สนใจ 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact) 
  ผลจากการสร้างกระบวนการเรียนรู ้ที ่ตรงกับปัญหาและความต้องการของเกษตรกร
กลุ่มเป้าหมาย ทำให้เกษตรกรสามารถเพิ่มปริมาณผลผลิตและมีรายได้เพิ่มขึ้น จากการติดตามและสัมภาษณ์
เกษตรกรผู้ปลูกกล้วยน้ำว้าที่เข้ารับการฝึกอบรม บางคนสามารถใช้องค์ความรู้ไปเพ่ิมปริมาณผลผลิตจาก 200 
กิโลกรัมต่อไร่ต่อเดือน เป็น 750 กิโลกรัมต่อไร่ต่อเดือน ผลผลิตเพิ่มขึ้น 3.75 เท่า ส่งผลให้เกษตรกรมีรายได้
เพ่ิมข้ึน 6,000 บาทต่อเดือน มีความเชื่อม่ันว่าการปลูกพืชผสมผสานทำให้เกิดรายได้ที่มั่นคง ทำให้สิ่งแวดล้อม
ไม่ถูกทำลาย หากมีการจัดการที่ถูกต้องเหมาะม (น้ำผึ้ง มีอารมณ์, สัมภาษณ์ 26 มีนาคม 2566) ผลจากการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และพัฒนาอย่างต่อเนื่องทำให้กลุ่มเกษตรกรมีการช่วยเหลือและให้คำแนะนำปรึกษาซึ่งกัน
และกัน ทำให้สภาองค์กรชุมชนตำบลน้ำไผ่สามารถพัฒนาโครงการขอสนับสนุนงบประมาณมาต่อยอดและ
ขยายผลในกิจกรรมพัฒนาอาชีพ ภายใต้โครงการบ้านมั่นคง ซึ่งมีผู้เข้าร่วมโครงการมากกว่า 100 ครัวเรือน 
ครอบคลุมทั้ง 8 หมู่บ้านของตำบลน้ำไผ่ 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1.  เกษตรกรมีทักษะและความรู้ในการผลิตกล้วยน้ำว้าที่มีคุณภาพ 
2.  ชุมชนมีรายได้เพ่ิมขึ้น เกิดการยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนอย่างยั่งยืน ทั้งในมิติเศรษฐกิจ 

สังคม และสิ่งแวดล้อม 
3.  มีชุดข้อมูลและองค์ความรู้เกี่ยวกับการเพ่ิมคุณค่าและมูลค่ากล้วยน้ำว้าที่ปลูกในพ้ืนที่สูง 
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โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับเศรษฐกิจฐานราก (1 คณะ 2 จังหวัด) กรณีศึกษา

วิสาหกิจชุมชนท่องเที่ยวบ้านโคกไคร ตำบลมะรุ่ย อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา 
Project to Develop Quality of Life and Uplift The Grassroots economy 

(1 faculty, 2 provinces): A Case study  of Ban Khok Krai tourism community 
enterprise Marui Subdistrict, Thap Put District, Phang Nga Province 

 
สายธาร ทองพร้อม1 จิราวรรณ เล่นทัศน์2* สุธิดา รัตนบุรี1 รังสรรค์ พลสมัคร3 กิตติศักดิ์ จิตต์เกื้อ3 

1สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
2*สำนักงานคณบดีคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

3สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
21 หมู่ 6 ถ.เทพกระษัตรี อ.เมือง จ.ภูเก็ต 83000 

E-mail: chirawan.l@pkru.ac.th 
 
บทคัดย่อ 
 โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิต และยกระดับเศรษฐกิจฐานราก (1 คณะ 2 จังหวัด) จังหวัดพังงา  
ได้ดำเนินการโดยคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ในช่วงปี พ .ศ. 2565 – 2566  
ณ หมู่ที่ 1 บ้านโคกไคร ตำบลมะรุ่ย อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมอาชีพ ส่งเสริมการ
จัดจำหน่ายสินค้าสร้างมูลค่าสินค้า พัฒนาระบบคุณค่าสานสัมพันธ์ของสมาชิกในชุมชน ผ่านกระบวนการผลิต
สินค้าและจัดตลาดนัดชุมชน โครงการดำเนินตามกรอบการบริหารงานคุณภาพ (Plan Do Check Act : 
PDCA) 
 ผลการดำเนินงานโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิต และยกระดับเศรษฐกิจฐานราก (1 คณะ 2 จังหวัด) 
จังหวัดพังงา ซึ่งได้ส่งเสริมให้แต่ละโซนในหมู่บ้านทั้ง 6 คุ้ม คือ คุ้มหน้าอนามัย คุ้มบ้านตก คุ้มในทอน คุ้ม 
หัวพาน คุ้มหน้ามัสยิด และคุ้มบ้านตีน ทำผลิตภัณฑ์ใหม่ หรือต่อยอดผลิตภัณฑ์เดิมที่มีให้มีคุณภาพดีขึ้น เพ่ือ
จัดจำหน่ายในตลาดชุมชน ทำให้เกิดสินค้าที ่ได้รับการพัฒนาต่อยอด จำนวน 8 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ กะปิ  
ไตปลาแห้ง โรตีกรอบ กะหรี่ปั๊บ ข้าวเหนียวกวน กาละแม ขนมข้ีมอด และขนมพิมพ์ สร้างรายได้เพ่ิมขึ้นให้กับ
ครัวเรือนที่เข้าร่วมโครงการ โดยเฉลี่ย 1,500 บาทต่อเดือน ส่งผลให้ชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ ้น ทั้งด้าน
เศรษฐกิจและสังคม 
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คำสำคัญ :  ส่งเสริมอาชีพ สร้างมูลค่าเพ่ิม ผลิตภัณฑ์ชุมชน การจัดจำหน่าย เศรษฐกิจฐานราก 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 8  (8.3) 
 

ที่มาและความสำคัญ 
 การดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ชาติ ระยะ 20 ปี พ.ศ. 2561-2580 โดยยุทธศาสตร์ที่ 4 ด้านการสร้าง
โอกาสความเสมอภาคและเท่าเทียมกันทางสังคมนำมาใช้เพื่อมุ่งพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนให้ดีขึ้น 
ประกอบกับยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560-2579) ได้กำหนด
เป้าหมายในการยกระดับคุณภาพการศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศ เพื่อพัฒนาท้องถิ่นในพื้นที่
บริการให้ครอบคลุม ทั้งด้านการศึกษา ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม และด้านสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน 
มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ได้กำหนดมาตรการในการขับเคลื่อนภารกิจด้านการพัฒนาท้องถิ่น โดยมุ่งเน้นให้  
ทุกคณะ/สาขาวิชาบูรณาการการจัดการเรียน การสอนกับการบริการวิชาการ โดยกระบวนการมีส่วนของ
อาจารย์และนกัศึกษาในการลงพื้นที่ถ่ายทอดองค์ความรู้ ตามศาสตร์ที่เชี่ยวชาญแขนงต่าง ๆ เพื่อแก้ไขปัญหา
และพัฒนาชุมชนท้องถิ่น ด้านการศึกษา ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม และด้านสิ่งแวดล้อมในพื้นที่บริการ คือ 
จังหวัดภูเก็ต จังหวัดพังงา และจังหวัดกระบี่ ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต จึงได้กำหนดดำเนิน “กิจกรรม โครงการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตและยกระดับเศรษฐกิจฐานราก จังหวัดพังงา” ขึ้น โดยกำหนดพื้นที่และกลุ่ มเป้าหมายในการดำเนินการ
ครั้งนี้ ประชาชนในพื้นที่บ้านโคกไคร ตำบลมะรุ่ย อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา ดังนั้น การดำเนินโครงการ
ดังกล่าวอย่างต่อเนื่อง สามารถส่งเสริมการประกอบอาชีพ สร้างรายได้ท่ีเพ่ิมขึ้นให้กับครัวเรือน ส่งผลให้ชุมชน
มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือส่งเสริมพัฒนาชุมชนเป้าหมายในการดำรงชีวิตประจำวันและการประกอบอาชีพ เพื่อสร้างรายได้
เพ่ิมข้ึน 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 ตุลาคม 2565 - กันยายน 2566 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ชุมชนและวิสาหกิจชุมชนบ้านโคกไคร ตำบลมะรุ่ย อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับเศรษฐกิจฐานราก  (1 คณะ 2 จังหวัด) จังหวัดพังงา 
กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนท่องเที่ยวบ้านโคกไคร ตำบลมะรุ่ย อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา เป็นชุมชนท่องเที่ยวที่
ได้รับมาตรฐานท่องเที่ยวชุมชนระดับดีเยี่ยม มีชื่อเสียงด้านการท่องเที่ยวสปาโคลน ทางมหาวิทยาลัยราชภัฏ
ภูเก็ต ได้ดำเนินโครงการตามหลักการบริหารงานคุณภาพ (Plan Do Check Act : PDCA) เพื่อให้เกิดการ 
"วางแผน ปฏิบัติ ตรวจสอบ ปรับปรุง" โดยมีเป้าหมายที่ชัดเจนและการปฏิบัติที่สอดคล้องกัน (สำนักงาน
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2565) โดยการดำเนินโครงการมีรายละเอียด 4 ขั้นตอนดังนี้ 
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1. ประชุมวางแผน (P) เพื ่อชี ้แจงแนวทางการดำเนินงานโครงการ วางแผนการดำเนินงานของ
โครงการ ร่วมกับชุมชนในการดำเนินงานโครงการ จัดเวทีชุมชนสะท้อนปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาของ
ชุมชน เก็บข้อมูลพื้นฐาน ศักยภาพ และปัญหาของกลุ่ม ดังแสดงในภาพที่ 1 ชุมชนมีความต้องการที่จะใช้เรื่อง
ของการท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือเพื่อเป็นแนวทางในการเชื่อมโยงสำหรับการพัฒนาชุมชนในด้านต่าง  ๆ เช่น 
ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคมและด้านสิ่งแวดล้อม โดยทางผู้ใหญ่มีแนวคิดที่จะแบ่งโซนในหมู่บ้านออกเป็น 6 โซน 
คือ คุ้มหน้าอนามัย คุ้มบ้านตก คุ้มในทอน คุ้มหัวพาน คุ้มหน้ามัสยิด และคุ้มบ้านตีน เพื่อให้ทุกคนในชุมชน
เกิดการมีส่วนร่วม แข่งขันกันรับผิดชอบในแต่ละโซนของตัวเอง ทำให้บริหารจัดการได้ง่ายและทั ่วถึง  
นอกจากนี้ยังมีการส่งเสริมให้แต่ละโซนทำผลิตภัณฑ์ใหม่ หรือต่อยอดผลิตภัณฑ์เดิมที่มีให้มีคุณภาพดีขึ้น เพ่ือ
วางขายในตลาดชุมชน โดยจะมีการเปิดตลาดนัดชุมชมอาทิตย์ละ 2 วัน ในตอนเย็นของวันอังคารและวันศุกร์  

2. การลงมือปฏิบัติ (D) โดยอบรมเชิงปฏิบัติการการจัดทำผลิตภัณฑ์ชุมชนให้แต่ละโซนในหมู่บ้าน 
เพ่ือส่งเสริมพัฒนาชุมชนเป้าหมาย นำองค์ความรู้ อววน มาพัฒนาในการดำรงชีวิตประจำวันและการประกอบ
อาชีพ เพื่อเสริมรายได้เพิ่มขึ้น ดังแสดงในภาพที่ 2 โดยให้แต่ละโซนทำผลิตภัณฑ์ใหม่ หรือต่อยอดผลิตภัณฑ์
เดิมที่มีให้มีคุณภาพดีขึ้น ทั้งหมด 8 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ กะปิ ไตปลาแห้ง โรตีกรอบ กะหรี่ปั๊บ ข้าวเหนียวกวน  
กาละแม ขนมข้ีมอด และขนมพิมพ์ ดังแสดงในภาพที่ 3 

3. การตรวจสอบ ติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการดำเนินงานของโครงการ (C) ตามตัวชี้วัดที่
กำหนด เพื่อให้การดำเนินงานเป็นไปตามเป้าหมายและกรอบระยะเวลา ทราบถึงปัญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้นใน
ระหว่างดำเนินงาน พบว่า เมื่อทางกลุ่มผลิตสินค้าออกมาแล้วมีปัญหาในเรื่องของการวางจำหน่ายตามตลาด
ต่าง ๆ หรือตามงานโอทอบ (OTOP) ที่ไปจัดจำหน่ายสินค้า ไม่มีบูทหรือเคาน์เตอร์สำหรับวางขายผลิตภัณฑ์ที่
สามารถเคลื่อนย้ายได้สะดวก แข็งแรงและมีความสวยงาม 

4. การปรับปรุง (A) ทางโครงการจึงได้ให้ชุมชนร่วมกันเสนอแนวคิด และแบบเคาน์เตอร์ขายของ
สำหรับวางขายผลิตภัณฑ์ชุมชน โดยชุมชนได้อธิบายรายละเอียดของซุ้มหรือบูทที่ต้องการวางขายผลิตภัณฑ์ 
ดังแสดงในภาพที่ 4 เพื่อสรุปรูปแบบที่ต้องการให้นักออกแบบช่วยออกแบบซุ้มหรือบูทตามแบบที่ชุมชน
ต้องการ นอกจากนั้น ทางโครงการได้ถ่ายทอดองค์ความรู้ในเรื่องการส่งเสริมการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์ การทำ
ตลาดเพื่อส่งเสริมการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์ขุมชนโดยการทำประชาสัมพันธ์  ฝึกปฏิบัติการการทำตลาดเพ่ือ
ส่งเสริมการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชน ดังแสดงในภาพที่ 5 ทำให้ชุมชนที่เข้าโครงการมีรายได้เพ่ิมข้ึนจากการ
ขายสินค้าโดยเฉลี่ย 1,500 บาทต่อเดือน 

 



863

 

 

    
ภาพที่ 1 ประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) กับภาคีที่เก่ียวข้อง 
 

    

ภาพที่ 2 อบรมเชิงปฏิบัติการการจัดทำผลิตภัณฑ์ชุมชนให้แต่ละโซนในหมู่บ้าน 
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ภาพที่ 3 ผลิตภัณฑ์ชุมชนทั้งหมด 8 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ กะปิ ไตปลาแห้ง โรตีกรอบ กะหรี่ปั๊บ ข้าวเหนียวกวน 
กาละแม ขนมข้ีมอด และขนมพิมพ์ 
 

   
ภาพที่ 4 ร่วมออกแบบเคาน์เตอร์ขายของพับได้ สำหรับวางขายผลิตภัณฑ์ชุมชน 
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ภาพที่ 5 การทำตลาดเพ่ือส่งเสริมการจัดจำหน่าย 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ได้ดำเนินโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิต
และยกระดับเศรษฐกิจฐานราก (1 คณะ 2 จังหวัด) จังหวัดพังงา มีพ้ืนที่ในดำเนินการ ณ หมู่ที ่1 บ้านโคกไคร 
ตำบลมะรุ่ย อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา โดยกลุ่มเป้าหมาย คือ สมาชิกในชุมชนในแต่ละโซน ที่เรียกว่า  
“คุ้มบ้าน” มีการรวมตัวกัน จำนวน 6 คุ้ม คือ คุ้มหน้ามัสยิด คุ้มในทอน คุ้มหน้าอนามัย คุ้มบ้านตีน คุ้มบ้านตก 
และคุ ้มหัวพาน รวมถึงวิสาหกิจชุมชนบ้านโคกไคร ทำให้ทุกคนในชุมชนเกิดการมีส่วนร่วม แข่งขันกัน
รับผิดชอบในแต่ละโซนของตัวเองและรับผิดชอบต่อชุมชน โดยส่งเสริมให้แต่ละโซนทำผลิตภัณฑ์ใหม่ หรือ 
ต่อยอดผลิตภัณฑ์เดิมที่มีให้มีคุณภาพดีขึ้น เพ่ือวางขายในตลาดชุมชน โดยจะมีการเปิดตลาดนัดชุมชน อาทิตย์
ละ 2 วัน ในตอนเย็นของวันอังคารและวันศุกร์ นอกจากนี้ ยังได้พัฒนาและออกแบบซุ้มหรือบูทที่สามารถ 
พับเก็บและเคลื ่อนย้ายได้สะดวก สำหรับให้แต่ละโซนในหมู ่บ้านมาวางผลิตภัณฑ์เพื ่อจัดจำหน่ายแก่
นักท่องเที่ยว โดยเฉพาะในช่วงที่มีนักท่องเที่ยวมาลงเรือเพื่อออกไปท่องเที่ยวตามโปรแกรมการท่องเที่ยวของ
ชุมชน รวมทั้งสามารถนำบูทเหล่านี้ไปวางผลิตภัณฑ์เพื่อจัดจำหน่ายในตลาดชุมชนอื่น ๆ และในงานโอทอป 
(OTOP) ต่าง ๆ สร้างรายได้เพิ่มขึ้นให้กับครัวเรือนที่ร่วมโครงการ โดยเฉลี่ย 1 ,500 บาทต่อเดือน ส่งผลให้
ชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน ทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคม 

 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

จากการดำเนินงานโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิต และยกระดับเศรษฐกิจฐานราก (1 คณะ 2 จังหวัด) 
กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนท่องเที่ยวบ้านโคกไคร ตำบลมะรุ่ย อำเภอทับปุด จังหวัดพังงา ได้ดำเนินโครงการ
ตามหลักการบริหารงานคุณภาพ (Plan Do Check Act : PDCA) เพื ่อให้การจัดทำโครงการฯ สามารถ
ตอบสนองความต้องการของชุมชนและยกระดับการพัฒนาชุมชนเพื่อบรรลุผลลัพธ์ตามเป้าหมายอย่างเป็น 
รูปธรรม ก่อให้เกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนจำนวน 8 ผลิตภัณฑ์ คือ กะปิ ไตปลาแห้ง โรตีกรอบ กะหรี่ปั๊บ 
ข้าวเหนียวกวน กาละแม ขนมข้ีมอด และขนมพิมพ์ ส่งผลให้ชุมชนมีรายได้เพ่ิมข้ึนจากการถ่ายทอดองค์ความรู้
ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต และส่งเสริมการร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตร
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และหุ้นส่วน (partnership) โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดำเนินงานของโครงการ และเกิดประโยชน์
ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) โดยเฉพาะการเสริมสร้างรายได้ให้กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการศึกษาของทาริกา สระทองคำ และคณะ (2565) ที่ทำรูปแบบการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของ
กลุ่มวิสาหกิจชุมชน ที่ตอบสนองความต้องการลูกค้าในยุคอนาคต  โดยนำวัตถุดิบ ทรัพยากรทุกประเภท  
ภูมิปัญญาของชุมชนมาร่วมสร้างสรรค์ผลผลิต ซึ่งรูปแบบ และแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชน ต้องเกิดจากการมีส่วนร่วมของสมาชิก ส่งเสริมให้สมาชิกได้มีส่วนร่วมในการจัดทำแผนพัฒนาศักยภาพ 
การดำเนินงานของกลุ ่ม การพัฒนาผลิตภัณฑ์ รวมถึงการแสดงความคิดเห็น/ข้อ เสนอแนะ เพื ่อให้การ
ดำเนินงานมีประสิทธิภาพมากที่สุด อีกทั้งยังเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge 
sharing and scholarship) จากการ ถ่ายทอดองค์ความรู้ในรูปแบบการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ การฝึกปฏิบัติ
ให้แก่ชุมชนอย่างต่อเนื่องอีกด้วย 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. สมาชิกในชุมชนมีความเข้มแข็ง สานความสัมพันธ์ร่วมกันในการดำเนินงานเพื่อพัฒนาชุมชน 
2. ชุมชนและวิสาหกิจกลุ่มเป้าหมาย ได้นำองค์ความรู้มาพัฒนาในการดำรงชีวิตประจำวันและการ

ประกอบอาชีพ เพ่ือเสริมรายได้เพ่ิมข้ึน และสามารถเป็นต้นแบบให้แก่วิสาหกิจชุมชนอื่นเพ่ือการพัฒนาต่อไป 
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การผลักดันอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของโรงแรมและที่พักในจังหวัดเชียงใหม่ 

Promoting a Sustainable Tourism Industry: Hotels and 
Accommodations in Chiang Mai Province 

 
กนกวรรณ เขียวเล็ก1,* วลินพิชญ์ คำปิว2 เดช ดำรงศักดิ์1 

1ภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 

Email: kanokwan.k@eng.cmu.ac.th 
2ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีพลังงานเพ่ือสิ่งแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 

บทคัดย่อ 
 อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์สู่ชั้นบรรยากาศคิดเป็น 8 -11% ของการ
ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ทั้งโลกในปี พ.ศ.2562 ซึ่งเป็นสาเหตุหลักของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
โดยในปี พ.ศ.2565 พบว่านักท่องเที่ยวมีความตระหนักถึงการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน กล่าวคือ ร้อยละ 69 ของ
นักท่องเที่ยวมองหาการบริการท่องเที่ยวที่ช่วยลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม อีกท้ังร้อยละ 56 ของนักท่องเที่ยว
มองหาตัวเลือกที่ส่งผลกระทบน้อยที่สุดต่อสิ่งแวดล้อม และร้อยละ 37 ของนักท่องเที่ยวให้น้ำหนักกับการ
บริการที่สามารถชดเชยการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ ทั้งนี้สถิติของการท่องเที่ยวปี พ.ศ.2566 พบว่าจังหวัด
เชียงใหม่มีจำนวนนักท่องเที ่ยวเท่ากับ 10,678,764 คน โดยมีเงินสะพัดเท่ากับ 89,193.79 ล้านบาท 
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวจึงต้องตั้งรับปรับตัวเพื่อเป็นสถานประกอบการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน โดยเฉพาะธุรกิจ
ประเภทโรงแรมและที่พัก เนื่องจากเป็นธุรกิจที่ใช้พลังงานและมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมาก ในการนี้ ได้
ศึกษาธุรกิจประเภทโรงแรมและท่ีพักของจังหวัดเชียงใหม่ จำนวนไม่น้อยกว่า 10 แห่ง มีการใช้พลังงานทั้งหมด 
40.58 GWh พร้อมทั้งมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 18,260.40 tonCO2eq อย่างไรก็ตามหาก
ธุรกิจประเภทโรงแรมและท่ีพักมีการปรับเปลี่ยนมาใช้พลังงานสะอาดจากพลังงานแสงอาทิตย์ จะมีศักยภาพใน
การลดการใช้พลังงานไฟฟ้าเท่ากับ 38,226.75 kWh อีกท้ังมีศักยภาพของการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้
เท่ากับ 18,260.40 tonCO2eq 
 
 



868

 

 

คำสำคัญ :  
การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน / การลดก๊าซเรือนกระจก / ลดการใช้พลังงาน / เชียงใหม่ 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 7; SDG 13  
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การส่งเสริมและพัฒนาความรู้สู่การใช้ประโยชน์สมุนไพรจากพืชป่าชายเลน เพื่อยกระดับความรู้

และภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 
Promoting and developing knowledge towards the utilization of herbs from 

mangrove plants to raise the level of knowledge and local wisdom of the Song 
Klong community, Bangpakong District, Chachoengsao Province 

 
สุรีย์พร ธรรมิกพงษ ์ณัฐพร สนเผือก จักรกริช ไชยเนตร จงภร มหาดเล็ก ภัทรพร คุนาพงษ์กิติ ผุสดี ภุมรา 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 
Email: phussadee.phu@rru.ac.th 

 
 
บทคัดย่อ 

การส่งเสริมและพัฒนาความรู้สู่การใช้ประโยชน์สมุนไพรจากพืชป่าชายเลน เพื่อยกระดับความรู้และ
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา  ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 4 
กิจกรรม คือ 1) การศึกษาบริบทชุมชน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม และรวบรวมข้อมูลความ
ต้องการของชุมชนด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน 2) การสำรวจชนิดพันธุ์ของทรัพยากรพืชป่าชายเลน ใน
พื้นที่ตำบลสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 3) การศึกษาและทดลองปฏิบัติการการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์จากพืชป่าชายเลนที่พบในพ้ืนที่ตำบลสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา และ 4) การจัด
กิจกรรมส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการใช้ประโยชน์สมุนไพรจากพืชป่าชายเลน และการส่งเสริมองค์ความรู้ด้าน
การพัฒนาต้นแบบฉลากและบรรจุภัณฑ์ ผลการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนแฃะถ่ายทอดองค์ความรู้ให้ชุมชน คือ 
1) สบู่เหงือกปลาหมอ ซึ่งเหงือกปลาหมอมีสรรพคุณในการช่วยรักษาอาการผื่นคันบริเวณผิวหนัง 2) การย้อมสี
ผ้าด้วยลูกตะบูน การย้อมสีผ้าด้วยใบโกงกาง และการย้อมสีผ้าด้วยต้นชะครามแดง ซึ่งจะได้สีน้ำตาล โดย
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้ ภายหลังเข้าร่วมโครงการ เพ่ิมข้ึนกว่าก่อนเข้าร่วมโครงการ และผู้เข้าร่วมกิจกรรมมี
พึงพอใจต่อกิจกรรมในทุกด้าน อยู่ในระดับมาก และมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมเฉลี่ย 4.22 คือ มีความพึง
พอใจในระดับมาก สำหรับข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม คือ อยากให้มีการจัดโครงการและกิจกรรมอีก
ในครั้งต่อไป และอยากให้หาช่องทางการจำหน่ายสินค้าให้ชุมชน 

 
คำสำคัญ :  พืชป่าชายเลน ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัดฉะเชิงเทรา เศรษฐกิจชีวภาพ 
เป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน (SDGs) SDG 1; SDG 3; SDG10     
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ที่มาและความสำคัญ 
 วิถีชีวิตของชุมชนสองคลอง ตำบลสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา เป็นวิถีชีวิตที่ใกล้ชิด
กับป่าชายเลน พ้ืนที่ของชุมชนเป็นพื้นที่ราบลุ่มปากแม่น้ำบางปะกงติดกับอ่าวไทย มีสภาพเป็นป่าชายเลนถึง 1 
ใน 3 ของทั้งตำบล แต่ที่ผ่านมาชุมชนยังไม่มีการนำสมุนไพรจากป่าชายเลนมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ เพื่อสร้าง
อาชีพ และสร้างรายได้ให้กับชุมชน คณะผู้ดำเนินโครงการ จึงมีแนวคิดที่จะร่วมกับชุมชนเพื่อหาแนวทางใน
การพัฒนาต่อยอดอาชีพของชุมชนจากทรัพยากรสมุนไพรจากป่าชายเลน โดยการส่งเสริมและพัฒนาความรู้
ด้านการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าชายเลน เพ่ือยกระดับความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนสองคลอง และ
พัฒนาต่อยอดอาชีพของชุมชน โดยใช้องค์ความรู ้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื ่อการเพิ ่มมูลค่า
ของทรพัยากรป่าชายเลน ด้วยเทคนิควิธีที่ไม่ซับซ้อนและชุมชนสามารถเข้าถึงได้ โดยใช้ชุมชนเป็นฐานในการ
นำองค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมถึงนวัตกรรม มาส่งเสริมสร้างอาชีพใหม่และสร้างรายได้
เพิ่มให้กับชุมซน ให้เกิดความยั่งยืนและสร้างความตระหนักในคุณค่าและความสำคัญของป่าชายเลนเพ่ือ
นำไปสู่การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลนในชุมชนให้สามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างยั่งยืน 
 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าชายเลน ในการยกระดับความรู้และภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นของชุมชน และพัฒนาต่อยอดอาชีพของชุมชนสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 มิถุนายน - กันยายน 2566 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย ประชาชนในพื้นท่ีตำบลสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรรา 
จำนวน 27 คน ซึ่งมอีายุอยู่ในช่วงระหว่าง 29-65 ปี อาจารย์ จำนวน 6  คน และนักศึกษา จำนวน 7 คน โดย
ประชาชนมีส่วนร่วมในการนำเส้นทางการสำรวจพื้นที่ป่าชายเลนในพื้นที่ตำบลสองคลอง อำเภอบางปะกง 
จังหวัดฉะเชิงเทรา และบรรยายเรื่องชนิดพันธุ์พืชและสัตว์ป่าชายเลนที่คนในชุมชนได้นำมาใช้ประโยชน์ 
สำหรับอาจารย์และนักศึกษาได้ร่วมกันนำองค์ความรู้ด้านการใช้ประโยชน์จากพืชป่าชายเลนมาใช้ประโยชน์ 
ประกอบด้วย การทำสบู่เหงือกปลาหมอ และการย้อมสีผ้าจากพืชป่าชายเลน 
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

การส่งเสริมและพัฒนาความรู้สู่การใช้ประโยชน์สมุนไพรจากพืชป่าชายเลน เพื่อยกระดับความรู้และ
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา มีข้ันตอนการดำเนินงาน ดังนี้ 

1) ประชุมคณะทำงาน เพ่ือวางแผนงานและดำเนินงาน 
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2) ลงพื้นที่ชุมชนเป้าหมาย และเชิญภาคส่วนที่เกี ่ยวข้องในพื้นที ่ ประกอบด้วย ผู้แทนองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ ่น ผู ้นำชุมชน และคนในชุมชน มาร่วมการสนทนากลุ ่ม (Focus group 
discussion) เพ่ือหารือแนวทางการดำเนินโครงการ 

3) จัดกิจกรรมการประชุมแบบระดมสมอง (Brainstorming) เพื่อรวบรวมข้อมูลบริบทชุมชน ทั้ง
ด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม และรวบรวมข้อมูลความต้องการของชุมชนด้านการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ชุมชน เพื่อส่งเสริมอาชีพและรายได้ให้ชุมชน 

4) การสำรวจชนิดพันธุ์ของทรัพยากรพืชป่าชายเลน และการศึกษาข้อมูลทุติยภูมิของตำบลสอง
คลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

5) ศึกษาและทดลองปฏิบัติการการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากพืชป่าชายเลนที่พบในพ้ืนที่ตำบลสองคลอง 
อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

6) จัดกิจกรรมส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการใช้ประโยชน์สมุนไพรจากพืชป่าชายเลน เพื่อยกระดับ
ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

7) จัดกิจกรรมส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการพัฒนาต้นแบบฉลากและบรรจุภัณฑ์ 
8) ประเมินผลความพึงพอใจต่อการจัดโครงการโดยใช้แบบสอบถาม 

 
การส่งเสริมและพัฒนาความรู้สู่การใช้ประโยชน์สมุนไพรจากพืชป่าชายเลน เพื่อยกระดับความรู้และ

ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา  ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 4 
กิจกรรม คือ 1) การศึกษาบริบทชุมชน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม และรวบรวมข้อมูลความ
ต้องการของชุมชนด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน 2) การสำรวจชนิดพันธุ์ของทรัพยากรพืชป่าชายเลน ใน
พื้นที่ตำบลสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 3) การศึกษาและทดลองปฏิบัติการการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์จากพืชป่าชายเลนที่พบในพ้ืนที่ตำบลสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา และ 4) การจัด
กิจกรรมส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการใช้ประโยชน์สมุนไพรจากพืชป่าชายเลน และการส่งเสริมองค์ความรู้ด้าน
การพัฒนาต้นแบบฉลากและบรรจุภัณฑ์  
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
 การส่งเสริมและพัฒนาความรู้สู่การใช้ประโยชน์สมุนไพรจากพืชป่าชายเลน เพื่อยกระดับความรู้และ
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา  ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 4 
กิจกรรม โดยมีผลการดำเนินงานแต่ละกิจกรรม ดังนี้  

1) การศึกษาบริบทชุมชน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม และรวบรวมข้อมูลความต้องการ
ของชุมชนด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน จากการประชุมแบบระดมสมอง (Brainstorming) เพื่อรวบรวม
ข้อมูลบริบทชุมชน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม และรวบรวมข้อมูลความต้องการของชุมชนด้าน
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนจากทรัพยากรพืชป่าชายเลน พบว่า ชุมชนสองคลอง ตำบลสองคลอง อำเภอบาง
ปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา เป็นวิถีชีวิตที่ใกล้ชิดกับป่าชายเลน พ้ืนที่ของชุมชนเป็นพื้นที่ราบลุ่มปากแม่น้ำบางปะ
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กงติดกับอ่าวไทย มีสภาพเป็นป่าชายเลนถึง 1 ใน 3 ของทั้งตำบล ที่ผ่านมาชุมชนมีการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรประมง แต่ยังไม่มีการนำสมุนไพรจากป่าชายเลนมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ โดยชุมชนมีความต้องการ
องค์ความรู ้ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากพืชป่าชายเลน ที่สามารถทำได้ง่าย ไม่ยุ ่ง ยาก ไม่ซับซ้อน เพ่ือ
เสริมสร้างอาชีพและรายได้ให้ครัวเรือนและชุมชน 

 
 

  
ภาพที่ 1 - 2 การศึกษาบริบทชุมชน และความต้องการของชุมชนด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน 

 

2) การสำรวจชนิดพันธุ์ของทรัพยากรพืชป่าชายเลน ในพ้ืนที่ตำบลสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัด
ฉะเชิงเทรา โดยการศึกษาข้อมูลทุติยภูมิและการลงพื้นที่สำรวจทรัพยากรพืชป่าชายเลน ร่วมกันระหว่าง
คณาจารย์ นักศึกษา และประชาชนในชุมชน จากนั้นนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ผลและถ่ายทอดผลการศึกษาให้
ชุมชนได้รับทราบ โดยได้กล่าวถึงคุณค่าและความสำคัญของทรัพยากรพืชป่าชายเลนที่มีเป็นจำนวนมากใน
พื้นที่ตำบลสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา เชื่อมโยงกับการอนุรักษ์ให้คงอยู่เพื่อสามารถใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรป่าชายเลนได้อย่างยั่งยืน ซึ่งจากการศึกษา พบว่า ตำบลสองคลองมีพื้นที่ป่าชายเลน 
จำนวน 6,813.42 ไร่  โดยมีพันธุ์ไม้ป่าชายเลนทั้งสิ้น 6 วงศ์ (Families) 8 สกุล (Genus) 13 ชนิด (Species) 
มีความหนาแน่นรวมของต้นไม้เท่ากับ 143.11 ต้นต่อไร่ พันธุ์ไม้ที่พบมากที่สุดอยู่ในวงศ์ Acanthaceae ชนิดที่
มีความหนาแน่นมากที่สุด คือ แสมขาว (Avicenni aalba) มีความหนาแน่นเท่ากับ 59.04 ต้นต่อไร่ รองลงมา 
คือแสมทะเล (Avicennia marina) และตะบูนขาว (Xylocarpus granatum) มีความหนาแน่นเท่ากับ 39.56 
และ 18.44 ต้นต่อไร่ ตามลำดับ ความโตทางเส้นผ่านศูนย์กลางที ่ระดับอกเฉลี ่ย (DBH) เท่ากับ 10.71 
เซนติเมตร และความสูงเฉลี่ย (H) เท่ากับ 7.47 เมตร ค่าดัชนีความสำคัญ (ImportantValueIndex;IVI) สูง
ที่สุด คือ แสมขาว มีค่าเท่ากับ 129.74 รองลงมา คือ แสมทะเล และตะบูนขาว มีค่าเท่ากับ 67.37 และ 52.98 
ตามลำดับ ค่าดัชนีความความหลากหลายทางชนิดพันธุ์ (Shannon-Wienerdiversityindex ; H’) เท่ากับ 
1.581 ค่าความชุกชุมทางชนิดพันธุ์ของมาร์กาเรฟ (Margalef’sindex ; d) เท่ากับ 1.586 และค่าดัชนีความ
สม่ำเสมอทางชนิดพันธุ์ของพีลู (Pielou’sevenness ; J’) เท่ากับ 0.616 
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ภาพที่ 3 - 6 การสำรวจชนิดพันธุ์ของทรัพยากรพืชป่าชายเลน 

 

3) การศึกษาและทดลองปฏิบัติการการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากพืชป่าชายเลนที่พบในพื้นที่ตำบลสอง
คลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ดำเนินการโดยคณาจารย์และนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ โดยมีการทดลองนำพืชป่าชายเลนหลายๆ ชนิดมาทำการศึกษา
ทดลอง จากการศึกษา พบว่า พืชป่าชายเลนที่พบสามารถนำมาพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนได้ คือ 1) สบู่เหงือก
ปลาหมอ ซึ่งเหงือกปลาหมอมีสรรพคุณในการช่วยรักษาอาการผื่นคันบริเวณผิวหนัง 2) การย้อมสีผ้าด้วยลูก
ตะบูน การย้อมสีผ้าด้วยใบโกงกาง และการย้อมสีผ้าด้วยต้นชะครามแดง ซึ่งจะได้สีน้ำตาล  ทั้งนี้ ได้มีการ
ทดลองจนกระทั่งได้สูตรที่แน่นอน จึงนำไปถ่ายทอดให้กับประชาชนในชุมชน สำหรับภูมิปัญญาที่มีอยู่ เดิมของ
ชุมชน ประกอบด้วย ภูมิปัญญารักษาป่าชายเลน โดยชุมชนมีการปลูกปา่ชายเลนในทุกวันสำคัญ ได้แก่ วันพ่อ
แห่งชาติ วันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่  10 เป็นต้น นอกจากนี้ชุมชนยังมี
ภูมิปัญญาด้านสมุนไพร ซึ่งคนในชุมชนรู้ว่าพืชป่าชายเลนมีประโยชน์ แต่ยังไม่เคยนำมาทำผลิตภัณฑ์ ดังนั้น 
คณาจารย์และนักศึกษา จึงได้ค้นคว้าและทดลองสูตรการผลิตผลิตภัณฑ์จากพืชป่าเลนที่เชื่อมโยงกับภูมิปัญญา
ของชุมชนสรรพคุณของป่าชายเลน และนำองค์ความรู้ไปถ่ายทอดให้ประชาชนในชุมชน  
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ภาพที่ 7 - 8 การทดลองปฏิบัติการการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากพืชป่าชายเลน 

 

4) จัดกิจกรรมส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการใช้ประโยชน์สมุนไพรจากพืชป่าชายเลน และการส่งเสริม
องค์ความรู้ด้านการพฒันาต้นแบบฉลากและบรรจุภัณฑ์ ผลการจัดกิจกรรม พบว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้
ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากพิชป่าชายเลน ภายหลังเข้าร่วมโครงการ เพิ่มขึ้นกว่าก่อนเข้าร่วมโครงการ และ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีพึงพอใจต่อกิจกรรมในด้านความรู้ที่ได้รับ ด้านวิทยากร ด้านความเหมาะสมของเวลาและ
สถานที่ ด้านความเหมาะสมของอาหารและเครื่องดื่ม ด้านความพึงพอใจต่อโครงการในภาพรวม อยู่ในระดับ
มาก และมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมเฉลี่ย 4.22 คือ มีความพึงพอใจในระดับมาก สำหรับข้อคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม คือ อยากให้มีการจัดโครงการและกิจกรรมอีกในครั้งต่อไป และอยากให้หาช่องทางการ
จำหน่ายสินค้าให้ชุมชน ซ่ึงมหาวิทยาลัยได้จัดกิจกรรมตลาดนัดสารภีทุกวันพุธช่วงเย็น ซึ่งได้ติดต่อนำผลิตภัฯฑ์
ชุมชนมาจัดจำหน่าย เพิ่มเพ่ิมรายได้ให้ชุมชน 



875

 

 

 
ภาพที่ 9 - 12 การส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการใช้ประโยชน์สมุนไพรจากพืชป่าชายเลน 

 

 
ภาพที่ 13 การส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการพัฒนาต้นแบบฉลากและบรรจุภัณฑ์ 
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อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
การส่งเสริมและพัฒนาความรู้สู่การใช้ประโยชน์สมุนไพรจากพืชป่าชายเลน เพื่อยกระดับความรู้และ

ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา  ให้กับประชาชนหมู่ 6 บ้านสอง
คลอง ตำบลสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จำนวน 27 คน ส่งผลให้ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถ
นำองค์ความรู้ดังกล่าวไปต่อยอดพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน เพ่ือเสริมสร้างอาชีพและรายได้ให้ครัวเรือนและชุมชน
ได้ต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับพันธกิจของมหาวิทยาลัยด้านการบริการวิชาการรับใช้สังคม ซึ่งการส่งเสริมองค์
ความรู้ให้กับชุมชนในด้านต่างๆ จะช่วยให้ชุมชนมีความเข้มแข็ง มีโอกาสทางการตลาดเพ่ิมขึ้น ช่วยส่งเสริมให้
เศรษฐกิจของชุมชนดีขึ้น 

สำหรับข้อเสนอแนะสำหรับการดำเนินงานครั้งต่อไป คือ ควรส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์จากพืชป่าชายเลน ผลิตภัณฑ์อื่นๆ เพิ่มเติม เพื่อให้ชุมชนมีผลิตภัณฑ์ที่หลากหลายขึ้น เพื่อช่วย
ยกระดับเศรษฐกิจชุมชน ให้กับกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ตำบลสองคลองและพื้นที่อื่นๆ ทั้งในจังหวัดฉะเชิงเทรา 
และขยายกลุ่มเป้าหมายสู่จังหวัดอื่นๆ เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายเกิดองค์ความรู้และสามารถนำองค์ความรู้ไปต่อ
ยอดให้เกิดประโยชน์ได้ต่อไป 

 

ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (Partnership) 
การส่งเสริมและพัฒนาความรู้สู่การใช้ประโยชน์สมุนไพรจากพืชป่าชายเลน เพื่อยกระดับความรู้และ

ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา  ประกอบด้วย กิจกรรมการศึกษา
บริบทชุมชน และรวบรวมข้อมูลความต้องการของชุมชนด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน กิจกรรมการสำรวจ
ชนิดพันธุ์ของทรัพยากรพืชป่าชายเลน ในพื้นที่ตำบลสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา กิจกรรม  
การศึกษาและทดลองปฏิบัติการการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากพืชป่าชายเลน และกิจกรรมส่งเสริมองค์ความรู้ด้าน
การใช้ประโยชน์สมุนไพรจากพืชป่าชายเลน และการส่งเสริมองค์ความรู้ด้านการพัฒนาต้นแบบฉลากและบรรจุ
ภัณฑ์ ซ่ึงสำเร็จลุล่วงด้วยดีโดยได้รับความร่วมมือจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้นำชุมชน และคนในชุมชน
รวมถึงคณาจารย์สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มาร่วมดำเนินการ ตั้งแต่
การร่วมวางแผนการดำเนินงาน ร่วมแสดงความคิดเห็น ให้ข้อมูลและข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์กับการ
ดำเนินโครงการ 
 

เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
จากความร่วมมือกันของทุกภาคส่วนในการร่วมกันดำเนินงานโครงการการส่งเสริมและพัฒนาความรู้สู่

การใช้ประโยชน์สมุนไพรจากพืชป่าชายเลน เพื่อยกระดับความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนสองคลอง 
อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ส่งผลให้ชุมชนสามารถนำองค์ความรู้ไปต่อยอดผลิตผลิตภณัฑ์ชุมชนจาก
พืชป่าชายเลน คือ สบู่เงือกปลาหมอ และกระเป๋าผ้าย้อมสีจากพืชป่าชายเลน ซึ่งสามารถผลิตและจำหน่ายช่วย
เสริมสร้างอาชีพและรายไดใ้ห้ชุมชน ส่งผลให้เศรษฐกิจของชุมชนดีขึ้น 
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เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การดำเนินโครงการการส่งเสริมและพัฒนาความรู้สู่การใช้ประโยชน์สมุนไพรจากพืชป่าชายเลน เพ่ือ

ยกระดับความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา  นี้ เกิดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันของทีมผู้วิจัย และตัวแทนจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้นำชุมชน และคนใน
ชุมชน ตลอดการดำเนินโครงการ จนกระทั่งโครงการเสร็จสิ้น และพัฒนาผลจากการดำเนินโครงการเป็น
ผลงานทางวิชาการเพ่ือนำไปเผยแพร่ต่อไป 

 

เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact) 
องค์ความรู้ที่ชุมชนได้รับจากโครงการการส่งเสริมและพัฒนาความรู้สู่การใช้ประโยชน์สมุนไพรจากพืช

ป่าชายเลน เพ่ือยกระดับความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 
นี้ เกิดผลกระทบต่อสังคมที่สามารถประเมินได้ คือ รายได้ของชุมชนเพิ่มขึ้น ร้อยละ 10 จากการจำหน่าย
ผลิตภัณฑ์ชุมชน ส่งผลให้ชุมชนมีเศรษฐกิจที่ดีขึ้น และผลการประเมินความพึงพอใจต่อโครงการ พบว่า มีค่า
ความพึงพอใจต่อโครงการในภาพรวมเฉลี่ย เท่ากับ 4.22 แสดงให้เห็นว่า ผู้เข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจ
มากตอ่โครงการอยู่ในระดับมาก 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ข้อมูลบริบทชุมชนและความต้องการของชุมชน ตำบลสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 
สามารถนำไปวางแผนและดำเนินโครงการ เพ่ือพัฒนาชุมชนและตำบลทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม 

2. ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถนำความรู้ด้านการใช้ประโยชน์สมุนไพรจากพืชป่าชายเลน และการส่งเสริม
องค์ความรู้ด้านการพัฒนาต้นแบบฉลากและบรรจุภัณฑ์ ไปประยุกต์ใช้เพ่ือสร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้ครัวเรือน
และชุมชน เกิดความเข้มแข็ง และมีโอกาสทางการตลาดมากขึ้น  

3. คนในพื้นที่ชุมชนสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา เกิดความตระหนักในคุณค่าและ
ความสำคัญของพืชป่าชายเลน และมีการนำพืชป่าชายเลน มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ในการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์เพ่ือเพ่ิมมูลค่าทรัพยากรท้องถิ่น เพ่ือสร้างอาชีพ และรายได้ในคนในชุมชน 

4. เกิดเครือข่ายความร่วมมือระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ กับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
และชุมชน ในการทำงานด้านบริการวิชาการเพ่ือท้องถิ่น 

5. อาจารย์ และนักศึกษา เกิดการเรียนรู้และได้รับประสบการณ์จากการบูรณาการการเรียนการสอนกับ
งานบริการวิชาการชุมชนท้องถิ่น 
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กิตติกรรมประกาศ 
ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ที่ได้สนับสนุนงบประมาณ และขอขอบคุณ

สถาบันวิจัยและพัฒนา ที่ให้การสนับสนุนตลอดมา 
 ขอขอบพระคุณคณะผู้วิจัย คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ผู้นำ
ชุมชน และประชาชนหมู่ 6 บ้านสองคลอง ตำบลสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา และ
ขอขอบคุณนักศึกษาทุกคนที่มีส่วนช่วยให้งานนี้สำเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ทุกประการ 
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การส่งเสริมการผลิตพืชผัก สมุนไพร แบบปลอดภยัและอินทรีย์ โดยใช้เทคโนโลยีเกษตรให้กับ
เกษตรกรในตำบลลวงเหนือ อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ 

Promoting safe and organic production of vegetables and herbs using 
agricultural technology for farmers in Luang Nuea Subdistrict,  

Doi Saket District, Chiang Mai Province 
 

กฤษณะพงศ์ อินต๊ะคำ1,* ประทุมพร ยิ่งธงชัย1,* จุไรรัตน์ โขงรัมย์1 
พัฒธาวินท์ เสทธะยะ1 ไพฑูรย์ อบเชย1 สุริยา ตาเที่ยง2 

1สถาบันวิจัยพหุศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 

2คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 

E-mail: kridsanapong.in@cmu.ac.th, pratoomporn.y@cmu.ac.th 

บทคัดย่อ 
การส่งเสริมการผลิตพืชผัก สมุนไพรแบบปลอดภัยและอินทรีย์โดยใช้เทคโนโลยีเกษตรให้กับเกษตรกร 

เป็นกิจกรรมหนึ่งของโครงการวิจัย “แนวทางการพัฒนาศักยภาพเกษตรกรด้วยการใช้เทคโนโลยีเกษตรเพ่ือ
การผลิตพืชผัก สมุนไพรแบบปลอดภัยและอินทรีย์ ในตำบลลวงเหนือ อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่” ที่
ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากโครงการสนับสนุนส่งเสริมการสร้างเครือข่ายวิชาการรับใช้สังคมเพื่อสร้าง
ผลกระทบสูง  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ มีวัตถุประสงค์เพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการใช้เทคโนโลยีการเกษตร
สำหรับการผลิตพืชผัก สมุนไพร แบบเกษตรปลอดภัยและเกษตรอินทรีย์ให้กับเกษตรกรและสมาชิกในชุมชน
เพื่อลดการใช้สารเคมีทางการเกษตร ส่งเสริมสุขภาพและสิ่งแวดล้อมที่ดี  กิจกรรมนี้ได้ดำเนินงานในชุมชนของ
ตำบลลวงเหนือ อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ ในช่วงเดือน มกราคม ถึงเดือนเมษายน 2567 เนื่องจาก
พบว่าอาชีพหลักในชุมชนเป็นอาชีพทำการเกษตรและมีการใช้สารเคมีในการเกษตร ซ่ึงอาจทำให้เกิดผลเสียต่อ
เกษตรกรและผู ้บร ิโภค ผลผลิตทางการเกษตรที ่อาจเกิดปัญหาสารเคมีตกค้าง รวมทั ้งมีป ัญหาต่อ
สภาพแวดล้อมในชุมชนเนื่องจากมีแหล่งน้ำขนาดใหญ่ที่มีการนำไปใช้ประโยชน์ในหลายด้าน ดังนั้นการนำ
แนวคิดการปลูกพืชแบบเกษตรปลอดภัยและเกษตรอินทรีย์ด้วยการนำเทคโนโลยีการเกษตรมาใช้ร่วมกันเป็น
วิธีการช่วยลดการใช้สารเคมีทางการเกษตรที่เป็นประโยชน์ต่อเกษตรกร  

งานวิจัยนี ้ได้ดำเนินการสำรวจและเก็บข้อมูลปัญหาและความต้องการด้านการผลิตพืชผักของ
เกษตรกรจากตัวแทนกลุ่มเกษตรกร จำนวนประมาณ 50 คนในพื้นที่ 10 ชุมชน สำหรับในส่วนความต้องการ
พัฒนาทักษะอาชีพ/องค์กรความรู้ด้านการเกษตรพบว่า กลุ่มเกษตรกรมีความต้องการองค์ความรู้ด้าน ความรู้
พื้นฐานด้านการปลูกพืช ธาตุอาหารสำคัญของพืช และการทำปุ๋ยชีวภาพ คิดเป็นร้อยละ 19.70 รองลงมาคือ 
การเตรียมวัสดุปลูก เมล็ดพันธุ์ ต้นกล้าพันธุ์ และการปลูกผักเศรษฐกิจ คิดเป็นร้อยละ 16.40 การจัดการโรค 
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แมลง และศัตรูพืช โดยวิธีและการใช้สารชีวภัณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 12.80 การปลูกผักสุขภาพแบบยกพื้น/ยก
แคร่ สำหรับผู้สูงอายุและผู้สนใจทั่วไป คิดเป็นร้อยละ 12.50 การปลูกผักปลอดภัยและอินทรีย์ และระบบการ
ให้น้ำสำหรับโรงเรือนเพาะปลูกและแปลงปลูก คิดเป็นร้อยละ 12.20 และการใช้อุปกรณ์ เครื่องมือและ
เทคโนโลยีทางการเกษตรสำหรับการปลูกพืช  คิดเป็นร้อยละ 10.40 ตามลำดับ ด้วยหัวข้อที่กลุ่มเกษตรกร
สนใจมีจำนวนมากและระยะเวลาการดำเนินงานที่จำกัด คณะวิจัยจึงได้จัดให้มีการอบรมเชิงปฏิบัติการ จำนวน 
2 ครั้ง ณ เทศบาลตำบลลวงเหนือ อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อให้เกษตรกรได้รับองค์ความรู้ท่ี
ต้องการได้มากท่ีสุดและสามารถนำองค์ความรู้ไปปฏิบัติในพ้ืนที่ปลูกของตนเองได้  โดยมีเกษตรกรและผู้สนใจ
เข้าร่วมอบรม จำนวนประมาณ 100 คน สำหรับเนื้อหาในการอบรม อาทิ ความรู้พื้นฐานการปลูกพืชแบบ
ปลอดภัยและแบบอินทรีย์ การปลูกผักเศรษฐกิจ การผลิตปุ๋ยอินทรีย์และน้ำหมักชีวภาพ การใช้สารชีวภัณฑ์
เพื่อป้องกันกำจัดศัตรูพืช เทคโนโลยีเสมัยใหม่ IoT กับการใช้ประโยชน์ทางการเกษตร  โซลาร์เซลล์เพ่ือ
การเกษตร เป็นต้น ซึ่งผลการประเมินการอบรมพบว่า ผู้เข้าร่วมอบรมมีระดับความคิดเห็นและระดับความพึง
พอใจอยู่ในระดับมากในทุกด้าน ได้แก่ เนื้อหาการฝึกอบรม วิทยากร การนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ และความ
พึงพอใจโดยภาพรวมในเนื้อหาองค์ความรู้ที่ได้รับและการนำความรู้ความเข้าใจ ทักษะที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ 
รวมทั้งมีข้อเสนอแนะให้ทางคณะวิจัย มีการจัดอบรมอย่างต่อเนื่องและมีการติดตามผล สำหรับคณะวิจัยได้มี
การติดตามผลหลังจากอบรมประมาณ 2 สัปดาห์ พบว่า ผู้เข้าร่วมอบรมจำนวนอย่างน้อย 10 % ได้นำองค์
ความรู้ไปปฎิบัติในพื้นที่การเกษตรของตนเอง ขณะที่ผู้ร่วมอบรมประมาณ 50% ยังอยู่ในขั้นตอนการเตรียม
พื้นที่ เตรียมจัดหาวัสดุ อุปกรณ์ ส่วนผู้เข้าอบรมส่วนที่เหลือจะนำองค์ความรู้ไปปฏิบัติภายหลังเนื่องจาก
ช่วงเวลาหลังจากอบรมเริ่มเข้าสู่ฤดูร้อน อากาศในพ้ืนทีร่้อนและแห้งแล้งไม่เหมาะสมสำหรับปลูกพืชผักได้  ซึ่ง
อย่างไรก็ตามทางคณะวิจัยจะได้มีการติดตามกลุ่มเกษตรกรและสมาชิกเพื่อส่งเสริมและช่วยแก้ปัญหา รวมทั้ง
นำข้อมูลด้านอื่นๆ อาทิ รายได้ ต้นทุนวัสดุการเกษตร รูปแบบการจำหน่าย ราคาผลผลิต ไปใช้ประกอบเป็น
แนวทางการพัฒนาและต่อยอดงานวิจัยเพื่อใช้ส่งเสริมเกษตรกรและสมาชิกในชุมชนตำบลลวงเหนือต่อไป 
 
คำสำคัญ: เทคโนโลยีการเกษตร, เกษตรอินทรีย,์ เกษตรปลอดภัย, ผักสุขภาพ, สมุนไพร 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 2; SDG 3, SDG 11 
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การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือสร้างขีดความสามารถและโอกาสทางสังคม 
ในกลุ่มคนจนผูป้ลูกขิง บา้นฮ่องทราย ตำบลกำแพง อำเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด 

 

นราศักดิ ์ ศรียศ* สุบรรณ์  ทุมมา และ สุภาพร  ชื่นชม 
สาขาวิชาธุรกิจนวัตกรรมการเกษตร คณะวิทยาศาสตร์และศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช

มงคลอีสาน 744 ถ.สุรนารายณ์ ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 30000 
E-mail: narasak.si@rmuti.ac.th 

 
บทคัดย่อ 

การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อสร้างขีดความสามารถและโอกาสทางสังคม ในกลุ่ม
คนจนผู้ปลูกขิง บ้านฮ่องทราย ต าบลก าแพง อ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด ได้ท าการวิเคราะห์
ข้อมูลในระบบแพลตฟอร์มการแก้ไขปัญหาความยากจนอย่างเบ็ดเสร็จและแม่นย าระดับจังหวัด 
(Provincial Poverty Alleviation Operation System PPAOS) ผนวกกับการใช ้ข ้อม ูลร ่วมกับ
มหาวิทยาลัยพื้นที่ (มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด) เพ่ือน าข้อมูลมาวิเคราะห์น าครัวเรือนยากจนให้เข้าสู่
ห่วงโซ่การผลิต (Pro-Poor value chain) ในพื้นที่อ าเภอเกษตรวิสัย ผลการด าเนินพบว่ามีครัวเรือน
ยากจนเป้าหมายเข้าร่วมและได้รับผลกระทบทั้งสิ้น 30 ครัวเรือน มีการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในห่วง
โซ่การผลิต จ านวน 3 เทคโนโลยี คือ 1) เครื่องสับหั่นพืชหัวสด 2) เครื่องบดผงคุณภาพสูง และ 3) 
เครื่องอบแห้งแบบพาราโบล่าโดม ครัวเรือนยากจนเป้าหมาย จ านวน 30 ครัวเรือน มีรายได้เฉลี่ย
เพิ่มขึ้น 1,975 บาท/เดือน อัตราตอบแทนการลงทุนในการผลิตขิงในพื้นที่ทุ่งกุลาร้องไห้หลังจากใช้
เทคโนโลยีที่เหมาะสม เพิ่มสูงขึ้น 38.61 เมื่อวิเคราะห์อัตราตอบแทนการลงทุน (ROI) ปีการผลิต 
2566-2567 และประเมินมูลค่าผลตอบแทนทางสังคมที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคต ระหว่าง พ .ศ. 
2566 – 2571 แสดงให้เห็นว่า โครงการนี้สามารถสร้างผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสังคมได้อย่าง
คุ้มค่าต่อการลงทุน  
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คำสำคัญ :  ขิง คนจน ความยากจน ห่วงโซ่การผลิต 
Key words : ginger, poor people, poverty, pro-poor value chain 
เป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน (SDGs) : SDG 1; SDG 2; SDG 8  
 
ที่มาและความสำคัญ 
 ภาคอีสานมีครัวเรือนทั้งหมด 5,372,692 ครัวเรือน และมีประชากรมากที่สุดของประเทศถึง 
21,826,920 คน แต่ในด้านเศรษฐกิจนั ้น จากการแบ่งด้วยเส้นความยากจน กลับเป็นภูมิภาคที ่มี
ประชากรยากจนที่สุดในประเทศ (ถนอมสิน  พลลาภ, 2566) จากข้อมูลการส ารวจครัวเรือนยากจน
ระดับจังหวัดร้อยเอ็ด ปี 2565 มีทั้งสิ้น 8,739 ครัวเรือน (40,840 ราย) โดยพบมากสุด 5 ล าดับแรกได้แก่ 
อ าเภอเมืองร้อยเอ็ด 1,952 ครัวเรือน (9,828 ราย) รองลงมาคือ อ าเภอเกษตรวิสัย 1,182 ครัวเรือน 
(6,126 ราย) อ าเภอจังหาร 935 ครัวเรือน (4,249 ราย) และ อ าเภอสุวรรณภูมิ 617 ครัวเรือน (2,250 
ราย) ตามล าดับ เมื่อพิจารณาจ านวนครัวเรือนแยกประเภทตามฐานทุนศักยภาพ 5 มิติ ของครัวเรือน
ยากจนของจังหวัด พบว่ามีคะแนนภาพรวมอยู่ที่ 2.34 (อยู่ในระดับอยู่ยาก) แบ่งเป็นรายด้านทุนทาง
เศรษฐกิจ (2.78) และทุนมน ุษย ์ (2.56) อยู ่ ในระดับ อย ู ่พอได ้ ส ่วนทุนกายภาพ 2.44 ทุน
ทรัพยากรธรรมชาติ 1.94 และทุนทางสังคม 1.94 อยู่ในระดับอยู่ยาก และเมื่อพิจารณาเป็นจ านวน
ประชากรคนจนพบว่า มีกลุ่มอยู่ล าบาก จ านวน 5,354 ราย กลุ่มอยู่ยาก 24,206 ราย กลุ่มอยู่พอได้ 
13,495 ราย และกลุ่มอยู่ดี 610 ราย  โครงการนี้ได้พัฒนารูปแบบกลไกความร่วมมือในการพัฒนา
ศักยภาพคนจนกลุ่มเป้าหมาย พร้อมกับการประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและนวัตกรรม เพ่ือช่วย
ขจัดปัญหาความยากจนในอ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด โดยคณะผู้วิจัยได้คัดเลือกโมเดลแก้จน 
(Operating Model : OM) โดยพิจารณาภายใต้แผนพัฒนาจังหวัดร้อยเอ็ด พ.ศ. 2566 – 2570 และ
ความต้องการในการแก้ปัญหาความจนในพื้นที่ ภายใต้โมเดลขจัดความจนการผลิตพืชทางเลือกทุ่งกุลา
ร้องไห้ (ขิง) ซึ่งได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลในระบบแพลตฟอร์มการแก้ไขปัญหาความยากจนอย่าง
เบ็ดเสร็จและแม่นย าระดับจังหวัด (Provincial Poverty Alleviation Operation System PPAOS) 
ผนวกกับการบูรณาการใช้ข้อมูลร่วมกับมหาวิทยาลัยพื้นที่ (มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด) ที่ด าเนิน
โครงการขจัดความยากจนในจังหวัดร้อยเอ็ดมาก่อนหน้าแล้ว เพื่อน าข้อมูลมาวิเคราะห์น าครัวเรือน
ยากจน ให้เข้าสู่ห่วงโซ่การผลิต (Pro-Poor value chain) มีครัวเรือนยากจนเป้าหมายเข้าร่วมและ
ได้รับผลกระทบทั้งสิ้น 30ครัวเรือน   

โดยการปลูกขิงในพื้นที่ อ.เกษตรวิสัย จ.ร้อยเอ็ด เริ่มต้นเมื่อ ปี 2566 โดยการสนับสนุนจาก
ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) โดยได้มีการแจกจ่ายท่อนพันธุ์ขิงให้กับ
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เกษตรกรในพื้นที่ มีตลาดที่ส าคัญคือบริษัทโอสถสภา จ ากัด (มหาชน) และตลาดสดเทศบาลเกษตร
วิสัย โดยทางโครงการนี้จึงได้ท าการหนุนเสริมกลุ่มคนจน ด้วยการสนับสนุนเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
เพื่อที่จะช่วยในการแปรรูปขิง ให้เป็นผลิตภัณฑ์ที่หลากหลาย   เพื่อเพิ่ม ช่องทางในการจ าหน่าย 
หากผลผลิตล้นตลาด เมื่อวิเคราะห์อัตราตอบแทนการลงทุนในการผลิตขิงในพื้นที่ทุ ่งกุลาร้องไห้
หลังจากใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม เพิ่มสูงขึ้น 38.61 เมื่อวิเคราะห์อัตราตอบแทนการลงทุน (ROI) ปี
การผลิต 2566-2567 และประเมินมูลค่าผลตอบแทนทางสังคมที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคต ระหว่าง 
พ.ศ. 2566 – 2571 แสดงให้เห็นว่า โครงการนี้สามารถสร้างผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสังคมได้
อย่างคุ้มค่าต่อการลงทุน  

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือวิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่าของขิงในเขต อ.เกษตรวิสัย จ.ร้อยเอ็ด 
2. เพ่ือประยุกต์ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในกลุ่มคนจนที่ปลูกขิง 
3. เพ่ือวิเคราะห์ความคุ้มทุน 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 เดือนพฤษภาคม 2566 - เดือนเมษายน 2567 
กลุ่มเป้าหมาย 
 คนจน เกษตรกร กลุ่มผู้ปลูกขิงและสมุนไพรจ านวน 30 คน บ้านฮ่องทราย ต.ก าแพง อ.
เกษตรวิสัย จ.ร้อยเอ็ด 
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
3.1 การคัดเลือกโมเดลแก้จน 

การผลิตพืชทางเลือกทุ่งกุลาร้องไห้ (ขิง) คณะผู้วิจัยได้คัดเลือกการผลิตพืชทางเลือก
ทุ่งกุลาร้องไห้ (ขิง) เพื่อเพิ่มตัวเลือกส าหรับการเข้าร่วมโครงการของครัวเรือนยากจนเป้าหมาย
เนื่องจากเกิดจากความต้องการของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านฮ่องทราย ต าบลก าแพง อ าเภอเกษตรวิสัย 
จังหวัดร้อยเอ็ด ที่ด าเนินกิจกรรมปลูกและจ าหน่ายขิง พืชสมุนไพรอื่น ซึ่งชาวบ้านต้องการสร้าง
มูลค่าเพ่ิมให้กับผลผลิตของชุมชน 

 
3.2 การวิเคราะห์ Pro-poor Value Chain (บุญรัตน์  บุญรัศมี และคณะ, 2567) 

1. การวิเคราะห์จากข้อมูลในระบบแพลตฟอร์มการแก้ไขปัญหาความยากจน                  
อย่างเบ็ดเสร็จและแม่นย าระดับจังหวัด (Provincial Poverty Alleviation Operation System 
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PPAOS) และการเข้าไปศึกษาปรากฏการณ์โดยตรงแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: 
PAR) 

2. บูรณาการใช้ข้อมูลร่วมกับมหาวิทยาลัยพื้นที่ (มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด)                
ที่ด าเนินโครงการขจัดความยากจนในจังหวัดร้อยเอ็ด เพื่อน าข้อมูลมาวิเคราะห์น าครัวเรือนยากจน              
ให้เข้าสู่ห่วงโซ่การผลิต (Pro-Poor value chain)  

3. กระบวนการวิเคราะห์สุขภาพทางธุรกิจโดยการวิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่าเพื่อสร้าง  
และพัฒนานวัตกร และวิเคราะห์หานวัตกรรม เทคโนโลยี (Appropriate technology) ที่เหมาะสม 

4. วิเคราะห์ศักยภาพความพร้อมของครัวเรือนยากจนเป้าหมายหรือกลุ่มเปราะบาง 
โดยใช้ฐานทุนด ารงชีพทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ ทุนมนุษย์ ทุนทรัพยากร ทุนการเงิน ทุนกายภาพ และทุน
สังคม 

5. น าครัวเรือนยากจนเป้าหมายหรือกลุ่มเปราะบางเข้าสู่โมเดลแก้จน 
3.3 การวิเคราะห์เทคโนโลยีที่เหมาะสม (ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ , 
2559; สุชาติ  จันทรมณีย์ และคณะ, 2567) 

3.3.1 ขั้นตอนการดำเนินงาน  

1. ว ิเคราะห์ศักยภาพ และระดับความสามารถในการใช้เทคโนโลยีของกลุ่ม 
เป้าหมาย 

2. วิเคราะห์ศักยภาพ ประเด็นปัญหา ความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือน าข้อมูล
วิเคราะห์ออกแบบเทคโนโลยีที่เหมาะสมสอดคล้องกับสภาพปัญหาและบริบทของพ้ืนที่  

3. ออกแบบและพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสม และทดลองใช้งาน  

3.3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  

การส ารวจข้อมูลศักยภาพกลุ่มเป้าหมายในการใช้งานนวัตกรรม เทคโนโลยี และการส ารวจ ศักย ภาพ 
ประเด็นปัญหา ความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย 

3.4 การปรับแต่งเทคโนโลยีที่เหมาะสม (สุชาติ  จันทรมณีย์ และคณะ, 2567) 

3.4.1 ขั้นตอนการดำเนินงาน 
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ด าเนินการน าเทคโนโลยีที่ได้พัฒนาไปทดลองใช้กับกลุ่มเป้าหมาย ในสภาพแวดล้อมจริง จากนั้นท า
การประเมินศักยภาพการท าการ การใช้งานเทคโนโลยี เพ่ือน ามาพัฒนา (develop) ให้มีประสิทธิภาพ
เป็นเทคโนโลยีที่เหมาะสมและพร้อมใช้ 

3.4.3 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  

1. การสังเกตการณ์ร่วม 

2. แบบประเมินประสิทธิภาพเทคโนโลยี 

3.5 การยอมรับเทคโนโลยี (อนิวรรต  หาสุข และคณะ, 2567) 

3.5.1 ขั้นตอนการดำเนินโครงการวิจัย 

1. ด าเนินการติดตามการน าเทคโนโลยีไปใช้ของกลุ่มเป้าหมาย 

2. ประเมินการยอมรับเทคโนโลยีของกลุ่มเป้าหมาย 

3. Evaluation การประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผลของโครงการประเมิน              
จากผลการด าเนินโครงการจาก OKR 

4. ประเมินผลกระทบที่เกิดจากการน าเทคโนโลยีไปใช้ของกลุ่มเป้าหมาย 

3.5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  

1. แบบประเมินการยอมรับเทคโนโลยีของกลุ่มเป้าหมาย 
2. แบบประเมินผลกระทบที่เกิดจากการน าเทคโนโลยีไปใช้ของกลุ่มเป้าหมาย 

 
3.6 การประเมินผลกระทบทางเศรษฐศาสตร์ (สุดคนึง  ณ ระนอง และ กนกรัตน์  รัตนพันธุ์, 2567) 

 เป็นการประเมินห่วงโซ่คุณค่า ผลลัพธ์ ผลกระทบ และการประเมินผลตอบแทนจากการลงทุน 
(Return on investment: ROI)  ก่อนและหลังด าเนินการวิจัย โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
กลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่ที่เข้าร่วมโครงการวิจัย  

  การวิเคราะห์ข้อมูลผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) ก่อนและหลังการลงทุนมีการค านวณ
ตามข้ันตอนดังนี ้
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1. ต้นทุนคงที่ (แบ่งเป็นมูลค่าเป็นเงินสดและมูลค่าไม่เป็นเงินสด ) ได้แก่ ค่าเสื่อม
ราคาเครื่องมือและอุปกรณ์ ค่าเสียโอกาสที่ดิน ค่าเสียโอกาสเงินลงทุน 

2. ต้นทุนผันแปร (แบ่งเป็นมูลค่าเป็นเงินสดและมูลค่าไม่เป็นเงินสด) ได้แก่ วัตถุดิบ 
อุปกรณ์ ค่าขนส่ง ค่าจ้างแรงงาน ค่าเสียโอกาสแรงงานครัวเรือน 

3. ต้นทุนรวมทั้งหมด = ต้นทุนคงท่ีรวม + ต้นทุนผันแปรรวม 

4. รายได้รวม 

5. ต้นทุนเงินสดรวม = ต้นทุนคงท่ีเงินสด + ต้นทุนผันแปรเงินสด 

6. ก าไรสุทธิ = รายได้รวม – ต้นทุนรวมทั้งหมด 

7. ก าไรเหนือต้นทุนเงินสด = รายได้รวม – ต้นทุนเงินสดรวม 

8. ค านวณผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) 

ผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI)  = ก าไรสุทธิ
ต้นทุนรวมทั้งหมด

×100 
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สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
4.1 การวิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่าใหม่ (New Value Chain/Pro-poor Value Chain)  

การผลิตพืชทางเลือกทุ่งกุลาร้องไห้ (ขิง) จังหวัดร้อยเอ็ด ประกอบด้วย ผู้ปลูกขิง ผู้คัดและ
บรรจุผู้แปรรูป และตลาดรับซื้อ (ตลาดสดเทศบาลเกษตรวิสัยและบริษัทโอสถสภา จ ากัด (มหาชน)) 
และเกิดนวัตกรแก้จนจ านวน 2 คน ซึ่งวิสาหกิจชุมชนกลุ่มผู้ปลูกขิงเกษตรวิสัย มีการจัดสรรพื้นที่ให้
เกษตรกร และครัวเรือนยากจนเป้าหมายเข้ามาปลูกขิงในพื้นที่แปลงรวม และนอกจากนี้ยังมีการแบ่ง
ท่อนพันธุ์ ให้ครัวเรือนยากจนเป้าหมายที่ไม่สามารถมาปลูกในแปลงร่วมได้น าไปปลูกในพื้นที่ของ
ตนเอง แต่ต้องมาเรียนรู้ขั้นตอนและเข้าสู่แผนการผลิตกับวิสาหกิจ เนื่องจากต้องมีการบริหารจัดการ
ผลผลิตให้มีความสอดคล้องกับความต้องการของตลาด และเมื่อมีผลผลิตเกษตรกรและครัวเรือน
ยากจนเป้าหมายมีผลผลิตจะน าผลผลิตที่ได้มาส่งที่วิสาหกิจเพื่อคัดบรรจุ และจัดส่งไปยังผู้รับซื้อโดย 
OM นี้มีการด าเนินการร่วมกัน 3 หน่วยงาน ได้แก่ 1) มทร.อีสาน มีหน้าที่ถ่ายทอดเทคโนโลยีเครื่องสับ
หั่นพืชหัวสด เครื่องบดผงละเอียด เครื่องอบแห้งพืชผัก 2) มรภ.ร้อยเอ็ด มีหน้าที่ ท าแผนการผลิตกับ
กลุ่ม 3) สวทช. มีหน้าที่ถ่ายทอดเทคโนโลยีการก าจัดแมลงศัตรูพืชและสารชีวภัณฑ์และ 4) ทส.จ.
ร้อยเอ็ด มีหน้าที่ ก ากับดูแลเรื่องสิ่งแวดล้อมและระบบน ้าบาดาลในแปลงรวม 5) วิสาหกิจชุมชนฮ่อง
ทรายเฮิร์บ 116 หมู่ 4 ต.ก าแพง อ.เกษตรวิสัย จ.ร้อยเอ็ด มีหน้าที่จ่ายค่าแรงงานครัวเรือนยากจน
เป้าหมายและเกษตรกรที่เข้ามาด าเนินการเต็มวันเป็นค่าจ้างรายวันวันละ 3 แรง และบริหารจัดการ
ผลผลิตให้เพียงพอต่อความต้องการของตลาด  

มูลค่าราคาขิงที ่เกิดขึ้นแต่ละ Actor ได้แก่ผู ้ปลูก ผู้คัดและบรรจุ และผู้จัดส่ง ประมาณ 
30,000  50,000 และ 50,000 บาท/ตัน ตามล าดับ และเมื่อคิดสัดส่วนรายได้ที่เปลี่ยนแปลงไปแตล่ะ 
Actor พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงประมาณ 1.0, 1.67 และ 1.67 เท่าของการเปลี่ยนแปลงตามล าดับ 
และเมื่อคิดสัดส่วนราคาที่เกิดขึ้นกับแต่ละ Actor พบว่ามีค่าประมาณ 5.17%  8.62% และ 8.62% 
ตามล าดับ 
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ภาพที่ 1 ห่วงโซ่คุณค่าใหม่ของขิงในพ้ืนที่ อ.เกษตรวิสัย จ.ร้อยเอ็ด 

4.2 การวิเคราะห์เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

ท าการวิเคราะห์ และน านวัตกรรมและเทคโนโลยีที่เหมาะสม (Appropriate Technology) 
จ านวน 3 เทคโนโลยี ได้แก่ เเครื่องสับหั่นพืชหัวสด   เครื่องบดผงคุณภาพสูง และเครื่องอบแห้งแบบ
พาราโบล่าโดรม เพ่ือช่วยเพิ่มผลผลิต ลดต้นทุน และเพ่ิมประสิทธิภาพในการท างาน จากการปรับแต่ง
เทคโนโลยีให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย ในสภาพแวดล้อมจริง ประเมินศักยภาพและการใช้งานของ
เทคโนโลยี เพื่อพัฒนา (Develop) ให้มีประสิทธิภาพเป็นเทคโนโลยีที่เหมาะสมและพร้อมใช้ และ
ประเมินการยอมรับเทคโนโลยีของกลุ่มเป้าหมาย 
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ตารางท่ี 1 ประเมินเทคโนโลยีที่เหมาะสม  

โมเดลแก้จน Pain point ที่
เกี่ยวข้อง 

App.Tech ระดับ 
TRL 

ระดับ 
App tech 
(A B C D) 

เหตุผล 

OM (เสรมิ) 
การผลิตพืช
ทางเลือก 
ทุ่งกุลา
ร้องไห้ (ขิง) 

-ไม่มีเครื่องมือแปรรูป 

-แปรรูปโดยใช้แรงงาน 
ท าให้ก าลังการผลิตต ่า 

เครื่องสับหั่น
พืชหัวสด 

 

3 D   - มีการสืบค้นงานวิจัย 
เทคโนโลยี องค์ความรู้ ทรัพยส์ิน
ทางปัญญา วารสารวิชาการ                      
บนฐานข้อมูลระดับชาติและ/ 
หรือนานาชาต ิ

  - มีผลการทดลองผลการ 
วิเคราะห์ที่ใหเ้ห็นว่าแนวคิดมี
โอกาสที่มีความเป็นไปได้ที่                    
เป็นประโยชน์ต่อเศรษฐกิจและ
สังคมเดมิให้ดีขึ้นหรือช่วยแก้ไข
ปัญหาที่มีอยู่ในปัจจุบันลดลง 

-ไม่มีเครื่องมือแปรรูป 

-แปรรูปโดยใช้แรงงาน 
ท าให้ก าลังการผลิตต ่า 

เครื่องบดผง
คุณภาพสูง 

3 D   - มีการสืบค้นงานวิจัย 
เทคโนโลยี องค์ความรู้ ทรัพยส์ิน
ทางปัญญา วารสารวิชาการ                      
บนฐานข้อมูลระดับชาติและ/หรือ
นานาชาติ 

  - มีผลการทดลอง                
ผลการวิเคราะห์ที่ให้เห็นว่า
แนวคิดมีโอกาสที่มีความเป็นไปได้
ที่เป็นประโยชน์ต่อเศรษฐกิจ และ
สังคมเดมิให้ดีขึ้น หรือช่วยแกไ้ข
ปัญหาที่มีอยู่ในปัจจุบันลดลง 
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โมเดลแก้จน Pain point ที่
เกี่ยวข้อง 

App.Tech ระดับ 
TRL 

ระดับ 
App tech 
(A B C D) 

เหตุผล 

-ไม่มีเครื่องมือแปรรูป 

-แปรรูปโดยใช้แรงงาน 
ท าให้ก าลังการผลิตต ่า 

เครื่องอบแห้ง
แบบพาราโบ
ล่าโดรม 

3 D   - มีการสืบค้นงานวิจัย 
เทคโนโลยี องค์ความรู้ ทรัพยส์ิน
ทางปัญญา วารสารวิชาการ                      
บนฐานข้อมูลระดับชาติและ/ 
หรือนานาชาต ิ

  - มีผลการทดลองผลการ
วิเคราะห์ที่ใหเ้ห็นว่าแนวคิดมี
โอกาสที่มีความเป็นไปได้ทีเ่ป็น
ประโยชน์ต่อเศรษฐกิจ และสังคม
เดิมให้ดีขึ้น หรือช่วยแก้ไขปัญหา 
ที่มีอยู่ในปัจจุบันลดลง 

 

4.3 การปรับแต่งเทคโนโลยีที่เหมาะสมและการออกแบบการถ่ายทอดเทคโนโลยี  

ตารางท่ี 2 เครื่องมือประเมินความพร้อมผู้รับเทคโนโลยีคือ SRL 

โมเดลแก้จน ระดับ SRL คำอธิบายตามระดับ 

OM (เสรมิ) การผลิตพืช
ทางเลือกทุ่งกุลาร้องไห้ (ขิง) 

5 มีการศึกษาวิเคราะห์ และทดลองเพื่อคาดการณ์ผลการ 
วิเคราะห์ในห้องปฏิบตัิการเพื่อประเมินความเป็นไปได้ 
ส าหรับการวิจัย และตรวจสอบเอกสารอ้างอิง แนวคิด             
ผ่านการพสิูจน์ด้วยการทดสอบในห้องปฏิบัติการและมีการ
ประเมินความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ในเบื้องต้น 

 

 

ตารางที่ 1 ประเมินเทคโนโลยีที่เหมาะสม (ต่อ)
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การเปรียบเทียบ Technology Adoption Curve ก่อนและหลังการนำเทคโนโลยีที ่เหมาะสม  เพ่ือ
วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นก่อน - หลัง การด าเนินงาน 

 
ภาพที่ 2 แสดง Technology Adoption Curve หลังการด าเนิน 

4.4 ผลการประเมินผลกระทบทางเศรษฐศาสตร์จากการดำเนินโครงการวิจัย 

4.4.1 การประเมินรายได้ครัวเรือนยากจนเป้าหมาย 

การผลิตพืชทางเลือกทุ่งกุลาร้องไห้ (ขิง) มี  3 Actors ในห่วงโซ่คุณค่าใหม่ ประกอบไปด้วย 
1) ผู้ปลูกขิง 2) ผู้คัดขิง 3) ผู้แปรรูป โดย Actor ผู้ปลูกขิง เกิดรายได้ให้แก่ครัวเรือนยากจน 25 ครัวเรือน  
Actor ผู้คัดขิง เกิดรายได้ให้แก่ครัวเรือนยากจน 3 ครัวเรือน และ ผู้แปรรูป สร้างรายได้ให้แก่ครัวเรือนยากจน 
2 ครัวเรือน  

ซึ่งรายได้ครัวเรือนยากจนก่อนการด าเนิน OM นั้น ทั้ง 3 Actors 1) ผู้ปลูกขิง 2) ผู้คัดขิง  3) 
ผู ้แปรรูป มีรายได้ก่อนเริ ่มด าเนินกิจกรรมภายใต้ OM เฉลี ่ย 892 บาท/เดือน หรือ  10,714 บาท/ปี 
(ตามล าดับ)  

ภายหลังการด าเนินงาน พบว่า ทั้ง 3 Actors ได้แก่ 1) ผู้ปลูกขิง 2) ผู้คัดขิง  3) ผู้แปรรูป มี
รายได้หลังด าเนินกิจกรรมการผลิตภายใต้ OM เฉลี่ย 1,100 3,000 และ 4,500 บาท/เดือน หรือ 13,200  
36,000 และ 54,000 บาท/ปี (ตามล าดับ) โดยพบว่า หลังจากการด าเนินกิจกรรม OM การผลิตพืชทางเลือก
ทุ่งกุลาร้องไห้ (ขิง) ครัวเรือนยากจนเป้าหมายมีรายได้เพิ่มขึ้นเฉลี่ย 1,975 บาท/เดือน หรือมีร้อยละการ
เปลี่ยนแปลงเฉลี่ยรวมทุก Actor ใน OM เท่ากับร้อยละ 221.38 
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ตารางท่ี 3 รายได้เฉลี่ยครัวเรือนยากจนเป้าหมายก่อนและหลังด าเนินโครงการวิจัย 

โมเดลแก้
จน (OM) 

Actor ที่เกี่ยวข้อง
กับครัวเรือนยากจน

เป้าหมาย 

จำนวน
ครัวเรือน
ยากจน

เป้าหมาย 

รายได้เฉลี่ย (บาท/เดือน) รายได้เพ่ิม 

(หลัง – ก่อน) 

(บาท/เดือน) 

ร้อยละ 

การเปลี่ยนแปลง 
ก่อนดำเนิน
โครงการ 

หลังดำเนิน
โครงการ 

ขิง ผู้ปลูกขิง 25 892 1,100 208 23.32 

ผู้คัดขิง 3 892 3,000 2,108 236.32 

ผู้แปรรปู 2 892 4,500 3,608 404.48 

รวม 30     

เฉลี่ย 892 2,867 1,975 221.38 

 

 4.4.2 การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนจากการลงทุน 

การวิเคราะห์อัตราตอบแทนการลงทุน (ROI) ก่อนด าเนินโครงการ เท่ากับ -20.50 ค่า ROI หลังด าเนิน
โครงการ เท่ากับ 18.11 อัตราตอบแทนการลงทุนในการผลิตมะเขือเทศแปลงใหญ่ในพื้นที่ทุ ่งกุลาร้องไห้
หลังจากใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม เพ่ิมสูงขึ้น 38.61 

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 (1) รายชื่อคนจนในระบบแพลตฟอร์มการแก้ไขปัญหาความยากจนอย่างเบ็ดเสร็จและแม่นย าระดับ
จังหวัด (Provincial Poverty Alleviation Operation System : PPAOS) ไม่ตรงกับข้อมูลครัวเรือนคนจนที่
คณะผู้วิจัยลงพื้นที่เก็บข้อมูลจริง เช่น ครัวเรือนที่ประกอบอาชีพข้าราชการ ธุรกิจส่วนตัว และอาชีพประจ า 
แสดงข้อมูลสถานะเป็นครัวเรือนคนจน ส่งผลให้คณะผู้วิจัยด าเนินการทวนสอบรายชื่อและครัวเรือนคนจนใน
พื้นที่เป้าหมายซ ้า ซึ่งท าให้เกิดความล่าช้าในการด าเนินงาน โดยเฉพาะโมเดลแก้จน (OM) ที่ต้องน ากลุ่ม
ประชากรคนจนเป้าหมายจ านวนมากเข้าร่วมกิจกรรม 

 (2) ฤดูกาล ส่งผลต่อการด าเนินงานตามแผนการท ากิจกรรมของโมเดลแก้จน (OM) เช่น มีนาคม-
พฤษภาคม เขตทุ่งกุลาร้องไห้รวมทั้งพ้ืนที่อ าเภอเกษตรวิสัยจะแห้งแล้งมาก และดินมีความร้อนสูง ไม่สามารถ
เพาะปลูกพืชหัวได้ ท าให้ไม่สามารถด าเนินกิจกรรมได้ 
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 (3) การด าเนินกิจกรรมเพ่ือแก้ปัญหาความจน ทัศนคติของคนจน เป็นปัจจัยเหตุส าคัญที่ส่งผลต่อการ
หนุนเสริมและพัฒนาให้หลุดพ้นจากความจน การประเมิน ความพร้อมและก าหนดคุณสมบัติคนจน
กลุ่มเป้าหมายที่เหมาะสมตามกิจกรรม จะส่งผลให้การจัดกิจกรรม การน าเทคโนโลยีที่ไปปรับใช้สามารถ
ด าเนินการบรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 (4) การด าเนินกิจกรรมฝึกอบรมให้ความรู้เพื่อแก้ปัญหาและขจัดความจน  อาจไม่ส่งผลกระทบเชิง
เศรษฐกิจโดยตรง แต่การฝึกอบรมและสนับสนุนปัจจัยการประกอบอาชีพ ตามความถนัด เพ่ือสร้างภูมิคุ้มกัน
ในระดับครัวเรือนให้เข้มแข็ง สนับสนุน ส่งเสริมให้ครัวเรือน คนจนเป้าหมาย ได้มีความรู้ในการประกอบอาชีพ
เกษตรอย่างมี ประสิทธิภาพ สร้างผลิตภาพ ได้สูงกว่าเดิม หาวิธี การลดต้นทุนการผลิตให้แก่ครัวเรือนยากจน
ที่การเกษตร 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
เกิดการรวมกลุ่มและการกระจายรายได้ในพ้ืนที่ มีความร่วมมือจากหลายภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นภาครัฐ

อันได้แก่ มทร.อีสาน มรภ.ร้อยเอ็ด สวทช. ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดร้อยเอ็ด 
ภาคเอกชนอันได้แก่ วิสาหกิจชุมชนฮ่องทรายเฮิร์บ 116 หมู่ 4 ต.ก าแพง อ.เกษตรวิสัย จ.ร้อยเอ็ด 
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คุณภาพน้ำเพื่อคุณภาพชีวิตชุมชนในจังหวดัน่าน 

Water Quality for Life Quality of Communities in Nan Province 
กุลรดา พานิชกุล*, ศักดิ์ชัย มะโนแป๊ก, นพดล กิตนะ 

ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพื่อภูมิภาค จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 254 ถนนพญาไท แขวงวังใหม่ เขตปทุมวัน 
กรุงเทพมหานคร 10330 

*E-mail: Kulrada.p@chula.ac.th 

บทคัดย่อ 
 น้ำเป็นปัจจัยสำคัญต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์ คุณภาพน้ำที่เหมาะสมต่อการอุปโภค บริโภค จึงมี
บทบาทสำคัญต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชน ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพื ่อภูมิภาค จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย เล็งเห็นถึงความสำคัญด้านสุขาภิบาลน้ำ จึงได้ดำเนินการจัดตั้งหน่วยบริการตรวจวิเคราะห์
คุณภาพน้ำ ณ สถานีวิจัยและถ่ายทอดเทคโนโลยีผาสิงห์ ต.ผาสิงห์ อ.เมืองน่าน จ.น่าน ตั้งแต่ปี พ.ศ.2558 โดย
มุ่งเน้นให้ชุมชนเห็นความสำคัญของการบริหารจัดการคุณภาพน้ำและความปลอดภัยในการใช้น้ำเพื่อการ
อุปโภคและบริโภค เพื่อยกระดับมาตรฐานน้ำอุปโภคและบริโภค และพัฒนาคุณภาพชีวิตและสุขอนามัยของ
ชุมชนในจังหวัดน่าน จากข้อมูลผลการดำเนินงานในช่วง ตุลาคม 2565 - กันยายน 2566 มีหน่วยงานทั้ง 15 
อำเภอ ในจังหวัดน่านส่งตัวอย่างเข้ารับการวิเคราะห์ทั้งหมด 78 หน่วยงาน จำนวน 482 ตัวอย่าง แบ่งเป็นน้ำ
อุปโภค จำนวน 396 ตัวอย่าง คิดเป็น ร้อยละ 82.16 และน้ำบริโภคจำนวน 86 ตัวอย่าง คิดเป็น ร้อยละ 
17.84 เมื่อพิจารณาเกณฑม์าตรฐานน้ำบริโภค มาตรฐานน้ำบาดาล และ มาตรฐานน้ำผิวดิน พบว่าน้ำอุปโภคที่
ส่งตัวอย่างเข้ารับการวิเคราะห์ตรวจคุณภาพนั้น ร้อยละ 77.20 ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน และร้อยละ 22.80 ไม่
ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ส่วนน้ำบริโภค ที่ส่งตัวอย่างเข้ารับการวิเคราะห์ตรวจคุณภาพนั้น ร้อยละ  95.35 ผ่าน
เกณฑ์มาตรฐาน และร้อยละ 4.65 ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน เมื่อรายงานผลการตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ำให้
หน่วยงานและชุมชนแล้ว ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพื่อภูมิภาค จุฬาฯ ได้เพิ่มกลไกการสร้างหน่วยบริการ
เคลื่อนที่ (mobile unit) ให้คำปรึกษาเพ่ือการปรับปรุงคุณภาพน้ำที่มีผลไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ตลอดจนการ
อบรมให้ความรู้เพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการบริหารจัดการน้ำให้มีคุณภาพเหมาะสมสำหรับการอุปโภค
บริโภค อันสอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนเป้าหมายที่ 6 ในการสร้างหลักประกันว่าจะมีการจัดให้มี
น้ำและสุขอนามัยสำหรับทุกคน และมีการบริหารจัดการที่ยั่งยืน (SDG6: Clean Water and Sanitation) 
 
คำสำคัญ 
มาตรฐานน้ำบริโภค, มาตรฐานน้ำบาดาล, มาตรฐานน้ำผิวดิน, การบริหารจัดการน้ำ 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด 
SDG6, SDG11, SDG17 
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โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิต และยกระดับเศรษฐกิจฐานราก (1คณะ 1 พื้นที่):  
กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนกลุ่มพืชผักเกษตรในชุมชน ตำบลกะทู้ อำเภอกะทู้  จังหวัดภูเกต็ 

Project to Develop Quality of Life and Uplift the Grassroots Economy  
(1 Faculty, 1 Area) : A Case Study of the Community Vegetable Farming 

Group in Kathu Subdistrict, Kathu District, Phuket Province 
 

พหล รงค์กุล1* รังสรรค์ พลสมัคร2 กิตติศักดิ์ จิตต์เกื้อ2 สุธาทอง หอมยา3 และวีรวัฒน์ อินทรทัต4 
1สำนักงานคณบดีคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต  

21 หมู่ 6 ต.รัษฎา อ.เมือง จ.ภูเก็ต 83000 
2สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต  

21 หมู่ 6 ต.รัษฎา อ.เมือง จ.ภูเก็ต 83000 
3สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต  

21 หมู่ 6 ต.รัษฎา อ.เมือง จ.ภูเก็ต 83000 
4กลุ่มวิชาฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต  

21 หมู่ 6 ต.รัษฎา อ.เมือง จ.ภูเก็ต 83000 

E-mail: pahol.r@pkru.ac.th 
 

บทคัดย่อ 
โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิต และยกระดับเศรษฐกิจฐานราก (1 คณะ 1 พ้ืนที่ ) ได้ดำเนินการ  

ณ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มพืชผักเกษตรในชุมชน ตำบลกะทู้ อำเภอกะทู้  จังหวัดภูเก็ต มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริม
องค์ความรู้ พัฒนาศักยภาพด้านอาชีพ ส่งเสริมรายได้แก่วิสาหกิจชุมชน และส่งเสริมนวัตกรรมผลิตภัณฑ์การ
ใช้ประโยชน์จากพืช โดยการนำองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องได้แก่ การพัฒนาสูตรยาหม่องสมุนไพร วิธีการทำยา
หม่อง วิธีการทำน้ำมันไพล วิธีการทำน้ำส้มควาย น้ำกระเจ๊ียบ การแปรรูปส้มควายและกระเจ๊ียบ สรรพคุณ
ทางยา และความรู้เพ่ือเตรียมความพร้อมการยื่นขอมาตรฐานอาหารและยา (อย.) ถ่ายทอดแก่ชุมชน โดย
ดำเนินโครงการตามกรอบการบริหารงานคุณภาพ (Plan Do Check Act : PDCA) 

 ผลจากการดำเนินโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิต และยกระดับเศรษฐกิจฐานราก (1 คณะ 1 พ้ืนที่)   
ณ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มพืชผักเกษตรในชุมชน ในปีงบประมาณ 2565 -2567 ได้พัฒนาและจัดทำผลิตภัณฑ์ 
ทั้ง 4 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ 1) ยาหม่อง 2) น้ำมันไพล 3) น้ำส้มควาย และ 4) น้ำกระเจี๊ยบ เป็นผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม
ชุมชนที่เกิดจากการนำพืชในท้องถิ่นมาใช้ประโยชน์ในด้านเศรษฐกิจเพ่ือสร้างรายได้ให้กับชุมชน  
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คำสำคัญ:  วิสาหกิจชุมชน, การใช้ประโยชน์จากพืช, ผลิตภัณฑ์ชุมชน, เศรษฐกิจฐานราก  
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด: SDG 8  (8.3) 
          
 

ที่มาและความสำคัญ 

การดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ชาติ ระยะ 20 ปี พ.ศ. 2561 - 2580 ยุทธศาสตร์ที่ 4 ด้านการสร้าง
โอกาสความเสมอภาคและเท่าเทียมกันทางสังคมนำมาใช้เพ่ือมุ่งพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนให้ดีขึ้น 
ประกอบกับยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560 - 2579)  
ได้กำหนดเป้าหมายในการยกระดับคุณภาพการศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศ เพ่ือพัฒนาท้องถิ่น
ในพ้ืนที่บริการให้ครอบคลุม ทั้งด้านการศึกษา ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม และด้านสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่อง
และยั่งยืน มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ได้กำหนดมาตรการในการขับเคลื่อนภารกิจด้านการพัฒนาท้องถิ่น  
โดยมุ่งเน้นให้ทุกคณะบูรณาการการจัดการเรียนการสอนกับการบริการวิชาการ โดยกระบวนการมีส่วนของ
อาจารย์และนักศึกษาในการลงพ้ืนที่ถ่ายทอดองค์ความรู้ ตามศาสตร์ที่เชี่ยวชาญแขนงต่างๆ เพ่ือแก้ไขปัญหา
และพัฒนาชุมชนท้องถิ่น ด้านการศึกษา ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม และด้านสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่บริการ ด้วย
เหตุผลดังกล่าวข้างต้น การขับเคลื่อนภารกิจด้านการพัฒนาท้องถิ่น  ตามยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัย  
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ได้ดำเนินการสำรวจและลงพ้ืนที่ ถ่ายทอดองค์
ความรู้ ตามศาสตร์ที่เชี่ยวชาญแขนงต่างๆ โดยมุ่งเน้นด้านการส่งเสริมอาชีพ สร้างรายได้ให้กับชุมชน ให้ชุมชน
มีคุณภาพทางด้านสังคม และสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนต่อไป คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ภูเก็ต จึงได้ดำเนินการขับเคลื่อนภารกิจด้านการพัฒนาท้องถิ่น ณ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มพืชผักเกษตรในชุมชน 
ตำบลกะทู้ อำเภอกะทู้  จังหวัดภูเก็ต 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือส่งเสริมองค์ความรู้ พัฒนาศักยภาพด้านอาชีพ และส่งเสริมรายได้แก่วิสาหกิจชุมชน 
2. เพ่ือส่งเสริมนวัตกรรม ผลิตภัณฑ์การใช้ประโยชน์จากพืช 

 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 ตุลาคม พ.ศ.2564 – มีนาคม พ.ศ.2567 
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กลุ่มเป้าหมาย 

 วิสาหกิจชุมชนกลุ่มพืชผักเกษตรในชุมชน ตำบลกะทู้ อำเภอกะทู้  จังหวัดภูเก็ต  และนักศึกษา 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต  
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
 โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิต และยกระดับเศรษฐกิจฐานราก (1 คณะ 1 พ้ืนที่) : กรณีศึกษาวิสาหกิจ
ชุมชนกลุ่มพืชผักเกษตรในชุมชน ตำบลกะทู้ อำเภอกะทู้  จังหวัดภูเก็ต  ได้ดำเนินโครงการตามหลักการ
บริหารงานคุณภาพ (Plan Do Check Act : PDCA) เพ่ือให้เกิดการ "วางแผน ปฏิบัติ ตรวจสอบ ปรับปรุง" 
โดยมีเป้าหมายที่ชัดเจนและการปฏิบัติที่สอดคล้องกัน (สํานักงานพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2565) 
โดยการดำเนินโครงการมีรายละเอียด 4 ขั้นตอนดังนี้ 
 1) การวางแผน (P) ครอบคลุมทั้งในส่วนของเป้าหมายการดำเนินงาน การกำหนดการประเมิน
ความสำเร็จ แนวทางการดำเนินงาน และกรอบระยะเวลาการดำเนินงาน โดยคณะทำงานประชุมวางแผน 
ศึกษาข้อมูลที่เก่ียวข้อง วิเคราะห์ปัญหา และความต้องการของชุมชน 
  
 2) การลงมือปฏิบัติ (D) ดำเนินงานโครงการโดยทำการลงพ้ืนที่ประสานงาน แจ้งประชาสัมพันธ์ 
การดำเนินโครงการ ประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) กับภาคีที่เกี่ยวข้องและรับฟังความคิดเห็นเพ่ือสร้าง 
การมีส่วนร่วมของชุมชนในการร่วมกันขับเคลื่อนการดำเนินงานร่วมกันแบบบูรณาการ รายละเอียดดังภาพที่ 1 
และดำเนินกิจกรรมทั้ง 4 ผลิตภัณฑ์ตามท่ีวางแผนไว้ รายละเอียดดังภาพที่ 2  
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ภาพที่ 1 การประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) กับภาคีที่เก่ียวข้อง 

 

 
 

 
 

ภาพที่ 2 การดำเนินงานโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิต และยกระดับเศรษฐกิจฐานราก (1 คณะ 1 พ้ืนที่) : 
กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนกลุ่มพืชผักเกษตรในชุมชน ตำบลกะทู้ อำเภอกะทู้  จังหวัดภูเก็ต 
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 3) การตรวจสอบ (C) ติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการดำเนินงานของโครงการตามตัวชี้วัดที่
กำหนด เพ่ือให้การดำเนินงานเป็นไปตามเป้าหมายและกรอบระยะเวลา และทราบถึงปัญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้น
ในระหว่างดำเนินงาน รายละเอียดดังภาพที่ 3 
 4) การปรับปรุง (A) วิเคราะห์ผลการดำเนินโครงการ ช่องว่างของการดำเนินงานและการบรรลุ
เป้าหมายตามตัวชี้วัด เพ่ือนำไปสู่ปรับปรุงแก้ไขแผนและการปฏิบัติให้มีความสอดคล้องและเหมาะสมต่อไป 

 
 

 

ภาพที่ 3 การติดตามการดำเนินโครงการและรับทราบปัญหาอุปสรรคที่เกิดข้ึนระหว่างดำเนินงาน 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ได้ดำเนินโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
ยกระดับเศรษฐกิจฐานราก (1 คณะ 1 พ้ืนที่) ขึ้น โดยมีพ้ืนที่และกลุ่มเป้าหมายหลังจากการลงสำรวจพ้ืนที่
ชุมชน และได้รับการประสานจากผู้นำวิสาหกิจชุมชนกลุ่มพืชผักเกษตรในชุมชน ตำบลกะทู้ อำเภอกะทู้  
จังหวัดภูเก็ต ถึงความต้องการนำประโยชน์ของพืชในท้องถิ่นมาใช้ประโยชน์ในด้านเศรษฐกิจ เพ่ือเพ่ิมแนวทาง
ในการสร้างรายได้ให้กับชุมชน  

จากการสำรวจความต้องการของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มพืชผักเกษตรในชุมชน คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ได้นำความต้องการและข้อเสนอแนะจากกลุ่มมาวางแผนในการดำเนินงานและได้กำหนด  
ร่วมกับกลุ่มเพ่ือพัฒนาและจัดทำผลิตภัณฑ์ชุมชนจำนวน 4 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ 1) ยาหม่อง 2) น้ำมันไพล  
3) น้ำส้มควาย และ 4) น้ำกระเจี๊ยบ หลังการวางแผนและร่วมกำหนดกับวิสาหกิจชุมชน ทางคณะวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีได้นำองค์ความรู้ต่าง ๆ จากผู้เชี่ยวชาญและคณาจารย์ภายในคณะฯ ถ่ายทอดองค์ความรู้ ใน
รูปแบบการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ การฝึกปฏิบัติให้แก่ชุมชนอย่างต่อเนื่องตามระยะเวลาที่เหมาะสม  
โดยมีเป้าหมายการจัดทำผลิตภัณฑ์ทั้ง 4 ผลิตภัณฑ์ หลังจากการดำเนินงานต่างๆ ที่คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีได้ดำเนินงานภายในชุมชน วิสาหกิจชุมชนกลุ่มพืชผักเกษตรในชุมชน ได้ดำเนินการและนำ 
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องค์ความรู้ต่าง ๆ ที่ได้รับมาจัดทำผลิตภัณฑ์ท้ัง 4 ผลิตภัณฑ์ รายละเอียดดังภาพที่ 4 โดยการนำพืชในท้องถิ่น
มาใช้ประโยชน์เพื่อเสริมสร้างรายได้ให้กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนต่อไป รายละเอียดดังภาพที่ 5  

 
 
 
 

 
 

 
  

ภาพที่ 4 ผลิตภัณฑ์จากโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับเศรษฐกิจฐานราก (1 คณะ 1 พ้ืนที่) 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
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ภาพที่ 5 การแสดงนิทรรศการและจำหน่ายผลิตภัณฑ์จากโครงการ 
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อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
จากการดำเนินงานโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิต และยกระดับเศรษฐกิจฐานราก (1 คณะ 1 พ้ืนท่ี) : 

กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนกลุ่มพืชผักเกษตรในชุมชน ตำบลกะทู้ อำเภอกะทู้  จังหวัดภูเก็ต ได้ดำเนินโครงการ
ตามหลักการบริหารงานคุณภาพ (Plan Do Check Act : PDCA) เพ่ือให้การจัดทำโครงการฯ สามารถ
ตอบสนองความต้องการของชุมชนและยกระดับการพัฒนาชุมชนเพ่ือบรรลุผลลัพธ์ตามเป้าหมายร่วมกันอย่าง
เป็นรูปธรรม ก่อให้เกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนจำนวน 4 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ 1) ยาหม่อง 2) น้ำมันไพล  
3) น้ำส้มควาย และ 4) น้ำกระเจี๊ยบ  ส่งผลให้ชุมชนมีรายได้เพ่ิมขึ้นจากการถ่ายทอดองค์ความรู้ของ 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต และส่งเสริมการร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและ
หุ้นส่วน (partnership) โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ในการดำเนินงานของโครงการ รวมถึงภาคีเครือข่ายที่
เกี่ยวข้อง และเกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) โดยเฉพาะการเสริมสร้างรายได้
ให้กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของเครือวัลย์ มาลาศรี และคณะ (2565) ที่ทำการ
ยกระดับเศรษฐกิจและการพัฒนาสังคมด้วยเทคโนโลยีและนวัตกรรม เพ่ือสร้างชุมชนเข้มแข็งและยั่งยืน : การ
ยกระดับสินค้า OTOP (ถั่วตัด) สินค้าของฝากท่ีเกี่ยวเนื่องกับการท่องเที่ยวและการบริการชุมชนหนองสองห้อง 
จังหวัดขอนแก่น อีกทั้ งยังเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and 
scholarship) จากการถ่ายทอดองค์ความรู้ในรูปแบบการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ และการฝึกปฏิบัติให้แก่
ชุมชนอย่างต่อเนื่องอีกด้วย 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. วิสาหกิจชุมชนกลุ่มพืชผักเกษตรในชุมชน ตำบลกะทู้ อำเภอกะทู้  จังหวัดภูเก็ต มีรายได้เพ่ิมข้ึนจาก

การถ่ายทอดองค์ความรู้ 
2. วิสาหกิจชุมชนกลุ่มพืชผักเกษตรในชุมชน ตำบลกะทู้ อำเภอกะทู้  จังหวัดภูเก็ต มีนวัตกรรม 

ผลิตภัณฑ์การใช้ประโยชน์จากพืช 
 
เอกสารอ้างอิง  

[1] สํานักงานพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. (2565). คู่มือการจัดทำโครงการเพ่ือขับเคลื่อนการ
บรรลุ เป้าหมายตามยุทธศาสตร์ชาติ . สืบค้น เมษายน 1 , 2567 จาก http://nscr.nesdc.go.th/wp-
content/uploads/2022/06/PRJ210665.pdf. 

[2] เครือวัลย์ มาลาศรี. (2565). ยกระดับเศรษฐกิจและการพัฒนาสังคมด้วยเทคโนโลยีและนวัตกรรม 
เพ่ือสร้างชุมชนเข้มแข็งและยั่งยืน : การยกระดับสินค้า OTOP (ถั่วตัด) สินค้าของฝากที่เกี่ยวเนื่องกับการ
ท่องเที่ยวและการบริการชุมชนหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น . ใน ประชุมวิชาการระดับชาติ Engagement 
Thailand ครั้งที่ 8 (The 8th Engagement Thailand Annual Conference 2022) วันที่ 9-11 สิงหาคม 
2565 (หน้า 1074-1081). ตรัง: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  
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โครงการการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับเศรษฐกิจฐานราก 
(1 คณะ 2 จังหวัด) กรณีศึกษา วิสาหกิจชุมชนภูมปิระชาพอเพียง 

ตำบลห้วยยูง อำเภอเหนอืคลอง จังหวัดกระบี่ 

Project to Develop Quality of Life and Uplift 
The Grassroots economy (1 faculty, 2 provinces) 

: A Case study: Bhumi Pracha Sufficiency 
Community Enterprise Huai Yung Subdistrict, Nuea Khlong District Krabi Province 

 
ศิร ิเจริญใจ1*  รังสรรค์ พลสมัคร2 กิตติศักดิ์ จิตต์เกื้อ2  

1*สำนักงานคณบดีคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 21 หมู่ 6 ถ.เทพกระษัตรี อ.เมือง จ.ภูเก็ต 83000 
2สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต  

21 หมู่ 6 ถ.เทพกระษัตรี อ.เมือง จ.ภูเก็ต 83000 
E-mail: siri.j@pkru.ac.th 

  
บทคัดย่อ 

บทบาทของมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น ในเอกสารฉบับนี้ นำเสนอประเด็น ด้านการ
แก้ไขปัญหาความยากจน แก่กลุ่มเป้าหมายคือ ประชาชนในหมู่ที่ 1 ตำบลห้วยยูง อำเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ 
ซึ่งได้ดำเนินงานตั้งแต่ปีงบประมาณ พ.ศ. 2652 (เดือนตุลาคม พ.ศ.2561) เรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน คณะทำงานได้
ส่งเสริมอาชีพหลากหลายตามความต้องการ ความถนัดและความเหมาะสมกับบริบทของกลุ่ม และด้วยเหตุสำคัญ
ประการหนึ่งคือ ในพ้ืนที่แห่งนี้ ยังไม่มีไฟฟ้าใช้ คณะทำงานและกลุ่มชุมชนจึงได้ร่วมคัดเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ 
ต่างๆ ที่จะผลิตสินค้า ผลิตภัณฑ์ เพ่ือให้ตอบโจทย์แรกคือการดำรงชีวิตในแต่ละวัน หรือตอบโจทย์ที่สองคือ การ
สร้างรายได้ จากการจำหน่ายสินค้า ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มแก่กลุ่มลูกค้านอกพ้ืนที่ จากการดำเนินงานตลอดระยะเวลา
กว่า 6 ปี แก่กลุ่มเป้าหมายนี้ พบได้ว่า ยามประสบทุกข์หรือปัญหานั้นๆ คือช่วงเวลาที่เร่งขวนขวายหาทางแก้ไข
ปัญหา จะดียิ่งขึ้นหากผนวกกับแนวทางในเชิงบวกหรือสร้างสรรค์ การปรับตัวและพลิกวิกฤตให้เป็นโอกาส จะทำให้
เกิดประโยชน์ต่อตนเองและกลุ่ม  

 
คำสำคัญ :   
วิสาหกิจชุมชน แนวทางการแก้ไขปัญหาความยากจน การพัฒนาท้องถิ่น 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 8  (8.3) 
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ที่มาและความสำคัญ 

 บทบาทของมหาวิทยาลัยราชภัฏตามพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ ที่ได้กำหนดไว้อย่างชัดเจน คือ 
“ให้มหาวิทยาลัยเป็นสถาบันอุดมศึกษาเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นที่เสริมสร้างพลังปัญญาของแผ่นดิน ฟ้ืนฟูพลังการ
เรียนรู้ เชิดชูภูมิปัญญาของท้องถิ่น สร้างสรรค์ศิลปวิทยา เพ่ือความเจริญก้าวหน้าอย่างมั่นคงและยั่งยืนของปวงชน 
มีส่วนร่วมในการจัดการ การบำรุงรักษา การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและ
ยั่งยืน” คณะทำงานฯ เล็งเห็นถึงความสำคัญในการบริการประชาชนในเขตพ้ืนที่ จังหวัดภูเก็ต พังงาและกระบี่ เพ่ือ
ให้บริการแก่ชุมชนให้มีความเข้มแข็งและยั่งยืน เพ่ือกำหนดเป้าหมายของการเรียนรู้  

การดำเนินงานปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 จนถึงปัจจุบัน คณะทำงานฯ ได้ดำเนินการบูรณาการงานบริการ
ทางวิชาการกับกระบวนการจัดการเรียนการสอนและการปฏิบัติงานประจำด้านอ่ืนๆ ของอาจารย์และบุคลากร เช่น 
การนำนักศึกษาไปจัดทำโครงการหรือกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชน มุ่งเน้นให้ความสำคัญต่อชุมชนท้องถิ่น 
เพ่ือให้ชุมชนท้องถิ่นมีสิ่งแวดล้อมที่ดี เพ่ือคุณภาพชีวิตที่ดีของชุมชน เป็นแหล่งเรียนรู้ให้ชุมชนอ่ืนๆ การบริการ
วิชาการ การถ่ายทอดเทคโนโลยี แผนงานการบริการวิชาการเชิงพ้ืนที่ (Area Base) โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง
ซึ่งเป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชดำรัสชี้แนะแนวทางการดำเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทย
มาโดยตลอด ตลอดจนการบริการวิชาการแก่สังคมนั้น กำหนดให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการคิดวิเคราะห์และร่วม
แก้ปัญหาต่างๆ  

ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต จึงได้ ดำเนินงาน 
จัดกิจกรรม โครงการ โดยกำหนดพ้ืนท่ีและกลุ่มเป้าหมายในการดำเนินการครั้งนี้ ประกอบด้วย ประชาชนตำบล
ห้วยยูง หมู่ที่ 1 อำเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ คาดหวังว่าการดำเนินโครงการดังกล่าว จะสามารถส่งเสริมการ
ประกอบอาชีพ สร้างรายได้ที่เพ่ิมขึ้นให้กับครัวเรือน ส่งผลให้ชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นทั้งกายใจ สติปัญญา 
อารมณ์และสังคมอย่างยั่งยืน 
 

วัตถุประสงค์  
1. เพ่ือส่งเสริมพัฒนาชุมชนกลุ่มเป้าหมาย นำองค์ความรู้ อววน . (อุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและ

นวัตกรรม) มาพัฒนาเพื่อเสริมรายได้  
2. เพ่ือบูรณาการ การเรียนการสอนกับการพัฒนาท้องถิ่น โดยการมีส่วนร่วมระหว่างนักศึกษา ชุมชน 

บุคลากรและคณาจารย์  
 

ระยะเวลาดำเนินการ 
 1 ตุลาคม 2561 - 30 มีนาคม 2567  
กลุ่มเป้าหมาย 

ประชาชนตำบลห้วยยูง หมู่ที่ 1 อำเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ 
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การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 มีผลผลิตจากการดำเนินงานโครงการส่งเสริมอาชีพเพาะเห็ดอินทรีย์และการแปร
รูป โดยใช้วิทยาศาสตร์เป็นฐานบนหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น ตามพระราโชบาย ณ 
ชุมชนเจริญพัฒนา บ้านห้วยยูง อำเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 ซึ่งเป็นปีที่ 1 ของ
การดำเนินงานของคณะทำงานครอบคลุมการทำงานส่งเสริมด้านต้นน้ำ กลางน้ำและปลายน้ำ คือ  การเพาะเห็ด
อินทรีย์ แปรรูป งานด้านการตลาดและประชาสัมพันธ์ แสดงดังภาพที่ 1 และภาพท่ี 2  
 

 
 

ภาพที่ 1 การส่งเสริมอาชีพการเพาะเห็ดและการแปรรูป 
 

 
 

ภาพที่ 2 เห็ดนางฟ้าในโรงเรือน 
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การดำเนินงานส่งเสริมอาชีพเพาะเห็ดอินทรีย์และการแปรรูป โดยใช้วิทยาศาสตร์เป็นฐาน แก่กลุ่มสมาชิก

ชุมชนประมาณ 50 คน เพื่อเสริมรายได้นั้น ได้ดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง และผู้บริหารมหาวิทยาลัยฯ ได้ลงพ้ืนที่ตรวจ
เยี่ยมพ้ืนที่แห่งนี้ ในเดือนตุลาคม 2563 เพ่ือรับฟังความต้องการของชุมชน แสดงดังภาพที่ 3  

 

   
 

   
 

   
 

   
 

ภาพที่ 3 เดือนตุลาคม พ.ศ. 2563 คณะผู้บริหารมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ลงพื้นที่ชุมชนเจริญพัฒนา  
ตำบลห้วยยูง อำเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ รับฟังความต้องการของชุมชน 
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นอกเหนือจากอาชีพการเพาะเห็ดแล้ว นักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม คณะวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี ยังได้ลงพื้นที่ร่วมจัดทำค้าง เพ่ือรองรับการปลูกพริกไทย แก้วมังกร เพ่ือเสริมอาชีพ สร้างรายได้อีกทาง
หนึ่ง แสดงดังภาพที่ 4  

 

 

 
 

ภาพที่ 4 การปฏิบัติการของนักศึกษา ณ กลุ่มชุมชนห้วยยูง  
 

ต่อมาในเดือนตุลาคม พ.ศ.2564 (ภาพที่ 5) ภาครัฐบังคับใช้มาตรการในการแก้ไขปัญหาการครอบครอง
ที่ดินในเขตปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรมโดยมิชอบกฎหมาย  ตามคําสั่งหัวหน้าคณะรักษาความสงบแห่งชาติ ที่ 
36/2559 ทำให้สภาพแวดล้อมของพ้ืนที่นี้ ซึ่งแต่เดิมมีร่มเงาของสวนปาล์มขนาดใหญ่กลายเป็นพ้ืนที่ที่มีสภาพแห้ง
แล้ง ภายหลังการโค่นต้นปาล์ม รวมถึงกระทบต่ออาชีพการเพาะเห็ด เนื่องด้วยสภาพอากาศที่ร้อนและขาดร่มเงา
ของต้นไม้ขนาดใหญ่ ประกอบกับมีการเริ่มระบาดของไวรัสโคโรน่า โควิด 19 ทำให้เกิดการรวมตัวเป็นกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชน จัดตั้งเป็น วิสาหกิจชุมชนภูมิประชาพอเพียง ตำบลห้วยยูง อำเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ 
ทั้งนี้คณะทำงาน มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต โดยคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ร่วมกันคัดเลือก  เฟ้นหาอาชีพที่
เหมาะสม นั่นคือ การจัดหาแหล่งน้ำ การทำปัจจัยการผลิต น้ำหมักชีวภาพ การเลี้ยงปลาหมอ ปลานิล  
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ที่มา https://www.77kaoded.com/ 
ภาพที่ 5 ภาพจากสื่อ ด้านการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรในพื้นที่ หมู่ที่ 1 ตำบลห้วยยูง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6 การจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนภูมิประชาพอเพียงและการประกอบอาชีพ 
ช่วงการแพร่ระบาดของไวรัสโคโรน่า โควิด 19  
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สำหรับปี พ.ศ. 2565 บุคลากรสายสนับสนุน คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต           
นำโดยคุณวรรณดี สวัสดิรักษ์ หัวหน้าสำนักงานคณบดีฯ พร้อมด้วย เจ้าหน้าที่สายสนับสนุนด้านต่าง ๆ ได้แก่ งาน
พัฒนานักศึกษา งานบริการวิชาการ งานธุรการ งานการเงิน การจัดซื้อจัดจ้างและบริหารพัสดุ งานด้านสื่อ
ประชาสัมพันธ์ ลงพื้นที่ตำบลห้วยยูง จังหวัดกระบี่ ร่วมกับอาจารย์ผู้รับผิดชอบโครงการ พร้อมด้วยตัวแทนผู้บริหาร
คณะฯ เพ่ือแลกเปลี่ยนประเด็นการทำงานร่วมกับชุมชน (ภาพที่ 7) โดยข้อมูลจากการลงพ้ืนที่ครั้งนี้ จะนำมาจัดทำ
เป็น (ร่าง) ระบบและกลไก การบริหารจัดการบุคลากรสายสนับสนุนภายในคณะฯ ที่เอื้อและหนุนเสริมให้สอดคล้อง
กับการทำงานเชิงพ้ืนที่ สิ่งเหล่านี้จะเป็นส่วนหนึ่งที่สำคัญต่อการขับเคลื่อนและตอบสนองการเป็นมหาวิทยาลัยฯ 
เพ่ือพัฒนาท้องถิ่นและชุมชนอ่ืน ตามประกาศกฎกระทรวง เรื่อง การจัดกลุ่มสถาบันอุดมศึกษา พ.ศ. 2564  

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 7 บุคลากรสายสนับสนุน คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ลงพ้ืนที่ ณ กลุ่มชุมชนห้วยยูง   
 

ปี พ.ศ. 2566 สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ลงพ้ืนที่เพ่ือติดตามผลการดำเนินงานของ 
สหกรณ์การเกษตรเจริญพัฒนาห้วยยูง จำกัด ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายหนึ่งของการส่งเสริมอาชีพในตำบลห้วยยูง เพ่ือ
สร้างรายได้ ในโครงการยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนผนวก University as a Marketplace จากการส่งเสริม
การทำเครื่องจักสานจากทางปาล์ม (ภาพที่ 8) 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 8 การติดตามการทำงานของกลุ่มชุมชน จากสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต  
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สำหรับการดำเนินงานปี พ.ศ. 2565 - พ.ศ. 2566 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนภูมิประชาพอเพียง  ได้รับการ

ส่งเสริมอาชีพเพ่ิมเติม เพ่ือสร้างรายได้เสริม คือ การทำน้ำมันไพลและสมุนไพรไล่ยุง แสดงดังภาพที่ 9 และภาพที่ 
10 

           

 
ภาพที่ 9 ผลิตภัณฑ์น้ำมันไพล 

 
ภาพที่ 10  ผลิตภัณฑ์สมุนไพรไล่ยุง 
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โดยทั้ง 2 ผลิตภัณฑ์ ได้รับการตอบรับจากลูกค้าในชุมชนและภายนอกชุมชน เป็นอย่างดี ทำให้กลุ่ม

ชุมชนเกิดความม่ันใจและภูมิใจที่สามารถผลิตและจำหน่ายได้อย่างต่อเนื่อง  
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

การส่งเสริมการดำเนินงานแก่ประชาชนตำบลห้วยยูง หมู่ที่ 1 อำเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ ตั้งแต่ปี 
พ.ศ. 2561 เป็นต้นมา ซึ่งพ้ืนที่แห่งนี้ สาธารณูปโภคที่สำคัญต่อการดำรงชีวิต คือ ไฟฟ้า ยังไม่มีใช้ ดังนั้น การ
ส่งเสริมอาชีพต่างๆ ที่เกิดขึ้น ตลอดระยะเวลากว่า 6 ปี จึงตั้งอยู่บนพ้ืนฐานและแนวทางที่ต้องไม่ยุ่งยาก หรือเป็น
อุปสรรคต่อการดำเนินงาน ดังนั้น การส่งเสริมอาชีพแบบพ้ืนฐาน มีการผลิตสินค้าที่ไม่ต้องอาศัยไฟฟ้า จึงเป็นส่วน
สำคัญของการทำงาน อย่างไรก็ตาม ณ ปัจจุบัน กลุ่มชุมชนมีสินค้าชุมชนที่สามารถผลิตได้เองและสามารถจำหน่าย
สินค้า สร้างรายได้แก่กลุ่มและตนเองได้ 
 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

ผลจากการทำงานร่วมกันระหว่างคณะทำงาน คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
ทั้งส่วนของนักศึกษา บุคลากร คณาจารย์ และกลุ่มชุมชน สอดคล้องกับ [2] โดยมหาวิทยาลัยยูนนานได้ตั้ง
สำนักงานขจัดความยากจน มีการจัดสรรงบประมาณ ส่งผู้บริหาร คณาจารย์ลงพ้ืนที่ไปประจำยังหมู่บ้านที่ยากจน 
การจัดตั้งสำนักงานบรรเทาความยากจนขึ้นมาถือเป็นการสร้างกลไกที่ครบวงจร โดยใช้รูปแบบ 1 : 1 คือ 1 
มหาวิทยาลัย 1 พ้ืนที่รับผิดชอบ อาจารย์ เจ้าหน้าที่ 1 คน รับผิดชอบ 1 ครอบครัว ซึ่งเป็นหนึ่งในแบบแผนสำคัญใน
การแก้จนของจีน นอกจากนี้ [1] เสนอไว้ว่าการแก้ไขปัญหาความยากจนของชุมชนวิสาหกิจชุมชน ควรมุ่งเน้นการมี
ส่วนร่วมและจิตสํานึกความเป็นเจ้าของวิสาหกิจจากสมาชิก และเน้นการพัฒนาทักษะการผลิตเพ่ิมมูลค่าสินค้าการ
พัฒนาบรรจุภัณฑ์และทักษะการตลาดดิจิตัลเพ่ือขับเคลื่อนภาวะเศรษฐกิจในพ้ืนที่ได้อย่างยั่งยืนและมีประสิทธิผล
 การดำเนินงานตลอดระยะเวลาที่ผ่านมานี้ ทำให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าร่วมกัน 
การร่วมมองเป้าหมายที่จะดำเนินงานที่ค่อยเป็นค่อยไป ภายใต้สถานการณ์ที่เกิดขึ้นทั้งระหว่างสถานการณ์การแพร่
ระบาดของไวรัสโคโรน่า โควิด 19 และสถานการณ์ที่สภาพแวดล้อมของชุมชนเปลี่ยนแปลงจากเดิม ตามมาตรการ
การปฏิรูปที่ดินของภาครัฐ สิ่งเหล่านี้ทำให้ชุมชนและคณะทำงานมีความเข้มแข็งมากขึ้น มีกำลังใจที่จะต่อสู้กับภาวะ
วิกฤติที่เกิดขึ้น และนำมาสู่การเลือกและพลิกวิกฤตเป็นโอกาสในการดำรงชีวิตให้ได้ ในบริบทนั้น ๆ เพื่อที่จะต่อสู้กับ
ภาวะะการขาดแคลนกับสิ่งที่เป็นอยู่ในภาวะการณ์ปัจจุบัน สิ่งเหล่านี้ 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. อาจารย์และนักศึกษามีส่วนร่วมในการบูรณาการด้านการเรียนการสอนกับการพัฒนาท้องถิ่น 
2. ชุมชนกลุ่มเป้าหมาย ได้นำองค์ความรู้ อววน.มาพัฒนาในการดำรงชีวิตประจำวันและการประกอบ

อาชีพ เพ่ือเสริมรายได้เพ่ิมข้ึน 
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 Raising the level of  Early burning early by adding value and income to the 
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บทคัดย่อ 
 การเผาในพื้นท่ีโล่ง (Open Burning) เป็นสาเหตุหลักของการเกิดมลพิษทางอากาศ ในพ้ืนที่ภาคเหนือ
ตอนบนของประเทศไทย ซึ่งส่งผลต่อคุณภาพอากาศและคุณภาพชีวิตของคนในพื้นที่เป็นอย่างมาก จังหวัด
เชียงรายเป็นอีกหนึ่งจังหวัดที่ประสบกับปัญหาการเผาในพ้ืนที่โล่ง โดยพบว่าอำเภอแม่สรวยและอำเภอเวียงป่า
เป้าเป็นพื้นที่ๆพบจุดความร้อนสูงเปน็ประจำทุกปี นอกจากนี้ยังพบว่าจังหวัดเชียงรายเป็นจังหวัดที่มีพื้นที่ต้น
ลำไยยืนต้นมากเป็นอันดับ 4 ของประเทศ และพบมากทีสุ่ดอำเภอแม่สรวย และ อำเภอเวียงป่าเป้า โดยเกษตร
ส่วนใหญ่ต้องทำการตัดแต่งกิ่งลำไยหลังการเก็บเกี่ยวทุกปี ดังนั้นเพื่อเป็นการลดการเผาในพื้นที่โล่งและลด
ปัญหา PM2.5 จึงได้เกิดแนวความคิดในการยกระดับการชิงเก็บ-ชิงเผาด้วยการเพิ่มมูลค่าและรายได้ให้กับ
ชุมชนด้วยนวัตกรรมน้ำส้มควันไม้ระดับครัวเรือน โดยนำกิ่งลำไยท่ีทำการตัดแต่งกิ่งมาเพ่ิมมูลค่าด้วยการเผาใน
เตาเผามลพิษต่ำระดับครัวเรือนเพื่อให้ได้น้ำส้มควันไม้ที่มีคุณภาพสูงเพื่อเป็นการเพิ่มมูลค่ากิ่งลำไยและสร้าง
รายได้พร้อมด้วยการสร้างนวัตกรชุมชนสำหรับการถ่ายทอดเทคโนโลยีสำหรับพ้ืนที่อ่ืนต่อไป ผลการดำเนินการ
พบว่า พื้นที่ศึกษาคือ 10 ตำบลโดยมี 7 ตำบลในอำเภอแม่สรวย และ อีก 3 ตำบลในอำเภอเวียงป่าเป้า โดยมี
พื้นที่ปลูกลำไยรวม 603 ไร่ สามารถผลิตน้ำส้มควันไม้จำนวน 1,910 ลิตร ผลิตถ่านจำนวน 4,584 กิโลกรัม 
โดยผลการวิจัยนี้ได้สร้างนวัตกรชุมชนต้นแบบจำนวน 50 คน ซึ่งมีระดบัความพร้อมของความรู้และเทคโนโลยี
ทางด้านสังคมในระดับที่ 4 โดยผลการดำเนินการด้านรายได้ที่เกิดขึ้นจริงในช่วงระยะตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน 
2566 ถึงเดือนกุมภาพันธ์ 2567 รวมระยะเวลา 4 เดือน ผ่านรูปแบบวิสาหกิจชุมชนน้ำส้มควันไม้และถ่านรวม
ทั้งสิ้นจำนวน 103,140 บาท ภายใต้ชื่อผลิตภัณฑ์ชุมชน “รักษ์แม่สรวย” และ “รักษ์เวียงป่าเป้า” 
 



915

 

 

คำสำคัญ  
ชิงเก็บ ฝุ่นละอองขนาดเล็ก น้ำส้มควันไม้  
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด (SDG1; SDG3; SDG13) 
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รูปแบบการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพ่ิมจากเศษเหลือทางการเกษตรในห่วงโซ่ธุรกิจเกษตร : 
กรณีศึกษาโมเดลแก้จน OM "มันคุ้มค่า" พื้นที่จงัหวัดกาฬสินธุ ์

Value Creation Model and Value Added from Agricultural Waste in the 
Agribusiness Chain : A Case Study of OM “Man Khom Kha”  

Kalasin Province Area 
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยรูปแบบการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพิ่มจากเศษเหลือทางการเกษตรในห่วงโซ่ธุรกิจเกษตร : 
กรณีศึกษาโมเดลแก้จน OM "มันคุ้มค่า" พื้นที่จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นการวิจัยและพัฒนาใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบ
ผสมทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ผลการดำเนินการวิจัยมีเป็นไปตามวัตถุประสงค์คือ วิธีการสร้างคุณค่าและ
มูลค่าเพิ่มจากเศษเหลือทางการเกษตรในห่วงโซ่ธุรกิจเกษตร คือการนำครัวเรือนยากจนเข้ามาในห่วงโซ่ธุรกิจ
เกษตรให้เป็น Pro poor Value Chain ใน OM มันคุ ้มค่า มีครัวเรือนเป้าหมายได้เข้ามาในห่วงโซ่ธุรกิจ 
บางส่วนมีบทบาทเป็นผู้รวบรวมขั้นต้นในการรวบรวมวัตถุดิบ บางส่วนเป็นผู้ผลิตถ่าน บางส่วนเป็นผู้รวบรวม
ขั้นปลายเพื่อค้าส่ง ครัวเรือนยากจนมีความรู้ในการใช้ประโยชน์จากน้ำส้มควันไม้และการจัดการเศษเหลือทาง
การเกษตร สามารถสร้างอาชีพและรายได้ให้กับเกษตรกร และอาชีพที่เกี ่ยวข้องกับการจัดการแปลงมัน
สำปะหลัง โดยครัวเรือนยากจนมีวิธีการเพิ่มมูลค่าและรายได้ที่เพิ่มขึ้นที่นอกเหนือจากการขายหัวมันสด หรือ
มันเส้นให้กับโรงงานแล้ว ยังมีรายได้จากการนำเศษหัวมันสดจากในไร่มาสับเป็นมันเส้นไปขายให้กับลานมัน 
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หรือแปรรูปเป็นอาหารสัตว์ ส่วนเหง้ามันที่มีกระจายอยู่ตามพื้นที่ สามารถนำมาสร้างอาชีพให้เกิดรายได้ด้วย
การนำมาเป็นส่วนผสมหลักของการทำถ่าน ผ่านกระบวนการเรียนรู้และปฏิบัติจริงจากเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
(Appropriate Technology) คือ เตาเผาถ่าน และเครื่องอัดถ่าน จึงทำให้ครัวเรือนยากจนมีรายได้ที่เพิ่มขึ้น  
และการประเมินผลการใช้ประโยชน์จากเศษเหลือทางการเกษตรในโมเดลแก้จน OM “มันคุ้มค่า” ด้วยปัจจัยที่
มีอิทธิพลต่อตัดสินใจรับเทคโนโลยีที่เหมาะสมในโมเดลแก้จน OM “มันคุ้มค่า” พบว่ามีภาพรวมในการยอมรับ
มาก โดยมีด้านคุณลักษณะการสังเกตเห็นผลได้ (Observability) ด้านคุณลักษณะประโยชน์ที่ได้รับเพิ่มขึ้น 
(Relative Advantage) ด้านคุณลักษณะการทดลองใช้ได้ (Trialability) มีระดับการยอมรับมาก แต่มีด้าน
คุณลักษณะความเข้ากันได้ (Compatibility) และด้านคุณลักษณะความสลับซับซ้อน (Complexity) มีการ
ยอมรับในระดับปานกลาง 
 
คำสำคัญ :  การสร้างคุณค่า, มูลค่าเพิ่ม, ห่วงโซ่ธุรกิจเกษตร, โมเดลแก้จน, มันคุ้มค่า 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด   
SDG 10; SDG 15           
    
ที่มาและความสำคัญ 
 มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ลงนามร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เดินหน้าการแก้ไขปัญหาความยากจนแบบ
เบ็ดเสร็จและแม่นยำในพื้นที่ จังหวัดกาฬสินธุ์ พร้อมประกาศวาระจังหวัดกาฬสินธุ์ ในการขจัดความยากจน
และพัฒนาคนทุกช่วงวัยอย่างยั่งยืน ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยจัดทำเป็นโครงการวิจัยการ
พัฒนานวัตกรรมสนับสนุนการทำงานเชิงพื้นที่แบบร่วมมือเพื่อแก้ไขปัญหาความยากจนแบบเบ็ดเสร็จและ
แม่นยำ จ.กาฬสินธุ์ เป็นการศึกษาวิจัย เพ่ือแก้ไขปัญหาความยากจน ซึ่งได้รับงบประมาณสนับสนุนจากหน่วย
บริหารและการจัดการทุนด้านการพัฒนาระดับพ้ืนที่ (บพท.) เพ่ือสนับสนุนการจัดทำระบบข้อมูลความยากจน
และติดตามการช่วยเหลือ จ.กาฬสินธุ์ ออกแบบกลไก กระบวนการวิจัยและเครื่องมือในการพัฒนาเชิงพื้นท่ี
เพื่อสนับสนุนการทำงาน ช่วยเหลือแก้ไขปัญหาความยากจน จ.กาฬสินธุ์ เพื่อติดตาม วิเคราะห์ข้อมูลคนจน
และหนุนเสริมกลไกพัฒนาเชิงพื้นที่เพื่อแก้ไขปัญหาความยากจนของ จ.กาฬสินธุ์ และเพื่อสังเคราะห์ข้อมูล
พื้นที่ระดับครัวเรือนและการทำงานเชิงพื้นที่แก้ไขปัญหาความยากจน จ.กาฬสินธุ์ เพื่อจัดทำข้อเสนอแนะเชิง
นโยบายเชิงพื้นที่ ทั้งนี้การดำเนินงานในปัจจุบันมีการเก็บรวบรวมข้อมูลของกลุ่มตัวอย่างแบบเจา ะจง จาก
ฐานข้อมูล TPMAP และ Kalasin Happiness Model (KHM)  
 ถึงแม้ว่าจังหวัดกาฬสินธุ์จะมีทุนเดิมที่มีหน่วยงานภาคีที่เกี่ยวข้องได้เข้ามาช่วยส่งเสริมและพัฒนา
เพื ่อให้เป็นไปตามภาพอนาคตก็ตาม การเปลี ่ยนแปลงที ่เกิดขึ ้นโดยเฉพาะการเปลี ่ยนแปลงเป็นสังคม
ผู้ประกอบการ การเปลี่ยนแปลงของสภาพพ้ืนที่ และจากเศรษฐกิจที่มีขนาดเล็ก โครงสร้างการผลิตพ่ึงพิงภาค
บริการของภาครัฐและภาคเกษตรเป็นหลัก เศรษฐกิจขยายตัวต่ำกว่าระดับประเทศ มีความเหลื่อมล้ำสูง รายได้
เฉลี่ยต่อครัวเรือนต่ำ มีหนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนสูง สิ่งเหล่านี้มาจากการที่ครัวเรือนเหล่านั้นไม่มีอาชีพ และถึงมี
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อาชีพยังไม่เหมาะสมและเพียงพอเพื่อให้เกิดรายได้สำหรับครอบครัวที่บางครอบครัวต้องแบกรับภาระเลี้ยงดู
ผู้สูงอายุ คนป่วย คนชราติดเตียง มีเด็กเล็ก มีผู้พิการ  จากการวิเคราะห์สภาพบริบทด้วยการสำรวจในพื้นท่ี
ของอำเภอนำร่องเป้าหมาย การสัมภาษณ์หน่วยงานภาคที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งการประชุมเพื่อวิเคราะห์ผลการ
ดำเนินการวิจัยของมหาวิทยาลัยในพ้ืนที่ได้พบปัญหาในด้าน โมเดลที่หลายหน่วยงานได้พัฒนาขึ้นสอดคล้องวิถี
การยังชีพ แต่ไม่สอดคล้องทุนกายภาพ ขาดการจัดการพ้ืนที่และการจัดการทางภาคการเกษตร โดยเฉพาะพืช
เศรษฐกิจหลักของจังหวัดทั้ง ข้าว อ้อย และมันสำปะหลัง  การจัดการพื้นที่การเกษตรไม่เหมาะสมทำให้ผล
ผลิตต่ำไม่มีคุณภาพและมีเศษเหลือทางการเกษตรมาก โดยเฉพาะเศษเหลือจากการการปลูกพืชเศรษฐกิจ
สำคัญคือมันสำปะหลัง จังหวัดกาฬสินธุ์มีพื้นที่ปลูกมันสำปะหลังมากที่สุดแห่งหนึ่งของภาคอีสาน จึงมีเศษ
เหลือในแปลงเหล่านี้สูงมากเช่นกัน จึงเป็นประเด็นโจทย์สำคัญที่ได้มีการประชุมร่วมกันของคณะผู้วิจัย
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสานและมหาวิทยาลัยในพ้ืนที่ คือ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ ที่ต้องนำเรื่องนี้มา
เป็นประเด็นการวิจัยในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับมันสำปะหลัง เศษเหลือจากมันสำปะหลังเหล่านี้ว่าจะมีแนวทางใดที่
จะสามารถสร้างมูลค่า สร้างคุณค่า สร้างรายได้ให้เกิดขึ้น และสิ่งที่จะวิจัยและพัฒนาเหล่านั้นจะสามารถ
ย้อนกลับไปกระจายรายได้สร้างอาชีพให้กับคนในกลุ่มเป้าหมายเหล่านี้ได้อย่างไรทั้งนี้จะต้องไม่กระทบกับการ
ส่งเสริมการขยายพื้นที่ปลูก เนื่องจากพื้นที่ปลูกในปัจจุบันของจังหวัดกาฬสินธุ์ไม่สามารถขยายจำนวนแปลง
ปลูกเพิ่มขึ้นได้อีก แต่ปริมาณความต้องการมันสำปะหลังคุณภาพป้อนเข้าสู่โรงงานเพื่อแปรรูปยังมีความ
ต้องการในปริมาณที่สูงขึ้นเป็นเท่าตัวของทุกปี (สนทนากลุ่ม มหาวิทยาลัยในพื้นที่ และมทร,เมษายน,2566) 
 จากประเด็นดังกล่าวการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของจังหวัดกาฬสินธุ์ จำเป็นที่จะต้องแก้ไขปัญหา
ของครัวเรือนคนจน และชุมชนโดยการเข้าไปแก้ที่เรื่องของการสร้างอาชีพจากฐานพืชเศรษฐกิจของจังหวัดที่มี
มูลค่าสูง คือ มันสำปะหลัง เนื่องจากครัวเรือนคนจนของจังหวัดกาฬสินธุ์ส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรรับจ้างอยู่ใน
ห่วงโซ่ธุรกิจเกษตร คือห่วงโซ่ธุรกิจมันสำปะหลังอยู่แล้ว โดยการไปสร้างอาชีพเพื่อให้เกิดรายได้ อาชีพใหม่ท่ี
เพิ่มขึ้นคือ การใช้ประโยชน์จากเหง้ามันสำปะหลังซึ่งเป็นเศษเหลือทิ้งจากแปลงมันที่มีต้นทุนต่ำ ทำให้เกิด
มูลค่า คุณค่า สร้างรายได้หมุนเวียนได้ทุกวัน ให้สามารถปฏิบัติได้จริงมีการเติบโตสอดคล้องตามแนวคิด
เศรษฐกิจแห่งอนาคต ในประเด็นที่สำคัญคือที่ การเกษตรแห่งอนาคต ที่ต้องปรับให้เป็นภาคการผลิตทีมี
ผลตอบแทนสูง ผ่านการยกระดับผลิตภาพ สร้างมูลค่าเพ่ิมให้สินค้าเกษตร นำ BCG model มาเป็นแนวคิดใน
การพัฒนาผสานกับภูมิปัญญา เทคโนโลยีและนวัตกรรมเข้าไปสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนเพื่อให้เกิดการ
เสริมสร้างความเข้มแข็งของเศรษฐกิจภายในชุมชนให้มีการเจริญเติบโตได้อย่างเต็มศักยภาพ  
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน เป็นองค์กรทางด้านการศึกษา ซึ่งมีหน้าที ่ในการผลิต
กำลังคนที่มีคุณภาพเพื่อการพัฒนาประเทศ ในขณะเดียวกันก็เป็นส่วนหนึ่งของชุมชนและสังคมด้วย ดังนั้น
หน้าที่ที่สำคัญอีกประการหนึ่งของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน คือ มุ่งลดความเหลื่อมล้ำ และสร้าง
ความเป็นธรรมของชุมชนและสังคมโดยมุ่งเน้นการแก้ปัญหาโดยอาศัยความรู้และปัญญาเป็นสำคัญ โดย
เครื่องมือสำคัญที่ใช้สำหรับการสร้างความรู้ และปัญญา คือ นวัตกรรมและเทคโนโลยีที่มาจากการวิจัย 
โดยเฉพาะการวิจัยที่เน้นการพัฒนาเชิงพื้นที่เพื่อเป็นพลังขับเคลื่อนชุมชนและสังคมให้เกิดการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนบนฐานความรู้ในรูปแบบที่สอดคล้องและเหมาะสมกับวิถีชีวิตของชุมชนและสังคม โดยสามารถนำ
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ผลการวิจัยที่ได้ไปใช้ประโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม การสร้างความเข้าใจและความเป็นธรรม
กับชุมชน และสังคม สามารถนำความรู้ไปใช้ในการเปลี่ยนแปลงและจัดการปัญหาในชุมชนเพื่อให้เกิดการ
พึ่งตนเองได้อย่างยั่งยืน การวิจัยครั้งนี้จึงใช้รูปแบบของการดำเนินงานผ่านการนำนวัตกรรมและเทคโนโลยี
พร้อมใช้ (Appropriate technology) พร้อมใช้ไปสร้างคุณค่าและมูลค่าเพิ่มจากเศษเหลือทางการเกษตรใน
ห่วงโซ่ธุรกิจเกษตร และประเมินผลการใช้ประโยชน์จากเศษเหลือทางการเกษตรในโมเดลแก้จน OM “มัน
คุ้มค่า” ทำให้เกิดมูลค่า คุณค่า สร้างรายได้หมุนเวียนได้ทุกวัน ให้สามารถปฏิบัติได้จริงมีการเติบโตสอดคล้อง
ตามแนวคิดเศรษฐกิจแห่งอนาคต ในประเด็นที่สำคัญคือที่ การเกษตรแห่งอนาคต ที่ต้องปรับให้เป็นภาคการ
ผลิตทีมีผลตอบแทนสูง ผ่านการยกระดับผลิตภาพ สร้างมูลค่าเพิ่มให้สินค้าเกษตร นำ BCG model มาเป็น
แนวคิดในการพัฒนาผสานกับภูมิปัญญา เทคโนโลยีและนวัตกรรมเข้าไปสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนเพ่ือให้
เกิดการเสริมสร้างความเข้มแข็งของเศรษฐกิจภายในชุมชนให้มีการเจริญเติบโตได้อย่างเต็มศักยภาพ  
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษาวิธีการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพ่ิมจากเศษเหลือทางการเกษตรในห่วงโซ่ธุรกิจเกษตร 
2. เพ่ือประเมินผลการใช้ประโยชน์จากเศษเหลือทางการเกษตรในโมเดลแก้จน OM “มันคุ้มค่า” 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 1 เมษายน 2566 ถึง 30 มีนาคม 2567 
กลุ่มเป้าหมาย 
 เป็นประชากรที่อยู่ในภาคการเกษตร 172,577 คน (สำนักงานสถิติจังหวัดกาฬสินธุ์, 2566) การวิจัย
ครั้งนี้ดำเนินการวิจัยกับครัวเรือนคนจนจากผลของการค้นหาและทวนสอบข้อมูลครัวเรือนยากจนจำนวน 
231,021 ครัวเรือน (PPPconext} 2563-2565,ข้อมูล ณ วันที่ 30 ,มิถุนายน 5666 โดยเป็น ครัวเรือนยากจน
ที่ผ่านการทวนสอบจากระบบ Kalasin Happiness Model (KHM) ที่มีอาชีพหรือกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับมัน
สำปะหลัง จำนวน 550 ครัวเรือน ในพ้ืนที่นำร่อง 6 อำเภอ คือ อำเภอนามน อำเภอดอนจาน อำเภอหนอง 
กุงศรี อำเภอสหัสขันธ์ อำเภอกมลาไสย และอำเภอกฺฉินารายณ์ 
การดำเนินโครงการ 

 เป็นการวิจัยและพัฒนาแบบมีส่วนร่วมกับตัวแทนกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือจัดทำโมเดลแก้จน (Operating 
Model) พื้นที่เชิงยุทธศาสตร์ ตามที่ อภิรักษ์ สงรักษ์ และคณะฯ ได้ให้ความหมายว่า หมายถึง รูปแบบการ
ยกระดับรายได้และพัฒนาคุณภาพชีวิตที่สอดคล้องกับเป้าหมายยุทธศาสตร์การพัฒนาพ้ืนที่ บนห่วงโซ่การผลิต
ของธุรกิจชุมชน Local Business) ที่เชื่อมโยงกับศักยภาพของครัวเรือนยากจนเป้าหมาย (อภิรักษ์ สงรักษ์ 
และคณะ,2566) โดยใช้แบบจำลอง Pro-Poor Value Chain ที่หมายถึง การบริหารจัดการห่วงโซ่คุณค่าของ
หน่วยธุรกิจชุมชนจากฐานทรัพยากรในพื้นที่ ก่อให้เกิดการสร้างงานและอาชีพให้กับครัวเรือนยากจนแบบมุ่ง
เป้า และนำคนจนเป้าหมายเข้ามาอยู่ในห่วงโซ่คุณค่า ที่สอดคล้องกับศักยภาพของครัวเรือนยากจนเป้าหมาย
และบริบทของพื้นที ่ เพื ่อเพ่ิมรายได้ครัวเรือนและเข้าถึงโอกาสในการยกระดับฐานะทางสังคม (Social 
Mobility)เทคโนโลยีที่เหมาะสมดัดแปลงตามคู่มือการวิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่าสำคัญสำหรับครัวเรือนยากจนเพ่ือ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม (บุญรัตน์ บุญรัศมี และคณะ,2566) โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
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 ขั้นเริ ่มต้น ด้วยการแนะนำโครงการและชี ้แจงวัตถุประสงค์  โดยผู้บริหารฯ ประจำวิทยาเขต
ขอนแก่น พาทีมนักวิจัยเข้าไปพบหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง เพื่อแนะนำคณะทำงาน ชี้แจงความเป็นมาของ
โครงการฯ และชี้แจงวัตถุประสงค์ของโครงการฯ ขอข้อมูลในด้านเอกสารที่เกี ่ยวข้องเพื่อนำมาวิเคราะห์ 
ประสานงานในเชิงนโยบายเพื่อทำบันทึกข้อตกลงความร่วมมือในการวิจัยและดำเนินการแก้ไขปัญหาความ
ยากจนร่วมกันโดยเป็นการลงนามใน MOU ของทั้ง มทร.และ มหาวิทยาลัยในพื้นที่ จากนั้นให้คณะทำงานมี
การอำนวยการให้เกิดความร่วมมือในการวิจัยของนักวิจัยทั้งสองแห่ง และหน่วยงานที่เกี่ ยวข้องเข้าร่วมดำเนิน
กิจกรรม พร้อมทำกำหนดการดำเนินการร่วมกันในการเตรียม Pre รูปแบบ และนัดหมายในการสำรวจ 
วิเคราะห์บริบทของอำเภอเป้าหมาย 

 ขั้นวิจัย เป็นการออกแบบกิจกรรมในโครงการ มีกิจกรรมที่ดำเนินการในโครงการ ดังนี้ 

เป ็นกระบวนการว ิจ ัยเพื ่อให ้เก ิดการร ับ และปรับ ใช ้นว ัตกรรม เทคโนโลยี(  Appropriate 
technology) ด้วยการลงมือปฏิบัติจริง นำไปประยุกต์ ปรับใช้อย่างสมดุล และเรียนรู้ร่วมกันในชุมชน โดยทีม
วิจัยได้ออกแบบกระบวนการเป็นชุดการอบรมให้เหมาะสมกับแต่ละพื ้นที่และครัวเรือนเป้าหมาย ดังนั้น
กระบวนการดำเนินงานในพ้ืนที่ทั้ง 6 อำเภอมีขั้นตอนการพัฒนา การยกระดับโดยใช้นวัตกรรม และเทคโนโลยี 
นำไปสู่การเปลี่ยนแปลง ตามข้ันตอน ดังนี้ 

1.อบรมเชิงปฏิบัติการถ่ายทอดองค์ความรู้ในชุมชนเพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ OM “มัน
คุ้มค่า” เพื่อนำไปสู่การคัดเลือกครัวเรือนเป้าหมายเข้าสู่ OM ให้มีความสอดคล้องกับการทวนสอบรายชื่อ
ครัวเรือนเป้าหมายของข้อมูลในระบบ PPOAS และ KHM และวิเคราะห์ความพร้อมของแต่ละครัวเรือน 

2. อบรมเชิงปฏิบัติการทำถ่านจากเหง้ามันสำปะหลัง เศษวัชพืช ใบไม้ ให้กับกลุ่มครัวเรือนเป้าหมายที่
ผ่านการทวนสอบรายชื ่อแล้ว โดยมีวิทยากรจากนวัตกรชุมชนต้นแบบในการรับและปรับใช้เทคโนโลยีที่
เหมาะสมต่างพื้นท่ีที่เคยใช้เตาเผาถ่านและเครื่องอัดถ่านมาแล้วจนมาร่วมในการถ่ายทอดเทคโนโลยี ร่วมกับ
นักวิจัยจาก มทร. และภาคีที่เก่ียวข้อง 

3.อบรมเชิงปฏิบัติการทวนซ้ำให้กับครัวเรือนคนจนเป้าหมายและครัวเรือนที่สมัครใจในห่วงโซ่คุณค่า
ของ มันคุ้มค่า เข้ามาสร้างอาชีพการทำถ่านโดยได้มีการทดลองปฏิบัติ ทดสอบด้วยตัวเอง มีการจัดเป็นระบบ
ธุรกิจถ่าน ให้มีการจัดการระบบการผลิตออกเป็นหน้าที่ออกเป็น 3 ส่วน คือ ส่วนที่1 หน้าที่จัดเก็บเหง้ามัน 
ใบไม้ เศษวัชพืช  ส่วนที่ 2 หน้าที่ในการเผา ผสม  ส่วนที่ 3 หน้าที่ในการอัดถ่าน และส่วนที่ 4 หน้าที่ในการ
ตากและจัดเก็บเพ่ือจำหน่าย โดยมีภาคีท่ีเกี่ยวข้องเข้ามามีส่วนร่วมและให้ครัวเรือนเป้าหมายได้มีส่วนร่วมใน
การไปปฏิบัติการเป็นผู้ถ่ายทอด เพื่อดึงครัวเรือนเป้าหมายในพ้ืนที่อ่ืนได้เข้ามาในห่วงโซ่คุณค่า ผ่านการอบรม
ในพ้ืนที่เป้าหมายโครงการ และสร้างความเชื่อมั่นในการให้โอกาสทางสังคมกับนวัตกรด้วยการมีส่วนร่วมจัด
แสดงนิทรรศการ การศึกษาดูงาน การประชุม การสัมมนา แล้วนำกลับมาถ่ายทอดให้กลุ่มสมาชิกของตนเอง 
และชุมชน 
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วิธีการประเมิน 
จากแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ จะนำมาวิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา(Descriptive Statistics) 

ประกอบด้วยความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) และค่าเฉลี่ย (Mean) การวัดระดับความความ
คิดเห็นต่อปัจจัยในการยอมรับระดับเทคโนโลยีเพื่อนำมาเป็นเครื่องมือสำหรับครัวเรือนยากจนเป้าหมายในใน
การใช้นวัตกรรม เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพ่ิมจากเศษเหลือทางการเกษตรในห่วงโซ่
ธุรกิจเกษตร ในโมเดลแก้จน OM “มันคุ้มค่า”ใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale)โดยแบ่งเป็น 3 
ระดับ คือ มาก ปานกลาง และน้อย มีเกณฑ์การให้คะแนน (วิเชียร เกตุสิงห์, 2538) 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
 ผลการศึกษาวิธีการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพ่ิมจากเศษเหลือทางการเกษตรในห่วงโซ่ธุรกิจเกษตร ได้
โมเดลแก้จน OM มันคุ้มค่า ดังแสดง 
 

 
 

ภาพที่ 1  Pro poor Value chain ของ “มันคุ้มค่า”  
 

 จากภาพมีจำนวนครัวเรือนยากจนที่เกี่ยวข้องทั้งหมด 505 ครัวเรือน มี Pain point สำคัญคือ การ
จัดการเศษเหลือจากมันสำปะหลังที่ได้จากการขุดคือเหง้ามัน(ส่วนที่ติดอยู่กับหัวมันหลังจากการขุด) ซึ่งเป็น
ส่วนที่เกษตรกรไม่ต้องลงทุนถ้าหากเป็นเหง้ามันที่ได้มาจากไร่ของตัวเอง แต่หากสร้างเกษตรกรให้เป็น LE ใน
การเป็นกลุ่มรับซื้อเหง้ามัน เกษตรกรจะมีรายได้จากการขายเหง้ามันมาทำให้เกิดมูลค่าได้กิโลละ 0.50 บาท ซึ่ง 
มัน 1 ต้นมีน้ำหนักประมาณ 0.30-0.60 กก. ในขณะที่หัวมันสดเกษตรกรยังส่งขายให้กับลานในตามราคาที่
กำหนดได้ นอกจากจะมีกลุ่มรับซื้อเหง้ามันแล้ว ยังมีกลุ่มผู้รวบรวมเหง้ามันเพื่อจำหน่ายเป็นชีวมวลให้กับ

        ตัน ป ี

เกษตรกรปล ูกผ ู้
ปลูกมัน

ผู้บริโภคโรงงานผลิตแป้งมัน

    

ลานรับซื้อหัวมันสด

  

เกษตรผู้รับจ้างในแปลงมัน

    บาท กก     บาท กก   บาท กก ราคา

    
            

     

      

 

     

    

กลุ่มรับซื้อเหง้ามัน ผู้รวบรวมเหง้ามันเพื่อจ าหน ่ายเป็นเชื้อเพลิง

  

รง แปรรปอาหารท่ีใช้เชื้อเพลิง ตลาดท่ัวไป ร้านอาหาร

ผู้บริโภคผู้ผลิตถ่าน

จ านวนคนจน
  ครัวเรือน

จ านวนคนจน
   ครัวเรือน  อ าเภอ 

   ain  oint
  A  ro riate  e hno ogy

ผู้รวบรวมขั  ้นปลาย
  บ  กก   บ  กก

      

      

    บ

      

                     มันคุ้มค่า 

จ านวนเศษเหง้ามัน            กก         ตัน ปี 

พื้นท่ีปลูก        ไร่  คนละ   ไร ่ จ านวนครัวเรือนเกี่ยวข้อง    
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โรงงานผลิตแป้งมัน อีกส่วนจะเป็นผู้รวบรวมเหง้ามันเพ่ือทำเป็นถ่าน สัดส่วนมูลค่าตรงข้อต่อนี้จะเพ่ิมขึ้นที่ 30
เท่าจากราคา(0.50,15บ.) และหากให้เกษตรกรหรือคนจนเป็นผู้รวบรวมขั้นปลายเพื่อจำหน่ายไปยังผู้ร้านคา้ที่
ใช้ถ่านทั้งในและนอกพื้นที่ หรือจำหน่ายไปยังผู้บริโภคทั่วไป จะเกิดมูลค่าเพิ่มขึ้น 36 และ 40 เท่า ซึ่งจะมี
สัดส่วนของราคาเพิ่มขึ้น (37.38%) ผลการดำเนินการวิจัยใน OM มันคุ้มค่า ครัวเรือนเป้าหมายได้เข้ามาใน
ห่วงโซ่ธุรกิจ บางส่วนมีบทบาทเป็นผู้รวบรวมขั้นต้นในการรวบรวมวัตถุดิบ บางส่วนเป็นผู้ผลิตถ่าน บางส่วน
เป็นผู้รวบรวมข้ันปลายเพื่อค้าส่ง ครัวเรือนยากจนมีความรู้ในการใช้ประโยชน์จากน้ำส้มควันไม้และการจัดการ
เศษเหลือทางการเกษตร สามารถสร้างอาชีพและรายได้ให้กับเกษตรกร และอาชีพที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ
แปลงมันสำปะหลัง โดยครัวเรือนยากจนมีวิธีการเพิ่มมูลค่าและรายได้ที่เพิ่มขึ้นที่นอกเหนือจากการขายหัวมัน
สด หรือมันเส้นให้กับโรงงานแล้ว ยังมีรายได้จากการนำเศษหัวมันสดจากในไร่มาสับเป็นมันเส้นไปขายให้กับ
ลานมัน หรือแปรรูปเป็นอาหารสัตว์ ส่วนเหง้ามันที่มีกระจายอยู่ตามพื้นที่ สามารถนำมาสร้างอาชีพให้เกิด
รายได้ด้วยการนำมาเป็นส่วนผสมหลักของการทำถ่าน ผ่านกระบวนการเรียนรู้และปฏิบัติจริงจากเทคโนโลยีที่
เหมาะสม (Appropriate Technology) คือ เตาเผาถ่าน และเครื่องอัดถ่าน จึงทำให้ครัวเรือนยากจนมีรายได้
ที่เพ่ิมข้ึน  
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ตารางที่ 1 ผลการประเมินปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อตัดสินใจรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม OM “มันคุ้มค่า” (N=50) 
ผลการประเมินปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อตัดสินใจรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม OM “มันคุ้มค่า” (N=50) 

 
รายละเอียด 

ระดับการยอมรับ ค่าเฉลี่ย เกณฑ์ประเมิน 

3 

% 

2 

% 

1 

% 

  

1.ด้านคุณลักษณะประโยชน์ท่ีไดร้บัเพิ่มขึ้น (Relative Advantage) 24 
60.00 

15 
30.00 

5 
10.00 

2.50 มาก 

2.ด้านคุณลักษณะความเข้ากันได้ (Compatibility) 21 
42.00 

24 
48.00 

5 
10.00 

2.32 ปานกลาง 

3.ด้านคุณลักษณะความสลับซบัซอ้น (Complexity) 10 
20.00 

32 
64.00 

8 
16.00 

2.04 ปานกลาง 

4.ด้านคุณลักษณะการทดลองใช้ได้ (Trialability) 29 
58.00 

15 
30.00 

6 
12.00 

2.46 มาก 

5.ด้านคุณลักษณะการสังเกตเห็นผลได้ (Observability) 30 
60.00 

20 
40.00 

0 
0.00 

2.60 มาก 

เฉลี่ย    2.38 มาก 
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 จากตารางผลการประเมินปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อตัดสินใจรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม OM “มันคุ้มค่า” 
โดยมีครัวเรือนคนจนในห่วงโซ่ที่ได้มีการทดลองใช้เทคโนโลยี จำนวนทั้งสิ้น 50 ครัวเรือน มีระดับภาพรวมใน
การยอมรับมาก โดยมีด้านคุณลักษณะการสังเกตเห็นผลได้ (Observability) ด้านคุณลักษณะประโยชน์ที่ได้รับ
เพิ่มขึ้น (Relative Advantage) ด้านคุณลักษณะการทดลองใช้ได้ (Trialability) มีระดับการยอมรับมาก แต่มี
ด้านคุณลักษณะความเข้ากันได้ (Compatibility) และด้านคุณลักษณะความสลับซับซ้อน (Complexity) มี
การยอมรับในระดับปานกลาง 
 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 ผลจากการวิเคราะห์และวางแผนในห่วงโซ่คุณค่า มันคุ้มค่า เป็นการร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตร
และหุ้นส่วน (partnership) เกิดความรู้ที่ได้จากการทดลองและปฏิบัติหลายครั้งของครัวเรือนยากจนในแต่ละ
พื้นที่จนได้ความรู้ และรู้ถึงความเหมาะสมในการเลือกวัตถุดบิหลักของการนำเข้ามาทำเป็นถ่านที่หลากหลาย
เพ่ือให้เหมาะสมกับเทคโนโลยี อาทิเช่น เหง้ามัน ฟางข้าว ใบตะไคร้ เศษใบไม้ และก่ิงไม้ทุกชนิด กระบวนการ
อบรมและถ่ายทอดเทคโนโลยีเป็นการทำเพื ่อทบทวนความรู้เดิม และพัฒนาขึ ้นจากการรับ และปรับใช้
เทคโนโลยีด้วยนวัตกรต้นแบบที่มาจากครัวเรือนยากจน ทำให้เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย 
(mutual benefits) การเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และทำให้เกิดการสร้างเครือข่ายและความรู้ที่มาจากคนใน
ระดับเดียวกันทำใหก้ระบวนการพัฒนาเป็นไปอย่างต่อเนื่องเกิดการพัฒนาต่อยอด และมีผลพลอยได้ที่มาจาก
การเผาถ่านคือ น้ำส้มควันไม้ ทำให้นวัตกรคนจนมีความรู้ เกิดทักษะการปฏิบัติ บอกเล่าเรื่องราวเป็น สามารถ
ถ่ายทอดทักษะนั้นให้กับผู้อ่ืนได้ มีการจัดระบบการถ่ายทอดทักษะความรู้เป็นกำหนดการให้กับกลุ่มอ่ืนๆ ที่อยู่
ในชุมชน หรือใกล้เคียงเพ่ือให้เกิดความสนใจเข้ามาร่วมในกลุ่ม มีการวางแผนการจัดบทบาทหน้าที่ของสมาชิก
ในกลุ่มอย่างชัดเจนเพื่อจัดระบบการผลิตถ่านที่มีคุณภาพและเพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภ ค รวมถึง
การจัดตั้งคณะกรรมการในการจัดการรายได้ และการดูแลรักษา บำรุงอุปกรณ์  หมายถึงการเกิดผลกระทบต่อ
สังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact) 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. กระบวนการอบรมและถ่ายทอดเทคโนโลยีเป็นการทำเพ่ือทบทวนความรู้เดิม และพัฒนาขึ้นจาก

การรับ และปรับใช้เทคโนโลยีด้วยนวัตกรต้นแบบที่มาจากครัวเรือนยากจน ทำให้เกิดการสร้างเครือข่ายและ
ความรู้ที่มาจากคนในระดับเดียวกันครัวเรือนยากจนเป้าหมาย 

2. การวิเคราะห์และวางแผนในห่วงโซ่คุณค่า มันคุ้มค่า เกิดความรู้ที่ได้จากการทดลองและปฏิบัติ
หลายครั้งของครัวเรือนยากจนในแต่ละพ้ืนที่จนได้ความรู้ และรู้ถึงความเหมาะสมในการเลือกวัตถุดิบหลักของ
การนำเข้ามาทำเป็นถ่านที่หลากหลายเพื่อให้เหมาะสมกับเทคโนโลยี 
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บทคัดย่อ 
 อุตสาหกรรมอ้อยและน้ำตาลมีความต้องการต้นพันธุ์อ้อยปลอดโรคในปริมาณมาก การขยายพันธุ์อ้อย
ด้วยวิธีเพาะเลี้ยงบนอาหารกึ่งแข็งแบบดั้งเดิมนั้นได้ผลผลิตในจำนวนที่จำกัด ต่ำกว่าความต้องการที่เพ่ิมสูงขึ้น 
การศึกษานี ้จ ึงประเมินสมรรถนะของระบบไบโอร ีแอค เตอร ์จมช ั ่วคราว (Temporary Immersion 
Bioreactor, TIB) สำหรับการขยายพันธุ์อ้อยปลอดโรคเพื่อยกระดับสมรรถนะการผลิตต้นพันธุ์อ้อยภายใต้
สภาวะปลอดเชื้อ ต้นพันธุ์อ้อยปลอดโรคจำนวน 50 ชิ้น จากบริษัท มิตรผลวิจัย พัฒนาอ้อยและน้ำตาล จำกัด 
ถูกนำมาเพาะเลี้ยงในภาชนะ TIB ขนาดความจุ 1,000 ลูกบาศก์เซนติเมตร ในช่วงเพิ่มปริมาณใช้อาหารเหลว
ดัดแปลงสูตร MS+BA หรือ MS+BI ส่วนในช่วงการออกรากใช้อาหารเหลวดัดแปลงสูตร MS+NAA การ
เพาะเลี้ยงแต่ละช่วงใช้เวลานาน 4 สัปดาห์ ระบบ TIB ถูกป้อนค่าการทำงานผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่ด้วยเทคนิค
อินเตอร์เน็ตของสรรพสิ่งไปยังไมโครคอนโทรลเลอร์ที่ควบคุมการทำงานของวาล์วไฟฟ้าเพื่อให้อาหารเหลว
อย่างแม่นยำ และควบคุมหลอด LED ให้แสงสว่างอย่างต่อเนื่อง หลังจากทำการทดลองทั้งหมด 3 ซ้ำ นำผลที่
ได้เปรียบเทียบกับการขยายพันธุ์ด้วยอาหารกึ่งแข็งสูตรเดียวกัน พบว่า การใช้ระบบ TIB สำหรับการเพ่ิม
ปริมาณด้วยอาหารเหลวดัดแปลงสูตร MS+BI มีจำนวนยอดเฉลี่ยสูงสุด 439.67 ± 23.5 ยอดต่อภาชนะ และมี
ความสูงเฉลี่ยมากที่สุด 3.18 ± 0.20 เซนติเมตร ส่วนการออกรากโดยให้อาหารเหลวสูตร MS+NAA สามารถ
ชกันำให้เกิดรากได้มากท่ีสุด 22.70 ± 3.00 รากต่อยอด ทั้งจำนวนยอดและรากที่ได้จากระบบ TIB สูงกว่าการ
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อแบบดั้งเดิมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) เมื่อนำต้นอ้อยที่ได้จากระบบ TIB ไป
อนุบาลเพื่อทดสอบอัตราการรอด พบว่า มีอัตราการรอดมากกว่า 95% อนึ่งต้นอ้อยที่ได้จากระบบ TIB ในทั้ง
ขั้นตอนการเพ่ิมปริมาณและการออกรากนั้นมีลักษณะเป็นกลุ่ม จำเป็นต้องแยกเป็นต้นก่อนนำไปปลูกในแปลง 
จำนวนต้นพันธุ์อ้อยปลอดโรค ขยายพันธุ์ด้วยระบบ TIB มีปริมาณมากกว่าการขยายพันธุ ์ด้วยวิธีดั ้งเดิม
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ประมาณสองเท่า ช่วยยกระดับความสามารถในการผลิตต้นพันธุ์อ้อยปลอดโรคของบริษัท มิตรผลวิจัย พัฒนา
อ้อยและน้ำตาล จำกัด ตอบสนองความต้องการต้นพันธุ์อ้อยปลอดโรคซึ่งมีลักษณะตรงตามความต้องการของ
เกษตรกรในห่วงโซ่การผลิตของอุตสาหกรรมน้ำตาลและอุตสาหกรรมที่เกี่ยวข้อง  
 

คำสำคัญ: อ้อยปลอดโรค; การขยายพันธุ์; ไบโอรีแอคเตอร์จมชั่วคราว; อินเตอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 
 

เป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 12 
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วิทยาลัยนิรชรา: กลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในจังหวัดอุตรดิตถ์ 
Nirachara Collage: Mechanism for Enhancing the Quality of Life  

for the Elderly in Uttaradit Province 
 

กิตติวรรณ จันทร์ฤทธิ์ 
สังกัดหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ ๒๗ ถนนอินใจมี ต.ท่าอิฐ อ.เมือง จ. อุตรดิตถ์ ๕๓๐๐๐ 
E-mail: kittiwanjunrith@uru.ac.th 

 
บทคัดย่อ 
 การเปลี่ยนแปลงทางโครงสร้างประชากรส่งผลให้เกิดการเข้าสู่สังคมสูงวัยที่เป็นประเด็นท้าทาย   
หลายประการ  การจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุในพื้นที่เป็นแนวคิดที่มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ผู้สูงอายุ ผ่านการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยใช้หลักการเรียนรู้ตลอดชีวิต ผ่านกิจกรรมต่าง  ๆ ในโรงเรียน
ผู้สูงอายุ เทศบาลตำบลป่าเซ่า ได้ดำเนินการจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุในพื้นที่ โดยใช้ชื่อว่า วิทยาลัยนิรชรา    
โดยอาศัยกระบวนการพันธกิจสัมพันธ์ ระหว่างภาควิชาการอันได้แก่ หลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์             
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ได้แก่ 
เทศบาลตำบลป่าเซ่า รวมถึงภาคีเครือข่ายที่เกี ่ยวข้องอัน ได้แก่ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลป่าเซ่า 
มณฑลทหารบกที่ 35 วิทยาลัยการอาชีพอุตรดิตถ์ สำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 การดำเนินงานทำให้เกิดความร่วมมือในการออกแบบหลักสูตร การออกแบบกิจกรรม ผ่านการ       
ทำประชาคมในพื้นที่ จากผู้เกี่ยวข้องและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย มีการทำข้อตกลงความร่วมมือ มีการส่งเสริม
รวมกลุ่มกันของผู้สูงอายุเพื่อเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาทักษะในการดูแลสุขภาพตนเอง มีการฝึกปฎิบัติการการ
ดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในพื้นที่ มีการประยุกต์ใช้ความรู้ความสามารถทางวิชาการในศาสตร์ทางด้านสูงวัย      
เพื่อออกแบบและปฎิบัติการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สังคม โดยมีการผสมผสานกับ     
ภูมิปัญญาท้องถิ่นในพื้นที่ มีการขยายผล เป็น 3 แห่งในพื้นที่ตำบลป่าเซ่า ผลจากการจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุ 
ทำให้ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิต ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สัมพันธภาพทางสังคมและสภาพแวดล้อม อยู่ในระดับ
ที่ดีกว่าผู้สูงอายุที่ไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรมของโรงเรียนผู้สูงอายุ 
 
คำสำคัญ:  คุณภาพชีวิต ผู้สูงอายุ โรงเรียนผู้สูงอายุ 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด: SDG3; SDG4; SDG17 
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ที่มาและความสำคัญ 

 การเพิ่มจำนวนประชากรผู้สูงอายุส่งผลกระทบทั้งในระดับโลก ระดับประเทศ และในระดับภูมิภาค 
ซึ่งจำเป็นที่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจำเป็นต้องมีมาตรการเพื่อรองรับการเข้าสู่สังคมสูงวัยอย่างเหมาะสม พื้นที่
ตำบลป่าเซ่า อำเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ เป็นพื้นที่ที่เข้าสู่สังคมสูงวัยอย่างเต็มรูปแบบ ร้อยละ 50 ของ
ครัวเรือนมีผู้สูงอายุอาศัยอยู่ (เทศบาลตำบลป่าเซ่า, 2560) ซึ่งในจำนวนนี้ประกอบด้วยครัวเรือนที่ผู้สูงอายอุยู่
เพียงลำพัง อาศัยกับผู้สูงอายุด้วยกัน หรืออยู่กับบุตรหลาน ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในผู้สูงอายุ  
ไม่ว่าจะเป็นด้านร่างกาย จิตใจ สังคมและเศรษฐกิจ จะส่งผลกระทบถึง  กันและกันอย่างต่อเนื่อง อาทิเช่น    
การเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกาย การขาดการออกกำลังกาย และการบริโภคอาหารที่ไม่เหมาะสมกับวัย     
การขาดความรู้ในการใช้ยาหรือการป้องกันอุบัติเหตุภายในบ้านและที่สาธารณะ การย้ายถิ่นในการประกอบ
อาชีพ ส่งผลให้บุตรหลาน ต้องไปทำงานต่างพื้นที่ ทำให้ผู ้สูงอายุเกิดความว้าเหว่ อยู่เพียงลำพัง อยู่บ้าน       
คนเดียว มีความเหงา และเกิดภาวะซึมเศร้า รู ้สึกว่าตนเองไร้ประโยชน์ การได้รับเบี้ยยังชีพก็ไม่เพียงพอ       
ต่อความต้องการและการใช้จ่ายภายในบ้านของผู้สูงอายุ ด้วยสถานการณ์ดังกล่าวนี้มีผลทำให้คุณภาพชีวิตของ
ผู้สูงอายุลดลง เทศบาลตำบลป่าเซ่า ซึ่งเป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นได้เล็งเห็นความสำคัญของการจัดทำ
แผน หรือกิจกรรมต่างๆเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงทางโครงสร้างประชากร เพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบในวงกว้าง
ในเรื่องการเกิดภาวะพึ่งพิงของผู้สูงอายุในพื้นที่ เป้าหมายสำคัญของการดำเนินงานเพื่อรองรับสังคมสูงวัยที่
เกิดขึ้นนี้ คือการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ ให้มีความครอบคลุม ในทุกมิติทั้งทางด้านสุขภาพ ด้านจิตใจ 
ด้านสัมพันธภาพทางสังคม และมิติทางด้านสภาพแวดล้อม เพื่อส่งผลให้ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดี ดำรงชีวิต  
ได้อย่างมีความสุข ลดภาวะการพ่ึงพิงผู้อื่น ไม่เป็นภาระต่อชุมชนและสังคม (อรทัย เลียงจินดาถาวร, 2562) 

จากสถานการณ์ และปัญหาดังกล่าว หน่วยงานที่มีหน้าที่รับผิดชอบเกี่ยวกับผู้สูงอายุ จึงมีแนวคิด     
ในการจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุ ซึ่งเกิดจากแนวคิดที่ตระหนักถึงคุณค่าความสำคัญและพลังของผู้สูงอายุโดยการ
สร้างพ้ืนที่ส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาศักยภาพของผู้สูงอายุ บนพื้นฐานการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นและ
ภาคีเครือข่ายโรงเรียนผู ้สูงอายุเป็นการจัดการศึกษาในอีกรูปแบบหนึ่งที ่ต้องการให้ผู ้สูงอายุมีความรู้          
ความเข้าใจในเรื่องที่สำคัญต่อการดำเนินชีวิต การพัฒนาศักยภาพของบุคคลอย่างต่อเนื่อง  การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมทางสังคม (กรมกิจการผู้สูงอายุ, 2565) การจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุ เป็นแนวทางหนึ่งที่องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นหลายแห่งได้ริเริ่มจัดตั้งขึ้น ทั้งนี้การจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุมี วัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้สูงอายุมีความรู้
ความเข้าใจ พัฒนา ปรับเปลี่ยน พฤติกรรมในการดูแลตนเอง เพื่อเป็นการสร้างขวัญและกำลังใจให้ผู้สูงอายุมี
ทัศนคติที่ดีเพื่อที่จะดูแลสุขภาพตนเองให้แข็งแรง สามารถดำรงชีวิตอยู่ในสังคมอย่างมีคุณค่า มีการสร้าง
จิตสำนึกและปลูกฝังให้คนรุ่นหลังได้มีทัศนคติ และเห็นคุณค่าของผู้สูงอายุ อีกทั้งเป็นการสืบทอดภูมิปัญญา
ท้องถิน่สู่คนรุ่นใหม่  เพื่อให้สังคมไทยมีความพร้อมในการรับมือปัญหาต่าง ๆ ที่จะเกิดข้ึนในอนาคต และส่งผล
ต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในอนาคตต่อไป (กรมกิจการผู้สูงอายุ, 2560) จากแนวคิดดังกล่าว เทศบาลตำบล
ป่าเซ่า อำเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ ได้มีการจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุนิรชรา ขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2561 แห่งที่ 1 คือ
โรงเรียนผู้สูงอายุนิรชราบ้านหมอนไม้ หมู่ที่ 3 และแห่งที่ 2 คือโรงเรียนผู้สูงอายุนิรชราบ้านบุ่ งวังงิ้ว หมู่ที่ 1 
โดยโรงเรียนทั้ง 2 แห่งมีวัตถุประสงค์หลัก ๆ เพื่อให้ผู้สูงอายุได้มีโอกาสเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง มีประสบการณ์   
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ที่หลากหลาย เพื่อสร้างเสริมสุขภาพที่ดีของผู้สูงอายุทั้งด้าน ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสังคมของผู้สูงอายุ    
ในการพัฒนาตนเองและเพื่อให้ผู้สูงอายุสามารถทำประโยชน์ให้แก่ชุมชนและส่งเสริมภูมิปัญญา วัฒนธรรม
ท้องถิ่นให้ดำรงสืบต่อไป รวมทั้งการส่งเสริมศักยภาพในการดำเนินชีวิตอย่างสมบูรณ์และยั่งยืนของผู้สูงอายุ  
(สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สำนัก3), 2562) 

วัตถุประสงค์ 
เพ่ือสร้างกลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุวิทยาลัยนิรชรา 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 มกราคม 2559- พฤศจิกายน 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ผู้สูงอายุที่เข้าเรียนที่วิทยาลัยนิรชรา ตำบลป่าเซ่า อำเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
การดำเนินกิจกรรมเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุผ่านวิทยาลัยนิรชรา เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต

ผู้สูงอายุ ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สัมพันธภาพทางสังคม และสิ่งแวดล้อม โดยผ่านการเรียนรู้แต่ละหมวด
กิจกรรม โดยประเมินผลจากความพึงพอใจของผู ้ส ูงอายุที ่เข้าร่วมกิจกรรมจากการส นทนากลุ ่มและ           
การสัมภาษณ์เชิงลึก โดยการดำเนินงานเพื่อก่อตั้งวิทยาลัยนิรชรา ในพื้นที่ตำบลป่าเซ่า มีการดำเนินงาน
ดังต่อไปนี้ 

1. การสำรวจศักยภาพ ทุนทางสังคมและทรัพยากรในพื้นที่ ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง เพื่อนำมาร่วมออกแบบ
การจัดตั้งวิทยาลัยนิรชรา โดยยึดหลักของการจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุของกรมกิจการผู้สูงอายุ ดังภาพที่ 1-3 

2.  

 
 

ภาพที่ 1-3 การระดมความคิดผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการออกแบบหลักสูตรและกิจกรรมในวิทยาลัยนิรชรา 
 

3. การออกแบบการจัดทำหลักสูตรในการเรียนการสอน การกำหนดระยะเวลาในการสอนในแต่ละ
สัปดาห์ เกณฑ์การรับสมัครผู้สูงอายุเข้าวิทยาลัยนิรชรา จากการประชาคมผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทั้งในภาครัฐ     
อันได้แก่ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลป่าเซ่า ศูนย์การศึกษาตามอัธยาศัย 
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วิทยาลัยการอาชีพ ภาควิชาการอันได้แก่ มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ และภาคประชาคม ได้แก่ ตัวแทน
ผู้สูงอายุ ผู้แทนกลุ่มนิรชรา อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน   

ผลการระดมความคิด สามารถสรุปเป็น หลักสูตรการเรียนการสอนในวิทยาลัยนิรชรา ภายใต้
ระยะเวลาการเรียนทั้งสิ ้น 12 สัปดาห์ ใช้เวลาในการเรียน สัปดาห์ละ 1 ครั้ง ทุกวันพฤหัสบดี เวลา 8.00-
12.00 น. โดยแบ่งหมวดวิชาเป็น  

- หมวดสังคมศึกษา เน้นการเข้าใจการเปลี ่ยนแปลงของตนเอง การสร้างคุณค่าในตนเองให้กับ
ผู้สูงอายุ การทำงานจิตอาสา  

- หมวดศาสนา เน้นการน้อมนำหลักทางศาสนามาใช้ในชีวิตประจำวัน การเข้าใจในสัจธรรมของชีวิต 
-   หมวดสุขภาพ เน้นการดูแลสุขภาพตนเองของผู้สูงอายุ ทั ้งในเรื ่องของการรับประทานอาหาร      

การออกกำลังกาย ที่เหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกายของตนเอง การใช้สมุนไพรในท้องถิ่นใน   
การดูแลสสุขภาพทั้งในการทำอาหาร หรือการทำยาดม ยาหม่องไพลเพ่ือใช้บรรเทาอาการปวดเมื่อย การใช้ยา
ที่ปลอดภัยสำหรับผู้สูงอายุ การป้องกันอุบัติเหตุในผู้สูงอายุโดยการบริหารร่างกายเพื่อป้องกันการหกล้ม    
รวมไปถึงการจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมภายในบ้านและรอบๆบ้านเพ่ือป้องกันการหกล้มในผู้สูงอายุ  

- หมวดเศรษฐกิจ ประกอบด้วยการฝึกอบรมการทำอาชีพเสริมเพื่อสร้างรายได้ หรือลดรายจ่ายใน
ครอบครัว รวมถึงการส่งเสริมการออมในวัยสูงอายุ ผ่านกลุ่มของสมาชิกในผู้สูงอายุที่เข้าเรียนในโรงเรียน
ผู้สูงอายุและผ่านธนาคารขยะ ของกลุ่มขะโหยดในพื้นที่ ตำบลป่าเซ่า  

- หมวดกฎหมาย เน้นการให้ความรู้เกี่ยวกับสิทธิประโยชน์ ที่ผู้สูงอายุพึงได้รับ การเข้าถึงสิทธิประโยชน์
ต่างๆ ของผู้สูงอายุ และการเข้าถึงการช่วยเหลือ สวัสดิการต่างๆ  

- หมวดการสื่อสาร เน้นการใช้สื่อ ผ่านเทคโนโลยีต่างๆ เช่น คอมพิวเตอร์ สมาร์ทโฟน เพื่อการติดต่อ
กับญาติ รวมไปถึงการป้องกันการถูกหลอกลวงทั้งทางสื่อโชเชียล 

4. การจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุ ต.ป่าเซ่า ภายใต้ชื ่อ “วิทยาลัยนิรชรา” โดยมีการจัดตั้งขึ ้นที่ศาลา
เอนกประสงค์ หมู่ที่ 3 บ้านหมอนไม้ ซึ่งเป็นโรงเรียนผู้สูงอายุแห่งแรก ในเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 

การเรียนการสอนในวิทยาลัยนิรชรา มีการปรับเนื้อหาให้เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่ ผู้ดำเนินการจัด
กิจกรรมในแต่ละสัปดาห์ มีการบูรณาการในหลายภาคส่วน ทั้งภาควิชาการคือมหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ 
ได้นำนักศึกษาในหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์ หลักสูตรวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกกำลังกาย หลักสูตร
อาหารและโภชนาการ หลักสูตรเทคโนโลยีสารสนเทศ พร้อมคณาจารย์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ร่วมให้ความรู้และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้สูงอายุ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลป่าเซ่า สำนักงานส่งเสริม
การเรียนรู้จังหวัดอุตรดิตถ์ วิทยาลัยการอาชีพ พระคุณเจ้าจากวัดหมอนไม้ ตัวแทนกองพันทหารบกที่ 35     
ได้สับเปลี่ยนมาให้ความรู้กับผู้สูงอายุ อย่างต่อเนื่อง ซึ่ งในแต่ละสัปดาห์ที่จัดการเรียนการสอน ก็จะมีการจัด
กิจกรรมนันทนาการ สอดแทรกในทุกครั้ง เพ่ือความสุขแก่ผู้สูงอายุ  

วิธีการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของผู ้สูงอายุสามารถทำได้โดยผ่าน การเข้าร่วมกิจกรรมที่
เหมาะสมกับความสนใจและความต้องการของผู้สูงอายุ เช่น การเรียนภาษาต่างๆ การเรียนเกี่ยวกับงานฝีมือ
ต่างๆ   กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู ้ที ่เน้นการเรียนรู ้และพัฒนาทักษะ การเรียนรู ้ผ ่านประสบการณ์                
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ในชีวิตประจำวัน เช่น การเรียนรู้เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพผ่านการออกกำลังกายหรือการปฏิบัติตนในการดูแล
สุขภาพส่วนบุคคล หรือ การใช้เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ เช่น การใช้คอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์อ่ืนๆ เพ่ือเข้าถึง
ข้อมูลและทรัพยากรการเรียนรู้ต่างๆ ผ่านอินเทอร์เน็ตหรือแอปพลิเคชันต่างๆ  ที่เหมาะสมกับผู ้สูงอายุ       
การส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของผู้สูงอายุจะช่วยให้ผู้สูงอายุมีชีวิตที่มีคุณภาพและมีความสุขในช่วงวัยที่มี
อายุมากขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพและสม่ำเสมอ ดังภาพที่ 4-7 

    

  
ภาพที ่4-7 กิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในวิทยาลัยนิรชรา 

 
4. การส่งเสริมการเชื่อมโยงภาคีเครือข่ายในการทำงานของเทศบาลตำบลป่าเซ่า เนื่องจากการดูแล

ผู้สูงอายุที่มาร่วมกิจกรรมที่วิทยาลัยนิรชรา จำเป็นต้องให้การดูแลครอบคลุมในหลายมิติ ทั้งมิติทางด้าน
สุขภาพกาย มิติทางด้านจิตใจ มิติทางด้านสังคม และมิติทางด้านสภาพแวดล้อมเพ่ือการมีคุณภาพชีวิตที่ดีของ
ผู ้สูงอายุ จึงมีความจำเป็นที่ต้องประสานภาคีเครือข่ายที ่เกี ่ยวข้องในการร่วมจัดกิจกรรมที่หลากหลาย       
จากหลายหน่วยงานเพื่อให้เกิดความครอบคลุมและความหลากหลายของกิจกรรมที่จัดให้กับผู้สูงอายุ ภาคี
เครือข่ายหลักที่มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม ได้แก่ หลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลป่าเซ่า  หน่วยงานจัดการศึกษา
นอกโรงเรียนตามอัธยาศัย วิทยาลัยอาชีวศึกษา ระบบการสร้างภาคีเครือข่าย เป็นการประสานงานกันในพ้ืนที่
ทั้งรูปแบบที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ ระหว่างเทศบาลตำบลป่าเซ่าและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

วิธีการประเมิน การวัดคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุที่เข้าร่วมกิจกรรมในวิทยาลัยนิรชรา โดยใช้เครื่องมือ
วัดคุณภาพชีวิตขององค์การอนามัยโลกชุดย่อฉบับภาษาไทย WHOQOL-BREF-THAI ซึ่งแปลและปรับปรุงโดย 
สุวัฒน์ มหัตนิรันดร์กุล และคนอื่น ๆ (2545) ประกอบด้วยข้อคำถาม จำนวน 26 ข้อ แบ่งเป็น 4 องค์ประกอบ 
คือ 1) ด้านร่างกาย จำนวน 7 ข้อ 2) ด้านจิตใจ จำนวน 6 ข้อ 3) ด้านสัมพันธภาพทางสังคม จำนวน 3 ข้อ 
และ 4) ด้านสิ่งแวดล้อม จำนวน 8 ข้อ โดยมีข้อคำถามอีก 2 ข้อเป็นตัวชี้วัดในหมวดสุขภาพโดยรวมและ
คุณภาพชีวิต  แต่ละข้อมีคำตอบเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ มีการแปลผลเป็น 3 ระดับ คือคุณภาพ
ชีวิตที่ไม่ดี คุณภาพชีวิตปานกลาง และคุณภาพชีวิตที่ดี  
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สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
1. ผู ้สูงอายุ ที ่เข้าร่วมกิจกรรมในโรงเรียนผู ้สูงอายุ มีพฤติกรรมการบริโภคอาหารที ่เหมาะสม        

เพิ่มมากขึ้น โดยมีการงดการบริโภคอาหารหมักดอง หรืออาหารกึ่งสำเร็จรูป เพื่อลดความเสี่ยงต่อการเกิดโรค   
ความดันหิตสูงหรือทำให้ความรุนแรงของโรคเพ่ิมมากขึ้น นอกจากนี้ผู้สูงอายุยังมีพฤติกรรมการบริโภคผักและ
ผลไม้เพ่ิมมากข้ึน  พฤติกรรมด้านออกกำลังกายสำหรับพฤติกรรมการออกกำลังกายในผู้สูงอายุ พบว่า ผู้สูงอายุ
ส่วนใหญ่ออกกำลังกายอย่างเหมาะสม ในจำนวน 3 วันต่อสัปดาห์ ใช้เวลาในการออกกำลังกายต่อครั้งอย่างต่ำ 
30 นาทีต่อครั้งโดยการออกกำลังกายที่เข้าร่วมจะเป็นการออกกำลังกายด้วยการเต้นบาสโลบ หรือเต้น        
ไลน์แดนซ์ ที่วัดหมอนไม้ ซึ ่งมีทั ้งกลุ่มผู้สูงอายุ วัยทำงาน และเยาวชน เข้าร่วมออกกำลังกายด้วยกันใน         
วันจันทร์ พุธ ศุกร์ ช่วงเวลา 17.00-17.30 น. 

    ผลการประเมินค่าดัชนีมวลกายของผู้สูงอายุ พบว่า ครึ่งหนึ่งของผู้สูงอายุ มีภาวะผอม และร้อยละ 
37.1 มีภาวะสมส่วน โดยร้อยละ 11.4 มีภาวะผอมมาก และมีภาวะท้วม เพียงร้อยละ 1.4 การทดสอบ
สมรรถภาพความแข็งแรงทนทานของหัวใจและปอด (Cardiopulmonary endurance) พบว่า ร้อยละ 71.4 
ผู้สูงอายุมีความทนทานของหัวใจและปอดอยู่ในระดับดีมาก ในระดับดี ร้อยละ 4.3 ระดับปานกลางร้อยละ 
12.9 ระดับต่ำและระดับต่ำมาก ร้อยละ 2.9  

2. ผลการสำรวจพฤติกรรมสุขภาพทางด้านอารมณ์ ของผู้สูงอายุ พบว่า ผู้สูงอายุไม่มีภาวะเครียด ไม่มี
ความรู้สึกท้อแท้ หมดหวัง หรือไม่อยากจะมีชีวิตอยู่ ไม่มีอาการหงุดหงิดกับคนรอบข้างหรือคนในครอบครัว 
นอกจากนี้ยังมีการประเมินภาวะสมองเสื่อมในผู้สูงอายุซึ่งผลการประเมินไม่พบความเสี่ยงต่อการเกิดภาวะ
สมองเสื่อมในผู้สูงอายุ   

3. ผู้สูงอายุ มีการรวมกลุ่มกันเข้าร่วมกิจกรรมในโรงเรียนผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง ซึ่งในรุ่นที่ 1 ของ
วิทยาลัยนิรชรา มีจำนวนผู้สูงอายุเข้าเรียน จำนวน 40 คน ใช้เวลาเรียน 12 สัปดาห์ รุ่นที่ 2 ขยายเวลาเรียน
เป็น 18 สัปดาห์ และขยายเวลาเรียนเพิ่มขึ้นในทุกๆรุ่น และพบว่าผูส้งูอายุบางคนเข้าร่วมกิจกรรมในโรงเรยีน
ผู้สูงอายุตั้งแต่รุ่นที่ 1 จนถึงปัจจุบัน กล่าวคือ เข้าร่วมกิจกรรมของโรงเรียนผู้สูงอายุทุกรุ่น และจำนวนผู้สูงอายุ
ในแต่ละรุ่นยังคงมีจำนวนเพิ่มขึ้นทุกปี และมีสมาชิกที่เข้าร่วมในโรงเรียนตั้งแต่อายุ 55 ปีขึ้นไป เพื่อเป็น     
การเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่วัยสูงอายุ  

4. มีการปรับสภาพแวดล้อมในที่สาธารณะเพื่อให้เหมาะสมกับผู้สูงอายุ เช่น สถานที่ผู้สูงอายุไปใช้
บริการบ่อยๆ เช่น วัดหมอนไม้ มีการจัดทำทางลาดให้ผู้สูงอายุเดินขึ้นศาลาเพื่อทำบุญ 2 ด้าน และมีการปรับ
ใช้เก้าอี้นั่งสำหรับผู้สูงอายุในการนั่งฟังเทศน์ ฟังธรรมแทนการนั่งพับเพียบ เทศบาลตำบลป่าเซ่ามีการทำ     
ทางลาดและราวจับสำหรับผู้สูงอายุที่มารับบริการที่เทศบาล ดังภาพที่ 8-9 
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ภาพที่  8-9 การปรับสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับผู้สูงอายุในพื้นท่ีตำบลป่าเซ่า 

 
5. ผลการประเมินคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุที่เข้าร่วมกิจกรรมในโรงเรียนผู้สูงอายุเป็นระยะเวลาต่อเนื่อง 2 

ปี พบว่า ผู้สูงอายุมีระดับคุณภาพชีวิตทางด้านร่างกาย จิตใจ สัมพันธภาพทางสังคม และสิ่งแวดล้อม อยู่ ใน
ระดับดี (กิตติวรรณ จันทร์ฤทธิ์ และคนอื่นๆ, 2566) 

6. การเป็นแหล่งแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับหน่วยงานภายนอก ในการเข้ามาศึกษาดูงานของกลุ่มผู้สูงอายุ 
หรือการไปนำเสนอผลการดำเนินงานของโรงเรียนผู้สูงอายุสู่สาธารณชน ได้แก่ การเป็นที่ศึกษาดูงานของ 
มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม ในการจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุในพื้นที่ ในเดือนมิถุนายน 2561 และการ
นำเสนอผลงานผ่านนิทรรศการ ในการประชุม 6th Engagement Thailand Annual Conference ณ. 
มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ เมื่อวันที่ 3-5 กรกฎาคม 2562 ภายใต้ ชื่อของการนำเสนอ “นิรชรา ต้นแบบ
แห่งการเรียนรู้และถ่ายทอดนวัตกรรม” โดยมีการนำเสนอผลงานที่ผู้สูงอายุได้ทำร่วมกันเช่น พวงกุญแจของ
ชำร่วย พรมเช็ดเท้า ขนมไทย และมีการแสดงการออกกำลังกายด้วยการเต้นบาสโลบ  

7. ความต่อเนื่องของการเรียนในโรงเรียนผู้สูงอายุ ก่อให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิตในกลุ่มผู้สูงอายุ 
ผู้สูงอายุส่วนมากจะเข้าเรียนต่อในรุ่นที่ 2 พร้อมทั้งชักชวนเพ่ือนผู้สูงอายุให้มาเข้าร่วมในกิจกรรมของโรงเรียน 
ทำให้ทางองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ได้จัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุแห่งที่ 2 ที่ใช้ชื่อว่า “วิทยาลัยนิรชราบ้านบุ่ง   
วังงิ้ว” ขึ้นที่หมู่ที่ 1 บ้านบุ่งวังงิ้ว ในเดือนเมษายน 2562 และตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุแห่งที่ 3 ขึ้นที่หมู่ที่ 3 บ้าน  
บึงหลักในปี พ.ศ. 2566  

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์และข้อเสนอแนะ 
จากสถานการณ์ การเปลี่ยนแปลงทางด้านประชากรของพื้นที่ตำบลป่าเซ่า ทำให้เกิดการเข้าสู่สังคม   

สูงวัยที่ส่งผลกระทบในหลายมิติ ที่ส่งผลต่อการดำรงชีวิตของผู้สูงอายุ เทศบาลตำบลป่าเซ่า ได้เล็งเห็นถึง     
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในพื้นที่ เพื่อลดปัญหาทางด้านสุขภาพ จิตใจ และสภาพแวดล้อม โดยใช้
หลักของการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านโรงเรียนผู้สูงอายุ ที่ใช้ชื่อว่า วิทยาลัยนิรชรา เป็นกลไกในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุ ทั้งในมิติทางด้านร่างกาย จิตใจ สังคม และสิ่ งแวดล้อม โดยอาศัยความร่วมมือจากหน่วยงาน     
ที่เกี ่ยวข้องเพื ่อให้ผู ้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที ่ดี ลดภาวะพึ่งพิงของผู ้สูงอายุในพื ้นที ่ตำบลป่าเซ่าโดยผ่าน
กระบวนการพันธกิจสัมพันธ์สามารถอธิบายได้ดังนี้  
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1. ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (Partnership) 
มีการประสานความร่วมมือจากหลายภาคส่วนในการจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย

และผู้เกี่ยวข้อง อันได้แก่ ภาครัฐ ประกอบด้วย เทศบาลตำบลป่าเซ่า โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลป่าเซ่า 
ภาควิชาการ ประกอบด้วย คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ได้แก่ วิทยาลัยอาชีวศึกษาอุตรดิตถ์ สำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดอุตรดิตถ์ในการออกแบบหลักสูตรใน
โรงเรียนผู้สูงอายุ จากนั้นได้มีการทำประชาคมกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุ ทั้งตัวแทน
ผู้สูงอายุ ตัวแทนกลุ่มนิรชรา ข้าราชการเกษียณ ตัวแทนจากท้องถิ่น ตัวแทนภาควิชาการจากหลายภาคส่วน 
ร่วมกันออกแบบกิจกรรมในโรงเรียนผู้สูงอายุ และมีการปรับเปลี่ยนกิจกรรมเพื่อให้เกิดความยืดหยุ ่นใน       
การทำงาน มีลักษณะการทำกิจกรรมแบบภาคีเครือข่าย ทั้งภาครัฐ เอกชน ภาควิชาการ ในการหมุนเวียน
สับเปลี่ยนวิทยากร เพื่อพัฒนาความรู้และทักษะให้กับผู้สูงอายุ ไม่ว่าจะเป็น ตัวแทนจากหลักสูตรสาธารณสุข
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ มลฑลทหารบกที่ 35 สำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดอุตรดิตถ์  
วิทยาลัยการอาชีวศึกษาอุตรดิตถ์ เป็นต้น 
2. เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (Mutual benefits) 

ผู้สูงอายุที่เข้ารับร่วมกิจกรรมที่วิทยาลัยนิรชรา ได้รับการพัฒนาความรู้และทักษะในการดูแลสุขภาพ
ตนเอง ทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ สมรรถภาพทางกายของผู้สูงอายุอยู่ในระดับดี พฤติกรรมการบริโภค
อาหารและออกกำลังกายในผู้สูงอายุมีความเหมาะสมกับวัย  มีกิจกรรมนันทนาการที่สร้างความสุขให้กับ
ผู้สูงอายุ ลดการอยู่เพียงลำพังและภาวะซึมเศร้า ในผู้สูงอายุ  

พื้นที่ตำบลป่าเซ่า มีหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนที่วิทยาลัยนิรชรา และมีการปรับให้เหมาะสม
กับบริบทและการเปลี่ยนแปลงในพื้นที่ ทรัพยากรในท้องถิ่น รวมทั้งการขยายผลวิทยาลัยนิรชราเพิ่มขึ้นอีก      
2 แห่ง เพื่อเพิ่มการเรียนรู้ให้กับผู้สูงอายุในพื้นที่ตำบลป่าเซ่าเพิ่มมากขึ้น  ชุมชนมีความเข้มแข็งในการดูแล
ผู้สูงอายุในพื้นที่ด้วยตนเอง มีการรวมกลุ่มกัน และสร้างเครือข่ายที่เกี่ยวข้องในการจัดกิจกรรมในวิทยาลัย     
นิรชรา มีการเชื ่อมโยงเครือข่ายกับกลุ ่มขะโหยด ซึ ่งเป็นกลุ ่มการบริหารจัดการขยะแบบมีส่วนร่วม             
ของประชาชนในตำบลป่าเซ่า เพ่ือส่งเสริมการออมให้กับผู้สูงอายุจากการจัดการขยะประเภทต่าง ๆ ในพ้ืนที่  

มีการบูรณาการการจัดการเร ียนการสอนในรายวิชาต่างๆ  ของหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์           
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ ทำให้นักศึกษาในหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์ 
ได้ลงมือปฎิบัติในพ้ืนที่จริงกับกลุ่มเป้าหมายที่เป็นผู้สูงอายุ และมีการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นให้กับนักศึกษา
ที่มาฝึกปฏิบัติการ นอกจากนี้งานวิจัยของคณาจารย์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สามารถนำผลการวจิัย
มาปรับหลักสูตรและเนื ้อหาในการจัดกิจกรรมในโรงเรียนผู ้สูงอายุให้มีความสอดคล้องกับปัญหาและ        
ความต้องการของผู้สูงอายุได้อย่างเหมาะสม  
3. เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (Knowledge sharing and scholarship) 

ผู้สูงอายุในพ้ืนที่ตำบลป่าเซ่า มีกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ พัฒนาทักษะส่วนบุคคลในการดูแลสุขภาพ
ตนเอง โดยได้รับองค์ความรู้จากคณาจารย์หลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ รวมทั้งมี
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้การถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือการดูแลสุขภาพ ร่วมกันระหว่างชุมชน และภาควิชา
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การ อีกทั้งยังได้มีการนำผลงานบริการวิชาการหรืองานวิจัยที่เกิดขึ้นในพื้นที่ ไปเป็นข้อมูลในการออกแบบ
กิจกรรมของโรงเรียนผู้สูงอายุ ให้มีความเหมาะสมกับปัญหาและความต้องการของพื้นที่ได้ ท้องถิ่นสามารถ
นำไปเป็นข้อมูลในทำงานเก่ียวกับผู้สูงอายุได้ ทั้งมิติทางด้านร่างกาย จิตใจ สังคม และสิ่งแวดล้อม  

คณาจารย์ที่ร่วมทำวิจัยในพื้นที่ สามารถนำผลการวิจัยใช้ในการต่อยอดขยายผลและพัฒนาประเด็น
โจทย์สำคัญในการดำเนินการระยะถัดไป รวมถึงการนำผลงานวิจัยไปตีพิมพ์เผยแพร่ทางด้านวิชาการได้ เช่น 
โครงการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนแบบมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายชุมชน ตำบลป่าเซ่า เพ่ือพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตด้วยกระบวนการพันธกิจสัมพันธ์ สามารถนำไปเผยแพร่ในวารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ 
สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (เพื่อการพัฒนาท้องถิ่น) เรื่อง รูปแบบการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุโดยการ      
มีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายชุมชน ตำบลป่าเซ่า อำเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ ปีที่ 14 ฉบับที่ 1 มกราคม - 
มิถุนายน 2562  
4. เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (Measurable social impact) 

เทศบาลตำบลป่าเซ่า ได้มีการขยายผลการดำเนินงานวิทยาลัยนิรชรา แห่งที่ 2 ในปี พ.ศ. 2562 และ 
วิทยาลัยนิรชราแห่งที่ 3 ในปี พ.ศ. 2566 วิทยาลัยนิรชราทั้ง 3 แห่งในพ้ืนที่ตำบลป่าเซ่า มีการทำงานแบบภาคี
เครือข่ายมาร่วมทำกิจกรรมในบทบาทวิทยากร ทั้งภาครัฐ ภาควิชาการ และภาคเอกชน ซึ่งส่งผลให้คุณภาพ
ชีวิตของผู ้สูงอายุที ่เข้าเรียนในวิทยาลัยนิรชรามีคุณภาพชีวิตที ่ดี ทั ้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สังคมและ
สภาพแวดล้อม เกิดพื้นที่การเรียนรู้สาธารณะในพื้นที่ตำบลป่าเซ่า มีการปรับสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับ
ผู้สูงอายุ เช่นการทำทางลาดสำหรับผู้สูงอายุ ในพื้นที่เทศบาลตำบลป่าเซ่ า วัดหมอนไม้ และโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบลป่าเซ่า เป็นต้น 
บทสังเคราะห์และข้อเสนอแนะ  
 การดำเนินงานวิทยาลัยนิรชรา ตำบลป่าเซ่า อาศัยหลักการของการจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุ ตาม
แนวคิดของกรมกิจการผู้สูงอายุ ซึ่งมีการนำมาปรับใช้ให้เหมาะสมกับความเป็นชุมชนกึ่งเมือง กึ่งชนบทของ
พื้นที่ ที่มีความหลากหลายของผู้สูงอายุ อย่างไรก็ตามความแตกต่างของหลักสูตรในพื้นที่ตำบลป่าเซ่าจะเน้น
การออกแบบหลักสูตร การจัดการเรียนการสอนจากการมีส่วนร่วมของตัวผู้สูงอายุ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ทั้งหมดไม่ว่าจะเป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หน่วยบริการสุขภาพ หรือภาควิชาการอันได้แก่มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุตรดิตถ์ รวมไปถึงกิจกรรมที่จัดให้กับผู้สูงอายุที่มีความต่อเนื่องของการดำเนินงานของวิทยาลัยนิรชรา 
ที่จัดตารางการจัดการเรียนการสอนอย่างสม่ำเสมอ และ เป็นการนำใช้ทรัพยากรหรือภูมิปัญญาที่มีอยู่ในพ้ืน
ที่มาเป็นเนื้อหาหลักในการจัดการสอน โดยเริ่มมีการผนวกคนวัยทำงานและวัยเยาวชนให้มาเข้าร่วมกลุ่ม ซึ่งจะ
เป็นการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ ่นให้มีการสืบต่อไปในอนาคต นอกจากนี้ การมีกลุ ่มต่างๆในชุมชนที่
หลากหลายไม่ว่าจะเป็นกลุ่มสร้างอาชีพ กลุ่มทำอาหาร หรือ กลุ่มขะโหยด (การจัดการขยะของชุมชน) ที่มีการ
ดำเนินงานมาในอดีต เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้สูงอายุได้มีส่วนร่วมในกลุ่มและกิจกรรมของแต่ละกลุ่ม ทำให้เกิด
ประโยชน์กับตัวผู้สูงอายุหลากหลายมิติ ไม่ว่าจะเป็นมิติทางด้านสัมพันธภาพทางสังคมจากการรวมกลุ่ม ด้าน
เศรษฐกิจการสร้างรายได้จากอาชีพเสริม หรือด้านจิตใจที่เป็นการสร้างคุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุ อย่างไรก็
ตามจะเห็นได้ว่า วิทยาลัยนิรชรา ได้มีการปรับเนื้อหาและระยะเวลาของการจัดการเรียนการสอนให้มีความ
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ต่อเนื่องมากยิ่งขึ ้นโดยอาศัยหลักการของการเรียนรู้แบบต่อเนื่อง จากระยะเวลาในการเรียน 12 สัปดาห์ 
เพ่ิมข้ึนเป็น 18 สัปดาห์ในรุ่นถัดมา  
กลไกที่เป็นบทเรียนความสำเร็จของวิทยาลัยนิรชรา 
 การดำเนินงานวิทยาลัยนิรชรา ในระยะเวลาต่อเนื่อง 5 ปี สามารถอธิบายถึงปัจจัยเงื่อนไขความสำเร็จ
ได้ดังนี้  

1. การกำหนดเป้าหมายที่ชัดเจน จากหน่วยงานหลักที่รับผิดชอบอันได้แก่ องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น เพ่ือกำหนดเป็นนโยบาย และการดำเนินงานอย่างเป็นขั้นตอน 

2. การออกแบบการทำงาน และกิจกรรมของวิทยาลัยนิรชรา เป็นการบูรณาการแบบองค์รวมเพ่ือการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ต้องมีความครอบคลุมในทุกมิติ ไม่ว่าจะเป็นทางด้านร่างกาย จิตใจ สัมพันธภาพ
ทางสังคม และสิ่งแวดล้อม จากภาคีเครือข่ายที่หลากหลาย  

3. การนำใช้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องทั้งหมด ไม่ว่าจะเป็นสถานการณ์ทางด้านสุขภาพ หรือ ผลจากงานวิจัย
ในพื้นที่ จากภาควิชาการ เพื่อนำมาออกแบบการกำหนดนโยบาย แผนการดำเนินงานของท้องถิ่น หรือ
ออกแบบการจัดกิจกรรมสำหรับผู้สูงอายุ รวมไปถึงการใช้สื่อ สารสนเทศต่างๆในชุมชนเพ่ือสื่อสารกับผู้สูงอายุ
ในพ้ืนที่ได้อย่างรวดเร็วและเหมาะสม 

4. ความเข้มแข็งของชุมชน ในการพัฒนาเรียนรู้ และปรับเปลี่ยนการทำงาน เพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
และการสร้างเครือข่ายในการทำงานที ่มีความหลากหลาย การผสานความร่วมมือกับทุกภาคส่วน ทั้ง
ภาคเอกชนและภาควิชาการ ในการสนับสนุน กิจกรรมของวิทยาลัยนิรชรา  

5. การมีส่วนร่วมในการทำงานของกลุ่มเป้าหมายคือผู้สูงอายุ และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งหมด เพื่อให้
เกิดความครอบคลุมในทุกประเด็นที่เก่ียวข้องกับสังคมสูงวัยในพื้นท่ี  

6. ความต่อเนื่องของการดำเนินกิจกรรมวิทยาลัยนิรชรา รวมไปถึงการปรับเปลี่ยนการจัดกิจกรรม 
ตามสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น อาทิเช่น การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ทำให้ไม่สามารถรวมกลุ่ม
ผู ้สูงอายุได้ การดำเนินงานของวิทยาลัยนิชรา ได้อาศัยการติดต่อ สื ่อสาร รวมถึงการให้คำปรึกษาผ่าน
เทคโนโลยีแอพพลิเคชั่นไลน์ เพื่อให้คำปรึกษา ให้คำแนะนำ แก่ผู้สูงอายุในเรื่องของการดูแลสุขภาพตนเอง 
การป้องกันโรค และเพ่ือให้ได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารทางด้านสุขภาพอย่างต่อเนื่อง  

7. ความตระหนักของชุมชนในการเข้าสู่สังคมสุงวัยอย่างเต็มรูปแบบในพื้นที่ตำบลป่าเซ่า ทำให้เกิด
ความร่วมมือร่วมใจ ในการดำเนินงานของวิทยาลัยนิรชรา และความร่วมมือของทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง  
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ผู้สูงอายุที่เข้าเรียนวิทยาลัยนิรชราตำบลป่าเซ่า มีคุณภาพชีวิตที่ดี ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สังคม 
และสภาพแวดล้อม ทำให้ลดภาวะพ่ึงพิงในผู้สูงอายุได้ 

2. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เทศบาลตำบลป่าเซ่า มีหลักสูตรการจัดกิจกรรมในโรงเรียนผู้สูงอายุ   
ที่มีการประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายได้อย่างเหมาะสม  
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3. ภาควิชาการได้แก่ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ มีแหล่งเรียนรู้
และฝึกปฎิบัติการจริงในพ้ืนที่ สำหรับนักศึกษาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์และ หลักสูตรวิทยาศาสตร์การกีฬา
และการออกกำลังกาย  

4. เป็นแหล่งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ให้กับหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง ในประเด็นของการเรียนรู้ตลอดชีวิต     
ของผู้สูงอายุ และความต่อเนื่องของการจัดกิจกรรมสำหรับผู้สูงอายุโดยอาศัยการบูรณาการกับภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ในพ้ืนที่  
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บทคัดย่อ 
 ชุมชนขนาดเล็กในแอ่งที่ราบระหว่างหุบเขาในเขตอำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ เป็นภาพแทนของ

ชุมชนเพาะปลูกดั้งเดิมและเป็นแหล่งผลิตอาหารที่สำคัญ วิถีเกษตรดังกล่าวนั้นอาศัยประโยชน์ด้านภูมิศาสตร์
ของพื้นที่แอ่งที่ราบที่ประกอบด้วยทรัพยากรธรรมชาติชั ้นดี ทั้งป่าไม้ แหล่งต้นน้ำ แม่น้ำ และความอุดม
สมบูรณ์ของดิน เพ่ือผลิต เก็บเก่ียว และสะสมอาหาร วิถีชีวิตของผู้อาศัยจึงสั่งสมความเข้าใจและความเคารพที่
มีต่อธรรมชาติ เพ่ือดำรงการเป็นอยู่ที่ดีและความสมดุลมาได้อย่างยาวนาน เกิดเป็นรูปแบบการจัดสรรพ้ืนที่ชุน
ชนและก่อร่างสถาปัตยกรรมที่สอดคล้องกับแนวคิดการตั้งถิ่นฐานพื้นถิ่น ในขณะเดียวกัน การเปลี่ยนแปลงของ
วิถีเกษตรจากการใช้สารเคมีเกษตร การพึ่งพาระบบเกษตรพันธะสัญญา และการขยายตัวของการท่องเที่ยว
ที่มากข้ึน ส่งผลต่อความมั่นคงทางอาหารและปัญหาสิ่งแวดล้อมภายในชุมชน 

งานศึกษานี้ จึงมุ่งทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการตั้งถิ่นฐานพื้นถ่ินที่สัมพันธ์กับความมั่นคงด้านอาหาร 
จากชุมชนกรณีศึกษาในแอ่งที่ราบในเขตอำเภอเชียงดาว โดยการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและการวิเคราะห์
เนื้อหาจากพ้ืนที่กรณีศึกษา พบว่า 1) การตั้งถ่ินฐานพ้ืนถิ่นในแอ่งที่ราบมีลักษณะเฉพาะที่สะท้อนให้เห็นผ่าน
ผังชุมชนและสถาปัตยกรรม ซึ่งคำนึงถึงธรรมชาติและบริบทโดยรอบ เป็นปัจจัยสำคัญท่ีมีผลต่อมีความสำคัญ 
ทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศในท้องถิ่น และมีพลวัตปรับเปลี่ยนไปตามสภาพแวดล้อมและแนวปฏิบัติทาง 
วัฒนธรรม 2) ความมั่นคงด้านอาหารในแอ่งที่ราบระหว่างหุบเขาของล้านนามีระบบที่ซับซ้อน ตั้งแต่การผลิต 
ไปจนถึงการจำหน่าย โดยมีความพยายามในการสร้างสมดุลระหว่างการผลิตอาหารกับการ อนุรักษ์ระบบนิเวศ 
ผ่านแนวปฏิบัติทางวัฒนธรรมและข้อกำหนดในการตั้งถิ่นฐานของชุมชน และ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างการตั้ง
ถิ่นฐานพื้นถิ่นและความม่ันคงทางอาหารสามารถศึกษาผ่านแนวคิดภูมิทัศน์อาหารทีเ่น้นความสำคัญกับมรดก 
ทางวัฒนธรรม ความรับผิดชอบ ต่อสิ่งแวดล้อม นำไปสู่ความเป็นอยู่ที่ดีของชุมชนในชนบท เพ่ือเชื่อมโยง 
ส่งเสริมแนวทางพัฒนาที่ยั่งยืนและเสมอภาคสู่พ้ืนทีชุ่มชนชนบทในแอ่งที่ราบ ซึ่งเป็นต้นทางของการผลิต
อาหาร การดูแลรักษาทรัพยากรป่าและน้ำ อันเป็นความยั่งยืนของชุมชนเมือง 



942

 

 

 
คำสำคัญ : การตั้งถ่ินฐานพ้ืนถิ่น อาหารและความมั่นคงทางอาหาร ความเป็นอยู่ที่ดีของชุมชนชนบท แอ่งที่
ราบเชียงดาว 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด 
SDG 3, SDG11 
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การพัฒนาหลักสูตรระยะสั้นสำหรับโรงเรียนผู้สูงอายุ 
เพ่ือส่งเสริมพฤฒพลังด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม 

Development of a short course for the elderly school to enhance active 
aging using the participation theory 

 
จุไรรัตน์  โขงรัมย์1* พัฒธาวินท์ เสทธะยะ1 ประทุมพร ยิ่งธงชัย1 และ สุริยา ตาเที่ยง2 

1 สถาบันวิจัยพหุศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 
  2 ภาควิชาพืชศาสตร์และปฐพีศาสตร์ คณะเกษตรศาสตร์  

239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 
E-mail: Jurairat.kh@cmu.ac.th 

บทคัดย่อ 

  ปัจจุบันโรงเรียนผู้สูงอายุที่บริหารจัดการโดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเพ่ือดูแลสภาวะ
เบื้องต้นให้แก่ผู้สูงอายุยังขาดการเรียนการสอนหรือรูปแบบที่เป็นรูปธรรมเหมาะสมสำหรับผู้สูงอายุในแต่ละ
พ้ืนที่ ทำให้การศึกษาวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมพฤฒพลังผู้สูงอายุด้วยกระบวนการเรียนการสอน
ในโรงเรียนผู้สูงอายุแบบมีส่วนร่วม รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการด้วยการเก็บข้อมูลผู้สูงอายุที่เข้าเรียน
โรงเรียนผู้สูงอายุจำนวน 60 คน โดยมีทั้งหมด 5 กระบวนการ ดังนี้ 1. ประเมินคุณภาพชีวิตด้วยแบบสอบถาม 
2. ทดสอบสมรรถภาพทางกายผู้สูงอายุ 3. พัฒนาหลักสูตรด้วยการนำสมุนไพรสำหรับการดูแลสุขภาพเบื้องต้น
ด้วยการประเมินความรู้และเข้าใจเกี่ยวกับการใช้สมุนไพร 4. พัฒนาหลักสูตรด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมดังนี้
ตอบแบบสอบถามความคาดหวังต่อหลักสูตรและกิจกรรมของโรงเรียนผู้สูงอายุด้วยแบบสอบถาม การ
สัมภาษณ์ผู้สูงอายุด้านหลักสูตรและกิจกรรมที่ชอบจำนวน 5 คน และการประชุมกลุ่มร่วมกับแกนนำผู้สูงอายุ
และเจ้าหน้าที่หน่วยงานที่รับผิดชอบ 5. สาธิตกระบวนการเรียนการสอน 3 ชั่วโมง ประกอบด้วยรูปแบบ
กิจกรรมกลุ่ม รูปแบบการเรียนแบบมีส่วนร่วม และการประยุกต์ใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพ ตลอดจน
ประเมินความพึงพอใจต่อการการสาธิตการเรียนการสอนระยะสั้นนี้   

 ผลการศึกษาพบว่า 1) ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตด้านสุขภาพกายอยู่ในระดับปานกลาง คุณภาพชีวิตด้าน
จิตใจอยู่ในระดับดี และคุณภาพชีวิตโดยรวมอยู่ในระดับดี เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์พบว่าปัจจัยด้านสุขภาพ
กาย จิตใจ และ สังคมสิ่งแวดล้อมส่งผลต่อคุณภาพชีวิตโดยรวม 2) สมรรถภาพทางกายของผู้สูงอายุอยู่ในระดับ
ความแข็งแรงดี มีเพียง 4% ที่พบว่าความแข็งแรงของกล้ามเนื้อขาอยู่ในระดับเสี่ยงต่อการล้ม และ พบปัญหา
สุขภาพเข่ามากกว่าร้อยละ 50.90 3) ผู้สูงอายุให้ความสำคัญกับคุณค่าของสรรพคุณและคุณประโยชน์ของ
สมุนไพรและบุคลากรทางด้านการแพทย์มีผลต่อความเชื่อมั่นในการใช้สมุนไพร 4) ผู้สูงอายุให้ความสำคัญกับ
กิจกรรมและแนวทางการสอนมากกว่าเรื่องหลักสูตรตามหมวดของกรมผู้สูงอายุ และจากการสัมภาษณ์
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ผู้สูงอายุ 5 ราย ให้ความสนใจความรู้เรื่องสุขภาพมากท่ีสุด และการได้พบเจอเพ่ือนต่างหมู่บ้าน คลายเหงา และ
สนุกสนาน 5) ผลจากการประชุมร่วมคณะทำงานโรงเรียนผู้สูงอายุ คาดหวังถึงการสร้างรายได้ของโรงเรียน
ผู้สูงอายุเพื่อสำหรับการบริการอาหารกลางวันแก่ผู้สูงอายุ 6) จากข้อมูลที่ได้รับทางคณะวิจัยได้นำมาพัฒนา
เป็นแนวทางพร้อมสาธิตในการสอน 6 ชั่วโมง ในรูปแบบของการบรรยายจำนวน 1 ชั่วโมง และปฏิบัติกิจกรรม
กลุ่ม 5 ชั่วโมง ที่มุ่งเน้นการให้องค์ความรู้ในการดูแลสุขภาพ การเพ่ิมคุณภาพชีวิตด้านสุขภาพกายและใจ การ
ประยุกต์ใช้สมุนไพรเบื้องต้นในการดูแลสุขภาพโดยเฉพาะการแก้ปัญหาเรื่องปวด และการส่งเสริมพัฒนาแนว 
ทางสร้างรายได้ 2 ผลิตภัณฑ์ต้นแบบได้แก่ ผลิตภัณฑ์ลดปวดครีมนวดจากขิงสกัดน้ำมันและผลิตภัณฑ์ลูก
ประคบสมุนไพร 7) ผลการประเมินความพึงพอใจต่อวิธีการและกิจกรรมของหลักสูตรพบว่าผู้สูงอายุมีความพึง
พอใจต่อการเรียนการสอนสาธิตนี้อยู่ในระดับดีมาก  

 ดังนั้นจากผลการส่งเสริมพฤฒิพลัง (Active Aging) ส ำหรับผู้สูงอำยุด้วยหลักสูตรระยะสั้นสำหรับ
โรงเรียนผู้สูงอายุในครั้งนี้ สามารถนำไปประยุกต์ใช้หรือสามารถนําไปใช้ฝึกอบรมทักษะการจัดการความรู้ด้าน
การสร้างเสริมสุขภาพสำหรับผู้สูงอายุสำหรับพ้ืนที่ได ้ เนื่องจากประสิทธิภาพของหลักสูตรนี้ส่งผลให้ผู้สูงอำยุมี
พฤฒิพลังดีขึ้น ดังนี้ ด้ำนสุขภำพกำยและใจจำกผลของกำรกระตุ้นส่งเสริมกิจกรรมด้ำนกำรพัฒนำสมรรถภำพ
กำยที่เหมำะสมเพ่ือป้องกันปัญหำทีเ่กิดขึ้นจำกควำมบกพร่องหรือควำมเสื่อมของร่ำงกำยด้วยตนเองอย่าง
ต่อเนื่องตามศักยภาพ และผลจากเรียนด้วยรูปแบบกิจกรรมกลุ่มเกิดกำรพบปะเพ่ือนผู้สูงอำยุต่ำงหมู่บ้ำนเชื่อม 
ต่อสังคมให้กับผู้สูงอายุให้ทำกิจกรรมมากข้ึนและส่งเสริมการมีส่วนร่วมกับกิจกรรมทางสังคมทำให้ผู้สูงอายุไม่
รู้สึกโดดเดี่ยวส่งผลให้เกิดความม่ันคงในชีวิตมากขึ้น ตลอดจนผลทางด้านเศรษฐกิจที่เกิดจากการทำกิจกรรม
กลุ่มการประยุกต์ใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพซ่ึงอาจจะสามารถเกิดการสร้างรายได้จากการต่อยอดเชิง
พาณิชย์ของผลิตภัณฑ์โรงเรียนผู้สูงอายุได้ในอนาคต  

 อย่างไรก็ตามเพ่ือให้เกิดผลอย่างยั่งยืนหน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ควรให้ความสำคัญในการจัดการเรียนการสอนสำหรับผู้สูงอายุที่เหมาะสม เน้นกิจกรรมผ่อนคลายและกิจกรรม
กลุ่มท่ีสอดแทรกองค์ความรู้เพ่ือสร้างเสริมสร้ำงผู้สูงอำยุให้มีพฤฒิพลัง ซ่ึงจะส่งผลให้ผู้สูงอำยุมีควำมพร้อมรอง 
รับสังคมสูงวัยและชุมชนเข็มแข็งของประเทศต่อไป 

 
คำสำคัญ: พฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพ, ผู้สูงอายุ, พฤฒิพลัง, โรงเรียนผู้สูงอำยุ 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด: SDG3, SDG4 
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การรับรู้และพฤติกรรมการป้องกันโรคโควิด-19 ของประชาชน  

ตำบลแม่อาย อำเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม ่

Perception and Preventive Behaviors on COVID-19 of People in  
Mae Ai Sub-district, Mae Ai District, Chiang Mai Province 

 
อังค์วรา ดวงแสง*, วราภรณ์ บุญเชียง1 และ อักษรา ทองประชุม2 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
E-mail: angwara.cake@gmail.com 

 
บทคัดย่อ 
 การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาการรับรู้การป้องกันโรคโควิด-19 ของประชาชน ตำบล
แม่อาย อำเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ 2) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการป้องกันโรคโควิด-19 ของประชาชน ตำบล
แม่อาย อำเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ 3) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้การป้องกันโรคโควิด -19 
กับพฤติกรรมการป้องกันโรคโควิด-19 ของประชาชน ตำบลแม่อาย อำเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ โดยกลุ่ม
ตัวอย่าง คือ ประชาชนที่อาศัยอยู่ ตำบลแม่อาย อำเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 401  คน วิธีสุ่ม
ตัวอย่างแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) ตามสัดส่วนของครัวเรือนในแต่ละหมู่บ้าน เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม ผลการวิจัยพบว่า การรับรู้การป้องกันโรคโควิด-19 ในภาพรวมอยู่ในระดับสูง 
(X̅ = 3.89, S.D. = 0.79) และพฤติกรรมการป้องกันโรคโควิด-19 ของประชาชนตำบลแม่อาย อำเภอแม่อาย 
จังหวัดเชียงใหม่ ในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก (X̅ = 3.70, S.D. = 0.85) ตามลำดับ และการรับรู้การป้องกัน
โรคโควิด-19 มีความสัมพันธ์ทางบวกระดับสูงกับพฤติกรรมการป้องกันโรคโควิด -19 ของประชาชนตำบลแม่
อาย อำเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (Rxy = 0.897) อย่างมีนัยสำคัญทางสถติิ
ที ่ระดับ 0.01 จากการศึกษามีข้อเสนอแนะ คือ1) ควรมีการส่งเสริมการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารให้
ประชาชนในพื้นที่ตำบลแม่อาย อำเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ ได้รับทราบข่าวสารหลากหลายช่องทางที่
สามารถเข้าถึงประชาชนได้ทุกกลุ่ม 2) ควรมีการกระตุ้นให้ประชาชนปฏิบัติตนในการป้องกัน โควิด-19 อย่าง
ถูกวิธีและทำเป็นประจำจนเกิดความเคยชิน 3) ทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีการส่งเสริมให้ความรู้เพ่ิมเติมแก่
ประชาชนที่ถูกต้องและชัดเจน เพื่อให้ประชาชนได้รับข้อมูลข่าวสารที่สามารถนำมาใช้เป็นแนวทางในการ
ปฏิบัติตนตามมาตรการป้องกันโรคโควิด-19 ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
คำสำคัญ (ไม่เกิน 5 คำ) :  การรับรู้, พฤติกรรม, การป้องกันโรค, โควิด-19 
{SDG 3}  
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ความสัมพันธ์ระหว่างสภาวะสุขภาพช่องปากและ 
คุณภาพชีวิตในมิติสุขภาพช่องปากของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

อำเภอเมืองลำปาง จังหวดัลำปาง 
Association Between Oral Health Status and Oral Health Related Quality of 

Life Among Grade 6 Students  
in Mueang Lampang District, Lampang Province 

 
อภิสรา เครือวฒุศิาล 1 , ปารฉิตัร องอาจบรริกัษ์ 2 และ อกัษรา ทองประชมุ 1 

1 คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  
239 ถ. หว้ยแกว้ ต าบลสเุทพ อ าเภอเมืองเชยีงใหม่ 

เชียงใหม่ 50200 
2 ภาควิชาวิทยาการวจิยัและนวตักรรมทางการแพทย ์คณะแพทยศาสตรว์ชิรพยาบาล 

มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 681 ถนนสามเสน แขวงวชิรพยาบาล เขตดสิุต กรุงเทพมหานคร 10300 

E-mail: jaaeapisara@gmail.com 

 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยแบบภาคตัดขวางนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสภาวะสุขภาพช่องปากและ

คุณภาพชีวิตในมิติสุขภาพช่องปากของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อำเภอเมืองลำปาง จังหวัดลำปาง  
การเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วยการตรวจสภาวะสุขภาพช่องปาก และการสัมภาษณ์คุณภาพชีวิตในมิติ
สุขภาพช่องปากโดยใช้แบบประเมิน Child-Oral Impacts on Daily Performances Index (Child-OIDP) 
ในเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จากโรงเรียนทั้งหมดในอำเภอเมืองลำปาง จำนวนทั้งสิ ้น 248 คน  
ผลการศึกษาพบว่าเด็กนักเรียนมีค่ามัธยฐานของดัชนีฟันผุ ถอน อุด เท่ากับ 1 ซี่ต่อคน เด็กนักเรียนส่วนใหญ่มี
สภาพเหงือกอยู ่ในระดับเหงือกอักเสบปานกลาง (ร้อยละ 84.7) โดยมีค่ามัธยฐานของคะแนนผลรวม 
สภาพเหงือก เท่ากับ 11 คะแนน (คะแนนเต็ม 18 คะแนน) ในด้านคุณภาพชีวิตในมิติสุขภาพช่องปากพบว่า
เด็กนักเรียนส่วนใหญ่ได้รับผลกระทบต่อการดำเนินชีวิตประจำวัน (ร้อยละ 65.3) โดยมีคะแนนเฉลี่ยรวมอยู่ที่ 
3.51 ± 4.58 คะแนน (คะแนนเต็ม 100 คะแนน) กิจกรรมที่มคี่าเฉลี่ยคะแนนผลกระทบมากที่สุด คือ ด้านการ
รับประทานอาหาร 0.75 ± 1.42 คะแนน และด้านการยิ้มและหัวเราะให้เห็นฟันโดยไม่อาย 0.75 ± 1.59 
คะแนน (คะแนนเต็ม 9 คะแนน) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติสหสัมพันธ์สเปียร์แมนพบว่า คะแนนคุณภาพ
ชีวิตในมิติสุขภาพช่องปากมีความสัมพันธ์กับดัชนีฟันผุ ถอน อุด (rs = 0.582, p < 0.001) และคะแนนผลรวม
สภาพเหง ือก (rs = 0.145, p = 0.022) การศึกษาในคร ั ้ งน ี ้แสดงให้เห ็นถ ึงผลกระทบต่อการดำเนิน
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ชีวิตประจำวันที่มีสาเหตุมาจากสุขภาพช่องปากในเด็กนักเรียน ดังนั้นการวางแผนส่งเสริมสุขภาพช่องปากอาจ
ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กนักเรียนให้ดียิ่งขึ้นต่อไป  

 
คำสำคัญ 
สภาวะสุขภาพช่องปาก, คุณภาพชีวิตในมิติสุขภาพช่องปาก, นักเรียนชั้นประถมศึกษา            . 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 3                                                           
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คุณภาพชีวิตของผู้ที่ได้รับผลกระทบจากโรคเร้ือนในจังหวัดเชียงใหม ่
Quality of Life of People Affected by Leprosy in Chiang Mai Province 

 
เข็มรัตน์ ผาลใจ1*, วราภรณ์ บุญเชียง1, ปาริฉัตร องอาจบริรักษ์2 

1คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมืองเชียงใหม่ จ.เชียงใหม่ 50200 
2ภาควิชาวิทยาการวิจัยและนวัตกรรมทางการแพทย์ คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวทิยาลัยนวมินทราธิราช 

681 ถ.สามเสน แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 10300 
E-mail: oporconan@hotmail.com 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยแบบภาคตัดขวางนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับคุณภาพชีวิตของผู้ได้รับผลกระทบจากโรค
เรื้อน และศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับคุณภาพชีวิตของผู้ที่ได้รับผลกระทบจากโรคเรื้อนในจังหวัดเชียงใหม่ 
ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบประเมินคุณภาพชีวิตขององค์การอนามัยโลกชุดย่อ ฉบับภาษาไทย 
(WHOQOL – BREF – THAI) และแบบประเมินคุณภาพชีวิตด้านสุขภาพ EQ – 5D – 5L ฉบับภาษาไทย 
(EuroQoL 5-Dimension 5-Level) ด้วยวิธีการสัมภาษณ์ผู้ได้รับผลกระทบจากโรคเรื้อนในจังหวัดเชียงใหม่ 
ซึ่งมีจำนวนทั้งหมด 144 คน ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีอายุเฉลี่ย เท่ากับ 77.58 ± 8.61 ปี เกือบ
ทั ้งหมดมีคุณภาพชีว ิตอยู ่ในระดับกลาง ร้อยละ 98.6 (ค่าเฉลี ่ย  = 85.70 ± 5.11) มีค่าเฉลี ่ยคะแนน
อรรถประโยชน์ของสถานะสุขภาพ เท่ากับ 0.62 ± 0.14 และค่าเฉลี่ยคะแนนประเมินสภาวะสุขภาพตนเอง 
เท่ากับ 81.12 ± 8.54 (คะแนนเต็ม 100 คะแนน) การวิเคราะห์โดยใช้สถิติ Independent t-test พบความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนคุณภาพชีวิตระหว่างกลุ่มที่มี โรคประจำตัว 1 โรค (86.07 ± 5.06) และตั้งแต่ 2 
โรคขึ้นไป (83.68 ± 5.01) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p = 0.043) และความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนน
อรรถประโยชน์ระหว่างกลุ่มที่มีระยะเวลาการรักษาโรคเรื้อน 1 ปี (0.65 ± 0.14) และตั้งแต่ 2 ปีขึ้นไป (0.58 
± 0.143) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p = 0.003) การวิเคราะห์โดยใช้สถิติ Mann-Whitney U Test พบความ
แตกต่างของค่ามัธยฐานคะแนนประเมินสภาวะสุขภาพตนเองระหว่างกลุ่มที่มีโรคประจำตัว 1 โรค (86 ± 7) 
และตั้งแต่ 2 โรคขึ้นไป (84 ± 9) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p = 0.009) การศึกษานี้แสดงให้เห็นถึงผลกระทบ
ของโรคเรื้อนต่อคุณภาพชีวิตของผู้ป่วยโรคเรื้อนที่เคยได้รับการรักษา ดังนั้นควรมีการจัดกิจกรรมบำบัดเพ่ือ
ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้ได้รับผลกระทบจากโรคเรื้อนต่อไป 
 

คำสำคัญ  

คุณภาพชีวิต, โรคเรื้อน, ผู้ประสบปัญหาจากโรคเรื้อน, สภาวะสุขภาพ 
 

ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 3 
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ปัจจัยที่มีความสัมพันธก์บัคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในตำบลม่อนปิ่น 
อำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม ่

Factors associated with Quality of Life Among Older Adults 
in Monpin Sub-district, Fang District, Chiang Mai Province 

 
วัลลภา จำปาทอง1*, วราภรณ ์บุญเชียง1, ปาริฉัตร องอาจบริรักษ์2 

1คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมืองเชียงใหม่ จ.เชียงใหม่ 50200 
2ภาควิชาวิทยาการวิจัยและนวัตกรรมทางการแพทย์ คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวทิยาลัยนวมินทราธิราช 

681 ถ.สามเสน แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 10300 
E-mail: kaniss.boyer@gmail.com 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยแบบภาคตัดขวางนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับคุณภาพชีวิตของ
ผู้สูงอายุในตำบลม่อนปิ่น อำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ โดยกลุ่มตัวอย่างคือผู้สูงอายุที่มีอายุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไป 
ในตำบลม่อนปิ่น จำนวน 385 คน ซึ่งได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบเป็นระบบ (Systematic sampling) ทำการ
เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์โดยใช้แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปและแบบวัดคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ฉบับ
ภาษาไทย (WHOQOL – OLD) ผลการศึกษาพบว่าผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ร้อย
ละ 55.1 (ค่าเฉลี่ย = 87.61 ± 12.89) ด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุดคือ ด้านความคิดเก่ียวกับการตายและความ
ตายของตัวเอง หรือ Death and dying (ค่าเฉลี่ย = 17.37 ± 3.27) ด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ ด้าน
ความสามารถในการตัดสินใจ หรือ Autonomy (ค่าเฉลี่ย = 13.07 ± 3.19) ผลการวิเคราะห์การถดถอยเชิง
เส้นแบบพหุตัวแปร (Multiple linear regression) พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลมีความสัมพันธ์กับคุณภาพชีวิต
ของผู้สูงอายุอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05, R2 = 29.2%) ได้แก่ กลุ่มชาติพันธุ์ (B = -5.90) การศึกษา 
(B = 7.31) การประกอบอาชีพ (B = 2.51) ความเพียงพอของรายได้ (B = 3.92) รายได้ต่อเดือนมากกว่า 
6000 บาท (B = 5.25) ลักษณะครอบครัวอยู่กับคู่สมรสและลูก (B = 4.53) และความสัมพันธ์ที่ดีกับคนใน
ครอบครัว (B = 6.56) รวมทั้งปัจจัยด้านสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพมีความสัมพันธ์กับคุณภาพชีวิตของ
ผู้สูงอายุอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05, R2 = 8.3%) ได้แก่ ดัชนีมวลกายระดับผอม (B = -4.22) การ
นอนหลับตั้งแต่ 8 ชั่วโมงข้ึนไป (B = 5.72) การดื่มแอลกอฮอล์ (B = -4.66) และการออกกำลังกาย (B = 1.71) 
ดังนั้น ควรมีการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มชาติพันธุ์ ซึ่งอาจเน้น
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพร่วมกับการมีส่วนร่วมของครอบครัว  
คำสำคัญ   
ผู้สูงอายุ, คุณภาพชีวิต, ชาติพันธุ์, พฤติกรรมสุขภาพ   
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG 3   
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ปัจจัยที่มีความสัมพันธต์อ่ภาวะโภชนาการเด็กชาติพันธุ์กะเหรี่ยง  
อำเภอดอยเต่า จังหวัดเชียงใหม ่

Factors Related to the Nutritional Status of 
Karen Ethnic Children, Doi Tao District, Chiangmai Province. 

 
ณัฎฐภรณ์  มโนทา* , วราภรณ์ บุญเชียง1 และ จักรกฤษณ์ วังราษฎร์2 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 239 ถ.ห้วยแก้ว ตำบลสุเทพ  
อำเภอเมืองเชียงใหม่ เชียงใหม่ 50200 

E-mail: nuttapornmanotha@gmail.com 
 

บทคัดย่อ 
 การศึกษาครั ้งนี ้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงวิเคราะห์แบบภาคตัดขวาง (Cross-sectional study) มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อภาวะโภชนาการของเด็กชาติพันธุ์กะเหรี่ยงอำเภอดอยเต่า 
จังหวัดเชียงใหม่ ในกลุ่มตัวอย่างจำนวน 240 คู่ (เด็กชาติพันธุ์กะเหรี่ยง 1 คน ต่อผู้ปกครอง 1 คน) โดยใช้
เครื่องมือแบบสอบถามที่สร้างขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจกความถี่ ค่าร้อย
ละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าต่ำสุด และค่าสูงสุด และหาความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติไคสแควร์  
 ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 190 คิดเป็นร้อยละ 79.20  มีผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่มีสถานะเป็นพ่อแม่ของเด็กชาติพันธุ์กะเหรี่ยง คิดเป็นร้อยละ 87.90  ซึ่งเด็กชาติพันธุ์
กะเหรี่ยงส่วนใหญ่มีภาวะโภชนาการ โดยการประเมินภาวะโภชนาการของเด็กชาติพันธุ์กะเหรี่ยง 3 วิธี พบว่า
น้ำหนักตามเกณฑ์อายุ เด็กชาติพันธุ์กะเหรี่ยงส่วนใหญ่ มีน้ำหนักตามเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 72.50 ส่วนสูงตาม
เกณฑ์อายุ พบว่า ส่วนใหญ่มีส่วนสูงตามเกณฑ์ ร้อยละ 62.50 และน้ำหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง พบว่า เด็กชาติ
พันธุ์กะเหรี่ยงส่วนใหญ่ สมส่วน ร้อยละ 73.30 จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยกับโภชนาการ ทั้ง 
3 ด้าน พบว่า ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับภาวะโภชนาการของเด็กชาติพันธุ์กะเหรี่ยง ได้แก่ความสัมพันธ์ของ
ปัจจัยกับโภชนาการด้านน้ำหนักตามเกณฑ์อายุ คือ สถานะการเลี้ยงดูของผู้ตอบแบบสอบถาม (p-value = 
0.020), ระดับการศึกษาสูงสุด (p-value = 0.023), รายได้ของครอบครัวต่อเดือน (p-value = 0.033), 
น้ำหนักแรกคลอด (p-value = 0.000), การได้รับยาเสริมธาตุเหล็ก ไอโอดีและโฟลิกระหว่างตั้งครรภ์ของ
มารดา (p-value = 0.001), การมีโรคประจำตัวของมารดา (p-value = 0.000) ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย
กับโภชนาการด้านส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ คือ น้ำหนักแรกคลอด (p-value = 0.000), ระดับความรู้เกี่ยวกับ
อาหารของผู้ปกครองเด็กชาติพันธุ์กะเหรี่ยง (p-value = 0.016) และทัศนคติเกี่ยวกับการรับประทานอาหาร
ของผู้ปกครองเด็กชาติพันธุ์กะเหรี่ยง (p-value = 0.012) และความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยกับโภชนาการด้าน
น้ำหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง คือ สถานะการเลี้ยงดูของผู้ตอบแบบสอบถาม (p-value = 0.001) และ น้ำหนัก
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แรกคลอด (p-value = 0.015) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 ตามลำดับ จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ทำให้เห็น
ว่ามีปัจจัยหลายอย่างที่มีความสัมพันธ์ต่อภาวะโภชนาการของเด็ก ทั้งข้อมูลทั่วไปของผู้ปกครองเด็กชาติพันธุ์
กะเหรี่ยง ปัจจัยด้านเด็กปฐมวัย ปัจจัยด้านมารดา รวมถึงความรู้และทัศนคติเกี่ยวกับอาหารของผู้ปกครองเด็ก
ชาติพันธุ์กะเหรี่ยง และถึงแม้ว่าภาวะโภชนาการทั้ง 3 ด้านของเด็กส่วนใหญ่เป็นไปตามเกณฑ์ของกระทรวง
สาธารณสุข แต่ก็ยังมีภาวะทุพโภชนาการ ซึ่งในพื้นที่อำเภอดอยเต่ายังไม่มีการเก็บข้อมูลด้านโภชนาการ
เปรียบเทียบระหว่างเด็กปฐมวัยพื้นเมืองทั่วไปกับเด็กปฐมวัยชาติพันธุ์กะเหรี่ยง และมีข้อจำกัดในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลซึ่งต้องมีอาสาสมัครหรือเจ้าหน้าที่สาธารณสุขค่อยให้การช่วยเหลือและสนับสนุน รวมทั้ง
ระยะเวลาในการเก็บรวมรวมข้อมูลต้องใช้ น้ำหนัก ส่วนสูง และอายุของเด็กในช่วงไตรมาสที่เก็บข้อมูล ซึ่งบาง
พ้ืนที่ใช้ข้อมูลที่สถานบริการนั้นเก็บรวมรวมข้อมูลมาแล้ว แต่ต้องอยู่ในช่วงเดียวกันหรือไตรมาสเดียวกันจึงเป็น
ข้อจำกัดในการทำวิจัยครั้งนี้ ข้อเสนอแนะเพื่อให้มีความเที่ยงตรงจึงอยากให้มีการใช้เครื่องมือที่เก็บข้อมูล ชั่ง
น้ำหนัก วัดส่วนสูง ในช่วงเวลาเดียวกันและเครื่องมือแบบเดียวกัน และมีการเก็บข้อมูลเปรียบเทียบระหว่าง
เด็กไทยทั่วไปกับเด็กไทยชาติพันธุ์กะเหรี่ยงด้วยในครั้งต่อไป และวางแผนในการดำเนินการส่งเสริมสุขภาพและ
แนวทางในแก้ไขปัญหาให้กับพ้ืนที่อำเภอดอยเต่าต่อไป 
 
คำสำคัญ  
ภาวะโภชนาการ, เด็กชาติพันธุ์กะเหรี่ยง, ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์, ผู้ปกครองเด็กชาติพันธุ์กะเหรี่ยง 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
{SDG3} 
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ปจัจัยที่มีผลต่อการได้รับวัคซีนครบตามเกณฑ์ของเด็กปฐมวยั  พื้นที่รับผิดชอบโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านปางเฟือง ตำบลปิงโค้ง อำเภอเชียงดาว  จังหวัดเชียงใหม่ 

Factors affecting early childhood vaccination  Area of responsibility for Ban 
Pang Feng Sub-district Health Promotion Hospital, Ping Khong Sub-district, 

Chiang Dao District, Chiang Mai  Province 
 

ลลิตา  สุขรักษ์* , จักรกฤษณ์ วังราษฎร์1 และ สินีนาฏ ชาวตระการ2 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
239 ถ.ห้วยแก้ว ตำบลสุเทพ อำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 50200 

1ผศ.ดร. คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
239 ถ.ห้วยแก้ว ตำบลสุเทพ อำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 50200 

2ผศ.ดร. คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
239 ถ.ห้วยแก้ว ตำบลสุเทพ อำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 50200 

E-mail: atommiccm@gmail.com 

 

บทคัดย่อ 
 การสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคในเด็กอายุ 0-5 ปีในพ้ืนที่เตรับผิดชอบโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล
บ้านปางเฟือง ยังมีปัญหาเรื่องความครอบคลุมของการได้รับวัคซีนที่ยังต่ำกว่าเป้าหมายที่กระทรวงสาธารณสุข
กำหนด ทำให้ยังพบว่ามีการเกิดโรคท่ีป้องกันได้ด้วยวัคซีนอยู่ การศึกษาในครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งเน้นเกี่ยวกับ ปัจจัยนำ 
ปัจจัยเอ้ือ และปัจจัยเสริม ที่มีผลต่อผู้ปกครองในการนำบุตรหลานอายุ 0-5 ปี รับการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค
ขั้นพ้ืนฐาน โดยมีวัตถุประสงค์ในการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการรับวัคซีนของเด็กปฐมวัย พ้ืนที่รับผิดชอบ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านปางเฟือง ตำบลปิงโค้ง อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ โดยศึกษาแบบ
ภาคตัดขวาง (Cross sectional study) ในช่วงเดือนธันวาคม 2566 - กุมภาพันธ์ 2567 มีการเก็บข้อมูลโดย
ใช้แบบสัมภาษณ์จากกลุ่มตัวอย่างผู้ปกครองเด็กปฐมวัย จำนวน 257 คน ซึ่งใช้สถิติเชิงพรรณา ได้แก่ ความถี่ 
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สำหรับการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป ความรู้ ความเชื่อ ปัจจัยเอ้ือ  
ปัจจัยเสริมต่อการนำบุตรหลานมารับการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค สำหรับการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการรับ
วัคซีนพ้ืนฐานของเด็กปฐมวัยใช้การวิเคราะห์หาค่าไคสแควร์(Chi-Square Test) 
 ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่า ปัจจัยที่มีผลในการนำบุตรหลานรับการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคพ้ืนฐานของ
ผู้ปกครอง คือ ปัจจัยส่วนบุคคล “ด้านอาชีพ” มีผลต่อการได้รับวัคซีนพ้ืนฐานของเด็กปฐมวัย (Chi-square=
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16.01,P-Value <0.01)  ปัจจัยส่วนบุคคลอ่ืนๆ มีผลต่อปัจจัยนำ ปัจจัยเอ้ือ และปัจจัยเสริม แต่ไม่มีผลต่อการ
ได้รับวัคซีนพ้ืนฐานของเด็กปฐมวัย  

การเข้าถึงบริการการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคของผู้ปกครองเป็นเรื่องที่สําคัญ บางคร้ังวิถีชีวิตในการ
ประกอบอาชีพของผู้ปกครองที่ไม่เอ้ือต่อการนําบุตรหลานมารับบริการ  การสร้างเสริมภูมิค้มกันโรคที่สถาน
บริการสาธารณสุขเป็นสาเหตุที่สำคัญทําให้เด็กรับวัคซีนไม่ครบตามเกณฑ์อายุ จากการวิเคราะห์ปัญหา
อุปสรรคในการดําเนินงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค  พบว่าการให้บริการการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันให้บริการเชิง
รับมากกว่าเชิงรุก  ซึ่งในประเด็นนี้อาจจะต้องมีการปรับเปลี่ยนกลวิธีในการสร้างเสริมสุขภาพ  คือ การ
ปรับเปลี่ยนบริการสาธารณสุขในงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคทั้งเชิงรุกและเชิงรับ 

คำสำคัญ  
1) ผู้ปกครอง หมายถึง บุคคลที่ดูแลหลักเด็กปฐมวัยและมีอํานาจตัดสินใจเกี่ยวกับเด็กเรื่อง การได้รับ

วัคซีนได้อาศัยอยู่พ้ืนที่รับผิดชอบโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านปางเฟือง ตำบลปิงโค้ง  อำเภอเชียง
ดาว  จังหวัดเชียงใหม่   

 

2) เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กท่ีมีอายุตั้งแต่ปฏิสนธิถึง 5 ปีบริบูรณ์ 
 

 3) วัคซีนพื้นฐานในเด็กปฐมวัย หมายถึง สารที่ฉีดเข้าไปในร่างกายและทำให้เกิดภูมิคุ้มกันโรคต่างๆ
ที่เด็กต้องได้รับตั้งแต่แรกเกิดจนถึงอายุ 5 ปี ตามที่กระทรวงสาธารณสุขกําหนดในมาตรฐานการปฏิบัติงาน
สร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค  ซึ่งที่เด็กควรได้รับตามอายุต่าง ๆ ตามตารางกำหนดการให้วัคซีนตามแผนงาน
สร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค ของกระทรวงสาธารณสุข 
  
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  

สามารถนำผลวิจัยไปใช้ในการพัฒนารูปแบบการให้บริการ  พัฒนาระบบติดตามความคลอบคลุมใน
การรับวัคซีน และใช้เป็นแนวทางในส่งเสริมการมารับวัคซีนในเด็กปฐมวัย 
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ความสัมพันธ์ของการสัมผัสสารกำจัดศัตรูพืชกับภาวะไขมันในเลือดสูง และโรคความดันโลหิตสูง
ของเกษตรกรจังหวัดเชียงใหม ่

Association of pesticide exposure with hyperlipidemia and hypertension among 
farmers in Chiang Mai 

พชัรี ร  ำไพ1*, วรำภรณ ์บญุเชียง1 และ ปำรฉิัตร องอำจบรริกัษ์2 
1คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 239 ถ.ห้วยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมืองเชียงใหม่ จ.เชียงใหม่ 50200 
2ภาควิชาวิทยาการวิจัยและนวัตกรรมทางการแพทย์ คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวทิยาลัยนวมินทราธิราช 

681 ถ.สามเสน แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 10300 
E-mail: phatcharee.eiw@gmail.com 

บทคัดย่อ 
 การศึกษาแบบภาคตัดขวางนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของการสัมผัสสารกำจัดศัตรูพืชกับภาวะ
ไขมันในเลือดสูงและโรคความดันโลหิตสูงของเกษตรกรจังหวัดเชียงใหม่ กลุ่มตัวอย่าง เป็นเกษตรกรที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ 6 
อำเภอของจังหวัดเชียงใหม่ ประกอบด้วย อำเภอแม่ริม อำเภอดอยหล่อ อำเภอดอยเต่า อำเภอแม่ออน อำเภอเวียงแหง 
และอำเภอดอยสะเก็ด และเป็นผู้ที่ไม่มีประวัติครอบครัวมภีาวะไขมันในเลือดสูงหรือโรคความดันโลหิตสูง จำนวนทั้งหมด 
5,366 ราย ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถามเพื่อสัมภาษณ์เกี่ยวกับประวัติการสัมผัสสารกำจัดศัตรูพืช 
และโรคเรื้อรัง วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การถดถอยโลจิสติก (Logistic regression) เพื่อควบคุมอิทธิพลของปัจจัยด้านเพศ 
อายุ การสูบบุหรี่ การดื่มแอลกอฮอล์ และระยะห่างระหว่างที่อยู่อาศัยกับพื้นที่เกษตรกรรม ผลการศึกษาพบว่า เมื่อเทียบ
กับกลุ่มที่ไม่ใช้สารกำจัดศัตรูพืช กลุ่มที่สัมผัสสารกำจัดศัตรูพืชในระดับปานกลาง และระดับสูง มีโอกาสเสี่ยงในการเกิด
ภาวะไขมันในเลือดสูง 2.10 เท่า (OR = 2.10, 95% CI = 1.47 - 3.00) และ 2.55 เท่า (OR = 2.55, 95% CI = 1.66 - 
3.93) ตามลำดับ และกลุ่มที่สัมผัสสารกำจัดศัตรูพืชในระดับสูง มีโอกาสเสี่ยงในการเกิดโรคความดันโลหิตสูง 1.40 เท่า 
(OR = 1.40, 95% CI = 1.03 - 1.90) โดยสารกำจัดศัตรูพืชที่มีความสัมพันธ์กับภาวะไขมันในเลือดสูงและโรคความดัน
โลหิตสูงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ได้แก่ สารกำจัดวัชพืช สารกำจัดแมลง และสารกำจัดเชื้อรา เมื่อแยก
วิเคราะห์กลุ่มที่มีการใช้สารกำจัดศัตรูพืชพบว่า ประวัติการได้รับพิษจากสารกำจัดศัตรูพืชมีความสัมพันธ์กับภาวะไขมันใน
เลือดสูง (OR = 1.39, 95% CI = 1.05 - 1.82) และโรคความดันโลหิตสูง (OR = 1.33, 95% CI = 1.09 - 1.63) ดังนั้น 
การสัมผัสสารกำจัดศัตรูพืชอาจเพิ่มความเสี่ยงของภาวะไขมันในเลือดสูงและโรคความดันโลหิตสูงในเกษตรกร ซึ่งขึ้นอยู่
กับชนิดของสารและระดับของการสัมผัส จึงควรมีการให้ความรู้เกี่ยวกับความเสี่ยงต่อระบบหัวใจและหลอดเลือดจากการ
ใช้สารกำจัดศัตรูพืชทางการเกษตรเพื่อเพิ่มความตระหนักแก่เกษตรกร ร่วมกับการส่งเสริมพฤติกรรมการป้องกันตนเอง
เพื่อลดความเสี่ยงจากการสัมผัสสารกำจัดศัตรูพืช 
 
คำสำคัญ  
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ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
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และโรคเรื้อรัง วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การถดถอยโลจิสติก (Logistic regression) เพื่อควบคุมอิทธิพลของปัจจัยด้านเพศ 
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เลือดสูง (OR = 1.39, 95% CI = 1.05 - 1.82) และโรคความดันโลหิตสูง (OR = 1.33, 95% CI = 1.09 - 1.63) ดังนั้น 
การสัมผัสสารกำจัดศัตรูพืชอาจเพิ่มความเสี่ยงของภาวะไขมันในเลือดสูงและโรคความดันโลหิตสูงในเกษตรกร ซึ่งขึ้นอยู่
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การสร้างความความเข้มแข็งให้กับชุมชน 
เพ่ือนำไปสู่การปกป้องมรดกทางวัฒนธรรม ผ่านกระบวนการอนุรักษ์ 

        สถาปัตยกรรม และการจัดการพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น :  
กรณีศึกษา วัดพวกแต้ม วัดป่าตึง และวัดป่าสกันอ้ย จังหวดัเชียงใหม่  

The strengthening communities action for cultural  
safeguarding through the architectural conservation and local museum 

management: Case study of Wat Pouktam, Wat Phatung and Wat Phasak Noi, 
Chiang Mai Province 

 
ชาญณรงค์ ศรีสุวรรณ 

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
E-mail: channarong.sri@cmu.ac.th 

บทคัดย่อ 
 บทความชิ้นนี้ นำเสนอกระบวนการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน  โดยใช้เครื่องมือด้านการอนุรักษ์
สถาปัตยกรรม และการรื้อฟ้ืนภูมิปัญญาท้องถิ่น ผ่านกระบวนการจัดการพิพิธภัณฑ์ในชุมชนเป็นกลไกในการ
ทำงาน ลักษณะโครงการ เป็นรูปแบบผลงานวิชาการรับใช้ท้องถิ่นและสังคม ที่มีจุดเริ่มต้นมาจาก ประเด็น
ปัญหา (Issue base) ที่สำคัญคือ การถดถอยของพลังชุมชนที่มีต่อการจัดการมรดกทางวัฒนธรรมของตนเอง 
ทั้งนี้เป็นผลมาจากวิถีชีวิตสมัยใหม่ และบริบทของสังคมเมืองที่เปลี่ยนไป  ส่งผลทำให้ชุมชนต่างๆ ไดล้ะทิ้งงาน
ศิลปะและสถาปัตยกรรมที่มีคุณค่าของตัวเอง  ข้อมูลจากการสำรวจแหล่งมรดกทางวัฒนธรรมในเมืองเขต
อำเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม่ พบว่าหลายชุมชนขาดการสืบทอดหรือดูแลมรดกที่มีคุณค่าเหล่านั้น และอีกหลาย
พ้ืนทีข่าดองค์ความรู้ในการดูแลรักษา มีการละเลยและปล่อยทิ้งมรดกทางวัฒนธรรมเหล่านั้น ให้ชำรุดทรุด
โทรมไปตามกาลเวลา ขาดการดูแลเอาใจใส่ ซึ่งในระยะยาว ย่อมส่งผลทำให้มรดกที่มีคุณค่าของชุมชน ซึ่งเป็น
หลักฐานที่สำคัญทางด้านประวัติศาสตร์ สูญหายไปในที่สุด  
 โครงการ สร้างความความเข้มแข็งให้กับชุมชน เพื่อนำไปสู่การปกป้องมรดกทางวัฒนธรรม จึงได้
เกิดข้ึน โดยได้เลือกชุมชน ที่มีศักยภาพ จำนวนหลายแหล่งทั้งในเขตเมืองและอำเภอรอบนอก เป็นกรณีศึกษา 
โดยมีวัด ซึ่งเป็นศูนย์กลางของชุมชน เป็นเงื่อนไขสำคัญในการศึกษาและปฏิบัติงาน และกำหนดเงื่อนไข 
(criteria) ในการเลือกพ้ืนที ่4 ประการคือ  1. เป็นวัดที่อยู่ในเขตเมืองหรืออำเภอโดยรอบ ของจังหวัดเชียงใหม่ 
ทีป่รากฏมรดกทางวัฒนธรรมทั้งท่ีจับต้องได้หรือจับต้องไม่ได้ อย่างน้อย 1 อย่าง  2. มรดกทางวัฒนธรรมที่พบ
ในวัดดังกล่าว ต้องมีความสำคัญในมิติใดมิติหนี่งกับชุมชน เช่น ความสำคัญด้านประวัติศาสตร์ ความสำคัญด้าน
สถาปัตยกรรม ศิลปกรรม หรือภูมิปัญญาท้องถิ่น 3. มรดกทางวัฒนธรรมเหล่านั้น ต้องอยู่ในสภาพการณ์ที่
จำเป็นต้องได้รับการอนุรักษ์หรือฟ้ืนฟูอย่างเร่งด่วน  4. มรดกทางวัฒนธรรมเหล่านั้นขาดการดูแลรักษา จากวัด
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และชุมชน ด้วยมีข้อจำกัด หรือปัญหาอย่างใดอย่างหนึ่ง ที่คาดการณ์ว่าอาจสัมพันธ์หรือเป็นผลมาจาก ความ
อ่อนแอของพลังชุมชน   จากเงื่อนไขข้างต้น ผู้เขียนจึงได้เลือกกรณีศึกษา จำนวน 3 แห่ง   ได้แก่ วัดพวกแต้ม 
อ.เมือง จ.เชียงใหม่   วัดป่าตึง อ.สันกำแพง จ.เชียงใหม่ และวัดป่าสักน้อย อ.สันกำแพง จ.เชียงใหม่  ทั้งสาม
พ้ืนที่ เป็นกรณีศึกษาที่เลือกโดยพิจารณาจากกระบวนการทำงานที่เกิดข้ึน ระหว่างปี พ.ศ. 2560 – 2567 โดย 
สามารถเปรียบเทียบถึงกระบวนการทำงาน และผลกระทบเชิงบวกอันเกิดจากข้อจำกัดท่ีแตกต่างกันของชุมชน 
รวมถึง มีกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการ จากกรณีศึกษาหนึ่งไปสู่อีกกรณีหนึ่ง สามารถเป็นบทเรียน
ให้กับการปฏิบัติงานด้านการรับใช้สังคมและท้องถิ่นในอนาคตต่อไปได้ 
 ในส่วนกระบวนการทำงานนั้น   กรณีศึกษาทั้งหมด มีข้ันตอนการทำงานไปในทิศทางเดียวกัน โดย 
สามารถจำแนกออกมาได้ 4 ขั้นตอนดังนี้คือ 1. เริ่มจากการศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาของพ้ืนที่ ซึ่งครอบคลุม
ในหลายประเด็น ตั้งแต่ ลักษณะคุณค่าและความสำคัญของพ้ืนที่และมรดกทางวัฒนธรรม ปัญหาและ
สภาพการณ์ของมรดกทางวัฒนธรรม ตลอดจนถึงสมรรถนะและความเข้มแข็งของชุมชน ที่มตี่อการจัดการ
มรดกทางวัฒนธรรม 2. เลือกงานศิลปะหรือสถาปัตยกรรม ที่มีความสำคัญสูงสุดเพ่ือนำไปสู่กระบวนการ
อนุรักษส์ถาปัตยกรรม การฟ้ืนฟูภูมิปัญญาด้านวัฒนธรรมหรือจัดการพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น 3. ออกแบบอนุรักษ์
สถาปัตยกรรมหรือวางแผนการรื้อฟ้ืนภูมิปัญญาด้านวัฒนธรรมของชุมชน 4. สร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน
ผ่านกระบวนการจัดการพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น 5. นำผลงานออกแบบไปสู่การปฏิบัติจริง และ 6. ประเมินผลการ
ทำงาน นำไปสู่กระบวนการเรียนรู้ และถอดบทเรียน  ทีม่ีการบูรณาการร่วมกันทั้งในส่วนของการใช้องค์ความรู้
และผู้ปฏิบัติงาน โดยในส่วนขององค์ความรู้นั้น ความรู้ด้านการอนุรักษ์สถาปัตยกรรมและการออกแบบ
สถาปัตยกรรม ซึ่งเป็นความเชี่ยวชาญหลักของผู้เขียน จะถูกบูรณาการร่วมกันกับ องค์ความรู้ด้านการ
จัดการศิลปวัฒนธรรมและพิพิธภัณฑ์ ผ่านการเรียนการสอนทั้งในระดับปริญญาบัณฑิตและปริญญา
มหาบัณฑิต ของคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ และคณะวิจิตรศิลป์ มหาวิทยาวิทยาลัยเชียงใหม่ ไปพร้อมกัน ซ่ึง 
เป็นการบูรณาการร่วมกันทั้งในส่วนงผู้ปฏิบัติงานและภาคีร่วมด้านวิชาการ กับการเรียนการสอนและการวิจัย  
 ผลของการดำเนินงาน สามารถสรุปได้ ดังนี้ คือ ในส่วนของผลผลิต (output) ทำให้ 3 ชุมชนมีการ
รื้อฟ้ืนมรดกทางวัฒนธรรมของท้องถิ่นที่กำลังจะสูญหาย โดยมีการบูรณะซ่อมแซมอาคารที่สำคัญ กล่าวคือ วัด
พวกแต้ม มีการบูรณะหอไตรซึ่งเป็นตัวอย่างของงานสถาปัตยกรรมที่มีคุณค่าพร้อมทั้งรื้อฟ้ืน การจัดเก็บคัมภีร์
ใบลานที่สำคัญของวัด อีกท้ังยังมีการส่งเสริมความเข้มแข็งด้านเศรษฐกิจภายใต้ทุนทางด้านวัฒนธรรมของ
ชุมชน โดยมีการสร้างพิพิธภัณฑ์ชุมชน และพื้นที่ทำงานให้กับช่างที่ทำงานศิลปะหัตถกรรมคัวตอง ซึ่งเป็น
ภูมิปัญญาที่สำคัญของชุมชน วัดป่าตึง มีการบูรณะอาคารเรียนปริยัติธรรมเดิมให้กลายเป็นพิพิธภัณฑ์
ท้องถิ่น พร้อมทั้งปรับปรุงพิพิธภัณฑ์เครื่องถ้วยสันกำแพง ซึ่งอยู่ในสภาพที่ทรุดโทรม ให้กลับมาใช้งานใหม่ได้
อีกครั้ง   ส่วน วัดป่าสักน้อย มีการบูรณะอาคารหอไตรใบลาน พร้อมทั้งรื้อฟ้ืนคัมภีร์ใบลานที่มีคุณค่าของ
ชุมชน นำไปสู่การสร้างแผนในการสร้างพิพิธภัณฑ์และศูนย์เรียนรู้ต่อไป  
 ในส่วนของผลลัพธ์ (outcome) นั้น กระบวนการทำงานแบบมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของการทำงาน  
ส่งผลทำให้ พ้ืนที่กรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง เกิดกระบวนการทำงานร่วมกัน ระหว่างนักวิชาการ ชาวบ้าน รวมถึง
สถาบันการศึกษา ในพ้ืนที่  ผ่านกระบวนการเรียนรู้และตัดสินใจร่วมกัน  นำไปสู่การสร้างกลไก เพ่ือจุด
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ประกาย ความรัก ความหวงแหน ในมรดกทางวัฒนธรรมของท้องถิ่น  และนำไปสู่พลังที่เข้มแข็ง ของชุมชน โดย
สามารถวัดผลสำเร็จได้จาก การเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชน ไม่ว่าจะเป็นผู้บริหารท้องถิ่น  ชาวบ้าน 
พระสงฆ์ ผู้นำชุมชน ครูและนักเรียน จากสถาบันการศึกษาในพ้ืนที่  โดย บางกลุ่มยังนำแนวคิดดังกล่าวไปสู่การ
เรียนรู้และต่อยอดได้ด้วยตนเอง ในกิจกรรมของหน่วยงาน   สำหรับในสว่นของผลกระทบเชิงบวก (impact) 
นั้น พบว่า กรณีศึกษาทั้ง 3 โครงการ ใช้ระยะเวลาต่างกัน ในการส่งผลกระทบต่อสังคม ในกรณีของวัดพวก
แต้ม พบว่า หลังจากเสร็จสิ้นโครงการ ในปี ที่ พ.ศ. 2561 วัดพวกแต้มและชุมชนพวกแต้ม ได้รับความสนใจ 
จากสื่อต่างๆ มากมาย ในฐานะชุมชนทีเ่ข้มแข็ง โดยมีสถิตนักท่องเที่ยวเข้าเยี่ยมชมวัดพวกแต้มและพิพิธภัณฑ์ 
ในฐานะแหล่งเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์ และศูนย์กลางในการรื้อฟ้ืนงานศิลปหัตถกรรมท้องถิ่นที่สำคัญที่สุดแห่ง
หนึ่งของเมืองเชียงใหม่  นอกจากนี้ พิพิธภัณฑ์ชุมชนที่สร้างขึ้น ยังเป็นศูนย์กลางในการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้าน
การทำหัตถกรรมคัวตอง กระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชน ได้เป็นอย่างดี จนกระทั่ง วัดพวกแต้มและชุมชนพวก
แต้มได้รับรางวัล ชุมชนเข้มแข็งที่มีการรื้อฟื้น อนุรักษ์ และสืบสานภูมิปัญญาพื้นถิ่น จากกระทรวง
วัฒนธรรม ในปี 2561 สำหรับกรณีของวัดป่าตึง โครงการได้เสร็จสิ้นในปี พ.ศ. 2566 ขณะนี้ ตัวอาคารได้รับ
การซ่อมแซมพร้อมปรับปรุงให้เป็นพิพิธภัณฑ์ ที่เปิดใช้งานได้อีกครั้ง ปัจจุบันสถานที่แห่งนี้ ได้กลายเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยว ทีถู่กกำหนดอยู่ในเส้นทางท่องเที่ยว ที่สำคัญอีกแห่งหนึ่ง ของ อ.สันกำแพง และนอกจากนี้ยังได้รับ
การบรรจุในเชิงนโยบายด้านการท่องเที่ยว ขององค์การบริหารส่วนตำบล ซึ่งแสดงให้เห็นถึง ความเข้มแข็ง
ของชุมชน ที่เพ่ิมข้ึน นอกจากนี้ กระบวนการทำงาน ยังจุดประกาย และส่งผลทำให้ สถาบันการศึกษาในพ้ืนที่ 
ได้ให้ความสำคัญด้านวัฒนธรรมท้องถิ่น เพ่ิมมากข้ึน  ในส่วนของวัดป่าสักน้อยนั้น โครงการได้เริ่มต้นในปี 
2566 ปัจจุบันยังอยู่ในกระบวนการทำงาน แม้ว่าโครงการยังไม่แล้วเสร็จ  แต่ ในช่วงของการดำเนินงาน 
พบว่ากระบวนการสร้างความเข้มแข็งของโครงการ ได้เข้าไปมีส่วนสำคัญในการสร้างความเปลี่ยนแปลงในเชิง
บวก  ให้กับชุมชนแล้วบางส่วน ดังจะเห็นได้จาก การที่ชุมชนเริ่มมีการรวมกลุ่มกัน อย่างเข้มแข็ง เพ่ือระดมทุน
ใช้ในการก่อสร้าง หรือแม้แต่การเสนอความคิดเห็น ในกรณีท่ีมีข้อพิพาท เป็นต้น   
       ในสว่นของผลกระทบเชิงบวกด้านกระบวนการทำงาน พบว่า ผลจากการถอดองค์ความรู้ ผ่านการ
วิเคราะห์ ในประเด็นปัญหาของการทำงานต่างๆ ทำให้เกิด แบบอย่าง ในการทำงาน ซึ่งเริ่มต้นที่วัดพวกแต้ม 
ผู้เขียนจึงเรียกกระบวนการนั้นว่า พวกแต้มโมเดล ซึ่งเป็น กลไกการทำงานวิชาการรับใช้ท้องถิ่นและสังคม ที่มี
รูปแบบเฉพาะตัว นั่นคือการใช้กระบวนการอนุรักษ์สถาปัตยกรรมและการจัดการพิพิธภัณฑ์มาเป็น
เครื่องมือในการทำงาน  ผู้เขียนได้ใช้ พวกแต้มโมเดล เป็นเครื่องมือหลัก เพ่ือการเรียนรู้และพัฒนาการ ในการ
ทำงาน ไปสู่ อีกสองกรณีศึกษา คือ วัดป่าตึง และวัดป่าสักน้อย รวมถึงการดำเนินงานในพ้ืนที่อ่ืนต่อไป  
คำสำคัญ  architectural conservation, community engagement, local museum  
             Management, strengthening community action,  
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  

  SDG 4; SDG 8; SDG 11 
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ที่มาและความสำคัญ 
เมืองเชียงใหม่ ในฐานะศูนย์กลางด้านวัฒนธรรม ทีม่ีประวัติศาสตร์ความเป็นมาอย่างยาวนาน ยังคงสืบ

สานและดำรงไว้ซึ่งวัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงามมาจนถึงปัจจุบัน เหตุผลสำคัญส่วนหนึ่ง มาจากความเข้มแข็งของ
ภาคประชาชนและพลังชุมชน ทีพ่ยายามสร้างสรรค์วิธีการในการปกป้องและรักษามรดกทางวัฒนธรรมเหล่า 
นั้นให้คงอยู่ โดยมีกลไกด้านการบริหารท้องถิ่นจากภาครัฐ และสถาบันการศึกษาคอยให้การสนับสนุน  อย่างไร
ก็ตาม เราพบว่าภายใต้บริบทของสังคมสมัยใหมท่ี่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในปัจจุบัน  วัดซึ่งในอดีตเคยเป็น
ศูนย์กลางในการรักษาวัฒนธรรมประเพณีรวมถึงการปกป้องมรดกทางวัฒนธรรมของท้องถิ่น ได้เริ่มปรับตัวให้
เข้ากับความเปลี่ยนแปลงของสังคม พร้อมทั้งขับเคลื่อนกิจกรรมอ่ืนๆ ที่แตกต่างจากอดีต ซึ่งหลายกิจกรรมเป็น
ความเคลื่อนไหวที่ห่างไกลจากการดูแลรักษามรดกทางวัฒนธรรมท้องถิ่น โดยเฉพาะอย่างยิ่ง มรดกทาง
วัฒนธรรมที่มีค่าใช้จ่ายสูงในการดูแลรักษา เช่นงานศิลปกรรม หรืองานสถาปัตยกรรม หากมิใช่อาคารที่มี
คุณค่ามากจนถึงนระดับ ที่สามารถอยู่ภายใต้ความดูแลของหน่วยงานของรัฐได้  การรื้อถอน ละทิ้ง เป็น
ทางออกที่พบว่า วัดและชุมชนมักเลือกใช้ มากกว่าหาวิธีในการดูแลรักษาและอนุรักษ์ นอกจากนั้นภูมิปัญญา
พ้ืนถิ่นที่เกี่ยวข้องกับ งานช่าง หรือหัตถศิลป์ที่เกี่ยวข้อง ก็มักถูกให้ความสนใจ เป็นประเด็นรองสำหรับการสืบ
สานวัฒนธรรมในท้องถิ่น  ข้อมูลจากการสำรวจแหล่งมรดกทางวัฒนธรรมในเมืองเขตจังหวัดเชียงใหม่ พบว่า
หลายชุมชนขาดการสืบทอดหรือดูแลมรดกท่ีมีคุณค่าเหล่านั้น และอีกหลายพื้นที่ขาดองค์ความรู้ในการดูแล
รักษา มีการละท้ิงมรดกทางวัฒนธรรมเหล่านั้น ให้ชำรุดทรุดโทรมไปตามกาลเวลา ขาดการดูแลเอาใจใส่ ซึ่งใน
ระยะยาว ย่อมส่งผลทำให้มรดกท่ีมีคุณค่าของชุมชน ซึ่งเป็นหลักฐานที่สำคัญทางด้านประวัติศาสตร์ สูญหายไป
ในที่สุด ซึ่งประเด็นสำคัญ ที่นำไปสู่ปัญหาดังได้แสดงให้เห็นข้างต้น ส่วนหนึ่งมาจาก พลังและความเข้มแข็งของ
ชุมชน ที่ถดถอยลง  โครงการ สร้างความความเข้มแข็งให้กับชุมชน เพื่อนำไปสู่การปกป้องมรดกทาง
วัฒนธรรม จึงได้เกิดขึ้น โดยตั้งสมมติฐานว่า มรดกทางวัฒนธรรม เป็นตัวแทนของประวัติศาสตร์ชุมชน  และ
เราสามารถสร้างกลไกเพ่ือให้ชุมชนเกิดความตระหนักถึงคุณค่าของมรดกทางวัฒน ธรรมของตัวเองได ้ จะ
นำไปสู่ความเข้มแข็งในมิติต่างๆ ของชุมชน และเมื่อพลังของชุมชนเกิดขึ้น จะนำไปสู่การดูแลรักษาและปกป้อง
มรดกทางวัฒนธรรมเหล่านั้นในที่สุดนั่นเอง 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน ในการดูแลรักษาและปกป้องมรดกวัฒนธรรมของชุมชน  
2. เพ่ือใช้พลังความเข้มแข็งของชุมชน ไปสู่กระบวนการทำงานด้านการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม 
3. เพ่ือถอดบทเรียน ไปสู่การสร้างกลไกที่เป็นมาตรฐานในทำงานวิชาการรับใช้ท้องถิ่นและสังคม  
    ภายใต้ศาสตร์ทางด้านการอนุรักษ์สถาปัตยกรรมเมืองและชุมชน 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 ปี พ.ศ. 2560 – ปัจจุบัน โดยมีโครงการที่ดำเนินการในช่วงเวลาดังกล่าว จำนวน 7 โครงการ แต่ 
เลือกมาเป็นกรณีศึกษาจำนวน 3 โครงการที่สำคัญ และสามารถถอดบทเรียนไปสู่การสร้างเครื่องมือและกลไก
ในการทำงานได้  
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กลุ่มเป้าหมาย 
 วัดและชุมชน ภายในเขตอำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ และ อำเภอรอบนอก  ซึ่งประกอบไปด้วย 
ชาวบ้าน ผู้นำท้องถิ่นภาครัฐ และเอกชนพระสงฆ์ ผู้นำชุมชน ปราชญ์ชุมชน เด็กและเยาวชน โรงเรียน และ
สถาบันการศึกษา 
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

การด าเนินโครงการ เริ่มต้นจากการก าหนดขอบเขตพ้ืนที่ในการท างาน โดยพิจารณาจากข้อมูลและ
สถิติของแหล่งมรดกทางวัฒนธรรมในเขตอ าเภอเมือง และ 4 อ าเภอโดยรอบ     ได้แก่ อ.สันก าแพง อ.หางดง 
อ.แม่ริม อ.ดอยสะเก็ด และ อ.สันป่าตอง  ซ่ึงภายใต้โครงการนี้ ผู้เขียนได้มีการท างานร่วมกับวัดที่มีศักยภาพ 
จ านวน 7 วัด อย่างไรก็ตาม ได้ท าการเลือกพ้ืนที่ ที่มีศักยภาพสูงสุด มาใช้เป็นกรณีศึกษาและน าเสนอใน
บทความชิ้นนี้ จ านวน 3 วัด  ได้แก่ วัดพวกแต้ม อ.เมือง วัดป่าตึง อ.สันก าแพง และวัดป่าสักน้อย อ.สันก าแพง 
โดยมีเงื่อนไขในการเลือก 4 ข้อ คือ  1. เป็นวัดที่อยู่ในเขตเมืองหรืออำเภอรอบนอก 4 อำเภอข้างต้น  ของ
จังหวัดเชียงใหม่ และภายในวัดต้องมีมรดกทางวัฒนธรรม อย่างน้อย 1 อย่าง  2. มรดกทางวัฒนธรรมที่อยู่ใน
วัดดังกล่าว ต้องมีความสำคัญเกี่ยวข้องกับชุมชน เช่น ความสำคัญด้านประวัติศาสตร์ ความสำคัญด้าน
สถาปัตยกรรม ศิลปกรรม หรือภูมิปัญญาท้องถิ่น 3. มรดกทางวัฒนธรรมเหล่านั้น ต้องการการอนุรักษ์ฟ้ืนฟู
อย่างเร่งด่วน  4. มรดกทางวัฒนธรรมเหล่านั้นขาดการดูแลรักษา จากวัดและชุมชน เนื่องด้วยข้อจำกัด หรือ
ปัญหาอย่างใดอย่างหนึ่ง ที่คาดการณ์ว่าอาจสัมพันธ์หรือเป็นผลมาจาก ความอ่อนแอของพลังชุมชน   

  
โครงการที่อยูภ่ายใต้การดำเนินงาน 

พ้ืนที่ปฏิบัติงาน เขต 
อำเภอ 

ปีที่
ดำเนินการ 

มรดกทางวัฒนธรรม 
ที่พบในพื้นที่ 

การดำเนินงาน หมายเหตุ 

1.วัดพวกแต้ม เมือง 2560 
 

1. หอไตรโบราณ 
2.ภูมิปัญญาด้านดนตร ี
3.งานหัตถกรรมคัวตอง 
4.คำภีร์ใบลาน 

1.บูรณะหอไตรโบราณ 
2.บูรณะฟื้นฟูคำภีร์ใบล้าน 
  และหีบธรรม 
3.สร้างพิพิธภัณฑ์ชุมชน 
  พวกแต้มคัวตอง 

เสร็จสิ้น
โครงการ 
** เลือกเป็น 
    กรณีศึกษา 

2.วัดเมืองกาย เมือง 2564 1.กุฎิไม้โบราณ 
2.กลุ่มต้นยางนา 

1.ออกแบบวางผัง 30 ปี 
  เพื่อพัฒนาด้านกายภาพ  

อยู่ในระหว่าง
ดำเนินโครงการ 

3.วัดถวาย หางดง 2564 1.เจดีย์และกุฎโิบราณ 2.พิพิธภัณฑ์ชุมชน เสร็จสิ้น
โครงการ 

4.วัดป่าแดง เมือง 2565-
ปัจจุบัน 

1.วิหารต่อท้ายจรนัม 
2.เจดีย ์

1.ออกแบบพัฒนาพ้ืนท่ีวัด 
  ป่าแดงมหาวิหาร 
2.ออกแบบศูนย์การเรยีนรู้  
  และพิพิธภัณฑต์ิโลกราช  

อยู่ในระหว่าง
ดำเนินโครงการ 
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พ้ืนที่ปฏิบัติงาน เขต 
อำเภอ 

ปีที่
ดำเนินการ 

มรดกทางวัฒนธรรม 
ที่พบในพื้นที่ 

การดำเนินงาน หมายเหตุ 

5.วัดวัดปันเสา เมือง 2565 1.เจดีย์โบราณ 1.ออกแบบวางผัง 50 ปี 
  เพื่อพัฒนาด้านกายภาพ 
2.บูรณะซ่อมแซมเจดีย ์

อยู่ในระหว่าง
ดำเนินโครงการ 

6.วัดป่าตึง สันกำแพง 
 

2566 1.อาคารเรยีนปริยตัิธรรม 
2.เครื่องถ้วยสันกำแพง 

1.บูรณะซ่อมแซมอาคาร 
   เรียนปริยตัิธรรม 
2.สร้างพิพิธภัณฑ์เครื่อง 
   ถ้วยสันกำแพง 

เสร็จสิ้น
โครงการ 
** เลือกเป็น 
    กรณีศึกษา 

7.วัดป่าสักน้อย สันกำแพง 
 

2566 -
ปัจจุบัน 

1.หอไตรใบลาน 100 ป ี
2.สร้างพิพิธภัณฑ์ชุมชน 
  และศูนย์เรียนรู ้
  อักษรธรรมลา้นนา 

1.โครงการบรูณะหอไตร 
2.ออกแบบพิพิธภัณฑ ์
  ชุมชนและศูนย์เรยีนรู ้
  อักษรธรรมลา้นนา 

อยู่ในระหว่าง
ดำเนินโครงการ 
** เลือกเป็น 
    กรณีศึกษา 

ตารางแสดงรายชื่อ โครงการที่อยูภ่ายใต้การดำเนินงาน 
 

 สำหรับขั้นตอนในการทำงาน สามารถจำแนกกระบวนการได้ 4 ขั้นตอนดังนี้คือ 1. การวิเคราะห์ปัญหา
ของพ้ืนที่ โดยเริ่มต้นจากการศึกษาประวัติศาสตร์ และความสำคัญของพ้ืนที่ พร้อมทั้งวิเคราะห์ถึงลักษณะ
คุณค่าและความสำคัญของมรดกทางวัฒนธรรม 2. หลังจากนั้นทำการกำหนดแผนการทำงาน โดย ทำการ
คัดเลือกมรดกทางวัฒนธรรม ที่มีความสำคัญสูงสุดเพ่ือนำไปสู่กระบวนการอนุรักษ์สถาปัตยกรรมและฟ้ืนฟูภูมิ
ปัญญาด้านวัฒนธรรมหรือจัดการพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น ขึ้นอยู่กับประเด็นปัญหาและศักยภาพ ของทรัพยากรด้าน
วัฒนธรรม และชุมชนในแต่ละพ้ืนที่  3. ทำการออกแบบอนุรักษ์สถาปัตยกรรมหรือวางแผนการรื้อฟ้ืนภูมิ
ปัญญาดา้นวัฒนธรรมของชุมชนที่ได้เลือก 4. ต่อจากนั้น ใช้กลไกในการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน โดยผ่าน
กระบวนการจัดการพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น  5. นำผลงานออกแบบไปสู่การปฏิบัติจริง เพ่ือทำให้แผนงานที่ได้กำหนด 
บรรลุเป้าหมาย และ 6. ทำการประเมินผลการทำงาน โดยมีการนำไปสู่กระบวนการเรียนรู้ และถอดบทเรียน    
 
กรณีศึกษาที่ 1 วัดพวกแต้ม อ.เมือง จ.เชียงใหม่  
สรุปการวิเคราะห์พื้นที่และการดำเนินงาน 

วัดพวกแต้ม ตำบลหายยา อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ตั้งอยู่ทางด้านทิศตะวันตกเฉียงใต้ของเมือง 
เป็นชุมชนเดิมที่อยู่ในเขตเมืองเก่า สันนิษฐานว่าเคยเป็นชุมชนช่างมาตั้งแต่อดีต ปัจจุบันวัดพวกแต้มและชุมชน
พวกแต้ม อยู่ในเขตเทศบาลนครเชียงใหม่ มีชาวบ้านอยู่อาศัยโดยรอบ ประมาณ 400 หลังคาเรือน ชุมชน และ
ชาวบ้านรวมตัวกันอย่างหลวมๆ แต่ก็มีศักยภาพที่จะนำไปสู่การสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนได ้ เนื่องจาก
ภายในชุมชนมีการทำเครื่องคัวตอง (งานดุนลายโลหะ) ซึ่งเป็นภูมิปัญญาด้านศิลปหัตถกรรมที่สำคัญ 

เป็นโครงการภายใต้ความร่วมมือระหว่าง คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ คณะวิจิตรศิลป์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ หน่วยงานราชการ และชุมชนพวกแต้ม  โดยมีเป้าหมายเพ่ือต้องการ ส่งเสริมความ
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เข้มแข็ง และศักยภาพของชุมชน ภายใต้นโยบายในการสร้างสมรรถนะของผู้คนในชุมชน  ส่งเสริมและอนุรักษ์ 
ภูมิปัญญาช่าง และงานศิลปวัฒนธรรมของชุมชนพวกแต้ม ให้เป็นตัวอย่างของชุมชนที่ดีภายในเขตเมืองเก่า
เชียงใหม่ พร้อมกับสร้างความยั่งยืนเพื่อให้ชุมชน  เพ่ือให้ผู้คนสามารถพ่ึงพาตนเองได้  

การดำเนินโครงการ    ประกอบไปด้วย กิจกรรมที่สำคัญสามส่วน คือ       1.การรื้อฟ้ืนภูมิปัญญาด้าน 

ศิลปวัฒนธรรมและกระบวนการช่าง  2. การออกแบบและก่อสร้างพิพิพิธภัณฑ์ชุมชน พวกแต้มคัวตอง ร้านขาย 

ของที่ระลึก พ้ืนที่ทำงานของช่าง รวมถึงการปรับปรุงสภาพแวดล้อมด้านกายภาพของวัด และ 3. การอนุรักษ์
ซ่อมแซมหอไตรโบราณที่มีคุณค่า โดยมีผู้เขียน ในฐานะ สถาปนิกหลักและเป็นหัวหน้าผู้รับผิดชอบโครงการ  ใน
ภาพรวมทั้งหมด  อนึ่ง เหตุผล ในการสร้างพิพิธภัณฑ์ชุมชน พร้อมทั้งร้านขายของที่ระลึก  เพ่ือให้ชาวบ้าน ที่
ทำงานช่างภายในวัด ได้มีพ้ืนที่ในการจัดแสดง และขายผลิตภัณฑ์ ที่สร้างขึ้น   พร้อมทั้งปรับปรุงพ้ืนที่ทำงาน 
ช่างให้มีความสะดวกสบาย เหมาะสมกับการผลิตงานสร้างสรรค์ นอกจากนั้น ยังได้ทำการอนุรักษ์และซ่อมแซม 
หอไตรโบราณ ที่อยู่ภายในวัด ซึ่งอยู่ในสภาพชำรุด เสียหาย เพ่ือให้เป็นหลักฐานของงานสถาปัตยกรรมภายใน
เขตเมืองเก่าอีกแห่งหนึ่งที่สำคัญ  
 
สภาพการณ์ก่อนเริ่มโครงการ และหลังเสร็จสิ้นโครงการ 

 ชุมชนพวกแต้ม เป็นชุมชนโบราณที่อยู่ในเขตเมืองเก่าของเมืองเชียงใหม่  ชาวบ้านมีฝีมือทางด้านการ
ทำเครื่องโลหะ เรียกว่า เครื่องคัวตอง  เป็นแหล่งผลิต องค์ประกอบตกแต่งทางสถาปัตยกรรมที่สำคัญของเมือง
เชียงใหม่ มาตั้งแต่สมัยพญามังราย  ผลิตภัณฑ์ที่สำคัญ เชน่ ฉัตร  ลายดุนโลหะ จังโก๋ รวมถึงเล็บสำหรับใช้ใน
การฟ้อนเล็บ  ซึ่งปรากฏหลักฐานว่า ภายในชุมชน มีศิลปวัฒนธรรม ที่สำคัญอย่างน้อย สองเรื่อง คือ 1. เป็น
ชุมชนที่บ่มเพาะเรื่องการฟ้อนเล็บ ของเมืองเชียงใหม่ อย่างน้อยตั้งแต่สมัยเจ้าดารารัศมี  2. เป็นชุมชนที่มีวง
ดนตรีปี่จุม ซึ่งเป็นวงดนตรีเครื่องตีและเป่า ใช้ในงานพิธีการสำคัญของเมืองเชียงใหม่ เช่นการเข้าอินทขีล หรือ
การแห่พระพุทธรูปสำคัญของเมือง เป็นต้น 

 ก่อนการเข้าไปดำเนินการ  ช่างใน ชุมชนมีการรวมกลุ่มกันทำงาน ภายใต้แกนนำของเข้าอาวาสวัดพวก
แต้ม โดยชาวบ้านจะทำเครื่องทองเหลือง รวมถึงศิลปหัตถกรรมอ่ืนๆ ที่เกี่ยวกับการประดับตกแต่ง เช่น เล็บ 
ดอกไม้ไหว ที่โรงครัวเก่า ซึ่งมีสถานที่ท่ีไม่เหมาะสมกับการทำงานช่าง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดเก็บเครื่องมือ 
อีกท้ังย้งไม่มีสถานที่ในการจัดแสดงสินค้า และผลิตภัณฑ์ของชาวบ้านที่เหมาะสม   ชุมชนการรวมกลุ่มกันอย่าง
หลวมๆ จึงมีแนวคิดที่จะใช้ ศิลปหัตถกรรมคัวตอง เข้ามาเป็นเครื่องมือ ดึงผู้คนไปสู่ความเข้มแข็งด้วยอีกทาง 

 ในวัด มีหอไตรโบราณ อายุ มากกว่า 100 ปี อยู่ในสภาพทรุดโทรด และอยู่ในสภาวะเร่งด่วนในการ
ซ่อมแซมบูรณะ โครงสร้างหลังคา และเพดาน รวมถึงลวดลายทอง ชำรุด เสียหาย เนื่องจากอาคารถูกปล่อยทิ้ง
ร้าง เป็นที่อยู่ของนกพิราบ นอกจากนี้ยังมีศาลาแม่คำแปง ซึ่งเป็นศาลาอเนกประสงค์ เป็นที่เก็บของ ของวัด อยู่
ในสภาพทรุดโทรม ไม่สามารถใช้งานได้เต็มที่ อาคารที่ทำการชุมชน ถูกต่อเติมจากอาคารศาลาหลังนี้ ไม่เป็น
สัดส่วน สภาพแวดล้อมด้านกายภาพ ถูกบดบังด้วยต้นไม้ที่ไม่มีการตัดแต่ง ภายในวัดมีปัญหาเรื่องท่ีจอดรถ  
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และสภาพแวดล้อมโดยครอบ เพ่ือเน้นความสำคัญ และส่งเสริมอาคารที่มีคุณค่า  มีการจัดสรร พ้ืนที่จอดรถใหม่ 
ซึ่งเป็นปัญหาใหญ่ในการจัดการด้านกายภาพของวัด ภายหลังเสร็จสิ้นโครงการ ชุมชนพวกแต้มได้รับการ
ประกาศ ให้ได้รางวัล ชุมชนเข้มแข็งที่มีการรื้อฟ้ืน อนุรักษ์ และสืบสานภูมิปัญญาพ้ืนถิ่น จากกระทรวง
วัฒนธรรม ในปี 2561 

กรณีศึกษาที่ 2 วัดป่าตึง อ.สันกำแพง จ.เชียงใหม่  
สรุปการวิเคราะห์พื้นที่และการดำเนินงาน 

วัดป่าตึง  ตั้งอยู่ ในเขต ต าบลออนใต้ อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่  ห่างจากตัวอ าเภอเมือง
จังหวัดเชียงใหม่ ประมาณ 16  กิโลเมตร  การเดินทาง  สามารถใช้เส้นทาง ถนนเชียงใหม่ - สันก าแพงสายใหม่ 
ไปทางทิศตะวันออกของเมือง  ภายในวัดประกอบไปด้วยสิ่งส าคัญ ได้แก่ พระวิหาร พระอุโบสถ หอไตร รวมถึง
กุฏิไม้สักสถานที่เก็บมรณาสังขรของท่านพระครูจันทสมานคุณ หรือหลวงปู่หล้าตาทิพย์ (มรณภาพ ปี พ.ศ.
2536) อดีตเจ้าอาวาสวัดป่าตึง ซึ่งมีผู้เคารพนับถือในอดีต 
 
สภาพการณ์ก่อนเริ่มโครงการ และระหว่างดำเนินการ 

อาคารส าคัญท่ีสุดอีกหลังหนึ่ง นอกเหนือจากพระวิหาร และกุฏิไม้สักมรณาสังขารของ ท่านพระครู
จันทสมานคุณแล้ว  ภายในวดัยังมี อาคารเรียนปริยัติธรรม ซึ่งวัดใช้เป็นอาคารเก็บเครื่องถ้วยและโบราณวัตถุท่ี
ส าคัญของวัด   อาคารหลังนี้ เป็นอาคารเก่า มีอายุประมาณ 70 ปี     เดิมเคยเป็นอาคารเรียนพระปริยธรรม
ของวัด ตั้งแต่สมัย ท่านพระครูจันทสมานคุณ (หลวงปู่หล้า ตาทิพย์) ภายหลัง มีการปรับปรุงพื้นที่ด้านล่างของ
อาคารให้เป็นพื้นที่จัดแสดงเครื่องถ้วยของวัด และถูกใช้งานต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน  อนึ่ง ท่านพระครูจันทส
มานคุณ หรือหลวงปู่หล้าตาทิพย์ ท่านไดร้วบรวมเครื่องถ้วยและเครื่องปั้นดินเผาที่ค้นพบภายในบริเวณวัดและ
สถานที่ใกล้เคียง ซึ่งส่วนใหญ่เป็นเครื่องถ้วย และโบราณวัตถุท่ีถูกค้นพบจากแหล่งเตาสันก าแพง  โดยท่านได้มี
การเชิญชวนให้ชาวบ้านที่มีเครื่องถ้วยและเครื่องปั้นดินเผาในครอบครอง  น ามาบริจาคและรวบรวมไว้ในวัด 
นอกจากนั้นยังได้มีน าเอาศิลาจารึก หมื่นดาบเรือน ซึ่งถูกค้นพบ ณ วัดเชียงแสน เข้ามาเก็บไว้ในพิพิธภัณฑ์แห่ง
นี้ เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาแก่คนรุ่นหลัง    การจัดเก็บโบราณวัตถุในครั้งนั้น ได้มีการปรับปรุงเอาอาคาร
เรียนพระปริยธรรม ของวัดป่าตึง มาใช้งาน  โดยมีสิ่งส าคัญที่ถูกจัดเก็บไว้ ได้แก่ เครื่องถ้วยประเภท จาน ชาม 
โถ ประทีป รวมถึงโบราณวัตถุต่างๆ ที่ถูกค้นพบในพ้ืนที่ ได้แก่ ศิลาจารึก  ขวานหิน พระพุทธรูป เป็นต้น อาคาร
จัดเก็บเครื่องถ้วยหลังนี้ ได้รับการศึกษา และเข้ามาปรับปรุงการจัดแสดง โดยกรมศิลปากรที่ 4 เชียงใหม่ ราว 
ปี 2529 และถูกใช้งานต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน จนมีสภาพช ารุดทรุดโทรม ขาดการดูแลรักษา เครื่องถ้วยและวัตถุ
โบราณที่เก็บอยู่ด้านในอยู่ในสภาพช ารุดเสียหาย ส่วนตัวอาคาร นั้น  เป็นอาคารคอนกรีตเสริมเหล็ก มุงด้วย
กระเบื้องซีเมนต์ ด้านล่างมีห้องจัดแสดงเฉพาะด้านทิศตะวันออก ส่วนห้องด้านทิศตะวันตก และชั้นบน ถูกใช้
เป็นที่เก็บของ ตัวอาคาร มีปัญหาเรื่องความชื้นจากการรั่วซึมของน ้าฝนจากหลังคา ผนังและประตูหน้าต่าง
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รวมถึง พ้ืนที่ชั้นบนเป็นที่อยู่ของนกพิราบ ซึ่งหากท้ิงไว้ในระยะยาว อาจจะน าไปสู่ความเสียหายของโครงสร้าง
ทั้งส่วนบนและส่วนล่าง  นอกจากนี้ พ้ืนที่ส่วนจัดแสดงในปัจจุบัน ยังมีปัญหาเรื่องการใช้พ้ืนที่  ที่มีความคับแคบ 
มีการวางสิ่งของอ่ืนๆ ปะปนกับวัตถุโบราณและเครื่องถ้วยที่มีคุณค่า  อีกท้ังระบบไฟฟ้าที่ใช้ภายอาคารก็ยังไม่
เหมาะสมกับการจัดแสดง ซึ่งอาจก่อให้เกิดอันตรายต่ออาคารในอนาคต เนื่องจากมีสายไฟช ารุดเสียหายใน
หลายจุด   

การท างานภายใต้โครงการนี้ จึงได้เสนอให้มีการออกแบบปรับปรุงอาคารเก่าหลังนี้ เพ่ือใช้เป็น
พิพิธภัณฑ์ของชุมชน เรียกว่าพิพิธภัณฑ์เครื่องถ้วยสันก าแพง โดยได้ขออนุญาตจากวัด เพ่ือท าการออกแบบ
และซ่อมแซมอาคาร โดยใช้งบประมาณจากการบริจาค โดยมูลนิธิเดชสิริ ท างานเพ่ือที่โดยแบ่งแนวทางใน
การออกแบบออกเป็น 2 ระยะคือ   การออกแบบในระยะที่ 1  มีเป้าหมายเพ่ือที่จะแก้ปัญหาเฉพาะหน้าของ
อาคารดังกล่าวในลักษณะของการอนุรักษ์ซ่อมแซมอาคาร ก่อนทั้งหมดเป็นเบื้องต้น ทั้งนี้เพ่ือให้อาคารยังคง
สภาพ สามารถใช้งานต่อไปได้   โดยให้ความส าคัญต่อการซ่อมแซมอาคารเพ่ือให้กลับมาใช้งานได้อย่างเต็ม
ประสิทธิภาพ และเสนอให้ดำเนินการอย่างเร่งด้วยทันที หลังจากมีการวิเคราะห์ปัญหา    หลังจากนั้น จึง
พิจารณาต่อไปสู่ การออกแบบในระยะที่ 2  ซึ่งการวิเคราะห์นั้น ได้คำนึงถึงการใช้งาน และการจัดการ
พิพิธภัณฑ์ในอนาคต   ซึ่งปัญหาหลักในปัจจุบันคือ ตัวอาคาร ขาดการบริหารจัดการที่ดี เนื่องจากไม่มี
หน่วยงานใดมาดูแลโดยตรง  แม้ว่าตัวอาคารจะอยู่ในความดูแลของวัด แต่วัดก็มีบุคลากรไม่เพียงพอ  ดังนั้น 
หากวิเคราะห์จากปัญหาดังกล่าว ผนวกกับการประเมินคุณค่าของ เครื่องถ้วยและวัตถุโบราณที่มีคุณค่าในฐานะ
หลักฐานของชาติ แล้ว ในอนาคตพิพิธภัณฑ์แห่งนี้ ควรมีกลไกบางอย่าง เพื่อให้ชุมชน ไดเ้ข้ามามีส่วนร่วมใน
การบริหารจัดการ และดูแลอาคาร   การวิเคราะห์การใช้พ้ืนที่โดยรอบอาคาร จึงถูกให้ความส าคัญด้วย น าไปสู่
การวางผัง ในการใช้พ้ืนที่โดยรอบอาคาร ไปพร้อมกับการปรับปรุงพัฒนาอาคารจัดแสดงให้มีเอกลักษณ์  เป็น
ศูนย์กลางในการจัดการมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชน โดย มีพิพิธภัณฑ์เป็นศูนย์กลางในการท าหน้าที่ โดยการ
ด าเนินการในระยะนี้ จะให้ความสำคัญกับการปรับปรุงภูมิทัศน์ การปรับปรุงด้านกายภาพ และการสร้าง
พื้นที่ใหม่สำคัญชุมชนในการทำหน้าที่ รักษามรดกทางวัฒนธรรม    

ผลของการดำเนินงาน ในมิติของการอนุรักษ์สถาปัตยกรรมนั้น ตัวอาคารแม้ว่าจะมีอายุไม่มาก แต่ก็มี
เอกลักษณ์เฉพาะแสดงถึงยุคสมัยทางด้านสถาปัตยกรรม ที่ควรแก่การรักษาไว้  การออกแบบจึงใช้แนวคิด
ของการสงวนรักษา คงไว้ซึ่งรูปทรงของหลังคา โครงสร้าง และองค์ประกอบตกแต่งบางส่วนที่ส าคัญ 
หลังจากนั้น ท าการซ่อมแซมส่วนที่มีปัญหา และเสริมความม่ันคงของอาคาร ให้กลับมาใช้ใหม่ พร้อมทั้ง
ปรับปรุง พ้ืนที่ใช้สอยส าหรับการจัดแสดงให้เหมาะสมกับการใช้งาน  รวมทั้งสร้างจุดเด่นให้กับอาคารในมิติของ
มุมมอง และการมองเห็น   ส่วนการต่อยอดในอนาคตคือการสร้างแผนในการพัฒนาอาคารในอนาคต เพ่ือให้
กลายเป็นพื้นที่ศูนย์กลางของชุมชน ภายใต้แนวคิดของการ ร้อยรวม ความรักความศรัทธาของผู้คนในชุมชน 
ผ่านกลไกในการบริหารจัดการพิพิธภัณฑ์เพื่อชุมชน พร้อมกับสร้างพ้ืนที่ใหม่ ให้ผู้คนได้มีโอกาสมามีส่วนร่วม
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ในการจัดการ  สร้างคุณค่า สร้างรายได้  ให้กับผู้คนในชุมชน และเป้าหมายที่ส าคัญ คือการน าชุมชน ไปสู่ความ
ตระหนักในการรื้อฟ้ืนภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 

 

กรณีศึกษาที่ 3 วัดป่าสักน้อย อ.สันกำแพง จ.เชียงใหม่  
สรุปการวิเคราะห์พื้นที่และการดำเนินงาน 

 วัดป่าสักน้อย ตั้งอยู่ในเขต ตำบลแม่ปูคา อำเภอสันกำแพง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นชุมชนเดิม ทางทิศ
ตะวันออกของเมืองเชียงใหม่ อยู่ห่างจากตัวเมือง ราว 18 กิโลเมตร ภายในวัดประกอบไปด้วย พระวิหาร เจดีย์ 
และหอไตรโบราณ  สำหรับหอไตรที่วัดป่าสักน้อยแห่งนี้ แม้ว่าตัวอาคารจะมีอายุเพียง 70-100 ปี แต่ก็มี
ลักษณะรูปแบบสถาปัตยกรรมที่สามารถเป็นตัวอย่างพัฒนาการของหอไตรล้านนายุคสมัยหนึ่ง ได้เป็นอย่างดี  
และท่ีสำคัญ ภายในตัวอาคาร ยังพบคำภีร์ใบลานจำนวนมากกว่า 1,000 ผูก หีบธรรม และโบราณวัตถุที่มี
ความสำคัญอย่างยิ่งต่อการศึกษาทางด้านประวัติศาสตร์ และวรรณกรรม 
 

สภาพการณ์ก่อนเริ่มโครงการ และระหว่างดำเนินการ 

วัดป่าสักน้อย โดยเจ้าอาวาส และชาวบ้าน มีแผนที่จะซ่อมแซมบูรณะตัวอาคารหอไตรหลังนี้ ให้
กลับมาใช้งานใหม่ แต่ยังขาดองค์ความรู้ในการทำงาน อีกทั้ง ตัวอาคารในปัจจุบัน มีสภาพชำรุด ไม่มีการใช้งาน 
ไดเ้นื่องจาก ผู้เขียน ในฐานะหัวหน้าโครงการ ได้ร่วมกับ บัณฑิตของคณะสถาปัตกรรมศาสตร์ ลงไปสำรวจ และ
พูดคุยถึงความต้องการของวัดและเจ้าอาวาส พบว่า ตัวอาคารมีความสำคัญต่อการศึกษาด้านประวัติศาสตร์
สถาปัตยกรรม หากได้รับการบูรณะซ่อมแซมอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ  จะสามารถทำให้ วัดและชุมชน มี
ตัวอย่างของอาคารอนุรักษ์ท่ีมีคุณค่า  เพ่ือเป็นศูนย์กลางความรัก ความเข้าใจของผู้คนในชุมชนได้เป็นอย่างดี 
 การดำเนินงานจึงเสนอให้มีการออกแบบอนุรักษ์อาคารหอไตร พร้อมทั้ง รื้อฟ้ืนภูมิปัญญาด้าน
วัฒนธรรม ผ่านการอนุรักษ์คำภีร์ใบลาน ที่มีอายุ มากกว่า 100 ปี โดยกำหนดแผนในการดำเนินงาน เป็นสอง
ระยะคือ ระยะที่ 1 การออกแบบและอนุรักษ์อาคารหอไตรใบลาน  เป็นการอนุรักษ์หอไตรใบลานซึ่งอยู่ใน
สภาพชำรุด ขาดการดูแลรักษา ให้กลับมาใช้งานได้อีกครั้ง โดยใช้กระบวนการอนุรักษ์แบบเสริมความม่ันคง
ของอาคารพร้อมทั้งปรับปรุงรูปแบบในส่วนวัสดุ และองค์ประกอบตกแต่ง    ให้สอดคล้องกับรูปแบบงาน
สถาปัตยกรรมแบบประเพณีเดิม ระยะที่ 2 พัฒนาตัวอาคารหอไตรให้เป็นพิพิธภัณฑ์ชุมชนและศูนย์เรียนรู้
อักษรธรรมล้านนา โดยมีกระบวนการทำงานอย่างมีส่วนร่วม  มีการประชุมระดมความคิดเห็นในทุก
ขั้นตอน พร้อมทั้งมีกิจกรรมในการรื้อฟื้นภูมิปัญญาท้องถิ่น ผ่านการอนุรักษ์คัมภีร์ใบลาน  โดยความร่วมมือ
ของหลักสูตรการจัดการศิลปวัฒนธรรม คณะวิจิตรศิลป์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ด้วย  การทำงานเริ่มต้นใน พ.ศ.
2566 และยังคงต่อเนื่องมาถึงปัจจุบัน ซึ่งขณะนี้ยังอยู่ในขั้นตอนการก่อสร้าง  
 ผลของการดำเนินงาน  แม้ว่าโครงการยังไม่แล้วเสร็จ  แต่ในขั้นตอนของการทำงาน พบว่า มีผลผลิต
และผลลัพธ์ ที่เห็นเป็นรูปธรรม ได้แก่ ในส่วนของการทำงาน ผู้เขียนได้ทำการออกแบบอนุรักษ์โดยมีการใช้
เครื่องมือและกลไกจาก พวกแต้มโมเดล ซึ่งให้ความสำคัญกับคุณค่าของตัวอาคาร และวัตถุโบราณท่ีเคยอยู่ใน
อาคาร มาสร้างเป็นแผนในการอนุรักษ์ที่มีเป้าหมายสำคัญคือการปรับปรุงและพัฒนาอาคารให้เป็นศูนย์กลาง
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ของการเรียนรู้ เพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน  การประชุมเสนอความคิดเห็น ระหว่างคณะทำงาน และ 

ชุมชน มีการทำอย่างต่อเนื่อง  ส่งผลทำให้เกิดความสามัคคีในชุมชน มีผู้นำชุมชนภาครัฐ ได้แก่ นายกองค์การ
บริหารส่วนตำบล  ผู้ใหญ่บ้าน และชาวบ้าน เข้าร่วมประชุม เพ่ือสรุปแนวทางในการดำเนินงานในมิติต่างๆ 
ได้แก่การระดมทุน และสร้างความเข้าใจ ในประเด็นขัดแย้งต่างๆ โดยมีคณะทำงานเป็นตัวกลาง   
 

 

 

 

 

 

 

 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

ภายใต้กระบวนการท างาน ของกรณีศึกษาทั้ง 3 พ้ืนที่ดังได้กล่าวไปแล้วข้างต้น มีประเด็นส าคัญที่
เกิดข้ึนภายหลังการปฏิบัติงาน 2 เรื่องท่ีส าคัญ คือ 

1.กระบวนการทำงาน ที่มีการใช้วิธีการอนุรักษ์สถาปัตยกรรมที่มีคุณค่าในพื้นที่ รวมถึงข้อเสนอแนะ
ในการจัดการพิพิธภัณฑ์ในชุมชน ได้เกิดแบบอย่างที่ส าคัญในการท างาน ที่สามารถน าไปสู่การพัฒนาแนวคิด 
เฉพาะของการท างานวิชาการรับใช้ท้องถิ่นและชุมชน  ซึ่งได้เริ่มต้น ที่กรณีศึกษา ในพ้ืนที่วัดพวกแต้ม  ผู้เขียน
จึงเรียกกระบวนการนั้นว่า พวกแต้มโมเดล ซึ่งมกีารใช้กระบวนการอนุรักษ์สถาปัตยกรรมและการจัดการ
พิพิธภัณฑ์มาเป็นเครื่องมือในการทำงาน  หลังจากนั้น ในการทำงานในลักษณะเดียวกัน  ผู้เขียนได้ใช้  พวก
แต้มโมเดล เป็นเครื่องมือหลัก ในการกำหนดแนวคิดให้กับการทำงาน โดยมีการเพ่ิมเติม แนวคิดและกิจกรรม
ย่อยอ่ืนๆ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาการ การทำงาน ต่อไป จึงถือได้ว่า พวกแต้มโมเดลเป็นนวัตกรรมที่
เกิดจากกระบวนการทำงาน มีศักยภาพที่สามารถพัฒนาและต่อยอด ในอนาคตได้ 

2.ผลผลิตของการทำงาน ด้านกายภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งความสำเร็จของการอนุรักษ์อาคาร ในพ้ืนที่
กรณีศึกษาทั้งหมดได้สร้างความเปลี่ยนแปลงให้กับ ชาวบ้าน และชุมชน แสดงให้เห็นว่า การอนุรักษ์
สถาปัตยกรรมที่มีคุณค่าในชุมชน พร้อมทั้งการจัดการพิพิธภัณฑ์ ได้น าไปสู่กระบวนการรื้อฟ้ืนจิตวิญญาณของ
ผู้คน ในชุมชน ซึ่งผลจากการด าเนินการ ท าให้ เกิดปรากฏการณ์ที่ส าคัญภายในชุมชน ได้แก่  1. เกิดความ
ร่วมมือระหว่างชาวบ้านในชุมชน ในการอนุรักษ์อาคารเก่าภายในพ้ืนที่   2.ชุมชนเกิดความภาคภูมิใจ ที่ภาค
ส่วนต่างๆ ให้ความสนใจเพ่ือเข้ามาดูแลและจัดการมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชน  จนท าให้เกิดกระแสในการ
อนุรักษ์ และรื้อฟ้ืนภูมิปัญญาภายในชุมชนเอง นอกจากนี้  ยังส่งผลท าให้ชุมชนอ่ืน โดยรอบพ้ืนที่  ได้ตัวอย่างที่
ดีในการบริหารจัดการ มรดกทางสถาปัตยกรรมของตัวเอง ที่ชี้ให้เห็นว่า นอกเหนือจากการฟ้ืนฟูและรักษา 

ภาพกิจกรรมก่อนและหลังการดำเนินงาน  วัดพวกแต้ม อ.เมือง ป่าตึง อ.สันกำแพง และวัดป่าสักน้อย อ.สันกำแพง ตามลำดับ 

 

พวกแต้มโมเดล 

วัดป่าตึง 

วัดป่าสักน้อย 



968  

 

มรดกทางวัฒนธรรมของตัวเองในปัจจุบัน และยังควรใหร้วมถึงการให้ความส าคัญต่อ การพัฒนาด้านกายภาพ 
กายพัฒนาด้านภูมิทัศน์ และแผนการพัฒนาในอนาคต อีกด้วย รวมถึงกระตุ้นให้เกิดทัศนคติและรสนิยมที่ดีใน
การออกแบบสถาปัตยกรรมและสภาพแวดล้อมด้านกายภาพของวัด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

ผลการดำเนินงานของทั้ง 3 กรณีศึกษา สามารถสร้างผลผลิต (output) ที่เห็นเป็นรูปธรรมชัดเจนทันที
หลังเสร็จสิ้นโครงการ ซ่ึงเป็นผลสืบเนื่องมาจากกลไกของการทำงาน ที่มาจากภาคีความร่วมมือแบบบูรณาการ
ที่หลากหลาย ทั้งในมิติของการแชร์องค์ความรู้และ การมีส่วนร่วมของผู้ร่วมงาน ในส่วนของ ภาคีด้านวิชาการ 
นั้น คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ และคณะวิจิตรศิลป์ ภายใต้หลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตร์บัณฑิตและหลักสูตร
การจัดการศิลปวัฒนธรรม เป็นแกนนำในการใช้องค์ความรู้ด้านการออกแบบอนุรักษ์สถาปัตยกรรมและการ
จัดการพิพิธภัณฑ์ ส่วนในการมีส่วนร่วมนั้น เป็นการบูรณาการร่วมกันระหว่าง ผู้นำชุมชน ปราชญ์ชุมชน 
พระสงฆ์สามเณร  ชาวบ้าน รวมถึงนักเรียนและสถาบันการศึกษาในแต่ละพ้ืนที่  โดยผ่านการทำงานแบบมีส่วน
ร่วม ในขั้นตอนการออกแบบ เสนอความคิดเห็น และลงมือปฏิบัติ ส่งผลทำให้แต่ละพ้ืนที่ปรากฎผลผลิตที่สำคัญ
ดังนี้ คือ วัดพวกแต้ม มีการบูรณะหอไตรซึ่งเป็นตัวอย่างของงานสถาปัตยกรรมที่มีคุณค่าพร้อมทั้งรื้อฟ้ืน การ
จัดเก็บคัมภีร์ใบลานที่สำคัญของวัด อีกท้ังยังมีการส่งเสริมความเข้มแข็งด้านเศรษฐกิจภายใต้ทุนทางด้าน
วัฒนธรรมของชุมชน โดยการสร้างพิพิธภัณฑ์ชุมชน และพื้นที่ทำงานให้กับช่างท่ีทำงานศิลปะหัตถกรรมคัว
ตอง ซึ่งเป็นภูมิปัญญาของชุมชนที่สำคัญ   วัดป่าตึง มีการบูรณะอาคารเรียนปริยัติธรรมเดิมให้กลายเป็น
พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น โดยมีการอนุรักษ์อาคารเดิม พร้อมปรับปรุงพิพิธภัณฑ์เครื่องถ้วยสันกำแพง ซึ่งอยู่ในสภาพ
ที่ทรุดโทรม ให้กลับมาใช้งานใหม่ได้อีกครั้ง   ส่วน วัดป่าสักน้อย มีการบูรณะอาคารหอไตรใบลาน พร้อมทั้ง
รื้อฟ้ืนคัมภีร์ใบลานที่มีคุณค่าของชุมชน นำไปสู่การสร้างแผนในการทำพิพิธภัณฑ์และศูนย์เรียนรู้ต่อไป  
 ในส่วนของผลลัพธ์ (outcome) นั้น กระบวนการทำงานแบบมีส่วนร่วมทำให้ เกิดกระบวนการเรียนรู้
ร่วมกัน ระหว่างนักวิชาการ ชาวบ้าน รวมถึงสถาบันการศึกษา ในพ้ืนที่  นำไปสู่การสร้างกลไก การจุดประกาย 
ความรัก ความหวงแหน ในมรดกทางวัฒนธรรมของท้องถิ่น  และนำไปสู่พลังที่เข้มแข็ง ของชุมชน โดยสามารถ

เรียนรู ้
วิเคราะห ์

ก าหนดเป้าหมาย 

รื้อฟื้น/จัดเก็บ 
อนุรักษ ์

ต่อยอด 

องค์ความรู้ด้านการจัดการพิพิธภัณฑ์ 
องค์ความรู้ด้านการออกแบบตกแต่งภายใน 

องค์ความรู้ด้านศิลปวัฒนธรรม 

 

องค์ความรู้ด้านประวัติศาสตร ์

องค์ความรู้ด้านโบราณคด ี

องค์ความรู้ด้านการอนรุักษ์สถาปัตยกรรม  
องค์ความรู้ด้านการออกแบบวางผงั 

องค์ความรู้ด้านภูมิสถาปัตยกรรม 

มรดกทางวัฒนธรรมของชุมชน 

จำต้องได้ / จับต้องไม่ได้  
การจัดการพิพิธภัณฑ์ชมุชน 

/คุณค่าของสิ่งที่อยู่ในพ้ืนที ่

การบูรณะซ่อมแซม  
อาคารเกา่ / การสรา้งความสำคัญให้กับ
มรดกทางวัฒนธรรมท่ีมีคณุค่าของชุมชน 

การบูรณาการองค์ความรู้ และ เครือข่ายความร่วมมือ 

แผนผังแสดง พวกแต้มโมเดล 

กระบวนการสร้างการมีส่วนร่วม  กรระบวนการสร้างความเป็นเจ้าของ  กระบวนการสร้างโอกาสและเวทีให้กับชุมชน  กระบวนการสร้างบุคคลต้นแบบชุมชนเพื่อ
อนาคต



969 

 

วัดผลสำเร็จได้จาก การเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชน ไม่ว่าจะเป็นผู้บริหารท้องถิ่น  ชาวบ้าน พระสงฆ์ 
ผู้นำชุมชน ครูและนักเรียน จากสถาบันการศึกษาในพ้ืนที่  โดย บางกลุ่มยังนำแนวคิดดังกล่าวไปสู่การเรียนรู้
และต่อยอดได้ด้วยตนเอง ผ่านกิจกรรมของหน่วยงาน เช่น การบรรจุหลักสูตรการเรียนสอนด้านการจัดการ
วัฒนธรรม ของโรงเรียน สันกำแพง เป็นต้น    สำหรับในส่วนของผลกระทบเชิงบวก (impact) นั้น พบว่า ใน
กรณีของวัดพวกแต้ม หลังจากเสร็จสิ้นโครงการ ในปี ที่ พ.ศ. 2561 วัดพวกแต้มและชุมชนพวกแต้ม ได้เกิด
ชุมชนที่เข้มแข็ง มีการสืบสานภูมิปัญญาด้านการทำหัตถกรรมคัวตอง เนื่องจากมีความสะดวกสบายในเรื่องของ
พ้ืนที่ทำงาน  นอกจากนี้ ตัวอาคารพิพิธภัณฑ์ชุมชน ยังส่งเสริมทำให้เกิดการ กระตุ้นเศรษฐกิจชุมชน เพ่ิมข้ึน   
สำหรับกรณีของวัดป่าตึง โครงการได้เสร็จสิ้นในปี พ.ศ. 2566 ขณะนี้ ตัวอาคารได้รับการซ่อมแซมพร้อม
ปรับปรุงให้เป็นพิพิธภัณฑ์ ที่เปิดใช้งานได้อีกครั้ง ปัจจุบันสถานที่แห่งนี้ ได้กลายเป็นแหล่งท่องเที่ยว ทีถู่ก
กำหนดอยู่ในเส้นทางท่องเที่ยว ที่สำคัญอีกแห่งหนึ่ง ของ อ.สันกำแพง และนอกจากนี้ยังได้รับการบรรจุในเชิง
นโยบายด้านการท่องเที่ยว ขององค์การบริหารส่วนตำบล ซึ่งแสดงให้เห็นถึง ความเข้มแข็งของชุมชน ที่
เพ่ิมข้ึน นอกจากนี้ กระบวนการทำงาน ยังจุดประกาย และส่งผลทำให้ สถาบันการศึกษาในพ้ืนที่ ได้ให้
ความสำคัญด้านวัฒนธรรมท้องถิ่น เพ่ิมมากขึ้น  ในส่วนของวัดป่าสักน้อยนั้น โครงการได้เริ่มต้นในปี 2566 
ปัจจุบันยังอยู่ในกระบวนการทำงาน แม้ว่าโครงการยังไม่แล้วเสร็จ  แต่ ในช่วงของการดำเนินงาน พบว่า
กระบวนการสร้างความเข้มแข็งของโครงการ ได้เข้าไปมีส่วนสำคัญในการสร้างความเปลี่ยนแปลงในเชิงบวก  
ให้กับชุมชนแล้ว ดังจะเห็นได้จาก การที่ชุมชนเริ่มมีการรวมกลุ่มกัน อย่างเข้มแข็ง เพ่ือระดมทุนเพ่ือใช้ในการ
ก่อสร้าง หรือแม้แต่การเสนอความคิดเห็น ในกรณีท่ีมีข้อพิพาท เป็นต้น   
       ในสว่นของผลกระทบเชิงบวกด้านกระบวนการทำงาน พบว่า ผลจากการถอดองค์ความรู้ ผ่านการ
วิเคราะห์ จากประเด็นปัญหาในการทำงาน ทั้งที่เป็น ความสำเร็จ และประเด็นที่ต้องแก้ไขเพ่ิมเติม  ทำให้เกิด 
แบบอย่าง ในการทำงาน ซึ่งผู้เขียนเรียกว่า พวกแต้มโมเดล ซึ่งเป็นข้อสรุปของ กลไกการทำงานวิชาการรับใช้
ท้องถิ่นและสังคม ที่มีลักษณะเฉพาะที่มีการใช้กระบวนการอนุรักษ์สถาปัตยกรรมและการจัดการพิพิธภัณฑ์
มาเป็นเครื่องมือในการทำงาน  ผู้เขียนได้ใช้ พวกแต้มโมเดล เป็นเครื่องมือหลัก เพ่ือการเรียนรู้และพัฒนาการ 
ในการทำงาน ไปสู่กรณีศึกษา อีกสองกรณี คือ วัดป่าตึง และวัดป่าสักน้อย และการดำเนินงานในพื้นที่อ่ืนต่อไป  
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ชุมชนมีความเข้มแข็ง มีสำนึกที่ดีในการ ในการดูแลรักษาและปกป้องมรดกวัฒนธรรมของชุมชน  
2. ชุมชนได้รับองค์ความรู้ในการอนุรักษ์และรื้อฟ้ืนภูมิปัญญาด้านวัฒนธรรม 
3. สร้างกลไกที่เป็นมาตรฐานในทำงานวิชาการรับใช้ท้องถิ่นและสังคม ภายใต้ศาสตร์ทางด้านการ 
    อนุรักษ์สถาปัตยกรรมเมืองและชุมชน 

เอกสารอ้างอิง  
[1] ชาญณรงค์ ศรีสุวรรณ. (2563). พิพิธภัณฑ์เครื่องถ้วยสันก าแพง วัดป่าตึง อ.สันก าแพง จ.เชียงใหม่ 
 สถาปัตยนิทรรศน์ นิทรรศการเผยแพร่ผลงานออกแบบและสร้างสรรค์ ครั้งที่ 7. สภาคณบดี 
          คณะสถาปัตกรรมศาสตร์แห่งประเทศไทย. 
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การเรียนรู้ผ่านเกมเพ่ือการมีส่วนร่วมของสังคมและเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
GAME BASED LEARNING FOR SOCIAL ENGAGEMENT AND  

SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS 
 

เมธี วิเชียรสรรค์1 และ วันวสิา ด่วนตระกูลศิลป์2 
1,2 สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส์และโซ่อุปทาน วิทยาลัยโลจิสติกส์และซัพพลายเชน  

มหาวิทยาลัยศรีปทุม 2410/2 ถนนพหลโยธิน แขวงเสนานิคม เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร 10900  
E-mail: matee.vi@spu.ac.th , wanwisa.du@spu.ac.th 

บทคัดย่อ 
การศึกษาผ่านเกมเพื่อการมีส่วนร่วมของชุมชนและเป้าหมายการพัฒนาที่ยั ่งยืนน้ี  เป็นการผสาน

วัฒนธรรมและศิลปะเข้ากับมหาวิทยาลัยและชุมชน ผ่านกิจกรรมที่เข้าถึงได้ง่ายและมีการมีส่วนร่วมจากชุมชน
อย่างแข็งขัน โดยใช้เกมเป็นเครื่องมือหลักในการสื่อสารและเรียนรู้ร่วมกัน หนึ่งในกิจกรรมหลักคือ "เกมคัด
แยกขยะ" ซึ่งออกแบบมาเพ่ือสอนเรื่องการจัดการขยะและการรีไซเคิลในชุมชนอย่างสนุกสนานและเต็มไปด้วย
การทดลอง อีกหนึ ่งกิจกรรมคือ "เกม Cold Chain Champion" ที่จำลองสถานการณ์การบริหารจัดการ 
ห่วงโซ่ความเย็นในอุตสาหกรรมอาหาร เกมนี้ช่วยให้ผู้เล่นเข้าใจถึงการจัดส่งสินค้าอาหารในประเทศไทย โดย
คำนึงถึงปัจจัยอุณหภูมิและเวลาที่สำคัญต่อคุณภาพและความปลอดภัยของอาหาร เกมทั้งสองนี้ไม่เพียงช่วยให้
ผู้เล่นเรียนรู้เท่านั้น แต่ยังสร้างความตระหนักรับรู้และความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ผ่านกระบวนการที่มีส่วน
ร่วมของทุกคนในชุมชน ทั้งนี้ เกมเหล่านี้ได้รับการออกแบบมาเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมทาง
วัฒนธรรมในแบบฉบับที่เข้าถึงได้และยั่งยืน โดยเชื่อมโยงกับเป้าหมาย SDG ที่ 2, 4, และ 12 เพื่อสนับสนุน
การจัดการขยะอย่างยั่งยืน และการบริหารจัดการห่วงโซ่ความเย็นในการรักษาคุณภาพอาหาร 
 
คำสำคัญ การศึกษาผ่านเกม, ห่วงโซ่ความเย็น, การพัฒนาที่ยั่งยืน, การมีส่วนร่วมของชุมชน, การจัดการขยะ 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  

SDG 2 : ยุติความหิวโหย บรรลุความมั ่นคงทางอาหารและยกระดับโภชนาการ และส่งเสริม
เกษตรกรรมที่ยั่งยืน  

SDG 4 : สร้างหลักประกันว่าทุกคนมีการศึกษาที ่มีคุณภาพอย่างครอบคลุมและเท่าเทียม และ
สนับสนุนโอกาสในการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

SDG 12 : สร้างหลักประกันให้มีแบบแผนการผลิตและการบริโภคท่ียั่งยืน 
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การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากวัสดุเหลือใช้เพ่ือเพ่ิมความสามารถและโอกาสทางธุรกิจ
ชุมชนภายใต้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

Designing products from waste materials to increase the abilities and 
opportunities of communities under appropriate technology 

 
ตะวัน ตนยะแหละ1* ศุภชัย ศรีขวัญแก้ว2 ซูไฮดี สนิ3 จรัญ ธรรมใจ4 นศพร ธรรมโชติ5                          

สิทธิโชค อุ่นแก้ว6 อภิชล ทองมั่ง กำเนิดว้ำ7 ทวิชาติ เย็นวิเศษ8 จินตนา เจริญเนตรกุล9 ปวีณ์กร สุรบรรณ์10 
ชิดชนก มากเชื้อ11 และมณฑิรา เกียรติถาวรนันท์12 

1*,2 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
3,6,7 คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 

4,5,8คณะครุศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
9,10,12คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 

11คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
ถ.ราชดำเนินนอก ต.บ่อยาง อ.เมือง จ.สงขลา 90000 

tawan.be@rmutsv.ac.th 
 
บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยเรื่องการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากวัสดุเหลือใช้เพื่อเพิ่มความสามารถและ
โอกาสทางธุรกิจชุมชนภายใต้เทคโนโลยีที ่เหมาะสมเป็นส่วนหนึ ่งของโครงการวิจัยเรื ่องการเพิ ่มขีด
ความสามารถของธุรกิจชุมชน และโอกาสทางสังคมภายใต้เทคโนโลยีที่เหมาะสม สำหรับคนจนเป้าหมาย ใน
พื้นที่จังหวัดปัตตานีวัตถุประสงค์ของการศึกษาวิจัย (1) เพื่อสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ต้นแบบของที่ระลึกพวง
กุญแจกระเป๋า 4 แบบ (2) เพ่ือพัฒนาทักษะของกลุ่มแม่บ้านเป้าหมายในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานีสู่การเป็นนวัตกร
แก้จนชุมชนที่มีศักยภาพ ในการนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมไปใช้แก้จนในพื้นที่ต้นแบบได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และยั่งยืน การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ศึกษากลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ ตำบลบางปู อำเภอยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี ใน
พื้นที่มีวัสดุเหลือใช้จากอาชีพค้าขายผ้ามือสอง ทีมผู้วิจัยลงพื้นที่ศึกษาและได้นำวัสดุเหลือใช้ดังกล่าว เข้าสู่
กระบวนการออกแบบและพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ต้นแบบเพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย กลุ่มแม่บ้านมีทักษะในการผลิต 
ผลิตภัณฑ์และเสริมสร้างแก้ปัญหาความยากจนในชุมชน โดยการศึกษาวิจัยในส่วนนี้ มีวิธีการดำเนินการวิจัย 
จากกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ ตำบลบางปู อำเภอยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี เลือกจำนวนกลุ่มตัวอย่าง
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) กลุ่มแม่บ้านจำนวน 25 คน โดยใช้วิธีการศึกษาข้อมูลและสังเกต สำรวจ
ลงพื้นที ่เลือกวัสดุเหลือใช้ที่มีในชุมชน ได้แก่เสื ้อผ้ามือสอง ได้ข้อมูลมาออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ 



972

 

 

 

สร้างสรรค์ต้นแบบ เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา คือ แบบสังเกตการณ์ (Observation) และแบบสัมภาษณ์แบบ
มีโครงสร้าง (Structured Interview) การวิเคราะห์ข้อมูลเทคโนโลยีที่เหมาะสม (Appropriate Technology) 
กับกลุ่มเป้าหมาย จากการวิจัยได้ผล ดังนี้ 1. ได้ผลิตภัณฑ์ต้นแบบที่ผลิตจากวัสดุเหลือใช้ผ้ามือสองเป็นของที่
ระลึกพวงกุญแจกระเป๋าจำนวน 4 แบบ ภายใต้ตราสินค้าชื่อ Nilam  2. กลุ่มแม่บ้านเป้าหมายมีทักษะในการ
คัดเลือกวัสดุเหลือใช้ผ้ามือสองและการตัดเย็บผลิตภัณฑ์ตามต้นแบบของที่ระลึกพวงกุญแจกระเป๋า  สามารถ
พัฒนาเป็นนวัตกรที่มีศักยภาพ ในการนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมไปใช้แก้จนในพื้นที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  
คำสำคัญ :  ผลิตภัณฑ์   ผ้ามือสอง   ของท่ีระลึก  พวงกุญแจ  กระเป๋า 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
เป้าหมายที่ 1 ยุติความยากจนทุกรูปแบบในทุกที่ 
เป้าหมายที่ 5 บรรลุความเสมอภาคระหว่างเพศ และเพ่ิมบทบาทของสตรีและเด็กหญิงทุกคน 
เป้าหมายที่ 8 ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ต่อเนื่อง ครอบคลุม และยั่งยืน การจ้างงานเต็มที่และมี
ผลิตภาพ และการมีงานที่มีคุณค่าสำหรับทุกคน 
 
ที่มาและความสำคัญ 
 วัสดุเหลือใช้ (Waste residues) สิ่งของ เครื่องใช้ สินค้าที่ผ่านการใช้งานแล้ว หมดอายุการใช้งาน  
หรือที่เหลือจากความต้องการ ไม่เป็นที่ต้องการจะใช้อีก แบ่งออกเป็นวัสดุเหลือใช้ทั่วไป หมายถึง สิ่งของหรือ
สินค้าท่ีไม่ใช้แล้ว แต่ไม่เป็นอันตรายต่อบุคคล ทรัพย์สินหรือสิ่งแวดล้อม เช่น ยางรถยนต์ เศษผ้า และเศษไม้[1] 

ขยะมูลฝอย (Solid waste) เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษสินค้า เศษวัตถุ ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใส่
อาหาร หรือสิ่งอื่นใดที่เก็บกวาดจากถนนหรือตลาด ขยะมูลฝอย 4 ประเภท ตามคุณสมบัติการใช้ประโยชน์
และการกำจัด ได้แก่ 1)ขยะอินทรีย์หรือขยะย่อยสลายได้ 2)วัสดุรีไซเคิล 3)ขยะท่ัวไป และ 4)ขยะอันตราย[3]  

แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน ตัวอย่างการจัดการโดยการตั้งธนาคารวัสดุรีไซเคิล ศูนย์วัสดุ
รีไซเคิล ตลาดนัดรีไซเคิล ผ้าป่ารีไซเคิล ขยะแลกใช้ หรือการบริจาค เป็นต้น[4] ตัวอย่าง การใช้ประโยชน์จาก
ขยะมูลฝอยขยะรีไซเคิล เช่น กระดาษ แก้ว พลาสติก โลหะ และอะลูมิเนียม เป็นต้น ซึ่งเป็นขยะมูลฝอย
รูปแบบหนึ่ง ที่เก็บรวบรวมจากขบวนการนำกลับคืนวัสดุเหลือใช้จากชุมชน โรงงานคัดแยกและแปรสภาพวัสดุ
เหลือใช้ สามารถนำไปแปรรูป เพื่อเป็นวัตถุดิบในขบวนการผลิตของโรงงานอุตสาหกรรม  เพื่อผลิตเป็นสินค้า 
รีไซเคิล (Recycling) นอกจากนี้ขยะมูลฝอยประเภท ขวดแก้ว ขวดพลาสติก รวมทั้ง วัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช้แล้ว 
จําพวกโต๊ะ เก้าอี้ ทีวี และอุปกรณ์เครื่องใช้ ไฟฟ้า/อิเล็คทรอนิกส์ สามารถนำมาทำความสะอาด ซ่อมแซม 
ปรับปรุง และนําไปใช้ประโยชน์ใหม่ได้อีก (Reuse) [1]  จากประเด็นดังกล่าวข้างต้นแล้ว การนำเอาขยะมูลฝอย 
เช่น ขยะรีไซเคิล หรือวัสดุเหลือใช้ต่างๆ ในชุมชนมาเป็นวัสดุหลักเพื่อการแก้ไขปัญหาวัสดุเหลือใช้ในชุมชน
จากตลาดผ้ามือสองเป็นกลุ่มสินค้าคงค้างจากการค้าส่งและค้าปลีกผ้ามือสองผ่านกระบวนการออกแบบและ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ ถือเป็นการใช้ประโยชน์จากขยะที่เกิดขึ้นในชุมชนเช่นเดียวกัน 
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การวางแผนกระบวนการออกแบบผลิตภัณฑ์จากการเลือกใช้วัสดุเหลือใช้กลุ่มสินค้าคงค้างจากการค้า
ส่งและค้าปลีกผ้ามือสอง เพื่อทำตามวัตถุประสงค์ของกลุ่มชุมชนที่มีความต้องการจัดการกับสินค้าคงค้างจาก
ตลาดผ้ามือสอง ผ่านกระบวนการความคิดสร้างสรรค์ สร้างเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ แก้ไข ปรับปรุง เปลี่ยนแปลง 
จากรูปแบบเดิมที่มีอยู่ ให้เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่และมีความแปลกใหม่ข้ึน[6] ตอบสนองความต้องการของ
นักท่องเที่ยวในพ้ืนที่ชุมชนท่องเที่ยวล่องเรือบางปู ตำบลบางปู อำเภอยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี และเพ่ือเป็นการ
พัฒนาทักษะของกลุ่มแม่บ้านที่มีทักษะการผลิตเทคนิคกระบวนการตัดเย็บ รวมตัวกันยกระดับคุณภาพชีวิต
สร้างรายได้เสริมนอกฤดูการทำประมง  ของกลุ่มแม่บ้านเป้าหมาย ในพื้นที่จังหวัดปัตตานี  สู่การเป็นนวัตกร
แก้จนชุมชนที่มีศักยภาพ ในการนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมไปใช้แก้จนในพื้นที่ต้นแบบได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และยั่งยืน[5] ในกระบวนการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์หัตถกรรมเป็นสร้างสรรค์ผลงานโดยภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือ
ประโยชน์ใช้สอยวัสดุเหลือใช้จากเศษผ้ามือสองคงค้างจากการค้าส่งและค้าปลีกที่มีอยู่ในท้องถิ่น ผลผลิต
ผลิตภัณฑ์เป็นงานหัตถกรรม ผู้ผลิตสามารถถ่ายทอดเรื่องราว ความรู้สึกในผลงานอย่างมีคุณค่าทางศิลปะอัน
แสดงถึงอัตลักษณ์ท้องถิ่น และเป็นการออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม (Eco design) ผลิตภัณฑ์ที่ลดผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม[9] การนำกลับมาใช้ใหม่ (Recycle) การนำผลิตภัณฑ์หรือชิ้นส่วนของผลิตภัณฑ์ที่ใช้แล้วมาผ่าน
กระบวนออกแบบ พัฒนา สร้างสรรค์ และผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ โดยกลุ่มแม่บ้านแล้วนำกลับมาจัดจำหน่าย
เพ่ือสร้างรายได้เสริมให้กลุ่มแม่บ้านนอกฤดูการทำประมงในหน้ามรสุม 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ต้นแบบของที่ระลึกพวงกุญแจกระเป๋า 4 แบบ 
2. เพ่ือพัฒนาทักษะของกลุ่มแม่บ้านในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานีสู่การเป็นนวัตกรแก้จนชุมชนที่มีศักยภาพ 

ในการนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมไปใช้แก้จนในพ้ืนที่ต้นแบบได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 
 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 

1 ปี เริ่มตั้งแต่วันที่ 1 เดือน เมษายน พ.ศ. 2566 ถึง 31 เดือน มีนาคม 2567 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่ตำบลบางปู อำเภอยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี โดยเลือกจำนวนกลุ่มตัวอย่างแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) ตามเป้าหมายตัวชี้วัดของแผนโครงการ กลุ่มแม่บ้านจำนวน 25 คน  
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
1. การดำเนินโครงการวิจัย  

1.1 การจัดการประชุมร่วมมือกับมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ซึ่งเป็นมหาวิทยาลัย
ในพื้นที่รับผิดชอบดำเนินการขับเคลื่อนการวิจัยและพัฒนาเพื่อแก้ปัญหาความยากจนร่ วมกับภาคส่วนต่างๆ 
เพื่อลงพื้นที่สำรวจข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สถานการณ์ สภาพปัญหาและความต้องการในชุมชนพื้นที่  ตำบล
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บางปู อำเภอยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี ตามบริบทของพ้ืนทีป่ัญหาเรื่องวัสดุเหลือใช้ในชุมชนเศษผ้ามือสองคงค้าง
จากตลาดค้าปลีกและค้าส่งเป็นปัญหาที่ยังไม่มีการจัดการเกิดขึ้น ทีมวิจัยกำหนดแนวคิดการหาวัสดุ (Created 
idea & perception into materials) เพื่อการนำมาประเมินความเป็นไปได้ของการออกแบบและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์จากเศษวัสดุเหลือใช้จากผ้ามือสองในชุมชน 

 

   
 

รูปที่ 1 การประชุมร่วมกับภาคีเครือข่ายของหน่วยงานในพ้ืนที่ 
 

 1.2 ลงพื้นที่ศึกษาแนวคิดการออกแบบ (Study concept design) ทางคณะผู้วิจัยและทีมออกแบบ
ได้ลงพื ้นที ่สำรวจข้อมูล ทำความเข้าใจ สัมภาษณ์สถานการณ์ สภาพปัญหา และความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ เพื่อร่วมกันพิจารณาคุณสมบัติของวัสดุให้เหมาะสม ตรงตามวัตถุประสงค์ สร้างคุณค่า
และคุณประโยชน์ของผลงานที่มีเอกลักษณผ์่านกระบวนการออกแบบและวิเคราะห์จากสภาพปัญหาที่เกิดข้ึน 
 

     
 

รูปที่ 2 ลงพื้นที่ศึกษาแนวทางการออกแบบ 
1.3 การจัดกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการคัดเลือกวัสดุจากเศษผ้ามือสองให้เหมาะสม (Select & 

Special to materials) เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายได้รู้จัก ประเภท ชนิด และคุณสมบัติของเศษวัสดุผ้ามือสองที่มี
ในชุมชน เพ่ือนำไปต่อยอดสู่การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่สอดคล้องกับการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์และ
กระบวนการผลิตที่เหมาะสมกับทักษะและศักยภาพของกลุ่มแม่บ้าน 
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รูปที่ 3 กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการคัดเลือกวัสดุจากเศษผ้ามือสอง 
 
2 ขั้นตอนการดำเนินงานวิจัย 
 2.1 การวิเคราะห์ความต้องการของผู้บริโภค (Human needs) เป็นกระบวนการที่จะนำมาสู่
จุดเริ่มต้นของความต้องการ โดยดำเนินการ ดังนี้ 
 1) กำหนดวัตถุประสงค์และเป้าหมาย (Create objective and goal) ซึ่งเป็นแนวคิดในการสร้างงาน
ที่ต้องอาศัยการรวมกันของประสบการณ์แวดล้อม ความประทับใจ และอารมณ์ ความต้องการ คุณค่า 
ความรู้สึกชอบ การให้ค่าความสำคัญ และการแสดงความงามกับประโยชน์ใช้สอย 
 2) การกำหนดโครงการ (Create program) ของงานที่จะทำการออกแบบตามวัตถุประสงค์และ
เป้าหมาย เพ่ือความชัดเจนในการดำเนินงานการออกแบบ 
 3) กำหนดปัญหาและการแก้ปัญหา (Create problem & solution) ลงพื้นท่าเรือท่องเที่ยวบางปู
เพื่อสำรวจพื้นที่การจัดจำหน่ายเพื่อการประเมินความต้องการของผู้บริโภค เพื่อทีมออกแบบจะได้นำมาเป็น
ข้อมูลพื้นฐานในกระบวนการกำหนดแนวคิดเพ่ือการร่างภาพในขั้นตอนต่อไป 
 

    
 

รูปที่ 4 การลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลด้านการจัดจำหน่าย 
 2.2 ปัญหาและการแก้ปัญหา (Problem & Solution) ประกอบด้วยขั้นตอนการดำเนินการย่อย ดังนี้  

1) กำหนดแนวคิดและการรับรู้ (Create idea & Perception) โดยวิธีการจัดประชุมระดมความคิด
สมาชิกกลุ่มแม่บ้านในชุมชน ค้นหาแนวคิดและการรับรู้  จากเรื่องราวอัตลักษณ์ในชุมชน วิถีชีวิต วัฒนธรรม 
ความเป็นอยู่ การประกอบอาชีพ การประกอบศาสนกิจของชุมชนมุสลิม เรื ่องราวเก่าแก่คำบอกเล่าของ
ปราชญ์ในชุมชน ถ่ายทอดออกมาเป็นประเด็นหลัก ดังนี้ เรื่องราว แนวคิด สัญลักษณ์ รูปร่าง รูปทรง และสีสัน 
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รูปที่ 5 การจัดประชุมระดมความคิดกำหนดแนวคิดการออกแบบ 
 

2) สรุปแนวคิดรวบยอดการออกแบบ (Created concept design) จากการระดมความคิดของ
สมาชิกกลุ่มแม่บ้านในชุมชน การรับรู้และถ่ายทอดเรื่องราวอัตลักษณ์ชุมชนที่มีความเหมาะสมกับการออกแบบ
และพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษวัสดุเหลือใช้ผ้ามือสอง แบ่งเป็น  3 เรื ่องราว ทีมออกแบบถ่ายทอดผ่าน
กระบวนการออกแบบ ร่างแบบ (Principle & Design) ไดด้ังต่อไปนี้ 

 
ตารางที่ 1 แนวความคิดและแรงบันดาลใจในการออกแบบ 
1 สถาปัตยกรรมมัสยิดโบราณ
ชุมชนบางปู ผนัง ประตูหน้าต่าง
งานแกะสลัก ฉลุลาย  

 2 มัสยิดอัตตะอาวุนบางปู 
สัญลักษณ์ดาวเดือนของชาว
มุสลิม ช่องแสง ช่องลม 

3 สิ่งแวดล้อมในชุมชนบางปู 
ประมงพ้ืนบ้าน เช่น ปู ปลา หอย 
หอยลอแก เป็นภาษามลายูถิ่น  

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 2.3 การพ ิจารณาและการทบทวน (Representation practical cause) การส ื ่อความหมาย 
(Meaning) การถ่ายทอดเรื่องราวที่มาของแนวคิดแรงบันดาลใจสู่แบบร่างผลิตภัณฑ์จากเศษวัสดุเหลือใช้ใน
รูปแบบต่างๆ ร่วมพิจารณาประเด็นของประโยชน์การใช้สอยและความงาม (Function & Aesthetic) ของ
ผลิตภัณฑ์ที่จะเกิดข้ึน 
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รูปที่ 6 การคัดเลือกแบบร่างเพ่ือการผลิตต้นแบบผลิตภัณฑ์ 
 

กระบวนการคัดเลือกแบบร่างเพื่อการผลิตต้นแบบผลิตภัณฑ์  ได้ผลิตภัณฑ์ต้นแบบที่ผลิตจากวัสดุ
เหลือใช้ผ้ามือสองเป็นของที่ระลึกพวงกุญแจกระเป๋าจำนวน 4 แบบ จากการคัดเลือกของสมาชิกกลุ่มแม่บ้าน
ในชุมชนร่วมกันประเมินแบบ พร้อมพิจารณาคัดเลือกวัสดุหลักโดยใช้ความรู้ความเข้าใจทักษะจากการอบรม
ปฏิบัติการคัดเลือกวัสดุจากเศษผ้ามือสองที่เหมาะสมและพร้อมนำมาใช้ในการผลิต คือ ผ้ามือสองประเภท
กางเกงยีนส์หรือเสื้อยีนส์ ซึ่งมคีวามคงทนแข็งแรง สามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบได้ ใช้งานได้ทั้งสองด้าน จากนั้น
กำหนดรายละเอียดการผลิตและการตกแต่งให้เหมาะสมกับรูปทรงตามอัตลักษณ์ชุมชน ดังนี้ 
 
ตารางที่ 2 การกำหนดรายละเอียดการผลิตและตกแต่งให้เหมาะสมกับรูปทรงอัตลักษณ์ชุมชน 
แบบที่ 1 สัญลักษณ์ดาว
เดือนของชาวมุสลิม 
แบบตัดจากรูปทรงเสี้ยว
พระจันทร์ การตัดต่อ 
และเย็บเดินเส้นลวดลาย
จากช่องลม 

แบบที่ 2 รูปทรงช่องแสง
ของมัสยิด แบบตัด
สามเหลี่ยมด้านเท่า การ
เย็บกดสร้างลวดลาย
สีสันของช่องแสงด้วย
เศษวัสดุจากเสื้อโปโล 

แบบที่ 3 หอยลอแก 
เป็นภาษามลายูถิ่น
รายละเอียดลวดลาย
เทคนิคการตัดต่อผ้า 
สีสันและลายตารางใช้
เศษวัสดุจากเสื้อเชิ้ต 

แบบที่ 4 รูปทรงปลา
และช่องแสงของมัสยิด
รายละเอียดลวดลาย
และสีสันเทคนิคการเย็บ
กดสร้างลวดลายด้วย
เศษวัสดุจากเสื้อโปโล 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

3. ผลการดำเนินงานวิจัย 
ผลิตภัณฑ์ต้นแบบของที่ระลึกพวงกุญแจกระเป๋า ภายใต้ตราสินค้าชื่อ Nilam เป็นภาษามลายู มี

ความหมายว่า ไพลิน ซึ ่งกลุ ่มแม่บ้านให้ความหมายโดยรวมว่าผลิตภัณฑ์ของที ่ระลึกพวงกุญแจกระเป๋า 
เปรียบเสมือนของขวัญที่มีคุณค่าจากการจัดการวัสดุเหลือใช้ สร้างสรรค์ผ่านเรื่องราวอัตลักษณ์ชุมชน และผลิต
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ด้วยทักษะฝีมือของกลุ่มแม่บ้าน ผลิตภัณฑ์ที่เกิดจากการรักษาสิ่งแวดล้อมสำหรับนักท่องเที่ยวที่ได้มาเยือน 
ตำบลบางปู อำเภอยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี  

กระบวนการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตผลิตภัณฑ์โดยการจัดฝึกอบรบเชิงปฏิบัติการพัฒนาทักษะ
เพิ่มศักยภาพความสามารถในการผลิตผลงานจากการออกแบบ ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของผลิตภัณฑ์ตาม
รูปแบบที่กำหนดไว้ ให้สมบูรณ์ในแบบต่อไป แล้วจึงเข้าสู่กระบวนการผลิตผลงานที่มีจำนวนมากขึ้น  
  

   
 

รูปที่ 7 การฝึกอบรบเชิงปฏิบัติการพัฒนาทักษะเพ่ิมศักยภาพความสามารถในการผลิต 
 

การประเมินศักยภาพการผลิตต้นแบบของที่ระลึกพวงกุญแจกระเป๋าจากเศษวัสดุผ้ามือสอง ด้วยการ
พัฒนาทักษะเทคนิคการตัดเย็บของกลุ่มแม่บ้านในพื้นที่ ตำบลบางปู  อำเภอยะหริ่ง  จังหวัดปัตตานีสู่การ
เป็นนวัตกรแก้จนชุมชนที่มีศักยภาพจำนวน 5 คน ในการนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมไปใช้แก้จนในพื้นที่ต้นแบบ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 

 

   
 

รูปที่ 8 กลุ่มแม่บ้านในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานีสู่การเป็นนวัตกรแก้จนชุมชนที่มีศักยภาพ 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

การดำเนินงานออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบที่ผลิตจากวัสดุเหลือใช้ผ้ามือสองเป็นของที่
ระลึกพวงกุญแจกระเป๋าจำนวน 4 แบบ ดังนี้ แบบที่ 1 สัญลักษณ์ดาวเดือนของชาวมุสลิม แบบที่ 2 รูปทรง
ช่องแสงของมัสยิด แบบที่ 3 หอยลอแกเป็นภาษามลายูถิ ่น  แบบที่ 4 รูปทรงปลาและช่องแสงของมัสยิด 
ภายใต้ตราสินค้าชื่อ Nilam ได้บรรลุผลสำเร็จโดยการประชุมร่วมกับภาคีเครือข่ายของหน่วยงานในพื้นที่ ลง
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พ้ืนที่ศึกษาแนวทางการออกแบบ จัดอบรมเชิงปฏิบัติการคัดเลือกวัสดุจากเศษผ้ามือสอง ประชุมระดมความคิด
กำหนดแนวทางการออกแบบ คัดเลือกแบบร่างเพื่อการผลิตต้นแบบ กำหนดรายละเอียดการผลิตและตกแต่ง
ให้เหมาะสมกับรูปทรงอัตลักษณ์ชุมชน จัดอบรบเชิงปฏิบัติการพัฒนาทักษะเพ่ิมศักยภาพความสามารถในการ
ผลิตให้กลุ่มแม่บ้านในพื้นที่จังหวัดปัตตานีสู่การเป็นนวัตกรแก้จนชุมชนที่มีศักยภาพจำนวน 5 คน สามารถ
พัฒนาเป็นนวัตกรที่มีศักยภาพ ในการนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมไปใช้แก้จนในพื้นที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

การร่วมระดมความคิดสร้างพันธมิตรและหุ้นส่วน ผู้นำชุมชน ผู้นำศาสนา กลุ่มค้าขายผ้ามือสองทั้งค้า
ปลีกและค้าส่ง กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มท่องเที่ยวอเมซซิ่งบางป ูเกิดประโยชน์ร่วมกันมีความคุ้มค่าในการใช้ทรัพยากร
ในท้องถิ่นวัสดุเหลือใช้จากเศษผ้ามือสอง การมีส่วนร่วมในการสร้างความเข้มแข็งให้เกิดขึ้นในกลุ่มแม่บ้าน เกิด
การเรียนรู้ร่วมกันและเกิดผลงานวิชาการ ระหว่างความรู้ในการจัดการกับสินค้าคงค้างผ้ามือสองมาออกแบบ
และพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่มีอัตลักษณ์ชุมชนเพื่อรองรับการท่องเที่ยว ควรเพิ่มความสามารถในการออกแบบและ
ทักษะกระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์ที่รองรับการตลาดในปัจจุบันและอนาคต 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
สามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบของที่ระลึกพวงกุญแจกระเป๋า 4 แบบ ใช้วัสดุผ้ามือสองที่หาได้ง่าย

ในชุมชนซึ่งมีต้นทุนการผลิตต่ำก่อให้เกิดประโยชน์แท้จริง เกิดความคุ้มค่ามากที่สุดในการสร้างรายได้แก่ กลุ่ม
แม่บ้าน ได้พัฒนาทักษะของกลุ่มแม่บ้านในพื้นที่จังหวัดปัตตานีสู่การเป็นนวัตกรแก้จนชุมชนที่มีศักยภาพ ใน
การนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมไปใช้แก้จนในพื้นที่ต้นแบบได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน  
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การพัฒนาเครือข่ายครูปฐมวัยอย่างมีสว่นร่วมด้วยรูปแบบ e-CLIP ตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงและเพลงเป็นฐาน กรณีศึกษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอตุรดิตถ์ 

Development of participatory early childhood teacher network using the  
e-CLIP model based on the concept of sufficiency economy philosophy and 

music: Case study of Uttaradit Rajabhat University Demonstration School 
 

ทวีสิทธิ์ ปัญญายง1,*,สุภาณี  เส็งศรี2, กฤษณา สังข์วะระปรีชา3 และวัชรี ข าขาว4   
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บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของการด าเนินโครงการการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและการพัฒนา
ท้องถิ่นโดยมีสถาบันอุดมศึกษาเป็นพี่เลี้ยงเครือข่ายอุดมศึกษาภาคเหนือตอนล่าง  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.
2566 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาเครือข่ายครูปฐมวัยอย่างมีส่วนร่วมด้วยรูปแบบ e-CLIP ตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงและเพลงเป็นฐาน กลุ่มเป้าหมายเป็นครูระดับชั้นอนุบาล โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ์ จ านวน 9 คน โดยเป็นการประสานความร่วมมือกันระหว่าง อาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
ผู้บริหารโรงเรียน ผู้ทรงคุณวุฒิ ศึกษานิเทศก์ และคร ูผ่านวิธีการด าเนินการที่หลักการมีส่วนร่วม ได้แก่ 1) การ
สร้างเครือข่าย 2) การพัฒนาครูเครือข่าย และ 3) การติดตามผล 
 ผลการด าเนินการพบว่า ครูในเครือข่ายเกิดนวัตกรรมการจัดการเรียนรู ้ของ e- CLIP จ านวน 3 
วงรอบ ซึ่งประกอบด้วย 1) แผนปฏิบัติการ (Action plan) และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร
เป็นกลไกในการขับเคลื่อน 2) คู่มือการใช้เทคโนโลยีในการสร้างฐานข้อมูลออนไลน์ส าหรับเก็บข้อมูลและ
รูปแบบการน าเสนอผลงานในการแลกเปลีย่นเรียนรู้ผ่านระบบคลาวด์ (Cloud) และ 3) เกิดการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื ่อสาร (Electronic communication system) เป็นกลไกในการขับเคลื ่อนในการ
พัฒนาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน เช่น การถ่ายภาพ การตัดต่อคลิปวีดีโอการใช้ฐานข้อมูลออนไลน์ในการ
จัดเก็บข้อมูลเพื่อน าเสนอแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน รวมถึงการใช้เทคโนโลยีในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 
คำสำคัญ: เครือข่ายครูปฐมวัย, อย่างมีส่วนร่วม, e-CLIP, แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและเพลงเป็นฐาน,
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
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ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด  
SDG4 

             
ที่มาและความสำคัญ 
 e-CLIP (Content and Language Integrated Pedagogy via Electronic communication 
system) เป็นรูปแบบการพัฒนาครูที่เกิดจากการบูรณาการศาสตร์การสอน  (Pedagogy)  สาระการเรียนรู้ 
(Content)  และการใช้ภาษาในการสื่อสารและในสาระการเรียนรู้  (Language) โดยมีเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร (Electronic communication system) (ภาพที่1a) เป็นกลไกในการขับเคลื่อน e-CLIP ซ่ึง
ปัจจัยดังกล่าวสัมพันธ์กับศักยภาพของผู้สอนเพราะผู้สอนเป็นตัวเริ่มต้นคุณภาพการศึกษาด้วยการพัฒนาการ
จัดการเรียนการสอนจากชั้นเรียน (Yamkasikorn, 2014) โดยมีองค์ประกอบ 5 ประการ ได้แก่ 1) ความรู้
ความเข้าใจในวัตถุประสงค์การเรียนรู้ตามหลักสูตร 2) กลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ 3) สาระความรู้ภาษาอังกฤษ
ที่สอดคล้องกับสาระความรู้ที่จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร 4) ความคล่องภาษาอังกฤษของครู และ 5) 
การประเมินเพื่อพัฒนา สอดคล้องกับสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ดำเนินการบริหาร
จัดการเรียนการสอน แนวทางของการพัฒนานวัตกรรมทางด้านกระบวนการการเรียนรู้ สำหรับโรงเรียนใน
รูปแบบสองภาษา (EIS: English for Integrated Studies) อย่างต่อเนื ่อง เพื ่อให้นวัตกรรมการเรียนรู ้ที่
ส่งเสริม ให้ครูได้พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษากระบวน การเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอนและระบบการวัด
และประเมินผลการเรียนแนวใหม่ที่เน้นพฤติกรรมการเรียนตามหลักการของรูปแบบ EIS เป็นนวัตกรรม
กระบวนการเรียนรู้ที่สามารถจัดการ เรียนรู้รูปแบบสองภาษาโดยหลักการพึ่งตนเอง (ธงชัย เส็งศรีและสุภาณี 
เส็งศรี, 2562) โดยการดำเนินการของ e-CLIP ในแต่ละวงรอบประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การวางแผน
และกำหนดเป้าหมายการพัฒนาและกิจกรรมการเรียนรู้ 2) การออแบบและพัฒนาแผนจัดการเรียนรู้ 3) การ
ปฏิบัติการสอนตามแผนและสังเกตการสอนร่วมกัน 4) การอภิปรายสะท้อนคิดหลังจากปฏิบัติการสอนร่วมกัน 
5) การสรุปประเด็นสำคัญและองค์ความรู้ที่ได้จากการสะท้อนคิด 6) การนำสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปสู่การปฏิบัติใน
วงรอบต่อไป (ภาพที่1b) 
 

  
ภาพที่ 1 e-CLIP model; (a) องค์ประกอบของ e-CLIP และ (b) การดำเนินการของ e-CLIP 

ที่มา: ธงชัย เส็งศรีและสุภาณี เส็งศรี. (2562) 
  

a b 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่

ผสมผสานหรือบูรณาการในทุกกิจกรรม การนำหลักแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนเป็นการพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน ซึ่งจะทำให้การพัฒนาผู้เรียนเป็นไปอย่างมีคุณภาพพร้อมรับ
การเปลี่ยนแปลงในทุกด้าน (จิตรลัดดา พันธ์เครือ, 2567) เป็นวิธีการเรียนรู้ที่ทำให้ผู้เรียนเป็นคนดี มีวินัย มี
คุณธรรม มีเหตุมีผล สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ ประกอบกับสำหรับเพลงนั้นมีอิทธิพลต่อเด็กเป็น
อย่างมาก ด้วยจังหวะและท่วงทำนอง จะกระตุ้นให้เด็กเกิดความตื่นเต้นกระฉับกระเฉง ส่งผลให้เด็กอยากเล่น
หรือร่วมกิจกรรมต่าง ๆ  ดังนั้นการใช้เพลงกับเด็กปฐมวัย จึงเป็นแนวทางหนึ่งที่ครูใช้ในการจัดการเรียนการ
สอน เพราะเพลงสามารถพัฒนาเด็กได้อย่างรอบด้าน สามารถบูรณาการเข้ากับสาระการเรียนรู้ต่าง  ๆ ได้ 
นอกจากนี้การร้องเพลงยังสามารถกระตุ้นความเข้าใจในด้านความรู้ ความจำที่แม่นยำในเนื้อหาการเรียนรู้
ได้มากขึ ้นผ่านกระบวนการร้องเพลง ครูสามารถใช้เพลงเสริมสร้างความผ่อนคลาย  สนับสนุนให้เด็กได้
แสดงออกทางอารมณ์ และความรู้สึกของตนเองที่เหมาะสมกับวัย  (นัตยา ทองคงและคณะ, 2565; สุพัตรา 
เลขาวิจิตร, 2563) แสดงให้เห็นว่า เพลงเป็นสื่อสำคัญที่ครูสามารถเลือกและนำไปใช้ให้เหมาะกับสถานการณ์
ต่างๆ ได้ เพ่ือให้เกิดประโยชน์แก่เด็กสูงสุด ให้ผู้เรียนสามารถเผชิญกับโลกปัจจุบันที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว
ได ้

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ได้เห็นความสำคัญดังกล่าว  ประกอบกับจากการสัมภาษณ์ครูใน
โรงเรียนพบว่า ยังขาดกระบวนการทำงานในการปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมงาน  ในการปรับปรุงคุณภาพในชั้น
เรียนที่มีร่องร่องรอยหลักฐานการทำงานเชิงประจักษ์และอย่างเป็นรูปธรรม รวมถึงการใช้เทคโนโลยีเป็นตัว
ช่วยในการทำงาน ดังนั้นจึงไดร้่วมกับภาคีเครือข่ายเพ่ือแสวงหาแนวทางในการพัฒนาร่วมกัน ซ่ึงมีเป้าหมายมุ่ง
ให้ครูเครือข่ายปฐมวัยได้พัฒนาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้เกิดการแลกเปลี่ยนแนวทางการปฏิบัติ ระดม
ความคิด และหาวิธีการใหม่ ๆ เพื่อปรับปรุงการสอนของตนเองและขับเคลื่อนความสำเร็จของนักเรียน อีกทั้ง
ยังเป็นการสะท้อนปรับปรุงตนเองด้วยการจัดกิจกรรมพัฒนาการเรียนการสอนโดยใช้ผลการปฏิบัติในห้องเรียน
เป็นฐานตามกรอบวงรอบของ e-CLIP  ซึ่งเป็นกรอบการดำเนินการในโครงการนี้จึงพัฒนาศักยภาพและ
สมรรถนะการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ของครูปฐมวัยในรูปแบบ e-CLIP ด้วยการบูรณาการหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงและการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชั้นเรียนและในสาระวิชา  โดยใช้ประโยชน์ของ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (สื่ออิเล็กทรอนิกส์)  เพื่อพัฒนาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ของครู
ปฐมวัยให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือพัฒนาเครือข่ายครูปฐมวัยอย่างมีส่วนร่วมด้วยรูปแบบ e-CLIP ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
และเพลงเป็นฐาน 
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ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 1 พฤษภาคม – 30 ตุลาคม พ.ศ. 2566 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ครูระดับชั้นอนุบาล โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ จ านวน 9 คน 
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

การดำเนินกิจกรรมครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยแบบมีส่วนร่วม Participatory action research; PAR) 
ใช้เครื่องมือในการเก็บข้อมูล ได้แก่ การประชุมกลุ่มย่อย การจัดเวทีเสวนา การสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกต 
การจดบันทึก การบันทึกเทป มีการถ่ายภาพและบันทึกวีดีโอ ประกอบด้วย 3 ระยะดังนี้ 

 
 
 
 

 
   

  
 

 
 
 
 

ภาพที่ 2 วิธีการดำเนินกิจกรรม 
 
ระยะที่ 1 สร้างเครือข่าย 
1. สำรวจความต้องการและครูที่เข้าร่วมโครงการเป็นไปด้วยความสมัครใจ จากนั้นทำการเปิดเวที

พบปะกันในกลุ ่มภาคีเครือข่าย ประกอบด้วย อาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  ผู ้บริหารโรงเรียน 
ผู้ทรงคุณวุฒิ ศึกษานิเทศก์จังหวัด และครู (ภาพที่ 3) 

ระยะที่ 1 สร้างเครือข่าย 
1. เปิดเวทีพบปะกันในกลุ่มภาคีเครือข่าย 
2. แบ่งกลุ่มทบทวนการพัฒนาตนเอง 

ระยะที่ 2 พัฒนาครูเครือข่าย  
จากผลการนำเสนอกิจกรรมการพัฒนา
ตนเองในระยะที่ 1 

 

ระยะที่ 3 ตดิตามผล 

วงรอบที่ 1 

วงรอบที่ 2 

วงรอบที่ 3 
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  ภาพที่ 3 กิจกรรมการเปิดเวทีพบปะกันในกลุ่มภาคีเครือข่าย; (a) การเปิดเวทีพบปะพูดคุย (b) การนำเสนอ

ความเห็นของผู้เข้าร่วม และ (c) การแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยศึกษานิเทศก์จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 

2. แบ่งกลุ่มทบทวนแนวทางการพัฒนาตนเองและนำเสนอกิจกรรมการพัฒนาตนเองของครูปฐมวัย
ด้วยบทบาทของเครือข่ายชุมชนแห่งการเรียนรู้ร่วมกัน มีการแบ่งกลุ่มสร้างกลุ่มย่อย กลุ่มละ 3 คน จำนวน 3 
กลุ่ม จำแนกตามระดับชั้น (อนุบาล 1 -3) เพื่อร่วมกันค้นหาสาเหตุของปัญหา กำหนดแนวทางแก้ไขปัญหา 
ออกแบบแผนปฏิบัติงานและนำเสนอเพ่ือร่วมแลกเปลี่ยนและอภิปรายร่วมกัน (ภาพท่ี 4) 

    
ภาพที่ 4 กิจกรรมการประชุมทบทวนการพัฒนาตนเอง; (a) การร่วมวางแผนแลกเปลี่ยนการทำแผนปฏิบัติงาน

ในแต่ละกลุ่ม และ (b,c) การนำเสนอแผนการปฏิบัติงานในแต่ละกลุ่ม 
 
ระยะที่ 2 พัฒนาครูเครือข่าย  
ดำเนินการพัฒนาครูเครือข่าย ในประเด็นที่เกี่ยวข้องจากการนำเสนอกิจกรรมการพัฒนาตนเองใน

ระยะที่ 1 ประกอบด้วย ชุมชนแห่งการเรียนรู ้ทางวิชาชีพ , รูปแบบ e-CLIP และการจัดทำแผนการจัด
ประสบการณ,์ แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง และการใช้เพลงและภาษาอังกฤษในการจัดการเรียนรู้เป็นฐาน (ภาพ
ที่ 5) 

a b c 

a b c 
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ภาพที่ 5 กิจกรรมพัฒนาครูเครือข่าย; (a) ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพและเศรษฐกิจพอเพียง (b) การใช้
เพลงและภาษาอังกฤษในการจัดการเรียนรู้ และ (c) การเขียนแผนปฏิบัติการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 

 
ระยะที่ 3 ติดตามผล 

  นิเทศติดตามจากการปฏิบัติในห้องเรียนแบบผสมผสาน (Hybrid learning) ทั้งในห้องเรียนและ
ออนไลน์ (ภาพที่ 6) ประกอบด้วยการประชุมนำเสนอผลงาน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ปฏิบัติการสอน 
การคิด และแนวปฏิบัติที่ดีร่วมกันระหว่างครูและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ประกอบด้วยอาจารย์คณะครุศาสตร์ เพ่ือน
ครู ผู้ทรงคุณวุฒิ ศึกษานิเทศก์ และผู้บริหารโรงเรียน ด้วยรูปแบบ e-CLIP ปฏิบัติ 3 วงรอบ ในลักษณะชุมชน
การเรียนรู้วิชาชีพครูเป็นสำคัญ มีการปรับกระบวนการและรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
บริบทในชั้นเรียน ให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการคิดแก้ปัญหาและลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจในแต่ละ
ช่วงวัย (รักษิต สุทธิพงษ์ และคณะ, 2563) ซึ่งในการปฏิบัติแต่ละวงรอบ มีการให้ผู้สอนทำการบันทึกคลิปการ
สอนผ่านระบบคลาวด์ และนำเสนอประสบการณ์ในทีม  

  

ภาพที่ 6 กิจกรรมการติดตามผล; (a) รูปแบบออนไซต์ (b) รูปแบบออนไลน์  
 

  โดยครมูีศักยภาพในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและเพลงเป็นฐาน ที่
มีการสอดแทรกภาษาอังกฤษในการจัดการเรียนรู้ ด้วยรูปแบบ e-CLIP ผ่านกระบวนการ สามารถเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนานักเรียนตามบริบทของสาระการเรียนรู้และคุณลักษณะของผู้เรียน โดยมี
แผนการจัดการเรียนรู้อย่างน้อย 3 แผนการจัดการเรียนรู้ ที่สามารถไปใช้จัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

a b c 

a b 
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จากการสอบถามครูหลังเข้าร่วมกิจกรรมพบว่าหลังการเข้าร่วมกิจกรรมครูได้รับการพัฒนาและมีความรู้ความ
เข้าใจเพิ่มมากขึ้น ดังตารางที่ 1 
ตารางท่ี 1: แสดงผลการประเมินครูหลังจากเข้าร่วมกิจกรรม 

   การประเมินผลการจัดกิจกรรม 
ก่อนการเข้าร่วม

กิจกรรม 
หลังการเข้า
ร่วมกิจกรรม 

1. ความรู้ความเข้าใจ เรื่อง ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning 
Community : PLC)   

3.70 +0.90 4.40+0.49 

2. ความรู้ความเข้าใจ เรื่องการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในช้ันเรียนของครูปฐมวยั 3.40+0.92 4.60+0.49 
3. ความรู้ความเข้าใจ เรื่องการออกแบบกิจกรรม/จัดทำแผนการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ PLC ด้วยรูปแบบ e-CLIP 

3.40+1.11 4.50+0.50 

 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
  ผลการดำเนินการ พบว่าเครือข่ายครูประกอบด้วยครูที่มีความสมัครใจเข้าร่วมการพัฒนาจำนวน 9 
คน แบ่งเป็น 3 กลุ่มตามระดับชั้นที่สอน (อนุบาล 1-3) โดยมีกระบวนการทำงานบนหลักการมีส่วนร่วมกับภาคี
เครือข่ายที่ประกอบด้วย อาจารย์มหาวิทยาลัย ผู้บริหารโรงเรียน ผู้ทรงคุณวุฒิ ศึกษานิเทศก์และครู ด้วย
บทบาทของเครือข่ายชุมชนแห่งการเรียนรู้ร่วมกัน ด้วยการตั้งเป้าหมายร่วมกัน ได้แก่ การพัฒนาการเรียนการ
สอนร่วมกัน การพัฒนาและแสวงหาแนวทางแก้ปัญหาร่วมกัน รวมถึงการร่วมแลกเปลี่ยนจากผลการปฏิบัติ
จริงของเพื่อนสมาชิกร่วมวิชาชีพ นอกจากนี้ยังใช้กระบวนการพี่เลี้ยง (Coaching) ที่เน้นการฟังและถามเพ่ือ
เพ่ิมความม่ันใจในการเสนอผลการทำงานของตนเอง และและการชี้แนะ (Mentoring) ในลักษณะพ่ีเลี้ยงที่คอย
ให้คำแนะนำและข้อเสนอแนะอย่างเป็นกัลยามิตรเพ่ือการปรับปรุงการทำงานและนำเสนอในวงรอบถัดไป โดย
มีเป้าหมายสำคัญเพื่อให้ครูสามารถพัฒนาการเรียนการสอนของตน  มีองค์ประกอบที่สำคัญได้แก่ หลักการ
และแนวคิด องค์ความรู้ที่ใช้ กระบวนการของรูปแบบและบริบทของภาคีเครือข่ายมีรายละเอียดดังนี้ 
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ภาพที่ 7 รูปแบบการพัฒนาเครือข่ายครู 
 

  นวัตกรรมกระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูในเครือข่าย  e-CLIP จำนวน 3 วงรอบที่ประกอบด้วย
แผนปฏิบัติการ (Action plan) และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเป็นกลไกในการขับเคลื่อน ทั้ง
การสร้างฐานข้อมูลออนไลน์สำหรับเก็บข้อมูลและรูปแบบการนำเสนอผลงาน ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผ่าน
ระบบ One-drive โดยคุณครูได้มีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Electronic communication 
system) เป็นกลไกในการขับเคลื่อนในการพัฒนาตนเองและนำมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน เช่น การถ่ายภาพ 
การตัดต่อคลิปวีดีโอ การใช้ฐานข้อมูลออนไลน์ในการจัดเก็บข้อมูลเพ่ือนำเสนอ (ภาพท่ี 8) 

หลักการและแนวคิดรูปแบบ e-CLIP ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและเพลงเป็นฐาน 
1. แนวคิด e-CLIP เพื่อพัฒนาครูด้านการจัดการเรียนรู้ การแก้ปัญหาและพัฒนาผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนมีศักยภาพ
ด้านวิชาการและมีคุณลักษณะด้านความพอเพียงตามบริบทของสาระการเรียนรู้ 

กระบวนการของรูปแบบ 
1. การวิเคราะห์สถานการณ์ในการทำงาน แนวทางการ
พัฒนาตนเอง ในบทบาทของเครือข่ายชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ร่วมกัน 
2. พัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ ดว้ยรูปแบบ e-
CLIP ปฏิบัติ จำนวน 3 วงรอบ 
3. ระบบพี่เลี้ยงและการชี้แนะ ในการร่วมเรียนรู้ ให้
คำแนะนำและข้อเสนอทางบวกเพื่อพัฒนาครู 
4. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเป็นกลไกใน
การขับเคลื่อนกระบวนการทำงาน 

องค์ความรู้ที่ใช้ 
1. ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพ 
2. รูปแบบ e-CLIP และการ
จัดทำแผนการจัด
ประสบการณ์ 
3. แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
4. การใช้เพลงและ
ภาษาอังกฤษในการจัดการ
เรียนรูเ้ป็นฐาน 

ผลลัพธ ์
1. สมาชิกในเครือข่ายครูมผีลงานการจัดการเรยีนรู้ที่มุ่งส่งเสรมิผูเ้รยีนเป็นสำคญั 
2. ผู้เรียนมีศักยภาพด้านวิชาการและมีคณุลักษณะด้านความพอเพยีงตามบริบทของสาระการเรียนรู้ 

บริบทของภาคีเครือข่าย 
1. อาจารย์มหาวิทยาลัย – ก ากับ
ดูแลการด าเนินงานและเป็นพี่เลี้ยง
ให้กับครู 
2. คร ู– ด าเนินการตามวงรอบ e-
CLIP 
3. ผู ้บริหารโรงเรียน – ร่วมรับรู้
อ านวยตวามสะดวกและเสริมแรง 
4. ผู้ทรงคุณวุฒิและศึกษานิเทศก์ - 
ให้ค าแนะน า ข้อเสนอแนะ   
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ภาพที่ 8 การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเป็นกลไกในการขับเคลื่อนครูในเครือข่าย e-CLIP; (a) 

การทบทวนรูปแบบ e-CLIP (b) นำเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ (c) การสร้างฐานข้อมูล  
(d) การนำเสนอคลิปวีดีโอผ่านระบบคลาวด์  

 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

กิจกรรมการพัฒนาเครือข่ายครูปฐมวัยอย่างมีส่วนร่วมด้วยรูปแบบ e-CLIP ตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงและเพลงเป็นฐาน สามารถส่งเสริมกระบวนการทำงานรูปแบบใหม่ของครูผู้สอนในโรงเรียน จากผล
การสังเกตในแต่ละวงรอบของ e-CLIP จะเห็นถึงพัฒนาการของครูที่ร่วมกันสะท้อนความคิดจากการทำงาน 
เกิดการแลกเปลี่ยนและสร้างคุณค่าในการทำงานของตัวเองมากขึ้น สามารถอภิปรายผลในมิติที่สำคัญของ 
พันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคมหรือ Engagement Thailand ไดังนี้ 

1. การร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership)  
กิจกรรมการพัฒนาเครือข่ายครูปฐมวัยอย่างมีส่วนร่วมด้วยรูปแบบ e-CLIP ตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงและเพลงเป็นฐาน เป็นการด าเนินการอย่างมีส่วนร่วมด้วยรูปแบบบูรณาการ ทั้งการจัดการเรียนการ
สอน การน าความรู้จากการวิจัย e-CLIP มาต่อยอด และการบริการวิชาการ โดยมีโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุตรดิตถ์เป็นเป้าหมาย ซึ่งผู้ที่เกี่ยวข้องในภาคีเครือข่ายได้เข้ามามีส่วนร่วมในการร่วมคิด ร่วมท าและ
ขับเคลื่อนในกระบวนการทั้ง 3 ระยะ ส่งผลให้เกิดต้นแบบการพัฒนาเครือข่ายครูที่ได้มีการระบุบทบาทหนา้ที่
ของภาคีเครือข่ายในการขับเคลื่อนหนุนเสริมการท างานให้ประสบผลส าเร็จไว้อย่างชัดเจน 

 

b a 

c d 
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2. การเกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
  1. เกิดครูต้นแบบในการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) จำนวน 9 คน ที่มีความพร้อมในการ
ถ่ายทอดประสบการณ์ และสามารถขยายผลสู่โรงเรียนใกล้เคียง ทั้งการการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและเพลงเป็นฐาน และการใช้เทคโนโลยีในและการใช้ภาษาอังกฤษในการจัดการ
เรียนรู้ สอดคล้องกับผลการประเมินหลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมพบว่าครูสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ในการ
ปฏิบัติงาน นำความรู้ที่ได้รับไปเผยแพร่ถ่ายทอดได้ ส่งผลถึงสามารถใช้ในการทำวิจัยในชั้นเรียนและผลงานเพ่ือ
การขอวิทยฐานะและเลื่อนวิทยฐานะได้ 
  2. คณะท างานได้รูปแบบการพัฒนาเครือข่ายครูปฐมวัยอย่างมีส่วนร่วมด้วยรูปแบบ e-CLIP ตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและเพลงเป็นฐาน เพื่อให้ผู้เรียนมีศักยภาพด้านวิชาการและมีคุณลักษณะด้านความ
พอเพียงตามบริบทของสาระการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  ทั้งการสอน เนื้อหา ภาษา และเทคโนโลยีที่
สามารถขยายผลสู่โรงเรียนอื่นผ่านภาคีเครือข่ายที่มีศึกษานิเทศก์เป็นผู้ประสาน  รวมถึงเป็นโรงเรียนต้นแบบ
ส าหรับฝึกประสบการณ์ของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ โดยมีครูต้นแบบที่สามารถถ่ายทอดประสบการณ์ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ 

 
  3. การเกิดการเรียนรู้ร่วมกันและเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship)  
  กระบวนการทบทวนแนวทางการพัฒนาตนเองและนำเสนอกิจกรรมการพัฒนาตนเองในการ
ดำเนินงานระยะที่ 1 ส่งผลให้ครเูกิดการเรียนรู้ วิเคราะห์ปัญหาร่วมกัน เปิดโอกาสให้สมาชิกแสดงความคิดเห็น
ร่วมกัน ส่งผลให้เกิดแนวทางการพัฒนาตนเองให้เป็นรูปธรรมที่ชัดเจนมากข้ึน โดยมีแรงหนุนเสริมจากกิจกรรม
กลุ่มที่ช่วยเพ่ิมพลังการทำงานและลดความโดดเดี่ยวในการทำของครู ประกอบกับรูปแบบกระบวนการ e-CLIP 
ทั้ง 6 ขั้นตอนนั้นสอดคล้องกับกระบวนการเสริมสร้างเครือข่ายวิชาชีพ/ชุมชนการเรียนรู้วิชาชีพครูอย่างมีส่วน
ร่วม ที่ประกอบด้วยภาคีเครือข่ายที่สำคัญ ได้แก่ เพื่อนครู (Buddy Teacher) ผู้ทรงคุณวุฒิทางการศึกษา 
(Expert)  พี่เลี้ยง (Mentor) และผู้บริหาร (Administrator)  สำหรับรูปแบบการพัฒนาเครือข่ายครูจากการ
ถอดบทเรียนการดำเนินงาน () ถือเป็นผลงานวิชาการที่เกิดขึ้นซึ่งเป็นการนำเอาองค์ความรู้ e-CLIP มาบูรณา
การในการทำงานของครู ซึ่งองค์ความรู้ที ่ใช้นั ้น เกิดจากการทบทวนของตัวครู จากนั้นนำเสนอเพื่อร่วม
แลกเปลี่ยน อภิปรายและสรุปเป็นองค์ความรู้ที่ต้องในการพัฒนาตนเองร่วมกัน  สิ่งเหล่านี้ล้วนส่งผลให้เกิด
วัฒนธรรการทำงานในองค์กรในรูปแบบใหม่ขึ้น โดยมีเป้าหมายสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการคือการ
ปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ของครูเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กอย่างยั่งยืนต่อไป 
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4. การเกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact) เป็นต้น 
  นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ จำนวน 300 คน ได้รับการพัฒนาด้านวิชาการ
ตามบริบทของสาระการเรียนรู้ และคุณลักษณะของผู้เรียนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยปรากฏร่องรอย
หลักฐานจากแผนการจัดการเรียนรู้ โดยครูสามารถนำความรู้ตามบริบทของสาระการเรียนรู้มาบูรณาการกับ
เพลงและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยศักยภาพด้านวิชาการที่ได้รับพัฒนาได้แก่ ประโยชน์ของข้าว สมาชิกใน
ครอบครัว รุ้งกินน้ำ วันเข้าพรรษา บ้านน่าอยู่ และการถนอมผลไม้ เป็นต้น (ภาพท่ี 9) จากกระบวนการร่วมกัน 
อภิปราย สะท้อนคิดหลังปฏิบัติการสอน ในขั้นตอนที่ 4 ของแต่ละวงรอบของ e-CLIP และจากผลการประเมิน
หลังแผนการจัดการเรียนรู้ของครูในเครือข่าย โดยเฉพาะการใช้ภาษาในการสื่อสารและในสาระการเรียนรู้ 
พบว่า มีการสอดแทรกการใช้เทคโนโลยีในและการใช้ภาษาอังกฤษตามหลักการของ e-CLIP ทั้ง 3 วงรอบ 
ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ในคำศัพท์พื้นฐานภาษาอังกฤษที่เกี่ยวข้องจากการใช้คำศัพท์สอดแทรกการจัดการ
เรียนรู้ ซึ่งก่อนการเข้าร่วมโครงการไม่ได้มีการนำมาใช้ในการบูรณาการจัดการเรียนการสอน โดยมีหลักฐานเชิง
ประจักษ์ที่มีการจัดเก็บอย่างเป็นระบบทั้งแผนการจัดการเรียนรู้ ภาพถ่าย คลิปวีดีโอ  
 

    

   
ภาพที่ 9 ศักยภาพด้านวิชาการที่ได้รับพัฒนา; (a,b) กิจกรรมการจัดการเรียนรู้เรื่องประโยชน์ของข้าว (c,d) 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้เรื่องสมาชิกในครอบครัว (e,f) กิจกรรมการจัดการเรียนรู้เรื่องรุ้งกินน้ำ 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ครปูฐมวัยเกิดพัฒนาตนเองและการเรียนการสอนตามรูปแบบ e-CLIP ส่งผลให้เกิดสื่อ/นวัตกรรมที่

หลากหลาย และสามารถปฏิบัติจริงในการแก้ปัญหาและพัฒนาผู้เรียน 
2. เครือข่ายและครูปฐมวัยความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงและเพลงเป็นฐาน 
3. ผู้เรียนที่รับการจัดประสบการณ์จากครูเครือข่ายปฐมวัยกลุ่มเป้าหมายมีศักยภาพด้านวิชาการและ

มีคุณลักษณะด้านความพอเพียงตามบริบทของสาระการเรียนรู้ 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้นำเสนอแนวคิดและหลักการในการถ่ายทอดเทคโนโลยี ซึ่งเป็นกระบวนการถ่ายโอน ความรู้ 
ทักษะ และทัศนคติ จากผู้ถ่ายทอดไปยังผู้รับเทคโนโลยี สำหรับโมเดลแก้จนในพ้ืนที่ยุทธศาสตร์ ของ 7 จังหวัด 
ประกอบด้วยจังหวัดลำปาง กาฬสินธุ์ มุกดาหาร ร้อยเอ็ด พัทลุง ปัตตานี และยะลา ซึ่งการถ่ายทอดเทคโนโลยี
มีองค์ประกอบสำคัญ คือ กระบวนการถ่ายทอด สื่อการถ่ายทอด รูปแบบและเทคนิคการถ่ายทอดที่แตกต่าง
กันไป เช่น การบรรยาย การฝึกปฏิบัติ การให้ลงมือทำ การให้วิเคราะห์ สังเคราะห์ การศึกษาดูงาน และการ
ให้นำเสนออภิปราย  เป็นต้น  ทั้งนี้เพ่ือให้ผู้รับการถ่ายทอดเทคโนโลยีให้เกิดการยอมรับและนำไปสู่การปรับใช้
เทคโนโลยีต่อไป  ซึ่งในการสร้างยอมรับเทคโนโลยี ตามหลักทฤษฎีการยอมรับเทคโนโลยี (Technology 
Acceptance Model) จะประกอบด้วยองค์ประกอบสำคัญ คือ การรับรู้ถึงประโยชน์และคุณค่าของเทคโนโลยี
ที่จะรับการถ่ายทอด และอีกประการหนึ่ง คือ ความยากง่ายของเทคโนโลยีที่จะถ่ายทอด  หลังจากเกิด
กระบวนการยอมรับเทคโนโลยีแล้ว ประการต่อไปคือ การเพิ่มประสิทธิภาพหรือผลสัมฤทธิ์ของการถ่ายทอด
ของผู้ถ่ายทอดหรือการเรียนรู้ของผู้รับการถ่ายทอด ซึ่งจะใช้ทฤษฎีการเรียนรู้และการวัดผล เพื่อประเมิน
ความรู้ ทักษะ ความสามารถ สมรรถนะและความชำนาญของผู้รับการถ่ายทอดให้ตรงกับเนื้อหา วัตถุประสงค์
การถ่ายทอดต่อไป  และนำไปสู่การการแก้ไขปัญหา เพ่ิมประสิทธิภาพ ลดเวลา ลดของเสีย ลดต้นทุนค่าใช้จ่าย  
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ทำให้เกิดแนวทางหรือการเปลี ่ยนแปลงกระบวนการใหม่ๆ ที ่เป็นประโยชน์ทั้งเชิงเศรษฐกิจ สังคมและ
สิ่งแวดล้อม และนำไปขยายผลต่อยอดเกิดการแพร่กระจายเทคโนโลยีและเกิดการยอมรับในวงกว้างในลำดับ
ต่อไป 
          
เอกสารอ้างอิง  
[1] ธ ำรุง ช่อไมท้อง “กำรถ่ำยทอดเทคโนโลยีตำมแนวคิดของมอริตำนิและขอ้สังเกตส ำหรับประเทศก ำลงั
พฒันำ”, วำรสำรพฒันบริหำรศำสตร์ ปีท่ี 27 ฉบบัท่ี 3 เมษำยน 2539 

[2] ภควัต บุญห่อ, ปัจจัยท่ีส่งผลต่อควำมส ำเร็จในกำรถ่ำยทอดเทคโนโลยีสู่ ชุมชน, วิทยำนิพนธ์  
มหำวิทยำลยัธรรมศำสตร์, 2560  

[3] Felix M. Edoho, APPROPRIATE TECHNOLOGY TRANSFER, INSTITUTIONAL ISSUES 
INVOLVING ETHICS AND JUSTICE – Vol.II - Appropriate Technology Transfer - Felix M. Edoho 
©Encyclopedia of Life Support Systems (EOLSS)  

[4] L.Tahmooresnejad, R.Salami, M.A.Shafia, Selecting the Appropriate Technology Transfer Method to 
Reach the Technology Localization, Proceedings of the World Congress on Engineering 2011 Vol I WCE 
2011, July 6 - 8, 2011, London, U.K. 

[5] สันทดั โรจนสุนทร, กำรถ่ำยทอดเทคโนโลยสู่ีชนบท : ควำมจริงท่ีควรทรำบ, วำรสำรบณัฑิตยสถำน ปีท่ี 
21 ฉบบัท่ี 1 ตุลำคม - ธนัวำคม 2538 

[6] กำรถ่ำยทอดนวตักรรม: หลกักำรและรูปแบบ, Innovation Diffusion: Concept and Model ธนัยำ พิทธยำ
พิทกัษ,์ ธนัยวิช วิเชียรพนัธ์, วำรสำรบรรณศำสตร์ มศว ปีท่ี 5 ฉบบัท่ี 1 มกรำคม-มิถุนำยน 2555 
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Manage-For-Nan: เกมและสถานการณ์จำลองสำหรับเรียนรู้บริการของระบบนิเวศป่าปลูก
และการจัดการป่าปลูกอย่างมีส่วนร่วม 

Manage-For-Nan: Gaming and Simulation for Learning about  
Ecosystem Services and Participatory Management of Planted Forest  

 
แรกขวัญ ผลธัญญา1,* พงษ์ชัย ดำรงโรจน์วัฒนา1, นิพาดา เรือนแก้ว ดิษยทัต1 และ นพดล กิตนะ1,2 

1ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย ถ.พญาไท เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330 
2ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพ่ือภูมิภาค จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ถ.พญาไท เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330 

*E-mail: raekkhwan.pol@gmail.com 

บทคัดย่อ 
 การมีส่วนร่วมของผู ้มีส ่วนเกี ่ยวข้องในทุกกระบวนการของโครงการฟื ้นฟู ระบบนิเวศป่าไม้มี
ความสำคัญอย่างยิ ่งต่อความสำเร็จและความยั ่งยืนของป่าปลูก  ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู ้เพื ่อภูมิภาค 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (ศคภ.) ได้มีส่วนร่วมดำเนินโครงการฟื้นปูป่าไม้ในจังหวัดน่านมาอย่างยาวนาน และ
เห็นความสำคัญของกระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น จึงได้มีการสร้างเกม Manage-For-Nan ซึ่ง
เป็นแบบจำลองเชิงบูรณาการในรูปแบบของเกมและสถานการณ์จำลองภายใต้แนวคิดแบบจำลองเพื่อนคู่คิด 
(Companion modelling) และได้นำไปใช้เป็นเครื่องมือสนับสนุนกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับ
บริการของระบบนิเวศป่าปลูกและการจัดการป่าปลูกที่เหมาะสมก่อนดำเนินโครงการ ตลอดจนเสริมสร้างขีด
ความสามารถของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการวางแผนและจัดการป่าปลูกให้มีความยั่งยืนร่วมกัน ผู้วิจัยได้นำเกมนี้
ไปทดสอบกับเจ้าหน้าที่ ศคภ. และตัวแทนผู้มีส่วนเกี่ยวข้องท้องถิ่นในตำบลนาซาวและตำบลไหล่น่าน จังหวัด
น่าน ผลการทดสอบพบว่าผู้เล่นมีการเรียนรู้ ในระดับบุคคลเกี่ยวกับบริการของระบบนิเวศป่าปลูกและการ
จัดการป่าปลูกเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (ตำบลนาซาว ; p=0.007 และ ตำบลไหล่น่าน ; p=0.009 
ตามลำดับ) และมีระดับความพึงพอใจต่อเกมในระดับดีมาก นอกจากนี้เกมยังสามารถเสริมสร้างการเรียนรู้
ร่วมกันระหว่างผู้เล่นได้ ผ่านกระบวนการสังเกตและพูดคุยกันระหว่างเล่น และกิจกรรมการสรุปและอภิปราย
หลังการเล่นเกม (debriefing) สรุปได้ว่า เกม Manage-For-Nan สามารถใช้ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับ
บริการของระบบนิเวศป่าปลูก และสนับสนุนการตัดสินใจของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการวางแผนโครงการฟื้นฟู
ระบบนิเวศป่าไม้อย่างมีส่วนร่วม อย่างไรก็ดี ยังมีความจำเป็นในการติดตามผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นหลังจากใช้
เกม รวมถึงควรมีการพัฒนาเกมให้ใช้งานโดยเจ้าหน้าที่ ศคภ. และชาวบ้านได้ง่ายยิ่งข้ึน 
 
คำสำคัญ  ปลูกป่า, เกมกระดาน, เกมสวมบทบาท, แบบจำลองอย่างมีส่วนร่วม, ComMod 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 4; SDG 13; SDG 15; SDG 17 
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กลไกเครือข่ายการมีส่วนร่วมสร้างโอกาสทางสังคมของคนจนบนห่วงโซ่คณุค่าเกษตรวิถีชุมชน 
ด้วยเทคโนโลยีที่เหมาะสมพื้นที่อำเภอแม่เมาะ จังหวัดลำปาง 

Participation Network Mechanism to Create Social Opportunities for Poverter 
on the  Local Agriculture Value Chain by Appropriate Technology  

in Mae Moh District, Lampang Province 
 

สนัติ ช่างเจรจา, รุง่นภา ช่างเจรจา, ศิรพิร อ ่าทอง, พงศย์ทุธ นวลบญุเรือง, ชยัวฒัน ์พงศส์ขุมุาลกลุ,  

นที ศรีสอน, หงสช์ยั พงษ์ขาว, ภทัราภรณ ์ศรีสมรรถการ, สภุาวดี แช่ม, พยงุศกัดิ์ มะโนชยั, จิรภา พงษ์จนัตา,  

นิอร โฉมศร,ี รตันพล พนมวนั ณ อยธุยา, ศิรพิร ทองพ ู

สถาบันวิจัยเทคโนโลยีเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 

E-mail : c_sunti@hotmail.com 

บทคัดย่อ 
บทเรียนรู้ “กลไกเครือข่ายการมีส่วนร่วมสร้างโอกาสทางสังคมของคนจนบนห่วงโซ่คุณค่าเกษตรวิถี

ชุมชนด้วยเทคโนโลยีที่เหมาะสมพื้นที่ อำเภอแม่เมาะ จังหวัดลำปาง” เป็นส่วนย่อยหนึ่งของกรอบการ
ดำเนินงานวิจัยภายใต้การวิจัย โครงการวิจัยย่อยเรื่อง “กระบวนการมีส่วนร่วมยกระดับสินค้าเกษตรมูลค่าสูง
ด้วยเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อสร้างโอกาสและคุณค่าร่วมทางสังคมของคนจนเป้าหมายพื้นที่วิจัยจังหวัด
ลำปาง”  ดำเนินงานโดย คณะนักวิจัยของสถาบันวิจัยเทคโนโลยีเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ล้านนา (มทร.ล้านนา) ซึ่งอยู่ภายใต้แผนงานชุดโครงการวิจัย “การประยุกต์ใช้และขยายผลเทคโนโลยีท่ี
เหมาะสมเพื่อสร้างขีดความสามารถและโอกาสทางสังคมสำหรับคนจนเป้าหมายในพื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์” 
โดยความร่วมมือของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 9 แห่ง (9 มทร.)  สนับสนุนทุนดำเนินงานวิจัยจาก
หน่วยบริหารและจัดการทุนด้านการพัฒนาระดับพ้ืนที่ (บพท.) ปี พ.ศ. 2566 ภายใต้แผนงานวิจัย “ขจัดความ
ยากจนและลดความ   เหลื่อมล้ำโดยการเพิ่มโอกาสและลดช่องว่างของการเข้าถึงการพัฒนาอาชีพ การศึกษา
เรียนรู้ เทคโนโลยีและนวัตกรรม” กรอบการวิจัย “เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อสร้างโอกาสทางสังคม” ซึ่ง
จังหวัดลำปางจัดเป็นหนึ่งในเป้าหมายจังหวัดนำร่องแก้ไขปัญหาความยากจนของภาคเหนือ โดยความร่วมมือ
กับมหาวิทยาลัยราชภัฏลำปางซึ่งมีบทบาทเป็นมหาวิทยาลัยพื้นที่พัฒนาระบบฐานข้อมูลครัวเรือนยากจน 
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(Practical Poverty Provincial Connext-PPPConnext) ที่สามารถใช้เป็นพื้นฐานในการแก้ไขปัญหาความ
ยากจนแบบเบ็ดเสร็จและแม่นยำ ภายใต้วัตถุประสงค์ 2 ข้อ คือ 1) เพื่อศึกษากลไกเครือข่ายสร้างโอกาสและ
ยกระดับฐานะทางสังคม (Social Mobility) ให้หลุดพ้นจากความยากจนแบบเบ็ดเสร็จของคนจนในพื้นท่ี
ยุทธศาสตร์อำเภอแม่เมาะ จังหวัดลำปาง และ 2) ยกระดับการพัฒนาศักยภาพคนจนกลุ่มเป้าหมายในอำเภอ
แม่เมาะเรียนรู้ รับ ปรับใช้ และขยายผลเทคโนโลยีที่เหมาะสม (Appropriate technology) เพ่ิมประสิทธิภาพ 
ยกระดับมูลค่าเพิ่มบนห่วงโซ่คุณค่าสินค้าเกษตรวิถีชุมชนฐานทุนพื้นที่ด้วยความรู้ เทคโนโลยี และนวัตกรรม 
พ้ืนทีก่ารศึกษาในอำเภอแม่เมาะที่มีฐานข้อมูลคนจนใน 3 ตำบล ได้แก่ ตำบลนาสัก ตำบลจางเหนือ และตำบล
บ้านดง เลือกโมเดล (Operating Model: OM) 2 OM คือ OM (หลัก): ข้าวลำปาง และOM (เสริม): ไผ่แก้จน
การดำเนินงานวิจัยภายใต้กรอบการดำเนินงาน 12 เดือน แบ่งเป็น 4 ระยะ 5 กิจกรรม สร้างกลไกขยายผล
เทคโนโลยีที่เหมาะสมบนห่วงโซ่คุณค่าคนจน (Pro Poor Value Chain) จำนวน 478 คน ผ่านกิจกรรมการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสมภายใต้ OM : ข้าวลำปาง และเสริมกิจกรรมพืชหลังนา และ OM : ไผ่แก้จน 
จำนวน 9 กิจกรรม องค์ความรู้ (ผลิต-แปรรูป-ตลาด) จำนวน 10 เรื ่อง ประเมินความพึ่งพอใจต่อการจัด
กิจกรรมถ่ายทอดเทคโนโลยีเฉลี่ยอยู่ในช่วงร้อยละ 85-95 การขยายผลความรู้ของกลุ่มเป้าหมายส่งผลกระทบ
ต่อการลดต้นทุนการผลิตข้าวจากเดิมมากกว่าร้อยละ 10 และเกิดรายได้เสริม จากผลผลิตและแปรรูป  (ข้าว/
พริก/ผัก/ผลิตภัณฑ์ไผ่) ในครัวเรือนอยู่ในช่วง 1,001-3,000 บาท/เดือน นวัตกรแก้จน ในพื้นที่เป้าหมายของ
อำเภอแม่เมาะ 30 คน (ระดับ 3 จำนวน 9 คน ระดับ 2 จำนวน 17 คน และระดับ 1 จำนวน 6 คน)  

 
คำสำคัญ :  เครือข่าย คุณค่า คนจน เทคโนโลยีที่เหมาะสม 
เป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน (SDGs) : SDG 1; SDG 2; SDG3      
         
ที่มาและความสำคัญ 

 ที่มาของเป้าหมาย “แก้จน” ด้วยงานวิจัย บทบาทของกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย
และนวัตกรรม (กระทรวง อว.) กับการแก้ไขปัญหาความยากจน ดร.กิตติ สัจจาวัฒนา ผู้อำนวยการ หน่วย
บริหารและจัดการทุนด้านการพัฒนาระดับพ้ืนที่ (บพท.) รายงานสถานการณ์ความยากจน ปัญหาและทางออก 
ในเวทีสัมมนาพหุภาคี “สู ้ชนะความจน บนฐานพลังความรู ้ พลังภาคี”  วันที ่ 26 มิถุนายน 2566 ต่อ
รัฐมนตรีว่าการกระทรวง อว. รวมทั้งหน่วยงานภาครัฐ องค์กรเอกชน และนักวิชาการ ร่วมระดมเพื่อฉายภาพ
และนำเสนอเสนอแนวทางแก้จนลดความเหลื่อมล้ำของประเทศไทย มีการนำเสนอผลการวิจัยแก้จนลดความ
เหลื่อมล้ำแบบมีส่วนร่วมของ บพท. กับมหาวิทยาลัยพัฒนาพื้นที่ตลอดจนภาคีเครือข่ายในพื้นที่พัฒนาเป็น
ระบบฐานข้อมูลครัวเรือนยากจน (Practical Poverty Provincial Connext-PPPConnext) และแพลตฟอร์ม
ขจัดความยากจนแบบเบ็ดเสร็จและแม่นยำระดับจังหวัด (Provincial Poverty Alleviation Platform : 
PPAP) โดยมีข้อมูลเชิงลึกที่รวบรวมจากกลไกความร่วมมือ ซึ่งเป็นถอดข้อมูลจากปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นจริงใน
พื้นที่ “ข้อค้นพบจากระบบข้อมูลชี้เป้าที่ บพท. พัฒนาร่วมกับทีมวิจัยจากหลายมหาวิทยาลัยในพื้นที่บ่งชี้ว่า 
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เหตุแห่งความจนในแต่ละภูมิภาคมีความแตกต่างกัน โดยภาคเหนือมีสาเหตุจากการขาดแคลนที่ดินทำกิน อัน
เนื่องมาจากเงื่อนไขสภาพภูมิประเทศเป็นภูเขา และขาดแคลนปัจจัยการผลิต ขาดทักษะด้านอาชีพ ขณะที่
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีสาเหตุจากการขาดแคลนแหล่งน้ำทางการเกษตร อีกทั้งระดับราคาพืชผลก็ขายได้
ราคาต่ำ และมีการศึกษาน้อย ขาดทักษะด้านอาชีพ ส่วนภาคกลางมีสาเหตุจากการศึกษาน้อยและเผชิญภาวะ
ยากจนเฉียบพลัน จากปัญหาสุขภาพและภัยธรรมชาติ สำหรับภาคใต้       มีสาเหตุจากสถานการณ์ความไม่
สงบในพื้นที่ เป็นอุปสรรคต่อการสร้างความมั่นคงด้านรายได้และอาชีพ” ทำการสังเคราะห์ชุดความรู้  เป็น
ข้อเสนอแก้ความยากจนลดความเหลื่อมล้ำเสนอต่อรัฐบาลใช้กำหนดนโยบายแก้จนแบบเบ็ดเสร็จและแม่นยำ
พร้อมผลักดันนวัตกรรมต้นแบบใน 7 จังหวัด ได้แก่ ลำปาง กาฬสินธุ์ มุกดาหาร ร้อยเอ็ด พัทลุง ปัตตานี และ
ยะลา เป็นจังหวัดนำร่องจัดทำ Sandbox เพื่อแก้ไขปัญหาความยากจนให้เสร็จสิ้นภายในปี 2570 โดยมี
เป้าหมายให้ครัวเรือนยากจนในระดับ 20% จากล่างสุดสามารถเข้าถึงบริการ และได้รับโอกาสต่างๆ 100% 
ทรงกรด พิมพิศาล (2566) 

 ที่มาของบทเรียน “กลไกเครือข่ายการมีส่วนร่วมสร้างโอกาสทางสังคมของคนจนบนห่วงโซ่คุณค่า
เกษตรวิถีชุมชนด้วยเทคโนโลยีที่เหมาะสมพื้นที่ อำเภอแม่เมาะ จังหวัดลำปาง” เป็นกรอบการดำเนินงานวจิัย
ภายใตก้ารวิจัย โครงการวิจัยย่อยเรื่อง “กระบวนการมีส่วนร่วมยกระดับสินค้าเกษตรมูลค่าสูงด้วยเทคโนโลยีที่
เหมาะสมเพื่อสร้างโอกาสและคุณค่าร่วมทางสังคมของคนจนเป้าหมายพื้นที่วิจัยจังหวัดลำปาง”  ดำเนินงาน
โดย คณะนักวิจัยของสถาบันวิจัยเทคโนโลยีเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา (มทร.ล้านนา) ซึ่ง
อยู่ภายใต้แผนงานชุดโครงการวิจัย “การประยุกต์ใช้และขยายผลเทคโนโลยีที ่เหมาะสมเพื ่อสร้างขีด
ความสามารถและโอกาสทางสังคมสำหรับคนจนเป้าหมายในพื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์” โดยความร่วมมือของ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 9 แห่ง (9 มทร.)  สนับสนุนทุนดำเนินงานวิจัยจากหน่วยบริหารและจัดการ
ทุนด้านการพัฒนาระดับพื้นที่ (บพท.) ปี พ.ศ. 2566 ภายใต้แผนงานวิจัย “ขจัดความยากจนและลดความ   
เหลื่อมล้ำโดยการเพิ่มโอกาสและลดช่องว่างของการเข้าถึงการพัฒนาอาชีพ การศึกษาเรียนรู้ เทคโนโลยีและ
นวัตกรรม” กรอบการวิจัย “เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือสร้างโอกาสทางสังคม” ซึ่งจังหวัดลำปางจัดเป็นหนึ่งใน
เป้าหมายจังหวัดนำร่องแก้ไขปัญหาความยากจนของภาคเหนือ (สุริยนต์ สูงคำ, และคนอื่น ๆ (2567)) โดยมี
มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง (มรภ.ลำปาง) เป็นมหาวิทยาลัยพื้นที่พัฒนาระบบฐานข้อมูลครัวเรือนยากจน 
(PPPConnext) แพลตฟอร์มขจัดความยากจนแบบเบ็ดเสร็จและแม่นยำระดับจังหวัด (Provincial Poverty 
Alleviation Platform : PPAP) สร้างกลไกความร่วมมือของมหาวิทยาลัยในพื้นที่และภาคีเครือข่ายแก้ไข
ปัญหาความยากจนของจังหวัดลำปาง  

 สถานการณ์ปัญหาความยากจน จังหวัดลำปางมีครัวเรือนยากจนที่อ้างอิงข้อมูลตาม TPMAP/จปฐ. 
2565 อยู่จำนวน 13,581 ครัวเรือน แต่จากการค้นหาและสอบทานข้อมูลคนจนของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
ลำปาง พบว่า จังหวัดลำปางมีครัวเรือนยากจนในระบบ 15,548 ครัวเรือน จำนวนคนยากจน 50,533 ราย 
ดวงใจ และคณะ (2565) ได้ค้นหาและสอบทานข้อมูลคนจนในพื้นที่จังหวัดลำปางพบว่ามีอยู่ 6 อำเภอ ที่มี
ค ร ั ว เ ร ื อ น จ ำ น ว น ม า ก  ไ ด ้ แ ก ่  อ ำ เ ภ อ เ ม ื อ ง ล ำ ป า ง  อ ำ เ ภ อ เ ถ ิ น  อ ำ เ ภ อ ห ้ า ง ฉ ั ต ร  
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อำเภองาว อำเภอเมืองปาน และอำเภอแม่เมาะ พบว่า มีครัวเรือนยากจนทั้งหมด 12,188 ครัวเรือน โดยเป็น
ครัวเรือนที่อ้างอิงข้อมูลตาม TPMAP/จปฐ. จำนวน 9,210 ครัวเรือน และครัวเรือนยากจนที่อยู่     นอกฐาน 
TMAP อีก 2,978 ครัวเรือน โดยอำเภอแม่เมาะมีครัวเรือนยากจน 521 ครัวเรือน (1,708 ราย) ตำบลนาสัก มี
จำนวนคนจนมากที่สุดรองลงมา คือ ตำบลจางเหนือ ตำบลบ้านดง ตำบลแม่เมาะ และ ตำบลสบป้าด จำนวน 
110 ครัวเรือน (393 ราย), จำนวน 89 ครัวเรือน (358 ราย), จำนวน 115 ครัวเรือน (327 ราย), จำนวน 102 
ครัวเรือน(324 ราย) และ จำนวน 105 ครัวเรือน (306 ราย) ตามลำดับ โดยมีผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยศักยภาพ
ทุน 5 มิติ ของครัวเรือนยากจนที่มีทุนมนุษย์และทุนกายภาพอยู่ใกล้กับระดับค่ามาตรฐานกลางส่วนทุนทาง
สังคม ทุนทางธรรมชาติ และทุนทางเศรษฐกิจมีผลต่ำกว่าค่ามาตรฐานกลาง มีผลการประเมินการแบ่งระดับ
ความยากจนพบว่า ครัวเรือนส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มที่ 2 (อยู่ยาก) มากที่สุด 218-471 ครัวเรือน รองลงมากลุ่มที่ 
1 (อยู ่ลำบาก) 2-213 ครัวเรือน  กลุ ่มที ่ 3 (อยู ่อยู ่พอได้) 4-163 ครัวเรือน   และกลุ ่มที ่ 4 (อยู ่ดี) 3-22 
ครัวเรือน    ครัวเรือนยากจนอำเภอแม่เมาะมีระดับมีรายได้ภาคครัวเรือนเฉลี่ยต่ำ 2,582.60-3,305.50 บาท/
ครัวเรือน (ข้อมูล ณ วันที่ 31 ตุลาคม 2566) ดังภาพที่ 1 

 

 

 
ภาพที่ 1 ข้อมูลการประมวลผลของครัวเรือนยากจนในพื้นที่อำเภอแม่เมาะจากระบบฐานข้อมูลครัวเรือน
ยากจน (PPPConnext)  

 บริบทอาชีพครัวเรือนยากจน อำเภอแม่เมาะมีประชากรทั้งหมด 11,528 ครัวเรือน (15,261 คน) ยึด
การเกษตรเป็นอาชีพหลักของประชากรส่วนใหญ่มีผลการสำรวจข้อมูลครัวเรือนยากจนด้านอาชีพหลักปลูกพืช
เชิงเดี่ยว เช่น ข้าวโพด ทำนาข้าวไว้บริโภคและเหลือขาย/ทำขนมขาย พืชผักสวนครัว/ฟักทอง สมุนไพร/ขิง/
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กระชาย/ผักเชียงดา มะขาม ส้มโอ กล้วย สับปะรด ฝรั่ง ส้ม อ้อย มีบางส่วนเลี้ยงสัตว์เช่น เลี้ยงโค กระบือ 
และส่วนน้อยประกอบอาชีพหัตถกรรม/ศิลปะประดิษฐ์/สมุนไพรและรับจ้างเหมาจากการไฟฟ้า 

ปัญหา (Pain Point) ของครัวเรือนยากจนในพื้นที่อำเภอแม่เมาะที่เชื่อมโยงกับวิถีเกษตร ได้แก่ 
1) ส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ ขาดผู้ดูแลและอาศัยเบี้ยยังชีพ เช่น เบี้ยคนชรา เบี้ยคนพิการ 
2) ปลูกพืชเชิงเดี่ยว ใช้สารเคมีเป็นหลัก/สารเคมีตกค้างสูง/มีผลต่อสุขภาพ/เจ็บป่วย ผลผลิตเกษตร

คุณภาพต่ำ/ไม่มีมาตรฐาน/ไม่มีเกษตรอินทรีย์  
3) ขาดแคลนปัจจัยการผลิต ไม่มีที่ดินทำกิน/ดินไม่ดี/ขาดความอุดมสมบูรณ์/ขาดความรู้ความเข้าใจ

ในการใช้สารเคมีและยาปราบศัตรูพืช/ขาดเงินทุน/ขาดอุปกรณ์ผลิต/ทำเกษตรในพื้นที่ป่าสงวน  อปป./ไม่มี
เอกสารสิทธิ์ 

4) การพัฒนาอาชีพค่อนข้างน้อย และขาดความมั่นใจไม่พัฒนาตนเอง ขาดทักษะเทคโนโลยี และ
ความรู้ในการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต การแปรรูปและเพ่ิมมูลค่าผลผลิตเกษตร 
 5) ขาดทักษะด้านการตลาด ใช้วิธีการขายแบบเดิม ขาดการรวมกลุ่มที่เข้มแข็ง และขาดการบริหาร
จัดการ เพื่อสร้างรายได้เสริม แก้ปัญหาความยากจน 

 แนวทางการแก้ไขปัญหาความยากจน บนความเชื่อมโยงการแก้จนของอำเภอแม่เมาะกับแผนพัฒนา
ของจังหวัดลำปาง ในระยะ 5 ปี (2566-2570) บนวิสัยทัศน์ “ลำปางเมืองแห่งการเรียนรู้ เชื่อมโยง สร้างสรรค์ 
น่าอยู่ ยั่งยืน” ให้ความสำคัญกับการพัฒนาบนฐานของความรู้ เชื่อมโยงการพัฒนาในทุกระดับต่อยอดสร้าง
คุณค่าทางสังคมและสร้างมูลค่าเพิ่มจากเศรษฐกิจจากฐานภูมิทางสังคมวัฒนธรรมด้วยกระบวนการพัฒนาเชิง
สร้างสรรค์สร้างสภาพแวดล้อมเมืองให้น่าอยู่ และสร้างดุลยภาพในการพัฒนาทุกมิติเพ่ือไปสู่ความยั่งยืนจังหวัด
ลำปาง มีมูลคาผลิตภัณฑ์มวลรวม (GPP) 73,161 ล้านบาท ในป 2564 แต่มีอัตราการขยายตัวของผลิตภัณฑ์
มวลรวมในระดับต่ำสัดส่วนมูลค่าผลิตภัณฑ์มวลรวม (GDP) ภาคเกษตรที่ร้อยละ 7.2 ต่อ GDP ทั้งหมด ส่วน
ภาคอุตสาหกรรมต้องพึ ่งพาทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ ่นโดยเฉพาะผลิตภัณฑ์จากพืช (สำนักงานสถิติ
แห่งชาติ, 2564; สำนักงานจังหวัดลำปาง, 2565) มีกลไกการพัฒนาห่วงโซ่การผลิตอย่างต่อเนื่องทั้งในด้าน
ประสิทธิภาพการผลิต และการบริหารจัดการผลผลิต เพื่อเพิ่มมูลค่าของสินค้าเกษตรปลอดภัย ตลอดจนการ
ส่งเสริมช่องทางการตลาด รวมทั้งจัดหาสิ่งอำนวยความสะดวกพื้นฐานในด้านแหล่งน้ำและเส้นทางเข้าสู่พื้นที่
ทำการเกษตรในชุมชนท้องถิ่นผลผลิตทางการเกษตรและมูลค่าที่เกิดขึ้นได้จำเพาะเจาะจงในชนิดของสินค้า
เกษตรมากขึ้นทั้งในด้านการเพาะปลูก (ข้าว , ข้าวโพด, ถั่วลิลง, มันสำปะหลัง, กระเทียม, กาแฟ) รวมถึงการ
ปศุสัตว์และการประมง ที่จะได้มีการพัฒนาต่อยอดในด้านประสิทธิภาพการผลิต การบริหารจัดการผลผลิต 
และการตลาด เพ่ือให้ได้ปริมาณและคุณภาพของผลผลิตตรงกับความต้องการของผู้บริโภค  
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 โมเดลแก้จน (OM) ลำปาง บนฐานทุนเทคโนโลยีท ี ่ เหมาะสม (Appropriate Technology)  
ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนาที่เป็นสถาบันการศึกษาที่ตั้งอยู่ในพื้นที่และเทคโนโลยีภายใต้
เครือข่าย มทร. 9 แห่ง ที่จะขับเคลื่อนแผนงานวิจัย “แก้จน” บูรณาการร่วมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง 
(มรภ. ลำปาง) และเครือข่ายร่วมกำหนดเกณฑ์การเลือก OM ที่เหมาะสม บนการใช้ฐานข้อมูลคนจนใน PPP 
connect สำหรับตัดสินใจให้บรรลุวัตถุประสงค์ ประกอบด้วย 

1. พื้นที่วิจัย พิจารณาเลือกร่วมกันบนฐานทุนการขับเคลื่อนกิจกรรมด้านการพัฒนาเชิงพื้นที่ เช่น 
ด้านการวิจัย ด้านการบริการวิชาการ และด้านการจัดการเรียนการสอน ของมหาวิทยาลัยซึ่งมีฐานทุนคน -
ความรู้-เครือข่ายเดิมในพื้นที่ สำหรับต่อยอดและขยายผลสร้างคุณค่าคนจนบนห่วงโซ่คุณค่าในพื้นที่อำเภอแม่
เมาะ  

2. ประเด็นการพัฒนา กำหนดประเด็นเกษตรที่อาชีพหลักของคนส่วนใหญ่เลือกกรอบการวิจัยใน
ห่วงโซ่การผลิตพืชภายใต้ยุทธศาสตร์เป้าหมายแผนพัฒนาของจังหวัดลำปาง ได้แก่ ข้าว ไผ่ และพืชในกิจกรรม
หลังการทำนา เช่น ถั่วลิสง ถั่วเหลือง พริก ผัก และสมุนไพร เป็นต้น บนความสอดคล้องกับฐานทุนของ มทร.
ล้านนาที่ มีความรู้/เทคโนโลยี/นวัตกรรมพร้อมใช้ บุคลากรและสถานที่สามารถสนับสนุนการยกระดับห่วงโซ่
มูลค่าเพิ่มที่สอดคล้องกับหมุดหมายการพัฒนาสินค้าเกษตรแปรรูปมูลค่าสูงของประเทศเสริมสร้างเศรษฐกิจ
ฐานรากของชุมชนสู่ความยั่งยืนบนการยกระดับสมรรถนะ “นวัตกรแก้จน” ที่สามารถขยายผลการแก้ไขปัญหา
และขับเคลื่อนการพัฒนาให้หลุดพ้นความยากจน กำหนดเป้าหมาย 2 โมเดลแก้จนอำเภอแม่เมาะ (Operating 
Model, OM) ได้แก่ OM หลัก “ข้าวลำปาง” เสริมด้วยพืชหลังนา (พริก/ผัก) และ OM เสริม “ไผ่แก้จน” 
(กิจกรรมสนับสนุน มรภ.ลำปาง)  

3. เครือข่ายวิจัยบนรูปธรรมข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) ของ มรภ.ลำปาง และ มทร.ล้านนา 
ร่วมกับเครือข่ายผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทั้งภาครัฐและเอกชนบนการบูรณาการความร่วมมือทำงานร่วมกับศูนย์
อำนวยการขจัดความยากจนและพัฒนาคนทุกช่วงวัยอย่างยังยืนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงระดับ
จังหวัดลำปาง (ศจพ.จ.) และระดับอำเภอ (ศจพ.อ.) ขับเคลื่อนการพัฒนาระบบสนับสนุนการทำงานเชิงพื้นที่
เพ่ือแก้ไขปัญหาความยากจนแบบเบ็ดเสร็จและแม่นยำ พ้ืนที่จังหวัดลำปาง เพ่ือนำนโยบายสู่การปฏิบัติ และส่ง
ต่อความช่วยเหลือและติดตามที่มีประสิทธิภาพอย่างเร่งด่วนเกิดผลสำเร็จได้ต้นแบบโมเดลแก้จนที่ก่อเกิดการ
เรียนรู้และขยายผลต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษากลไกเครือข่ายสร้างโอกาสและยกระดับฐานะทางสังคม (Social Mobility) ให้หลุดพ้น

จากความยากจนแบบเบ็ดเสร็จของคนจนในพื้นท่ียุทธศาสตร์อำเภอแม่เมาะ จังหวัดลำปาง 

2. ยกระดับการพัฒนาศักยภาพคนจนกลุ่มเป้าหมายในอำเภอแม่เมาะเรียนรู้ รับ ปรับใช้ และขยาย
ผลเทคโนโลยีที่เหมาะสม (Appropriate technology) เพ่ิมประสิทธิภาพ ยกระดับมูลค่าเพ่ิมบนห่วงโซ่คุณค่า
สินค้าเกษตรวิถีชุมชนฐานทุนพ้ืนที่ด้วยความรู้ เทคโนโลยี และนวัตกรรม  
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ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 ภายใต้กรอบการดำเนินงาน 1 ปี (เมษายน 2566 - มีนาคม 2667) 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 - กลุ่มคนจนในระบบฐานข้อมูลครัวเรือนยากจน (Practical Poverty Provincial Connext-
PPPConnext) ของอำเภอแม่เมาะ จังหวัดลำปาง 
 - กลุ่มภาคีเครือข่ายในระดับอำเภอและจังหวัด เช่น การปกครองส่วนท้องถิ่นอำเภอแม่เมาะ 
หน่วยงานสนับสนุนและส่งเสริมอาชีพ กฟผ.แม่เมาะ สถาบันการศึกษา อบจ.ลำปาง และภาคประชาสังคม 
 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
 กลไกเครือข่ายการมีส่วนร่วมสร้างโอกาสทางสังคมของคนจนบนห่วงโซ่คุณค่าเกษตรวิถีชุมชนด้วย
เทคโนโลยีที่เหมาะสมพื้นที่ อำเภอแม่เมาะ จังหวัดลำปาง ขับเคลื่อนการดำเนินงาน/กิจกรรมบนเครือข่ายร่วม
ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล (9 มทร.) ให้ความร่วมมือทางวิชาการ วิจัยและนวัตกรรม สำหรับ
สนับสนุนแพลตฟอร์มขจัดความยากจนแบบเบ็ดเสร็จและแม่นยำระดับจังหวัด โดยการรวบรวมองค์ความรู้และ
เทคโนโลย ีท ี ่ เหมาะสม (Appropriate Technology) ในระบบ Technology and Innovation Library 
เชื่อมโยงกับระบบข้อมูลครัวเรือนยากจนระดับจังหวัด (PPPConnext) เพื่อสร้างการเรียนรู้ รับ ปรับใช้เพิ่มขีด
ความสามารถของคนจนเป้าหมาย การพัฒนาอาชีพ สร้างรายได้ให้กับครัวเรือน ให้เข้าถึงโอกาสในการยกระดับ
ฐานะทางสังคม มีรายละเอียดการดำเนินงานวิจัยภายใต้กรอบการดำเนินงาน 12 เดือน แบ่งเป็น 4 ระยะ 5 
กิจกรรม ดังนี้ 
 
ระยะที่ 1 กลไกการเลือกโมเดลแก้จน (เดือนที ่1)  
 กำหนดแผนงานขั้นตอนการดำเนินงานวิเคราะห์ห่วงโซ่การผลิตของโมเดลแก้จน (Operating 
Model: OM) ดำเนินงานวิเคราะห์ข้อมูลการผลิตของห่วงโซ่และบทบาทหน้าที่ของห่วงโซ่การผลิต กำหนด
เลือกโมเดลแกจน (OM) ตามพื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์ (Strategic Research Areas: SRA) เพื่อดำเนินการ 
โดยพิจารณาจากความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของจังหวัด สอดคล้องกับ OM ที่มหาวิทยาลัยในพื้นที่
ดำเนินการบนทุนเดิมในพ้ืนที่เหมาะสมกับสภาพบริบทของพ้ืนที่ และสอดคลองกับฐานทุนดำรงชีพ 5 ด้านของ
ครัวเรือนคนจนเป้าหมาย ได้แก่ 1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากร/เกษตรกรที่ครัวเรือนยากจนใน
ระบบข้อมูลครัวเรือนยากจนระดับจังหวัด (PPPConnext) ในพื้นที่อำเภอแม่เมาะ  และ 2) เครื่องมือที่ใช้ใน
การศึกษา เครื่องมือการเลือกโมเดลแกจน (OM) ได้แก่ แผนยุทธศาสตร์ของจังหวัด ข้อมูลฐานทุนเดิมที่มีอยู่ใน
พ้ืนที่หรือ Value Chain ที่มีอยู่แล้วในพ้ืนที่ ข้อมูลฐานทุนดำรงชีพ 5 ด้านของครัวเรือนคนจนเป้าหมาย 

ระยะที่ 2 การจัดการห่วงโซ่คุณค่า/เชื่อมโยงถึงคนจนเป้าหมาย (เดือนที่ 2-3)  

 ขั้นตอนการดำเนินงาน (บุญรัศม,ี และคนอื่น ๆ (2567)) 
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 1. วิเคราะห์ Pro Poor Value Chain (เดิม) การวิเคราะห์ห่วงโซ่อุปทาน (Supply Chain) ของ
ทรัพยากรในพ้ืนที่ โดยดำเนินการวิเคราะห์บทบาทผู้มีส่วนได้สวนเสียในการขับเคลื่อนห่วงโซ่อุปทาน (Supply 
Chain) ทั้งในระดับปัจเจกบุคคล ระดับครัวเรือน ระดับกลุ่มวิสาหกิจชุมชน และมีการจำแนกพันธมิตรหลัก 
(Key Partner) ที่เก่ียวของกับห่วงโซ่อุปทานทั้งหน่วยงานภาครัฐ และไม่ใช่หน่วยงานภาครัฐเพ่ือเพ่ิมสมรรถนะ
ในการแข่งขันตั ้งแต่ต้นน้ำ กลางน้ำ และปลายน้ำ กลุ ่มประชากร/เกษตรกรครัวเรือนยากจนในระบบ 
PPPConnext ในพ้ืนที่อำเภอแม่เมาะ  

 2. ขยายห่วงโซ่ Pro Poor Value Chain (ใหม่) วางแผนขับเคลื่อนงาน นำคนจนกลุ่มเป้าหมายใหเข
ามาอยู่ในหวงโซคุณคาการผลิตในพื้นที่ และเชื่อมโยงกับ Local Business ในพื้นที่ เพื่อให้ครัวเรือนยากจน
เป้าหมายสามารถพัฒนาเศรษฐกิจ คุณภาพชีวิต และรายได้ตามหวงโซที่สอดคลองกับศักยภาพของครัวเรือน
ยากจนเป้าหมายและสอดคล้องกับบริบทของพ้ืนที่ มีรายละเอียดประกอบไปด้วยผู้มีส่วนได้สวนเสียที่มีบทบาท
ในการขับเคลื่อนห่วงโซ่ จำนวนครัวเรือนคนยากจนเป้าหมายที่มีโอกาสเข้ามาร่วมอยู่ในห่วงโซ่คุณคาการผลิต
ในพ้ืนที่ ราคาของสินค้าตามแต่ละจุดที่เปลี่ยนแปลงไป จำนวนเท่าของราคาท่ีเปลี่ยนแปลงไป สัดส่วนของราคา 
ที่เปลี่ยนแปลงไป และปริมาณความต้องการสินค้าในตลาดเพื่อให้เห็นโอกาสของห่วงโซ่คุณคาการผลิตในพ้ืนที่ 

 3. วิเคราะห์ความต้องการใช้ Appropriate Technology บนข้อมูล Pain Point ของแต่ละจุดบน
ห่วงโซ่ เพื่อสร้างโอกาสในการเพิ่มคุณค่าในห่วงโซ่ รวมทั้ง Intervention ของโครงการที่เป็นเทคโนโลยีท่ี
เหมาะสม (Appropriate Technology) เพื่อไปลด Pain Point และสร้างมูลค่าเพิ ่มในห่วงโซ่คุณค่า และ
นำไปสู่การกระจายรายได้ให้กับครัวเรือนยากจนเป้าหมายได้ การวิเคราะห์เทคโนโลยีที่เหมาะสมต่อกลไกแก้
จนบนฐาน “กระบวนการเทคโนโลยี” ที่มีข้อกำหนด (สุชาติ จันทรมณีย์, และคนอ่ืน ๆ (2567)) ดังนี้ 

 - เทคโนโลยี/นวัตกรรมที่มีการพัฒนาขึ้นอย่างง่ายไม่ซับซ้อน เข้าถึงการใช้ได้ง่าย  

 - เทคโนโลยีที่มีการประเมินระดับความพร้อมของเทคโนโลยี (Technology Readiness 
Level: TRL) ในระดับมากกว่า TRL 5 และถูกนำไปใช้งานจริงหรือพิสูจน์แล้วว่าสามารถใช้งานได้จริง  

 - เทคโนโลยีสามารถแก้ปัญหาในชุมชนหรือสังคมได้จริง เกิดผลเชิงประจักษ์ที ่สามารถ
ตรวจสอบและ/หรือวัดผลได้  

 - เทคโนโลยีที่มีต้นทุนในการผลิตไม่สูง สามารถผลิตได้เองในท้องถิ่นหรือจัดหาได้ง่าย และ
การบำรุงรักษาได้โดยชุมชนหรือพ้ืนที่นั้น 

 - เทคโนโลยีที่ไม่สร้างผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม หรือรบกวนการใช้ทรัพยากรธรรมชาติโดย
สิ้นเปลือง หรือส่งผลกระทบต่อสังคมน้อยที่สุด  

 4. การปรับแต่งเทคโนโลยีที่เหมาะสม ขั ้นตอนการดำเนินงานก่อนจะนำไปสู ่การสนับสนุนการ
ขับเคลื่อนห่วงโซ่คุณค่า Pro Poor Value Chain ให้สามารถช่วยเหลือคนจนเป้าหมายให้เข้าถึงโอกาสในการ
ยกระดับฐานะทางสังคม (Social mobility) เมื่อได้เทคโนโลยีที่เหมาะสมแล้ว นักวิจัยนำเทคโนโลยีที่ได้ไป
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วิเคราะห์และปรับแต่งเทคโนโลยีเพื่อให้เหมาะสมกับพื้นที่หรือกลุ่มเป้าหมายให้เกิดประสิทธิภาพ และใช้
ส่วนประกอบที่หาได้จากท้องถิ่นมากที่สุด   

ระยะที่ 3 กลไกการถ่ายทอดเทคโนโลยี (เดือน 4-6)  

 กำหนดแผนงานการถ่ายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือสนับสนุนขีดความสามารถใหม่สำหรับคน
จน/LE บนขั้นตอนการดำเนินงาน (นพพร พัชรประกิติ, และคนอื่น ๆ (2567) ดังนี้ 

1. วิเคราะห์ความต้องการและความจำเป็น เฉพาะของบุคคล บนความสอดคล้องกับ
ฐานข้อมูลของการดำเนินงานในระยะที่ 1  

2. กำหนดกระบวนการที่เหมาะสม บนการออกแบบหลักสูตรและวางแผนการดำเนินงาน
ฐานการถ่ายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสมครอบคลุมด้านเนื้อหาองค์ความรู้ วิธีการสื่อสารถ่ายทอดของผู้ส่ง ผู้รับ 
ที่มีความสอดคล้องและเหมาะสมต่อสถานการณ์เงื่อนไข ตลอดจน สภาพแวดล้อมและทรัพยากรที่มีอยู่ 

3. การดำเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตร บนฐานการมีส่วนร่วมของเครือข่ายพื้นที่ 
แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน คือ 

 ขั้นตอนที่ 1 ขั้นก่อนดำเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยี คณะนักวิจัยของมทร.ล้านนาจัดทำ
ร่างโครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีซึ ่งจะประกอบด้วย ชื ่อเรื ่อง ที ่จะจัดการถ่ายทอด เหตุผลความจำเป็น 
วัตถุประสงค์ ประเด็นเนื ้อหา/ หัวข้อวิชา เทคนิควิธีการถ่ายทอด บุคคลเป้าหมาย ระยะเวลา สถานที่ 
งบประมาณ การประเมินผล ผลที่คาดว่าจะได้รับ และหน่วยงานที่รับผิดชอบ ประสานงานนำเสนอแนว
ทางการดำเนินงานต่อเครือข่ายพื้นที่ ได้แก่ ผู้นำท้องถิ่น เจ้าหน้าที่เกษตร ร่วมพิจารณาเป้าหมาย วางแผน 
และกำหนดหน้าที่ในการมีส่วนร่วมปฏิบัติการถ่ายทอดเทคโนโลยี  

ขั้นตอนที่ 2 ขั้นระหว่างดำเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยี บนแนวทางท่ีกำหนดไว้ในแผนงาน
กระบวนการถ่ายทอด/บ่มเพาะยกระดับความรู้ที่มุ ่งเน้นกลไกการลงมือปฏิบัติการร่วม (PAR) รับ ปรับใช้
เทคโนโลยีที่เหมาะสมสร้างการเปลี่ยนแปลงเชิงบวกบนการปรับกระบวนทัศน์ที่มีการใช้ตัวอย่างเทคโนโลยีที่มี
อยู่จริงเป็นสื่อที่แสดงให้คนจนกลุ่มเป้าหมายได้เห็นถึงผลประโยชน์ที่จะได้รับทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
ความคิดและอยากร่วมเรียนรู้ ทดลองปรับใช้ด้วยการลงมือทำจนเกิดการเปลี่ยนแปลงผลผลิตที่ดีกว่าเดิม
สามารถขยายผลปรับเปลี่ยนเป็นพฤติกรรมใหม่ในวิถีอาชีพเดิมที่จะทำให้เกิดผลลัพธ์เชิงบวกต่อการ รับ ปรับ
ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในวิถีอาชีพของกลุ่มคนจนเป้าหมายพร้อมที่จะให้ความร่วมมือ และทำกิจกรรม ต่างๆ 
เพื่อรับวิทยาการใหม่ๆ ที่วิทยากรนำเสนอให้ในรูปแบบต่างๆ ซึ่งกลไกเครือข่ายจะสามารถบูรณาการกิจกรรม
ให้เกิดประสิทธิภาพสร้างโอกาส ลดความซ้ำซ้อนเกิดหนุนเสริมตามความต้องการของพื้นที่/กลุ่มเป้าหมาย
อย่างแท้จริง และสามารถใช้บทบาทของพี่เลี ้ยงติดตามให้ข้อเสนอแนะและประเมินผลการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดข้ึนจากการถ่ายทอดเทคโนโลยี  
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ระยะที่ 4 กลไกการยอมรับเทคโนโลยี (เดือน 7-9)  

 การยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสมของคนจนและผู้ประกอบการธุรกิจ การประเมินการยอมรับ
และพัฒนาการศักยภาพนวัตกรแก้จน (อนิวรรต หาสุข, และคนอื่น ๆ (2567)) ดังนี้ 1) ประเมินองค์ความรู้/
ถ่ายทอด (ก่อน–หลัง) 2) วิเคราะห์เอกัตบุคคล การปรับแนวความคิดและทัศนคติ 3) ทดสอบใช้เทคโนโลยีใน
งานจริงตามคู่มือ 4) ยืนยันประสิทธิผลของการทำงานของเทคโนโลยีที่ใช้ต่อเนื่อง มีผลกระทบ กำหนดประเภท
ของผู้ยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม (นวัตกรคนจน) 3 ระดับ ได้แก่ 

  ระดับท่ี 1 นวัตกรคนจน “ใช้เป็น” หมายถึงเป็นผู้ยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม และนำไปใช้
ได้ ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึน 
  ระดับท่ี 2 นวัตกรคนจน “ทำเป็น หมายถึงเป็นผู ้ยอมรับเทคโนโลยีที ่เหมาะสม และนำไปใช้ได้ 
ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึน สามารถบำรุงรักษาหรือประยุกต์ใช้กับเงื่อนไขหรือบริบทที่เปลี่ยนไป 
  ระดับที ่ 3 นวัตกรคนจน “ถ่ายทอดเป็น” หรือ “เล่าเป็น”หมายถึงเป็นผู้ยอมรับเทคโนโลยีที่
เหมาะสม นำไปใช้ได้ ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้นสามารถบริหารจัดการเทคโนโลยีที่เหมาะสม มีทักษะใน
การถ่ายทอดและสร้างแรงจูงใจให้ผู้อ่ืนยอมรับ และปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม  

ระยะที่ 5 กลไกการจัดการความรู้เทคโนโลยีที่เหมาะสมระดับคุณค่าร่วมทางสังคมของคนจน (เดือน 10-
12)  
 การเชื่อมโยงระบบเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับแพลตฟอร์มการแก้จนในระดับอำเภอ บนรูปแบบ
ความร่วมมือของเครือข่ายจังหวัดลำปาง ดังนี้ 
 - การจัดการความรู้ (KM) สร้างกลไกบูรณาการกิจกรรมร่วมกับเครือข่ายอำเภอแม่เมาะที ่จะ
สร้างโอกาสและคุณค่าร่วมทางสังคมของคนจนในการยกระดับคุณภาพชีวิตของพื้นที่บนสู่ความยั่งยืนบนฐาน
การประเมินผลการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจในห่วงโซ่คุณค่า (สุดคนึง ณ ระนอง, และคนอื่น ๆ (2567)) 

 - การสรุปบทเรียน หลังเสร็จสิ้นกระบวนการมีส่วนร่วม (PAR) ที่เกิดขึ้นจากการถ่ายทออด
เทคโนโลยีทำการรวบรวม วิเคราะห์ และสังเคราะห์บทเรียนรวบรวมเป็นรูปธรรมความรู้สำหรับเป็นฐานการ
ขยายผลความรู้ใหม่ของกระบวนการถ่ายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสมอ่ืนๆต่อไป 
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สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
 บทเรียนรู้ที่เกิดขึ้นใน “กลไกเครือข่ายการมีส่วนร่วมสร้างโอกาสทางสังคมของคนจนบนห่วงโซ่คุณค่า
เกษตรวิถีชุมชนด้วยเทคโนโลยีที่เหมาะสมพ้ืนที่ อำเภอแม่เมาะ จังหวัดลำปาง” ดังแสดงในตาราง  

กิจกรรม กลไกการดำเนินงาน หน่วยงานภาค ี ผลการดำเนินงาน 
ระยะที่ 1 กลไกการเลือกโมเดลแก้จน (เดือน 1)  
วิเคราะห์ห่วงโซ่การผลิตของ
โมเดลแก ้จน  (Operating 
Model: OM) 

-ประชุมคณะดำเนินงานวิจ ัยภาคี
เครือข่ายแก้จนมหาวิทยาลัยจังหวัด
ลำปาง (มทร.ล้านนา&มรภ.ลำปาง) 
วิเคราะห์ข้อมูลครัวเรือนยากจนใน
อำเภอแม่เมาะบนระบบ PPPConext 
วิเคราะห์และกำหนดเป้าหมายพื้นท่ี/ 
OM ร่วมแก้จน 
-ประชุมภาคีเครือข่ายร่วมแก้จน 
นำเสนอแนวทางการแก้จนผ่านกลไก
การประชาคมของคณะกรรมการ
แก ้ ไขป ัญหาความยากจนระดับ
จังหวัดและอำเภอแม่เมาะบนฐาน
ระบบ PPPConext สู ่แนวทางร่วม
ของเครือข่าย 

หน ่วยงานสน ับสนุน
อาชีพการเกษตร ได้แก่ 
ก า ร ป ก ค ร อ ง ส ่ ว น
ภ ู ม ิ ภ า ค แ ล ะ ส ่ ว น
ท ้ อ งถ ิ ่ น  ( จ ั ง ห ว ั ด /
อ ำ เ ภ อ / อป ท )  ก า ร
ส ่ ง เ ส ร ิ มการ เกษตร 
( เกษตรจ ั งหว ัดและ
อำเภอ/พัฒนาชุมชน/
สกร ./มทร .ล ้ านนา/
มรภ.ลำปาง/กฟผ.แม่
เมาะ) 

-เกิดข้อตกลงความร่วมมือ 
MOU ของ 21 หน่วยงาน
จาก 9 กระทรวงในจังหวัด
ลำปาง 
-เกิดคณะกรรมการแก้ไข
ปัญหาความยากจนระดับ
จ ั งหว ัด (ศจพ.จ. )  และ
ระดับอำเภอ (ศจพ.อ.) 

ระยะที่ 2 การจัดการห่วงโซ่คุณค่า/เชื่อมโยงถึงคนจนเป้าหมาย (เดือนที่ 2-3) 
การจัดการห่วงโซ่คุณค่า/
เชื่อมโยงถึงคนจนเป้าหมาย  
1. ว ิ เ ค ร า ะ ห ์  Pro Poor 
Value Chain ( เด ิ ม )  การ
ว ิ เคราะห ์ห ่วงโซ ่อ ุปทาน 
( Supply Chain) ข อ ง
ทรัพยากรในพื้นที ่
2. ขยายห่วงโซ่  Pro Poor 
Value Chain ( ใ ห ม่ ) 
วางแผนขับเคลื่อนงาน นำ
คนจนกลุ ่มเป้าหมายให เข
ามาอยู่ ในหวงโซคุณคาการ
ผลิตในพื้นที่ และเชื ่อมโยง
ก ั บ  Local Business ใ น
พื้นที ่

 
-ประชุมคณะดำเนินงานวิจ ัยภาคี
เครือข่ายแก้จนมหาวิทยาลัยจังหวัด
ลำปาง (มทร.ล้านนา&มรภ.ลำปาง) 
วิเคราะห์ข้อมูลด้านอาชีพครัวเรือน
ยากจนในอำเภอแม่เมาะบนระบบ 
PPPConext ประมวลผลสรุปกำหนด
เป้าหมายพื้นที่/ OM ร่วมแก้จนเดิมสู่
แนวทางขยายห ่ วง โซ่  Pro Poor 
Value Chain ( ใหม ่ )  บนฐานการ
ประเมินเทคโนโลยีที่เหมาะสมต่อการ
ขยายผลในระดับ TRL (A-C)  
-ประชุมภาคีเครือข่ายร่วมแก้จน 
(ศจ.พจ./ศจ.พอ.) นำเสนอแนวทาง 
OM แก้จนผ่านกลไกการประชาคม
ของคณะกรรมการฯ 

 
- คณะดำเนินงานวิจัย
ภาค ี เคร ือข ่ายแก ้จน
มหาว ิทยาล ัยจ ังหวัด
ลำปาง (มทร.ล้านนา&
มรภ.ลำปาง) 
- เครือข่ายวิจ ัยพื ้นที่  
(คณะกรรมการ ศจ.พอ.
แม่เมาะ) 

 
- เกิดกลไกแก้จนในพื้นท่ี
อำเภอแม่เมาะใน 2 โมเดล 
ค ื อ  OM (หล ั ก )  : ข ้ า ว
ลำปาง และ OM (เสริม) : 
ไผ่แก้จน บนแนวทางการ
ข ย า ย ผ ล  Appropriate 
Technology บ น  Pro 
Poor Value Chain 
 



1008  

 

3. วิเคราะห์ความต้องการใช้ 
Appropriate Technology 
บนข้อมูล Pain Point ของ
แต่ละจุดบนห่วงโซ่  
4. การปรับแต่งเทคโนโลยีที่
เหมาะสม สน ับสน ุนการ
ขับเคลื่อนห่วงโซ่คุณค่า Pro 
Poor Value Chain ใ ห้
เข้าถึงโอกาสในการยกระดับ
ฐานะทางส ั งคม  (Social 
mobility 
ระยะที่ 3 กลไกการถ่ายทอดเทคโนโลยี (เดือน 4-6)  
ถ ่ า ย ทอด เ ทค โ น โ ล ย ี ที่
เหมาะสมเพื่อสนับสนุนขีด
ความสามารถใหม่สำหรับ
คนจน/LE เป ้าหมาย OM 
(หล ัก) : ข้าวลำปาง และ 
OM (เสริม) : ไผ่แก้จน ด้วย
การขยายผล Appropriate 
Technology บน Pro Poor 
Value Chain 
 

- วางแผนร่วม: คณะกรรมการแก้จน
บนการมีส่วนร่วมลงมือปฏิบัติการ
ภายใต้เป้าหมาย OM ร่วมวางแผน
การดำเนินงานในกิจกรรม (Action 
Plan)บนกลไกการวิเคราะห์ความ
ต้องการและความจำเป็นเฉพาะของ
บ ุ คคล  ก ำหนดกระบวนกา รที่
เหมาะสม และ การดำเน ินการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตร บน
ฐานการมีส่วนร่วมของเครือข่ายใน
บทบาทหน ้ าท ี ่ ท ั ้ งอ ำนวยการ /
ปฏิบัติการในพื ้นที่/กลุ ่มเป้าหมาย
ของอำเภอแม่เมาะ  
- ปฏิบัติการร่วม: ภายใต้การกำหนด 
3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นก่อนดำเนินการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยี คณะนักวิจัยของ
มทร.ล้านนา/มรภ.ลำปาง/เครือข่าย
พื ้นที่จ ัดทำร ่างแผนการถ่ายทอด
เทคโนโลยี  (Section Plan) 2) ขั้น
ร ะ ห ว ่ า ง ด ำ เ น ิ น ก า ร ถ ่ า ย ท อ ด
เทคโนโลย ี บนกระบวนการและ
เครื่องมือถ่ายทอด/บ่มเพาะยกระดับ
ความร ู ้ท ี ่ม ุ ่ งเน ้นกลไกการลงมือ
ปฏิบัต ิการร่วม (PAR) รับ ปรับใช้
เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

- คณะดำเนินงานวิจัย
ภาค ี เคร ือข ่ายแก ้จน
มหาว ิทยาล ัยจ ังหวัด
ลำปาง (มทร.ล้านนา&
มรภ.ลำปาง) 
- เครือข่ายวิจ ัยพื ้นที่  
(คณะกรรมการ ศจ.พอ.
แม่เมาะ) 

- คนจนเป ้าหมายใน 3 
ตำบล ได้แก่ นาสัก จาง
เหนือ และบ้านดง ได้รับ
การถ่ายทอดเทคโนโลยี 
จำนวน 478 คน 
- ก ิจกรรมการถ่ายทอด
เทคโนโลย ีท ี ่ เหมาะสม
ภายใต้ OM : ข้าวลำปาง 
และเสริมกิจกรรมพืชหลัง
นา และ OM : ไผ ่แก้จน 
จำนวน 9 กิจกรรม องค์
ความร ู ้  (ผล ิต -แปรร ูป-
ตลาด) จำนวน 10 เรื่อง 
-  ผลประเม ินความพึ่ ง
พอใจต่อการจัดกิจกรรม
ถ่ายทอดเทคโนโลยีเฉลี่ย
อยู ่ในช่วงร้อยละ 85-95 
การขยายผลความรู ้ของ
ก ล ุ ่ ม เ ป ้ า ห ม า ย ส่ ง
ผ ล ก ร ะทบ ต ่ อก า รลด
ต้นทุนการผลิตข้าวจาก
เด ิมมากกว่าร ้อยละ 10 
และเกิดรายได้เสริม จาก
ผลผลิตและแปรรูป(พริก/
ผ ั ก /ผล ิ ตภ ัณฑ ์ ไผ ่ ) ใน
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- ติดตามและปรับปรุง ใช้บทบาทของ
ทีมพี่เลี้ยงติดตามให้ข้อเสนอแนะและ
ประเมินผลการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
หลังจากการถ่ายทอดเทคโนโลยี 

ค ร ั ว เ ร ื อ นอย ู ่ ใ นช ่ ว ง 
1,001-3,000 บาท/เดือน 

ระยะที่ 4 กลไกการยอมรับเทคโนโลยี (เดือน 7-9) 
การยอมร ับเทคโนโลย ี ท่ี
เหมาะสมของคนจนและ
ผู ้ประกอบการธุรกิจ ผ่าน
กลไกการขยายผลความรู้
ของนวัตกรแก้จน 
 

คณะนักวิจัยมทร.ล้านนาร่วมกับมรภ.
ลำปาง ร ่วมก ับภาค ี เคร ือข ่ายใน
อำเภอแม่เมาะจัดกิจกรรมเชิงบูรณา
การบนฐานการมีส่วนร่วมของคน -
ความรู้-เครือข่าย จำนวน 2 กิจกรรม 
ค ือ  บ ูรณาการก ิจกรรมแก ้จนใน
กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ศูนย์
เรียนรู้สมุนไพรพื้นบ้าน ตำบลนาสัก 
ครั้งที ่ 1 และกิจกรรมท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพ สถานีรถไฟปางป๋วย อำเภอ
แม่เมาะ จังหวัดลำปาง  
โดยมีเป้าหมายของการสร้างโอกาส
และคุณค่าร่วมทางสังคมของคนจน
ในอำเภอแม่เมาะได้แสดงออกถึงการ
เปลี ่ยนแปลงศักยภาพด้านการรับ 
ปรับใช้ ที ่สามารถขยายผลผลิตที่
เก ิดขึ ้นหล ังการบ่มเพาะสู ่การใช้
ประโยชน์ในด้านต่างๆ เช่น การ
จำหน ่ าย การแลกเปล ี ่ ยน การ
ถ่ายทอดร่วมกันในสมาชิกชุมชนและ
กลุ่มเครือข่ายต่างตำบล กำหนดการ
ประเมินการยอมรับและพัฒนาการ
ศักยภาพนวัตกรแก้จนเชิงประจักษ์
ของเอกัตบุคคล ว ัดผลสมรรถนะ 
นวัตกรแก้จน ระดับที่ 1 นวัตกรคน
จน “ใช้เป็น” ระดับที่ 2 นวัตกรคน
จน “ทำเป็น” และระดับที่ 3 นวัตกร
คนจน “ถ่ายทอดเป็น” หรือ “เล่า
เป็น” 

- คณะดำเนินงานวิจัย
ภาค ี เคร ือข ่ายแก ้จน
มหาว ิทยาล ัยจ ังหวัด
ลำปาง (มทร.ล้านนา&
มรภ.ลำปาง) 
- เครือข่ายวิจ ัยพื ้นที่  
(คณะกรรมการ ศจ.พอ.
แม่เมาะ) 
-  เ ค ร ื อ ข ่ า ย
ผู้ประกอบการในพื้นที่
อำเภอแม่เมาะ (กลุ่ม
ว ิสาหกิจชุมชน/กลุ่ม
แปรรูปผลิตภัณฑ์/กลุ่ม
ท่องเที่ยวและบริการ) 

- กลุ่มคนจนเป้าหมายใน 
3 ตำบล ได้แก่ นาสัก จาง
เหน ือ และบ ้านดง ได้
โอกาสเข้าร ่วมกิจกรรม 
จำนวน 30 คน 
- กลุ ่มนักท่องเที ่ยวเข้า
ร่วมทั้ง 2 กิจกรรม จำนวน
มากกว่า 600 คน 
- กล ุ ่มเคร ือข ่ายแก ้จน
ระดับอำเภอ/จังหวัดเข้า
ร่วมมากกว่า 6 เครือข่าย 
- รายได้หมุนเวียนในพื้นท่ี 
มากกว ่า 600,000 บาท 
(เฉลี่ย 1,000 บาท/คน) 
- นวัตกรแก้จน ในพื ้นที่
เป้าหมายของอำเภอแม่
เมาะ 30 คน (ระด ับ 3 
จำนวน 9 คน ระด ับ 2 
จำนวน 17 คน และระดับ 
1 จำนวน 6 คน) 

ระยะที่ 5 กลไกการจัดการความรู้เทคโนโลยีที่เหมาะสมระดับคุณค่าร่วมทางสังคมของคนจน (เดือน 10-12) 
ก า ร เ ช ื ่ อ ม โ ย ง ร ะ บ บ
เทคโนโลยีที ่ เหมาะสมกับ

คณะนักวิจัยมทร.ล้านนาและมรภ.
ลำปางร่วมกับเครือข่ายจัดกิจกรรม

- คณะดำเนินงานวิจัย
ภาค ี เคร ือข ่ายแก ้จน

-  เก ิ ดช ุ ดความรู้ กลไก
เครือข่ายการมีส่วนร่วม
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แพลตฟอร์มการแก้จนใน
ระด ับอำเภอ บนร ูปแบบ
ความร่วมมือของเครือข่าย
จังหวัดลำปาง 

การจัดการความร ู ้  (KM)และสรุป
บทเรียน ภายใต้ 2 กิจกรรม ได้แก่  
การจัดการความรู ้ “ห่วงโซ่คุณค่า
ลำปางนครแห่งความสุข (คน-ความรู้-
เครือข่าย-แก้จน)” ในพื้นที่ตำบลนา
สัก อำเภอแม่เมาะ จังหวัด ลำปาง 
และร่วมกิจกรรมถอดบทเรียนแก้จน
ที่ มรภ.ลำปาง นำเสนอกลไกแก้จน
ด้วยเทคโนโลยีที ่เหมาะสมบนฐาน
การม ีส ่ วนร ่ วมของคน -ความรู้ -
เครือข่ายอำเภอแม่เมาะที ่จะสร้าง
โอกาสและคุณค่าร่วมทางสังคมของ
คนจนในการยกระดับคุณภาพชีวิต
ของพื้นที่บนสู่ความยั่งยืนที่แสดงผล
การประเมินผลการเปลี่ยนแปลงของ
เศรษฐกิจในห่วงโซ่คุณค่า 

มหาว ิทยาล ัยจ ังหวัด
ลำปาง (มทร.ล้านนา&
มรภ.ลำปาง) 
- เครือข่ายวิจ ัยพื ้นท่ี 
(คณะกรรมการ ศจ.พอ.
แม่เมาะ) 
-  เ ค ร ื อ ข ่ า ย
ผู้ประกอบการในพื้นที่
อำเภอแม่เมาะ (กลุ่ม
ว ิสาหกิจชุมชน/กลุ่ม
แปรรูปผลิตภัณฑ์/กลุ่ม
ท่องเที่ยวและบริการ) 

สร้างโอกาสทางสังคมของ
คนจนบนห่วงโซ ่ค ุณค่า
เ กษตรว ิ ถ ี ช ุ มชนด ้ ว ย
เทคโนโลย ีท ี ่ เหมาะสม
พ ื ้ นท ี ่ อ ำ เภอแม ่ เ ม าะ 
จังหวัดลำปาง จำนวน 1 
ชุด 
- ผลการประเมินผลการ
เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ข อ ง
เศรษฐกิจในห่วงโซ่คุณค่า 
ROI = 0.02 
 
 

 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 บทสรุปการเรียนรู้กรณีศึกษา “กลไกเครือข่ายการมีส่วนร่วมสร้างโอกาสทางสังคมของคนจนบนห่วง
โซ่คุณค่าเกษตรวิถีชุมชนด้วยเทคโนโลยีที่เหมาะสมพ้ืนที่ อำเภอแม่เมาะ จังหวัดลำปาง” ภายใต้เป็นกรอบการ
ดำเนินงานวิจัยภายใต้การวิจัย โครงการวิจัยย่อยเรื่อง “กระบวนการมีส่วนร่วมยกระดับสินค้าเกษตรมูลค่าสูง
ด้วยเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อสร้างโอกาสและคุณค่าร่วมทางสังคมของคนจนเป้าหมายพื้นที่วิจัยจังหวัด
ลำปาง”  ดำเนินงานโดย คณะนักวิจัยของสถาบันวิจัยเทคโนโลยีเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ล้านนา (มทร.ล้านนา) ภายใต้กรอบการดำเนินงาน 12 เดือน มีผลลัพธ์ของการดำเนินงานที่สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ทั้ง 2 ข้อ คือ ได้กลไกเครือข่ายสร้างโอกาสและยกระดับฐานะทางสังคม (Social Mobility) ให้
หลุดพ้นจากความยากจนแบบเบ็ดเสร็จของคนจนในพ้ืนที่ยุทธศาสตร์อำเภอแม่เมาะ และสามารถยกระดับการ
พัฒนาศักยภาพคนจนกลุ่มเป้าหมายในอำเภอแม่เมาะเรียนรู้ รับ ปรับใช้ และขยายผลเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
(Appropriate technology) เพ่ิมประสิทธิภาพ ยกระดับมูลค่าเพ่ิมบนห่วงโซ่คุณค่าสินค้าเกษตรวิถีชุมชนฐาน
ทุนพื้นที่ด้วยความรู้ เทคโนโลยี และนวัตกรรม ปัจจัยความสำเร็จของการบรรลุตามหมายสามารถสังเคราะห์
ส่วนประกอบ ดังนี้ 
 1. กลไกเครือข่ายวิชาการร่วม ที่มาจากการบริหารจัดการงานวิจัยภายใต้แผนงานชุดโครงการบน
ความร่วมมือของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 9 แห่ง (9 มทร.)  กำหนดกรอบการขับเคลื่อนงานวิจัย
เชิงกลยุทธ์บนเป้าหมาย วัตถุประสงค์ กรอบการวิจัย แผนงาน/กิจกรรมบนโครงสร้างงาน-คน-เงิน สนับสนุน
และอำนวยการให้เกิดการขับเคลื่อนงานวิจัยเป็นไปในทิศทางเดียวกัน มีการส่งเสริม สนับสนุน และอำนวยการ
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เสริมเครื่องมือ ชุดความรู้ในกลไกการวิจัยที่มุ่งเน้นการรับ ปรับใช้ เทคโนโลยีที่เหมาะสมสร้างโอกาสและคุณค่า
ร่วมทางสังคมของคนจนในห่วงโซ่คุณค่าได้ต่อเนื่องตลอดทั้งห่วงโซ่การวิจัย 
 2. กลไกเครือข่ายอำนวยการร่วม ที่มาจากฐานโครงสร้างเครือข่ายในพื้นที่ในบทบาทของหน่วยงาน
สนับสนุนเชิงนโยบายที่ประกอบด้วย มรภ.ลำปาง ในบทบาทมหาวิทยาลัยพื้นที่มีฐานทุนระบบฐานข้อมูลที่
สามารถขยายผลแก้ไขปัญหาความยากจนให้เกิดความแม่นยำและเบ็ดเสร็จสามารถเชื่อมต่อกับแนวทางการ
ปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมร่วมในกลไกสร้างโอกาสของคนจนบนห่วงร่วมถึงอำนวยการในการสนับสนุนการ
สร้างรูปธรรมเครือข่ายในพ้ืนที่ทั้งระดับอำเภอและตำบลที่จะทำให้เกิดการเชื่อมต่อของการขยายผลเทคโนโลยี
สู่คนจนกลุ่มเป้าหมาย 
 3. กลไกเครือข่ายปฏิบัติการร่วม ที่มาจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เป็นกลุ่มคนจนเป้าหมายที่เข้าหา
โอกาสในการพัฒนาศักยภาพของตนเอง รวมถึงหน่วยงาน/องค์กรภาครัฐที่มีบทบาทสนับสนุนและส่งเสริม
ทางตรง เช่น การปกครอง สำนักงานเกษตร พัฒนาชุมชน สกร. อปท. อบจ. กฟผ.แม่เมาะ เป็นต้น ภาคประชา
สังคม เช่น กลุ่มวิสาหกิจชุมชน กลุ่มผู้ประกอบการแปรรูป และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทางอ้อม เช่น ผู้ประกอบการ
ท่องเที่ยวและบริการ ซึ่งมีส่วนร่วมสร้างการเรียนรู้ทีจะเกิดผลลัพธ์ที่สมดุลเกื้อกูลทั้งผลประโยชน์ที่สามารถ
สร้างขยายผลความรู้เพ่ือประโยชน์ต่อการ “ขจัดความยากจนและลดความเหลื่อมล้ำโดยการเพ่ิมโอกาสและลด
ช่องว่างของการเข้าถึงการพัฒนาอาชีพ การศึกษาเรียนรู้ เทคโนโลยีและนวัตกรรม” ต่อยอดการพัฒนาชุมชนที่
ยั่งยืน ดังภาพที่ 2 

 

 
ภาพที่ 2 การสังเคราะห์บทเรียนรู้ “กลไกเครือข่ายการมีส่วนร่วมสร้างโอกาสทางสังคมของคนจนบนห่วงโซ่
คุณค่าเกษตรวิถีชุมชนด้วยเทคโนโลยีที่เหมาะสมพ้ืนที่ อำเภอแม่เมาะ จังหวัดลำปาง” 
 

กลไกการเลือก
โมเดลแก้จน

กลไกการจัดการห่วงโซ่คุณค่า 
เช่ือมโยงถึงคนจนเป้าหมาย

กลไกการถ่ายทอด
เทคโนโลยี กลไกการยอมรับ

เทคโนโลยี

กลไกการจัดการความรู้
เทคโนโลยีที่เหมาะสมระดับ

คุณค่าร่วมทางสังคมของคนจน
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ได้องค์ความรู้ในการขยายผลเทคโนโลยีที่เหมาะสมบนกระบวนการรับ ปรับใช้พัฒนาคุณภาพชวีิต

ความเป็นอยู่ที่ดีของครัวเรือนยากจน/ผู้มีรายได้น้อยในอำเภอแม่เมาะให้มีศักยภาพการผลิตที่ดีขึ้นหรือได้
ผลตอบแทนรายได้สูงขึ้น  

2. เกิดกลไกเครือข่ายการมีส่วนร่วมขจัดปัญหาความยากจนในสังคมที่สามารถขยายผลงานวิจัยไปสู่
แผนงานเชิงนโยบายและภาคประชาสังคมในการสร้างโอกาสและคุณค่าร่วมของคนจนในพ้ืนที่ให้สามารถแก้ไข
ปัญหาได้อย่างยั่งยืน 
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Fishing and Community Enterprise in Pattani province. 
 

ซูไฮดี  สนิ1* จรัญ ธรรมใจ2 นศพร ธรรมโชติ3  สิทธิโชค อุ่นแก้ว4 อภิชล ทองมั่ง กำเนิดว้ำ5 
ทวิชาติ เย็นวิเศษ6  จินตนา  เจริญเนตรกุล7 ปวีณ์กร  สุรบรรณ์8  ชิดชนก  มากเชื้อ9 ตะวัน ตนยะแหละ10 

ศุภชัย  ศรีขวัญแก้ว11 และ มณฑิรา เกียรติถาวรนันท์12 
1,4,5คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 

2,3,6คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
7,8,12คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 

9คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
10,11คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 

ถ.ราชดำเนินนอก ต.บ่อยาง อ.เมือง จ.สงขลา 90000 
E-mail : suhaidee.s@rmutsv.ac.th 

 
 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถของธุรกิจชุมชน และโอกาสทางสังคมในการปรับใช้
เทคโนโลยีที่เหมาะสมสำหรับกลุ่มเป้าหมายประมงพื้นบ้านและวิสาหกิจการแปรรูปในพื้นที่จังหวัดปัตตานี              
ได้ดำเนินการวิจัยเริ ่มตั ้งแต่ลงพื ้นที ่เป้าหมาย จำนวน 6 อำเภอชายฝั ่งอ่าวไทย ได้แก่ อำเภอหนองจิก                 
อำเภอเมืองปัตตานี อำเภอยะหริ่ง อำเภอปะนาเระ อำเภอสายบุรี และอำเภอไม้แก่น เพ่ือสำรวจห่วงโซ่คุณค่า 
(Value chain) เดิม และจำนวนคนจน โดยใช้แบบสังเกตการณ์ และแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง วิเคราะห์
ปัญหา (Pain point) บนห่วงโซ่คุณค่าใหม่ที ่มุ ่งเน้นเป้าหมายกลุ ่มคนยากจน (Pro-Poor Value chain)                
สำรวจเทคโนโลยีที่สามารถแก้ปัญหาจากห้องสมุดนวัตกรรมและเทคโนโลยีพร้อมใช้ (RMUTDB) วิเคราะห์
เทคโนโลยีที ่เหมาะสมตามเกณฑ์การประเมินเทคโนโลยีที ่เหมาะสม สร้างกระบวนการยอมรับ ปรับใช้
เทคโนโลยีที่เหมาะสมแก่กลุ่มเป้าหมาย สร้างนวัตกรชุมชน ตลอดจนการส่งเสริมการตลาด โดยมีกลุ่มเป้าหมาย 
860 ครัวเรือน ภายใต้โมเดลประมงพื้นบ้านปัตตานี ประกอบด้วย 3 ห่วงโซ่คุณค่า ได้แก่ 1) ห่วงโซ่สัตว์น้ำ
มูลค่าสูง จำนวน 769 ครัวเรือน 2) ห่วงโซ่สัตว์น้ำมูลค่าต่ำ จำนวน 86 ครัวเรือน และ 3) ห่วงโซ่เสริมนอก
ฤดูกาลประมง จำนวน 5 ครัวเรือน จากผลการวิจัยพบว่ามีการประยุกต์ การปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 
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จำนวน 3 เทคโนโลยี ได้แก่ 1) เครื่องตัดปลาแห้งแบบเส้น  2) ตู้อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ และ 3) เครื่อง
เติมอากาศพลังงานแสงอาทิตย์ ตามลำดับ นอกจากนี้ยังมีหนังสือถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีที่
เหมาะสม จำนวน 4 เล่ม ได้แก่  1) หนังสือถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีที่เหมาะสมการปฏิบัติที่ดีด้าน
สุขลักษณะสำหรับการแปรรูปสัตว์น้ำ 2) หนังสือถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีที่เหมาะสมการรักษาความ
สดของสัตว์น้ำ 3)  หนังสือถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาตรฐานด้านสุขอนามัยของท่าเทียบ
เรือประมงพื้นบ้าน และ 4) หนังสือถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีที่เหมาะสมการออกแบบและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์จากวัสดุเหลือใช้ ตามลำดับ สำหรับผลการพิจารณาความพร้อมในการยอมรับ ปรับใช้เทคโนโลยีที่
เหมาะสมพบว่า กลุ่มประมงพ้ืนบ้าน เป็นกลุ่มยอมรับช้า (Late majority)  41.94% เป็นกลุ่มที่มีจำนวนมาก
สุด กลุ่มผู้รวบรวมแพปลา เป็นกลุ่มยอมรับช้า (Late majority) 44.44 % เป็นกลุ่มที่มีจำนวนมากสุด และ 
กลุ่มการแปรรูป เป็นกลุ่มยอมรับช้า (Late majority) 43.14 % เป็นกลุ่มที่มีจำนวนมากสุด 
 
คำสำคัญ  :  การประยุกต์ เทคโนโลยีที่เหมาะสม ห่วงโซ่คนจน ประมงพ้ืนบ้าน  จังหวัดปัตตานี 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด 
 เป้าหมายที่ 1: ยุติความยากจนทุกรูปแบบในทุกที่ 
 เป้าหมายที่ 8: ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ต่อเนื่อง ครอบคลุม และยั่งยืน การจ้างงานเต็มที่
และ มีผลิตภาพ และการมีงานที่มีคุณค่าสำหรับทุกคน 
 เป้าหมายที่ 10: ลดความไม่เสมอภาคภายในและระหว่างประเทศ 
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ที่มาและความสำคัญ 

 การแก้ปัญหาขจัดความยากจนเป็นเรื่องท้าทายของประเทศไทยมาหลายทศวรรษ และเป็น 1 ใน 17                
หมุดหมายของเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals : SDGs) การแก้ไขปัญหา
ความยากจนและการลดความเหลื่อมล้ำ [1] เป็นประเด็นหนึ่งของการพัฒนาและดำเนินการขับเคลื่อนอย่าง
ต่อเนื่อง ดังปรากฏในแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ.2561-2580) กำหนดให้เป็นเป้าหมายของการขับเคลื่อน                 
ในการพัฒนาประเทศ [2] โดยมีเป้าหมายการพัฒนาประเทศ คือ ประเทศชาติมั ่นคง ประชาชนมีความสุข 
เศรษฐกิจพัฒนาอย่างต่อเนื่อง สังคมเป็นธรรม ฐานทรัพยากรธรรมชาติยั่งยืน  [3] เพื่อยกระดับศักยภาพของ
ประเทศ ในหลากหลายมิติ พัฒนาคนในทุกมิติและในช่วงวัยให้เป็นคนดี เก่ง และมีคุณภาพ สร้างโอกาสและ
ความเสมอภาคทางสังคม สร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม โดยมีภาครัฐที่เป็นภาครัฐ
ของประชาชนและประโยชน์ส่วนรวมอย่างแท้จริง 
 การนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาปรับใช้กับพื้นที่วิจัยของจังหวัดปัตตานีเป็น 1 ใน 7 จังหวัดพื้นที่วิจัย
เชิงยุทธศาสตร์ (SRA) ต้นแบบของการการนำโมเดลแก้จน (Operating Model)  เพื่อสร้างกลไกความร่วมมือ
กับภาคีเครือข่ายในการร่วมมือแก้ปัญหาความยากจนของกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ว ิจัยจังหวัดปัตตานีบน
แพลตฟอร์มขจัดความยากจนแบบเบ็ดเสร็จและแม่นยำระดับจังหวัด (Practical Poverty Alleviation System : 
POAOS) [4] ของจังหวัดปัตตานีที ่มีประชาชนที่มีค่าเฉลี ่ยศักยภาพทุน 5 มิติของครัวเรือนมีค่าต่ำกว่าค่า
มาตรฐานกลาง ทั้ง 5 ด้าน [5] 
 สำหรับประชากรในจังหวัดปัตตานีมีอาชีพที่สำคัญของคนจังหวัดปัตตานี คือ อาชีพประมง ซึ่งเป็น
อาชีพที่สร้างรายได้หลักให้แก่คนในพื้นที่ ปัจจุบันมีครัวเรือนอาศัยอยู่บริเวณชายฝั่งทะเลมากกว่า 4,000 
ครัวเรือน นอกจากนั้นยังมีการรวมตัวกันของกลุ่มแม่บ้านเพื่อสร้างกลุ่มอาชีพเสริม เช่นกลุ่มแปรรูปอาหาร
ทะเล และกลุ่มประมงพ้ืนบ้าน [6,7] 
 จากคณะผู้วิจัยได้ศึกษาบริบทของพ้ืนที่วิจัยผ่านโครงการวิจัยการประยุกต์ใช้และขยายผลเทคโนโลยีที่
เหมาะสม [7,8] เพื่อสร้างขีดความสามารถและโอกาสทางสังคม สำหรับคนจนเป้าหมายในพื้นที ่วิจัยเชิง
ยุทธศาสตร์ ทำให้คณะผู้วิจัยได้ทราบข้อมูลของกลุ่มประมงพื้นบ้านปัตตานี จากนั้นได้ดำเนินการวิเคราะห์
เชื่อมโยงกับฐานข้อมูลศักยภาพของครัวเรือนยากจน 5 ด้าน รวมถึงการวิเคราะห์ Pain Point เพ่ือให้ทราบถึง
ข้อมูลของที ่เกี ่ยวข้อง Stakeholder, Leader Enterprises, Actor และการตลาด  จึงนำข้อมูลที ่ได ้รับ
วิเคราะห์เชื่อมโยงกับ Pro-Poor Value Chain จนได้ข้อสรุปร่วมกันกับมหาวิทยาลัยพื้นที่วิจัยยุทธศาสตร์
จังหวัดปัตตานี พบว่า กลุ่มประมงพื้นบ้านปัตตานี ขาดโอกาสทางเศรษฐกิจที่มีความเสี่ยงจะเกิดปัญหาความ
ยากจนและความเหลื่อมล้ำของกลุ่มประมงพ้ืนบ้าน ในพ้ืนที่ 6 อำเภอ คือ กลุ่มประมงพ้ืนบ้าน 1) อำเภอเมือง
ปัตตานี 2) อำเภอหนองจิก 3) อำเภอยะหริ่ง 4) อำเภอปะนาเระ 5) อำเภอสายบุรี และ  6) อำเภอไม้แก่น  
โดยคณะผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่า ออกเป็น 2 ห่วงโซ่สัตว์น้ำที่มีมูลค่าสูง และห่วงโซ่สัตว์น้ำที่
มีมูลค่าต่ำ   
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 ดังนั้นโครงการวิจัยทางคณะผู้วิจัยที ่มีความเชี่ยวชาญ มีความรู้ ความสามารถ ในด้านต่าง ๆ ท่ี
เกี่ยวข้อง ร่วมกับภาคีเครือข่ายในพื้นที่เพื่อให้สามารถดำเนินโครงการวิจัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถ
บรรลุเป้าหมาย และผลสัมฤทธิ์ที่สำคัญ และยังสามารถทำให้กลุ่มชุมชนมีเทคโนโลยีพร้อมใช้ที่ได้ม าตรฐานสู่
การพัฒนาเพื่อช่วยยกระดับเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนอย่างยั่งยืน เพื่อให้การเติบโตของประเทศเป็นการ
เติบโตที่ยั่งยืน โดยทุกคนได้รับประโยชน์อย่างทั่วถึง และเป็นธรรม นอกจากนี้ ยังเน้นการดึงเอาพลังทางสังคมท่ี
ประกอบด้วยภาคส่วนต่าง ๆ ทั้งภาคเอกชนประชาสังคม ชุมชนท้องถิ่น มาร่วมขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศในรูปแบบ
ประชารัฐซึ่งจะช่วยให้เกิดการแก้ปัญหาความเหลื่อมล้ำที่ยั่งยืน รวมทั้งการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนใน
การจัดการตนเอง และการเตรียมความพร้อมของประชากรไทยทั้งในมิติสุขภาพ เศรษฐกิจ สังคม และ
สภาพแวดล้อม ให้เป็นประชากรที่มีคุณภาพ สามารถพ่ึงตนเองและทำประโยชน์แก่ครัวเรือน ชุมชน และสังคม
ให้นานที่สุด 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถของห่วงโซ่ประมงพ้ืนบ้านและกลุ่มแปรรูปสัตว์น้ำของชุมชนพ้ืนที่ประมง

ชายฝั่งปัตตานี โดยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
2. เพื่อพัฒนาทักษะของกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่จังหวัดปัตตานีสู ่การเป็นนวัตกรแก้จนชุมชนที่มี

ศักยภาพของการนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมไปใช้แก้ไขคุณภาพชีวิตได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
ยั่งยืน 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 1 ปี เริ่มตั้งแต่วันที่ 1 เดือน เมษายน พ.ศ.2566 ถึง 31 เดือน มีนาคม พ.ศ.2567 

กลุ่มเป้าหมาย 

  กลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี สำหรับการวิจัยครั้งนี้เลือกจำนวนกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ตามเป้าหมายตัวชี้วัดของแผนโครงการวิจัยได้ระบุไว้ คือ จำนวนครัวเรือน 860 ครัวเรือน สามารถจำแนก
เป็นคนจนตามผู้กระทำการ (Actor) บนห่วงโซ่คุณค่าใหม่ของประมงพ้ืนบ้านปัตตานี ได้ดังนี้ 
 กลุ่มชาวประมงพื้นบ้าน  จำนวน 740 ครัวเรือน กลุ่มผู้รวบรวม (แพปลา) จำนวน 29 ครัวเรือน  กลุ่ม
แปรรูปอาหารทะเล  จำนวน 86 ครัวเรือน และ กลุ่มแม่บ้านนอกฤดูการทำประมง จำนวน 5 ครัวเรือน 

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

โครงการวิจัยนี้อยู่ภายใต้แผนงานวิจัย การประยุกต์ใช้และขยายผลเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือสร้างขีด
ความสามรถและโอกาสทางสังคมสำหรับคนจนเป้าหมายในพื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์  ได้มีการใช้แพลตฟอร์ม
ขจัดความยากจนแบบเบ็ดเสร็จและแม่นยำระดับจังหวัด โดยการรวบรวมองค์ความรู้และเทคโนโลยีที่เหมาะสม                                 
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ในระบบ Technology and Innovation Library เพื่อการประยุกต์ใช้และขยายผลเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
สำหรับสร้างขีดความสามารถของคนจนเป้าหมาย การพัฒนาอาชีพ สร้างรายได้ให้กับครัวเรือนให้เข้าถึงโอกาส
ในการยกระดับฐานะ ทางสังคม โดยมีการดำเนินงานวิจัยดังนี้ 
1. การดำเนินโครงการวิจัย 
 1.1 การคัดเลือกโมเดลแก้จน (Operating Model) 

กระบวนการคัดเลือกโมเดลแก้จนทางคณะผู ้ว ิจ ัยได้ดำเนินการวางแผนในการคัดเลือกแบ่งเป็น                           
3 องค์ประกอบดังนี้ 
 1.1.1 ขั้นตอนการดำเนินงาน การประชุมร่วมกับมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี  
ซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยในพื้นที่ที่รับผิดชอบดำเนินการขับเคลื่อนการวิจัยและพัฒนาเพื่อแก้ไขปัญหาความยากจน
ร่วมกับภาคส่วนต่าง ๆ  เพ่ือลงพื้นที่สำรวจข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สถานการณ์ สภาพปัญหาและความต้องการ
ของคน ในพ ื ้ น ท ี ่ เ พ ื ่ อ น ำมาประ เ ม ิ น คว าม เป ็ น ไป ได ้ ข อ งก ารพ ัฒนา โ ม เ ดลแก ้ จน  ร ่ ว มกั บ
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี พัฒนาสู่การคัดเลือกโมเดลแก้จน: OM ที่เหมาะสมและ
สอดคล้องกับเป้าหมายของโครงการวิจัย  พร้อมกับการประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ สำนักงาน
ประมงจังหวัดปัตตานี สำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดปัตตานี สำนักงานท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดปัตตานี และ
สำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคง ของมนุษย์จังหวัดปัตตานี  เพื่อชี้แจงวัตถุประสงค์ เป้าหมายโครงการ 
แลกเปลี่ยนข้อมูล และสร้างความร่วมมืออันดีในการดำเนินงานวิจัย ตลอดจนการทบทวนข้อมูลจากการสำรวจ
พื้นที่และการประสานงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพื้นที่  เพื่อวิเคราะห์ห่วงโซ่ของโมเดลแก้จนและวิเคราะห์
เทคโนโลยีที่เหมาะสม สำหรับการแก้ปัญหาและตอบสนองความต้องการของกลุ่มเป้าหมายในโมเดลแก้จน  
 1.1.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างเป็นประชากรกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่จังหวัดปัตตานี มีจำนวน
ครัวเรือนทั้งสิ้น 18,761 ครัวเรือน (ฐานข้อมูล PPAOS, 2566) กลุ่มตัวอย่างเป้าหมายในพื้นที่จังหวัดปัตตานี 
สำหรับการวิจัยครั้งนี้เลือกจำนวนกลุ่มตัวอย่าง แบบเจาะจง (Purposive Sampling) จำนวนครัวเรือน 860 
ครัวเรือน  
 1.1.3 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา การวิจัยในครั้งใชเครื่องมือวิจัยดังนี้ 
  1) แบบสังเกตการณ์ (Observation) บริบทพื้นที่การศึกษาวิจัย สังเกตวิธีการผลิต การซื้อขายของ
ผลิตภัณฑ์ในโมเดล 
  2) แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) ได้แก่ แบบสัมภาษณ์กลุ่ม
ตัวอย่าง  กลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่ โดยมีประเด็นคำถามเกี่ยวกับบริบทพื้นที่  
 1.2 การวิเคราะห์ Pro-Poor Value Chain 
 การวิเคราะห์ห่วงโซ่คนจน (Pro-Poor Value Chain) ได้ศึกษาข้อมูลความต้องการ (Demand) ของ
กลุ่มเป้าหมายคนจน วิเคราะห์ข้อมูล ด้วยระบบ PPAOS ตามบริบทโมเดลแก้จน (Operating Model) เพ่ือ
ช่วยยกระดับขีดความสามารถของกระบวนในห่วงโซ่ร่วมกับภาคีเครือข่ายวิจัย 
       1.2.1 ขั้นตอนการดำเนินงาน 
      1) การทบทวนข้อมูลจากเอกสารแผนพัฒนาจังหวัดปัตตานี พ.ศ. 2566-2570 

 

 

 ดังนั้นโครงการวิจัยทางคณะผู้วิจัยที ่มีความเชี่ยวชาญ มีความรู้ ความสามารถ ในด้านต่าง ๆ ท่ี
เกี่ยวข้อง ร่วมกับภาคีเครือข่ายในพื้นที่เพื่อให้สามารถดำเนินโครงการวิจัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถ
บรรลุเป้าหมาย และผลสัมฤทธิ์ที่สำคัญ และยังสามารถทำให้กลุ่มชุมชนมีเทคโนโลยีพร้อมใช้ที่ได้ม าตรฐานสู่
การพัฒนาเพื่อช่วยยกระดับเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนอย่างยั่งยืน เพื่อให้การเติบโตของประเทศเป็นการ
เติบโตที่ยั่งยืน โดยทุกคนได้รับประโยชน์อย่างทั่วถึง และเป็นธรรม นอกจากนี้ ยังเน้นการดึงเอาพลังทางสังคมท่ี
ประกอบด้วยภาคส่วนต่าง ๆ ทั้งภาคเอกชนประชาสังคม ชุมชนท้องถิ่น มาร่วมขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศในรูปแบบ
ประชารัฐซึ่งจะช่วยให้เกิดการแก้ปัญหาความเหลื่อมล้ำที่ยั่งยืน รวมทั้งการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนใน
การจัดการตนเอง และการเตรียมความพร้อมของประชากรไทยทั้งในมิติสุขภาพ เศรษฐกิจ สังคม และ
สภาพแวดล้อม ให้เป็นประชากรที่มีคุณภาพ สามารถพ่ึงตนเองและทำประโยชน์แก่ครัวเรือน ชุมชน และสังคม
ให้นานที่สุด 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถของห่วงโซ่ประมงพ้ืนบ้านและกลุ่มแปรรูปสัตว์น้ำของชุมชนพ้ืนที่ประมง

ชายฝั่งปัตตานี โดยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
2. เพื่อพัฒนาทักษะของกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่จังหวัดปัตตานีสู ่การเป็นนวัตกรแก้จนชุมชนที่มี

ศักยภาพของการนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมไปใช้แก้ไขคุณภาพชีวิตได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
ยั่งยืน 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 1 ปี เริ่มตั้งแต่วันที่ 1 เดือน เมษายน พ.ศ.2566 ถึง 31 เดือน มีนาคม พ.ศ.2567 

กลุ่มเป้าหมาย 

  กลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี สำหรับการวิจัยครั้งนี้เลือกจำนวนกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ตามเป้าหมายตัวชี้วัดของแผนโครงการวิจัยได้ระบุไว้ คือ จำนวนครัวเรือน 860 ครัวเรือน สามารถจำแนก
เป็นคนจนตามผู้กระทำการ (Actor) บนห่วงโซ่คุณค่าใหม่ของประมงพ้ืนบ้านปัตตานี ได้ดังนี้ 
 กลุ่มชาวประมงพื้นบ้าน  จำนวน 740 ครัวเรือน กลุ่มผู้รวบรวม (แพปลา) จำนวน 29 ครัวเรือน  กลุ่ม
แปรรูปอาหารทะเล  จำนวน 86 ครัวเรือน และ กลุ่มแม่บ้านนอกฤดูการทำประมง จำนวน 5 ครัวเรือน 

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

โครงการวิจัยนี้อยู่ภายใต้แผนงานวิจัย การประยุกต์ใช้และขยายผลเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือสร้างขีด
ความสามรถและโอกาสทางสังคมสำหรับคนจนเป้าหมายในพื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์  ได้มีการใช้แพลตฟอร์ม
ขจัดความยากจนแบบเบ็ดเสร็จและแม่นยำระดับจังหวัด โดยการรวบรวมองค์ความรู้และเทคโนโลยีที่เหมาะสม                                 
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         2) การทบทวนจำนวนครัวเรือนคนจนเป้าหมายจากฐานข้อมูลครัวเรือนยากจน PPAOS 
จังหวัดปัตตานี ดังแสดงในรูปที่ 1 

 
 

รูปที่ 1 จำนวนครัวเรือนแยกประเภทตามศักยภาพทุน 5 มิติของจังหวัดปัตตานี (PPAOS :2567) 
 

     3) ประสานงานกับภาคีเครือข่าย ได้แก่ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 
และตัวแทนจากสำนักงานประมงอำเภอ ในพื้นที่ 6 อำเภอที่ทางคณะผู้วิจัยเลือกเป็นพื้นที่วิจัย ได้แก่ ประมง
อำเภอหนองจิก ประมงอำเภอยะหริ่ง ประมงอำเภอสายบุรี และประมงอำเภอปะนาเระ ลงพื้นที่สำรวจข้อมูล 
สัมภาษณ์สถานการณ์ สภาพปัญหา และความต้องการของคนในพื้นที่ ดังแสดงในรูปที่ 2 
 

  

  
 

            รูปที่ 2 การทำความเข้าใจกับภาคีเครือข่ายของหน่วยงานภาครัฐ  
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 ทางคณะผู้วิจัยได้ลงพื้นที่สำรวจข้อมูล ทำความเข้าใจ สัมภาษณ์สถานการณ์ สภาพปัญหา และความ
ต้องการของกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ที่ต้องการนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาปรับใช้ในกระบวนการแปรรูปของ
ผลิตภัณฑ์อาหารจากทะเล  ดังแสดงในรูปที่ 3 
 

  
  

  
 

รูปที่ 3 การทำความเข้าใจกับภาคีเครือข่ายกลุ่มเป้าหมายของพ้ืนที่วิจัย 
 

     4) สำรวจข้อมูลเทคโนโลยีที่เหมาะสม (Appropriate Technology) บนฐานข้อมูลใน
ระบบห้องสมุดนวัตกรรมและเทคโนโลยีพร้อมใช้ และประเมินความเป็นไปได้ของการนำข้อมูลเทคโนโลยีที่จะ
นำไปถ่ายทอดองค์ความรู ้และเทคโนโลยีที่ เหมาะสมกับสถานการณ์ปัญหา และความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมายของงานวิจัย โดยมีการมีส่วนร่วมกับภาคีเครือข่ายของกระบวนการดำเนินงานวิจัย 
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รูปที่ 4 กระบวนการสร้างการยอมรับปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมตามวิถีของกลุ่มเป้าหมาย 
 

     5) วิเคราะห์ข้อมูลประเมินความเป็นไปได้ของการพัฒนาห่วงโซ่คุณค่าใหม่ของประมง
พ้ืนบ้านปัตตานี ดังแสดงในรูปที่ 5 
 

 
รูปที่ 5 วิเคราะห์ห่วงโซ่ของกลุ่มประมงพ้ืนบ้านปัตตานี 
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     6) สรุปผลการวิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่าใหม่ของประมงพื้นบ้านปัตตานี ด้วยเครื ่องมือ                           
Pro-Poor Value Chain 
 1.3  การวิเคราะห์การปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

     การวิเคราะห์เทคโนโลยีที่เหมาะสมเริ่มจากคณะวิจัยร่วมระดมความคิดเห็น และวิเคราะห์
ลักษณะสำคัญของเทคโนโลยีที่เหมาะสม โดยสามารถสรุปลักษณะที่สำคัญของเทคโนโลยีที่เหมาะสมได้ ดังนี้ 

 1) จะต้องเป็นเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมที่มีการออกแบบหรือพัฒนาขึ้นอย่างง่าย ไม่ซับซ้อน  
 2) เป ็นเทคโนโลยีท ี ่ม ีการประเม ินระดับความพร ้อมของเทคโนโลยี (Technology 

Readiness Level: TRL) ในระดับมากกว่า TRL 5 และถูกนำไปใช้งานจริงหรือพิสูจน์แล้วว่าสามารถใช้งานได้
จริง  

 3) เป็นเทคโนโลยีที่สามารถแก้ปัญหาในชุมชนหรือสังคมได้จริง เกิดผลเชิงประจักษ์ท่ีสามารถ
ตรวจสอบและ/หรือวัดผลได้  

 4) เป็นเทคโนโลยีที่มีต้นทุนในการผลิตไม่สูง สามารถผลิตได้เองในท้องถิ่นหรือจัดหาได้ง่าย                     
และการบำรุงรักษาได้โดยชุมชนหรือพ้ืนที่นั้น 

 5) เป็นเทคโนโลยีที่ไม่สร้างผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม หรือรบกวนการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ                 
โดยสิ้นเปลือง หรือส่งผลกระทบต่อสังคมน้อยที่สุด 
 
2. ขั้นตอนการดำเนินงานวิจัย 
 จากการทางคณะผู้วิจัยลงพื้นที่เพื่อวิเคราะห์หาเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายของโมเดล
ประมงพื้นบ้านจังหวัดปัตตานี พบว่ามีทั้งหมด 7 เทคโนโลยีประกอบด้วย 1) หนังสือถ่ายทอดองค์ความรู้และ
เทคโนโลยีที่เหมาะสมการปฏิบัติที่ดีด้านสุขลักษณะสำหรับการแปรรูปสัตว์น้ำ 2) หนังสือถ่ายทอดองค์ความรู้
และเทคโนโลยีที่เหมาะสมการรักษาความสดของสัตว์น้ำ 3)  หนังสือถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีที่
เหมาะสมมาตรฐานด้านสุขอนามัยของท่าเทียบเรือประมงพื้นบ้าน 4) หนังสือถ่ายทอดองค์ความรู้และ
เทคโนโลยีที่เหมาะสมการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากวัสดุเหลือใช้ 5) เครื่องตัดปลาแห้งแบบ เส้น  6) 
ตู้อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ และ  7) เครื่องเติมอากาศพลังงานแสงอาทิตย ์
 การดำเนินงานวิจัยเพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีการยอมรับ และปรับใช้เทคโนโลยี เพื่อลดรายจ่าย เพ่ิม
รายได้ ยกระดับฐานะ ทางสังคมได้  ผ่านการถ่ายเทคโนโลยีจากผู้ให้การถ่ายทอดเทคโนโลยี (Transferor) ไปสู่
ผู้รับการถ่ายทอดเทคโนโลยี (Transferee) โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้  
 2.1 เขียนโครงการถ่ายทอดเทคโนโลยี 
       การเขียนโครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีที ่ เหมาะสม จำเป็นจะต้องมีรายละเอียดต่าง ๆ                      
เพื ่อเป็นข้อมูลสำหรับการวางแผน พิจารณาและวินิจฉัยตัดสินใจในการอนุมัติงบประมาณ ทรัพยากร                     
และระยะเวลาการดำเนินการ เพื่อให้โครงการมีประสิทธิภาพ ความคุ้มค่า และบรรลุวัตถุประสงค์ของการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสมไปยังกลุ่มคนจนเป้าหมายให้สามารถยอมรับและปรับใช้เทคโนโลยี เพื่อลด
รายจ่าย เพิ่มรายได้ ยกระดับฐานะทางสังคมได้   
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 2.2 จัดทำสิ่งที่ถ่ายทอด  (Transfer Item)  
       สำหรับใช้ในการถ่ายทอดเทคโนโลยีให้แล้วเสร็จก่อนถึงวันถ่ายทอดจริง  
 2.3 ติดต่อประสานงานหน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้อง การถ่ายทอดเทคโนโลยีจะต้องสร้าง
กระบวนการรับรู้ร่วมกับเครือข่ายภาครัฐในพื้นที่  โครงการถ่ายทอดการปฏิบัติที่ดีด้านสุขลักษณะสำหรับการ
แปรรูปสัตว์น้ำ หน่วยงานที่เกี่ยวข้องประกอบด้วย ประมงอำเภอ แพประมงพื้นบ้าน ทั้ง 6 อำเภอเป้าหมาย 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงชายฝั่ง รวมทั้งมหาวิทยาลัยในพื้นที่ ดังแสดงในรูปที่ 6 
 

  
  

  
 

รูปที่ 6 การสร้างกระบวนการรับรู้ก่อนการถ่ายทอดเทคโนโลยี 
 
 2.4 ประเมินคนจนกลุ่มเป้าหมาย  
       การประเมินเพื่อแบ่งประเภทของผู้ยอมรับเทคโนโลยี ซึ่งมีทั้งหมด 5 ประเภท ได้แก่ กลุ่มหัว
ก้าวหน้า (Innovators), กลุ่มยอมรับกลุ่มแรก (Early Adopters), กลุ่มยอมรับปานกลาง (Early Majority), 
กลุ่มยอมรับช้า (Later Majority) และ กลุ่มล้าหลัง (Laggards) ด้วยแบบประเมินสำหรับใช้วางแผนกิจกรรม
การถ่ายทอดเทคโนโลยี ดังแสดงในรูปที่ 7  
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รูปที่ 7 ระดับและสัดส่วนการปรับตัววยอมรับเทคโนโลยี 

     ที่มา: https://omniplexlearning.com 
 

3. ผลการดำเนินงานวิจัย 
      โครงการวิจัยครั้งนี้ทางคณะผู้วิจัยได้มีการถ่ายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสม (Appropriate Technology) 
ที่ผ่านกระบวนการวิเคราะห์ห่วงโซ่ของประมงพ้ืนบ้านปัตตานี (Pro Poor Value Chain)  
 
ตารางที่ 1 ตัวอย่างกระบวนการเตรียมความพร้อมเพ่ือถ่ายเทคโนโลยี 
ลำดับ App. Tech กลุ่มเป้าหมาย (จำนวนครัวเรือน) 

1 หนังสือถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีที่
เหมาะสมมาตรฐานด้านสุขอนามัยของท่า
เทียบเรือประมงพื้นบ้าน 

ใช้แบบประเมินประเภทของผู้ยอมรับเทคโนโลยี โดยประเมินจาก
ผู้ประกอบการแพประมงพ้ืนบ้านทั้ง 6 อำเภอ  
จำนวน 27 ครัวเรือน แบ่งเป็น  
1. Innovators ...2..ครัวเรือน 
2. Early Adopters ..4...ครัวเรือน 
3. Early Majority..9...ครัวเรือน 
4. Late Majority ...12..ครัวเรือน 
5. Laggards ...0..ครัวเรือน 

2 เครื่องตัดปลาแห้งแบบเส้น ใช้แบบประเมินประเภทของผู้ยอมรับเทคโนโลยี โดยประเมินจาก
กลุ่มสตรีชาวเลปะนาเระ อ.ปะนาเระ  จำนวน 29 ครัวเรือน 
แบ่งเป็น  
1. Innovators ..0...ครัวเรือน 
2. Early Adopters ..1...ครัวเรือน 
3. Early Majority..14...ครัวเรือน 
4. Late Majority ...14..ครัวเรือน 
5. Laggards ..0...ครัวเรือน 
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 จากการดำเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสมและการปรับใช้ นำข้อมูลมาวิเคราะห์การปรับใช้
เทคโนโลยี (Technology Adoption)  
 

   
 

รูปที่ 8 Technology Adoption Curve ชาวประมง ผู้รวบรวมแพปลา และกลุ่มแปรรูป 
 
 จากการวิเคราะห์การปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม (Technology Adoption)  พบว่าการเปลี่ยนก่อน
และหลังการนำเทคโนโลยีไปปรับใช้สำหรับคนจนเป้าหมายในพื้นที่จังหวัดปัตตานีของกลุ่มเป้าหมายโมเดล
ประมงพื้นบ้านปัตตานี จำนวน 860 ครัวเรือน พบว่า ครัวเรือนเป้าหมายของกลุ่มประมงพื้นบา้น พบว่า กลุ่ม 
ยอมรับช้า (Late majority) 41.94 % รองลงมา กลุ่มยอมรับปานกลาง (Early majority)  41.40 % กลุ่ม
ยอมรับกลุ ่มแรก (Early adopter) 8.87 % กลุ ่มล้าหลัง (Laggards) 7.80 % และ กลุ ่มคนหัวก้าวหน้า 
(Innovater) 0.00% ตามลำดับ ครัวเรือนเป้าหมายของกลุ่มผู้รวบรวมแพปลา พบว่า  กลุ่มยอมรับช้า (Late 
majority) 44.44 % รองลงมา กลุ่มยอมรับปานกลาง (Early majority)  33.33 % กลุ่มยอมรับกลุ่มแรก 
(Early adopter) 14.81 % กลุ่มคนหัวก้าวหน้า (Innovater)  7.41% และ กลุ่มล้าหลัง (Laggards) 0.00 % 
ตามลำดับ และ กลุ่มการแปรรูป พบว่า กลุ่มยอมรับช้า (Late majority) 43.14 % รองลงมา กลุ่มยอมรับปาน
กลาง (Early majority)  41.18 % กลุ่มยอมรับกลุ่มแรก (Early adopter) 9.80 % กลุ่มล้าหลัง (Laggards) 
3.92 % และกลุ่มคนหัวก้าวหน้า (Innovater) 1.96% ซึ่งจากข้อมูลจะเห็นได้ว่าคนจนเป้าหมายกลุ่มใหญ่จะ
อยู่ในกลุ่ม Late majority กลุ่มยอมรับช้า โดยลักษณะของกลุ่มนี้คือ เป็นคนส่วนใหญ่ที่มาทีหลัง โดยอาจจะมี
ความระมัดระวังและขาดความไมม่ั่นใจ ตลอดจนงบลงทุนทางการเงินที่ต้องบริหารอย่างระมัดระวังที่สุด 

สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ 
 จากผลการวิจัยของกระบวนการปรับใช้เทคโนโลยี และการออกแบบการถ่ายทอดเทคโนโลยี ในการ
เพ่ิมขีดความสามารถให้ครัวเรือนเป้าหมายได้ดังนี้                  
 1) กระบวนการปรับแต่งเทคโนโลยีที่เหมาะสม คณะผู้วิจัยเริ่มด้วยการวิเคราะห์บริบทครัวเรือนคนจน               
ทั้งด้าน เพศ อายุระดับการศึกษา ปัญหาสุขภาพและปัญหาหลัก (Paint Paint) ภายในห่วงโซ่คุณค่าโมเดลแก้
จน  
 2) การออกแบบการถ่ายทอดเทคโนโลยี คณะผู ้วิจัยดำเนินการถ่ายทอดองค์ความรู้และสาธิต
เทคโนโลยีที่เหมาะสม เพ่ือสร้างความเชื่อมั่นในประสิทธิภาพของเทคโนโลยีที่เหมาะสมในพ้ืนที่วิจัย จากนั้นจึง
ถ่ายทอดเทคโนโลยีให้กับกลุ่มเป้าหมายของงานวิจัยจังหวัดปัตตานี โดยสร้างการเรียนรู้ ยอมรับ ปรับใช้ และ
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ถ่ายทอดเทคโนโลยีเพ่ือพัฒนากลุ่มเป้าหมายให้เป็นนวัตกรรมคนจน ซึ่งสามารถขยายผลเทคโนโลยีที่เหมาะสม                
ให้กับครัวเรือนคนจนในชุมชนของตนเองได้  

 อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 จากการวิเคราะห์การปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม (Technology Adoption)  พบว่าการเปลี่ยนก่อน
และหลังการนำเทคโนโลยีไปปรับใช้สำหรับคนจนเป้าหมายในพื้นที่จังหวัดปัตตานีของกลุ่มเป้าหมายโมเดล
ประมงพื้นบ้านปัตตานี จำนวน 860 ครัวเรือน พบว่า ครัวเรือนเป้าหมายจังหวัดปัตตานี ส่วนใหญ่จะเป็นกลุ่ม 
กลุ่ม ยอมรับช้า (Late majority) รองลงมา กลุ่มยอมรับปานกลาง (Early majority)   กลุ่มยอมรับกลุ่มแรก 
(Early adopter) ตามลำดับ ส่วน กลุ่มคนหัวก้าวหน้า (Innovater)  กับกลุ่มกลุ่มล้าหลัง (Laggards) ขึ้นอยู่
กับสัดส่วนที่น้อยกว่า กลุ่มอื่นที่กล่าวมาข้างต้น เนื่องด้วยการที่จะเพิ่มสัดส่วนต้องปัจจัยอื่นมาเกี่ยวข้อง คือ 
แหล่งทุน เครื่องมือที่มีเทคโนโลยีที่เหมาะสม เครือข่ายทางธุรกิจชุมชน ตลอดจนช่องการจัดจำหน่าย 
 ดังนั้นในการดำเนินโครงการมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการถ่ายทอดเทคโนโลยี ให้ความรู้ สร้าง
ความเข้าใจให้กับกลุ่มเป้าหมาย เพื่อให้เกิดการยอมรับ ปรับใช้ เทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์ อีกทั้งจะเป็นการ
ยกระดับรายได้ของธรุกิจการประมง ในจังหวัดปัตตานีโดยผนวกกับห่วงโซ่ประมงพ้ืนบ้านปัตตานีได้อีกด้วย 
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บทคัดย่อ 
การเพิ่มขีดความสามารถและยกระดับนวัตกรรมทางสังคม กรณีศึกษากลุ่มครัวเรือนยากจนจังหวัด

มุกดาหาร มีวัตถุประสงค์เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถและยกระดับทางสังคม กลุ่มครัวเรือนยากจนเป้าหมาย และ
พัฒนารูปแบบกลไกความร่วมมือในการพัฒนากลุ่มครัวเรือนยากจนเป้าหมายจังหวัดมุกดาหาร ในระบบ 
PPAOS จังหวัดมุกดาหาร อำเภอเมืองมุกดาหาร อำเภอนิคมคำสร้อย อำเภอหนองสูง จำนวน 867 ครัวเรือน 
ระยะเวลาดำเนินงานวิจัยเดือนมีนาคม 2566 ถึงมีนาคม 2567 โดยเครื่องมือสำคัญที่ใช้สำหรับการเพิ่มขีด
ความสามารถคือการสร้างความรู้ และการยกระดับนวัตกรรมทางสังคมด้วยกระบวนการถ่ายทอดเทคโนโลยี
เพ่ือไปช่วยลดความเหลื่อมล้ำ เน้นการพัฒนาเชิงพ้ืนที่เพ่ือเป็นพลังขับเคลื่อนชุมชนและสังคมให้เกิดการพัฒนา
อย่างยั่งยืนบนฐานความรู้ในรูปแบบที่สอดคล้องและเหมาะสมกับวิถีชีวิตของชุมชนและสังคม  

ผลการวิจัยพบว่าการที่ได้ผ่านการนำนวัตกรรมและเทคโนโลยีพร้อมใช้ (Appropriate technology) 
พร้อมใช้ไปสร้างต้นแบบการแก้ไขปัญหาความยากจนสร้างนวัตกรชาวบ้าน ให้เป็นต้นแบบของ นวัตกรชุมชน
ในการถ่ายทอดความรู้ ด้วยกระบวนการทางสังคมประโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม จะเห็นได้
ว่าก่อนการรับเทคโนโลยีนวัตกรรมของกลุ่มครัวเรือนยากจน ในจังหวัดมุกดาหารส่วนใหญ่ยังอยู่ในยอมรับช้า
และล้าหลัง จึงเป็นโอกาสที่ดีที่ทำให้เขาได้รับความรู้สิ่งใหม่ ในสิ่งที่เขาไม่เคยเป็น ไม่เคยทำ ได้มาลองทำ ลอง
พิสูจน์ให้เห็นว่า สิ่งที่เขากำลังทำ มันเป็นการสร้างรายได้อย่างดี ในเมื่อเขาจะต้องยอมรับ และปรับใช้
เทคโนโลยี พร้อมทั้งการเป็นต้นแบบที่ดี ให้กับชุมชนอื่น พร้อมที่จะรับมือการเปลี่ยนแปลงให้เกิดการเพ่ิม
ศักยภาพเพิ่มขึ้นด้วยการเพิ่มเทคโนโลยีและนวัตกรรมทำให้เห็นการเปลี่ยนแปลง ปรับเปลี่ยนทัศนคติที่ดี ใ ห้
กลับกลุ่มเป้าหมาย อย่างดีและต่อเนื่อง ต้นทุนและผลตอบแทนก่อนและหลังดำเนินโครงการวิจัย จะเห็นได้ว่า
หลังดำเนินโครงการวิจัยด้วยกระบวนการใช้โมเดลหม่อนแก้จน ด้วยการใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เกี่ยวกับ
การพัฒนาผลิตภัณฑ์หม่อน ให้เกิดรายได้และการสร้างอาชีพที่ยั่งยืน ด้วยการผลิตต้นกล้าหม่อน ทำให้กลุ่ม
ได้รับรายได้สุทธิเพิ่มขึ้นจากการดำเนินโครงการวิจัย และมีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) ในการผลิต 
ต้นกล้าหม่อน จากเดิมเท่ากับ 37.50 เพิ ่มสูงขึ ้นเป็น 55.61 มีการเปลี ่ยนแปลงเท่ากับ 18.11 การผลิต          
ผงหม่อน (food grade) จากเดิมเท่ากับ -17.76 เพ่ิมสูงขึ้นเป็น107.52 มีการเปลี่ยนแปลงเท่ากับ 125.28 และ
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ผลิตอาหารสัตว์ จากเดิมเท่ากับ -5.37 เพ่ิมสูงขึ้นเท่ากับ 5.37 มีการเปลี่ยนแปลงเพ่ิมข้ึนเป็น 11.18 ซึ่งจะเห็น
ได้ว่า โมเดลหม่อนแก้จน สามารถสร้างรายได้ให้กับกลุ่มครัวเรือนยากจนในจังหวัดมุกดาหาร ได้อย่างยั่งยืน 
และมีความเป็นไปได้ว่า จะมีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่ดีขึ้นและเป็นต้นแบบของความเปลี่ยนแปลง
ให้กับคนในจังหวัดมุกดาหาร 
 
คำสำคัญ :  การเพ่ิมขีดสามารถ นวัตกรรมทางสังคม  ครัวเรือนยากจน จังหวัดมุกดาหาร 
 
ที่มาและความสำคัญ 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือยังเป็นพ้ืนที่ที่มีการกระจุกตัวของคนจนมากท่ีสุด โดยมีรายได้ต่อหัวต่ำสุดมา
ตลอด การพัฒนาเพื่อลดความยากจนให้บรรลุตามเป้าหมายของ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับ
ที่ 12 นั้น ให้ความสำคัญกับการเจาะจงกลุ่มเป้าหมายและพื้นที่เป้าหมายในการแก้ไขปัญหาความยากจน 
โดยเฉพาะกลุ่มเป้าหมายประชาชนผู้มีรายได้น้อย เพ่ือเป็นเครื่องมือในการบริหารจัดการพ้ืนที่จังหวัดมุกดาหาร 
ด้วยการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม (Appropriate Technology) ภายใต้แผนงานวิจัยและนวัตกรรม “ขจัด
ความยากจนและลดความเหลื่อมล้ำ” เพื่อขยายผลการดำเนินงานวิจัยในการยกระดับคุณภาพชีวิตและพัฒนา
อาชีพในการเรียนรู้รับ ปรับใช้ องค์ความรู้ เทคโนโลยีที่เหมาะสม ด้วยการประยุกต์ใช้และขยายผลเทคโนโลยี
เหมาะสม (Appropriate Technology) ของเครือข่ายมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล (มทร.) โดยได้กำหนด
พื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร ์(Strategic Research Areas : SRA) จังหวัดมุกดาหาร เพื่อนำไปใช้ในการช่วยเหลือ
คนจนกลุ่มเป้าหมายในระบบข้อมูลครัวเรือนยากจนระดับจังหวัด (Practical Poverty Provincial Connext : 
PPPConnext) ให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ มีทักษะอาชีพและยกระดับรายได้เพิ่มขึ้น  แผนงานยุทธศาสตร์
จังหวัดมุกดาหาร (2566) 
 จากปัญหาดังกล่าวการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของจังหวัดมุกดาหาร จำเป็นที่จะต้องแก้ไขปัญหา
ของชุมชนโดยการนำนวัตกรรมพร้อมใช้และเทคโนโลยีที่เหมาะสม (Appropriate technology) มาปรับใช้กับ
แนวคิดการเติบโตด้วยเศรษฐกิจแห่งอนาคต ที่ประกอบด้วย 3 ส่วนสำคัญได้แก่ 1) การเกษตรแห่งอนาคต ที่
ต้องปรับให้เป็นภาคการผลิตที่มีผลตอบแทนสูง ผ่านการยกระดับผลิตภาพ สร้างมูลค่าเพิ่มทำให้สินค้าเกษตร 
นำ BCG model มาเป็นแนวคิดในการพัฒนาผสานกับภูมิปัญญา เทคโนโลยีและนวัตกรรม 2) การค้า การ
ลงทุน การบริการแห่งอนาคต SMEs Start up เป็นวิสาหกิจเพื ่อสังคมมีศักยภาพ สามารถนำอัตลักษณ์ 
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาของชุมชนมาเพิ่มมูลค่าให้กับสินค้าและบริการ สามารถเข้าถึงเทคโนโลยีและเข้าถึง
ตลาดสมัยใหม่มีโครงข่ายคมนาคมเชื่อมโยงจังหวัดในกลุ่มจังหวัดและภูมิภาค 3) สร้างคุณค่าการท่องเที่ยวแห่ง
อนาคต สร้างภาพลักษณ์การท่องเที่ยวในฐานะจุดหมายปลายทางการท่องเที่ยว แหล่งท่องเที่ยวได้รับการดูแล
รักษาอย่างยั่งยืน เน้นคุณค่าอย่างเหมาะสม รวมทั้งการสร้างพื้นที่หรือกิจกรรมที่ยกระดับคุณภาพชีวิตใหม่ 
เพ่ิมมูลค่าและกระจายรายได้สู่ชุมชนและผู้ประกอบการรายย่อยด้วยการสร้างอัตลักษณ์และการเข้าถึงช่องทาง
การตลาดที่หลากหลายมาเป็นแนวทางในการปฏิบัติ และพัฒนาแบบบูรณาการ ให้ความสำคัญกับการมีส่วน
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ร่วมของคนในชุมชนเพ่ือมาสร้างแผนในการพัฒนา รวมถึงการสร้างเครือข่ายการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ของการ
พัฒนาสู่การปฏิบัติจากทุกภาคส่วน สร้างระบบคิดของคนในชุมชน สร้างพื้นที่แห่งการเรียนรู้ และนำเอา
นวัตกรรม องค์ความรู้ เทคโนโลยี การจัดการเข้าไปสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนเพื่อให้เกิดการเสริมสร้าง
ความเข้มแข็งของเศรษฐกิจภายในชุมชนให้มีการเจริญเติบโตได้อย่างเต็มศักยภาพ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลอีสาน เป็นองค์กรทางด้านการศึกษา ซึ่งมีหน้าที่ในการผลิตกำลังคนที่  มีคุณภาพเพื่อการพัฒนาประเทศ 
ในขณะเดียวกันก็เป็นส่วนหนึ่งของชุมชนและสังคมด้วย ดังนั้นหน้าที่ท่ีสำคัญอีกประการหนึ่งของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลอีสาน คือ มุ่งลดความเหลื่อมล้ำ และสร้างความเป็นธรรมของชุมชนและสังคมโดยมุ่งเน้น
การแก้ปัญหาโดยอาศัยความรู้และปัญญาเป็นสำคัญ โดยเครื่องมือสำคัญที่ใช้สำหรับการสร้างความรู้ และ
ปัญญา คือ นวัตกรรมและเทคโนโลยีที่มาจากการวิจัย โดยเฉพาะการวิจัยที่เน้นการพัฒนาเชิงพื้นที่เพื่อเป็น
พลังขับเคลื่อนชุมชนและสังคมให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนบนฐานความรู้ในรูปแบบที่สอดคล้องและเหมาะสม
กับวิถีชีวิตของชุมชนและสังคม โดยสามารถนำผลการวิจัยที่ได้ไปใช้ประโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อม การสร้างความเข้าใจและความเป็นธรรมกับชุมชน และสังคม สามารถนำความรู้ไปใช้ในการ
เปลี ่ยนแปลงและจัดการปัญหาในชุมชนเพื ่อให้เกิดการพึ ่งตนเองได้อย่างยั ่งยืน โดยใช้รูปแบบของการ
ดำเนินงานผ่านการนำนวัตกรรมและเทคโนโลยีพร้อมใช้ (Appropriate technology) พร้อมใช้ไปสร้าง
ต้นแบบการแก้ไขปัญหาความยากจนสร้างนวัตกรชาวบ้าน ให้เป็นต้นแบบของนวัตกรชุมชนในการถ่ายทอด
ความรู้และนวัตกรรมที่สอดคล้องกับบริบทของกลุ่มเป้าหมาย เพื่อให้ได้นำนวัตกรรมที่สามารถมาใช้ได้จริงใน
ชุมชน โดยใช้ฐานการทํางานวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ของ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยา
เขตสกลนคร ดําเนินการในพ้ืนที่จังหวัดมุกดาหาร คือ อําเภอเมืองมุกดาหาร อําเภอนิคมคำสร้อย อําเภอหนอง
สูง เพ่ือแก้ไขปัญหาความยากจนในพ้ืนที่ โดยนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมจะต้องช่วยเพิ่มผลผลิต ลดต้นทุนและ
เพิ่มประสิทธิภาพในการทำงานในการประกอบการทางเศรษฐกิจ การค้า ต้องดําเนินการเพื่อแก้ปัญหาความ
ยากจนด้วยการนําคนจนเข้ามาส่งเสริมอาชีพเพื่อให้เกิดรายได้ขณะเดียวกันต้องมีความสอดคล้องกับประเดน็
ของยุทธศาสตร์จังหวัด ซึ่งประเด็นในการวิจัยในครั้งนี ้คือ การจัดการทางการเกษตรด้วยนวัตกรรมและ
เทคโนโลยีพร้อมใช้ของ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน ซ่ึงจะส่งผลให้ชุมชนมีรายได้เพ่ิมขึ้น มีคุณภาพ
ชีวิตที่ดี มีนวัตกรรม มีเครือข่าย มีองค์ความรู้ทีพ่ร้อมจะถ่ายถอดและพัฒนาต่อไป 

วัตถุประสงค์ 
 เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถและยกระดับทางสังคม กลุ่มครัวเรือนยากจนเป้าหมายจังหวัดมุกดาหาร 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 มีนาคม 2566 ถึง มีนาคม 2567 
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กลุ่มเป้าหมาย 
 ครัวเรือนยากจนเป้าหมายในระบบ (Provincial Poverty Alleviation Operation System :PPAO) 
จังหวัดมุกดาหาร) อำเภอเมืองมุกดาหาร อำเภอนิคมคำสร้อย อำเภอหนองสูง   ระบบข้อมูลครัวเรือนยากจน
ระดับจังหวัดมุกดาหาร, 2566 

การดำเนินโครงการ 
การเลือกโมเดลแก้จน (OM) ตามพ้ืนที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์ (Strategic Research Areas: SRA) แต่ละ

จังหวัดเพื่อดำเนินการ โดยพิจารณาจากความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของจังหวัด สอดคล้องกับ OM ที่
วิทยาลัยหรือมหาวิทยาลัยในพื้นที่ดำเนินการ มีทุนเดิมในพื้นที่เหมาะสมกับสภาพบริบทของพื้นที่ และ
สอดคล้องกับฐานทุนดำรงชีพเดิม 5 ด้านของครัวเรือนคนจนเป้าหมายที่มีแนวโน้มเรื่องการสร้างรายได้อย่าง
ยั่งยืนประชากร ครัวเรือนจนเป้าหมายในจังหวัดมุกดาหาร 867 ครัวเรือน (ระบบข้อมูลครัวเรือนยากจนระดับ
จังหวัดมุกดาหาร, 2566) (Provincial Poverty Alleviation Operation System PPAOS) แล้วนำเทคโนโลยี
ที่มีความเหมาะสมลงเพื่อหนุนเสริมให้กิจกรรมเดิมที่มีอยู่แล้วดีขึ้น และการยกระดับคุณภาพชีวิตครัวเรือน
ยากจนให้อยู่ในสังคมได้อย่างดีขึ้น พร้อมทั้งกระบวนการทำงานร่วมกับภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐและเอกชนใน
จังหวัดมุกดาหาร  
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  

 1. การศึกษาข้อมูลเบื้องต้นปฐมภูมิของบริทบครัวเรือนยากจนในจังหวัดมุกดาหารด้วยการได้ข้อมลู
เป้าหมายในการเพิ ่มรายได้หรือลดความยากจนในระบบ (Provincial Poverty Alleviation Operation 
System PPAOS) จังหวัดมุกดาหาร และนำมาศึกษาถึงอาชีพที่จะได้รายได้เสริมและมีความสอดคล้องกับ
ยุทธศาสตร์ของจังหวัด ด้วยการเก็บข้อมูลครัวเรือนจำนวน 867 ครัวเรือน (ระบบข้อมูลครัวเรือนยากจนระดับ
จังหวัดมุกดาหาร, 2566) (Provincial Poverty Alleviation Operation System PPAOS)  
 2. ครัวเรือนคนยากจนเป้าหมายที่มีโอกาสเข้ามาร่วมอยู่ในห่วงโซ่คุณค่าการผลิตในพื้นที่ ราคาของ
สินค้าตามแต่ละจุดที่เปลี่ยนแปลงไป จำนวนเท่าของราคาที่เปลี่ยนแปลงไป สัดส่วนของราคาท่ีเปลี่ยนแปลงไป 
และปริมาณความต้องการสินค้าในตลาดเพ่ือให้เห็นโอกาสของห่วงโซ่คุณค่าการผลิตในพ้ืนที่ บุญรัตน์ บุญรัศมี
และคณะ (2567) 
         3. นำกระบวนการวิเคราะห์ความพร้อมของเทคโนโลยีที่เหมาะสมก่อนจะนำไปสู่การสนับสนุนการ
ขับเคลื่อนห่วงโซ่คุณค่า ให้สามารถช่วยเหลือครัวเรือนยากจนให้เข้าถึงโอกาสในการยกระดับฐานะทางสังคม 
(Social mobility) ได้ออกแบบวิธีการดำเนินการทำงานด้วยการศึกษา ค้นคว้า สืบค้นข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
เทคโนโลยีที่เหมาะสม (Appropriate Technology) เพื่อนำมาออกแบบกระบวนการประเมินการกำหนด
เกณฑ์การพิจารณาตัดสินใจและสรุปผลเพ่ือจะนำไปช่วยแก้ไขปัญหาให้กับกลุ่มครัวเรือนเป้าหมาย นพพร พัชร
ประกิติและคณะ (2567) 

4. การประเมินผลกระทบทางเศรษฐศาสตร์ของโครงการด้วยการประเมินห่วงโซ่คุณค่า ผลลัพธ์ 
ผลกระทบ และการประเมินผลตอบแทนจากการลงทุน (Return on investment: ROI) ก่อนและหลัง
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ดำเนินการวิจัย โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ที่เข้าร่วมโครงการวิจั ย ทุกครัวเรือน     
สุดคะนึง ณ ระนองและคณะ (2567) 

สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ 
จากสถานการณ์และสภาพปัญหาของเกษตรกรและผู้ประกอบการด้านหม่อนไหมจากการสำรวจ 

ความคิดเห็นของเกษตรกรและผู้ประกอบการประเด็นสถานการณ์ และสภาพปัญหาในการประกอบอาชีพด้าน
หม่อนไหม พบว่า เกษตรกรขาดแคลนระบบการจัดการน้ำที่มีประสิทธิภาพในการผลิตหม่อนคุณภาพ ทำให้ผล
ผลิตไม่ได้ตามความต้องการและเกิดการเสียหายในฤดูแล้ง ส่งผลให้ผลผลิตต่ำ  คุณภาพดินขาดความอุดม
สมบูรณ์ ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของหม่อนไม่ได้คุณภาพผลผลิตต่ำ การจำหน่ายหม่อนสดทำให้เกษตรกรขาด
ส่วนแบ่งการตลาด เนื่องจากการที่ขาดเทคโนโลยีที่เหมาะสม ในการแปรรูปวัตถุดิบหม่อน จำหน่ายราคาต่ำ
กว่าจำหน่ายแห้ง (กิโลกรัมละ 5 บาท จำหน่ายหม่อนแห้ง กิโลกรัมละ 30 บาท) โดยมีอัตราส่วน 4 กิโลกรัมสด 
: 1 กิโลกรัมแห้ง เพื่อเป็นการเพิ่มรายได้ให้กับกลุ่มเป้าหมายจำเป็นต้องหาวิธีการเพิ่มรอบการผลิต และการ
จัดการการแปรรูปวัตถุดิบหม่อนแห้ง ให้การจัดการที่ดีมีประสิทธิภาพตามความต้องการของตลาด วัตถุดิบ
อาหารสัตว์มีราคาแพง เศษเหลือจากการแปรรูปหม่อน หรือนำหม่อนที่มีในชุมชนสามารถนำไปเป็นอาหาร
สัตว์  ลดรายจ่ายให้กับคนที่เลี้ยงเป็ดไข่ได้ ครัวเรือนยากจนขาดองค์ความรู้ด้านการขยายพันธุ์หม่อนทำให้ต้อง
รอต้นพันธุ์ส่งผลให้สูญเสียโอกาสต่อการเพิ่มรายได้ ขาดเทคโนโลยีการเพิ่มมูลค่าใบหม่อน ตลอดห่วงโซ่       
ทีมผู้วิจัยจึงได้มีกระบวนการใช้เทคโนโลยีมีทีเ่หมาะสม (Appropriate Technology) ซึ่งได้รับการพิสูจน์เป็นที่
ยอมรับและมีความพร้อมในการนำไปขยายผลให้กับกลุ่มเป้าหมายหรือสามารถจัดการเงื ่อนไขการใช้งาน
เทคโนโลยีที่เหมาะสมทั้งเชิงประสิทธิภาพและประสิทธิผล  ประกอบด้วย 1. คู่มือเทคโนโลยีการปลูกหม่อน
มุกดาหาร 2. คู่มือการจัดการดินมีชีวิต 3. เครื่องหั่นสับใบพืชสด 4. หม่อนผงเพ่ือการบริโภค (Food grade) 5.  
ตู้อบใบไม ้6. คู่มือการแปรรูปหม่อนและผงหม่อนในผลิตภัณฑ์เบเกอรี่ 7. เครื่องหั่นสับต้นกล้วย 8. เครื่องผสม
อาหารสัตว์ เพื่อขยายผลการดำเนินงานวิจัยในการยกระดับคุณภาพชีวิตและพัฒนาอาชีพในการเรียนรู้ รับ 
ปรับใช้ องค์ความรู ้ เทคโนโลยีที ่ เหมาะสม ด้วยการประยุกต์ใช ้และขยายผลเทคโนโลยีเหมาะสม 
(Appropriate Technology) ของเครือข่ายมหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล (มทร.) โดยได้กำหนดพื้นที่วจัิย
เชิงยุทธศาสตร์ (Strategic Research Areas : SRA) เพื่อนำไปใช้ในการช่วยเหลือคนจนกลุ่มเป้าหมายใน
ระบบข้อมูลครัวเรือนยากจนระดับจังหวัด (Practical Poverty Provincial Connext : PPPConnext) ให้เกิด
กระบวนการเรียนรู้ มีทักษะอาชีพและยกระดับรายได้เพิ่มขึ้น  มีผู้สนับสนุนในพื้นที่ ซึ่งหมายถึงบุคคลหรือ
หน่วยงานภาคีเครือข่ายที่มีบทบาทหน้าที่ต่อการแก้ไขปัญหาความยากจน ให้ความร่วมมือ สนับสนุนและ
ส่งเสริมการรับ ปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมสำหรับครัวเรือนยากจนเป้าหมาย อาทิเช่นหน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน สถาบันการศึกษา มีผู้สนับสนุนในพื้นที่ ดังนี้ 1)  หน่วยงานภาครัฐ  ประกอบด้วย นายอำเภอ 
ปลัดอำเภอ หัวหน้ากลุ่มงานบริหารงานปกครอง พัฒนาการอำเภอรวมทั้งส่วนราชการในพื้นที่ เช่น สถานี
ตำรวจ สำนักงานเกษตรอำเภอ สำนักงานปศุสัตว์อำเภอ ที่ดินอำเภอ สำนักงานท้องถิ่นอำเภอ วิทยาลัยชุมชน
มุกดาหาร สถาบันวิทยาลัยชุมชน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน  วิทยาเขตสกลนคร องค์การบริหาร
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ส่วนท้องถิ่น สหกรณ์การเกษตรอำเภอ กำนันทุกตำบล โรงงานอาหารสัตว์และ วิสาหกิจชุมชน 2)  ร้านค้าห้าง
ร้านภาคเอกชนในพื้นที่ เป็นต้น 
โดยมีลักษณะสำคัญของเทคโนโลยีที่เหมาะสม มีองค์ประกอบ ดังนี้  

มีระดับความพร้อมของเทคโนโลยี TRL สามารถนำไปปรับใช้เทคโนโลยีเหมาะสมได้ แก้ปัญหาสังคม 
ชุมชนพ่ึงตนเองได้ ต้นทุนและราคาท่ีเข้าถึงได้เหมาะสมทางเศรษฐศาสตร์ ที่เหมาะสม การออกแบบที่เรียบง่าย 
ผลิตได้ง่าย แก้ปัญหาสังคม และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เทคโนโลยีที่นักวิจัยจะนำไปใช้เพื่อแก้ Pain Point / 
ผลวิเคราะห์เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับพ้ืนที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์ และเทคโนโลยีนั้นอยู่ในระดับ (A B C D) ดังนี้  
ขั้นตอนการประเมินเทคโนโลยีที่เหมาะสม โดยสามารถสรุปลักษณะที่สำคัญของเทคโนโลยีที่เหมาะสมดังนี้  

1. ต้องเป็นเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมที่มีการออกแบบหรือพัฒนาขึ้นอย่างง่ายไม่ซับซ้อน 
2. เป็นเทคโนโลยีที่มีการประเมินระดับความพร้อมของเทคโนโลยี (Technology Readiness  

Level: TRL ในระดับมากกว่า TRL 5 ขึ้นไปเทียบเท่า ATL ระดับ B ขึ้นไปและถูกนำไปใช้งานจริงหรือพิสูจน์
แล้วว่าสามารถใช้งานได้จริง 

3. เป็นเทคโนโลยีที่สามารถแก้ไขปัญหาในชุมชนหรือสังคมได้จริง เกิดผลเชิงประจักษ์ท่ีสามารถ 
ตรวจสอบและ หรือวัดผลได้ 

4. เป็นเทคโนโลยีที่มีต้นทุนในการผลิตไม่สูง สามารถผลิตได้เองในท้องถิ่นหรือจัดหาได้ง่าย และการ 
บำรุงรักษาได้โดยชุมชนหรือพ้ืนที่นั้น  

5. เป็นเทคโนโลยีที่ไม่สร้างผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและ/หรือรบกวนการใช้ทรัพยากรธรรมชาติโดย 
สิ้นเปลือง หรือส่งผลกระทบต่อสังคมให้น้อยที่สุด 

กระบวนการวิเคราะห์ความพร้อมของเทคโนโลยีที่เหมาะสม ก่อนจะนำไปสู่การสนับสนุนการ 
ขับเคลื่อนห่วงโซ่คุณค่า Pro-poor value chain ให้สามารถช่วยเหลือครัวเรือนคนจนเป้าหมายให้เข้าถึง
โอกาสในการยกระดับฐานะทางสังคม สุชาติ จันทรมณีย์และคณะ (2567) 
การปรับตัวเข้ากับเทคโนโลยีที่เหมาะสมและการออกแบบการถ่ายทอดเทคโนโลยี 
 รูปแบบและเครื่องมือที่ใช้ในการถ่ายทอดเทคโนโลยีแผนและระยะเวลาในการถ่ายทอด ผลของการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีนั้น เกิดจากความรู้เดิมของผู้รับการถ่ายทอดก่อนการรับการถ่ายทอดเพื่อผู้ที่จะถ่ายทอด
ประเมินเทคโนโลยีด้วยหลักการทฤษฎีการเผยแพร่นวัตกรรมเป็น กระบวนการท่ีเป็นนวัตกรรมได้มีการ
เผยแพร่กระจายผ่านสื่อไปสู่สังคม ซึ่งอาจส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมได้ โดยคุณลักษณะของนวัตกรรม
ที่มีผลต่อการยอมรับและการใช้เทคโนโลยีประกอบด้วย 5 ประการ ดังนี้ 
 1. เชิงเปรียบเทียบนวัตกรรมมีข้อได้เปรียบ หรือมีข้อดีกว่าการรับรู้ว่านวัตกรรมนั้นมีประโยชน์
มากกว่าวิธีการปฏิบัติเดิม ๆ ด้วยการสังเกตจากการรับรู้ของกลุ่มครัวเรือนยากจนให้ความสนใจที่จะยอมรับ  
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 2. การที่ผู้ใช้นวัตกรรมรู้สึกเข้ากันได้กับวิถีชีวิตของตนเองเมื่อเปรียบเทียบการใช้ บริการรูปแบบเดิม 
ๆ พร้อมทั้งได้รับข้อมูลที่ทันสมัยและตรงกับความต้องการของผู้ใช้บริการความสอดคล้องกับความต้องการของ
กลุ่ม ผู้ที่ยอมรับ  
  3. การรับรู้ว่านวัตกรรมนั้นใช้งานได้ง่าย ไม่เสียเวลามากในการเรียนรู้ ถึงแม้จะไม่เคยใช้มาก่อน และ
ได้รับประโยชน์มากมายหลังจากเข้าใช้เทคโนโลยีนั้น ถ้าเทคโนโลยีไม่ซับซ้อนอัตราการยอมรับก็จะเพ่ิมข้ึน 
  4. การนำเอาเทคโนโลยีไปทดลองใช้ แบบไม่มีเงื่อนไขผูกมัดและมีผู ้คอยให้คำแนะนำระหว่างใช้
เทคโนโลยีอย่างต่อเนื่องตลอดระยะเวลาทีท่ดลองใช้   
 5. สามารถแสดงให้เห็นก่อนได้ผลลัพธ์ที่ได้จากการใช้เทคโนโลยีนั้น จะต้องสามารถจับต้องได้ สังเกต
ได้และสามารถถ่ายทอดได้ ซึ่งถ้าเทคโนโลยีเกิดการได้ถึงประโยชน์ที่แท้จริงจะทำให้ ให้เกิดการยอมรับมากขึ้น 
ก่อนมีการประเมินการใช้เทคโนโลยีจะต้องประเมินความพร้อมของผู้รับเทคโนโลยี  
 

 
 

รูปที่ 1 ระดับและสัดส่วนหลังการนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาใช้ 
 

จากรูปที่ 1 การวิจัยพบว่า ลักษณะเส้นโค้งมีลักษณะเบ้ซ้าย อันเนื่องมาจากจำนวนกลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่
อยู่ในกลุ่มยอมรับปานกลาง และกลุ่มยอมรับกลุ่มแรก ซึ่งแสดงให้เห็นได้ชัดว่าการนำเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่
เหมาะสมเข้ามาถ่ายทอดเพื่อให้เกิดการยอมรับ ปรับใช้ ส่งผลให้ครัวเรือนยากจนเกิดการเรียนรู้ และนำไปใช้จน
เกิดประสิทธิภาพในแก้ไขปัญหาผลผลิต ผลิตภัณฑ์ และสามารถยกระดับรายได้ภายในครัวเรือนได้จริง เมื่อ
พิจารณาจำแนกตามประเภทกลุ ่มการยอมรับเทคโนโลยี พบว่า กลุ ่มเป้าหมายในครัวเรือนยากจนจังหวัด
มุกดาหาร ส่วนใหญ่มีการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสมอยู่กลุ่มยอมรับปานกลาง ร้อยละ 34.60 กลุ่มยอมรับช้า 
ร้อยละ 29.98  กลุ่มยอมรับกลุ่มแรก ร้อยละ23.52 กลุ่มคนหัวก้าวหน้า ร้อยละ 6.92  
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การวิเคราะห์เส้นกราฟ ของครัวเรือนยากจนจากโมเดลหม่อนแก้จนสามารถสังเคราะห์ได้ว่า การ
เปลี่ยนแปลงของทิศทางเส้นโค้งนั้นมีองค์ประกอบที่สำคัญประกอบด้วย  

1) การเข้าไปถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการใช้งานให้เกิดขึ้นจริง ทำให้
ครัวเรือนได้รับความรู้และเห็นความสำคัญท่ีส่งผลต่อผลผลิตที่มีประสิทธิภาพที่ดีขึ้นกว่าการใช้ระบบหรือ
แนวทางเดิมในการประกอบอาชีพส่งผลต่อยอดขายผลผลิต สินค้าผลิตภัณฑ์เพ่ิมขึ้นตามมาทำให้เกิดเป็นรายได้
ในการเลี้ยงดูครอบครัวได้มากขึ้นในแต่ละเดือน และยังได้เข้าสังคมด้วยการรวมกลุ่มอีกด้วย 

2) การเข้าร่วมของคนกลุ่มวัยผู้สูงอายุ ซึ่งถือเป็นบุคคลที่มีความสำคัญในการขับเคลื่อนส่งผลให้
เกิดการเปลี่ยนแปลง คนกลุ่มนี้ไม่เพียงแต่เข้าใจ ยอมรับ ปรับใช้เทคโนโลยีได้ง่ายกว่ากลุ่มอ่ืนๆ แต่ยังเป็นส่วน
หนุนเสริมช่วยเหลือกลุ่มคนในช่วงวัยอ่ืน ๆ ไม่ว่าจะเป็นวัยรุ่น กลุ่มเปราะบางที่ขาดการยอมรับทางสังคม เพ่ือให้
สามารถใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

3) ประสิทธิภาพของเทคโนโลยีที่เหมาะสม และชุดความรู้เทคโนโลยีที่ทางคณะผู้วิจัยมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยรีาชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร ได้มีการปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่ บุคคลและการใช้งานให้
ง่ายขึ้น เหมาะกับบริบทพื้นที่ ส่งผลให้เกิดประสิทธิภาพและเป็นที่ยอมรับของครัวเรือนยากจนในการนำไปใช้ได้
จริง  อนิวรรต หาสุขและคณะ (2567) 

 

             

                       รูปที่ 3 เทคโนโลยีที่นำไปถ่ายทอด ให้กับครัวเรือนยากจนจังหวัดมุกดาหาร 
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รูปที่ 4 การส่งมอบเทคโนโลยีต่าง ๆ ให้กับครัวเรือนยากจนจังหวัดมุกดาหาร ผ่านท่านผู้ว่า
ราชการจังหวัดมุกดาหาร 

ตารางที่ 1 การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนก่อนและหลังดำเนินโครงการวิจัย 

โมเดล
แก้จน 

ผลิตภัณฑ ์ ระยะ
ดำเนิน

โครงการ 

หน่วย
การ

คำนวณ 

ต้นทุน
คงที่ 

ต้นทุน 
ผันแปร 

ต้นทุน
รวม

ทั้งหมด 

ต้นทุน
เงินสด
รวม 

รายได้
รวม 

รายได้
สุทธิ/กำไร

สุทธิ 
 
 

กำไร
เหนือ
ต้นทุน
เงินสด 

Return 
on 

invest
ment 
(ROI) 

เปรียบ 
เทียบ 
ROI 

(หลัง-
ก่อน) 

หม่อน
แก้จน 

ต้นกล้า
หม่อน 

ก่อน บาทต่อ
ต้น 

0.05 3.59 3.64  2.95 5.00 1.36  2.05  37.50 18.11 
หลัง  5.47 4.17 9.64 2.98 15.00 5.36 12.02 55.61 

ผงหม่อน 
food 
grade 

ก่อน บาทต่อ
กิโลกรัม 

0.11 36.37 36.48 16.68 30.00 -6.48 13.32  -17.76 125.28 
หลัง  136.87 55.88 192.75 28.28 400 207.25 371.72 107.52 

อาหาร
สัตว ์

ก่อน บาทต่อ
กิโลกรัม 

0.06 20.57 20.63 20.18 19.43 -1.20 -0.75  -5.81 11.18 
หลัง  2.39 21.33 23.73 20.47 25.00 1.27 4.53 5.37 

 

 จากตารางที่ 1 การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนก่อนและหลังดำเนินโครงการวิจัย จะเห็นได้
ว่าหลังดำเนินโครงการวิจัยด้วยกระบวนการใช้โมเดลหม่อนแก้จน ด้วยการใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่
เกี่ยวกับการพัฒนาผลิตภัณฑ์หม่อน ให้เกิดรายได้และการสร้างอาชีพที่ยั่งยืน ด้วยการผลิตต้นกล้าหม่อน ทำ
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ให้กลุ่มได้รับรายได้สุทธิเพิ่มขึ้นจากการดำเนินโครงการวิจัย และมีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) ใน
การผลิต ต้นกล้าหม่อน จากเดิมเท่ากับ 37.50 เพิ่มสูงขึ้นเป็น 55.61 มีการเปลี่ยนแปลงเท่ากับ 18.11 การ
ผลิต ผงหม่อน (food grade) จากเดิมเท่ากับ -17.76 เพิ่มสูงขึ้นเป็น107.52 มีการเปลี่ยนแปลงเท่ากับ 
125.28 และผลิตอาหารสัตว์ จากเดิมเท่ากับ -5.37 เพิ่มสูงขึ้นเท่ากับ 5.37 มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นเป็น 
11.18 ซึ่งจะเห็นได้ว่า โมเดลหม่อนแก้จน สามารถสร้างรายได้ให้กับกลุ่มครัวเรือนยากจนในจังหวัดมุกดาหาร 
ได้อย่างยั่งยืน และมีความเป็นไปได้ว่า จะมีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในทางที่ดีขึ้นและเป็นต้นแบบของความ
เปลี่ยนแปลงให้กับคนในจังหวัดมุกดาหารต่อไป  

อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
จากการดำเนินการวิจัยผลการเรียนรู้และบทเรียนสำคัญของทีมวิจัยจังหวัดมุกดาหาร นอกจากจะได้

เห็นความก้าวหน้าสำคัญของการดำเนินงานจากพื้นที่ จำนวนเทคโนโลยีที่นักวิจัยได้มีการปรับแต่งและขยาย
ผลไปยังครัวเรือนยากจนเป้าหมายดังปรากฎในรายงานแล้วยังทำให้นักวิจัยได้รับฟังข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อ
การดำเนินงาน รวมถึงข้อเสนอแนะเพื ่อปรับแก้ไขและได้นำผลการบริหารจัดการงานวิจัยเพื ่อขยายผล
เทคโนโลยีที่เหมาะสม เครื่องมือและประสบการณ์ “การประยุกต์ใช้และขยายผลเทคโนโลยีที่เหมาะสม เพ่ือ
สร้างขีดความสามารถและโอกาสทางสังคม สำหรับคนจนเป้าหมายในพ้ืนที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์” สุริยนต์ สูงคำ
และคณะ (2567) ที่พอจะสรุปและเป็นประเด็นร่วมกัน ดังนี้ 

มิติด้านภาคีเครือข่าย 
การดำเนินงานของนักวิจัยจังหวัดมุกดาหาร ไม่ได้มองแค่รายได้ที่เพิ่มขึ้นของคนจนเป้าหมายเพียง

อย่างเดียว แต่มองไปที่มิติของการรับรู้บริบทของคนในพื้นที่จังหวัดมุกดาหาร การเข้าถึง เข้าใจที่จะร่วมสร้าง
การเพ่ิมขีดความสามารถและยกระดับกลุ่มเป้าหมาย และการแบ่งปัน การเลือกทำกับกลุ่มวิสาหกิจที่เกี่ยวข้อง
มีความใกล้ชิดกับธุรกิจที่อยู่ในโมเดลแก้จนเพราะนักวิจัยมีการวิเคราะห์ในเบื้องต้นแล้วว่ามีธรรมชาติที่พร้อม
จะแบ่งปัน รวมถึงการพัฒนาศักยภาพของครัวเรือนยากจนเป้าหมายให้มีศักยภาพด้านการแบ่งปันหลังจากที่
เป็นผู้รับแล้วในเบื้องต้นแล้ว เราต่างโน้มตัวเข้าหากัน ที่มีต่อการดำเนินงานมหาวิทยาลัยในฐานะหน่วยที่เข้าไป
สนับสนุนวิทยาลัยชุมชน พื้นที่ว่าหากเป็นการเข้ามวยที่รู้จังหวะ เป็นการเข้ามวยเพื่อเสริมแรงระหว่างกัน เข้า
ไปเพื่อทำให้การดำเนินงานนั้นมีมิติที่ครอบคลุมตอบโจทย์การทำงานมากขึ้น ซึ่งสะท้อนแนวคิดสำคัญของการ
ดำเนินงานคือ "เพื่อนร่วมงาน" ไม่ใช่ "คู่แข่ง" และในการทำงานเชิงพื้นที่นั้น รวมถึงการเข้าไปมองถึงศักยภาพ
ของชุมชนพื้นที่ที ่ไม่มีชุมชนไหนเลยที่จะไม่เคยผ่านกระบวนการพัฒนาจากหน่วยงานภายนอก การเข้าไป
ทำงานจึงจำเป็นต้องรู้ คือ ทุนเดิมของชุมชน มีใครมาทำทำหรือกำลังทำอะไรอยู่กับชุมชน ตรงนี้จะทำให้เรา
สามารถเข้ามวยได้ถูกจังหวะ ลดการซ้ำซ้อน แต่นักวิจัยยังไม่ใด้สื่อสารออกมาในเล่มรายงานว่ามีกระบวนการ
ขับเคลื่อนรวมกันอย่างไร มีกระบวนการเข้าเหลี่ยมเข้ามุมอย่างไร จะเป็นองค์ความรู้สำคัญให้กับหน่วยงานให้
ทุนและคนทำงานพัฒนาในอนาคตว่า ว่าอะไรควรทำหรือไม่ควรทำ ไม่มีพระเอก ไม่มีพระรอง ถาวร สืบเนื่อง
จากข้อข้างต้นพบว่า มีกระบวนการที่น่าสนใจต่อการดำเนินงานระหว่างมหาวิทยาลัยพื้นที่กับมหาวิทยาลัย
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เทคโนโลยีราชมงคลคือการสลับบทบาทในการทำงาน โดยการผลัดกันเป็นผู้นำ เป็นการให้เกียรติระหว่างกันใน
การดำเนินงาน บางโมเดลมหาวิทยาลัยพื้นที่จะเป็นผู้นำโดยมีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสนับสนุน บาง
โมเดลมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลจะเป็นผู้นำโดยมีมหาวิทยาลัยพ้ืนที่เป็นหน่วยสนับสนุน สลับกันแบบนี้ 
ทำให้เกิดผลประโยชน์ร่วมกัน โดยรูปแบบการขับเคลื่อนงานดังกล่าวพบในพ้ืนที่ ที่มีการดำเนินงานร่วมกัน 

มิติด้านสังคม 
การช่วยเหลือครัวเรือนยากจนมิใช่งานสงเคราะห์เพียงอย่างเดียว กระบวนการทำงานของจังหวัด

มุกดาหารสะท้อนการทำงานในรูปแบบของการสนับสนุนและช่วยเหลือครัวเรือนยากจนเป้าหมาย ที่มีใช่
รูปแบบของการสงเคราะห์ในความหมายที่ให้เพียงของแล้วออกไปแต่คือ การค้นหาศักยภาพของครัวเรือน
ยากจน สร้างกระบวนการทำงานร่วมกันระหว่าง ภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม ภาคการศึกษา รวมถึง
วิสาหกิจขนาดกลางและขนาดเล็ก ที่ร่วมด้วยช่วยกันลงแรงลงขันกันทำงานเพื่อให้การดำเนินงานบรรลุ
เป้าหมายที่ตั้งไว้ 

มิติด้านเศรษฐกิจ 
เทคโนโลยีกับการคงอยู่ของภูมิปัญญา การติดตามเพ่ือหนุนเสริมในพ้ืนที่ได้มองเห็นการผสานรวม 

หรือหลอมรวมระหว่างภูมิปัญญาที่มีอยู่เดิมและการใช้องค์ความรู้สมัยใหม่ของนักวิจัย ผ่านการมองหาทุนด้าน
ศักยภาพของชุมชนเพ่ือนำมาใช้ในการขับเคลื่อนงานหม่อนให้เป็นอาชีพที่สร้างรายได้ให้กับครัวเรือนยากจนใน
จังหวัดมุกดาหารได้และเป็นการฟื้นฟูภูมิปัญญาเดิมที่มอียู่ให้สืบทอด ล้วนเป็นสิ่งที่เห็นถึงการใช้ศักยภาพของ
พื้นที่ ภูมิปัญญาดั้งเดิม ความต้องการของตลาดต่อพืชหลัก และการใช้กลไกเชิงพื้นที่ ๆ ต้องมีการประสาน
ระดับ ท้องถิ่น อำเภอ ภาคธุรกิจ ซึ่งเป็นทุนเป็นทรัพยากรที่สามารถนำมาช่วยกันพัฒนาให้คงอยู่ เพื่อพัฒนา
เศรษฐกิจในจังหวัดมุกดาหารต่อไป 

มิติการการเรียนรู้ร่วมกัน  
 การไม่ฝืนชีวิตชาวบ้าน แต่เป็นการทำเชิงสร้างสรรค์ การนำเอาองค์ความรู้หรือเทคโนโลยีเข้าไป

ทำงานกับชุมชน ที่ผ่านกระบวนการทวนสอบหลายชั้นตอนระหว่างทีมบริหารจัดการแผนงานวิจัยหรือทีมกลาง
กับนักวิจัย เริ่มตั้งแต่วันที่ทราบถึง Pain Point แล้วก็มีการทบทวนสืบค้น การปรับแต่งเทคโนโลยี ให้คนจน
เป้าหมายได้ทดลองใช้ รับฟังข้อเสนอแนะจนถึงวันส่งมอบเทคโนโลยี ทำให้เห็นว่าได้ผลในระดับที่ดี ชุมชนมี
การยอมรับองค์ความรู้และเทคโนโลยีของอาจารย์จากมหาวิทยาลัย เนื่องจากเกิดการเปรียบเทียบกับองค์
ความรู้เดิมที่ชุมชนมีและประสบการณ์การทำงานของชุมชน 
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การเรียนรู้ผ่านโครงงาน: “ละอ่อนน่าน เรียน-รู-้รักษ์ป่า” สู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน 
Project-based learning: “La-on Nan Rian-Ruu-Rak Pa”  

toward sustainable development 
 

พงษ์ชัย ดำรงโรจน์วัฒนา1,* และ นพดล กิตนะ1,2 

1ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ถ.พญาไท เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330 
2ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพ่ือภูมิภาค จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ถ.พญาไท เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330 

*E-mail: pongchai.d@chula.ac.th 

บทคัดย่อ 
 “ละอ่อนน่าน เรียน-รู้-รักษ์ป่า” สู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านโครงงานที่มี
การบูรณาการผู้มีส่วนเกี่ยวข้องจากหลายภาคส่วน ได้แก่ ครู นักเรียน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) 
ชุมชน อาจารย์ และนิสิตจากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  กระบวนการเรียนรู้ประกอบด้วย 1) การจัดอบรมให้
ความรู้ที่จำเป็นเกี่ยวกับการศึกษาระบบนิเวศป่าไม้และการทำโครงงานวิทยาศาสตร์ (เช่น การวางแปลงถาวร 
การบันทึกพิกัดและข้อมูลต้นไม้ การใช้โปรแกรม GPS Essentials การคำนวณคาร์บอนสะสมในมวลชีวภาพ
เหนือพื้นดิน เป็นต้น), 2) จัดกิจกรรมศึกษาภาคสนามและการทำโครงงานการค้นคว้าอิสระ (Independent 
Study) โดยให้นักเรียน 1-2 กลุ่ม ทำโครงงานเกี่ยวกับการกระจายของต้นไม้และหาปริมาณคาร์บอนสะสมใน
ป่าชุมชน และนักเรียนกลุ่มอ่ืน ๆ ทำโครงงานเก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติหรือเรื่องอ่ืน ๆ ที่นักเรียนสนใจ และ 
3) กิจกรรมนำเสนอผลการศึกษา เพื่อคืนความรู้สู่ชุมชนและฝึกทักษะการนำเสนอผลงานทางวิชาการของ
นักเรียน โครงการละอ่อนน่านฯ ได้ดำเนินงานมาเป็นระยะเวลา 2 ปี มีโรงเรียนเข้าร่วม 4 โรงเรียน ร่วมกับ 
อปท. ต่าง ๆ ดังนี้ โรงเรียนสาร่วมกับองค์การบริหารส่วนตำบล (อบต.) ไหล่น่านและเทศบาลตำบล (ทต.) ขึ่ง, 
โรงเรียนท่าวังพิทยาคม ร่วมกับ ทต.เชียงกลาง, โรงเรียนเชียงกลาง “ประชาพัฒนา” ร่วมกับ อบต.เปือ และ
โรงเรียนพระธาตุพิทยาคม ร่วมกับ อบต.พระธาตุ  ผลการดำเนินงานมีผู้เข้าร่วมกิจกรรมในปีที่ 1 รวม 451 คน 
มีโครงงานฯ 18 เรื่อง และปีที่ 2 รวม 451 คน มีโครงงานฯ 24 เรื่อง มีแปลงถาวรในป่าชุมชนต่าง ๆ เพื่อเป็น
แหล่งเรียนรู้ มีการสร้างเกมและสถานการณ์จำลอง ตลอดจนมีการถ่ายทอดองค์ความรู้ในการอนุรักษ์ป่าจาก
ผู้ใหญ่สู่เยาวชน อันจะนำไปสู่ความยั่งยืนต่อไป ทั้งนี้จะมีการสร้างสื่อประกอบการอบรมเพื่อให้นักเรียนได้
เรียนรู้ด้วยตนเองและรองรับจำนวนโรงเรียนที่จะเข้าร่วมโครงการได้มากขึ้น  
 
คำสำคัญ  เกมและสถานการณ์จำลอง, คาร์บอนสะสม, ป่าชุมชน, แปลงถาวร, รักษ์ป่าน่าน 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 4; SDG 13; SDG 15, SDG 17 
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โครงการพัฒนาผู้ต้องขังในทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก  
ตำบลคลองไผ่ อำเภอสีค้ิว จังหวดันครราชสีมา 

“ราชภัฏพัฒน์@เรือนจำเขาพริก” 
 

บุปผชาติ ต่อบุญสูง* สุธีรา เข็มทอง ณภัค คณารักษ์เดโช จิราวรรณ อุ่นเมตตาอารี ภัทราพร ยุธาชิต   
ชาญศักดิ์ ตรีภพ เสรี เสือกระสัง ชัยศิริ หลวงแนม สัญญา พันธุ์ไสว ภัคภร ขันกสิกรรม 
วัฒนาภรณ์ โชครัตนชัย หงสว์ริน ไชยวงศ์ สุดาใจ โล่ห์วนิชชยั และ อดิศร เนาวนนท์                                                                     

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
E-mail: buppachat.t@nrru.ac.th 

 
บทคัดย่อ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ให้ความสำคัญทางด้านความเสมอภาคและเท่าเทียมทางการศึกษา
จึงได้จัดโครงการพัฒนาผู้ต้องขังในทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก ตำบลคลองไผ่ อำเภอสีคิ้ว จังหวัด
นครราชสีมา เพื ่อให้บูรณาการการทำงานระหว่างหน่วยงานราชการ ชุมชม อาจารย์และนักศึกษาของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา และเพ่ือให้ความรู้ พัฒนาทักษะอาชีพ ให้กับผู้ต้องขัง และทัณฑสถานเกษตร
อุตสาหกรรมเขาพริก อันจะนำไปสู่แนวทางการประกอบอาชีพหลังพ้นโทษ โดยการพัฒนาผลิตภัณฑ์ต่อยอด
นวัตกรรมการใช้ประโยชน์จากไผ่และทรัพยากรที่มีในพื้นที่  ซึ่งเป็นการเพิ่มรายได้ให้แก่ผู้ต้องขัง เกิดการสร้าง
งาน สร้างรายได้ สร้างอาชีพ สร้างผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ของทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก และ
เพ่ิมความเข้มแข็งด้านเศรษฐกิจ อันนำไปสู่การยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้ต้องขังในทัณฑสถานที่ขาดโอกาสใน
การใช้ชีวิตอยู่ในสังคม ให้มีความภาคภูมิใจในการใช้ชีวิต เกิดการพัฒนาพฤตินิสัยของผู้ต้องขังจากองค์ความรู้ที่
ได้รับ และเป็นแนวทางการประกอบอาชีพพึ่งพาตนเองได้เมื่อพ้นโทษ รวมไปถึงการพัฒนาไปสู่การเป็นชุมชน
เรือนจำต้นแบบที่สามารถพ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืนต่อไป 
 
คำสำคัญ  :  การบูรณาการ  เรือนจำ  ผู้ต้องขัง  โอกาส ความเสมอภาค การสร้างอาชีพ 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 1; SDG 2; SDG 17  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1041
 

 

ที่มาและความสำคัญ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา มียุทธศาสตร์ด้านยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน ทั้งในด้าน
คุณภาพชีวิตและรายได้ด้วยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน โดยมีนโยบายเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตในทุกๆ ด้าน
ของชุมชน โดยการพัฒนาองค์ความรู้ให้คนในชุมชนรู้จักการใช้เทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์แก่ชุมชนและสังคม 
เพื่อพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นในด้านการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรม รวมถึงการเพิ่มประสิทธิภาพของการ
ผลิตและคุณภาพของผลิตภัณฑ์ การแปรูปสินค้าเพื่อเพิ่มมูลค่า เพื่อสร้างอาชีพเพ่ิมรายได้ให้กับชุมชน รวมไป
ถึงผู้ต้องขังในทัณฑสถานที่ขาดโอกาสในการเรียนรู้และพัฒนาตนเองในมิติต่าง ๆ ดังนั้นมหาวิทยาลัยได้จึงได้
จัดทำบันทึกข้อตกลงความร่วมมือด้านวิชาการ วิจัย บริการวิชาการ และจัดการท่องเที่ยว กับกรมราชทัณฑ์ 
และได้มอบหมายคณาจารย์และบุคลากรของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาได้ดำเนินโครงการมุ่งเน้นที่จะ
พัฒนาทักษะต่าง ๆ ของผู้ต้องขังเพื่อสร้างองค์ความรู้พัฒนา  เพิ่มรายได้ให้กับชุมชน และยกระดับคุณภาพ
ชีวิต ซึ่งเริ่มดำเนินโครงการเพื่อพัฒนาผู้ต้องขังในทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก ในปี พ.ศ. 2564 
ภายใต้การมีส่วนร่วมและความต้องการของฑัณฑสถานอุตสาหกรรมเกษตรเขาพริก  ซึ่งมีการนำเอาหน่อไม้มา
ทำอาหารหลายเมนู นำหน่อไม้มาแปรรูปเป็นแยม ข้าวเกรียบ นำใบไผ่ ใบหม่อน มาพัฒนาเป็นชาใบไผ่ ชาใบ
ไผ่ผสมใบหม่อนที่มปีระโยชน์ และมีกลิ่นหอม โดยใบไผ่มีสารต้านอนุมูลอิสระและมีศักยภาพในการนำมาแปร
รูปเป็นผลิตภัณฑ์อาหารเสริมหรือเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพได้  ต้นไผ่นำมาผลิตเป็นถ่านชาโคลและได้น้ำส้มควันไม้  
เศษวัสดุเหลือทิ้งจากไผ่สามารถนำมาทำกระถางปลูกต้นไม้ชีวภาพ ทำภาชนะจากกาบไผ่ นำดินจากเขาพริกมา
ทำเครื่องปั้นดินเผา และผลิตภัณฑ์เปเปอร์มาเช่ จากการพัฒนาและฝึกอบรบกิจกรรมต่าง  ๆ ทำให้เกิด
ผลิตภัณฑ์ที่พัฒนาโดยผู้ต้องขังที่ทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก ที่เกิดจากการบูรณาการการทำงาน
ระหว่างหน่วยงานคณะ อาจารย์และนักศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา โดยมีผู้เข้ารับการฝึกอบรม
ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2564 จำนวนกว่า 500 คน ซึ่งในจำนวนดังกล่าวมีผู้ถูกปล่อยพ้นโทษแล้ว
บางส่วน เกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่สามารถจำหน่ายได้มีผลิตภัณฑ์ชาใบไผ่ ชาใบไผ่ผสมใบหม่อน และ
ผลิตภัณฑ์เปเปอร์มาเช่ ซึ่งเป็นการเพิ่มรายได้ให้แก่ผู้ต้องขัง และทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก เกิด
การสร้างงาน สร้างรายได้ สร้างอาชีพ สร้างผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ของเขาพริก และเพิ่มความเข้มแข็งดา้น
เศรษฐกิจ อันนำไปสู่การยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้ต้องขังในทัณฑสถานที่ขาดโอกาสในการใช้ชีวิตอยู่ในสังคม 
ให้มีความภาคภูมิใจในการใช้ชีวิต เกิดการพัฒนาพฤตินิสัยของผู้ต้องขังจากองค์ความรู้ที่ได้รับ และเป็นแนว
ทางการประกอบอาชีพพึ่งพาตนเองได้เมื่อพ้นโทษ รวมไปถึงการพัฒนาไปสู่การเป็นชุมชนเรือนจำต้นแบบที่
สามารถพ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืนต่อไป 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือสร้างโอกาสที่เสมอภาคให้ผู้ต้องขังให้ได้รับการพัฒนาอย่างเท่าเทียม 
2. เพ่ือให้ความรู้ พัฒนาทักษะอาชีพ ให้กับผู้ต้องขัง และทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก อัน

จะนำไปสู่แนวทางการประกอบอาชีพหลังพ้นโทษ  
3.  เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์ต่อยอดนวัตกรรมการใช้ประโยชน์จากไผ่และทรัพยากรที่มีในพ้ืนที่ 
4.  เพ่ือบูรณาการระหว่างหน่วยงานราชการ ชุมชม อาจารย์และนักศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏ 

 

       

 

โครงการพัฒนาผู้ต้องขังในทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก  
ตำบลคลองไผ่ อำเภอสีค้ิว จังหวดันครราชสีมา 

“ราชภัฏพัฒน์@เรือนจำเขาพริก” 
 

บุปผชาติ ต่อบุญสูง* สุธีรา เข็มทอง ณภัค คณารักษ์เดโช จิราวรรณ อุ่นเมตตาอารี ภัทราพร ยุธาชิต   
ชาญศักดิ์ ตรีภพ เสรี เสือกระสัง ชัยศิริ หลวงแนม สัญญา พันธุ์ไสว ภัคภร ขันกสิกรรม 
วัฒนาภรณ์ โชครัตนชัย หงสว์ริน ไชยวงศ์ สุดาใจ โล่ห์วนิชชยั และ อดิศร เนาวนนท์                                                                     

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
E-mail: buppachat.t@nrru.ac.th 

 
บทคัดย่อ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ให้ความสำคัญทางด้านความเสมอภาคและเท่าเทียมทางการศึกษา
จึงได้จัดโครงการพัฒนาผู้ต้องขังในทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก ตำบลคลองไผ่ อำเภอสีคิ้ว จังหวัด
นครราชสีมา เพื ่อให้บูรณาการการทำงานระหว่างหน่วยงานราชการ ชุมชม อาจารย์และนักศึกษาของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา และเพ่ือให้ความรู้ พัฒนาทักษะอาชีพ ให้กับผู้ต้องขัง และทัณฑสถานเกษตร
อุตสาหกรรมเขาพริก อันจะนำไปสู่แนวทางการประกอบอาชีพหลังพ้นโทษ โดยการพัฒนาผลิตภัณฑ์ต่อยอด
นวัตกรรมการใช้ประโยชน์จากไผ่และทรัพยากรที่มีในพื้นที่  ซึ่งเป็นการเพิ่มรายได้ให้แก่ผู้ต้องขัง เกิดการสร้าง
งาน สร้างรายได้ สร้างอาชีพ สร้างผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ของทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก และ
เพ่ิมความเข้มแข็งด้านเศรษฐกิจ อันนำไปสู่การยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้ต้องขังในทัณฑสถานที่ขาดโอกาสใน
การใช้ชีวิตอยู่ในสังคม ให้มีความภาคภูมิใจในการใช้ชีวิต เกิดการพัฒนาพฤตินิสัยของผู้ต้องขังจากองค์ความรู้ที่
ได้รับ และเป็นแนวทางการประกอบอาชีพพึ่งพาตนเองได้เมื่อพ้นโทษ รวมไปถึงการพัฒนาไปสู่การเป็นชุมชน
เรือนจำต้นแบบที่สามารถพ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืนต่อไป 
 
คำสำคัญ  :  การบูรณาการ  เรือนจำ  ผู้ต้องขัง  โอกาส ความเสมอภาค การสร้างอาชีพ 
 
ระบุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่เกี่ยวข้องมากที่สุด SDG 1; SDG 2; SDG 17  
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นครราชสีมา 
5.  เพ่ือให้เกิดการสร้างงานและสร้างรายได้และเพ่ิมความเข้มแข็ง ด้านเศรษฐกิจ นำไปสู่การยกระดับ

คุณภาพชีวิตของผู้ต้องขังในทัณฑสถานที่ขาดโอกาสในการใช้ชีวิตอยู่ในสังคม ให้มีความภาคภูมิใจในการใช้
ชีวิตจากองค์ความรู้ที่ได้รับการถ่ายทอดให้มีอาชีพพ่ึงพาตนเองได้ รวมไปถึงการนำไปสู่การเป็นชุมชนต้นแบบ
ในการสร้างอาชีพให้กับผู้ต้องขังได้ 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 ปี  พ.ศ. 2564- พ.ศ. 2567  
กลุ่มเป้าหมาย 
 1.  ผู้ต้องขังในทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก 
 2.  นักศึกษา อาจารย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมามียุทธศาสตร์เพื่อการเพิ่มและพัฒนาทักษะทางอาชีพให้กับผู้ต้องขัง
ในทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก ตำบลคลองไผ่ อำเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมาเป็นการดำเนิ น
โครงการในมิติต่าง ๆ โดยใช้ประโยชน์จากทรัพยากรที่มีอยู่ในพ้ืนที่คือไผ่ในการสร้างนวัตกรรม เพ่ือการพัฒนา
ชุมชนเขาพริกอย่างยั่งยืนภายใต้แผนงานยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น   มีกิจกรรมที่
ดำเนินการ ผลผลิตจากการดำเนินโครงการ ผลลัพธ์จากการดำเนินโครงการ ดังต่อไปนี้ 
 1.  ประชุมคณะกรรมการดำเนินโครงการเพื่อวางแผนการดำเนินงาน  โดยมีผู้เข้าร่วมประชุมจาก
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาและทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก 
 

     
 

     
 

ภาพที่ 1 ผู้บริหารทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก ผู้บริหารโรงไฟฟ้าลำตะคลองชลภาวัฒนา ต.คลอง
ไผ่ อ.สีคิ้ว จ.นครราชสีมา พบผู้บริหารมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา พร้อมประชุมหารือแนวทางการ
ดำเนินงาน 
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2. ลงพื้นที่เก็บข้อมูลจากผู้บริหารทัณฑสถานอุตสาหกรรมเขาพริก บุคลากร และคณะกรรมการ
ดำเนินงาน พร้อมทั้งสำรวจศักยภาพพ้ืนที่ เพื่อเตรียมแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เก่ียวข้อง ณ ทัณฑสถาน
อุตสาหกรรมเขาพริก ต.คลองไผ่ อ.สีคิ้ว จ.นครราชสีมา 

 

     
 

     
 
ภาพที่ 2 คณะกรรมการดำเนินงานลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลจากผู้บริหารทัณฑสถานอุตสาหกรรมเขาพริก พร้อมทั้ง
สำรวจศักยภาพพ้ืนที่ ณ ทัณฑสถานอุตสาหกรรมเขาพริก ต.คลองไผ่ อ.สีคิ้ว จ.นครราชสีมา 
 

3.  คณาจารย์และนักศึกษาพัฒนาผลิตภัณฑ์ สร้างนวัตกรรมที่เกี่ยวข้องกับไผ่และดิน โดยการบูรณา
การการพัฒนาผลิตภัณฑ์ร่วมกับการจัดการเรียนการสอนให้กับนักศึกษา หลักสูตรวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
การอาหาร คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หลักสูตรคหกรรมศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
หลักสูตรฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หลักสูตรนวัตกรรมเซรามิก หลักสูตรวิศวกรรมการจัดการ 
อุตสาหกรรม คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม สาขาทัศนศิลป์ หลักสูตรศิลปกรรมศาสตร์บัณฑิต คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
 ระยะแรก มหาวิทยาลัยได้มีโครงการ “การใช้ประโยชน์จากไผ่และดินในการสร้างนวัตกรรมเพื่อการ
พัฒนาชุมชนเขาพริกอย่างยั่งยืน” เพ่ือเข้าไปพัฒนาทักษะผู้ต้องขังและมีกิจกรรมที่เก่ียวข้องดังนี้ 

1. การพัฒนานวัตกรรมผลิตภัณฑ์อาหารจากไผ่ 
2. การออกแบบและพัฒนานวัตกรรมบรรจุภัณฑ์จากกาบไผ่ 
3. การออกแบบและพัฒนาเครื่องปั้นดินเผาจากดินเขาพริก 
4. การพัฒนาช่องทางการตลาดและการสร้างช่องทางการจัดจำหน่ายสินค้าออนไลน์ของ 
    ผลิตภัณฑ์จากไผ่ 
5. การถ่ายทอดองค์ความรู้และเปิดโรงเรียนป่าไผ่สู่ตลาดชุมชน 
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ระยะที่ 2 มหาวิทยาลัยดำเนินงานอย่างต่อเนื่องในโครงการ “การพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมการใช้

ประโยชน์จากไผ่และทรัพยากรที่มีในพื้นที่ เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตชุมชนผู้ต้องขังและทัณฑสถานเกษตร
อุตสาหกรรมเขาพริกอย่างยั่งยืน ปีที่ 2” 

1. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชาใบไผ่และพืชสมุนไพร  
  2. การพัฒนาผลิตภัณฑ์เตาเผาถ่านชาโคล และกลั่นน้ำส้มควันไม้ไร้ควัน 
  3. การพัฒนาผลิตภัณฑ์กระถางจากวัสดุเหลือทิ้งจากไผ่ 
  4. การพัฒนาผลิตภัณฑ์เปเปอร์มาเช่จากไผ่ 
  5. การพัฒนาบรรจุภัณฑ์ ฉลาก และบัญชีต้นทุนสินค้าท่ีส่งเสริมอัตลักษณ์ของพ้ืนที่ 
  6. นิทรรศการและการถ่ายทอดเทคโนโลยีและองค์ความรู้ “ราชภัฏพัฒน์@เขาพริก” 
 โดยมีภาพประกอบการดำเนินการตามกิจกรรมดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 

     
 

     
 

     
 

ภาพที่ 3 คณาจารย์และนักศึกษาพัฒนาผลิตภัณฑ์ สร้างนวัตกรรมที่เก่ียวข้องกับไผ่และดิน 
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ภาพที่ 4 การถ่ายทอดเทคโนโลยีองค์ความรู้การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหาร การทำเปเปอร์มาเช่ การทำกระถาง
จากใบไผ่และการทำถ่านชาโคลจากลำต้นไม้ไผ่ 

 
4. ถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากไผ่และดินในงานเปิด โครงการเรือนจำท่องเที่ยว ณ 

ทัณฑสถานอุตสาหกรรมเขาพริก อ.สีคิ ้ว จ.นครราชสีมา  ในวันที่ 26 มีนาคม 2564 การพัฒนาผลิตภัณฑ์
อาหาร ณ หลักสูตรวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  และหลักสูตรค
หกรรมศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา โดยมีผู้คุม และผู้ต้องขังเข้า 
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ร่วมฟังการถ่ายทอดเทคโนโลยี พร้อมทั้งซักถามเกี่ยวกับการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหาร พร้อมเสวนาแนวทางการ
พัฒนาการตลาดของผลิตภัณฑ์จากไผ่และดินและผลิตภัณฑ์อื่นที่เกี่ยวข้องกับทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรม
เขาพริก โดยมีผู้คุม และผู้ต้องขังเข้าร่วมฟังการเสวนา พร้อมทั้งทำ SWOT ร่วมกันเพื่อหาแนวทางการพัฒนา
ช่องทางการตลาดแบบออนไลน์ 
  

     
 

      
 

     
 
ภาพที่ 5 ผู้ต้องขังเข้าร่วมฟังการเสวนา และถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ  
 

5. เกิดผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ที่พัฒนาโดยฝีมือผู้ต้องขังในทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก เช่น ชา
ใบไผ่ ข้าวเกรียบหน่อไม้ แยมเสาวรสหน่อไม้ จานกาบไผ่ บรรจุภัณฑ์กาบไผ่ ส้มตำหน่อไม้ทอด ขนมจีนน้ำยา
หน่อไม้ บัวลอยหน่อไม้มะพร้าวอ่อน คุกก้ีไส้หน่อไม้กวน ขนมเปี๊ยะไส้หน่อไม้กวน ออมสินจากเปเปอร์มาเช่  
(https://www.youtube.com/watch?v=29VgivMeK64) 
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ภาพที่ 6 แสดงนิทรรศการผลงานจากฝีมือผู้ต้องขัง พร้อมสรุปโครงการ  
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6. การหาช่องทางการตลาด นิทรรศการ การถ่ายทอดเทคโนโลยีและองค์ความรู้ “ราชภัฏพัฒน์@

เรือนจำเขาพริก” 
ผลิตภัณฑ์ฝีมือผู ้ต ้องขัง จากทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริกที ่มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครราชสีมาได้ไปพัฒนาผลิตภัณฑ์และฝึกอาชีพงาน ได้นำเข้าร่วมในงาน "ผลิตภัณฑ์ชุมชน คนโคราช ราชภัฏ
บ้านเอ๋ง" ณ ศูนย์การค้าเซนทรัลโคราช ชั้น 1 เพื่อแสดงผลงานให้กับผู้ต้องขังที่อยู่ภายใต้การดูแลของทัณฑ
สถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก ต.คลองไผ่ อ.สีคิ้ว จ.นครราชสีมา ณ ลาน SRIDER เซ็นทรัล โคราช ต่อมา
เข้าร่วมงาน KORAT FOODEX 2022 และงานศิลปวัฒนธรรมอุดมศึกษา ครั้งที่ 22 “ด๊ะดาด ศาสตร์ศิลป์ แผ่นดิน
สยาม”24-25 กุมภาพันธ์ 2567 @เซนทรัล โคราช ชั้น 4 Hall 2 

 

    
 

    
 

ภาพที่ 7 การหาช่องทางการตลาดโดยนำผลงานไปร่วมจัดแสดงในกิจกรรมต่าง ๆ ในห้างสรรพสินค้า 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

ผลที่เกิดขึ้นจากการที่มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาได้เข้าไปดำเนินการในมิติต่าง ๆ ทำให้ทัณฑ
สถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก ได้รับรางวัลชนะเลิศ ศูนย์การเรียนรู้โคกหนองนาแห่งน้ำใจและความหวัง 
กรมราชทัณฑ์ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ซึ่งใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยี และผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ที่ได้
พัฒนานำเข้าประกวด สร้างผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ของเขาพริก ฐานการเรียนรู้ไผ่สร้างชาติ ในโคกหนองนา 
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โมเดล การขอมาตรฐานบริการร้านอาหารเพื่อการท่องเที่ยว ทำให้เรือนจำท่องเที่ยวเขาพริกได้รับรอง ได้รับ
การรับรองมาตรฐานการบริการร้านอาหารเพื่อการท่องเที่ยวประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2565 จากกรมการ
ท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา เกิดการศึกษาดูงานโคกหนองนา จากหน่วยงานต่าง ๆ และ
ก่อให้เกิดรายได้เพ่ิมขึ้น การขยายองค์ความรู้ที่ได้รับสู่ผู้ต้องขังในแดนอ่ืน ๆ และเกิดการยกระดับคุณภาพชีวิต
ของผู้ต้องขังในทัณฑสถานที่ขาดโอกาสในการใช้ชีวิตอยู่ในสังคม ให้มีความภาคภูมิใจในการใช้ชีวิต เกิดการ
พัฒนาพฤตินิสัยของผู้ต้องขังจากองค์ความรู้ที่ได้รับ และเป็นแนวทางการประกอบอาชีพพ่ึงพาตนเองได้เมื่อพ้น
โทษ รวมไปถึงการพัฒนาไปสู่การเป็นชุมชนเรือนจำต้นแบบที่สามารถพ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืนต่อไป 

 

     
 

ภาพที่ 7 ทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก ได้รับรางวัลชนะเลิศ ศูนย์การเรียนรู้โคกหนองนาแห่งน้ำใจ
และความหวัง กรมราชทัณฑ์ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
 

 
 

ภาพที่ 8 ฐานการเรียนรู้ไผ่สร้างชาติ ในโคกหนองนาโมเดล 
 

         

ภาพที่ 9 การศึกษาดูงานจากหน่วยงานต่าง ๆ 
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ภาพที่ 10 สร้างผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ของเขาพริก 

 

ภาพที่ 11 การรับรองมาตรฐานการบริการร้านอาหารเพื่อการท่องเที่ยวประจำปีงบประมาณ พ .ศ.2565 จาก
กรมการท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา  
 
ทำให้มีการศึกษาดูงานจากหน่วยงานต่าง ๆ มีนักท่องเที่ยวเข้ามาในพื้นที่จำนวนมาก เกิดการสร้างงาน สร้าง
รายได้ สร้างอาชีพ สร้างผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ของเขาพริก และเพ่ิมความเข้มแข็งด้านเศรษฐกิจ อันนำไปสู่
การยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้ต้องขังในทัณฑสถานที่ขาดโอกาสในการใช้ชีวิตอยู่ในสังคม ให้มีความภาคภูมิใจ
ในการใช้ชีวิต เกิดการพัฒนาพฤตินิสัยของผู้ต้องขังจากองค์ความรู้ที่ได้รับ และเป็นแนวทางการประกอบอาชีพ
พึ่งพาตนเองได้เมื่อพ้นโทษ รวมไปถึงการพัฒนาไปสู่การเป็นชุมชนเรือนจำต้นแบบที่สามารถพึ่งพาตนเองได้
อย่างยั่งยืนต่อไป 
 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณกรมราชทัณฑ์ กระทรวงยุติธรรม และทัณฑสถานเกษตรอุตสาหกรรมเขาพริก ตำบลคลอง
ไผ่ อำเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา 
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ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสมและผลตอบแทนทางสังคมจาการลงทุน  (SROI) 
กรณีศึกษากลุ่มครัวเรือนยากจนจังหวัดมุกดาหาร   

Factors influencing the adoption of appropriate technology and social return on 
investment (SROI) A case study of poor households in Mukdahan Province 

 
จันทิมา พรหมเกษ1* ไกรศรี ศรีทัพไทย1 พิเชษฐ เวชวิฐาน1 ชลันธร วิชาศิลป์1 พงศธร กุนัน1 อนิวรรต หาสุข2 

1มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร  
199 หมู่ 3 ต.พังโคน อ.พังโคน จ.สกลนคร 47160 

2มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 744 ถ.สุรนารายณ์ ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 30000 
E-mail: chanthima.ph@rmuti.ac.th 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  คือ  1)  ศึกษาผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน (SROI)  โครงการ
ประยุกต์ใช้นวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการเพิ่มขีดความสามารถและยกระดับทาง
สังคมสำหรับกลุ่มครัวเรือนยากจนจังหวัดมุกดาหาร  2 ) ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีที่
เหมาะสม เป็นการวิจัยแบบผสานวิธ ี  (Mixed Methods)  กลุ ่มเป้าหมายใช้ว ิธ ีการเลือกแบบเจาะจง  
(Purposive Selection)  กลุ่มครัวเรือนยากจนเป้าหมาย จำนวน 867 ครัวเรือน  เครื่องมือที่ใช้คือ  แบบ
สัมภาษณ์  และแบบสอบถาม  สถิติที่ใช้ในวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่  ค่าเฉลี่ย (�̅�𝑥) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.)  และการวิเคราะห์ข้อมูลจากการประเมินผลตอนแทนทางสังคมจากการลงทุน  (SROI)  ผลการวิจัย
พบว่า  1)  การประเมินผลตอนแทนทางสังคมจาการลงทุน  (SROI)  โครงการที่ดำเนินการมีมูลค่าปัจจุบันสุทธิ  
(NPV)  เท่ากับ 11,483,582.85  บาท  ส่วนอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนทางสังคมเป็นจำนวน  3.55  
หมายความว่าการลงทุนทุกๆ 1 บาท  อัตราผลตอนแทนที่ได้จากการลงทุน  (IRR)  เท่ากับ 198.98%  2)  ผล
การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสมในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (�̅�𝑥=4.15, 
S.D.=0.61)  
 
คำสำคัญ : การยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม  ผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน ครัวเรือนยากจน    
 
 
Abstract  
 This research has the following objectives: 1) To study the social return on investment 
(SROI) under project on the application of appropriate science and technology innovations      
to increase capacity and raise social levels for poor households in Mukdahan Province.                   
2 )  To study the factors influencing the adoption of appropriate technology. This study was 
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mixed methods research. The target group used the purposive selection method, which was 
a target group of 867 poor households.  The research tools were interviews and questionnaires.  
Statistics used in data analysis included mean (�̅�𝑥), standard deviation (S.D.), and data analysis 
from the social return on investment (SROI) evaluation. The results of the research found that 
1) Evaluation of the social return on investment (SROI) according to the project implemented 
has a net present value (NPV) equal to 11,483,582.85 baht. As for the rate of return from social 
investment, it is 3 . 5 5 .  This means that for every 1  baht invested, the internal rate of return 
(IRR) is 198.98%.  2) The results of the analysis of factors influencing the overall adoption of 
appropriate technology are at a high level (�̅�𝑥 = 4.15, S.D. = 0.61). 
 
Keyword: adoption of appropriate technology, social return on investment (SROI), poor household 
 
เป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน (SDGs) ที่เก่ียวข้องมากท่ีสุด  
SDG 2:  ยุติความหิวโหย บรรลุความมั่นคงทางอาหารและยกระดับโภชนาการ และส่งเสริมเกษตรกรรมที่
ยั่งยืน 
SDG 3: สร้างหลักประกันการมีสุขภาวะที่ดี และส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดีสำหรับทุกคนในทุกช่วงวัย 
SDG 5: บรรลุความเสมอภาคระหว่างเพศ และเพ่ิมบทบาทของสตรีและเด็กหญิงทุกคน 
 
 
ที่มาและความสำคัญ 

นโยบายแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 พ.ศ. 2566 – 2570  จากการขับเคลื่อน
การพัฒนาประเทศไทยในมิติต่าง ๆ ภายใต้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติที่ผ่านมา ส่งผลให้ประเทศ
ไทยประสบความสำเร็จในการแก้ปัญหาความยากจนในภาพรวม และมีแนวโน้มสัดส่วนและจำนวนคนจนใน
ไทยลดลงอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากข้อจำกัดด้านข้อมูลระดับประเทศในระยะยาว การติดตามประเมินผลการ
แก้ไขปัญหาความยากจนที่ผ่านมาส่วนใหญ่จึงเป็นค่าเฉลี่ยในภาพรวม ซึ่งไม่สามารถอธิบายพลวัตของความ
ยากจนได้ว่าครัวเรือนยากจนที่ต้องการความช่วยเหลือที่สุดจะสามารถหลุดพ้นความยากจนได้หรือไม่ โดยกลุ่ม
ประชากรที่มีรายได้ต่ำสุดมีรายได้เฉลี่ยต่อหัวเพิ่มขึ้นเพียงร้อยละ 4.6 ซึ่งต่ำกว่าเป้าหมายที่กำหนดไว้ที่เฉลี่ย
ร้อยละ 15 ต่อปี (แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 พ.ศ. 2566 – 2570 สำนักงานสภา
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2566) 

การยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสมให้ความสำคัญกับมาตรการของภาครัฐและท้องถิ่นเป็นหลัก โดยมี
การวิเคราะห์ปัจจัยสภาพแวดล้อมภายนอกที่เป็นอุปสรรคต่อการแก้ปัญหาความยากจนในระดับพื้นที่ 
ตลอดจนคิดคันนวัตกรรมในการกำหนดนโยบายให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีที่สร้างการ
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เปลี่ยนแปลงในเชิงปฏิบัติการด้านพฤติกรรมของบุคคลและครอบครัว  เน้นการเพ่ิมความรู้ความสามารถให้แก่
ครัวเรือนยากจนซึ่งเป็นการพัฒนาวิสาหกิจชุมชน และเศรษฐกิจชุมชนด้วย ด้านการดำเนินการของชุมชนควร
เน้นการพัฒนาแผนงานของชุมชนให้ชัดเจนและเป็นรูปธรรม ดำเนินงานตามตัวชี้วั ด และประเมินผลอย่าง
สม่ำเสมอ ซึ่งจะส่งผลถึงการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานชุมชน และการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน  (สุชาติ จันทรมณีย์  
และคณะ, 2566) 

จากการดำเนินโครงการประยุกต์ใช้นวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการเพ่ิมขีด
ความสามารถและยกระดับทางสังคมสำหรับกลุ่มครัวเรือนยากจนจังหวัดมุกดาหาร  แสดงถึงภาคการเกษตร
ของประเทศไทยมีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนา เศรษฐกิจของประเทศ แต่ปัจจุบัน ภาคการเกษตรของจังหวัด
มุกดาหารต้องเผชิญ ปัญหาและความท้าทายนานัปการ เช่น การขาดความรู้ของเกษตรกร  ผลผลิต ล้นตลาด 
ต้นทุนการผลิตสูง การขาดแคลนน้ำสลับกับปัญหา อุทกภัย ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรม เนื่องจาก
การใช้สารเคมี ในภาคเกษตร และการเติบโตของเมือง ปัญหาการแทรกแซงราคาสินค้าเกษตร การ
เปลี่ยนแปลงสัดส่วนโครงสร้างประชากรที่นำเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ และความท้าทายจากภายนอก เช่น การ
เปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ การกีดกันทางการค้าที่รุนแรงขึ้น การเปิดเสรีการค้าสินค้าเกษตร และการ
เปลี่ยนแปลงของตลาดโลก ปัจจัยต่าง ๆ ข้างต้นส่งผลกระทบต่อความสามารถในการแข่งขัน ความยากจนของ
เกษตรกรรายย่อยและนำไปสู่ปัญหาความเหลื่อมล้ำด้านรายได้ในที่สุด ซึ่งตามนโยบายปฏิรูปการเกษตรของ
จังหวัดมุกดาหารได้มีการขับเคลื ่อนยุทธศาสตร์ในด้านการพัฒนาการบริหารจัดการด้านการเกษตรและ
ประโยชน์เพื ่อเกษตรกรที่จะได้รับการพัฒนาที่เหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการซึ ่งจะส่งผล ให้
เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมข้ึนและมีคุณภาพชีวิตที่ดี 

โครงการประยุกต์ใช้นวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการเพิ่มขีดความสามารถ
และยกระดับทางสังคมสำหรับกลุ่มครัวเรือนยากจนจังหวัดมุกดาหาร มีการวิเคราะห์เส้นทางสู่ผลกระทบทาง
สังคมของการดำเนินโครงการ (Social Impact Pathway) ประกอบด้วย ปัจจัยนำเข้า ( input) กิจกรรม 
(activity) ผลผลิต(output) ผลลัพธ์ (outcome) และผลกระทบ(impact) ในมิติด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อม ร่วมกับการศึกษาผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน (SROI) เพื่อให้ทราบถึงประโยชน์และ
คุณค่าของผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุนอย่างเป็นรูปธรรมที่ทำให้คนในชุมชนสามารถดำรงชีวิตตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่นเสริมเศรษฐกิจฐานรากในชุมชน และพัฒนา
สิ่งแวดล้อมเพ่ือนำไปสู่การพ่ึงพาตนเองของชุมชนได้อย่างยั่งยืน 
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วัตถุประสงค์ 
1. เพื ่อศึกษาผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน  (SROI)  โครงการประยุกต์ใช้นวัตกรรม

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที ่เหมาะสมในการเพิ่มขีดความสามารถและยกระดับทางสังคมสำหรับกลุ่ม
ครัวเรือนยากจนจังหวัดมุกดาหาร 

2.  เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสมสำหรับกลุ่มครัวเรือนยากจน
จังหวัดมุกดาหาร 
ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 

มีนาคม 2566 ถึง มีนาคม 2567 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ครัวเรือนยากจนเป้าหมายในระบบค้นหา และสอบถามข้อมูลครัวเรือนยากจนระดับพ้ืนที่ (Provincial 
Poverty Alleviation Operating System : PPAOS) จังหวัดมุกดาหาร (2567) อำเภอเมืองมุกดาหาร อำเภอ
นิคมคำสร้อย อำเภอหนองสูง จำนวน 867 ครัวเรือน 

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods) เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี  (Mixed 

Methods)  กลุ่มเป้าหมายใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive Selection)  กลุ่มครัวเรือนยากจน
เป้าหมาย จำนวน 867 คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีดังนี้ 1) แบบสัมภาษณ์ผลตอบแทนทางสังคมจากการ
ลงทุน (SROI) โครงการประยุกต์ใช้นวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที ่เหมาะสมในการเพิ ่มขีด
ความสามารถ  และยกระดับทางสังคมสำหรับกลุ่มครัวเรือนยากจนจังหวัดมุกดาหารซึ่งเป็นแบบสัมภาษณ์เพ่ือ
งานวิจัยกึ่งโครงสร้างและเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงลึก โดยวิธีการสัมภาษณ์ (Interview) โดยเป็นการสัมภาษณ์
เกี่ยวกับ (1) ต้นทุนและกำไรของผลิตภัณฑ์ (2) รายได้เฉลี่ยต่อเดือนและรายได้เพิ่มก่อนและหลังการดำเนิน
โครงการ (3) ผลกระทบทางสังคมของโครงการ (สุดคะนึง ณ ระนองและคณะ, 2566) และ 2) แบบสอบถาม
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีที ่เหมาะสมโครงการประยุกต์ใช้นวัตกรรม วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการเพิ่มขีดความสามารถและยกระดับทางสังคมสำหรับกลุ่มครัวเรือนยากจนจังหวัด
มุกดาหาร  เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) 5 ระดับแบ่งเป็น 5 ด้านคือ 1) ด้านคุณลักษณะ
ประโยชน์ที่ได้รับเพิ่มขึ้น (Relative Advantage)  2) ด้านคุณลักษณะความเข้ากันได้ (Compatibility)         
3) ด้านคุณลักษณะความสลับซับซ้อน (Complexity)  4) ด้านคุณลักษณะการทดลองใช้ได้ (Trialability)      
5)  ด้านคุณลักษณะการสังเกตเห็นผลได้ (Observability)  (อนิวรรต หาสุขและคณะ, 2566)  รวมทั้งสิ้น 25 
ข้อ นำแบบสอบถามไปทดสอบ (Pre-test) กับกลุ่มครัวเรือนยากจนเป้าหมายจำนวน 30 ชุด เพื่อทดลอง
ตอบแบบสอบถามและหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามโดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ้าของ 
Cronbach (Cronbach's Apha) โดยทคสอบความเชื ่อมั่นของข้อมูล แบบสอบถามที่จะไปเก็บข้อมูลจริง
จะต้องได้ค่า Cronbach's AIpha ในแต่ละมิติมากกว่า 0.7 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับ สถิติที่ใช้ 1) การประเมิน 
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SROI โปรแกรมคำนวณ SROI (เศรษฐภูมิ บัวทอง และคณะ, 2566)   2) สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
(Mean) และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ได ้กำหนดการให้คะแนนคำตอบ ของ
แบบสอบถามดังนี้ บุญชม ศรีสะอาด (2535) 

ระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด กําหนดให้ 5 คะแนน 
ระดับความคิดเห็นมาก กําหนดให้ 4 คะแนน 
ระดับความคิดเห็นปานกลาง กําหนดให้ 3 คะแนน 
ระดับความคิดเห็นน้อย กําหนดให้ 2 คะแนน 
ระดับความคิดเห็นน้อยที่สุด กําหนดให้ 1 คะแนน 

หาค่าเฉลี่ยของคำตอบแบบสอบถาม โดยใช้เกณฑ์ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ย ดังนี้ บุญชม       
ศรีสะอาด (2535 )  

ค่าเฉลี่ย 4.51- 5.00 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 

สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
1. ผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน  (SROI)  โครงการประยุกต์ใช้นวัตกรรมวิทยาศาสตร์และ 

เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการเพิ่มขีดความสามารถและยกระดับทางสังคมสำหรับกลุ่มครัวเรือนยากจนจังหวัด
มุกดาหาร มีผลการวิจัยแสดงดังตารางที่  4.1  และ  4.2 

ตารางท่ี 4.1 ผลตอบแทนทางสังคมของโครงการหม่อนแก้จน 

ตัวช้ีวัดผลตอบแทนทางสังคม ผลตอบแทนทางสังคม 
NPV 11,483,582.85 
SROI 3.55 
IRR 198.98% 

จากตารางที ่4.1  พบว่าการประเมินผลตอนแทนทางสังคมจาการลงทุน  (SROI)  โครงการที่
ดำเนินการมีมูลค่าปัจจุบันสุทธิ  (NPV)  เท่ากับ 11,483,582.85  บาท  ส่วนอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน
ทางสังคมเป็นจำนวน  3.55  หมายความว่าการลงทุนทุกๆ 1 บาท  อัตราผลตอนแทนที่ได้จากการลงทุน  
(IRR)  เท่ากับ 198.98%   

การวิเคราะห์ตารางห่วงโซ่ผลกระทบ (Social Impact pathway)  ประกอบด้วย ปัจจัยนำเข้า   
กิจกรรม  ผลผลิต  ผู ้ใช้ประโยชน์   ผลลัพธ์  ตัวชี ้ว ัด  ผลกระทบทางสังคม  ผลกระทบทางเศรษฐกิจ    
ผลประโยชน์ทีเกิดข้ึนจากโครงการ แสดงดังตารางที่ 4.2   
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ตารางท่ี 4.2 ตารางห่วงโซ่ผลกระทบ (Social Impact pathway) 

ปัจจัย
นำเข้า 
(Input) 

กิจกรรม 
(Activities) 

ผลผลิต 
Output 

ผู้ใช้
ประโยชน ์
(User) 

ผลลัพธ ์
(Outcome) 

ตัวชีวัด 

(Indicators) 

ผลกระทบ 
(Impact) 

ผลประโยชน์
ทีเกิดขึ้นจาก

โครงการ  
(Benefit) 

1.ที่ดินจาก
นิคมสรา้ง
ตนเอง  
อ.นิคมคำ
สร้อย  
จ.มุกดาหาร  

1.การผลติ
หม่อน
คุณภาพ 

1.พื้นที่ผลิต
หม่อน
คุณภาพ
จำนวน  29  
ไร ่

1.คนจน
กลุ่มเป้าหมาย
จำนวน 684  
ครัวเรือน 

1.ต้นทุนการ
ผลิตของคน
จน
กลุ่มเป้าหมาย
ลดลง 

1.เกิดรายได้
ให้กับเกษตรกร
ต้นน้ำผูผ้ลติเพิ่ม
จากเดิม 20 % 

ผลกระทบ
ทางสังคม 

1.รายได้จาก
จำหน่ายต้น
กล้าหม่อน 

2.
ผู้เชี่ยวชาญ
และนักวิจัย
จำนวน  5  
คน 

2.การพัฒนา
กลยุทธ์การ
สื่อสาร
การตลาด
เชิงบูรณา
การเพื่อ
สร้างการ
รับรู้คณุค่าที่
มีต่อการ
ยอมรับ
ผลิตภณัฑ์
หม่อน
จังหวัด
มุกดาหาร 

2.สื่อสร้าง
การรับรู้
คุณค่าที่มี
ต่อการ
ยอมรับ
ผลิตภณัฑ์
หม่อน
จังหวัด
มุกดาหาร  
จำนวน  2  
สื่อ  จำนวน  
2  
แพลตฟอร์ม 

2.คนจน
กลุ่มเป้าหมาย
จำนวน 867  
ครัวเรือน 

2.รายได้ของ
สมาชิกเพิ่ม
จากการ
ผลิตภณัฑ ์

2. สามารถลด
ต้นทุนให้กับผู้
เลี้ยงสตัว์ได้ 20% 

1.จำนวนคน
จน
กลุ่มเป้าหมาย
ที่มีฐานะ
ยากจนลดลง 

2.รายได้จาก
การจำหน่าย
ผงหม่อน 
food grad 

3.องค์
ความรู ้

3.การแปร
รูปอาหาร
สำหรับคน 

3.ผงหม่อน 
food grad   

3.คนจน
กลุ่มเป้าหมาย
จำนวน  20  
ครัวเรือน 

3.จำนวนคน
จน
กลุ่มเป้าหมาย
ที่มีฐานะ
ยากจนลดลง 

3.การยกระดับ
รายได้เพิ่มขึ้น   
ร้อยละ 20 
จำนวน 867 
ครัวเรือน 

2.คุณภาพ
ชีวิตและ
สังคมเพิ่มขึ้น 

3.รายได้จาก
การจำหน่าย
อาหารสตัว ์
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ปัจจัย
นำเข้า 
(Input) 

กิจกรรม 
(Activities) 

ผลผลิต 
Output 

ผู้ใช้
ประโยชน ์
(User) 

ผลลัพธ ์
(Outcome) 

ตัวชีวัด 

(Indicators) 

ผลกระทบ 
(Impact) 

ผลประโยชน์
ทีเกิดขึ้นจาก
โครงการ  
(Benefit) 

4.แรงงาน
จาก
อาสาสมัคร 

4.การแปร
รูปอาหาร
สำหรับสัตว ์

4.อาหาร
สัตว์              

4.คนจน
กลุ่มเป้าหมาย
จำนวน 17  
ครัวเรือน             

  4.คนจน
กลุ่มเป้าหมายมี
คุณภาพชีวิตและ
สังคมเพิ่มขึ้น  
จำนวน 867  
ครัวเรือน 

3.ระบบนิเวศ
ป่าจะสมบูรณ์
ขึ้น 

4.ระบบนิเวศ
สมบูรณ์ขึ้น 

5.
งบประมาณ   
แหล่งทุน: 
จากหน่วย
บริหารและ
จัดการทุน
ด้านการ
พัฒนา
ระดับพื้นท่ี 
(บพท.) 
ประจำปี
งบประมาณ 
2566  

  

  

  

  

5. 
App.tech 
จำนวน 8  
ช้ิน 

5.คนจน
กลุ่มเป้าหมาย
จำนวน 867  
ครัวเรือน 

  5.คนจน
กลุ่มเป้าหมายมี
ระบบนิเวศป่าจะ
สมบูรณ์ขึ้น  
จำนวน 867  
ครัวเรื่อน 

ผลกระทบ
ทางเศรษฐกิจ 

5.การเพิ่ม
โอกาสในการ
จำหน่าย
สมุนไพร 

        1.คนจน
กลุ่มเป้าหมาย
มีรายได้
เพิ่มขึ้น 

6.แหล่ง
เรียนรู้และ
ศึกษาดูงาน
การจัดการ
แปลงรวม 

        2.ต้นทุนการ
ผลิตสินค้า
ลดลง 

7.การลด
ต้นทุนการ
ผลิตอาหาร
สัตว ์

          8.คุณภาพ
ชีวิตและ
สังคมดีขึ้น 

จากตารางที่ 4.2  พบว่า  ตารางห่วงโซ่ผลกระทบ ได้แก่  ปัจจัยนำเข้า  ประกอบด้วย 1.  ที่ดินจาก
นิคมสร้างตนเอง อ.นิคมคำสร้อย จ.มุกดาหาร  2.  ผู้เชี่ยวชาญและนักวิจัยจำนวน  5  คน  3.  องค์ความรู้  4.
แรงงานจากอาสาสมัคร 5.แหล่งทุน: จากหน่วยบริหารและจัดการทุนด้านการพัฒนาระดับพื้นที่ (บพท.)  
ประจำปีงบประมาณ 2566   
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กิจกรรม  ประกอบด้วย  1. การผลิตหม่อนคุณภาพ 2. การพัฒนากลยุทธ์การสื่อสารการตลาดเชิง
บูรณาการเพ่ือสร้างการรับรู้คุณค่าที่มีต่อการยอมรับผลิตภัณฑ์หม่อนจังหวัดมุกดาหาร  3.  การแปรรูปอาหาร
สำหรับคน  4.การแปรรูปอาหารสำหรับสัตว์  

ผลผลิต  ประกอบด้วย  1.  พ้ืนที่ผลิตหม่อนคุณภาพจำนวน  29  ไร่  2.  สื่อสร้างการรับรู้คุณค่าที่มี
ต่อการยอมรับผลิตภัณฑ์หม่อนจังหวัดมุกดาหาร  จำนวน  2  สื่อ  จำนวน  2  แพลตฟอร์ม  3.  ผงหม่อน 
food grad  4.  อาหารสัตว์  5. App.tech จำนวน 8  ชิ้น 

ผู้ใช้ประโยชน์  ได้แก่  คนจนกลุ่มเป้าหมายจำนวน 867  ครัวเรือน 
ผลลัพธ์  ได้แก่ 1.  ต้นทุนการผลิตของคนจนกลุ่มเป้าหมายลดลง  2.  รายได้ของสมาชิกเพิ่มจาก

การผลิตภัณฑ์  3.  จำนวนคนจนกลุ่มเป้าหมายที่มีฐานะยากจนลดลง  4. คนจนกลุ่มเป้าหมายมีคุณภาพชีวิต
และสังคมเพ่ิมข้ึน  จำนวน 867  ครัวเรือน 5. คนจนกลุ่มเป้าหมายมีระบบนิเวศป่าจะสมบูรณ์ขึ้น  จำนวน 867  
ครัวเรื่อน    

ตัวชี้วัด  ประกอบด้วย  1.  เกิดรายได้ให้กับเกษตรกรต้นน้ำผู้ผลิตเพิ่มจากเดิม 20 %  2. สามารถ
ลดต้นทุนให้กับผู้เลี้ยงสัตว์ได้ 20% 3. การยกระดับรายได้เพ่ิมข้ึน   ร้อยละ 20 จำนวน 867 ครัวเรือน   

ผลกระทบทางสังคม  ประกอบด้วย 1.  จำนวนคนจนกลุ่มเป้าหมายที่มีฐานะยากจนลดลง  2.  
คุณภาพชีวิตและสังคมเพ่ิมข้ึน  3. ระบบนิเวศป่าจะสมบูรณ์ขึ้น 

ผลกระทบทางเศรษฐกิจ  ประกอบด้วย 1.  คนจนกลุ่มเป้าหมายมีรายได้เพิ่มขึ้น  2.  ต้นทุนการ
ผลิตสินค้าลดลง 

ผลประโยชน์ทีเกิดขึ้นจากโครงการ  ประกอบด้วย  1.  รายได้จากจำหน่ายต้นกล้าหม่อน  2.  
รายได้จากการจำหน่ายผงหม่อน food grad  3.  รายได้จากการจำหน่ายอาหารสัตว์  4. ระบบนิเวศสมบูรณ์
ขึ้น  5.  การเพ่ิมโอกาสในการจำหน่ายสมุนไพร  6.  แหล่งเรียนรู้และศึกษาดูงานการจัดการแปลงรวม  7. การ
ลดต้นทุนการผลิตอาหารสัตว์  8. คุณภาพชีวิตและสังคมดีขึ้น 

2.  ปัจจัยที ่มีอ ิทธ ิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีที ่ เหมาะสมโครงการประยุกต์ใช้นวัตกรรม
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที ่เหมาะสมในการเพิ่มขีดความสามารถและยกระดับทางสังคมสำหรับกลุ่ม
ครัวเรือนยากจนจังหวัดมุกดาหารแสดงดังตารางที่ 4.3 
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ตารางท่ี 4.3 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม  

จากตารางที่ 4.3 พบว่า กลุ่มครัวเรือนยากจนจังหวัดมุกดาหารมีความคิดเห็นด้วยเกี่ยวกับปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสมอยู่ในระดับมากทุกข้อ โดยเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 
ลำดับแรก ดังนี ้ ด้านคุณลักษณะการสังเกตเห็นผลได้ (Observability) (x̅ = 4.30, S.D.= 0.60) ด้าน
คุณลักษณะความเข้ากันได้ (Compatibility) (x̅ = 4.20, S.D.= 0.48) และด้านคุณลักษณะประโยชน์ที่ได้รับ
เพ่ิมข้ึน (Relative Advantage) (x̅  = 4.17, S.D.= 0.59) 
อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

การร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership)  
การดำเนินงานตามโครงการประยุกต์ใช้นวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการเพ่ิม

ขีดความสามารถ  และยกระดับทางสังคมโดยทีมนักวิจัยนำเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาปรับใช้กับกลุ่มครัวเรือน
ยากจนจังหวัดมุกดาหารให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม  ความต้องการของกลุ่มครัวเรือนยากจน  และการมี
ส่วนร่วมระหว่างส่วนงาน ชุมชน ภาคีที่เกี่ยวข้องในการนำเอาภูมิปัญญา  ประสบการณ์จากกลุ่มครัวเรือน
ยากจนมาใช้ในการพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อให้เกิดการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม  (นพพร พัชรประกิติและ
คณะ, 2566) นำไปสู่การใช้งานในชุมชนโดยเฉพาะในอำเภอเมืองมุกดาหาร อำเภอนิคมคำสร้อย อำเภอหนอง
สูง จังหวัดมุกดาหาร มีการขยายผลสำเร็จสู่ชุมชนหรือเครือข่ายอื่นเพื่อให้เทคโนโลยีมีประสิทธิภาพและ
ส่งเสริมความเจริญรุ่งเรืองในชุมชนได้อย่างยั่งยืน 

การเกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits)  
กลุ่มครัวเรือนยากจนจังหวัดมุกดาหารได้พัฒนาทักษะองค์ความรู้ ซึ่งนำไปปรับใช้ในการดำรงชีวิต

และประกอบอาชีพ เกษตรกรรม ถือเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัวได้มีการเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ
และการเปลี่ยนแปลง เกี่ยวกับสภาวะอากาศ การเกิดภัยแล้ง การลดการใช้พลังงานไฟฟ้า ตระหนักและเห็น
คุณค่าของทรัพยากรทีม่ีอยู่ในชุมชน  มหาวิทยาลัย  นักวิจัย  และผู้ที่เกี่ยวข้องได้ประโยชน์ในด้านองค์ความรู้

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
_ 

  X 
 

S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 

1.ด้านคุณลักษณะประโยชน์ที่ได้รับเพิ่มข้ึน (Relative Advantage) 4.17 0.59 มาก 

2.ด้านคุณลักษณะความเข้ากันได้ (Compatibility) 4.20 0.48 มาก 

3.ด้านคุณลักษณะความสลับซับซ้อน (Complexity) 4.07 0.64 มาก 

4.ด้านคุณลักษณะการทดลองใช้ได้ (Trialability) 4.00 0.74 มาก 

5.ด้านคุณลักษณะการสังเกตเห็นผลได้ (Observability) 4.30 0.60 มาก 

รวม 4.15 0.61 มาก 
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ใหม่ภายใต้บริบทและเงื ่อนไขของชุมชน นำไปสู่ผลงานทางวิชาการรับใช้สังคมไปขอตำแหน่งทางวิชาการ 
ผู้เกี่ยวข้องได้รับประโยชน์จากส่วนที่เกี่ยวข้องร่วมกันทุกฝ่าย 

การเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship)  
ความรู้ที่ได้จาการเข้าโครงการประยุกต์ใช้นวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการเพิ่มขีด
ความสามารถและยกระดับทางสังคมสำหรับกลุ่มครัวเรือนยากจนจังหวัดมุกดาหารใช้หลักวิชาการสร้างการ
กระบวนการเรียนรู้ ของทุกหน่วยงานและชุมชนร่วมกันเรียนรู้และสร้างความเข้าใจในสาเหตุของปัญหา และ
แนวทางแก้ไขปัญหาด้วยตนเองก่อนการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสมนำมาปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบทแต่ละ
พื้นที่ของครัวเรือนยากจนเป้าหมาย อำเภอเมืองมุกดาหาร อำเภอนิคมคำสร้อย อำเภอหนองสูง  จำนวน 867 
ครัวเรือนซึ่งจะช่วยให้เกิดโซลูชั่นด้านการพัฒนาที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดและยั่งยืนที่สุด  

การเกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
ผู้วิจัยนำการวัดผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน (SRO) มาใช้ในเป็นเครื่องมือประเมินผลการ

ดำเนินงานของโครงการประยุกต์ใช้นวัตกรรมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที ่ เหมาะสมในการเพิ ่มขีด
ความสามารถและยกระดับทางสังคมสำหรับกลุ่มครัวเรือนยากจนจังหวัดมุกดาหารการคำนวณผลตอบแทน
ทางสังคมจากการลงทุนได้จากข้อมูลปี พ.ศ. 2556-2571  โดยใช้ปี พ.ศ. 2556 เป็นปีฐานนั้น พบว่ามีค่าเท่ากับ  
3.55  หมายความว่า ในการลงทุน 1 บาท ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียจะได้รับผลตอบแทนกลับมารวมเป็นมูลค่าเท่ากับ  
3.55 บาท ชี้ให้เห็นว่า โครงการประยุกต์ใช้นวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการเพิ่มขีด
ความสามารถและยกระดับทางสังคมสำหรับกลุ่มครัวเรือนยากจนจังหวัดมุกดาหารมีประโยชน์อย่างยิ่งทั้งต่อ
สิ่งแวดล้อม  และชุมชน การส่งเสริมอาชีพ  การพัฒนาผลิตภัณฑ์ต่างๆ  สามารถนำมาแปรรูปกลายเป็น
ผลิตภัณฑ์ใหม่ที่มีคุณภาพ  ช่วยสร้างรายได้กับครัวเรือนยากจนงหวัดมุกดาหาร กลุ่มเกษตรกร ประชาชนใน
พื้นที่และชุมชนใกล้เคียงนอกจากนี้ยังทำให้องค์กรบริหารส่วนท้องถิ่นมีรูปแบบการดำเนินงานสามารถสร้าง
จุดเด่นให้แก่ท้องถินได้อย่างชัดเจน ช่วยให้สามารถสร้างความมั่นใจด้านการพัฒนาที่สร้างความยั่งยืนให้ทั้ง
กลุ่มครัวเเรือนยากจนงหวัดมุกดาหาร ชุมชนท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนท้องถิ่นและผู้มีส่วนได้เสียอ่ืน 
นอกจากนี้ยังเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ชุมชนอื่นในการนำกรอบแนวคิดการพัฒนาเพื่อความยั่งยืนประยกต์ใช้เใน
ชุมชนอ่ืนๆ  ต่อไป 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. การวิเคราะห์ผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน  (SROI)  โครงการประยุกต์ใช้นวัตกรรม

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที ่เหมาะสมในการเพิ่มขีดความสามารถและยกระดับทางสังคมสำหรับกลุ่ม
ครัวเรือนยากจนจังหวัดมุกดาหาร ทำให้เห็นถึงประโยชน์และคุณค่าของผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน
อย่างเป็นรูปธรรมทำให้คนในชุมชนสามารถดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงส่งเสริมภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเสริมเศรษฐกิจฐานรากในชุมชน และพัฒนาสิ่งแวดล้อมเพื่อนำไปสู่การพึ่งพาตนเองของชุมชนได้อย่าง
ยั่งยืน 

2.  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม เพื่อให้ชุมชนสามารถนำเทคโนโลยีและ
องค์ความรู้ไปใช้ดำเนินการบริหารจัดการในพ้ืนที่ตนเอง และสามารถขยายผลไปยังชุมชนข้างเคียงได้ทำให้เกิด
ความยั่งยืนต่อไป 
เอกสารอ้างอิง  
[1] เศรษฐภูมิ บัวทอง และคณะ (2566). โปรแกรมคำนวณ SROI. วิทยาลัยพัฒนศาสตร์ ป๋วย อึ๊งภากรณ์ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์.  
[2] นพพร พัชรประกิติ อภิรักษ์ สงรักษ์ อนิวรรต หาสุข ประภาศรี ศรีชัย สายชล ชุดเจือจีน สุดคะนึง ณ 

ระนอง สุชาติ จันทรมณีย์ กนกรัตน์ รัตนพันธุ์ บุญรัตน์ บุญรัศมี อุกฤษฎ์ ชำมริ (2566) คู่มือการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีที ่เหมาะสม Appropiate Technology Transfer ATT การประยุกต์ใช้และ
ขยายผลเทคโนโลยีที่เหมาะสม เพื่อสร้างขีดความสามารถและโอกาสทางสังคม สำหรับคนจน
เป้าหมายในพื้นที่วิจัยเชิงยุทธศาสตร์. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา. ไอคิว มีเดีย.  

[3] บุญชม  ศรีสะอาด.  (2535).  การวิจัยเบื้องต้น.  มหาสารคาม: อภิชาตการพิมพ์. 
[4] สุดคะนึง ณ ระนอง กนกรัตน์ รัตนพันธ์ อภิรักษ์ สงรักษ์ อนิวรรต หาสุข นพพน พัชรประกิติ ประภาศรี 

ศรีชัย สายชล ชุดเจือจีน อุกฤษฎ์ ชำมริ.(2566) คู่มือการประเมินผลกระทบแผนงานการประยุกต์ใช้
เทคโนโลย ีท ี ่ เหมาะสม : เคร ื ่องม ือและว ิธ ีการ Evaluation for Appropiate Technology 
Program: Tools and method EAT. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย. ไอคิว มีเดีย.  

[5] สุริยนต์ สูงคำ อภิรักษ์ สงรักษ์ เกศินี ไหมคง ศกลรัตน์ ชูนุ่น ศิลาวรรณ สังข์ทอง อัยวริญ แก้วชิต สุทธิดา 
ชำนาญ เอเชีย หงษ์โสภา . (2566) การบริหารจัดการงานวิจัยเพื่อขยายผลเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
เครื ่องมือและประสบการณ์ การประยุกต์ใช้และขยายผลเทคโนโลยีที ่เหมาะสม เพื ่อสร้างขีด
ความสามารถและโอกาสทางส ังคม สำหรับคนจนเป้าหมายในพื ้นที ่ว ิจ ัยเช ิงย ุทธศาสตร์ . 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา. ไอคิว มีเดีย.  

[6] อนิวรรต หาสุข อภิรักษ์ สงรักษ์ นพพน พัชรประกิติ สุดคะนึง ณ ระนอง กนกรัตน์ รัตนพันธ์ ประภาศรี 
ศรีชัย สายชล ชุดเจือจีน อุกฤษฎ์ ชำมริ . (2566) คู่มือกระบวนการยอมรับเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
Appropiate Technology Adoption Process TAP การประยุกต์ใช้และขยายผลเทคโนโลยีที่
เหมาะสม เพื่อสร้างขีดความสามารถและโอกาสทางสังคม สำหรับคนจนเป้าหมายในพื้นที่วิจัยเชิง
ยุทธศาสตร์. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน. ไอคิว มีเดีย 
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แนวทางการออกแบบและปรับปรุงสภาพแวดล้อมพื้นที่พักอาศัย 
เพื่อลดผลกระทบจากปัญหา PM2.5 ในพ้ืนทีจ่ังหวดัเชียงใหม ่

Design and Improvement Guidelines for Residential Living Environments to 
Mitigate the Impact of PM2.5 in Chiang Mai 

 
รุ่งพรรษา น้อยจันทร์ 

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
E-mail: rungpansa.n@cmu.ac.th 

 
บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยเรื่องแนวทางการออกแบบและปรับปรุงสภาพแวดล้อมพื้นที่พักอาศัยนี้ เป็นองค์ความรู้
ส่วนหนึ่งของโครงการนวัตกรรมการออกแบบและปรับปรุงพื้นที่สาธารณะและที่พักอาศัยเพื่อรองรับปัญหา 
PM2.5 เพื่อศึกษาหาแนวทางการออกแบบและปรับปรุงพื้นที่พักอาศัยที่เหมาะสมเพื่อลดผลกระทบทางด้าน
สุขภาพจากปัญหา PM2.5 สำหรับที่พักอาศัยทั้งปรับอากาศและไม่ปรับอากาศ รวมถึงหาแนวทางการปรับปรุง
สภาพแวดล้อมภายนอกที่พักอาศัยเพื่อช่วยลดปริมาณ PM2.5 ท ี่จะเข้าสู่พื้นที่อาคารพักอาศัย โดยเลือกพื้นที่
ชุมชนจากสองอำเภอในจังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งเป็นหนึ่งในจังหวัดที่มีค่า PM2.5 อยู่ในเกณฑ์ที่เป็นอันตรายต่อ
สุขภาพในทุกปี โดยชุมชนทั้งสองพื้นที่ใช้แนวทางการปรับปรุงที่ต่างกันเพื่อประสิทธิภาพในการกรองฝุ่น 
PM2.5 เนื่องมาจากสภาพแวดล้อมของที่พักอาศัยที่แตกต่างกัน นอกจากนี้ยังเสนอกระบวนการตรวจสอบ
ประสิทธิภาพการกรองอากาศทั้งจากเครื่องฟอกอากาศและการกรองอากาศจากสภาพแวดล้อมภายนอกที่ถูก
ปรับปรุง โดยโครงการนี้มุ่งเน้นการมีส่วนร่วมจากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องเพื่อให้เกิดผลลัพธ์กั บสังคมในทุกระดับ 
ตั้งแต่กระบวนการให้ความรู้และทักษะการปรับสภาพที่อยู่อาศัยในชุมชน และการนำแนวทางการออกแบบ
และปรับปรุงสภาพพื้นที่ไปใช้ในพื้นที่อื่นๆ ในอนาคต ซึ่งการดำเนินงานโดยมีแนวคิดแบบมีส่วนร่วมนี้ ช่วย
สร้างผลกระทบที่มีประสิทธิภาพต่อสุขภาพและคุณภาพชีวิตในชุมชนได้อย่างชัดเจน 
 
คำสำคัญ (ไม่เกิน 5 คำ) :  บ้านปลอดฝุ่น, สภาพแวดล้อมเพ่ือการอยู่อาศัย, ปัญหาฝุ่นควัน PM2.5 
 
SDG3: รับรองการมีสุขภาพ และความเป็นอยู่ที่ดีของทุกคนทุกช่วงอายุ (Good Health and well-being) 
SDG11: ทำให้เมืองและการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์มีความปลอดภัยทั่วถึง พร้อมรับความเปลี่ยนแปลง และการ
พัฒนาอย่างยั่งยืน (Sustainable Cities and Communities) 
SDG13: ดำเนินมาตรการเร่งด่วนเพื ่อรับมือการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบ (Climate 
Action) 
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ที่มาและความสำคัญ 
 ปัญหาหมอกควันในภาคเหนือมีมาเป็นเวลานานกว่า 10 ปี พื้นที่ส่วนใหญ่ถูกปกคลุมด้วยหมอกควัน
ระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ - เมษายน โดยเฉพาะในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ติดอันดับเมืองที่มีมลพิษทางอากาศแย่
ที่สุดในโลก ในปี 2563 – 2564 อีกท้ังในช่วง 2 – 3 ปีหลัง นอกจากปัญหาหมอกควันจะมาเร็วกว่าทุกปีแล้วยัง
ทวีความรุนแรงมากขึ้น เพราะปรากฏจุดความร้อนในเขตพื้นที่ป่าอนุรักษ์เพิ่มขึ้นมาก  สะท้อนว่าเกิดการ
ลักลอบเผาอันเนื่องมาจากปัญหาที่ค่อนข้างซับซ้อนในแต่ละพื้นที่ ซึ ่งหมอกควันส่งผลกระทบโดยตรงต่อ
คุณภาพชีวิต สุขภาพของคน และเศรษฐกิจในพื้นที่ประสบเหตุ จากข้อมูลของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด
เชียงใหม่ มีการรายงานว่า จำนวนผู้ป่วยที่เก่ียวข้องกับมลพิษทางกาศของจังหวัดเชียงใหม่ ตั้งแต่เดือนมกราคม 
2564 - มีนาคม 2564 พบผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลรัฐ ประกอบด้วยกลุ่มโรคทางเดินหายใจ กลุ่ม
โรคหัวใจ หลอดเลือด และสมองอุดตันขาดเลือด กลุ่มโรคตาอักเสบ และกลุ่มโรคผิวหนังอักเสบ เป็นจำนวน
รวมกว่า 3 หมื่นราย และมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนทุกปี ทำให้ประชาชนมีรายจ่ายเพ่ิมข้ึน ทั้งค่ารักษาพยาบาลและค่า
ซื้ออุปกรณ์ป้องกันมลพิษ นอกจากนี้ธุรกิจห้างร้านต่างได้รับผลกระทบเช่นกันเนื่องจากลูกค้าลดการออกจาก
บ้าน ภาคการท่องเที่ยวที่เมื่อเข้าสู่ฤดูหมอกควัน จำนวนนักท่องเที่ยวก็จะลดลงอย่างรวดเร็ ว รวมถึงภาค
การเกษตรที่เกษตรกรในพื้นที่ต้องทำการเกษตรในสภาวะหมอกควัน ส่งผลโดยตรงต่อสุขภาพของเกษตรกร 
 เมืองเชียงใหม่ เป็นศูนย์กลางการคมนาคม การปกครอง การศึกษา การแพทย์ การท่องเที่ยว และ
วัฒนธรรมของจังหวัดเชียงใหม่ นับเป็นเมืองที่มีความเจริญมากที่สุดของจังหวัดและของภาคเหนือ อีกทั้งยัง
เป็นเมืองที่มีการขยายตัวทางเศรษฐกิจอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะทางด้านการท่องเที่ยวและการเกษตรกรรม มี
การขยายตัวของโรงแรม รีสอร์ต ร้านอาหาร พื้นที่ย่านการค้ามากขึ้นอย่างต่อเนื่องทุกปี ทั้งยังเป็นพื้นที่
เศรษฐกิจสำคัญด้านการท่องเที่ยวของภาคเหนือ ด้วยพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ที่เป็นภูเขาสลับซับซ้อน มีที่ราบลุ่ม
น้ำอยู่ตอนกลางสองฝั่งแม่น้ำปิง จึงทำให้พื้นที่ในเมืองเชียงใหม่มีลักษณะที่เป็นแอ่งกระทะมีภูเขาล้อมรอบ 
ประกอบกับมีลมตะวันตกพัดปกคลุม เมื่อเกิดปัญหาหมอกควันจึงทำให้เกิดการสะสมของฝุ่นละอองและหมอก
ควันมากกว่าพื้นที่อื ่น การใช้ชีวิตประจำวันได้รับผลกระทบเป็นอย่างมาก ทั้งชาวบ้านในพื้นที่ นักเรีย น 
นักศึกษา รวมถึงนักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามาพักผ่อนในเมืองเชียงใหม่ บ้านเรือนของประชาชนส่วนใหญ่ที่
ตั้งอยู่ในพื้นที่นี้จะได้รับผลกระทบโดยตรงเมื่อเกิดปัญหาหมอกควัน โดยเฉพาะบ้านเรือนของชุมชนชนเก่าหรือ
ชุมชนพื้นถิ่นที่บ้านเรือนมีลักษณะเป็นเรือนพื้นถิ่นและใช้วิธีระบายอากาศตามธรรมชาติ ทำให้การอยู่อาศัย
ของชาวบ้านได้รับผลกระทบโดยตรงต่อสุขภาพในช่วงเกิดปัญหาหมอกควัน  จากการสำรวจเบื้องต้นพบว่าผู้ที่
อยู่อาศัยในพื้นท่ีประสบปัญหาเกี่ยวกับโรคระบบทางเดินหายใจ กลุ่มโรคตาอักเสบ และกลุ่มโรคผิวหนังอักเสบ 
เพิ่มขึ้นทุกปีในช่วงเกิดปัญหาฝุ่นควัน ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าการปรับปรุงสภาพแวดล้อมในการใช้ชีวิตและการ
ปรับปรุงพื้นที่พักอาศัยจะสามารถช่วยลดผลกระทบทั้งทางด้านสุขภาพและการดำเนินชีวิตของชาวบ้านใน
พ้ืนที่ประสบภัยได ้จึงได้เกิดเป็นโครงการนี้ขึ้นมา 
 โครงการนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือหาแนวทางการออกแบบและปรับปรุงสภาพแวดล้อมในชุมชนให้มีความ
เหมาะสมกับการดำเนินชีวิตของผู้ที่อยู่อาศัยในชุมชนเมื่อเกิดปัญหาหมอกควัน เพื่อให้ผู้อยู่อาศัยในชุมชน
สามารถใช้ชีวิตในช่วงหมอกควันโดยได้รับผลกระทบต่อสุขภาพน้อยที่สุด รวมถึงการหาแนวทางการออกแบบ
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และปรับปรุงที่พักอาศัย และพื้นที่สาธารณะส่วนกลางของชุมชนเป้าหมายเพื่อบรรเทาผลกระทบจากหมอก
ควันที่ส่งผลต่อการดำเนินชีวิตในที่ชุมชนและที่พักอาศัย รวมถึงสามารถต่อยอดผลจากการศึกษาไปยังพ้ืนที่อ่ืน
ที่มีลักษณะทางกายภาพของพื้นที่และรูปแบบที่พักอาศัยใกล้เคียงกับพื้นที่เป้าหมาย เพื่อบรรเทาปัญหา
ทางด้านสุขภาพและการดำเนินชีวิตของชาวบ้านในพ้ืนที่ประสบภัยหมอกควัน โดยมีพ้ืนที่เป้าหมาย 2 พ้ืนที ่ใน
จังหวัดเชียงใหม่ ได้แก่ 1. ชุมชนโหล่งฮิมคาว ตำบลสันกลาง อำเภอสันกำแพง และ 2. เทศบาลตำบลท่าศาลา 
อำเภอเมืองเชียงใหม่ 
 
วัตถุประสงค ์

1. เพื่อศึกษาลักษณะการออกแบบและปรับปรุงสภาพแวดล้อมพื้นที่พักอาศัยที่เหมาะสมสำหรับการ
อยู่อาศัยในสภาวะหมอกควัน PM2.5 
2. เพื่อจัดทำแนวทางการออกแบบและปรับปรุงสภาพแวดล้อมที่พักอาศัยที่เหมาะสมสำหรับการอยู่
อาศัยในสภาวะหมอกควันของชุมชนในพื้นท่ีจังหวัดเชียงใหม่ 
3. เพ่ือลดผลกระทบด้านการดำเนินชีวิตและปัญหาสุขภาพของชาวบ้านในชุมชนที่ประสบภัย PM2.5 
4. เพื่อสร้างองค์ความรู้ในการรับมือกับปัญหา PM2.5 ที่ส่งผลต่อการอยู่อาศัยของชาวบ้านในชุมชน
เป้าหมาย 
 

ช่วงระยะเวลาดำเนินการ 
 มีกำหนดระยะเวลาการดำเนินงานตั้งแต่วันที่ 1 กันยายน 2566 ถึงวันที่ 30 สิงหาคม 2567 
 
กลุ่มเป้าหมาย 

1. ที่พักอาศัยในชุมชนโหล่งฮิมคาว ตำบลสันกลาง อำเภอสันกำแพง จังหวัดเชียงใหม่  
2. ที่พักหน่วยปฏิบัติการการแพทย์ฉุกเฉิน  และท่ีพักหน่วยป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย เทศบาล

ตำบลท่าศาลา อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 
 

การดำเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
ในการดำเนินโครงการนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษากระบวนการป้องกันฝุ่น PM2.5 ภายในอาคาร เพื่อใช้ในการ

ปรับสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่พักอาศัย ทำการสำรวจพื้นที่เป้าหมาย (Site Survey) และสัมภาษณ์ (Interview) 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย พร้อมทั้งร่วมกันออกแบบปรับปรุงพ้ืนที่พักอาศัยในชุมชนเป้าหมายเพ่ือเป็นแนวทางในการ
ปรับปรุงให้กับที่พักอาศัยอ่ืนๆ ภายในชุมชน โดยมีการดำเนินโครงการดังนี้ 

1. การศึกษากระบวนการออกแบบพ้ืนที่ปลอดฝุ่น 
กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุขได้จัดทำแนวทางการทำห้องปลอดฝุ่นสำหรับบ้านเรือนและอาคาร

สาธารณะ เพ่ือลดปริมาณฝุ่น PM2.5 ในอาคารเพ่ือบรรเทาผลกระทบที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ ซึ่งรูปแบบการ
ทำห้องปลอดฝุ่น 3 รูปแบบหลักๆ ได้แก่ 1) แบบห้องปิดมิดชิด ป้องกันฝุ่นจากภายนอก แต่ไม่มีการติดต้ัง
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เครื่องฟอกอากาศ ซึ่งเป็นวิธีการที่ทำได้ง่าย มีค่าใช้จ่ายน้อย แต่มีประสิทธิภาพต่ำสุด 2) แบบมีเครื่องฟอก
อากาศ ซึ่งประสิทธิภาพการลดฝุ่นภายในห้องจะขึ้นอยู่กับประสิทธิภาพการทำงานของเครื่องฟอกอากาศ และ 
3) ระบบความดันอากาศพร้อมระบบฟอกอากาศ เป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพที่สุด ซึ่งนอกจากจะสามารถลดฝุ่น
ละอองในห้องได้แล้วยังช่วยเพิ่มการระบายอากาศและการหมุนเวียนอากาศภายในห้องได้อีกด้วย [1] 

นอกจากนี้ยังมีกรณีศึกษาที่ได้ปรับเปลี่ยนพื้นที่ใช้งานในอาคารให้มีพื้นที่ห้องปลอดฝุ่นเพื่อบรรเทา
ผลกระทบในช่วงปัญหา PM2.5 สำหรับพื้นที่ห้องที่ไม่มีการปรับอากาศ ใช้การระบายอากาศด้วยลมธรรมชาติ
นั้น โครงการนวัตกรรมต้นแบบอาคารเรียนประหยัดพลังงานปลอดฝุ่นเพื่อสุขภาวะที่ดี คณะสถาปัตยกรรม
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้ทำการปรับพื้นที่ห้องปฏิบัติการออกแบบให้เป็นห้องปลอดฝุ่นโดยติดตั้ง
เครื่องฟอกอากาศแบบมีระบบเติมอากาศในพื้นที่ห้องปฏิบัติการ และติดตั้งผนังไม้เลื้อย (Green wall) ใน
พ้ืนที่ทางเดินด้านนอกห้อง เพ่ือบรรเทาปริมาณฝุ่น PM2.5 ที่จะเข้าไปยังพ้ืนที่ห้องปฏิบัติการ [2] ซึ่งมีงานวิจัย
พบว่าต้นไม้ใหญ่ที่โตเต็มที่สามารถดักจับฝุ่นละออง PM10 ได้ [3] และพ้ืนที่สีเขียวยังสามารถดักจับฝุ่นละออง
ได้ประมาณร้อยละ 15-20 ซึ่งเมื่อปลูกไม้เลื้อยบริเวณทางเดินหรือผนังอาคารก็จะสามารถช่วยลดปริมาณฝุ่นที่
จะเข้ามายังพื้นที่บริเวณนั้นของอาคารได้ [3] รวมถึงมาตรการห้องปลอดฝุ่นของกระทรวงสาธารณสุข ที่ได้
จัดทำห้องปลอดฝุ่นทั้งในโรงพยาบาลและในชุมชนเพื่อเป็นเครื่องมือในการดูแลผู้ได้รับผลกระทบทางสุขภาพ
จากปัญหาฝุ่นพิษ หรือ PM2.5 โดยเฉพาะกลุ่มเสี่ยง ได้แก่ ผู ้สูงอายุ เด็กเล็ก หญิงตั้งครรภ์ และผู้มีโรค
ประจำตัว เช่น ภูมิแพ้ หอบหืด หัวใจและหลอดเลือด  

 
2. การสำรวจบริบทของชุมชนและท่ีพักอาศัย 
การสำรวจบริบทชุมชมโหล่งฮิมคาวและเทศบาลตำบลท่าศาลา เน้นการสำรวจพื้นที่ทางกายภาพ และ

สภาพแวดล้อมในพ้ืนที่ชุมชน ซึ่งเป็นกระบวนการสำคัญเพ่ือให้เข้าใจถึงสภาพพ้ืนที่จริงด้วยกระบวนการสำรวจ
ทางสถาปัตยกรรม โดยทางคณะผู้วิจัยได้ทำการสำรวจข้อมูลเกี่ยวกับ ทิศทางลมและความเร็วลมในพ้ืนที่ชุมชน
เพ่ือให้เข้าใจถึงการไหลของอากาศในพ้ืนที่ซึ่งมีผลต่อการพัดพาฝุ่น PM2.5 สำรวจพ้ืนที่เปิดโล่ง พ้ืนที่สีเขียวใน
ชุมชน รวมถึงต้นไม้ใหญ่ เพ่ือวิเคราะห์ปัจจัยที่จะเป็นตัวป้องกันหรือนำพาฝุ่น PM2.5 เข้าสู่พ้ืนที่พักอาศัย และ
สุดท้ายสำรวจสิ่งปลูกสร้างทั้งขนาด วัสดุ และชนิดของโครงสร้าง เพ่ือจัดทำแบบทางสถาปัตยกรรม  

 

 
ภาพที่ 1 การสำรวจบริบทชุมชนและที่พักอาศัยในชุมชนโหล่งฮิมคาว และเทศบาลตำบลท่าศาลา 
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3. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน 
จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมระหว่างทีมผู้วิจัย ชุมชน และผู้เกี่ยวข้อง เพ่ือ

รวบรวมข้อมูลความต้องการของผู้อาศัยในชุมชน รวมทั้งพฤติกรรมการอยู่อาศัยของผู้อยู่อาศัยสำหรับนำไป
พัฒนาแนวทางการออกแบบที่พักอาศัยปลอดฝุ่นให้มีความเหมาะสมกับพฤติกรรมการอยู่อาศัยของผู้ใช้งาน
จริง รวมถึงให้ความรู้ในการป้องกันฝุ่น PM2.5 ในพื้นที่อาคารทั้งที่พักอาศัยและอาคารสาธารณะ โดยการ
สัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และจัดพ้ืนที่ในการระดมความคิดเห็น 

 

 
ภาพที ่2 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนและผู้เกี่ยวข้อง 

 
4. การออกแบบแนวทางการปรับปรุงสภาพแวดล้อมในพื้นที่พักอาศัย 
นำข้อมูลที่ได้จากการศึกษาการออกแบบพ้ืนที่ปลอดฝุ่น การสำรวจพื้นที่เป้าหมาย การสัมภาษณ์ การ

สังเกตพฤติกรรมการอยู่อาศัย และการระดมความคิดเห็น มาสรุปประเด็นเพ่ือหารูปแบบแนวทางการปรับปรุง
สภาพแวดล้อมพื้นที่พักอาศัยให้มีความเหมาะสมกับการใช้งานในช่วงที่มีปัญหา PM2.5 หลังจากนั้นได้จัดทำ
แบบร่างการปรับปรุงพื้นที่พักอาศัยปลอดฝุ่นสำหรับ โดยครอบคลุมพื้นที่สองประเภท คือ ที่พักอาศัยที่มีการ
ปรับอากาศภายใน และท่ีพักอาศัยที่ไม่มีการปรับอากาศ เพ่ือนำเสนอแก่ชุมชน 

 
5. การวางแผนกระบวนการทดสอบและวิเคราะห์สถิติ 
ออกแบบกระบวนการทดสอบประสิทธิภาพการกรองอากาศจากแนวทางการปรับปรุงพื้นที่พักอาศัย 

เพื่อนำเสนอกระบวนการให้กับชุมชนเพื่อเป็นแนวทางในตรวจสอบระบบกรองอากาศ โดยแบ่งกระบวนการ
ทดสอบออกเป็น 

5.1 การตรวจวัดคุณภาพอากาศ 
สามารถตรวจวัดได้ด้วยเครื่องวัดคุณภาพอากาศแบบเคลื่อนที่ โดยแนะนำให้ใช้เครื่องที่สามารถวัดค่า

ฝุ่นละออง PM2.5 ได้จาก 0 – 999 µg/m3 โดย 
- ค่า PM2.5 ภายในห้องจะต้องไม่เกิน 37.5 µg/m3 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์อากาศดี ตามประกาศของกรม

ควบคุมมลพิษ [4] 
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- และค่า PM2.5 พื้นที่โดยรอบที่มีการปรับสภาพแวดล้อมแล้วควรมีค่า PM2.5 ลดลงร้อยละ 15 – 
20 เมื่อเทียบกับปริมาณ PM2.5 ในพ้ืนที่รอบข้างที่ไม่มีการปรับสภาพแวดล้อม 

 
5.2 การตรวจสอบประสิทธิภาพของเครื่องเติมอากาศ 
สำหรับการตรวจสอบประสิทธิภาพของเครื่องเติมอากาศนั้นจะต้องทำการตรวจสอบทั้งปริมาณลม

ของเครื่องเติมอากาศ และตรวจสอบประสิทธิภาพการกรองอากาศของเครื่องเติมอากาศ  
- การตรวจสอบปริมาณลดของเครื่องเติมอากาศ  
ทำการวัดปริมาณลมที่เติมเข้ามาภายในห้อง โดยต้องมีค่าไม่น้อยกว่า 4 ลูกบากศ์เมตรต่อชั่วโมงต่อ

ตารางเมตร สำหรับห้องท่ีติดตั้งเครื่องปรับอากาศ และมีอัตราการระบายอากาศไม่น้อยกว่า 4 เท่าของปริมาตร
ห้องใน 1 ชั่วโมง สำหรับห้องที่ไม่ปรับอากาศ อ้างอิงจากอัตราการระบายอากาศตามมาตรฐานระบบปรับ
อากาศและระบายอากาศ วสท. [5] โดยการใช้เครื่องมือวัดความเร็วของลมที่ออกจากช่องจ่ายลมในแต่ละช่อง
แล้วนำความเร็วที่ได้มาคูณกับพื้นที่หน้าตัดของช่องจ่ายลม ดังสมการหาปริมาณลมจากหัวจ่ายลม Q = V x A 
เมื่อ Q = ปริมาณลม, V = ความเร็วลม, A = พ้ืนทีห่น้าตัดช่องจ่ายลม 

- การตรวจสอบประสิทธิภาพของเครื่องเติมอากาศ 
ทำได้โดยการวัดค่า PM2.5 จากด้านทางดูดของเครื่องเติมอากาศภายนอกเทียบกับบริเวณหน้าช่อง

จ่ายลมภายในห้อง โดยวัดค่า PM2.5 ให้มีค่ามากกว่า 99 µg/m3 ด้านทางดูดของเครื่องเติมอากาศ และวัดค่า 
PM2.5 บริเวณทางออกของลมหน้าช่องจ่ายลม โดยค่า PM2.5 ต้องไม่เกิน 37.5 µg/m3 
 
สรุปผลการดำเนินงานและประเด็นสำคัญท่ีได้จากการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
 ผลการดำเนินงานสามารถสรุปได้ตามกิจกรรมการดำเนินโครงการ ดังนี้ 

1. การศึกษากระบวนการออกแบบพ้ืนที่ปลอดฝุ่น 
จากการศึกษากระบวนการออกแบบพื้นที่ปลอดฝุ่นภายในอาคาร ทั้งสำหรับห้องที่มีการปรับอากาศ 

และไม่ปรับอากาศ โดยอ้างอิงจาก แนวทางการทำห้องปลอดฝุ่นสำหรับบ้านเรือนและอาคารสาธารณะ ของ
กรมอนามัย [1] และอาคารกรณีศึกษา พบว่ามีหลักการที่จะทำให้ห้องปลอดฝุ่นได้ 4 หลักการ ได้แก่ 1) การ
ป้องกันฝุ่นละอองจากภายนอกเข้าไปในห้อง ซึ่งสามารถทำได้ด้วยการปิดช่องว่างหรือรอยรั่วของอาคาร และ
ทำพ้ืนที่ภายนอกไม่ให้เกิดฝุ่น เช่น การปลูกต้นไม้เพ่ือดักฝุ่นบริเวณรอบอาคาร 2) ไม่ทำกิจกรรมที่ก่อให้เกิดฝุ่น
ละอองภายในห้อง 3) ป้องกันการสะสมของฝุ่นละอองตามผนัง วัสดุ หรืออุปกรณ์ภายในห้อง และ 4) กำจัด
อนุภาคของฝุ่นละอองในห้องโดยใช้เครื่องฟอกอากาศ ดังแสดงในภาพ 3 
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ภาพที่ 3 หลักการทำให้ห้องปลอดฝุ่น 

 ในส่วนของการจัดการสภาพแวดล้อมโดยรอบพื้นที่พักอาศัยเพื่อลดปริมาณฝุ่นละอองที่เข้ามาใน
บริเวณท่ีพักอาศัยได้ใช้การออกแบบทางภูมิสถาปัตยกรรม โดยปลูกไม้พุ่มสลับไม้ยืนต้นตามแนวถนนสาธารณะ
เพ่ือป้องกันฝุ่นละอองจากถนนเข้ามาสู่ตัวอาคาร และเพ่ิมสวนแนวตั้ง (green wall) บริเวณใกล้ตัวอาคารเพ่ือ
ช่วยกรองฝุ่นก่อนเข้าอาคารอีกครั้ง ดังแสดงในภาพ 4 โดยเลือกใช้พันธุ์ไม้ที่มีคุณสมบัติในการดักจับฝุ่นละออง
ได้ อาทิเช่น ต้นสร้อยอินทนิล อัญชัน เหลืองชัชวาล หรือต้นไม้ใหญ่อย่างต้นจามจุรี เป็นต้น 

 
ภาพที่ 4 ตัวอย่างการปรับสภาพแวดล้อมรอบที่พักอาศัยเพ่ือลดฝุ่นละออง 

 
2. การสำรวจบริบทของชุมชนและท่ีพักอาศัย 

 จากการสำรวจพื้นที่อยู่อาศัยในชุมชนโหล่งฮิมคาว ตำบลสันกลาง อำเภอสันกำแพง จังหวัดเชียงใหม่ 
พบว่าเป็นที่ราบบริเวณลุ่มน้ำคาว สัดส่วนของสิ่งปลูกสร้างต่อพ้ืนที่ว่างอยู่ที่ประมาณ 1:3 โดยที่ว่างส่วนใหญ่จะ
มีต้นไม้ใหญ่เพ่ือให้ร่มเงา ทิศตะวันตกอยู่ใกล้กับแม่น้ำคาวและบ่อเก็บน้ำ บริเวณริมน้ำปลกคลุมด้วยไม้พุ่มและ
ต้นไม้ใหญ่ ทางด้านทิศเหนือเป็นส่วนต่อขยายของชุมชนโหล่งฮิมคาว (พ้ืนที่สีเทา) ซึ่งปัจจุบันเป็นทุ่งหญ้า และ
ในอนาคตจะมีการพัฒนาเป็นพ้ืนที่พักอาศัย พ้ืนที่การค้าชุมชน และพ้ืนที่เกษตรกรรม ทิศใต้และทิศตะวันออก
ติดกับชุมชนข้างเคียง ดังแสดงในภาพที่ 5 
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ภาพที่ 5 แบบจำลอง 3 มิติ พื้นที่กายภาพในชุมชนโหล่งฮิมคาว 

 ในส่วนที่พักอาศัยสามารถแบ่งได้เป็นสองประเภทหลักๆ คือ บ้านชั้นเดียว และบ้านสองชั้นที่มีการยก
ใต้ถุนสูง เพ่ือใช้พื้นที่ชั้นล่างเป็นพื้นท่ีสำหรับทำหัตถกรรมและค้าขาย ดังแสดงในภาพที่ 6 วัสดุส่วนใหญ่เป็นไม้
ผสมคอนกรีต รูปแบบบ้านเป็นเรือนไทยล้านนา มีขนาดตั้งแต่ 50 ตารางเมตร จนถึง 170 ตารางเมตร มีทั้ง
บ้านที่มีระบบปรับอากาศ และบ้านที่ระบายอากาศด้วยลมธรรมชาติ  

          
ภาพที่ 6 แบบจำลอง 3 มิติ ตัวอย่างที่พักอาศัยในชุมชนโหล่งฮิมคาว 

สำหรับที่พักอาศัยในเทศบาลตำบลท่าศาลา อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่นั้น เป็นที่พักสำหรับหน่วย
ปฏิบัติการการแพทย์ฉุกเฉิน และหน่วยป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ซึ่งมีทั้งรูปแบบอาคารชั้นเดียว และ
อาคารสองชั้น ดังแสดงในภาพที่ 7 วัสดุอาคารเป็นคอนกรีตเสริมเหล็ก พื้นที่ภายในมีการปรับอากาศทั้งสอง
อาคาร สภาพพ้ืนที่โดยรอบอาคารเป็นถนนคอนกรีต และมีต้นไม้ใหญ่อยู่ด้านหลังทั้งสองอาคารเล็กน้อย 

 
ภาพที่ 7 ภาพอาคารที่พักหน่วยปฏิบัติการการแพทย์ฉุกเฉิน (ภาพซ้าย) และหน่วยป้องกันและ 

บรรเทาสาธารณภัย (ภาพขวา) 
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3. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน 
จากการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับชุมชนและผู้เกี่ยวข้อง พบว่าชุมชนและผู้เกี่ยวข้องให้ความ

ร่วมมือในการแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการอยู่อาศัยและการใช้งานพื้นที่ต่างๆ ภายในชุมชน ซึ่งส่วน
ใหญ่พ้ืนที่อยู่อาศัยจะมีการติดเครื่องปรับอากาศในพ้ืนที่ห้องนอน บางบ้านมีติดเพ่ิมบริเวณห้องนั่งเล่น แต่พ้ืนที่
ที่เป็นพื้นที่สำหรับผลิตงานหัตถกรรมและพื้นที่ค้าขายภายในบ้านส่วนใหญ่ไม่มีการปรับอากาศ รวมถึงอาคาร
สาธารณะส่วนใหญ่ในชุมชนใช้การระบายอากาศโดยลมธรรมชาติ อีกท้ังยังมีการให้ข้อมูลเกี่ยวกับการรับมือกับ
ปัญหา PM2.5 ภายในชุมชน และแผนการปรับปรุงพื้นที่พักอาศัยและพื้นที่สาธารณะของชุมชนในอนาคตเพ่ือ
รองรับปัญหาช่วงฝุ่น PM2.5 ซึ่งบ้านเรือนส่วนใหญ่ใช้วิธีลดปริมาณ PM2.5 ด้วยการติดตั้งเครื่องฟอกอากาศ
แบบเคลื่อนย้ายได้ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นระบบการกรองชนิดฟิลเตอร์ (HEPA Filter) ซึ่งจากข้อมูลยังพบว่าในบ้าน
บางหลังขนาดของเครื่องฟอกอากาศไม่เหมาะสมกับขนาดพื้นที่ห้อง ทำให้ประสิทธิภาพการกรองไม่ตรงตาม
มาตรฐานและทำให้ภายในห้องยังตรวจพบปริมาณ PM2.5 ที่มีค่าสูงอยู่  

หลังจากทีมวิจัยได้ให้ข้อเสนอแนะในการปรับพื้นที่พักอาศัยและพ้ืนที่ มีความเข้าใจมากขึ้นในเรื่องของ
การปรับสภาพแวดล้อมการอยู่อาศัยให้เหมาะสมในช่วงปัญหาฝุ่นละออง PM2.5 ไม่ใช่แค่เพียงใช้เครื่องฟอก
อากาศลดปริมาณฝุ่นภายในห้องเท่านั้น แต่ยังเข้าใจหลักการในการลดปริมาณฝุ่นในพ้ืนที่รอบๆ ที่พักอาศัยของ
ตน รวมถึงพ้ืนที่สาธารณะในชุมชนด้วยเช่นกัน 

4. การออกแบบแนวทางการปรับปรุงสภาพแวดล้อมในพื้นที่พักอาศัย 
สำหรับพื้นที่พักอาศัยที่มีการปรับอากาศภายใน สามารถลดปริมาณฝุ่น PM2.5 ภายในห้องได้ด้วยการ

ติดตั้งเครื่องฟอกอากาศแบบพกพาซึ่งทำงานโดยการนำอากาศภายในห้องมากรองให้สะอาดผ่านตัวกรองท่ี
แตกต่างกันไปตามแต่ละรุ่น แล้วปล่อยอากาศกลับคืนสู่ห้อง หรือติดตั้งเครื่องเติมอากาศที่ทำงานด้วยระบบ  
Supply Air Ventilator ที่สามารถกรองอากาศก่อนเข้ามาในพื้นที่อาคารโดยการสร้างอากาศเป็น Positive 
Pressure เพื ่อให้อากาศเสียถูกดันออกทางช่องว่างต่างๆ ของอาคาร นอกจากนั้นควรเลือกใช้วัสดุและ
เฟอร์นิเจอร์ภายในห้องที่ไม่เก็บฝุ่น รวมถึงสามารถปลูกต้นไม้ในร่มที่มีคุณสมบัติในการฟอกอากาศเพิ่มเติมได้ 
ทั้งนี้ต้องตรวจสอบให้แน่ใจว่าบริเวณประตู หน้าต่าง หรือพื้นที่อาคารไม่รอยรั่วที่จะทำให้อากาศข้างนอกไหล
เข้ามาได้ 

 
ภาพที่ 8 แนวทางการปรับปรุงที่พักอาศัยที่มีการปรับอากาศ 
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 สำหรับพื้นที่พักอาศัยที่ไม่มีการปรับอากาศ สามารถลดปริมาณฝุ่น PM2.5 ได้โดยการติดตั้งเครื่องเติม
อากาศ ซึ่งมีหลักการทำงานคือนำอากาศเข้าภายในบ้านผ่านฟิลเตอร์กรอง และดันอากาศเสียออกทางช่อง
ต่างๆ เช่น ขอบประตู หน้าต่าง โดยควรเลือกเครื่องเติมอากาศที่เหมาะสมหรับติดตั้งในห้องที่ไม่ปรับอากาศ  
และมีขนาดที่เหมาะสมกับพื้นที่ห้อง เพ่ือให้สามารถกรองอากาศได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนั้นควรติดตั้ง
มุ้งกันฝุ่น PM2.5 ซึ่งจะช่วยลดปริมาณฝุ่นที่จะเข้าสู่พื้นที่ในอาคารได้กรณีท่ีมีการเปิดประตูหรือหน้าต่าง โดยมุ้ง
ลวดจะทำการดักจับฝุ่นละอองด้วยคุณสมบัติไฟฟ้าสถิต (Electrostatic Absorption) ซึ่งจะทำให้ฝุ่นละออง
เกาะติดในขณะที่อากาศสามารถผ่านเข้าไปได้ โดยการติดตั้งนั้นามารถติดตั้งกับกรอบประตูหรือหน้าต่างแทน
มุ้งลวดเดิมได้เลย 
 นอกจากนั้น ในพื้นที่สภาพแวดล้อมรอบที่พักอาศัยเป็นพื้นที่เปิดโล่งหรือเป็นถนน ควรทำการปรับ
สภาพแวดล้อมรอบอาคารที่พักด้วยการปลูกแนวต้นไม้ที่มีความสูงอย่างน้อย  3 เมตร สลับกับพุ่มไม้ หรือเพ่ิม
สวนแนวตั้ง (green wall) โดยมีระยะความกว้างของสวนเป็นระยะอย่างน้อย 3 เมตร ยาวตลอดแนวอาคาร 
เพ่ือช่วยลดปริมาณฝุ่นละออง PM2.5 ที่จะเข้าไปในพ้ืนที่อาคาร 

 
ภาพที่ 9 แนวทางการปรับปรุงที่พักอาศัยที่ไม่มีการปรับอากาศ  

 ในการเลือกเครื่องฟอกอากาศหรือเครื ่องเติมอากาศให้เหมาะสมกับขนาดห้องนั ้นต้องพิจารณา
เปรียบเทียบพื้นที่ห้องร่วมกับค่า อัตราความเร็วในการกำจัดสิ่งปนเปื้อนที่กรองผ่านเครื่องกรองอากาศ หรื อ
CADR (Clean Air delivery Rate) ของเครื่องฟอกอากาศ ซึ่งถ้าค่านี้เยอะเท่าไร ปริมาณอากาศบริสุทธิ์ภายใน
ห้องก็จะมากข้ึนตาม โดยค่า CADR ที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพควรมีค่ามากกว่าปริมาตรห้อง (กว้าง x ยาว



1072  

 

x สูง) อย่างน้อย 3-4 เท่า ตารางที่ 1 แสดงตัวอย่างการเปรียบเทียบพื้นที่ห้องกับค่า CADR ของเครื่องฟอก
อากาศ โดยกำหนดให้ความสูงของห้องเท่ากับ 2.8 เมตร  

 
ตารางที่ 1 ตารางเปรียบเทียบพื้นท่ีห้องกับค่า CADR ของเครื่องฟอกอากาศ 
ขนาดพ้ืนที่ห้อง (ตารางเมตร) ค่า CADR ขั้นต่ำของเคร่ืองฟอกอากาศ 

20 168 ล ูกบาศก์เมตร 
30 252 ล ูกบาศก์เมตร 
40 336 ล ูกบาศก์เมตร 
60 504 ล ูกบาศก์เมตร 

 
 ในการปรับปรุงพื้นที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมภายนอกให้สามารถลดฝุ่นละออง PM2.5 นั้น มี
หลักการและประเด็นพิจารณาที่แตกต่างกันตามลักษณะของพ้ืนที่ จากการศึกษาครั้งนี้พบว่าพ้ืนที่พักอาศัยของ
ทั้งสองชุมสามารถจำแนกออกได้เป็น พื้นที่ห้องที่มีการปรับอากาศภายใน และพื้นที่ห้องที่ไม่มีการปรับอากาศ 
โดยทั้งสองชุมชนมีสภาพแวดล้อมภายนอกอาคารพักอาศัยที่แตกต่างกัน ทั้งนี้การปรับปรุงสภาพแวดล้อม
ภายนอกอาคารอาจมีความจำเป็นในพื้นที่ของเทศบาลตำบลท่าศาลา ซึ่งมีพื้นที่รอบอาคารพักอาศัยเป็นถนน
คอนกรีต อย่างไรก็ตามการปรับปรุงพ้ืนที่ภายในอาคารของทั้งสองชุมชนสามารถใช้หลักการเดียวกันได้ ขึ้นอยู่
กับการปรับอากาศของห้องภายใน โดยสามารถสรุปประเด็นที่ต้องพิจารณาได้ดังแสดงในตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2 เปรียบเทียบแนวทางการปรับปรุงพ้ืนที่พักอาศัยแต่ละแบบ 

ประเภทพ้ืนที่ 
แนวทางการปรับปรุง 

ระบบกรองอากาศ ช่องเปิด สภาพแวดล้อมภายนอก 

ห้องที่มีการปรับอากาศ 
เครื่องฟอกอากาศ อุดรอยรั่วท้ังหมด ปรับไม่ปรับก็ได ้
เครื่องเติมอากาศ อุดรอยรั่ว/ติดตั้งมุ้งกันฝุ่น ปรับไม่ปรับก็ได ้

ห้องที่ไม่ปรับอากาศ เครื่องเติมอากาศ ติดตั้งมุ้งกันฝุ่น จำเป็นต้องปรับ 

พื้นที่รอบอาคาร ต้นไม้และสวนแนวตั้ง - 
พิจารณาชนิดพันธ์ุไม้ที่มี
คุณสมบัติในการดักฝุ่น 

 
5. การวางแผนกระบวนการทดสอบและวิเคราะห์สถิติ 
นำเสนอกระบวนการทดสอบประสิทธิภาพระบบการกรองการทั้งการกรองผ่านเครื่องฟอกอากาศและ

เครื่องเติมอากาศ และการกรองอากาศภายนอกด้วยการประยุกต์ใช้การออกแบบทางภูมิสถาปัตยกรรมให้กับ
ชุมชน และกำหนดจุดติดตั้งเครื่องตรวจวัดปริมาณ PM2.5 ทั้งภายในพื้นที่พักอาศัยและพ้ืนที่โดยรอบ เพ่ือเก็บ
ค่าสถิติปริมาณ PM2.5 เทียบกับก่อนทำการปรับปรุง และนำค่าที่เก็บได้มารวบรวมเป็นสถิติเพื่อเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพการกรองอากาศในรูปแบบต่างๆ เพื ่อเป็นแนวทางในการเลือกใช้แนวทางการปรับปรุง
สภาพแวดล้อมเพ่ือการอยู่อาศัยที่เหมาะสมกับแต่ละพ้ืนที่ 
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อภิปรายผลการดำเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

การศึกษากระบวนการออกแบบพื้นที่ปลอดฝุ่นสำหรับที่พักอาศัยและสภาพแวดล้อมเป็นหนึ่งใน
ขั ้นตอนสำคัญในการลดปริมาณฝุ่น PM2.5 ในอาคารและพื้นที ่ชุมชน เพื ่อลดผลกระทบต่อสุขภาพของ
ประชาชน โดยการศึกษาดังกล่าวเน้นไปที่การออกแบบห้องปลอดฝุ่นในอาคารประกอบกับการปรับปรุง
สภาพแวดล้อมภายนอกเพื่อลดปริมาณฝุ่นที่จะเข้ามายังพื้นที่อาคาร ซึ่งสภาพเดิมของที่พักอาศัยและบริบท
สภาพแวดล้อมของชุมชนเป็นหนึ่งปัจจัยสำคัญในกำหนดรูปแบบแนวทางการปรับปรุงสภาพพื้นที่ให้มีความ
เหมาะสม รวมไปถึงปัจจัยทางความพร้อมทางด้านการเงินว่าสามารถปรับปรุงได้มากน้อยเพีย งใด โดยอาคาร
บ้านเรือนในพื้นที่ชุมชนโหล่งฮิมคาว และเทศบาลตำบลท่าศาลานั้น มีทั้งแบบปรับอากาศและแบบระบาย
อากาศด้วยลมธรรมชาติซึ ่งต้องใช้แนวทางการปรับปรุงที่ต่างกันเพื่อประสิทธิภาพในการกรองฝุ่นละออง 
โดยเฉพาะอาคารที่ไม่ปรับอากาศ จำเป็นต้องปรับสภาพพื้นที่โดยรอบอาคารด้วยเพื่อลดปริมาณฝุ่น PM2.5 ที่
จะเข้าสู่ตัวอาคาร  

หลังจากปรับปรุงพื้นที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมแล้วควรทำการตรวจประสิทธิภาพของการปรับปรุง
ทั้งประสิทธิภาพการกรองอากาศจากเครื่องฟอกอากาศหรือเครื่องเติมอากาศ รวมไปถึงประสิทธิภาพการกรอง
อากาศจากสภาพแวดล้อมภายนอกที่ได้รับการปรับปรุง ซึ่งจะช่วยให้ชุมชนสามารถลดผลกระทบจาก PM2.5 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นแนวทางปรับปรุงพื้นท่ีอ่ืนๆ ของชุมชนในอนาคตด้วย 

โดยการดำเนินงานของโครงการนั้นเน้นการทำงานแบบมีส่วนร่วมจากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง และได้สร้าง
ผลที่เกิดกับคณะผู้วิจัย ชุมชน และผู้ที่เกี่ยวข้องในเชิงรูปธรรมและนามธรรม ดังนี้ 

ร่วมคิดร่วมทำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
ในกระบวนการการดำเนินงานวิจัย คณะวิจัยได้สร้างกระบวนสร้างการมีส่วนร่วมระหว่าง นักวิจัย 

ชุมชน และหน่วยงานราชการในพื้นที่ โดยการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อรับฟังความคิดเห็นจากชุมชนและ
หน่วยงานในพื้นท่ี รวมถึงจัดกิจกรรมให้ความรู้ในด้านการออกแบบและปรับปรุงสภาพแวดล้อมการอยู่อาศัยให้
มีความเหมาะสมและสามารถลดผลกระทบด้านสุขภาพจากปัญหาฝุ่นละออง PM2.5  

เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ชาวบ้านในชุมชนและเจ้าหน้าที่ในหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้พัฒนาองค์ความรู้และทักษะในการปรับ

สภาพที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมตามหลักการออกแบบทางสถาปัตยกรรมและภูมิสถาปัตยกรรมที่เหมาะสม 
ซึ่งสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้กับพื้นที่อื่นๆ ในพื้นที่ของตนเอง ในส่วนของนักวิจัย ได้แนวทางการออกแบบที่
พักอาศัยและสภาพแวดล้อมเพื่อบรรเทาปัญหาผลกระทบจากฝุ่น PM2.5 ซึ่งสามารถนำไปต่อยอดในงานวิจัย
อ่ืนๆ ได้ 

เกิดการเรียนรู้ร่วมกันและเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
คณะวิจัย ชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แลกเปลี่ยนองค์ความรู้เกี่ยวกับการรับมือกับปัญหา 

PM2.5 นำไปสู่การหาแนวทางที่เหมาะสมในการออกแบบและปรับปรุงสภาพแวดล้อมการอยู่อาศัย เพื่อนำไป
ต่อยอดเป็นนโยบายในการปรับปรุงพื้นท่ีชุมชนของตนเอง 
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ผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact) 
ชุมชนโหล่งฮิมคาว และเทศบาลตำบลท่าศาลา ได้แนวทางการออกแบบและปรับปรุงพ้ืนที่พักอาศัยที่

สามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้กับบ้านเรือนและอาคารสาธารณะอื่นๆ ในพื้นที่ของตนเอง เพื่อบรรเทาผลกระทบ
ด้านสุขภาพจากปัญหาฝุ่นละออง PM2.5 ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ได้กระบวนการออกแบบและปรับปรุงสภาพแวดล้อมพ้ืนที่พักอาศัยที่เหมาะสมสำหรับการอยู่อาศัย

ในสภาวะหมอกควัน PM2.5 
2. ได้แนวทางการออกแบบและปรับปรุงสภาพแวดล้อมที่พักอาศัยที่เหมาะสมสำหรับการอยู่อาศัยใน

สภาวะหมอกควันของชุมชนในพื้นท่ีจังหวัดเชียงใหม่ 
3. ได้สร้างองค์ความรู้ในการรับมือกับปัญหา PM2.5 ที่ส่งผลต่อการอยู่อาศัยให้แก่ชาวบ้านในชุมชน

เป้าหมาย 
4. ลดผลกระทบด้านการดำเนินชีวิตและปัญหาสุขภาพของชาวบ้านในชุมชนที่ประสบภัย PM2.5 
5. ได้สร้างความร่วมมือระหว่างชุมชน นักวิชาการ และหน่วยงานภาครัฐในพื้นที่ ในการปรับปรุง

สภาพแวดล้อมในพ้ืนที่อยู่อาศัยเพื่อลดผลกระทบจากปัญหา PM2.5 
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